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Bu calismanin amac, kisilerin kendi boy ve kilolar ile ilgili verdikleri
bilgi ile gergek 6l¢iim degerleri arasinda tutarlilik olup olmadiginin ortaya
konulmasidir. Kisilere ait boy ve kilo bilgileri baz1 meslek gruplarina
kabul i¢in kullanilabildigi gibi, 6zellikle adli bilimlerde kimliklendirme
caligmalarinda biiyiik 6neme sahiptir. Boy uzunlugu ve kilo, kisiler
arasinda cesitlilik gosterdiginden insanlar arasinda ayrim saglanmasinda
kullanilan iki 6nemli parametredir. Kimligi belirsiz cesetlerin kayip
kisiler arasindan kimliklendirilmesi ve pek ¢ok kriminal olayda kamera
kayitlariin  kimliklendirme amagli karsilastirilmast gibi durumlarda
kisilerin daha 6nce beyan ettikleri boy ve kilo bilgilerinin dogru sekilde
elde edilmesi onem tagimaktadir. Arastirma i¢in 93 kadin ve 106 erkek
goniillii katilimcinin boy ve kilo 6lgtimleri kullanildi. Caligma kapsaminda
elde edilen veriler SPSS 17 istatistik programi yardimi ile tanimlayici
istatistik, grafik analizi ve Paired T testi ile degerlendirildi. Erkeklerde
Ol¢iilen boy ile beyan edilen boy uzunlugu ortalamalar1 arasinda 0,17 cm,
kilo ortalamalar1 arasinda 0,06 kg fark bulundu. Kadinlarda ise 6l¢iilen
ve beyan edilen boy uzunluklar1 ortalamalar1 arasinda 0,51 cm ve kilo
ortalamalar1 arasinda 0,73 kg fark oldugu goriildii. Sonug olarak, her iki
cinsiyette de boy uzunlugunun oldugundan fazla, kilonun ise oldugundan
az sOylendigi saptandi. Fakat bu farklar erkeklerde istatistiksel agidan
anlamli bulunmazken, kadinlarda her iki parametre agisindan istatistiksel
olarak anlamli fark (p<0,01) oldugu gozlendi.
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The Reliability of the Declared Height and Weight Data and its
Importance in Terms of Forensic Sciences

ABSTRACT

The aim of this research is to determine whether there is consistency
between person’s height and weight measurements and declared height
and weight data. Such height and weight information of individuals can be
used for admission to some occupational groups, it has a great importance
in the identification, especially in forensic science. Height and weight are
the two important parameters that are used in maintaining a distinction
between people because these diversities are observed among individuals.
It is important to obtain the accurate information about a person’s real and
declared height and weight data in cases such as identification of missing
persons through unidentified bodies and comparison video records in many
of the criminal cases for identification. In this research, we used height
and weight measurements of 93 women and 196 men volunteers. The data
obtained under this study is evaluated in SPSS 17 statistical program with
descriptive statistics, graphical analysis and Paired t test. It is found that the
mean difference between measured and declared height data in men is 0,17
cm, mean weight difference is 0,06 kg. In women, it was observed that the
mean difference between measured and declared height data are 0,51 cm
and weight mean difference is 0,73. Consequently, in both genders, height
is declared more and weight is less than the real data. It is observed that
these differences are not statistically significant in man but significant in
woman for both parameters (p<0,01).

Keywords: Forensic science, identification, height measurement, weight
measurement
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Giris

Yas, cinsiyet ve boy uzunlugu tahminleri adli antropolojik vakalarda
kimliklendirme denildiginde akla ilk gelenlerdir. Kimliklendirme
asamasinda bu 6zelliklerin tespit edilmesi, 6zellikle taninmayacak derecede
bozulmus veya iskeletlesmis cesetler i¢in olduk¢a 6nemlidir'. Bu 6zellikler
ile birlikte antropometrik Slgiiler de kisinin biyolojik profilinin yeniden
olusturulmasina yardimci olur**. Antropometrik oOlgiimler igerisinde
boy uzunlugunun tahmini ise adli alanda giivenilirdir ve kimliklendirme
acisindan olduk¢a 6nemlidir®.

Boy wuzunlugunun insandan insana degismesi ve dolayisiyla bu
degiskenligin kimliklendirme asamasinda eslestirilecek kisi sayisini
azaltmasi, boy tahminini diger biyolojik profillerin i¢ginde 6nemli bir yere
koyulmasini saglamistir®. Boy uzunlugu yash bireylerde yasla birlikte
azalir ve boy tahmini sirasinda yas dogrulama faktorleri kullanilir’. Boy
tahmini, boy uzunlugunun giderek artan bir gelisim siirecinde olmasi,
uzun kemiklerde allometrik degisiklikler i¢ermesi ve insan ¢esitliligi
g6z Oniinde bulunduruldugunda, diinya niifusunun go¢ egilimi igerisinde
olmas1 gibi sebeplerden dolayi, adli antropologlar i¢in sik¢a degisen bir
ozelliktir’. Boy uzunlugu, kayip bir kiginin, magdurun veya saldirganin
kanuni yaptirnmlar ile kimliklendirilmesi yapilirken yasal ve insani
sebepler acisindan biyolojik profilin 6nemli bir kismini olusturur. Bu
sebeple kimliklendirme alaninda en 6nemli unsurlarindan biri olan boy
tahmininin, adli bilim uzmanlan tarafindan kesin ve dogru metotlarla
yapilmasi gerekmektedir®’.

Kisiye ait kilo bilgileri boy uzunluguna ait bilgiler kadar olmasa da adli
bilimler igerisinde kullanimi olan diger bir parametredir. Ciinkii kilo
bilgileri zamana kars1 daha fazla degiskenlik gosterir ve kisinin giydigi
kiyafetler, kilo bilgisinin dogru tahmin edilmesini gii¢lestirir. Buna
ragmen bir siiphelinin eskali tarif edilirken boy, sa¢ rengi, viicut yapisi
gibi bir takim kisisel 6zelliklerle birlikte, kilo bilgisi de siklikla yer alir
ve kamera kayitlar tlizerinde yapilacak taramalara da yardimer olacagi
diisiiniilmektedir. Kilo, adli ve tibbi alanlarda g¢alisilmis biyometrik bir
ozelliktir. Video goriintii izleme gibi bircok pratik alanda kilo, yeniden
kimliklendirme amacrtyla faydali bilgi saglayabilir; ancak goriintii (fotograf
ya da video) tizerinden tahmin edilebilir olmasi gerekmektedir'.
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Kimligi belirsiz cesetlerin kayip kisiler arasindan kimliklendirilmesi
ve pek ¢ok kriminal olayda kamera kayitlarinin kimliklendirme amagh
karsilagtirilmasi gibi durumlarda kisinin daha 6nce beyan ettikleri boy
ve kilo bilgilerinin gergegi yansitmasi ve dogru sekilde elde edilmesi
onem tasimaktadir. Cogu durumda cesitli sebeplerle bireylerin resmi
ve resmi olmayan belge ve formlar icerisinde paylastiklar1 kendi kilosu
ve boy uzunlugu bilgileri gergek degerden sapma gosterebilmektedir.
Bu calismanin amaci, kisilerin kendi boy uzunlugu ve kilolar ile
ilgili verdikleri bilgi ile gergcek Ol¢lim degerleri arasinda tutarlilik
olup olmadiginin ortaya konulmasi ve elde edilen sonuglarin adli tipta
kullanilmasidir.

Yontem

Bu ¢aligmada 93’ii kadin ve 106°s1 erkek olmak {izere, 18-75 yas araliginda
toplam 199 kisiye ait boy uzunlugu ve kilo bilgileri kullanildi. Kisiler
calisma icerigi hakkinda bilgilendirildikten sonra goniilliiliikk esasina
gore calismaya dahil edildi. Goniillillerin 6nce kilo ve boy uzunlugu
hakkindaki kendi beyanlari, hazirlanan formlara kaydedildi. Ardindan
birinci yazar tarafindan kisilerin gercek kilosu ve boy uzunluklari 6l¢iildii.
Kilo dlgiimleri sabah saatlerinde, kalibrasyonu yapildiktan sonra, hassas
Ol¢ciim yapabilen dijital tart1 yardimi ile alindi. Kilo dl¢iimleri esnasinda
kisinin iizerinde palto/kaban gibi agir giysiler olmamasina dikkat edildi.
Boy uzunluklari ise kisi ayakkabisiz iken, ayakta ve dik pozisyonda, sirtt
boy 6lger aletine paralel sekildeyken, bag ve gozler Frankfurt diizleminde
karsiya bakar durumdayken alindi.

Calismada elde edilen veriler SPSS 17 (Statistical Package for the
Social Sciences) istatistik programina kaydedildi ve program yardimiyla
tanimlayict istatistik, grafik analizi ve Paired T testi kullanilarak
degerlendirildi.
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Bulgular
Calismaya katilan 93 kadin goniilliiniin yas ortalamasi 47,11 yil iken

(standart sapma 18,21), 106 erkek goniilliiniin yas ortalamasi 45,36 yil idi
(standart sapma 17,76).

Tablo 1’de katilimcilarin gergek ve beyan ettikleri boy ve kilo ortalamalari
verildi. Goniilliilerin erkeklerde boy uzunlugu ortalamasinin 173,34 cm ve
kilo ortalamasmin 81,20 kg; kadinlarda ise boy uzunlugu ortalamasinin
161,97 cm, kilo ortalamasinin 71,86 kg oldugu goriildii.

Tablo 1: Katilimcilarin gergek ve beyan ettikleri
boy ve kilo ortalamalari

Erkek Kadin
Boy (cm) Kilo (kg) Boy (cm) Kilo (kg)
Gercek | Beyan | Gercek | Beyan | Gercek | Beyan | Gercek | Beyan
Ort. 173,34 | 173,42 | 81,20 |81,15 161,97 |162,48 | 71,86 | 71,13
S.S. 5,74 5,77 1435 13,52 545 5,78 16,84 | 16,23
Min 160,00 | 160,00 | 50,00 52,00 |149,00 | 150,00 42,00 |40,00
Max 190,00 | 190,00 | 143,00 | 140,00 | 175,00 | 175,00 123,80 | 118,00

*Ort.: Ortalama
**S.S.: Standart sapma
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Grafik 1’de erkeklerde 6l¢iilen boy uzunlugu ile beyan edilen boy uzunlugu
arasindaki oransal farklar verildi. Calisma sonucunda elde edilen verilere
gore, erkeklerin beyan ettikleri boy ile arastirmaci tarafindan dl¢iilen boy
uzunlugunun ortalamalar1 arasinda 0,17 cm fark bulundu. Erkeklerin
%28,3’li kendi boy uzunlugu konusunda tam beyanda bulunurken,
boyunu oldugundan fazla sdyleyenlerin oraninin %40,6 ve oldugundan az
soyleyenlerin oraninin ise %31,1 oldugu goriildii (Grafik 1).

Grafik 1: Erkeklerde 6lgiilen boy uzunlugu-beyan edilen boy uzunlugu
arasindaki oransal farklar.

Cinsiyet: Erkek
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Grafik 2’de erkeklerde olgiilen kilo ile beyan edilen kilo arasindaki
oransal farklar verildi. Erkeklerin gercek kilo bilgileri ile beyan ettikleri
kilo ortalamalar1 arasinda 0,06 kg fark bulundu. Kilo bilgisi hakkinda tam
beyanda bulunanlar %39,6; oldugundan daha fazla sdyleyenler %31,1 ve
oldugundan daha az sdyleyenler %29,2 oranindadir (Grafik 2).

Grafik 2: Erkeklerde 6lgiilen kilo-beyan edilen kilo arasindaki
oransal farklar.
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Grafik 3’te kadinlarda 6l¢iilen boy ile beyan edilen boy arasindaki oransal
farklar verildi. Kadinlarin beyan ettikleri boy uzunluklar1 ile 6lciilen
gercek deger ortalamalar1 arasindaki fark 0,51 cm’dir. Kadinlarin boy
bilgisinde tam beyanda bulunanlarin oran1 %37,6; oldugundan daha fazla
beyanda bulunanlar %43,2 ve oldugundan az sdyleyenler %18,2 olarak
tespit edildi. (Grafik 3).

Grafik 3: Kadinlarda 6l¢giilen boy-beyan edilen boy arasindaki
oransal farklar.
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Grafik 4’te kadinlarda Slgiilen kilo ile beyan edilen kilo arasindaki oransal
farklar verildi. Kadinlarda 6l¢tilen gercek kilo ile katilimci tarafindan beyan
edilen kilo ortalamalar1 arasinda 0,73 kg fark oldugu gozlendi. Buna gore
kilo bilgisini tam verenlerin oran1 %34,4; oldugundan fazla sdyleyenler
%21,5 ve oldugundan az sdyleyenler ise %44 olarak bulundu (Grafik 4).

Grafik 4: Kadinlarda 6l¢iilen kilo-beyan edilen kilo arasindaki
oransal farklar.
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Tartisma ve Sonug¢

Boy uzunlugu ve kilo bilgisi, diger biyolojik 6zellikler gibi adli bilimlerde
kimliklendirme ¢aligmalar1 i¢in olduk¢a giivenilir bir ozelliktir®. Adli
alanda kimliklendirmede kullanilan yas, cinsiyet, boy uzunlugu ve etnik
koken tahminleri antropometrik yontemlerle yapilmaktadir. Bu yontemler
kesin sonuglar vermese de diger yontemlerle birlikte kullanildiginda daha
iyi sonug verebilmektedir''.
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Kimligi belirsiz kisilerin ya da ceset pargalarinin kimliklendirilmesinde
boy uzunlugu ve kilo gibi viicut olciileri 6nemli ve kullanigh birer
parametredir'?. Adli ve tibbi alanda ¢alisilan kilo ve boy uzunlugu,
biyometrik bir 6zellik olup, video kamera goriintiisii gibi bir¢ok alanda,
yeniden kimliklendirmede faydali bilgiler saglayabilmektedir'’.

Kisilerin morfolojik ve morfometrik 6zelliklerini dogru sekilde ortaya
koyabilmek i¢in kisinin dahil oldugu topluma ait ¢ok sayida materyal
iizerinde arastirma yapilmasi ve 6l¢iim yontemlerinin de dogru uygulanmasi
gerekmektedir'®. Giincel hayatta da gézlemledigimiz iizere, ¢ogu zaman
kisinin kendi beyan ettigi boy uzunlugu ile Olg¢lilen boy uzunlugu
arasinda farkliliklar bulunmaktadir. Kisiye ait boy uzunlugu bilgisi,
gerek resmi evrakta gerekse resmi olmayan evrakta birbirleri arasinda
tutarsizliklar gosterebilmektedir. Bu durumun bir veya birden fazla sebebi
bulunabilmektedir. Ozellikle askerlik belgesi, hastane dosyasi, ise giris
formlar1 vb. resmi belgelerde kisinin boy uzunlugu bilgilerinde farkliliklar
goze carpmaktadir'’>. S6z konusu belge ve formlardaki boy uzunlugu
bilgisinin dl¢tilerek kaydedildigi durumlarda 6l¢iim sirasinda bazi hatalar
yapilabilmektedir. Belgeler {izerinde yazan boy bilgisi tutarsizliklarinin
onemli bir sebebi de, bilimsel olarak kanitlandig {izere, kisilerin sabahki
boy uzunluklar1 ile aksam o6l¢iilen boy uzunluklar1 arasinda farklarin
olmasidir. Bu durumun en 6nemli sebebi, kaslarin sabah saatlerinde daha
giiclii olmasi, dolayisiyla iskelet sistemini daha dik tutabilmesidir. Ayni
sekilde, kisiler yaslandik¢a eklem araliklarindaki daralmadan dolay1
boylarinda 1-2 cmazalmaoldugubilinmektedir'é. Ancak belgeleriizerindeki
boy uzunlugu bilgisi konusundaki farkliliklarin en 6nemli sebebinin
bu belgelerin kisi beyan1 baz alinarak, 6l¢lim yapilmadan doldurulmasi
kaynakli oldugunu diisiinmekteyiz. Ayn1 durum kilo bilgisi konusunda
da gecerlidir. Yalniz, kisilerin kilosu zamanla degisiklik gdsterdiginden
otiirii, belgeler lizerindeki tutarsizliklarin en biiyiik sebebini zaman
faktorii olusturmaktadir. Yapilan literatiir arastirmasinda kisilerin beyan
ettikleri kilo ve boy uzunlugu bilgisi ile gercek 6l¢iim degerleri arasindaki
farkliliklarin ortaya konuldugu herhangi bir ¢aligma bulunamamistir. Bu
sebeple adli kimliklendirme olgularin ¢éziimiine katki saglamak i¢in, bu
konu iizerinde bir arastirma yapma geregi duyulmustur.
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Yapilan calisma sonucunda, her iki cinsiyet i¢in elde edilen bulgular g6z
Oniline alindiginda, boy uzunlugunun oldugundan daha fazla, kilonun ise
oldugundan daha az s6ylendigi saptandi. Bu farklar erkeklerde istatistiksel
acidan anlamli bulunmazken, kadinlarda her iki parametre agisindan
istatistiksel olarak anlamli fark oldugu goézlendi (p<0.01). Bu durum
genel olarak kadinlarin erkeklere nazaran dig goriiniise daha fazla 6nem
verdiklerini ve boy uzunlugu ve kilo konusunda erkeklere gore daha hassas
olduklar1 seklinde yorumlanabilir.

Bu ¢alismanin sonuglar1 gostermektedir ki eger kisilere ait daha 6nce beyan
edilmis ve kayitli belgelere ge¢mis kilo ve boy uzunlugu bilgileri cesetlerin
kimliklendirilmesinde ve video kamera goriintiilerinin kimliklendirme
amagl c¢oziimlenmesinde kullanilacaksa, belli hata oranlarinin dikkate
alinmas1 gerekmektedir.
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