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LGBTI BIREYLERIN CINSEL KIMLIKLERINI OLUSTURMA VE iFADE
ETME SURECLERINDE SOSYAL MEDYA KULLANIM PRATIKLERININ
ROLU

OZET

Bu tez calismasinda giindelik yasamlarinda heteronormativ toplum yapisi igerisinde
homofobik ayrimciliga ve beraberinde sosyal dislanmaya maruz kalan LGBT
bireylerin cinsel kimlik olusturma ve cinsel kimliklerini performe etme siireclerinde
sosyal medya kullanim amaclar1 ve sosyal medya kullanim pratikleri incelenmektedir.
Calisma, cinsiyel kimlik kavraminin anlagilabilmesi igin biyolojik cinsiyet, toplumsal
cinsiyet, cinsiyet rolleri, cinsiyet kimligi ve LGBT kavramlar1 agiklanmistir.
Calismada escinselligin tarihi siireci aktarilmis olup LGBT kavrami Queer kuram
degerlendirilmistir. Glinlimiiz diinyasinda kisilerin benlik sunumlar1 agisindan énemli
bir yere sahip olan sosyal medya kavramina ve tarihsel gelisim siirecine deginilmistir.
Arastirmada LGBT bireylerin cinsel kimlik olusturma ve performe etme siireclerine
iliskin kisisel deneyimlerini yansitabilmesi adina nitel arastirma deseni kullanilmaistir.
Tez calismasinda kullanilacak olan veriler Istanbul ilinde ikamet etmekte olan 12
LGBT i bireyle (8 gey, 3 lezbiyen, 1 biseksiiel) yiiz ylize gergeklestirilen yari
yapilandirilmis goriisme yontemi kullanilmistir. Verilerin toplanmasinda arastirmaci
tarafindan hazirlanan goriisme sorular1 ve kisisel bilgilendirme formundan
yararlanilmigtir. Verilerin analizi noktasinda igerik analizi kullanilmistir.

Icerik analizi sonucunda katilimeilarin cinsel kimlik olusturma ve cinsel kimliklerini
performe etme siireclerinde sosyal medya kullanim amaglari ve sosyal medya kullanim
pratikleri analiz edilmistir. Calismada LGBTI bireylerin cinsel kimlik olusturma
stire¢lerinde toplumsal, ailesel ve gevresel faktorlere deginilmesinin yani sira giinliik
yasam deneyimlerinden beslenen sosyal medya kullanim aliskanliklar1 incelenmistir.
LGBT bireylerin sosyal ¢evre edinme ve cinsel kimliklerini — cinsel yonelimlerini
ifade etme sekillerinde sosyal medya kullanim pratikleri ele alinmistir. Calisma
sonucunda sosyal medya kullannominda cinsel yonelim cinsel kimlik sunumlariin
katilimcilarin ¢evrim dig1 yasamlarinda yer alan aile, sosyal ¢evre, is ¢evresinde yer
alan insanlarin tutumlarina gore degisiklik gosterdigi goriilmektedir. Homofobik aile,
sosyal cevre ve is cevresi olan bireylerin aileden red, toplumsal diglanma, isten
kovulma kayigis1 tasidiklart ve bu baglamda sosyal medya hesaplarini maskeli
kullandiklar1 goriilmektedir. Demokrat, sahiplenen, anlayish aile yapisina sahip olan,
homofobik olmayan sosyal ¢evreye ve is ¢evresine sahip LGBT bireylerin sosyal
medya hesaplarmin maskesiz oldugu goriilmektedir. LGBT bireylerin cinsel kimlik
olusturma ve performe etme siireclerinde sosyal medyanin kendilerine konfor alani
olusturdugu, kullanmig olduklari uygulamalar ve programlarda olusturduklar: profiler
ile benlik sunumlarini daha 6zgiir gergeklestirdikleri goriilmiistiir.

Anahtar  kelimeler: LGBT, Gey, Lezbiyen, Transseksiiel, — Homofobi,
Heteronormative, Sosyal dislanma, Cinsel Kimlik, Toplumsal kimlik, Sosyal Medya
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THE ROLE OF SOCIAL MEDIA USAGE PRACTICES IN THE PROCESSES
OF FORMING AND EXPRESSING SEXUAL IDENTITIES OF LGBTI
INDIVIDUALS

ABSTRACT

This study examines the purposes and practices of using social media in the processes
of creating and performing their sexual identities in their daily lives of LGBT
individuals who are exposed to homophobic discrimination and social exclusion in
heteronormative social structure .In the study, the concepts of biological gender,
gender, gender roles, gender identity and LGBT are explainedin order to understand
the concept of gender identity. In the study, the historical process of homosexuality
was explained and LGBT individuals were evaluated within the framework of Queer
theory and psychoanalytic theory. The concept of social media and its historical
development process, which has an important place in today&#39;s world in terms of
self-presentations of people, is mentioned. In the study, a qualitative research design
was used in order to reflect the personal experiences of LGBT individuals regarding
the processes of forming and performing their sexual identity. The data in the study
were obtained from 11 LGBT individuals (8 gays, 2 lesbians, 1 bisexual) residing in
Istanbul using the face-to-face interview technique. The data were collected through
interview questions and a personal information form prepared by the researcher.
Content analysis was used in the analysis of the data. As a result of the content
analysis, social media usage purposes and social media usage practices were analyzed
in the processes of creating and performing sexual identities of the participants. In the
study, social media usage habits of LGBTI individuals fed from their daily life
experiences as well as mentioning social, familial and environmental factors in their
sexual identity formation processes were examined.

As a result of the content analysis, social media usage purposes and social media usage
practices were analyzed in the processes of creating and performing sexual identities
of the participants. In the study, social media usage habits of LGBTI individuals fed
from their daily life experiences were examined, as well as mentioning social, family,
and environmental factors in the processes of creating sexual identity. Social media
usage practices were discussed in LGBT individuals' ways of acquiring a social
environment and expressing their sexual identity - sexual orientation. As a result of
the study, it is seen that sexual orientation and sexual identity presentations in the use
of social media vary according to the attitudes of the family, social environment, and
people in the work environment who take part in the offline lives of the participants.
It is seen that individuals with homophobic families, social environment, and work
environment are concerned about rejection from the family, social exclusion, and
being fired, and in this context, they use their social media accounts in masks. It is
seen that the social media accounts of LGBT individuals who have a democratic,
embracing, understanding family structure, non-homophobic social and business
environment are unmasked. It was observed that they made their self-presentations
more freely.

Key Word : LGBTI, Gay, Lesbian, Transgender Homophobia, Heteronormative,
Social Exclusion, Gender identity, social ldentity, Social Media
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1. GIRIS

Tez calismasinda LGBT bireylerin giinliik yasam deneyimlerinden beslenen
sosyal medya kullanim aligkanliklar1 incelenmis olup bu bireylerin sosyal ¢evre
edinme, hayatin akisina tutunma ve kedilerini ifade etme sekillerinde sosyal
medya kullanim pratiklerine ve sosyal medyanin roliine deginilmistir.
Gilintimiizde iletisim teknolojilerinin gelismesiyle birlikte sosyal medya kullanimi
insanlarin kendilerini ifade etmelerinde ve sosyal hayatin igerisinde yer
almasinda giinliik rutinlerinde 6nemli bir yer almaktadir. Bugiiniin diinyasinda
sosyal medya goz ardi edilemeyecek bir paylasim alani olarak karsimizda
cikmaktadir. We Are sosical 2019 Tiirkiye’de Internet Kullanimi istatistikleri
sonuclarina gore iilkemizde 52 milyon sosyal media kullanicist bulunmaktadir.
Kullanicilarin 44 milyonu sosyal medyay1 aktif kullanmaktadir. Bu kisilerin 43
milyonu Facebook, 38 milyonu Instagram, 9 milyonu Twitter, 6,3 milyonu
Snapchat kullanirken 7,3 milyonluk kisim ise Linkedin kullanmay1 tercih
etmektedir (Dijilopedi, 2020). Sosyal medya bireylerin igerik iiretmesine ve bu

icerikleri diledikleri kisiler ile paylasmasina elverisli bir yapiya sahiptir.

LGBT bireylerin cinsel kimlik olusturma ve cinsel kimliklerini performe etme
siireclerinde gerek ailesel faktorler gerek toplumun homofobik yapisi nedeniyle
bir¢cok sorunla karsilagsmaktadirlar. Sosyal hayatin i¢erisinde kendi benlikleri ile
yer almalar1 ve kendilerini ifade edebilmeleri bulunmus olduklari toplumun
kiiltiirel yapilarina baglh olarak engellenmektedir. Heteronormativ toplum yapisi
icerisinde homofobik tutumlarla karsilasmaktadirlar. Sosyal hayatlarinda
sikilikla nefret sdylemlerine maruz kalmakta fiziksel ve psikolojik siddet
gormektedirler. LGBT bireyler toplum tarafindan otekilestirilerek egitimden
sagliga, is istihdamindan barinma ihtiyaglarmma kadar en temel yasamsal
haklarindan mahrum birakilmaktadirlar. Sosyal hayatin igerinde kendi benlikleri
ile yer alamayan LGBT bireyler sosyal medya lizerinden varliklarini ortaya

koymaktadir.



Sosyal medyan paylasimlarinin toplumu yonlendirme ve toplumsal kabul giicii
g6z Oniine alindiginda bu mecra LGBT bireyler i¢in toplumsal kabul agisindan
onemli bir platform olusturmaktadir. Sosyal medya heteronortmativ toplum
icerisinde seslerini duyuramayan, siddet goren, nefret soylemlerine maruz kalan,
sosyal olarak izole edilen LGBT bireylerin kendilerini sosyal, kiiltiirel, siyasal ve
toplumsal konularda ifade edebildikleri 6zgiir bir ortam yaratmaktadir. Boylece
LGBT bireyler yapmis olduklar1 paylasimlar ile se¢mis olduklar1 bireylerle veya
gruplarla hizli ve etkili bir bicimde iletisime gecebilmekte ve ayni zamanda
sosyallesmektedirler. Maslow insan ihtiyaglarini bes ana sinifta toplar. Bunlar
sirastyla; Fizyolojik ihtiyaclar, giivenlik ihtiyaci, ait olma ve sevgi ihtiyaci, saygi
ihtiyaci, kendini gerceklestirme ihtiyacidir (Inang & Yerlikaya, 2016). Piramidin
en altinda temel fiziksel gereksinimler yer alirken piramidin iist basamaklarina
dogru cikildikca fiziksel ihtiyaglarin yerini sosyolojik ve psikolojik ihtiyaclarin
aldig1 goriliir. LGBT bireyler Sosyal hayatlar1 icerisinde barinma giivenlik gibi
temel ihtiyaclarini bir sekilde karsilamis olsalar bile ailelerinden basglayan sosyal
dislanma ile kendini gerceklestirme, sevgi, saygi ve ait olma ihtiyaclarini
karsilayamamaktadirlar. insan i¢in en temel psikolojik ve sosyolojik ihtiyaglar
olan sevgi, saygi, ait olma ve kendini ger¢eklestirme noktasinda sosyal medya

LGBT bireyler i¢in bir yasam alan1 sunmaktadir.

1.1 Arastirmanm Amaci ve Onemi

Ikili cinsiyet sisteminin hakim oldugu toplumlarda LGBT bireylerin karsilasmis
olduklar1 homofobik tutum bu kisilerin ger¢cek cinsel kimliklerini ve cinsel
yonelimlerini saklamalarina neden olmaktadir. Toplumun her alaninda sosyal
dislanmayla ve sosyal ling ile karsilasan LGBT bireyler yasam alanlarini ve
yasam konforlarini korumak i¢in 6z benliklerini kamufle etmek zorunda
kalmaktadirlar. Giiniimiiz diinyasinda sosyal medya goz ardi edilemeyecek bir
paylasim alani olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bireyler c¢evrim i¢i olarak
adlandirdigimiz sosyal medya ortaminda ¢evrim dis1 olarak adlandirilan reel

hayatlarina bagl bir performans sergilemektedirler.

LGBTI bireyleri merkeze alan calismalardan Kaos GL dernegi tarafindan
yayinlanan Ne Hastalik, Ne Sug, Ne Giinah LGBT Haklar1 insan Haklar1 adli
kitapta LGBT bireylerin saglik haklarina ulagmakta karsilagabilecekleri sorunlari



en aza indirgemek amaciyla, Sahika Yiiksel, Koray Basar, Melek Gorgenli, Seven
Kaptan gibi alaninda uzaman olan kisiler tarafindan saglik ¢alisanlari, ruh saglig:
uzmanlari, sosyal hizmet uzmanlari, psikolog ve psikiyatristler i¢cin hazirlanan bir
kilavuz niteliginde olmasi amacglanmasinin yani swra kitap daha fazlasini
sunmaktadir. Kitap icinde cinsel kimlik ve yonelim tanimlari, cinsel yonelim ve
escinsellikle ilgili soru ve yanitlar, bilimsel dogrular, insan haklar1 ve
ayrimcilikla ilgili verilere ulasilmasimni saglayan etkili bir kaynak olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (KaosGL, 2011). Melek Goregenli ve arkadaslar1 2019
yilinda Tiirkiye de yasayan kamu ve 6zel sektdrde ¢alisan 772 katilimcinin yer
aldig1 Tiirkiye’de Ozel Sektér Calisani Lezbiyen, Gey, Biseksiiel, Trans ve
Intersekslerin Durumu 2019 Yili Arastirmasi isimli ¢alismalarinda LGBTI
bireylerin is yerlerinde karsilasmis olduklari ayrimcilik deneyimlerine detaylica
yer vermislerdir. Yapilan calismada LGBTI bireylerin ise alim siireclerinden
baslayan ve is hayatlar1 siirecince karsilagsmis olduklar1 dislanma sekillerine ve
bu dislanmanm LGBTI bireyler iizerindeki sosyal ve psikolojik etkilere, bu
etkilerin is performans siireclerine ve 6zel yasantilarina nasil yansidigi konularina
detaylica yer verilmistir. Yapilan calismada deginilen diger bir nokta ise LGBTI
calisanlar1 maruz kaldiklar1 bu sosyal baskiya kars1 koruyacak ne bir anayasa ne
de bir is kanunu diizenlemesinin bulunmadigidir. Calisma igerisinde yer alan
diger bir baslik ise LGBTI bireylerin karsilasmis olduklar1 nefret sdylemleri ve
islenen nefret suclarmin sekilleridir. Bahsi gegen arastirma sonucunda LGBTI
bireylerin ¢alisma hayatlarinda yasamis olduklar1 bu ayrimciligin Oniine
gecilebilmesi i¢in yasal diizenlemelerin yapilmasinin yani sira ayrimcilikla
toplumsal olarak miicadele edilmesi gerektigine ancak bu sekilde demokratik ve
yasal bir sistem kurulabilecegine deginilmistir (Goregenli, O’Neil, Ergiin,
Degirmenci, & Erkengel, 2019). Yasemin Inceoglu ve Savas Coban’in birlikte
derledikleri LGBTI Bireyler ve Medya adli kitaplarinda; Giiniimiizde yayginlasan
muhafazakar toplum ve muhafazakar medya tarafindan nasil ling edilip sapkin
olarak gosterildikleri yine cinsiyet ve kimlik esitliginden uzaklasarak LGBTI
bireyleri temsili ve onlara karsi1 gelistirilen 6tekilestirme siireclerine ve nefret
sdylemlerine ¢arpici bir sekilde dikkat cekmektedir (Inceoglu & Coban, 2019).
KaosGL ve Pembe Hayatin is birligi ile hazirlanan 11 Trans kadinin yer aldigi
Dénmelere Doyamadik Trans Kadmlar Anlatiyor: Hayat Iste Bacim adli kitap,

trans manifestosu ile baslayip kitapta yer alan 11 Trans kadinin karsilagmis



olduklar1 transfobiyi, barinmak, is bulmak, kisacasi hayatta kalmak adina
yasadiklarini kendi deneyimlerini kendi dillerinden aktarmaktadir (Tar, 2014).
Dicle Ozcan El¢i yapmis oldugu calismada iki cinsiyet sistemi disinda kalan
bireylerin karsilasmis olduklar1 zorluklari dile getirirken, Trans kadin olmay1
‘6tekinin de dtekisi’ olmak seklinde tanimlamaktadir (Ozcan Elgi, 2018) . LGBTI
bireyler arasinda Trans bireylerin daha ¢ok nefret sOylemi ile karsilagtiklari

goriilmektedir.

Tez ¢aligmasi hazirlanirken belirlenmis olan basliklar kapsaminda konuyla ilgili
tez ¢aligmalari, makaleler, bilimsel yayinlar, LGBT bireyler tarafindan hazirlanan
blog sayfalar1 incelenmistir. Daha dnce yapilan ¢alismalara ek olarak LGBTI
bireylerin cinsel kimlik olusturma siire¢leri, homofobi, sosyal dislanma, sosyal
medya ve sosyal medya kullanim pratiklerini tek bir baslik altinda toplanarak
kapsamli bir sekilde ele alinmaktadir. LGBT bireylerin cinsel kimlik olusturma
ve cinsel kimliklerini performe etme siire¢lerinde sosyal medya kullanim
amaclar1 ve sosyal medya kullanim pratiklerini incelemeye yonelik yapilan bu tez
calismasinda literatiirde daha genis kapsamli bir calisma ile yer almak

amaclanmistir.

1.2 Problem Ciimlesi:

Yapilan tez calismasinda iki temel soruya cevap aramaktadir:

Ikili cinsiyet sistemi icerisinde LGBTI bireylerin cinsel kimliklerini olusturma
siireclerinde aileleri ve sosyal ¢evrelerinin etkilerinin neler oldugu ve giindelik
yasamlarinda cinsel Kimliklerini ifade etme deneyimleri nelerdir? Calismasinin
temelini olusturan diger bir soru ise, LGBT bireylerin cinsel kimlik olusturma ve
cinsel kimliklerini performe etme siireclerinde sosyal medya kullanim amaclar1

ve sosyal medya kullanim pratikleri nelerdir?

Calismanin toplumsal cinsiyet ve escinselligin tarihcesi basligi altinda, biyolojik
cinsiyet, toplumsal cinsiyet, cinsiyet rolleri cinsiyet kimligi, cinsel yonelim ve
LGBTI tanimlarina detaylica deginilecek, escinselligin tarihgesi aktarilacaktir.
Toplumsal kimligin ve cinsel kimligin gelisim-olusum siiregleri ve bu siiregleri
etkileyen faktorler, escinselligin tarihi ve Queer kuram incelenecek diger alt

bagliklar olacaklardir.



Calismanin Queer teori ve sosyal diglanma ana basligr altinda ise Queer teori,
sosyal diglanma, heteronormative, homofobi, transfobi kavramlarina deginilirken
sosyal medya baslig altinda katilimcilarimin verdigi yanitlardan yola ¢ikilarak
bu kisilerin cinsel kimlik olusturma ve cinsel kimliklerini performe etme
siireglerinde sosyal medya kullanim amacglart ve sosyal medya kullanim

pratiklerini incelenecektir.

Tez caligmasinin son boliimiinde ise katilimcilarla yapilan goriismelerden elde
edilen bulgulara yer verilecek olup bulgular igerik analizi yontemi ile

degerlendirilecektir.

1.3 Sayiltilar:

Yapilan bu tez ¢calismasinda arastirmaya katilan LGBT bireylerin arastirmacinin
yoneltmis oldugu sorular1 arastirmanin niteliine uygun olarak gercek

durumlarini yansitacak sekilde yanitlamiglardir.

1.4 Smirhliklar

Yapilan tez ¢alismas1 2021 yili itibariyle Istanbul’da ikamet eden 8 gey 3 lezbiyen
ve 1 biseksiiel bireylerden toplanan verilerle sinirlidir. Yasanan pandemi ve
sokaga c¢ikma yasaklar1 nedeniyle katilimcilar ile goriismeler online olarak
gergeklestirilmistir. Gorlismelerin yiiz yiize ger¢eklestirilememesi, katilimcilarin
kendilerini sanal goOriisme ortaminda rahat hissetmemeleri nedeniyle LGBT

bireylerin ¢calismaya katilim oranlarini diistirmiistiir.

LGBT bireylerin cinsel kimlik olusturma ve cinsel kimliklerini performe etme
siireclerinde sosyal medya kullanim amacglar1 ve sosyal medya kullanim
pratiklerini incelemeye yonelik yapilan bu ¢alisma arastirmacinin derinlemesine
goriismeler esnasinda katilimcilara yoneltmis oldugu sorular ve katilimcilarin

verdigi yanitlarla sinirhdir



2. TOPLUMSAL CINSIYET VE ESCINSELLiGIN TARIHCESI

2.1 Cinsiyet

Cinsiyet farklilig1 siradan bir bicimde anlasildiginda kadin ve erkek bedenlerini
birbirinden ayiwran fiziksel ve kimyasal farkliliklarla iliskilendirilerek ikiye
boliiniir. Fiziksel farkliliklar viicudun dis goriiniimiiyle kimyasal farkliliklar ise
i¢ dengesiyle ilgili farkliliklar olarak diisliniilir. Doganin biyofiziksel ve
biyokimyasal belirlenimleriyle insani iki farkli varliga bdlerken bir yandan da
insanlarin iireyip soyunu slirdiirme amaci giittiigiinii sdylersek dogaya bir erek
sokmus oluruz. Ardindan toplumsal varolus, bu dogaya onun ikincil bir ifadesi
gibi eklenir. Tanr1 eliyle dogaya giren ve oradan insan1 insani diinyaya yiikselen
bir erektir cinsiyet (Direk, Cinsiyet Farklili ve Kuir Kurami, 2017). Kadin veya
erkek giinliik dildeki yaygin kullanimiyla hem bireyin biyolojik anlamda disi
(female) veya eril (male) olusunu, hem de toplumun bireye sundugu roller sistemi
dahilinde anlam kazanan kadin veya erkek olusunu ifade eden iki terimdir. Fakat
ne var ki bu terimlerde anlam kazanan biyolojik boyut ile biyolojik yapida
temellenen toplumsal boyut birbirlerinden farkli seylerdir (Vatandas, 2011).
Biyolojik cinsiyet bedensel olarak sahip olunan kadinlik ve erkeklik viicut
yapisina dayandirilirken toplumsal cinsiyet ise o toplumun normlarina ve

soylemlerine dayandirilmaktadir.

2.1.1 Biyolojik cinsiyet

Kisiye anne karninda sperm ile yumurtanin birlesmesi anindan itibaren biyolojik
olarak tanimlanan bir kavramdir. Kisilerin cinsiyetlerini biyolojik olarak
birbirinden ayiran en temel fark genetik olarak diinyaya geldikleri iireme
organlar1 ile karakterize edilir. Eril kisi XY kromozom dizilimi, penis ve testisler
ile diinyaya gelirken, disil kisi XX kromozom dizilimi, vajina, rahim ve
yumurtaliklardan olusan lireme organlariyla diinyaya gelmistir. Genetik faktorler

g6z Oniine alindi1ginda normalin diginda sekillenen li¢iincii bir biyolojik cinsiyetin



sahibi ise Interseks bireylerdir. Interseksin bilimsel agiklamasina baktigimizda
normal olmayan cinsiyet ve iireme organlari ile dogan bireyleri isaret eder
(KaosGL, 2013). intersksiialite birden fazla biyolojik cinsiyetin bir arada
goriildiigii semsiye bir kavramdir. Cicek Tahaoglu Interseksin I° si adli
calismasinda belirttigi lizere, interseksi biyolojik cinsiyet olarak ele aldigimizda
kadin ve erkek kavramlart disinda kalan iiglincii bir cinsiyet olarak karsimiza
ciktigini tek tip bir interseks beden olmamakla birlikte bu bireylerde kadin ve
erkek ilireme organlar1 bir arada goriildiiglinii belirtmektedir. Bir kisinin biyolojik
cinsiyetinin interseks olmasinin o kisinin toplumsal cinsiyetinin kadin veya erkek
olarak tanmimlanmasma engel teskil etmeyecegini bu bireylerin cinsel
yonelimlerinin  heterosekstiel, biseksiiel veya homoseksiiel olabilecegine
deginmistir (Tahaoglu, 2013). Burada dikkat edilmesi gereken en 6nemli husus
interseks kavrami trsansseksiiellikle karistirilmamasi gerektigidir. Interseks
transseksiiellikte de oldugu gibi kisinin kendini nasil hissettigi ile degil genetik
olarak nasil olduguyla alakalidir. Bu nedenle Interseks biyolojik cinsiyet kabul
edilirken transseksiiellik kisinin kendisini hangi cinsiyet kategorisine

yerlestirdigini ifade eden cinsiyet kimligi basli altinda degerlendirilmektedir.

Biyolojik cinsiyet ile toplumsal cinsiyetin arasindaki bagmn belki en giizel
anlatim1 Butler’m ifade ettigi gibi anatomi/biyoloji kaderdir. Insanin dogumu ile
kazanmis oldugu biyolojik cinsiyeti o kisinin toplumsal cinsiyetini belirleyen en
temel unsurdur. Eril tireme organlar ile diinyaya geldiyseniz erkek, disil ireme
organlar1 ile diinyaya geldiyseniz kadin olursunuz (Durudogan, 2019). Bu
noktada anne ve babanizin size aktarmis oldugun genetik miras sizin toplumsal

kaderinizi belirlemektedir.

Green (1990) gore “Cinsiyet doga tarafindan ¢ocuga verilir, anne bana tarafindan
taninip topluma bildirilir ve bireyin yasantis1 ile onaylanir ancak bu iki 6ge ilk

ikisinin ona tanimadig1 bir giice sahip olabilir”

Cinsiyet kromozom yapisina bagli olarak dogumla gelse bile cinsel kimlik
olusumu anatomik gerceklige dayanarak kisinin yasaminin ilk iki yilinda anne

babanin ¢ocuguna karsi olusturdugu tutumlara bagl olarak gelis mektedir.



2.1.2 Toplumsal cinsiyet

Toplumsal cinsiyet, farkli kiiltirlerde farkli sekillerde tanimlanan sosyal olarak
belirlenmis erkeklik ve kadinlik kavramlarini her iki gruba tanimlanmis sosyal
olarak yerlestirilmis sorumluluklari, davraniglar1 ve pratikleri ifade etmektedir
(Kinesci, 2018). Ann Oakley 1972 yilinda yayinladigi Sex, Gender and Socieety
kitabinda toplumsal cinsiyet kavramini sosyal bilimler alanina kazandirmis kadin
ve erkek kimliklerinin biyolojik ya da dogal olmadigini bu kavramlarin tarihsel
kiiltirel ve siyasal olarak insa edildigine deginmektedir (Altunpolat, 2017).
Incelenen calismalarda toplumsal cinsiyetin toplumun normlar1 ve sdylemleri

iizerine kuruldugunu goriilmektedir.

Toplumsal cinsiyet biyolojik cinsiyetten farkli olarak kadin ve erkege toplum
tarafindan yiiklenen rolleri, sorumluluklari, fiziksel goriiniis ve davranis
sekillerinin tiimiinii ifade eden yasanilan zamana, cografya ve kiiltiire gore
degisiklik gosteren bir kavramlar biitiiniidir (KaosGL, 2011). Kadin ve erkek

arasindaki gii¢c dengelerini ve toplumsal konumlarin1 belirler.

Toplumsal cinsiyet, cinsel farkliligin dogallastirilmasma kars1 koymak igin
1970’11 yillarda gelistirilmis bir kavram olup, cinsiyet kavraminin ise kadin ve
erkek arasindaki anatomik farkliliklara deginmektedir. Toplumsal cinsiyet esasen
feminen ve maskiilen arasindaki toplumsal siniflandirmalara referans
vermektedir (Lyod, 2007). Orhan’a gore ise toplumsal cinsiyet; biyolojinin
kodlamis oldugu maddi bedenlerimize manevi anlamlar yiikleyerek bedenlerimizi
kiiltiirel olarak ayirmak, onlar1 kadin ve erkek olarak tanimlayarak kadinlik ve
erkeklik denen rol ve statiilere yerlestirmektir (Bing6l, 2014). Toplumsal cinsiyet
kavraminin toplumun bireylerin biyolojik bedenlerini esas alarak kisilere
dayattig, giinliik rutinlerinde uygulamalarini bekledigi rol ve normlarin tamamini

tek bir baslik altinda isledigi goriilmektedir.

Judith Butler; disi olmak dogal bir olgu mudur yoksa kiiltiirel bir performans
midir sorusu ile toplumsal cinsiyetin bir kurgu olduguna dikkat ¢ekmektedir
(Tekin, 2012). Butler’ e gore cinsiyet temelinde sabitlenmeye ¢alisilan toplumsal
cinsiyet, kiiltiirel olarak kurulur ve edimlere dayanmaktadir (Buse, 2012). Burada
anlatilmak istenen dogadan yola ¢ikilarak yapilan bedensel ayrimlara
dayandirilan kadin ve erkek kavramlarinin cinsiyetlerin kiiltiirel degerlerle bir

yorumu oldugudur.



Toplumsal cinsiyet kadinlik ve erkeklikle iliskilendirilen 6zelliklerin kiiltiirel
olarak yapilandirilmasidir (Danyeli Giizel, 2017). Kisi bu kavraminin igine
dogmaktadir. Sosyal ortamla uyumlu ve dengeli iliskiler kurabilmek igin
toplumun kendilerine tanimlamis oldugu cinsiyetlerine yonelik beklentileri

yerine getirmektedir.

Beauvoir’e gore toplumsal cinsiyete uyumlu veya uyumuz olmak kisi iizerinde o
kadar giiclii bir sosyal baski yaratir ki erkeksi veya kadinsi olmadiklar1 veya
belirlen davranis sekillerine uygun tavir sergilemediklerinin belirtilmesi kisilerde
derin yaralar acar (Durudogan, 2019). Cinselligin yazgi olarak kabul edilmesi,
kisinin toplumun belirledigi genel gecer cinsel kimliklere gdre davranmasini
beklenilmesi kisinin 6z benliginde yikic1 etkiler yaratmaktadir. Tarihe bakildig:
zaman alt1 yasinda c¢ocuk felci gecirip tek bacagi sakat kalan Frida Kahlo,
Meksikali iinlii ressam Dieogo Rivera’nin dogurganligini yitirmis, sakat ti¢lincli
esidir (Kamer, 2019). Yasamis oldugu dénemin iinlii isimlerinden biri olan Frida
hem sanat hem siyasi anlamda etkin bir karakter, gii¢lii bir ruh olmasina ragmen
tek eksikligi olarak gordiigii doguramamanin cinnetini bir¢ok eserinde ilmek
ilmek islemistir. Yapmis oldugu tablolarindan birinde tabiat ananin kendisini
kucakladigi bir sahnede kendisinin askla tutkuyla dogurdugu kocasini kollarinda
bir anne sefkati ile sardigini resmektedir. Bu eserinde Frida kocasini dogurarak
toplumun kendisinden bir kadin olarak tasimasi gereken ancak kendisinde

bahsedilmemis olan dogurganligin derin acisini islemektedir.

Bing6l ‘Toplumsal Cinsiyet Olgusu ve Tirkiye’de Kadinlik’ adli ¢aligmasinda
toplumsal cinsiyet olgusunu pek cok iilke ve kiiltirde yasanan bir esitsizlik
sorunu olarak ele alarak kadin ve erkege yiiklenen kalip rollerin erkegin tistte ve
on planda tutulmasi gercegiyle ayristirici yoniine ve kadinin cinsel kimliginden
dolay1 otekilestirilmesine dikkat ¢cekmektedir (Bing6l, 2014). Toplumsal cinsiyet
kavrami ile bireylere yiiklenen roller erkege toplum igerisinde gii¢ kazandirip is
ve yasam alanini genisletirken kadini giigsiizlestirip arkana plana atilmaktadir.
Bu roller kapsaminda kadmin pasif, itaatkar, bakim verici, ana¢ olmasi
beklenirken erkegin ise aktif, basar1 odakli, korkusuz, siyasi alanda aktif, digsarda

olan kisi olarak rollerin i¢inde yer almas1 gerekmektedir.

Cakir ve Bas yaptiklar1 calismada kiz ve erkek c¢ocuklarinin dogumlar: ile

toplumsal cinsiyet rollerini 6grenmeye ve kazanmaya basladiklarini kendisi



sosyal konumlarina uygun belirlenen davranis ve sembolleri 6grenerek toplum
icinde uyumlu bireyler olarak yer almaya basladiklarini belirtmislerdir. Ayni
calismada biyolojik cinsiyet farkliliklarinin, 6rnegin kadinin dogurgan olup
erkegin dogurgan olmamasi gibi farkliliklarin tiim diinyada ayni iken, toplumsal
cinsiyet rollerinin bireyden bireye, kiiltiirden kiiltiire her ne kadar degisim
gosterse de kiiltlirleri asamayan bazi kalip yargilarin (6rnegin kadinin daha pasif,
baris¢il, uysal erkegin daha dinamik, savasc1, korkusuz toplumsal rollerde olmasi
gibi) birgok kiiltiirde ayn1 oldugunu belirtmislerdir (Cakir & Bas, 2018). Yapilan
calismalar toplumsal kimliginin biyolojik bedenler ilizerine yiiklenen toplumsal

normlar1 ve bireylere yiiklenen sosyal gorevleri kapsadigi gostermektedir.

2.2 Cinsiyet Rolleri

Foucault’ya gore cinsellik, yazgi olmaktan uzak bir kavramdir. Foucault
cinselligi zamani geldiginde kesfedilmesi gereken bir hakikat degil, kisinin
arzularini ortaya koyarken se¢mis oldugu bir yol, bir davranig bigimi olarak
tanimlar (Buse, 2012). Cinsiyet rolleri toplumsal cinsiyet ile baglantili bir kavram
olup toplumsal cinsiyet uyarlamalarinda ana fikir olarak bireyin er ya da disi
olusunu anlatmaktadir. Buna gére toplumda her zaman iki cinsiyet rolii mevcut
olup bunlar kadin ve erkek rolleridir yani bireylerin cinsel agidan davraniglarinin

toplumsal gériintimudiir.

Erkeksi veya kadinsi davranig tutumlari cinsiyetlere atanir ve bu roller eril ve
disil davranislar1 dogrudan etkilemektedir. Toplumsal cinsiyet vasitasi ile kadin
ve erkek arasindaki sinirlar belirlenmekte ve boylelikle iki cins arasindaki
iliskiler toplum tarafindan denetlenmis olmaktadir (KaosGL, 2011). Boylelikle
kadin ve erkek arasindaki iliski ireme temeline dayatilarak normallestirilmekte

ve heteronormativ topluma uygun hale getirilmektedir.

Mead 1930°’larda yapmis oldugu ¢aligmasinda Okyanusya da yer alan topluluklari
incelemis olup kadin ve erkek rollerin kiiltiirden kiiltiire farklilik gosterdigini,
cinsiyet rolleri arasinda farkliliklarin biyolojik olmaktan ziyade kiiltiirel temelleri
olduguna dikkat ¢ektedir. Ayni ¢calismada Margaret Mead Papua Yeni Gine de
yer alan li¢ farkli toplulugu incelemis bu topluluklarin benzer ge¢cim kaynaklari
ve benzer hayat oOriintiileriyle yasamlarmi siirdiirmelerine ragmen kadin ve

erkeklik rollerinin koklii farkliliklar igerdigini tespit etmistir. Incelemis oldugu
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Arapesh, Mundugomur ve Tchambuli adindaki topluluklarda; Arapesh erkeginin
ve kadinin bat1 toplumlarindakine benzer roller edindiklerini 6rnegin kadinin ve
erkeginin daha yumusak huylu, koruyucu anne- baba gibi davranirken
Mundugumor erkegi ve kadini ise Ofkeli saldirgan davraniglar1 sergiledigini
bunun tam tersi olarak Tcambuli erkeklerinin kadinlarina oranla daha siislii ve
yumusak huylu anac¢ karakterli olup, kadinlarinin daha enerjik yonetici
olduklarini tespit etmistir. Bu toplumlardaki kiz ve erkek ¢ocuklarin cinsiyet
rolleri ABD’deki cinsiyet rol uyarlamasindan ¢ok farkli oldugunun gézlenmesi
Mead’i kadin ve erkek arasindaki farkliliklarin biyolojik olarak kabul
edilemeyecegini, cinsiyet rollerinin kadinlik ve erkeklik olarak 6grenilen kiiltiirel
o0geler oldugunu belirtmistir (Kines¢i, 2018). Yapilan ¢alismada i¢ine dogmus
olunan kiiltiirel yapinin ayni zamanda bireylerin cinsel rollerini belirleyen temel

unsurlardan biri oldugu gorilmektedir.

2.3 Cinsiyet Kimligi

Kisinin biyolojik 6zelliklerinden bagimsiz olarak psikolojik agidan kendisini ait
hissettigi cinsiyeti ifade eder. Kisinin kendini erkeklik veya disilik ile
0zdeslestirmesidir, dogdugu cinsiyetten ziyade hissetmis oldugu cinsiyeti

referans alir.

Kholbereg cinsi kimligini, ¢ocugun erkek ve kadinlar1 birbirinden ayirt etme ve
bunun sonuncunda kendi konumunu belirlemesi olarak tamimlar. Cocuklarda
cinsel kimligine iligkin farkindaliklar1 yaklasik iki yas civarinda sekillenmeye
baslar. Annesinin kadin babasinin erkek oldugunu bilirler. Bu kavramlar bes alt1
yag civarinda ¢evresel uyaranlar, ana baba tutumlari yer aldig: toplumsal yapiya
gore netlik kazanmaya baslar. Cinsiyet kimligi genellikle bedensel cinsiyet ile
ortiismekle beraber aksinin oldugu durumlarda goriilebilir iste bedensel cinsiyet
ile cinsel kimligin Ortlismeme durumlarma Trans bu kisilere de Transseksiiel,
Transgender denilir (Koray & Yiiksel, 2018). Cinsiyet kimligi bireyin kendini
hangi cinsiyete ait hissettigi ile ilgiliyken cinsel yonelim bireyin hangi cinsiyete

yonelim asgk heyecan duygusal ve fiziksel arzu duymasi ile ilgilidir.

11



2.3.1 Transseksiiel

Kendini karsi cinse ait olarak tanimlayan hem kadin hem erkek i¢in gegerli olan
terimdir (Kaosgl sozliik, 2020). Kisi biyolojik olarak erkek oldugu halde kadin
gibi, biyolojik olarak kadin oldugu halde erkek gibi olmayi ister. Kendini tagimis
oldugu bedende degil diger cinsiyetin bedeninde gorme, hissetme ve yasama
arzusu tasimaktadir. Ruhsal olarak egilimleri bu yonde olmaktadir. Burada konu
davraniglardan ¢ok ruhsal olarak nereye ait oldugunu hissetmesiyle alakalidir.
Bedensel cinsiyeti erkek ama kendini ait hissettigi cinsel kimligi kadin ise bu
kisiler Trans kadin, bedensel kimligi kadin ama kendini ait hissettigi cinsel
kimligi erkek ise bu kisilere de trans erkek denilir (Kaosgl sozliik, 2020).
Transseksiiel bireyler bedensel cinsiyetlerini belirleyen cinsel organlarindan,
fizyolojik 6zelliklerinin getirisi olan gece bosalmasi, testis biiylimesi, tiilylenme,
regl olma veya gebe kalma konularindan rahatsizlik duyarlar. Bu kisiler ¢ocukluk
donemlerinden itibaren kendilerini ait hissettikleri cinsiyet kimligine uygun
giyinmek, davranmak o cinsiyete ait oyunlar oynamak isterler mevcut
durumlarindan dolay1 toplumsal normlarla ilgili sikint1 yasarlar (Ceyda, 2013-
2014). Transseksiiellik bir gegis bir doniisme durumudur. Bu siirecin sonunda
bireyler transseksiiel olmazlar, kadin ya da erkek olurlar. Transseksiiellik sadece
bireyin bir degisim gecirdigini bir baslangic1 ve sonu oldugunu bir degisimi
arzuladigin1 ve bunu gergege doniistiirmek istedigini gosterir. Transseksiiel
bireylerin cinsiyetleri bu doniigiim siirecinin nihayetinde ya kadin ya erkek olur.
Transseksiiellik bir cinsiyet degildir. Basariya ulagmis bir degisimi temsil eder ve
tamamen kisinin nasil hissettigi ile yani cinsel kimligi ile ilgilidir.
Transseksiiellerde bedensel cinsiyet ile cinsel kimlikleri arasinda uyusmazlik
vardir ve bu uyusmazlik kisilerde ruhsal olarak huzursuzluga sebep olmaktadir

buna ise cinsiyet disforisi denilmektedir.

Transseksiiel olan kisi heteroseksiiel olabilecegi gibi homoseksiiel veya biseksiiel
de olabilir (Kaosgl sozliik, 2020). Transseksiiellik bireyin cinsel yonelimi ile
ilgili olmayip tamamen kiginin cinsel kimligi ile ilgilidir.

2.3.2 Transvestism — Travesti - Transgender

Transvestism: Gegici olarak karsi cinsten biri gibi goriinmek o anlik karsi cins

gibi yasamak i¢in o cinsin kiyafetlerinin giyilmesi ve o cins gibi davranilmasidir.
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Avrupa da Cossdresser olarak adlandirilirlar (Kaosgl sozlik, 2020) . Bu
bireylerin Kalic1 bir cinsiyet degisimi olmadigi gibi bu ydnde herhangi bir
niyetleri de olmamaktadir. Travesti kavrami daha ¢ok dis goriliniisi ve
davraniglari ile karsi cinsiyete ait olmak benzemek isteyen kisiyi tanimlamaktadir
(KaosGL, 2011). Kadin gibi giyinen erkeklerin yani sira erkek gibi giyinen
kadinlar1 da kapsamaktadir. Transgender kavrami ise Cinsiyet kimligi ve bedensel
cinsiyet arasindaki Ortlismenin biiyiik degisiklik gosterebilen en genis
spektrumunu ifade eder. Transgender semsiye bir kavram olup travesti,
transseksiiel, transvestism kavramlarmi ayni1 yelpazede toplamaktadir.
Transgender herhangi bir cerrahi miidahale ge¢irmis ya da ge¢irmemis kadin veya
erkeklerden biyolojik cinsiyetine ve goriiniimiine bir sekilde miidahale edenlerin
tamamini kapsayan genel bir tanimdir (KaosGL, 2011). Bu kisiler cerrahi
operasyonlarla, kiyafet ve goriinim degislikleri ile mevcut biyolojik bedenleri

iizerinde modifikasyon gerceklestirirler.

2.4 Cinsel Yonelim

Cinsiyet kimligi kisinin kendini hangi cinsiyette hissettigi ile alakali iken cinsel
yonelim kisinin hangi cinsiyete fiziksel romantik ve seksiiel olarak ilgi duydugu
ile alakalidir. Cinsel yonelim kisilerde cinsel istek ve davraniglarin belli bir
cinsiyete ¢ekimi olarak tanimlanir, bu ¢ekimin karsi cinse yonelik olmasi
heteroseksiiel, kendi cinsine yonelik olmasina ise escinsel ya da homoseksiiel
olarak adlandirilirken hem kendi cinsine hem karsi cinse birlikte ¢ekim duyan
kisiye ise biseksiiel denilir. Kendi cinsine ¢ekim duyan kadin lezbiyen kendi
cinsine ¢ekim duyan erkek gay olarak tanimlanirken her iki cinse ¢ekim duyan
kadin veya erkekler biseksiiel olarak isimlendirilir. Farkli cinsel yonelimlerin
insan cinselliginin dogal bir sonucu oldugu bu yodnelimlerin hi¢birinin bir
digerine gore daha iyi daha saglikli ya da daha normal olmadigi otoriteler
tarafindan kabul gérmiistiir (Cetad, 2020). Cinsel yonelim, bireylerin tercihleri
ile olusan bir durum degildir kisinin iradesinden tamamen bagimsizdir. Escinsel
bireyler liglincii bir cins degillerdir. Bu bireyler heteroseksiiel bireyler gibi kadin
ve erkektir. Farkli bir cinsiyet kimligine sahip olmayi arzu etmedikleri gibi
duygusal ve cinsel olarak kendi cinslerine ydnelimleri olsa bile bu kisiler

biyolojik cinsiyet Ozelliklerinden huzursuzluk duymazlar, bu yonde cinsiyet
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kimliklerini degistirme geregi duymazlar. Erkek ise erkek kadin ise kadin
olduklarini kabul ederler, mevcut biyolojik bedenlerinden memnundurlar (Cised,
2020). Lezbiyen, gay ve biseksiiel bireyler bu noktada trans bireylerden ayrilirlar.
Burada dikkat edilmesi ve diizeltilmesi gereken bir konuda, toplumda giinliik dile
yerlesmis olan cinsel tercih ifadesidir. Escinsellik, cinsel yonelim bir tercih
degildir. Kisiler bilerek ve isteyerek cinsel yonelimlerini se¢medikleri gibi
diledikleri zaman cinsel yonelimlerinden kaginarak veya tibbi tedavi gorerek
cinsel yonelimlerini heteroseksiiellige doniistiiremezler. Heteronormativ toplum
yapisinda yer alan LGBT bireylerin bircogu cinsel kimliklerini ve cinsel
yonelimlerini fark ettikleri zaman kimi zaman farkliliklarini
anlamlandiramadiklarindan kimi zaman toplumdan dislanmalar1 kaygisiyla
mevcut durumlarini kabullenememektedirler. Kendilerini ya tedavi olmaya ya da
karst cins ile iliskiye girmeye zorlamaktadirlar. LGBT bireyler bunu kendileri
yapmazlarsa toplum tarafindan yapmaya zorlanmaktadirlar. Bu noktada tekrar
altim1 ¢izmekte fayda vardir; escinsellik bir hastalik diizeltilmesi gereken bir
durum degildir. 1974°de Amerikan psikiyatri Birliginin karari1 ile hastalik

tanisindan ¢ikarilmistir.

2.5 Escinselligi Tarihgesi

Escinsellik hastalik midir? Escinsellik bir hastalik olmayip, insan cinselliginin
olagan ¢esitliliklerinden birdir. Psikiyatri bilimi iremeye doniik olmayan bir¢ok
cinsel etkinlik gibi escinselligi de psikolojik bozukluk olarak degerlendirmistir.
Ancak sonraki yillarda yapilan c¢alismalar, kirk yil once ilan edilen ve
escinselligin ruhsal bir bozukluk olduguna yonelik yerlesen yanlis kaniy1 yikmis
ve escinsel bireylerin ruhsal islevleri heteroseksiiel olan insanlardan farkli
olmadigin1 gostermistir (Cetad, Cinsel Egitim Tedavi ve Arastirma Merkezi
Dernegi, 2020). Pozitif bilimler tek bir nedene baglh olarak aciklayamadiklari
olgular1 ¢oklu neden kurami baglig1 altinda incelemektedir. Bu kapsamda yapilan
arastirmalar gosteriyor ki escinselligin, biseksiielligin ya da heteroseksiielligin
neden ve nasil ortaya ¢iktigi sorusunun tek ve somut bir cevabi yoktur (KaosGL,
2020).

Insanlik tarihini inceledigimizde escinsellikle ilgili kayitlarin M.O. 3000 yilinda

oldugu goriliir. Eski Misir, Siimer ve Hitit uygarliklarinda rastlanan kayitlarda
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escinselligin bugiin karsilandig1 gibi diglanmadig1 aksine ayricaliklar sunulan bir
yasam oldugunun ip uglaria rastlanmistir. Uzerinde tartismalar devam etmekte
olsa da M.O 1400’lerdeki yasalar1 gdsteren bir tablette Hititlerde erkekler

arasinda escinsel evlilige izin verildigi goriilmistiir (Nil, 2013).

Yaygin olarak bilinenin aksine cinsel ve duygusal olarak birlikte olma arzusu
hi¢cbir zaman kars1 cins ile sinirli kalmamistir. Escinsel teriminin ortaya ¢ikmasi
ve bir kimlik olarak adlandirilmasi 19. ylizy1l Avrupasi’na dayanir. Tek tanrili
dinlerin hakim oldugu donemde giinah olarak nitelendirilerek, liremeye yonelik
olmayan escinsel davraniglar devletler tarafindan sug olarak kabul edilmistir. Bu
donemde yerlesen bu yanlis diisiinceye karst miicadele eden kisiler
heteroseksiielligin  adlandirilmasindan  6nce escinselligi  adlandirmasini
saglayarak escinsellige bir kimlik kazandirmislaridir. Onceleri giinah ve sug
olarak kabul edilen escinsellik zamanla tip ilminin konusu haline gelmis ruh
hastaliklariyla ilgili yapilan ¢aligmalarin cinsel yasami ayrintili bir sekilde ele
almasiyla edinilen bilgiler esliginde konuyla ilgili kuramlar olusturulmustur. Bu
konu hakkinda yapilan ilk caligmalar escinselligi ruhsal bozukluk sinifina
koyarken Freud’un onciiliigiinii ettigi psikanalitik yaklasim 1s1ginda escinselligin
ruhsal bir bozukluk olmadigi ve degistirilmesi gerekmedigi savunulmustur (Basar
D., 2012). Escinselligin son yiiz elli yillik siirecine baktigimizda homoseksiiellik
kavraminin ilk defa 1869 yilinda kullanildigin1 ve escinsel olarak kabul edilen
kisilerin tedavi gormeye zorlandiklarini hatta 1950 ile 1970 yillar1 arasinda
elektrik soku gibi bir dizi insani olmayan yontemlerle hastanelere kapatilarak
tedavi edilmeye c¢alisildigr goriilmektedir. 1970 yilinda Dr. Judd Marmor
escinselligin hastalik kategorisinden ¢ikarilmasi i¢in c¢aligmalara baslamis
bununla beraber kisilerin iste§i disinda zorla canice yapilan tedaviler son
bulmustur. 1952 yilinda yayimlanan Ruhsal Bozukluklar Tani ve Istatistik El
Kitabi DSM -1 de ve 1968 yilinda yaymlanan DSM-2 kitaplarinda escinsellik
sosyopatik kisilik bozuklugu baslig1 altinda cinsel sapmalar olarak yer alirken
1973 yilinda yayimlanan DSM-3 de escinsellik cinsel yonelim bozuklugu olarak
tanimlanmistir. DSM-3 de yapilan bu degisiklik ile escinsellik ruhsal bozukluk
olmaktan ¢ikip dogustan gelen bir durum olarak islenmistir. 1992 yilinda ise ICD-
10 (internatsonal Classification of Diseases Hastaliklarin Uluslararasi

Smiflandirilmasi) listesinden ¢ikarilmistir. Escinsellik 1980 yilinda yayimlanan
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DSM-3 de egodistonik tanimlamasi ile yer alirken 1987 yilinda yayimlanan
DSM-3 de Bagka Tiirli Smiflandirilamayan Cinsel Bozukluklar basligi altinda
yer almigtir (Tapli, 2017). DSM IV de Cinsel Kimlik bozukluklari olarak
isimlendirilen Transseksiielite 2013 yilinda yayimlanan DSM- 5 de ise Cinsiyet
Kimligi Hosnutsuzlugu baslig1 altinda yeniden tanimlanmistir. Yapilan bu son
giincelleme ile transeksiielite kavraminin sadece biyolojik olarak degil ayni
zamanda ruhsal ve toplumsal olarak da ele alinmasint saglamistir (Sar1, 2017).
1992 yilinda kurulan NARTH (National Association of Research and Therapy of
Homosexuality) escinsellik i¢in onarict tedavi uygulamasini savunan bunun i¢in
her yil diizenli kongreler diizenleyen bir kurulustur. Bu kurulusun baskanligini
yiriiten Dr Joseph Nicolosi 1991 yilinda yayinlamis oldugu ‘Reperative The
Therapy of Male Homosexuality’ isimli kitab1 ile erkek homoseksiieller i¢in bir
onarim tedavisi ileri siirmiistiir. Kitapta asilinda erkeklerin normal cinsel
tercihlerinin heterosekstiel oldugunu, ¢ocukluk déoneminde erkek ¢ocuk ile baba
arasinda kurulamaya ¢aligilan bagin uzak veya sorunlu olmasinin ¢ocugun cinsel
kimlik gelisimini olumsuz etkiledigini, erkek kimligini gelistiremeyen ¢ocugun
erkelerle cinsellik dist iliski kuramadigini, erkekler ile olan tiim iliskilerini
cinsellestirdigini ve bdylece homoseksiielligin ortaya ¢iktigini belirtir. Kitapta
terapiye katilan kisilerin, escinsel kimliklerinden memnun olmayan geng ve
deneyimsiz erkeklerin oldugu belirtilirken, terapi siiresince, tedaviye katilan
kisilerin terapist ile iliskide baba ile barismadan grup i¢inde erkeklerle cinsellik
icermeyen iletisim kurmayi 6grendikleri ve bu iletisimi gelistirerek erkek
kimligini gii¢lendirdiklerinden bahsedilir. Kitabin sonu¢ kisminda tedaviye
katilan geng erkekler escinsel hislerinin gegmedigini belirtmislerdir. Bu tiir terapi
girisimlerinin etkinligini ispat eden gilivenilir bir bilimsel ¢alisma olmamakla
birlikte bu konuda yapilan yaymlar yapilan ¢aligmalar sonucunda iddia eden
sorasinda ise bu caligmalarin kendisine zarar verdigini belirten bireylerin dykiileri
ile doludur (Yetgin, 2009). Escinselligi tedavi edilmesi gereken bir hastalik
olarak géren psikanalistlerin bir¢ogunun bu goriisleri bilimsel veriler yerine dini
veya ideolojik temalara dayanmaktadir. Bunun en giizel 6rneklerinden biri az
once belirtilen escinsellikle onarim terapisini uygulayan papaz psikolog Dr.
Joseph Nicolosidir. Giiniimiizde escinsellerin doniistiirme terapisi basligi altinda
uygulanan pratikler hormon tedavilerini davranisg1 terapileri igermektedir.

Ulkemizde holistik cinsel terapi uygulamasinda bilissel tekniklerin yani sira
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davranigct teknikler, sistematik duyarsizlagtirma ve sok uygulamalari
escinsellerin hem cinslerine karst duymus olduklar1 cinsel ¢ekimi ortadan
kaldirmaya yoneliktir. Bu teknikler uygulandiktan sonra orgazmik yeniden
kosullandirma ile son noktada bireyin karsi cinse orgazmik olarak kosullanmasini
icermektedir. Uygulanan bu tedavilerin ne kadar etik oldugunu ve ne kadar ise
yaradig1 tartigilmakla beraber gegerli olduklarini kanitlayan yeterli bilimsel
veride bulunmamaktadir (Mert, 2009). Escinsel bireyler diger insanlar gibi
psikolojik yardim almak isteyebilirler. Ozellikle cinsel kimligini yeni yeni
kesfetmeye calistiklar1 ergenlik ve yetiskinlik donemlerinde kendilerini
tanimlayamadiklar1 i¢in ve kaygi korku hisleri igerisinde psikiyatrist veya
psikologlara bagvurmaktadirlar. Bu donemde tedavinin ana noktasi kisinin benlik
algisina zarar vermeden normalizasyon siirecinde bireye yardimci olmak
olmalidir. Devam eden siireclerde yapilan ¢alismalarda goriilmiistiir ki escinsel
bireylerde goriilen ruhsal rahatsizliklarin sebebi cinsel yonelimleri olmayip,
mevcut cinsel yonelimlerinden dolay1 karsilagsmis olduklar1 heteronormativitenin
beraberinde getirmis oldugu homofobi, transfobi gibi ayrimcilik ve toplumsal

dislanma tizerine kurulu davraniglardir.
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3. QUEER TEORI VE SOSYAL DISLANMA

3.1 Queer Teori

Lezbiyen ve gay Ozgiirlik hareketi, 1969 yilinda New Yorkta Queer Marksist
feminist bakis acisiyla incelenebilecek bir dzgilirlestirme projesi ile meydana
gelmistir. Stonewall Bar’in da polisin yaptigi rutin kontrollerden birine karsi
gelistirilen ve daha Once ortaya konulan tepkilerden farkli olarak baskaldiri
niteliginde olan bir harekettir (Alan, 2012). Stonewall barinda ortaya ¢ikan
ayaklanma daha 1yi seks yapmak veya daha ¢ok seks yapmak i¢in ¢ikmamistir.
Tarihte aktarilanin aksine bu ayaklanmada 6n safta olan gay ve lezbiyenler degil
travesti transeksiiller olmustur. Gergeklesen bu ayaklanmada LGBT bireyler
fislenmek, polis tarafindan darp edilmek istemediklerini, istedikleri gibi yasama
hakkina sahip olduklarini savunmuslardir (Kahramanoglu, 2009) . Bu akimla
LGBT bireyler toplumda daha rahat goriiniir olmayi, toplumun kendilerine
dayatmis oldugu geleneksel aile yapisina dayanan ve bununla temellenen devlet
mekanizmalarina karsi bir durus sergilenmesinden dolayr diger akimlardan
ayrilmaktadir. Queer kuram normali olusturan toplumsal isleyis yapisini
sorgulamaktadir. Cinsiyet, toplumsal cinsiyet ve cinsel yonelimlerle ilgili
toplumun LGBT bireyleri maruz biraktigir her tiili dislanmaya karsi bir durus
sergilemektedir. Queer kuram cinsiyet ve toplumsal cinsiyet bu kavramlarin

toplumlumun kiiltiirel 6gelerine gore olusturulmasina karsi gelmektedir.

Giliniimiizde Queer semsiye terim olarak cinsel yonelim ve cinsiyet kimlikler i¢in
kullanilmaktadir. Bu terim yasam tarzlarindan kimlik politikalar1 ¢ergevesinde
sOylemlerden yola ¢ikilarak, heteroseksiiel olmayan, heteronormativenin diginda
kalan, ikili cinsiyet kategorisinde degerlendirilmeyen LGBT topluluklar: ifade
etmek i¢in kullanilan bir etikettir. Bir terslik bir acayiplik oldugunu ifade etmek
icin kullanilan queer kelimesinin tagimis oldugu argo anlamlarini da g6z dniinde

bulunduruldugunda esasinda heteroseksiiel olmayan kisileri asagilamak amaciyla
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kiifiir niteligiyle yakin zamana kadar kullanildigini gorilmektedir. Giiniimiizde
ise Queer bir semsiye terim olarak kullanilarak LGBT bireyler igin
kullanilmaktadir. Queer semsiyesi altinda toplanan bireyler bu isimlendirmenin
altinda heteroseksizime ve heteronormativiyete karsi ayni zamanda politik bir
tutum sergilerken ayni zaman diizene karsi da bir tutum sergilerler (Kines¢i,
2018). Queer teori toplumsal cinsiyetleri ve cinsellikleri fark etmeksizin her tiirlii
bireyi homofobiye kars1 bir araya getiriyor olmasi bu terimin en 6nemli 6zelligi
olarak  karsimiza ¢ikmaktadir (Oztop, Birey Kendi Farkindaliginda
Yeserebilmeli, 2010). LGBT bireyleri ve aktivistleri tek bir semsiye altinda
toplayan Queer kuram toplumsal cinsel kimlik anlayisina yeni bir aktivist bakis

kazandirmistir.

Ozkazang’in Queer teorinin siyasi potansiyelleri iizerine diisiinceler adh
makalesinde, Queerin tarithsel ve kuramsal olusum dinamiklerine deginilerek
kuramin tarihsel gelisim siireci incelenmistir. Queer kavrami 1990’ yillardan
itibaren LGBT c¢evrelerde One ¢ikarak giiniimiize kadar hizla popiilarite
kazanarak gelen bir terim olmustur. 20. yiizy1l basarinda Amerika’da gay
erkekleri isaret eden argo bir terim olmakla beraber ucube, tuhaf, hatta ibne
anlaminda kullanilmakta olan bu terim 1990’1 yillarda Amerika’daki LGBT
cevreler tarafindan ele gegirilerek yaratici tekrara ugramistir (Ozkazang, 2014).
Tiirkgede garip, tuhaf, yamuk gibi anlamlara gelen Queer kelimesi Almancadan
Ingilizceye capraz kesen transveral anlamina gelen Queer den ge¢mistir. Queer
kuraminin merkezinde acayip, tuhaf yamuk, ibne, igreng, asagilik olana; normal
olanin diginda kalana, bu alanin disina itilene ve bu alani ihlal edene bir gdnderme
esas olup burada amag kotiiyli, anormal olarak kabul edileni doniistiirerek yeniden
anlamlandirmaktir. Kelimeyi tim o olumsuz sifatlarindan arindirarak bir
hareketin kuramini yaratmaktir (Yardimci, 2012). Queer kurami kendisini ne
olduguyla degil neye karsi olduguyla ortaya koymaktadir. Cinsiyet, toplumsal
cinsiyet, cinsel yonelim ve cinsel pratiklerle ilgili her tiir yaftalamaya kars1
koymaktadir. Bu baglamda Queer teori kimlik ve cinsel kimlik {izerine kurulan

her tiirli kategoriye kars1 durus sergilemektedir.

Toplumsal cinsiyet arastirmalari merkezinde ¢aligmalara katilan Siyaset bilimi
profesdrii Amerikali politik teorisyen ve sosyalist feminist Iris Marion Young

“Yasanan Bedene Kars1 Toplumsal Cinsiyet: Toplumsal yap1 ve Oznellik Uzerine
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Diisiinceler’ adli makalesinde; feminist ve Quuer kuramlarin toplumsal elestiri
problemleri olduklarini vurgularken, bu yaklasimlarin cinsiyet alaniyla ilgili
haksizliklarin kaynaklarini toplumsal ve kurumsal iliskilerden kaynaklanan
sebeplerini arastirarak bunlar1 degistirmeyi hedefleyen kuramsal g¢aligmalar
olduklarini belirtir. Young bu ¢ercevede arastirmalarini iki baslik altinda
gelistirir.  Birinci  baslik altinda, is tanimlamalarinin ve toplumsal
konumlandirmalarin cinsiyet temel alinarak yapilmasini incelerken ikinci
baslikta ise normatif heterosekstiel sistemi inceler. Young Normatif heteroseksiiel
sistemin, kadin ve erkeklerin hayatlarin1 sinirlandiran bir yapida oldugunu
belirtirken, bu sistemin heterosekstiellik disinda kalan farkli cinsel arzu ve
egilimleri olan kisileri yani mevcut cinsiyet sistemine aykiri kabul edilen LGBT
bireyleri toplumun disina siiriikledigini, aykir1 gordiigii bu kisileri siyasi ve sivil
toplum olmak iizere 6zel alanlarda dahil siirgiin edildiklerini belirtmistir (Young,
2009). Yapilan bu ayrimciligin LGBT bireyleri mevcut toplum diizeninden uzak
ayristirilmis yasamlar kurmaya, isyan etmeye ve goriinmez olmaya mahkum

etmistir.

Queer teorinin kurucu isimlerinden biri olan ve teoride ki tartismalar1 baslatan,
siirdiiren en Onemli teorisyenlerden biri kuskusuz Judith Butlerdir (Kinesci,
2018). Butler, hem feminist ve Queer teori agisindan onemli bir kuramcidir.
Psikanalizin heterosekstielligi normallestirdigi tek cinsin sadece diger cinsi
arzulamasi gerektigini belirten tavrini elestirir (Akin, 2019). Butlerin normlar1
ele alma bi¢imi Foucaultcu ve Lacanci yaklasimlardan beslenir (Direk, Cinsiyet
Farklili ve Kuir Kurami, 2017). Foucault, 6zellikle 19. yiizyildan itibaren
cinsiyetin imi cinsel organin ya erkegi tanimlayan ya da kadini eksik olarak
nitelendiren ve kadini iireme islevine gore diizenleyen yorumundan bahseder.
Bedenleri cinsel organlara gore eril ve disil olarak kategorize etmek bu
siniflandirmaya uymayanlari cerrahi miidahaleyle diizenlemek heteroseksiiel
olusumun ilk boliimiinii olusturur. Eril ve disil bedenler ile kiiltiir arasinda
kurulan toplumsal cinsiyet kavrami cinsel arzu arasinda nedensel bir bag kurulur.
Eril ve disil bedenler uyumlu hale getirildiginde cinsel birlikteligin bu iki beden
arasinda gerceklesmesi gerekliligi ile bir yandan heteroseksiiel cinsellik tekrar
tekrar topluma dayatilir (Bolat, 2013). Bu sekilde iki cins arasindaki cinsellik

normallestirilmis olunur. Butler Quuer kuram ile Foucault’un bu goriisiin
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karsisinda yer alir. Lacan, kurgulanmis cinsel farkliliklar1 toplumun 6rgiitlenme
icimine baglarken kadmim toplumda ikinci plana atilmasini biyolojik
farkliligindan dolayr olmadigint aksine toplum o&rgiitlenmesinin biyolojik
farkliligin cinsel farkliligi yaratmasina neden olduguna deginmistir (Tekin,
2012). Butler Foucault’u okurken katildigi nokta, Foucault bedenin ona sdylem
tarafindan 6zel bir cinsiyet fikri yiiklenmeden 6nce aslinda cinsiyetli bir varlik

olmadigini belirtirken Cinsiyeti cinselligin lirettigini soylemistir.

Butler, kadin erkek iliskilerini ve ikili cinsiyet sistemini masaya yatirdigi kitab1
cinsiyet belasinda cinsiyet ve toplumsal cinsiyet olgularinin biyolojik cinsiyetin
devamlilig1 gibi algilanmasi fikrini elestirmis, bedenin ve cinsiyet kavramlarmin
toplumsal ve kiiltiirel 6gelerin insas1 oldugunu belirtmistir. Butler’e gore aslinda
cinsiyet ve toplumsal cinsiyetin ayni kavramlar oldugunu soyler, soyle ki: Butler
Michel Foucaulttun goriislerinden yola c¢ikar ve toplumsal cinsiyet insasinda
sOyleme odaklanarak sodylemsellik Oncesinde toplumsal cinsiyet olgusunun
olmadiginin 6zellikle iistiinde durur. Toplumsal cinsiyet ifadesinin altinda aslinda
cinsiyet kimliginin yatmadiginin cinsiyet kimliginin tam da kendisinin sonucu
oldugunu disavurumlar ve performatif olarak yani tek seferlik bir edinim olarak
degil tekrarla insa edilen, sabitlenemeyen siirekli yeniden sekillenen ve kiiltiirel
olarak siirdiiriilen bir kavram olarak tanimlamaktadir (Altunpolat, 2017).
Performatif edim bir noktada degindigi seyi var ederek canlandirir bu nedenle

sOylemlerin kurucu ve iiretici giiclinii simgeler.

Quuer kuram genel olarak tiim insanlarin, 6zellikle de heteroseksiiel olmayan
insanlarin toplumsal olarak kisitlanan 6zgiirliigiinlin 6niindeki zihinsel engelleri
asmay1 hedeflemektedir. Burada birincil sorun toplumun heteroselligin zorunlu
olmasmi savunan ve destekleyen normlarinin bagka tiirlii secim ve cinsel
egilimlerin 6zgiirce yasanmasini engellemesidir (Direk, Cinsiyet Farklili ve Kuir
Kurami, 2017). Queer teori burada devreye giren, bu normlar1 ve toplumsal
etiketlemeleri sorgulayan, 6zgiirliikklerin 6niinii agmay1 hedefleyen bir kuramsal

bir ¢alismadir.

3.2 Sosyal Dislanma

Sosyal diglanma 1960’11 yillardan sonra biirokrat, akademisyen ve politikacilar

tarafindan yoksullar icin kullanilan Fransizca kdkenli bir terimken 1980°li
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yillarda artan savas ve ekonomik krizlerin etkisiyle ekonomik biiylimenin
sonuglarindan yararlanamayan kisileri tarif etmis daha sonra bu kavram
genisletilerek icine ayrica zihinsel — fiziksel engelleri, intihar egilimi olan
insanlar1, sakatlari, istismar edilen ¢ocuklari, bagimlilari, suglulari, marjinal
olanlar1 kisacasi toplum tarafindan normal kabul edilen formun disinda kalan
sosyal uyumsuz kisileri i¢eren bir kiime terimi olarak kullanilmistir. Sosyal
dislanmadan bahsedebilmek igin dnce taninma kavramina deginmeliyiz. insan
kimligini olusturabilmek i¢in sosyal olarak taninmaya ihtiya¢ duyan bir varliktir.
Butlerler’e gore ise kisiyi taninir kilan sey toplumun olusturdugu normlara
uymasi, tekrar edilebilir performanslar: ile toplumsal cinsiyet performanslari
icinde degerlendirilebilir olmasidir (Akm, 2019). Hegel’in Efendi Kole
diyalektiginde bahsettigi iizere insanlarin gercekten arzu ettikleri sey baskalari
tarafindan arzu edilmek yani diger insanlar tarafindan taninmaktir. Bir insanin
kendi varligin1 gorebilmesi i¢in bilingli bagka bir varligin kabuliine ihtiyag
duymaktadir. Bagkasi tarafindan kabul edilmeyen insan kendi gergekligine
ulasamaz (Direk, 2010). Sosyal dislanma kisilerin en temel insani yasam
haklarma erigsmelerini ve bu haklarini kullanmalarini kisitlayan bireyleri hem
maddi hem manevi yonden yoksunluga siiriikkleyen genis bir yelpazeye sahiptir.
LGBT bireylerin toplum ig¢inde karsilasmis olduklar1 dislanma pratiklerini
inceledigimizde; barinma, saglik, egitim, is bulma ve istthdam olmak tizere dort

ana baslik 6ne ¢ikmaktadir. Bu basliklar:

3.2.1 Barinma:

Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesinin CM/Rec (2015) sayili Tavsiye Karari’nda
iizerinde durulan konulardan biri, LGBT bireylerin barinma konusunda
ayrimciliga ugradiklaridir. Tavsiye konuyla ilgili su noktalara deginmektedir.
Cinsel yonelim ve cinsiyet ayrimi yapilmaksizin kisilerin etkili ve esit bir bicimde
konuta erisimi saglanmalidir. Ayrimci konut bosaltmalarma ve edinilen
miilkiyetlerin devam ettirilmesi konusunda korunma saglanmalidir (KaosGL,
2017). Biyiiksehirler LGBT bireylere goze batmadan yasayabilecekleri alan
sunmaktadir. Hi¢ siiphesiz ki LGBT bireyler arasinda barinma konusunda en ¢ok
sikint1 yasan grup Trans bireylerdir. Bu sehirlerin yasamsal imkanlara ulagsma ve
yeni bir hayat kurma konusunda trans bireylere sundugu kolayliklar bu kisilerin

kiigiik yerlesim merkezlerinden biiyiik sehirlere gd¢ etmesini saglamaktadir.
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Lambdalstanbul’un hazirlamis oldugu ‘it Iti Isrmaz adli yayinda goc ile ilgili
yapilan anket ¢alismasinda katilimcilarin %73,2 cinsel kimligi 6zgiir yagsamak
%11°i is bulmak i¢in Istanbul’a geldigini belirtmistir. Ankette gbze carpan
unsurlardan biride Trans bireylerin en ¢ok siddete maruz kalan grup oldugudur.
Bu kisiler gilivenlige erigsme, giivenli ortamda calisma ve ulasim haklarindan
mahrum birakilmakta adeta evlerine hapsolduklar1 bir yasama mahkum
edilmektedirler (Lambdaistanbul LGBT Dayanisma Dernegi, 2010) Is bulmak,
egitim almak veya barinmak adi veya amaci ne olursa olsun LGBT bireyler icin
hayata tutunabilmek ve var olabilmek i¢in sadece kiigiik sehirlerden biiyilik
sehirlere degil ayni sehir icinde de barindiklari yerlerden gé¢ etmek zorunda

birakilmaktadirlar.

3.2.2 Saghk:

Ruh sagligi alanma bakildiginda LGBT bireylerin toplumda yasayan diger
insanlara gore daha fazla fizyolojik ve psikolojik sorun yasadiklari
goriilmektedir. izlenen bu farkin LGBT bireylerin toplum tarafindan maruz
birakildiklar1  ayrimcilik,  Otekilestirme ve  siddetten  kaynaklandigi
gozlemlenmistir. Bu act deneyimlerin LGBT bireylerin ruh sagliklarinit olumsuz
etkiledigi izlenmistir (Uluyol, 2016). LGBT bireyler saglik sisteminde bir¢ok
engelle karsilasmaktadir. Bu durumdan en ¢ok etkilenenler ise Trans bireyler
olmaktadir. Avrupa da 2008 yilinda yapilan Transgender EuroStudy adli
calismada Trans kisilerin saglik hizmetlerinde karsilastiklar1 sorunlara
deginilmistir. Ad1 gegen ¢alismada Trans bireylerin uzaman bakimina erismekte
zorlandiklar1 ve diisiik kalitede hizmet aldiklarina deginilmistir (KaosGL, 2017).
Homofobik toplum yapisi icerisinde Otekinin de Otekisi olarak nitelendirilen
transseksiiel bireylerin digslanma pratiklerinde en savunmasiz kaldiklar1 alan

saglik sektorii oldugu goriilmektedir.

3.2.3 Egitim:

LGBT bireylerin egitim siireglerini inceledigimizde her bir donemde ayr1 sorunlar
ile karsilastiklar1 goriilmektedir. Cocuk kimliginin olusmaya basladigi ve aileden
ilk defa ayrildigi bu donemde LGBT bireyler okul ortamina gerek giymek
istedikleri kiyafet tercihleri ile gerek toplumun belirledigi hetenormatif rollere

oynadiklart kiz erkek oyunlarma uyum konusunda strese girebildikleri
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goriilmektedir. Ortaokul ve lise donemlerin de ise cinsel kimliklerinin ve cinsel
yonelimlerinin belirginlesmesi ile birlikte yasitlar: tarafindan 6tekilestirmeye ve
dislanmaya maruz kalabilmektedirler (Uluyol, 2016). 2010 yilinda
Lambdalstanbul’un Trans bireyler iizerinde yapmis oldugu arastirmada Trans
ogrencilerin  %7,8’inin okul degistirmek zorunda kaldigi %34,8’inin ise
egitimlerine devam etmek istemelerine ragmen okulu birakmak zorunda
kaldiklart belirtilmistir. Katilimecilarin %7,7’si cinsel kimligi nedeniyle yurtta
odalarinin degistirildigini %23,1°1 ise cinsel kimligi nedeniyle yurttan atildigini
belirtmistir. (Lambdalstanbul LGBT Dayanisma Dernegi, 2010) LGBT bireylerin
yasamis olduklar1 bu oOtekilestirme ve digslanmanin bu bireylerin derslerinde
diisiik notlar almalarima ve zaman zaman okulu birakmalarina, en temel haklari
olan egitimden ¢esitli dislanma pratikleri ile mahrum birakildiklarini

gostermektedir.

3.2.4 Is Bulma ve istindam:

LGBT bireylerin istihdam konusunda oldukg¢a sikintiyla karsilamaktadirlar.
LGBT bireyler is arama, ise girme hatta issizlik yardimi alma konusunda
ayrimciliga maruz kalmaktadirlar (KaosGL, 2017). Kaos GL Dernegi ve Kadir
Has Universitesi ‘Istihdamda LGBTI” adl1 anket ¢calismasiyla Tiirkiye de yasayan
LGBTI bireylerin is hayatinda yasadiklar1 ayrimcilig1 giindeme getirmislerdir.
198 6zel sektor 89 kamu ¢alisani arasinda yapilan ankettin katilimcilari iist diizey
yoneticiler, orta diizey yOneticiler uzman ve is¢ilerden olusmaktadir. Ankete
katilan 198 kisiden 32’si cinsel kimligini gosterebildiklerini 89°u cinsel kimligini
tamamen sakladiklarini belirtmislerdir. Katilanlarin %58°1 ayrimciliga ugramis
ya da ayrimciliktan korunmak ic¢in cinsel kimliklerini sakladiklarini
belirtmiglerdir. Ankete katilan kamu calisanlarinin %36°1 is hayatlarinda cinsel
kimliklerini saklarken %39’u kismen acik davrandigini %7’si ile tamamen agik
davrandigini belirtmistir. Yapilan anketin sonuglart hem 6zel sektérde hem de
kamu alaninda g¢alisan LGBT bireylerin biiyiik ¢ogunlugunun hem ise alim
stirecinde hem c¢alisma hayatinda ayrimcilikla karsilagtiklarim1 ve bundan
korunmak i¢in ise alim siireclerinde ve calisma hayatlar1 siiresince cinsel
kimliklerini ve cinsel yonelimlerini gizleme ihtiyaci duyduklarini gostermektedir
(Karakag, 2021). Anayasamizin 70. Maddesinde yer alan “Her Tirk, kamu

hizmetine girme hakkina sahiptir. Hizmete alinmada, goérevin gerektirdigi
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niteliklerden baska hicbir ayrim gozetilemez” hiikmii ile tiim vatandaslarimizi
kamu hizmetine alinmasi siirecinde ayrimciliga maruz kalmasi engellenmeye
calisilmigtir.  Anayasamiz bu hiikiim ile LGBT bireyleri ayrimciliga karsi
korurken bir¢ok kanunda yer alan ahlak, iffet, utang, terbiye gibi kavramlarinin
tanimlarmin ve sinirlarinin belirsiz olmasi LGBT bireylerin ahlaksiz olarak
yaftalanmasini ve bunun neticesinde ise alinmama veya meslekten atilmas1 riskini
ortaya ¢ikarmistir. Diizenlenen raporda cinsel tercihleri ve cinsel yonelimleri
nedeniyle isten ¢ikarilan, gérev yerleri degistirilen kisiler ve bu nedenle agilan
dava siireglerine de yer verilmistir (Giiner, Kalkan, Oz, Ozsoy, & Sdyle, 2011).
KaosGL Dernegi tarafindan 2019 senesinde 772 kisinin katildigi ¢alismada
Anayasa’da ve Is kanunda cinsel yonelim ve cinsiyet kimliklere kars1 ayrimciligi
yasaklayan kategorilerin net bir sekilde yer alamamasinin esit vatandaslik
ilkesinin Oniine gecen en temel engel oldugu ortaya c¢ikmaktadir. Yapilan
calismada LGBT bireyler sadece ayrimciliga ugramadiklarini ayrica nefret
sOylemlerine maruz kaldiklarini belirtmislerdir (Goregenli, O'Neil, Ergiin, &
Degirmenci, 2019). Bu durumun LGBT bireylerin is yasamlarinda gergek
performanslarini ortaya ¢ikmasini engelledigini, basarilarini diisiirdiiglinii ve

verimliliklerinin disiirdiigii gézlemlenmektedir.

Sosyal dislanmaya maruz birakilan kisiler haklarin1 koruyacak kurumlardan,
yasamlarini siirdiirmelerini saglayacak saglik, egitim, istihdam, barinma gibi en
temel insani hizmetlerden yararlanamamaktadir. LGBT bireyler karsilasmis
olduklar1 dislanma pratikleri yasal haklarindan yoksun birakilmanin disin da ayn1
zamanda siddeti de beraberi getirmektedir. Bu bireyler aileleri arkadaslar1 ve
toplumun diger fertleri tarafindan fiziksel ve duygusal siddete ugramaktalardir,
sosyal ve ekonomik giivenlikleri yoktur. LGBT bireylerin karsilasmis olduklar1
bu sosyal izolasyon duygusal gelimlerini olumsuz yonde etkilemekte kisilerin

kendilerinden utan¢ duymalarina sebep olmaktadir.

Bu sebeple yapilan arastirmalar gésteriyor ki toplum tarafindan diglanma kaygisi
LGBT bireylerin kendi kimliklerini 6zgilirce yasamalarina engel olmaktadir.
Cinsel yonelimlerini kesfetme veya sorgulama silirecinde olan kisiler cinsel
azinhik olarak goriilmek ve toplumsal dislanma kaygisiyla kimliklerini
olusturamadiklar1 gibi bu kaygi LGBT bireyler lizerinde caydirici etki yaratarak

Kimliklerini ~ saklamalarma  sebep  olabilmektedir = (Boratav, 2009).
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Escinselliklerini gizleyen LGBT bireyler kendilerini sahte kimliklerle sahte
hayatlar yasadiklar1 diisiinerek insanlara karsi ne kadar agik olmalar1 konusunda
endise duyabilmektedir. Her seye ragmen cinsel kimliklerini agiklayan LGBT
bireylerin ise karsilasmis olduklar1 dislanma, fiziksel, cinsel ve duygusal siddet

karsisinda onarilmasi zor yaralar aldiklar1 goriilmektedir.

3.3 Heteroseksizim

Heterosekstielligi bir zorunluluk ve tek var olus bigimi olarak goren, farkli cinsel
yonelimleri ikili cinsiyet rejimine dayanarak dislayan, adaletsizlik yaratan,
baskilayan, reddeden bir ayrimcilik ideolojisidir (KaosGL, 2020). Gordon
Marshall (1999, s. 300), Sosyoloji sozligiinde heteroseksizmi séyle tanimlar:
“Heteroseksizim; heteroseksiiellige atfedilen ayricalikli konum ve toplumsal
pratiklerdir” (Basar, Nil, Kaptan, 2010’ dan akt. Ak, 2019). Yazar burada
toplumun heterosekstiellere tanimis oldugu kazanimlar1 ve avantajlari
vurgulamaktadir. Diger bir acidan bakildiginda heteroseksizm ile homosekstiel,
transseksiiel ya da biseksiiel cinsel kimlik ve y6nelimlerin normal olmadigi ima
edilmektedir. Kadin ve erkek arasindaki olmasi gereken normal, rutin cinselligin

heteroseksiiel olmas1 gerektigi normallestirilerek topluma yerlestirilmektedir.

Toplumsal cinsiyet ile heteroseksiielizm arasinda birbirini besleyen mutualist bir
iliski s6z konusudur. Toplumsal cinsiyet heteroseksiielizm i¢in ortam yaratirken
heteroseksiielizm ise toplumsal cinsiyeti siirekli denetime ¢agirmaktadir.
Ozellikle toplumun c¢ekirdegi olan aile igerisinde kurumsallasan
heteroseksiiselizm, toplumsal cinsiyet hiyerarsisini saglamasinin yani sira
sevisme pratiklerini belirler ve yasamin diger alanlarina da etki eder (Bolat,
2013). Cinsellik, tarih boyunca insanlar igin g¢ekici ayni zamanda yasaklarla
cevrili bir kavram olmustur. Toplum cinselligi tek tiplestirerek belirli kurallar ile
simirlamaya ¢alismistir. Toplum igerisinde ¢ogunlukta olan1 normal durum kabul
ederken cinselligi kadin ve erkek arasinda liremeye yonelik bir davranis olarak
sinirlamis bunun disinda kalan haz odakli her bireyi her iliskiyi 6tekilestirmistir.
Bunun sonucunda heteronormativ toplumlarda azinlikta kalan escinsellerin haz
ve agk odakli olan cinsellikleri toplum tarafindan dislanmistir (Yiiksel & Yetkin,
2021). Heteroseksizm normal ve kabul edilebilir istiin cinsel yonelimin

heteroseksiiellik oldugunun altin1 ¢izerken heteroseksiiellik disinda kalan tiim
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cinsel yonelimleri asagilayan ¢izgi dig1 toplum dis1 birakan bir tavir sergilemekte

bu da beraberinde ayrimciligi, homofobi ve transfobiyi getirmektedir.

Heterosekstiel kadin ve heteroseksiiel erkekler arasinda yapilan arastirmalarda
goriilmiistiir ki heterosekstiel erkekler heteroseksiiel kadinlara gére daha sert ve
olumsuz tutumlar sergilemektedir. Bunun temelinde Herek’e gore birgok kiiltiirde
heteroseksiielligin erkek kimligi ve rolleri {iizerine etkin olmasindan
kaynaklanmaktadir (Boratav, 2009). Topluma yerlesmis olan maskiilen kavrami
heteroseksiiellik ile i¢ i¢ce gecmistir dolayisiyla lezbiyen kadinlarin heteroseksist
sistemi gaylere gore daha az tehdit ettikleri diisliniilmektedir dolayisiyla gay
erkekler heteroseksiiel erkekler tarafindan daha ¢ok agik hedef haline getirilerek
erkek olmayani yani maskiilen giici tasimayani daha sert bir sekilde
reddedilmektedir. Cinsel yonelimi ne olursa olsun maskiilen kaliplarin en az
disinda kalan daha az zarar goriirken maskiilen kaliplara yaklasan daha 1liml
karsilanmaktadir. Toplumsal olarak incelendigimizde erkeklik kavrami, goz ardi
edilmeyecek derecede gii¢ ve Ozgiirliik alan1 yaratirken ayni oranda toplumsal
kabulii kolaylastirmaktadir. Bu konu ile ilgili tipik bir 6rnek olarak sosyal medya
fenomenleri olan Selin Cigerci ve Riizgar Erkoglar iizerinden incelenebilir. Selin
Cigerci gec¢irmis oldugu operasyonlar sonucu erkek bedeninden kadin benine
gecis yaparak kadin kimligine kavusmus bir bireyken, Riizgar Erkog¢lar ise tam
tersi yapilan operasyonlar sonucunda kadin bedeninden erkek bedenine gecis
yaparak erkek kimligine kavusmustur. Sosyal medya ve haberler incelendigi
zaman Selin Cigerci ve esi, Selin Cigerci’nin bedensel formu iizerinden ling
edilirken Riizgar Erko¢lar’in gecis siireci daha ilimli karsilanmis hatta kendisine
dizilerde maskiilen erkek rolleri verilerek gecis silireci toplum tarafindan kabul
edilebilir kilinmistir. Bu 6rnekte agikca goriilmektedir ki toplum olarak erkeklige
gecis maskiilen nesneye yaklasmanin kabul edilebilirligi kadin bedene gecisten

daha kolay kabul gormektedir.

Giiniimiizde Heteroseksiielligin zorunu kilmmas1 insan haklar1 ihlalidir. insan
Haklar1 Bildirgesi’nin birinci maddesinde: “Biitiin insanlar 6zgiir, onur ve haklar1
bakimindan esit dogmuslardir; akil ve vicdana sahiptirler ve birbirlerine kars1
kardesce hareket etmekle yiikiimlidiirler” diye belirtilmistir. Zorunlu
heteroseksiiellik, bizleri bicimlendirmeye calisan i¢ine sigmamiz ve orada

kalmamiz istenen kaliplarin en Onemli pargalarindan biridir. Cinsiyetimiz,
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inancimiz, toplumsal statliimiiz ne olursa olsun karsi1 cinsten biri ile evlenip ¢oluk
cocuga karismamiz doganin emri olarak goriiliir bu durum tartigsmaya ve degisime
acik degildir (Bora, 2009). Escinsel olmayan bir bireyin bu diizen igerisinde
rahatsizlik duymadan yer almasi hak ihlali olarak goériilmezken, escinsel
bireylerinde ayni sekilde bu diizen i¢inde yer almaya zorlanmasi bedensel ve
ruhsal Ozgiirliiklerinin kisitlanmast konusunda en dogal yasam haklarindan
mahrum birakilmalarma sebep olmaktadir. Devlet ve toplumsal normlar hukuk
gibi daha bir¢ok alana sekil vererek cinselligin kiiltiirel formunu is giiciiden,
siyasete, egitimden sagliga kadar tiim sosyal yasam pratiklerine

uygulamaktadirlar.

3.4 Heteronormative

Heteronormative kavrami incelenmeden once normal kavramina deginmek
saglikli olacaktir. Ustiinde durulmasi gereken diger bir husus ise toplumun
normal kavramlar1 disinda kalanlarin anormal kabul edilmesidir. Toplumu
olusturan bireylerin birgogu toplumun belirlemis oldugu normalizasyon
sireclerine uyarak normalin disina ¢ikmamaya Ozen gosterirler. Belirlenen
normalin disina ¢ikanlar toplum tarafindan sapkin, giinahkar, hasta veya suclu
olarak damgalanir. Engelliler, akil hastalari, uzuvlarin1 kaybetmis olanlar,
alkolikler, uyusturucu kullananlar, madde bagimlilari, eski hiikiimliiler, farkli
etnik simiflara veya dini inanca sahip olanlar ve LGBT bireyler gibi toplumun
normal formiilasyonu disinda kalanlar anormal olarak kabul edilerek rehabilite
edilmesi diizeltilmesi gereken kisiler olarak goriilmektedirler. Bu kisiler ya
rehabilite edilmeli ya da toplum tarafindan dislanmaya ikinci sinif olmaya ve
asagilanmaya razi olmalidir (Altunpolat, 2017). Heterosekstielligin tek normal
cinsel yonelim olarak goriildiigii, toplumsal degerlerin ve kurallarin herkes
heteroseksiielmis gibi kabul edilerek insanlar1 sadece kadin ve erkek olarak ikiye
aywran cinsel pratiklerin ve duygusal ¢cekimlerin, cinsel yonelimlerin sadece kadin
ve erkek arasinda karsi cinse yonelik olacagini kabul eden inanglar, diisiinceler
ve normlar biitiinlidiir. Heteronormativite tiim bu kavramlar {izerinden toplumsal
yapiy1r kurar (KaosGL, 2020). Heteronormativite Ikili cinsiyet disinda kalan
cinsel yonelimleri kabul etmez toplumda bireyler arasinda derin ayirimciliklara

sebep olur.
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3.5 Homofobi

Homofobi kavrami ilk defa 1972 yilinda Amerikali psikolog George Weinberg
tarafindan kullanilmistir. Weingerg, homofobiyi ayr1 ve korku kavramlaridan
yola c¢ikarak farkli cinsel yonelimleri olan insanlara karsi duyulan gergek
olmayan korku olarak tanimlamaktadir. Es cinsellige ve es cinsellere karsi
gelistirilen bu korku, nefret, hosnutsuzluk ve ayrimcilik durumuna homofobiye
es cinsel korkusu da denilebilir. Farkli cinsel yonelimleri olan kigilere duyulan
korkunun yani sira kiginin kendisinin de es cinsel duygular hissedebilmesi veya
hissetme ihtimaline karsi gelistirmis oldugu korku ve nefret duygular1 da
homofobi baslig1 altinda ele almabilir (Celik & Can, 2018). Homofobinin diger
fobilerden farki nefret, tiksinme, bir arada olamama, kendisinden farkli olani ayni
ortamda istememe, Oteleme gibi duygular1 bir arada icermesiyle birlikte bu
duygunun toplumun belirli kesimlerince hep birlikte hissedilmesidir (Oztop,
2010). Sonugta fareden korkmak bireysel fobi olarak nitelendirilirken homofobi
kitlesel bir fobi olarak sekil almaktadir. Aligilmis cinsiyet normlarini benimseyen
kisiler, bu normlarin disia ¢ikan bireyler karsisinda saskina dénerler ve sorunu
kendilerine dayatilan toplumsal normlarda aramak yerine kendilerine farkli gelen
LGBT bireylerde ararlar. Boylece LGBT bireyler toplumun biliyiik bir kismi
tarafindan dislanirlar. Ne toplumdaki kisiler ne kanun koyanlar LGBT bireyleri
korumazlar. Toplumun homofobik yapis1 ve yaklasimi homofobinin devlet, din,
toplum eliyle mesrulastirilmasi LGBT bireyler i¢in hayat1 daha da
zorlastirmaktadir (Oz, 2010). Toplum tarafindan dislanan LGBT bireyler saglik
egitim is bulma gibi en temel haklarindan bile yoksun kalirlar (Buse, 2012).
Burada esas sorun toplumda cinsiyet kavrami olusturulurken bu kavramin disinda
kalan kisilerin insani yasam alanlarinin da disinda birakilmasi tiim hak ve

Ozgiirliiklerinin kisitlanmasidir.

Bir noktada kadin, erkek, heteroseksiiel, homoseksiiel gibi kavramlara
baktigimizda aslinda biz kavramin1 belirlerken esasinda 6teki kavramini da yani
bizden olmayan kavramini da tanimlamis olmaktayiz. Ben, biz kavrami ne kadar
toplumsal normlarla biitiinlesik ise 6teki kavrami bir o kadar diizen bozan ve
normlardan uzak olandir bu nedenle bizden olmayana, farkli olana duyulan

korkuda beraberinde fobik davranislar1 getirmektedir. Homofobik korkular
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kigililerin bireysel inanglarindan dogan korkularindan degil toplumsal

ogretilerden ve dislanmislardan beslenmektedir.

Kadm ve erkek arasinda liremeye yonelik toplumsal cinsiyet bagligi altinda
belirlenen ve kisilere tanimlanmis roller ayn1 zamanda cinsel yonelim agisindan
heteroseksiielligi normallestirmekte homoseksiilelligi ise oOtekilestirmektedir.
Otekilestirilen bireylerin toplum iginde goriiniir olmalari, kendilerini ve
diigiincelerini ifade etmeleri olduk¢a zordur. Bu bireyler Toplum tarafinda ibne,
top gibi hakaret icerikli sifatlarla yaftalanmakta duygusal siddete maruz
kalmaktadir. Sosyal hayatta var olabilmek i¢in toplumun dayattigi normlara
uymaya zorlanmaktadirlar. Toplumsal normlardan uzaklasildik¢a hissedilen
duygusal, fiziksel ve toplumsal siddette dogru orantili olarak artmaktadir. LGBT
bireyler iginde en ¢ok dislanmaya ugrayanlar ise trans bireylerdir. Trans
bireylerin degisimleri ve tercihleri fiziksel olarak daha goriiniir oldugu i¢in
toplum tarafindan uygulanan dislanma ve 6tekilestirme bu grupta daha sert bir

sekilde hissedilmektedir.

3.6 Nefret Suclan

Avrupa giivenlik Is birligi Teskilat:1 (AGIT) nefret suclarini; “Miilklere karsi
islenenler de dahil olmak iizere kurbanin ya da miiskiin ya da su¢ hedefinin; iiye
oldugu baglantis1 bulundugu, destekledigi, bagli bulundugu veya iliskisi oldugu,
gercek ya da farz edilen 1rki, etnik kokeni, dili, rengi, cinsiyeti, yasi, akil yada
fiziksel engeli, cinsel yonelimi ve benzer bir diger faktorden dolayi islenen
suglar” olarak tanimlamaktadir. Tanimda agikg¢a belirtildigi lizere nefret suglari
sadece kurbani degil kurbanin ait oldugu kimligi de hedef almaktadir dolayisiyla
islenen suctan sadece kurban degil kurbani igerisinde barindiran kitlede
etkilenmektedir (Soyle, 20121). Melek Goregenli ise; ‘Ayrimciligin Siddeti:
Nefret Suglar1’ yazisinda nefret suglarini sdyle tanimlar; “Bir kisi ya da gruba, ait
oldugu kimligi, inanci, politik goriisii ya da cinsel yonelimi gibi sebeplerden
dolay1 farkli bigimlerde zarar verme amaciyla gergeklestirilen saldirilar sonucu
meydana gelen suglara nefret sugu denilmektedir”. Nefret su¢larinda dikkat
edilmesi gereken nokta sudur; su¢ kurbanlarin herhangi bir eylemleri neticesinde
degil gercek ya da algilanan renk, irk, milliyet, etnik kdken ya da cinsel

yonelimleri neticesinde islenir. Goregenli yazisinda nefret suglarinda diger sug
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tiplerinden farkli olarak saldirganlarin kurbanlarin var oluslarina ydnelik
tehditler olusturdugunu bu saldirganligin temelinde toplumsal yargilarin
oldugunu belirtir. Nefret sucunu isleyen kisilerin motivasyon kaynagi magdurun
ait oldugu gruba yonelik toplum tarafindan olusturulan Onyargilar ve
ayrimciliklardir (Goregenli, 2009). LGBT bireylerin karsilastiklar: nefret suclari
ayrimciliktan ¢ok daha 6te bir kavram olup bu bireyleri yok etmeye girisimidir
(Direk, 2010). Nefret suglar1 incelendiginde hem magdur hem de toplum iizerinde
psikolojik olarak derin hasarlar biraktigi diger suglarla kiyaslandiginda yikici
etkisinin daha fazla oldugu goriilmektedir. Cinsel yonelim ve cinsel kimliklere
yonelik ayrimciligin  ortadan kaldirmaya yonelik yasal diizenlemelerin
yapilmamasi, gerekli tedbirlerin alinmamasi ve etkin korunmanin saglanamamasi
LGBT bireyleri toplumsal dislanma basta olmak iizere nefret suglarina karsi
korunmasiz birakmaktadir (Giiner, Kalkan, Oz, Ozsoy, & Soyle, 2011). Tiirk ceza
kanununda nefret suclarina ydnelik net bir diizenleme bulunmamaktadir. Bu
durum LGBT bireyleri savunmasiz birakmakta her tiirli saldiriya acik hale
getirmektedir. Oyle ki bu kapsamda islenen cinayetlere verilen cezalar hukuk
sistemi tarafindan dogru degerlendirilmemekte katil zanlilar1 ceza indirimi
almaktadirlar. Canice islenen bir cinayetlerde katillerin ifadelerinde yer
verdikleri ‘cinsel iligski teklif etti’ ciimlesiyle cezai indirim almigslardir.
Kanunlarin ve ceza sisteminin caydirict olmamasi bu cinayetlerin ve saldirilarin
Oniinii agmaktadir (Soyle, 20121). Nefret suglar1 kapsaminda kurbanlarin insani
yasam haklarma saldir1 diizenlendigi i¢in kisilerin yasadigi aci fiziksel acidan
daha uzun siireli ve daha etkili hissedilmekle beraber kalici kaygi ve stres
bozuklugu gibi zihin ve ruh saghiginda bozulmalar meydana getirmekte hatta

yasanan bu travmatik slire¢ kisinin zaman zaman intihar1 ile sonu¢lanmaktadir.

Nefret suclar1 ile medya arasindaki iliskiyi inceledigimiz zaman goriiyoruz ki
medya diinyada ve iilkemizde nefret suclarina yonelik nefret sdylemlerinin
olusmasinda ve yayginlasmasinda biiylik rol almaktadir. Peki medya nefret
sOylemlerini nasil olusmaktadir? Giiniimiizde medyanin en Onemli islevi
kitlelerin egemen olan ideolojiye gdre bi¢cimlenmesini ve bu yonde tepkiler
vermesini saglamaktir. Bu noktada medya toplumun degerlerini ve kimlik
iizerindeki algisini olusturmaktadir. Giindemde olan ideolojiye gore tek bir

diisiince ve insan tipi insa etmektedir (Candansayar, 2021). Gorsel ve isitsel
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yollarla toplumun biiyiik bir kismina kisa slirede hizlica erisim saglayan
medyanin kendi i¢inde olusturmus oldugu bir dili vardir. LGBT bireylere karsi
hazirlanan haberler homofobi c¢ergevesinde hazirlanmaktadir. Kullanilan dil
LGBT bireyleri ahlaksiz, sapkin ve baslarina gelen biitiin kotii olaylar1 hak eden,

suclanmasi gereken taraf olarak gostermektedir.

Tirkiye’de medyanin 6zellikle yazili basinin homofobiyi bilingli veya bilingsiz
sekilde besledigi goriillmektedir. Medya bir noktada halkin goriisiin
yansimaktadir. Yazili basinda yer alan Trans bireylerin kriminal olaylarla
iliskilendirilmeleri, escinselligi giinahkarlik ya da sapiklik olarak gdsterilmesi,
lezbiyen kadmlarin yollu olarak sifatlandirilmasi, yazili basinda kullanilan haber
basliklarinin LGBT bireyleri birer su¢lu olarak gostermesi toplumsal homofobiyi
beslemektedir (Gokpar, 2010). Yapilan haberlerin kurgulanma sekli, haberlerde
kullanilan dil, haber kurgusu olusturulurken magdurlarin ve olaylarin anlatilis
sekli ortaya c¢ikan nefret sugunu mesrulastirmaya ve sugun altinda yatan
goriilmesi gereken sebebin gizli kalmasina sebep olmaktadir. Travesti veya
transsekstiel ile ilgili TV, radyo, gazete veya sosyal medyada yapilan haberlerde
bu kisilerin saldirgan, toplumdaki kisileri tahrik eden, baslarina gelen vahim
olaylarin onlarin kiskirtmasi sonucu olugsmus gibi géstermek medyanin yaniltici

soylemlerine 6rnek gosterilebilir.
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4. LGBT BIREYLERDE CINSEL KiMLiK OLUSTURMA VE PERFORME
ETME SURECLERINDE SOSYAL MEDYANIN ROLU

4.1 Sosyal Medyanmin Yapisi ve Tarihgesi

Diinya lizerinde milyonlarca kullaniciya sahip bilgisayarlar ve mobil veri akigini
saglayan cihazlar1 birbirine baglayan internet 1962’de ARPANET (Amerikan
Askeri Arastirma projesi) ve Massachusetts Institute of Technology’nin ortaya
sundugu ‘galaktik ag’ kavramiyla birlikte ortaya ¢ikmistir (Cakir & Topgu, 2005).
Soguk savas doneminde Amerika ile Rusya arasinda yasanan politik gerginlik
neticesinde meydana gelebilecek olas1 bir niikleer saldirida olusabilecek
patlamanin radyo frekanslari ile gergeklestiren haberlesme agini1 kesebilecegi bu
durumun ordunun savunmasini diisiirebileceginden yola ¢ikilarak Amerikan
askeri savunma sisteminin bir parcast olarak yapilandirilan ARPANET
glinimiizde kullandigimiz internetin atasidir. 1970°li yillara gelindiginde
olusturulan bu sistem i¢in TCP/IP protokolleri diizenlenmis 1980’11 yillarda ise
ABD Ulusal Bilim Vakfi (NSF) gelistirilen bu teknolojik yapiy1 liniversitelerinde
kullanimina agarak kullanim agini1 genisletmistir. Tiim bu eklenen kullanicilarin
saglamis oldugu veri trafigi ile uygulamanin askeri niteligi azalarak NSFNET
isminde agin sivil tarafi gelismeye baslamistir. 1989 yilina gelindigindeyse Tim
Barnes Lee tarafindan ‘world wide web’ (www) gelistirilmis boylece tiim diinya
iizerinde bilgisayarlar ilizerinde depolanan bilgiler bilgisayarlarin birbirlerine
baglanarak paylasilmasini saglamistir. Boylece giliniimiizde kullandigimiz
internet kiiresel bir kullanim agina kavusmustur (Baslar, 2013). 19. yiiz yilin
sonlar1 ile 20. Yiizyilda iletisim ve bilgisayar teknolojisinde yasanan gelismeler
kitle iletisimin arag¢larinin artmasiyla internet kullanimini hayatimiza yerlestirmis
2000’11 yillarin bagslarinda web 2.0 ile yeni medyanin olusmasma ve genis
kitlelere erigsmesine olanak saglamistir. Yeni medyanin getirdigi en Onemli

yenilik sosyal medya siteleridir.
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Baslangi¢ tarihi 1997 yili gibi goriinse de sosyal paylasim siteleri internet
teknolojilerinde yasanan gelismelere paralel olarak gelismis 2004 yilindan sonra
diinya ¢apinda taninir olmustur. Web 2.0 ile giindem gelen sosyal paylasim
siteleri kullanicilara kendileri ile ilgili paylasim yapabilecekleri, igerik
iretebilecekleri  gerektigi zaman veri ekleyip ¢ikararak gilincelleme
yapabilecekleri bir ortam hazirlamaktadir. Sosyal medya ayni zamanda bireylerin
arkadas edinip, grup kurabilecekleri pek ¢ok segenegi bir arada sunarak yalniz

tiiketen taraf olmaktan ¢ikararak ayni zamanda liretme sansida vermektedir.

[k bilinen sosyal ag sitesi 1997 senesinde kullanima baslanan ‘SixDegrees.com’
katilimcilar1 arasinda mesaj gonderme ve iletisim saglamasi agisindan bir anda
sOhrete kavusmus olsa da site 2000 yilinda kapatilmistir. 1997 ile 2001 yillar1
arasinda sosyal arkadaslik amaci giiden birkag site daha hizmete sunulmustur.
2003 yilindan itibaren daha ¢ok hedefleri demografik 6zelliklere gore belirlenen
sosyal arkadaslik siteleri ile beraber is adamlarina hitap eden mesleki siteler olan
‘Linkedi, Visible path ve Xing’ gibi siteleri kullanim1 yayginlagmistir. Sosyal
medya ve kullanicilar1 tarafindan sisteme girisi yapilan paylasimlar ve veriler
cogaldikca medya paylasim odakli olan web siteleri zaman icerisinde sosyal
paylasim sitesi 6zelligi kazanmaya baslamistir. Ornegin 2004 yilinda sadece
Harward iiniversitesinin 6grencilerinin kullanimi1 i¢in samimi ve 6zel bir topluluk
sitesi olarak tasarlanmis olsa da kullanim popiileritesinin artmasiyla 2006 yilinda
tiim kullanicilar1 kapsayacak sekilde evrilmistir. 2006 ve sonrasini takip eden
yillarda sosyal paylasim siteleri daha ¢ok giindeme gelmis 2006 temmuz ayinda
kullanim amaci1 anlik i¢inde bulunulan durumu bildirmek olan Twitter hayatimiza
dahil olarak en ¢ok kullanilan ikinci sosyal paylasim sitesi olmustur (Okur &
Ozkul, 2015). Ingilizce de kus civiltis1 anlamina gelen ve 2006 yilinda Jack
Dorsey tarafindan kurulan Twitter; 140 karakterden olusan metinleri aninda
paylasilmasint ve yayilmasini saglayarak sosyal medyada kisilerin anlik
durumlarint bildirmenin Otesine ge¢mistir. 2008 yilinda Amerikan Baskanlik
se¢imlerinde Barrac Obama’nin yliriittiigli se¢im kampanyasinda Twitterin etkin
kullanim1 bu uygulamaya siyasi arena dahil bir¢ok alanda popiilerite saglamistir
(Ulug¢ & Yarici, 2017). Toplumun her kesiminden insanlar sosyal medya
sitelerinde duygularin1 diislincelerini hayallerini mevcut durumlarini goriislerini

paylasabildikleri gibi bu paylasimlarina geri bildirim de almaktadir bu durum
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iletisimin yeni alani olarak sosyal medyay1 her gecen giin daha gii¢lii kilmaktadir.
Ayan (2016) gore Insanlar birbirleri ile aralarindan mesafe kilometre kavrami
olmadan 6zgiirce sinirsizca baglant1 kurarak paylasim yapabilmesi bir¢ok avantaj
yaratmasinin yani sira insanlarin sosyal davranig sekillerini ve kiltiirel
gelisimlerini de etkileyerek kimlik insast ve sunumunu siireclerine etki
etmektedir. Bu durum incelendiginde gergek iistii ve ben merkezciligi igeren bir

kimlik insa siirecini de beraberinde getirmistir.

Sosyolojik agidan bakildig1 zaman biitiin kimliklerin bir insa silirecinin oldugunu
goriilmektedir ve su asamada incelenmesi gereken 6nemli noktalardan biri ise
sosyal medyanin bu siireci ne kadar destekledigi, olumlu yonde etkiledigi ya da
yikima ugrattigidir. Kisiler bu sanal gergeklikte olusturduklar1 yeni kimlikler ile
yer edinebilecekleri gibi, ger¢ek 6z benlikleri ile ortiismeyen bir avatar kimlikle
de yer alabilmektedirler. Olusturulan avatar kimlikler kisilerin 6z benliklerinden
ne kadar uzaklasirsa bununla dogru orantili bir sekilde kisiler kendilerine

yabancilasabilmektedirler.

Kisiler sosyal medyada kimliklerini sergilemek, profil olusturmak, gozetlemek,
gozetlenmek, begenmek ya da begenilmek iizere yer alabilirler. Sosyal aglarda
var olmak, takip¢i kazanmak veya tanmir olmak adina sosyal aglarda gergek
olmayan kimlik performanslar1 sergileyebilirler. Olusturulan bu sahte kimlikler
ile 0zdeslesen kisiler kendi 6z benliklerine yabancilagsmaya baslarlar. Uzan
saatler boyunca bilgisayar veya mobil cihazlar tizerinde vakit gecirilmesi kisilerin
gercek dlinyada yiiz yiize iletisime ayirdiklar1 zamani kisitlamakta ve sosyal
aglarda olusturulan sanal arkadasliklar kisiyi reel diinyada yalnizlagmalarina
sebep olmaktadir (Karagiille & CAyci, 2014). Sosyal medyanin kisiye sundugu
diledigi kimlik ve beden ile kimlik performans1 sergilemenin varolussal hazzi ile
kisilerin sosyal aglarda gecirilen siire sebebiyle reel hayatlarinda sebep oldugu

yalnizlik tartisilabilir bir ikilem olusturmaktadir.

Sosyal medya i¢in kurulan aglar tizerinden kullanicilarinin etkilesimini saglayan
uygulamalarin ve sunulan hizmetlerin tiimiidiir. Diger agidan bakildiginda sosyal
medyanin kullanici tabanli olmasi ve veri akisinin kullanicidan sosyal medya
platformuna sosyal medya platformundan ise kullanicilara dogru ¢ift yonli

olmasi, yapilan paylagimlarda, mekan ve zaman sinirlamasinin olmamasi, yapilan
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paylasimlara begeni ve yorum yapilabilmesi sosyal medyay1 klasik medyadan

ayirmaktadir.

Bugiin bakildiginda sosyal medya sadece insanlarin iletisim kurdugu bir mecra
olmaktan c¢ikmis, bireylerin itibar kazandigi, kariyer firsatlarini yakaladigi,
dogrudan veya dolayli yollarla para kazandigi bir alan olmaktadir (Boz, Buluk,
& Aysu, 2017). Diger taraftan sosyal medya, bloglar web siteleri, Instagram,
Facebook gibi kisisel paylasim siteleri azinliklarin ses buldugu kendilerini ifade
edebildikleri ve kendileri gibi olan kisiler ile tanisip bir araya gelebildikleri bir
mecra olusturmaktadir. Sosyal medyanin sunmus oldugu bu genis erisim agi
sayesinde kisilerin etkilesimleri kiiresellesmis bu sayede toplumsal ve kiiltiirel
sinirlarda ayn1 zamanda kalkmistir. Diinya ve kiiltiirel etkilesimler artik yeni var

olus igine girmis insanlar toplumlar ve kiiltiirler birbiri i¢ine karigmistir.

Yeni diinya modelinde sanal ortamlarda bir araya gelen ‘ag toplumu fertlerinin’
yapmis oldugu paylagimlar ger¢ek hayatta yiiz yiize olmanin vermis oldugu
samimiyet ve yakinlik duygusunu da asarak karsisinda kim oldugunun veya ne
paylastiginin ¢okta dnemli olmadig:1 sanal ortamlarda sosyal medyada yer alan
paylasimlari, ortaya ¢ikan yeni ag toplumunun gercegi haline getirerek yeni bir
kiiltiir insa etmektedir (Erdal, 2020). Olusturulan bu yeni kiiltiir gelecegin iliski

aglarini belirlemektedir.

Bireyler aile hayatlarini, medeni durumlarini, sevgililerini, eslerini, arkadaslarini,
yediklerini igtiklerini, gezdiklerini, egitimlerini, kariyer bilgilerini, ideolojilerini
sosyal medya iizerinden yeniden sekillendirerek yeni bir benlik esliginde
sunabilirler. Kisinin sosyal medya {izerinden sundugu her etkinlik ile yeni bir
benlik sunuma istegidir (Ozdemir, 2015). Goriildiigii iizere sosyal medya
kullanicilart sosyal medya igerisine siirekli ve kesintisiz veri akis1 saglamasi
sebebiyle esasinda sosyal medyanin kendisini olusturmaktadirlar. Sosyal
medyada saglanan bu veri akisi ile kisi kendini 6zne olarak sergilemekte, almis
oldugu geri bildirimler ile begenilme kabul gérme ve arzu edilme duygularini
beslemektedir. internet diinyasinin kendisine ait gerek sembollerle gerek yapilan
paylasim sekilleriyle olusan kendine 6zgii olusturmus oldugu 6zel bir dili ve
kullanim sekli vardir. Internet ve beraberinde sosyal medya ayni canak iginde
hem iiretmeyi hem tiiketmeyi birlikte sentez halinde kullanicilarina sunmaktadir.

Internet kullanim aginin gelismesi kullanilan sosyal aplikasyonlar araciligiyla
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paylasilan yer bildirimleri ve fotograflar kisilerin birbirlerine erigimini
hizlandirmakla beraber ayni oranda kolaylastirmaktadir. Kullanilan aplikasyonlar
ve paylasim saglanan sosyal medya uygulamalari sahip oldugu kullanict ayarlari
ile ayrica kisilere kendi belirleyebilecekleri mahremiyet sinirlar1 da sunmaktadir.
Boylece kisiler yapmis oldugu paylagimlar: kimlerin gorebileceklerini, yorum
yapabileceklerini veya begenebileceklerini belirleyebilmektedir. Bu da
uygulamalar igerisindeki giivenlik duvarlarini kendilerinin belirledigi kisisel

paylasimlari i¢cin mahrem bir alan yaratmaktadir.

Bu etkili ve hizli iletisim kimlik insa siireci iginde yapici rol oynadigi kadar yikici
etkide meydana getirebilmektedir. Bireyler sosyal medya nefret soylemleri ile bir
anda sosyal linge de ugrayabilmektedirler. Sosyal medyanin yapici etkileri inkar

edilemezken yikici tarafi ise goz ardi edilmemelidir.

4.2 LGBT Bireylerde Cinsel Kimlik Olusturma ve Performe Etme Siireclerinde
Sosyal Medyanin Rolii

4.2.1 LGBT bireylerde ac¢ilma siireci

Gegmis donemlerde ve giinlimiizde LGBT bireyler ve escinsellik toplumsal
normlara uymadigi i¢in toplum tarafindan dislanmis ve baski altinda tutulmak
istenmistir. Escinselligi bir hastalik, ayip, kusur olarak goéren ve toplumun
gelecegi i¢in tehdit olarak adlandiran kesim LGBT bireyleri tedavi etme,
diizeltme yoluna gitmis basaramadiklar1 noktada bu kisileri cezalandirmiglardir.
Giinlimiizde heteronormativ toplularda mevcut baski hala devam etmektedir. Bu
durum LGBT bireylerin cinsel kimliklerini ve cinsel yonelimlerini saklamak

zorunda birakmaktadir.

LGBT bireyler i¢in agilma kavrami tam olarak kisinin cinsel kimligini ve cinsel
yonelimini fark etmesi, kabul etmesi ve bunu dis diinyaya agiklamasi olarak
tanimlanabilir. LGBT bireyler i¢in agilma siireci sancili bir donemdir. Ailelerinin
ya da arkadaglarinin cinsel kimliklerini, cinsel yonelimlerini 6grendikleri zaman
kendilerini diglayacaklari, sevmeyecekleri, dalga gegecekleri diigiincesi ve yalniz

kalacaklarina yonelik korkular1 agilma siirecindeki kaygilarini artirmaktadair.

Kabacaoglu’nun (2015) yapmis oldugu calisjmada LGBT bireylerin agilma

stirecleri ile ilgili the closet ve coming the closet olmak tizere iki kavrama dikkat
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cekmistir. Soyle ki: LGBT bireylerin escinsel kimliklerini gizlemek zorunda
birakan tiim bu baski ve kisitlamalar dolap (the closet) metaforuyla
anlatilmaktadir. Tiim bu baski ve kisitlamalardan kurtulmak yani cinsel
yonelimini ve cinsel kimligini dis diinyaya acgiklamak ise dolabin disina ¢ikmak
(Coming out of the closet) olarak tanimlanmaktadir. Coming out kavraminin
Tirkee karsiligi agilmadir (Kabacaoglu, 2015). Agilma esasinda sadece kisinin
kendini  baskalarina  agiklamasiyla  baslayan  bir siireg olarak
degerlendirememelidir. Bu durum kisinin yasaminda gelisen uzun siireli bir
stiregtir. Kisinin ergenlik doneminde kendisini tanimasi ile baslattigi, benligini
kabul ettikten sonra dis diinyaya anlattig1 ve etkileri olumlu ya da olumsuz yasam

boyu devam eden bir siirectir.

Cass (1979) tarafindan gelistirilen escinsel gelisim modelline gore agilma 5
asamadan olusan bir siirectir. Bu gore acilma; Identity confusion — kimlik
bocalamasi, identity tolerance — kimligi hosg6érme, identity acceptante — kimligi
kabullenme, identity pride — kimlikten onur duyma, identity sentez — kimlik

sentezi olmak {izere 5 adimda ger¢eklesmektedir.

4.2.1.1 Kimlik bocalamasi (identity confusion):

Kisinin kendi cinsine yonelik ilgisini fark etmesiyle birlikte identity confusion
yani kimlik bocalamas1 baslar. LGBT bireyler bu donemde toplumun 6gretisi olan
heteroseksiiel kimlik ile kendi benligi arasinda ¢atisma yasarlar. Ozellikle bu
donemde ergenlik ¢aginda olan bireylere depresyon ve intihar vakalarinda artis
goriilmektedir. Inkar etme baskilama ve madde kullanimi gibi davranissal
sorunlar bu donemde siklikla yasanmaktadir. Kisi escinsel kimligini ailesi olan
sorunlu iliskilerine, tacize, alkol ya da madde kullanimina baglayabilmekte bu
durumun gecici olduguna kendini inandirmaya calisabilmektedir. Inkar
siirecinden farkli olarak escinsel kimligini merak ederek arastirmaya da

baslayabilir bu durum LGBT bireyi gelisimin ikinci asamasina tasir.

4.2.1.2 Kimligi hos gorme (identity tolerance):

LGBT birey kendi cinsine karst duydugu cinsel ilginin netlik kazanmasiyla kisi
once yas siirecine benzer bir siirece girer. Ailesi arkadaslar1 ve toplum tarafindan
dislanacagina, hor goriilecegine ya da sevilmeyecegine yonelik duygular
icerisinde gelecegini ve umutlarini kaybettigine inanir. Bununla basa ¢ikabilmek

icin kendini baskilamaya devam edebilir, heteroseksiielligi yiiceltebilir. Ailesinin
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ve g¢evresinin durumu fark etmemesi i¢in evden ve okuldan kagma egilimleri
gosterebilir. Bu bastirma ve kaginma bir silire sonra yorucu olabilmektedir. Kisi
kendi iizerinde kurmus oldugu baskiyla bas edemedigi noktada kendisinden baska
escinsel bireyler ile iletisime gegmeye baslar ve kimligi hos gérme evresine
gecer. Cinsel kimligine yonelik kesfe baslar. Yazili kaynaklara ulasir, yeni
insanlarla tanismaya baslar. Cinsel ya da duygusal yakinlagmalar baslar. ilk iliski
deneyimlerini yasarlar. Bu evrede sec¢ici acilma girigsimleri olurken
heteronormativ toplumun baskisini hissetmeye devam ederler. Kendilerine
korunakli bir alan olusturarak gizli bir sekilde escinsel hayatlarina devam
edebilecekleri gibi tiim baskilardan siyrilarak escinsel kimliklerini gelistirmeyi

tercih edebilirler.

4.2.1.3 Kimligi kabullenme (identity acceptante):

Kimligin kabul evresinde kisi escinselligi hos gérmekten 6te artik kabullenmistir.
Uzun yillar stiren yalnizlik ddoneminden sonra kisi yakinlik ihtiyaci duyar ve ciddi
anlamda iligki arayigina geger. Bu donemde yasayacagi olumsuz iliskiler kisiyi
gelisimin Onceki evrelere dondiirebilir. Kurmus oldugu saglam iliskiler ile
duygusal ve cinsel tatmin saglamanin yan1 sira kendi cinsiyle sosyal iliski kurma
yetenegini gelistirir. Kendisine uygun bir es bulamayacagi kaygisi zamanla
azalir. Yasanan bu gelismelerle birlikte cinsel kimligine ydnelik insanlarla
ylizlesmeye baslanir. Bireyler 6nceki donemlerden farkli olarak utang ve sucluluk
yerine kendilerine karsi sergilenen homofobik tutumlara karsi 6fke duymaya

baslarlar.

4.2.1.4 Kimlikten onur duyma (identity pride):

Karsilagilan homofobik tutumlarin artisiyla belirginlesen 6fke bireyin kKimlikten
onur duyma evresine ge¢isini saglar. Kisi bu donemde kabul etmis oldugu cinsel
yonelimleri ile toplumun dayatmis oldugu heteroseksiiellik arasindaki fark: iyice
hissetmeye baslar. Onceden kimliginden kaginma hareketi olarak sergiledigi
hetreroseksiielligi yiicelte eylemi yerini escinselligini yiiceltmeye birakir. Bircok
es cinsel bu donemde hak ev 6zgiirliikleri i¢in savasir veya buna katkida bulunur.
Homofobik tepkilerle artik miicadele edebilen LGBT bireyler gizlenmekten

vazgecerek daha goriinlir olmaya baglarlar ve kimlik sentezi agsamasina gegerler.
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4.2.1.5 Kimlik sentezi (identity sentez):

Escinsel yonelim kimligi gelisim modelinin son asamasi kimlik sentezidir. Bu
evrede escinsellik kisinin kimlik 6zelliklerinden biri haline gelir. Escinsellik ve
heeroseksiiellikle ilgili gatismalarin son bulur. Heteroseksiieller ile farkli yanlari
olabilecegi gibi ortak noktalarmin da oldugu fark edilir. Onlar ve biz kavrami
ortadan kalkar. Ag¢ilma siireci hayatinin rutin bir pargasi haline gelir yasam
sartlarina uygun bir seklide yasam boyu devam eder (Basar K. , 2021). Gortldigi
iizere acilma siireci LGBT bireylerin kimlik olusumun silirecinin en zor
asamalarindan birini olusturmaktadir. Birey bu siire¢ ile birlikte homofobi ve
siddetle kisaca toplumsal dislanma ile karsilagsmaya baslamaktadir. Diger yandan
aynt zamanda LGBT bireyler a¢ilma ile toplum tarafindan taninmak ve kabul
gormek icin hayata bir adim atmaktadirlar. Bu tez calismasinda daha once
belirtildigi iizere bireylerin kendi varliklarin1 gérebilmesi i¢in bilingli baska bir
varligin kabuliine ihtiya¢ duymaktadir. Cevreleri ve toplum tarafindan kabul
edilen bireylerin kendi benliklerini kabul etmeleri kolaylasmakta ve psikolojik

olarak kendilerini daha giivende hissetmelerini saglamaktadir.

4.3 LGBT Bireylerde Cinsel Kimlik Olusturma ve Performe Etme Siireclerinde
Sosyal Medyanin Rolii

Sosyal medyada kisiler kendilerini ideallestirme istegi igerisindedir. Bireyler
yapmis olduklar1 paylasimlarda toplumsal olarak onay alacagini diisiindiigi
etkinlik, mekan gibi paylasimlar yaparlar (Sener & Ozkogak, 2013). Paylasim
icerisinde olmak neden bu kadar énemlidir? Insanlik tarihini inceledigimiz zaman
insanlar topluluklar halinde yasamaya basladiklar1 an itibariyle bir arada kalmak
yasamlarini kolaylastirmak, hayatta kalabilmek ve o toplum igerisinde var
olabilmek adma gerek zorunluluklardan gerekse goniillii olarak paylasim
icerisinde olmaya baslamislardir. Bireyler yasadiklar1 toplum tarafindan kabul
edildikge ve o toplumda bireysel izlerini biraktikca var olabilmektedirler.
Paylasim bu konuda hem toplumun hem kisinin en etkili silahidir. Paylagmak ve
iz birakmak insanlik tarihinin baslangic1 kadar eskidir. Nasil ki ilk insanlarin
karsilastiklar1 olaylar1 kendilerine ait degerleri magara duvarlarina resmederek

aktarim sagladiysa, giiniimiizde bu paylasim benzer sekillerde teknolojik cihazlar
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ve sosyal medya kanallar1 {izerinden gergeklestirildigi goriilmektedir. Insaniz,

yasiyoruz, su an ve tam olarak buradayiz demektedir.

Zafer Ozkul ‘Sosyal Medyada Kimlik insasinda Yeni Akim: Oz ¢ekim Kullanimi
adli ¢aligmasinda toplumsal kimliklerin sosyal medya araciligi ile yeniden
olusumunu’ Goffman’in benlik olusum kuramina gore incelemistir. Adi gegen
calismada Ozkul Goffman’in 1956 yilinda yayimlanan ‘Giindelik Yasamda
Benlik Sunumu’ eserine deginmistir. Goffman hayatin bir tiyatro sahnesi
oldugunu ve bu sahnede yer alan bireylerin ise tek bir kimligi olmadigini, sahip
oldugu c¢oklu kimlikler1 ise bulunmus olduklar1 durumlara gore secerek
sergilediklerini savunur. Sahnede yer alan oyuncularin her biri izleyiciler i¢in
farkli roller sergilemektedir. Bu baglamda insanlar sosyal hayatlarinda aslinda
farkli roller oynayan sanatgilardir. Kisiler sahnedeki aktorler gibi alkis almak
etrafindaki insanlarda iy1 izlenimler birakmak icin ¢esitli roller yaparlar, almis
olduklar1 geri bildirimlerle de istenilen bir kimlik olusturmayi arzu ederler.
Benzer sekilde giiniimiizde bireyler sosyal medya iizerinden belirlemis olduklar1
kitlenin begenisi kazanacak, onaymi alacak sekilde sekil de paylasimlar
yapmaktadirlar (Ozdemir, 2015). Bireyler Goffman’ nin teorisinde belirttigi gibi
hayat sahnesindeki izlerini degistirerek, yeniden kurgulayarak daha fazla alkis
alacak sekilde sosyal aglarda yeniden kendi senaryolari ile devinim iginde
sergilerler. Sosyal medya kisilere paylasacaklar1 igeriklerle ilgili verileri
denetleme, kurgulama, organize etme kolayligi yaratmaktadir. Bu da bireylere
kendilerine dair olusturduklar1 ya da olusturacaklar1 kimlikleri dizayn etme
konforu yaratmaktadir. LGBT bireyler i¢in sosyal medya bu noktada diledikleri
kimlikleri ile toplumsal kabul gordiikleri bir platform olusturmaktadir. Sosyal
medya toplumsal dislanma korkusu ile bastirmis olduklar1 seslerini duyurma alani
yaratmaktadir. Sosyal medya LGBT bireyler i¢in kendilerini ifade edebilecekleri

yeni bir yasam alani sunmaktadir.

Cinsel kimlikler icinde yer aldiklar1 toplumun kiiltirel yapisina gore

sekillenmektedir.

Sadik Tural Kiiltiirel Kimlik Uzerine Diisiinceler kitabinda; kiiltiirel kimlikleri
olusumda etkili olan bes ana unsura deginmektedir. Bunlardan ilki tarihsel siire¢
icerisinde toplumun gelenek ve goreneklerini kabul gdérmiis benimsenmis

dogrularina gore sekillenen normlar ve sosyal kontrol mekanizmalaridir. Bahsi
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gecen ikinci unsur toplumun dini degerlerine gore olusan normlar ve kontrol
mekanizmalaridir. Ugiincii unsur toplum tarafindan dislanma alay edilme
korkusunu tetikleyen norm ve sosyal kontrol mekanizmalaridir. Dérdiincii unsur
kanun koyucularin dayatmis oldugu kanun tiiziik ve yonetmeliklerin olusturdugu
normlar ve kontrol mekanizmalaridir. Son olarak besinci unsur ise toplumsal
kiltiiriin disinda olusan kisilere uygun hale getirilen degerler normlar ve
neticesinde olusan kontrol mekanizmalaridir (Tural, 1992). Bahsi geg¢en unsurlar
tarafindan yapilandirilmis olan kimlikler zaman icerisinde degisime
ugramaktadir. Giiniimiizde bu degisimi destekleyen en biiyiik etkenlerden biri

sanal ortam ve beraberinde sosyal medya araglaridir.

Sanal ortam, kisilerin cinsel kimlikleri i¢in fiziksel bir bedene ihtiya¢ duymazken
kisilerin davraniglari soylemler ve dil tizerinden aktarilmaktadir. Teknolojinin ve
sosyal medyanin gelismesiyle birlikte kimlikler, toplumsal normlardan ve
geleneksel dayatmalardan wuzaklasarak Ozgiirce ifade edilebilen, mevcut
normallerden farkli alternatif kimliklerin olusturabilecegi bir alan elde etmis
olmaktadirlar. Sosyal medya bu noktada alternatif kimlik olusumunu ve
sunumunu destekler nitelikte olup, bireylerin kendi arzu ve isteklerine gore
hayatin i¢inde nasil olduklarinin yani sira nasil olmak istediklerine yonelik bir
kimlik olusturmalarina imkan sunar. Sosyal medya LGBT bireylere
heterenormativ toplumunun gdlgelerinden siyrilma o6zgiirliigii sunmaktadir.
LGBT bireyler kendilerini oldugunu gibi ifade edebilecekleri sonsuz ve sorunsuz
paylasim i¢inde bulunabilecekleri, ger¢ek hayatin iginde veya sanal gergeklikte
kurgusal bir platform sunar. Boylelikle LGBT bireyler cinsel kimliklerini 6zgiirce
ifade edebildikleri gibi toplum tarafindan dislanmadan sosyal hayatin i¢inde var

olabilmektedirler.
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5.YONTEM

Yapilan tez caligmasinda arastirmaci g¢alismasina konuyla ilgili alanyazini
inceleyerek baslamis olup arastirmalarina Kaos GL gibi LGBT derneklerin
yapmis oldugu alan ¢aligmalarini inceleyerek akademik olmayan yayimnlarindan
yararlanmistir. Arastirma yontemi belirlendikten sonra uygun goriisme formu
hazirlanmistir.  Arastirmaya katilacak goniillii  katilimcilar i¢cin  duyuru
yapabilecek Kisi ve kurumlar ile iletisime geg¢ilmistir. Katilimcilar i¢in galismanin
amacini iceren ve katilimcilarin bilgi gizliliginin korundugunu belirten
aydinlatilmis onam formu diizenlenmistir. Bu form goriisme 6ncesinde katilimci
ve arastirmaci tarafindan imzalanmis formun niishalar1 taraflarda kalmistir.
Yapilan goriismelerin alt1 tanesi arastirmacinin ve katilimcilarin belirlemis
oldugu ev ortamlarinda alt1 tanesi ise diinyanin yasamis oldugu Covid-19
pandemi nedeniyle interaktif olarak zoom ve skype programlar1 iizerinden
gerceklestirilmistir. Katilimcilarin  goriisme siliresince rahat ve gilivende
hissetmeleri i¢in arastirmaci tarafindan informal bir dil tercih edilmis olmakla
beraber arastirma konusunun odagmin degistirmeyecek sekilde goriismeyi
katilimcinin yonlendirmesine arastirmaci tarafindan miisaade edilmistir. Yapilan
gorismeler ses kaydi altina alinmis calismanin bir sonraki asamasinda ses
kayitlar1 bilgisayar ortaminda yaziya gegirilmistir. Katilimcilarin gizliliginin
korunmas1 adina goriismelerin ¢alismaya aktariminda katilimcilarin isim bilgileri
korunmus olup her bir katilimciya bir rumuz atanmistir. Katilimeilarin gergek
kimligini desifre edebilecek bilgiler kayitlardan ¢ikarilmis veya katilimcinin
onayr dogrultusunda degistirilmistir. Goriisme kayitlart sifrelendirilerek
bilgisayar ortaminda saklanmistir. Calismanin son asamasinda igerik analizi ile

elde edilen veriler raporlastirilmistir.
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5.1 Arastirmanin Deseni

Arastirmalarda kullanilan nitel arastirma deseni, gézlem, gériisme ve dokiiman
analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildig:r algilarin ve olaylarin
gercekei ve biitiinciil bir bicimde ortaya komasina yonelik nitel bir siirecin
izlendigi arastirma olarak tanimlanmaktadir (Yildirnm & Simsek, 2013). Bu
arastirma Istanbul ilinde yasayan LGBT bireylerin cinsel kimlik olusturma ve
cinsel kimliklerini performe etme siire¢lerinde sosyal medya kullanim amaglar1
ve sosyal medya kullanim pratiklerini biitiinciil bir bigimde incelemektedir.
Calismanin amacint yansitabilmesi i¢in katilimcilarin kendi deneyimlerini
paylagsmalarina ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu nedenle saha calismasi nitel arastirma
deseninde hazirlanmis olup, yar1 yapilandirilmis goriisme yontemi kullanilmistir.
Tez calismasi icerisinde yar1 yapilandirilmig goriisme formu kullanilmistir.
Calismanin evreni Istanbul’da yasayan LGBT bireylerden olusmaktadir.
Orneklem grubu kar topu teknigi ile ulasilan 12 adet LGBT bireyden
olusmaktadir. Asagida yapilan calismaya dair katilimci ozelliklerine, veri

toplama araglarina, veri toplama yontemine, verilerin analizine yer verilmistir.

5.2 Arastirmaya Katilan Bireyler

Yapilan arastirmada 3 lezbiyen 6 gey, 1 biseksiiel, 2 transseksiiel olmak iizere
toplam 12 escinsel katilimci ile yar1 yapilandirilmis gériismeler yapilmistir.
Calismaya katilan katilimcilara kartopu oOrnekleme yontemi kullanilarak
ulasilmigtir. Katilimc1 sayist belirlenirken veri ¢esitligi ve analiz kolayligi
arasinda denge saglanmistir. Katilimec1 sayisinin escinsel bireylerin cinsel
kimliklerini olusturma ve performe etme siire¢lerinde sosyal medya kullanim
amac1 ve pratiklerine yonelik farklilar1 yansitacak kadar ¢ok ancak igerik
analizini bulaniklastirmayacak kadar az olmasi géz 6niinde bulundurulmustur.
Arastirmaya katilan escinsel bireylerin 18 yasindan biiyiik olmasi, kendisini gay,
lezbiyen, biseksiiel ve transseksiiel olarak tanimliyor olmasi esas kabul edilmistir.
Katilimcilarin tamami Istanbul’da yasamaktadir. Katilimeilarn yas araligi 23 ile
35 arasinda degisiklik gostermektedir. Katilimcilarin meslekleri farkli sektorel

dagilim gostermektedir.
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Tablo 1: Katilimcilarm Demografik Ozellikleri

Kod Rumuz __Yas Egitim Durumu Meslek

(G1)- Transseksiiel ~ Ceren 26 Yiiksek Lisans Isletmeci

(G2)- Gey Can 28 Universite Raporlama Miid.
(G3)- Gey Sinan 28 Lise Magaza Caligani
(G4)- Gey Reha 23 Universite Universite
Ogrencisi

(G5)- Lezbiyen Endam 25 Lisans Dis Hekimi
(G6)- Lezbiyen Mavi 35 Lisans Modaci

(G7)- Lezbiyen Serce 29 Yiiksek Lisans Reklamci

(G8)- Biseksiiel Sevgi 34 Doktora Cocuk Doktoru
(G9)- Transseksiiel ~ Orkide 23 Lise Seks Iscisi
(G10)- Gey Tan 29 Yiiksek Lisans Miihendis
(G11)- Gey Dogan 24 Lisans Miihendis
(G12)- Gey Yigit 30 Lisans Personel Trainer

5.3 Veri Toplama Araclan

Arastirma verileri toplanirken yar1 yapilandirilmis goriismeler gerceklestirilmis
bu goriismelerde goriisme formu kullanilmasinin yani sira katilimcilara iliskin
demografik bilgilerin hizl1 ve sistemli bir sekilde toplanabilmesi i¢in ek 3’te yer
alan Kisisel bilgi formu kullanilmistir. Arastirmanin verilerinin toplamasinda
kullanilan temel ara¢ yari1 yapilandirilmis goriismelerdir. Yapilan arastirmada
verilerin eksiksiz elde edilebilmesi ve veri analizinin saglikli yapilabilmesi i¢in
ek 2°de yer alan goriisme formu kullanilmistir. Caligma esnasinda goriisme
formunda yer alan sorularin siras1 ve igerigi katilimcilarin verdigi cevaplara bagl
olarak derinlestirilmesi gereken noktalarda ilisik yeni sorularla desteklenmistir.
Goriisme formu hazirlanirken LGBT bireylerin, cinsel yonelimlerini, cinsel
kimliklerini olusturma ve performe etme siire¢lerinde sosyal medya kullanim
amact ve pratiklerine iliskin verileri ortaya koyabilecek sekilde hazirlanmistir.

Goriisme formu toplam 24 sorudan olugsmaktadir. Goriisme formunda yer alan
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sorularin diginda yapilan yar1 yapilandirilmis gériismede LGBT bireylerin sosyal
medya kullanim pratiklerini etkileyen yasamlarina dair verilerin elde edilebilmesi

icin goriismenin veri akigina gore ek sorular kullanilmistir.

5.4 Analiz

Goriismelerin yaziya dokiilmesinden sonraki adimda goriismeler neticesinde elde
edilen veriler igerik analizi ile degerlendirilmistir. Yapilan igerik analizinde
birbirlerine benzeyen veriler belirli kavram ve tema cergevesinde bir araya
getirilir ve bu veriler okuyucunun anlayabilecegi sekilde diizenlenerek
yorumlanir. Nitel arastirma yOnteminde veriler dort asamada analiz edilir.
Belirtilen asamalar, a- verilen kodlanmasi, b- temalarin bulunmasi, c- kod ve
temalarin siniflandirilmasi, d- bulgularin belirlenmesi ve yorumlanmasi. Bahsi
gecen bu asamalar belirli bir sira takibi i¢erisinde degil tam tersi zaman zaman ig
ice gecen zaman zaman da birlikte yiritiilen siireglerdir. (Yildirim & Simsek,
2013). Bu baglamda arastirmanin verileri birka¢ defa okunmus, veriler daha 6nce
belirlenmis olan kategorilere ve kodlara ayrilmistir. Calismada goriismecilere
sorulan sorularla “aile yapisi, sosyal ¢evre, egitim ve is hayati, sosyal medya

2

kullanim pratikleri’” kategorileri olusturulmustur. Kategorilerin altinda da
‘ailenin kiiltiirel yapisi, LGBT bireylerin cinsel kimliklerini kesfetmeleri, cinsel
kimligin olusumunda LGBT bireylerin ¢ocukluk deneyimleri, ailenin LGBT
cocuguna kars1 sergiledigi tutum, sosyal ¢evrenin LGBT bireye karsi olusturdugu
sosyal dislama pratikleri ve homofobi, LGBT bireylerin egitim durumlari, okul
deneyimleri, is hayati isten atilma kaygist — mobing, sosyal medya kullanim
siklig1, kullanilan sosyal aglar, sosyal medya olusturulan profillerin performe
sekilleri maskeli / maskesiz analizi, sosyal medya paylasimlari, sosyal medya
takip-takipgi belirleme kriterleri, sosyal medya arkadasliklari, sosyal medya
kullanim amaclar1” kodlar1 olusturulmustur. Sonraki siiregte katilime1 goriisleri
belirlenen kategoriler ve kodlar eslestirilmistir. Yapilan nitel arastirmanin
giivenliginin sagmas1 amaciyla gériisme formu hazirlandiktan sonra iki adet pilot
goriisme yapilmistir. Yapilan pilot goriigmeler bir psikiyatrist ve psikolog
tarafindan incelenmis, katilimcilarin ifadeleri ile arastirmaci tarafindan

belirlenen tema ve alt temalara uyumlu olup olmadig1 kontrol edilmistir. Yapilan
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bu c¢ift yonli kontroller ile ¢alismanin gegerliligi ve gilivenirligi saglanmaya

calisilmistir.

Yukarida belirtilen siireglerin tamamlanmasi sonrasinda arastirmanin belirlenen
tema ve  alt temalara uyumlu olacak sekilde bulgularin yazim asamasina

gecilmistir.
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6. BULGULAR

Arastirmanin bu bélimiinde yapilan yar1 yapilandirilmis gériismelerin sonucunda

elde edilen verilerin igerik analizi ydntemiyle elde edilen bulgularma yer

verilmistir. Yapilan analiz ¢alismasimnin sonucunda elde edilen bulgular

katilimcilarin sdylemlerinin ardindan cinsel kimligin ve cinsel ydnelimlerin

kesfedilmesi ailesel ve ¢evresel faktorler, sosyal dislanma, cinsel kimligin fark

edilisi ve sunumu, sosyal medya kullanim aligkanliklar1 ve sosyal medyada kimlik

sunumlarmi kapsayacak sekilde aktarilmistir

6.1 Katihmci1 Goriisme Sorular

© N o o B~ w b PE

10.
11.
12.
13.
14.

Kag yasindasmiz?

Egitim durumunuz nedir?

Hangi meslek grubunda yer almaktasiniz?

Nerelisiniz? Nasil bir ailede diinyaya geldiniz?

Nasil bir sosyal ortamda biiyiidiiniiz?

Cinsel kimliginizi cinsel yoneliminizi nasil tanimliyorsunuz?

Cinsel kimliginizi — cinsel yoneliminizi ilk ne zaman fark ettiniz?

Cinsel kimliginizi — yoneliminizi aileniz sosyal ¢evreniz ile paylastiniz m1?
Paylastiysaniz nasil bir tutumla karsilastiniz?

Cinsel kimliginiz veya cinsel yoneliminizden dolay1 homofobik tutumlara ve
zorbaliga maruz kaldiniz m?

Sosyal hayatimizda cinsel kimliginizi nasil ifade ediyorsunuz? agik / maskeli
Internet kullantyor musunuz?

Gliniin hangi saatlerinde ne sikilikla ¢cevrim i¢i oluyorsunuz?

Hangi sosyal ag ve applicationlar1 ne amagla kullaniyorsunuz?

Kendinizi sosyal medya profillerinizde kimliginizi nasil ifade ediyorsunuz, agik /

maskeli?
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15. Sosyal medya hesaplarinizda takip ettiginiz profillerini hangi 6zelliklerine gore
belirliyorsunuz?

16. Sosyal medyada ne siklikla paylasim yapiyorsunuz?

17. Sosyal medya paylasimlarinizda cinsel kimliginizi 6ne ¢ikaracak 6geler yer
aliyor mu?

18. Incelemis — okumus- gormiis oldugunuz sosyal medya paylasimlarmda
dikkatinizi ceken 6geler nelerdir?

19. Sosyal medya hesaplarinizda takip- takipgi listelerinizi belirlerken cinsel kimlik
ya da yoneliminizin etkisi oluyor mu?

20. Sosyal medyanin giindelik hayatimizdaki yeri ve etkileri nelerdir?

21. Sosyal medya platformunda kendinizi giivende hissediyor musunuz?

22. Sosyal medya hesaplarinizda kisileri engelliyor musunuz? Neden?

23. Sosyal medya arkadasliklari sizin i¢in ne ifade ediyor?

24. Kendinizi ifade etme noktasinda sosyal medya size konfor alani sunuyor mu?

6.2 Katihmci Goriismeleri

6.2.1 (G1) Ceren -Transseksiiel:

(G1) Kisisi sorulan 1., 2. ve 3 sorulara su sekilde yanit vermistir; “Ben Ceren 26
yasindayim. Egitim durumum yiiksek lisans mezunuyum. Kendime ait bir giizellik
merkezi sahibiyim”.

(G1) Kisisi sorulan 4.ve 5. sorulara su sekilde yanit vermistir; “Dogma biiylime
[zmirliyim. Ailem gd¢men demokrat bir yapiya sahipler. Biiyiik bir aile apartmaninda
bazen neseli bazen ¢ekismeli anane, dede, teyzeler, dayilar, yengeler, kuzenler hep
birlikte yasardik. Annem babam ¢alisan insanlardi. Aksama kadar kosturur aksamda
eve yorgun gelirlerdi. Ben ailemin tek cocuguyum?.

(G1) Kisisi sorulan 6., 7. ve 8. sorulara su sekilde yanit vermistir; “Cinsel kimligimi
cok kiiciik yaglarda kesfettim. Annem kiyafetlerimi se¢gmeye basladigim giinden beri
pantolon giymeyecegim bana etek al diye itiraz ettigimi sdyler. Kendimi bildim bileli
ben bir kadindim ama viicudum bir erkekti. Ailem Onceleri cocuktur kiz kuzenlerine
heves ediyor diye pek umursamadi. Evin en kii¢iigii oldugum i¢in bazen benim bu
itirazlarimi sevimli bile buluyorlardi. Orta okula gelince bu itirazlar ailemin gdziinde
sevimliligini kaybetti. Erkek adamsin erkek gibi davran denilmeye basladi. Sakallarim

cikmaya baslaymca bedenimden iyice nefret ettim. Boyum uzuyordu, irilesiyordum,
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zaylf goriinmek icin yemek yemeyi brraktim ve kendimi oldiirmeye calistim. Bu
olaydan sonra annemle babam durumumu arastirmaya basladilar. Hastaneler,
doktorlar, testler derken bu durumun bir hastalik olmadigini benim ruhumun bir kadin
oldugunu anladilar. Evin i¢cinde ve sosyal hayatin i¢inde artik bir kiz ¢ocugu gibi

davrantyordum”.

(G1) Kisisi sorulan 9. soruya su sekilde yanit vermistir; “Okulda ve sosyal ve
cevremde dislayanlar alay edenler oldu ama ailem hep arkamda oldu. Ailemin durumu
kabullendikten sonra hayatimi daha kolay yasanir hale getirmek icin ugrastilar.
Universiteyi Istanbul da okudum. Ozel bir {iniversitede okumama ragmen
goriiniisiimden dolay1 hocalarimla problemler yasadim. Okul bitti is bagvurularinda da
goriintiim sorun olmaya baslayinca ailemin de destegiyle kendi isimi kurdum”.

(G1) Kigsisi sorulan 10. soruya su sekilde yanit vermistir; “Su an cinsel kimligimden
dolay1 isten kovulma kaygim yok dolayisiyla insanlara agiklama yapma zorunlulugum
yok. Aileniz arkanizdaysa gecim sikintiniz yoksa agik¢asi insanlarin sizin hakkinizda
ne diistindiiklerini de pek umursamiyorsunuz. Gerg¢ek hayatimda da sosyal medya
hesaplarimda da kimligim agik™.

(G1) Kisisi sorulan 11. ve 12. sorulara su sekilde yanit vermistir; “Gtin igerisinde ¢ok
sik internet kullaniyorum. Nerdeyse tiim giin online durumdayim”.

(G1) Kisisi sorulan 13. soruya su sekilde yanit vermistir; “Sahsima ve giizellik
merkezime ait iki ayr1 Instagram profil sayfam var. Giizellik merkezine ait olan sayfa
official bir sayfa. Merkezimizde yapilan islemler, kampanyalar ve reklam ortakliklar
icin kullanildigindan herkese agik. Sosyal medyada ¢ok sik paylagim yapan biriyim.
Bu alan giizellik merkezim i¢in ciddi bir kazang kapisi. Cok diisiik maliyetlerle ¢ok
fazla insana ayni anda ulasabiliyor ve aym1 zamanda geri doniis alabiliyorsunuz.
Giizellik merkezine gelen bircok miisterimiz bize instagram hesabimiz iizerinden
ulastigin1 belirtiyor. Ozel hayatimda da sik paylasim yaparim. Begenilmek, giizel

yorumlar almak hosuma gidiyor”.

(G1) Kigisi sorulan 14. ve 17. sorulara su sekilde yanit vermistir; “Sahsima ait olan ise
sadece ailem ve arkadaslarimdan olusuyor. Bu sayfada cinsel kimligim agik
paylasimlarim bir kadna ait ne varsa onlardan olusuyor. LGBT aktivist 6gelere yer
vermiyorum. Ozel sayfama tanimadigim insanlar1 eklemiyorum. Giizellik merkezim

icin agmis oldugum sayfada yapmis oldugumuz islemleri paylasiyorum”.
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(G1) Kisisi sorulan 15. soruya su sekilde yanit vermistir; “Giizellik sayfalari ve moda
sayfalarmni yakindan takip ediyorum. Isim icin faydali drnekler aliyorum, ayrica disi,
feminen sayfalar1 seviyorum ruhuma iyi geliyor™.

(G1) Kisisi sorulan 16. soruya su sekilde yanit vermistir; “Kullanmis oldugum her iki

Instagram profilimde ¢ok sik paylagim yapmaktayim”.

(G1) Kisisi sorulan 18. Soruya su sekilde yanit vermistir; “Sosyal medya sayfalarinda
gezinirken dikkatimi genelde disi 6glelerin agirhikli oldugu giizellik, makyaj ve moda
sayfalar1 dikkatimi ¢ekiyor. Kendi profilimde paylagmiyor olsam da LGBT bireyler
ile ilgili haberleri, paylagimlari ve giindemi takip etmek i¢inde sosyal medya
sayfalarindan takip ediyorum”.

(G1) Kisisi sorulan 19. soruya su sekilde yanit vermistir; “Sahsima ait olan hesabimda
sadece ailem ve arkadaslarim bulunuyor. Bu sayfada takip ve takipg¢i listemi
olustururken cinsel kimligim olduk¢a baskin. Beni ben oldugum i¢in seven insanlara
yer veriyorum. Beni seven ve benim gibi olan kisiler yer aliyor. Giizellik merkezimin
sayfas1 herkese acik takip ettigimiz sayfalar1 sektoriimiizle iliskin kisiler {izerinden
belirliyorum. Takipgi listemiz ise herkese agik. Heteroseksiiel, homoseksiiel, bisekstiel
takipgilerimiz bulunuyor”.

(G1) Kisisi sorulan 20. ve 21. soruya su sekilde yanit vermistir; “Sosyal medyay1 pek
giivenli bulmasam da gilindelik hayatimda sosyallesmek i¢in, yeni insanlarla tanigmak
icin kullantyorum”.

(G1) Kisisi sorulan 22. soruya su sekilde yanit vermistir; “Takipgi listemiz oldukga
kalabalik olmasina ragmen rahatsiz eden, ahlaksiz davranan kisileri engelliyoruz”.
(G1) Kisisi sorulan 23. Soruya su sekilde yanit vermistir; “Sevgilimle sosyal medya
iizerinden tamigip iliskimizi ¢ok uzun bir siire sosyal medya {izerinden yiiriittiik.
Birbirimize giivendikten sonra reel hayatimizda da goriismeye basladik ve su an giizel
giden bir iliskimiz var”.

(G1) Kisisi sorulan 24. soruya su sekilde yanit vermistir; “Kabul etmeliyim sosyal
hayat transseksiiel insanlar icin ¢ok acimasiz. Heteroseksiiel insanlar gibi kolay
arkadas edinemiyorsunuz sosyallesemiyorsunuz. Insanlar heniiz sizi tanimazken bile
size kars1 ¢ok tepkili olabiliyorlar. Sosyal medya bu noktada beni anlayabilecek
insanlara erisim saglamama ve onlarm da bana erisebilmesi konusunda ¢ok daha
konforlu. Diinya sizin pencerenizden bakan insanlarla tek bir ekrandan evinizin

giivenli ortaminda tanigip sohbet edip bu arkadasliklar: isterseniz reel hayatimiza
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tagiyabiliyoruz. Bir Oneki soruda belirttigim gibi ben sevgilimle sosyal medya
iizerinden tanigtim. Diisiiniince sosyal medya olmasa birbirimizi bulmamiz neredeyse
imkansizdi. Sosyal medya bizler i¢in sosyallesmek ve kendimizi ifade etmek i¢in

sosyal hayata gore daha konforlu”.

Verilen cevaplar dogrultusunda demokrat ve sahiplenen koruyan ve destekleyen aile
yapisinin, ¢ocukluk ve yetigkinlik doneminde karsilasilan sosyal diglanmaya karsi
(G1)’1 korudugu ve cinsel kimligini performe siirecini olumlu etkiledigi ve cinsel
Kimligini maskelemedigi goriilmektedir. Verilen cevaplar dogrultusunda isten
kovulma ve maddi olarak ge¢inme kaygisimin olmamasimin cinsel kimligin performe
stirecinde olumlu etkisi goriilmektedir. Katilimcinin giin igerisinde siklikla online
oldugu sosyal medya hesaplarini ticari ve sahsi olarak ayirdig: goriilmektedir. Sosyal
medya hesaplarmi ticari kar elde etmek, ayni zamanda sosyallesmek ve arkadas
edinmek i¢in kullanan (G1) sosyal medya ortamini giivenli bulmamaktadir. Bu
nedenle sahsina ait 6zel hesabinda takip takipgi listelerine filtre uygulayarak kisitlama
getirmektedir. Sosyal hayatinda cinsel kimligini maskesiz yasayan (Gl)’in bu
dogrultuda sosyal medya hesaplarinda da cinsel kimligini maskesiz kullanmaktadir.
Giindelik yagsamda cinsel kimligin aile ve sosyal ¢evre ile paylagilmis olmasimin cinsel
kimligin sosyal medya performe siirecini olumlu etkiledigi ve olusturulan sosyal
medya hesaplarinin maskesiz oldugu goriilmiistiir. (G1) Sosyal medyay1 giivenli
bulmamasina ragmen sosyal medyanmn LGBT bireylerin sosyallesmesi, hayata
karismalar1 ve hayatta var olabilmeleri i¢in reel hayata gore daha konforlu oldugu

belirtmistir”.

6.2.2 (G2) Can -Gay

(G2) kisisi sorulan 1., 2. ve 3. sorulara su sekilde cevaplar vermektedir, “Ben Can 28
yasindaymm. Universite mezunuyum. Bir kozmetik firmasinda raporlama miidiirii

olarak ¢aligmaktayim”.

(G2) kisisi sorulan 4. ve 5. sorulara su sekilde cevaplar vermektedir; “Amasya’nin
Merzifon ilgesinde diinyaya geldim. Kendi halinde kiigiik bir aile ve mutaassip bir
cevrede biiylidiim. Kiiclik kasabalar da herkes herkesin hayatindadir. Komsu Hatice

teyze bile senin hayatina karisabilir. Dedikodusu, lafi, s6zii bol olan bir yer kisacasi.
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Merzifon da escinsel olamazsiniz. Miimkiin degil. Esi dostu ¢evreyi birak ailene bile

anlatamazsin durumunu”.

(G2) kisisi sorulan 6. ve 7. sorulara su sekilde cevaplar vermektedir; “Sorulara su
sekilde yanit verilmektedir. Ben gayim. Cocuklugumdan beri farkli oldugumu
biliyordum. Her zaman ¢ok kibardim. Bir erkek ¢ocuguna gore fazla duygusal ve
diisiinceliydim. I¢imde yasadigim duygularda normal degildi farkindaydim. O kadar
kii¢iiktiim ki ne oldugunu bende anlamiyordum. Dayimin bilgisayarinda internette
gezerken iki erkegin Opilstiigii sahnelerin oldugu kiigiik bir video dikkatimi g¢ekti.
Videoyu izlerken o kadar ¢ok heyecanlandim ki. iste o zaman farkindaligim daha ¢ok
artt. Internette arastirmaya basladim. Duygularimmn bir ad1 vardi ama yasanacak
karsilig1 yoktu. Lise yillar1 bu duygusal karmasalarla gegti. Sonra tiniversiteyi kazanip
Merzifon’dan ayrildim. Kendimi tam olarak kesfetmem gey oldugumu anlamam,
sosyal medya, escinsel arkadaslar, ilk duygusal ve cinsel iliskim bu doneme denk

geliyor”.

(G2) kisisi sorulan 8. ve 9. sorulara su sekilde cevaplar vermektedir; “Ailemin benim
escinsel oldugumu 6grenmesi de sosyal medya sayesinde oldu. O donemde facebook
kullaniyordum. Ailemin ekli oldugu hetero bir hesabim olmasinin yaninda bir de
escinsel kimligimle olan ayr1 bir hesabim daha vardi. Escinsel hesabimda asla fotograf
paylasmiyor, sayfama ekledigim arkadaslarima ¢ok dikkat ediyordum. Goriintiileme
ve yorum filtrelerini her seyi gizligimi korutacak sekilde ayarlamistim. Sans
ogrenecekler ya bir giin evden ¢ikarken ikinci facebook sayfami bilgisayarda agik
unutmusum. Annemlerde merakli karistirmiglar. Orada gey bir arkadasimla cinsel
icerikli konusmalarimi okumuslar. Eve geliyorum gidiyorum annemde bir hal var.
Mutsuz, lizgiin konugmuyor, siirekli gergin vs. Dayanamadim ve en sonunda ben
sorunun ne oldugunu sordum. Annem okuduklarmi sdyledi ve bana gey olup
olmadigimi sordu. Bana da o an nasil bir cesaret geldiyse inkar etmedim. Evet ben
gayim dedim. Annem basta kabul etmekte ¢ok zorlad1. Doktora, psikologa gotiirmeye
kalkt1. Kadm bir noktada kendince hakli ¢evre ne der aile akrabalar ne der diye cok
huzursuz oldu. Annem aslinda toplumun bana yapabileceklerinden korktu. Zamanla
benim anneme escinselligin yanlis bir sey olmadigini anlattim. Sonralarinda kendi
yaptig1 arastirmalarla da escinselligin hastalik veya diizeltilebilir bir sey olmadigini

fark etti. Bu sekilde tamamlanmig ve mutlu oldugumu goriince kabullendi. Su an
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durumu kabul etmis goriinse de zaman zaman sen ne zaman evleneceksin diye soruyor.
Aramizda gizli bir anlagsma var gibi ben escinselligimi onlarin géziine sokmuyorum,
onlarda her sey yolundaymis gibi davranmaya devam ediyorlar. Escinseller i¢in
homofobik toplumda yasamak yeterince zor. Bir de ailen durumu bilmeyince bunu
gizlemek i¢in ekstra bir ¢gaba harciyorsun. Ailemin gey oldugumu 6grenmesi agikcast
hayat1 benim agimdan kolaylastirdi. Ailem konusunda yasamis oldugum rahatlig
maalesef i hayatinda saglayamadim. Tirkiye escinsellerin pek hos karsilandig1 bir
iilke degil bu nedenle is arkadaglarimla cinsel yonelimimi paylasmadim. A¢ikgasi lise
doneminde fazlaca zorbaliga maruz kaldim. Okul da her zaman basaril1 ve saygili bir
ogrenci oldum. Ogretmenlerim ve kiz arkadaslarim ¢ok severlerdi beni ancak erkek
arkadaslarimla durum biraz daha karisikti. Belki fiziksel siddet yoktu ama duygusal
olarak ¢ok zorbalardi. Ozellikle kizlara aramin iyi olmasi rahatsiz ederdi onlar1. Beni
daha ¢ok duygusal olarak dislarlardi mesela oyunlarina almazlardi. ibne top gibi
kelimelerle asagilarlardi. Cocuksun, daha benligini dogru diizgiin kesfedememissin
kendini koruyamiyorsun ve haliyle inciniyorsun. O yillar duygusal agidan benim i¢in
cok zordu. Gegmiste yasadigim zorbaligmm bir benzerini is hayatimda yasamak
istemedim. Ayrica ¢alisma arkadaslarimin cinsel yonelimimi bilmelerini gerektirecek
bir durumda yok bu nedenle is cevremle paylasmamayi tercih ediyorum”.

(G2) kisisi sorulan 10. ve 11. sorulara su sekilde cevaplar vermektedir; “Sorulara su
sekilde yanit verilmektedir; “19 yasinda sosyal medya iizerinden biri ile tamisip ilk
escinsel iliskimi yasadim. Bu benim i¢in hem duygusal hem cinsel anlamda ilk
deneyimimdi. Sonraki yillarda sosyal medya benim hayatimda hep yer aldi. Sosyal
medya hesaplarimda ailem ve escinsel arkadaslarim var bu nedenle sosyal medya

hesabim maskeli degil”.

(G2) kisisi sorulan 12. soruya su sekilde cevaplar vermektedir; “Giine baslarken giin
icin de giinii bitirirken kisacasi her an sosyal medyadayim. Sosyal medyay1 zaman

gecirmek icin ¢ok sik kullantyorum?”.

(G2) kisisi sorulan 13. ve 14. Sorulara su sekilde cevaplar vermektedir; “Ben daha ¢ok
mstagram ve gayler i¢in tanigma imkani sunan mobil uygulamalar1 kullaniyorum.
Homofobik bir toplumda kendi tercihimizde olan insanlarla bir mekan da o mekan
ozellikle gay bar degilse tanigma imkanimiz yok maalesef. Sosyal medya benim i¢in

benim gibi olan insanlarla tanigmak i¢in uygun bir alan. Karsinizdaki kiginin profiline

54



bakiyorsun, paylasimlarina bakiyorsun, hi¢bir 6zel bilgini paylasmadan direk DM den
konusabiliyorsun. Anlasirsan kisisel bilgilerini paylagiyorsun ve goriisiiyorsun. Kisisel
bilgilerini agik etmeden goriisme imkani sundugu i¢in bazen giivenli tamda bu nedenle
bazen de giivensiz bir ortam. Karsindakine kisisel bilgilerini vermiyorsun bu noktada
seni koruyor ama ayni zamanda o kiside sana bilgilerini vermiyor bu noktada
aldatilabilme ihtimalin ¢ikiyor ortaya. Sosyal medya profilimde ailem ve sosyal
hayatimda arkadasim dedigim kisiler ve bu nedenle sosyal medya hesaplarimda cinsel

yonelimim maskesiz”.

(G2) kisisi sorulan 16. soruya su sekilde cevaplar vermektedir; “Telefon siirekli elimde

bu platformda ¢ok sik vakit ge¢cirmeme ragmen ¢ok sik paylasim yapan biri degilim”.

(G2) kisisi sorulan 17. soruya su sekilde cevaplar vermektedir; “Sosyal medyada ¢ok
sik paylasim yapan biri degilim. Paylasimlarim normal sosyal hayatimda ne
yastyorsam onlardan olusuyor. Arkadaslarimla olan anilarimi paylagiyorum genelde.
Cinsel yonelimimi ben gayim seklinde bas bas bagiracak sekilde yansitmasa da beni

tantyan kisiler cinsel yonelimimi anlayabilirler”.

(G2) kisisi sorulan 18. soruya su sekilde cevaplar vermektedir; “Sosyal hayatin i¢inde
giindelik olaylara bakiyorum. Arkadaslarimin paylasimlarima bakiyorum. Bu
paylasimlarin iginde gaylerle ilgili olan paylasimlar ve gay profilleri daha c¢ok
dikkatimi ¢ekiyor™.

(G2) kisisi sorulan 19. soruya su sekilde cevaplar vermektedir; “Takip ve takipg¢i
listemi olustururken cinsel yonelimim dolayl bir sekilde etkili oluyor. Sosyal medya
profilimde mesela cinsel yonelimimi paylagmak istemedigim i¢in ig arkadaslarim yer

almiyor”.

(G2) kisisi sorulan 20. soruya su sekilde cevaplar vermektedir; “Sosyal medyay1
zaman ge¢irmek icin ¢ok sik kullaniyorum. Giindemi ve arkadaglarimi takip etmek,
yeni insanlarla tamigmak, sevgili edinmek i¢in kullantyorum. Telefon hep elimde sik
sik sosyal medya hesaplarimi ve gay uygulamalarini kontrol ediyorum. Yeni diinyalari
tanimak farkli bakis acilarini1 gérmek i¢in giizel bir ortam sosyal medya. Oldugumuz

yerden diinyay1 kesfediyoruz”.
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(G2) kisisi sorulan 21. ve 22. sorulara su sekilde cevaplar vermektedir; “Sosyal
medyay1 insan iliskilerinin yiiz yiize olmamas1 nedeniyle pek giivenli bulmuyorum.
Diger agidan kisisel bilgilerini paylasmadan insanlarla tanigma olanagi sundugu ve
paylasimlara ve profillere filtreleme se¢enegi getirilebildigi i¢in bir noktada giivenlide
oluyor. Genel olarak hissiyatim giivensiz oldugu yoniinde. Sosyal medyada insanlar1
engelliyorum. Is arkadaslarimi mesela profilime ulasamasinlar diye engelliyorum.
Terbiyesiz buldugum kisileri engelliyorum. Eski sevgililerimi engelliyorum. Sosyal
medyada birini profilinizden ¢ikarmanizin bir¢ok anlami var. O kisiye seni sildim,

hayatimdan ¢ikardim uzak dur demenin en kolay hali”.

(G2) kisisi sorulan 23. soruya su sekilde cevaplar vermektedir; “Eskiden kurulan
sosyal medya arkadasliklar1 daha ¢ok paylasima yonelikti daha saf ve temiz duygularla
arkadaslik kuruluyordu. Biz biiytlidiik kirlendi diinya misali. Sosyal medya platformu
genisledik¢e kullanilan uygulama sayisi arttik¢a daha fazla insana daha hizli ve daha
kolay ulagsmaya bagladik. Bu da karsimizdaki kisiye emek verme olaymi ortadan
kaldirdi. Simdiki iliskiler fastfood yemekler gibi emek yok, ugrasmak yok amag belli.
Geceyi birlikte gegirecek misin gegirmeyecek misin? Ugrasmiyorsun karsindaki
kisiyle. Istemiyor mu? kendini tanitmak veya kabul ettirmek igin caba sarf etmene
gerek yok ekrani sola kaydiriyorsun ve diger profile bakiyorsun. O kadar ¢ok aday
oluyor ki birinden biri mutlaka uyuyor. Kolay elde ediyorsun kolayda vazgegiyorsun.

Bedensel tatmine ulasiyorsun ama duygusal tatmin noktasinda eksik kaliyorsun”.

(G2) kisisi sorulan 24. soruya su sekilde cevaplar vermektedir; “Sosyal medya her
konuda bence benim gibi bireyler i¢in sosyal hayata gore daha fazla konfor sunmakta.
Sosyal hayatin i¢inde cinsel yonelimimi arkadaslarim ve ailem bilmesine ragmen
benimle ayni cinsel yonelime sahip insanlarla tanigma ve paylasim i¢cinde bulunmakta
sorun yastyordum. Sosyal medya bu konuda ozgiirliikler tlkesi gibi. Kendimi
istedigim sekilde ifade edebiliyorum. Istedigim profilleri inceleyebiliyorum. Istedigim
kisilerle iletisime  gecebiliyorum.  Fikirlerimi  paylasabiliyorum. Begeni
toplayabiliyorum. Takdir gériiyorum. Sosyal hayatin i¢inde goriinmez oldugum bir¢ok
konuda sosyal medyada goriiniir oluyorum ve bu bana iyi geliyor. Sosyal medya

profillerimde oldugum kisi oluyorum maskesiz yalansiz, neysem 0.
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Verilen cevaplar dogrultusunda muhafazakar bir aile, kapali kiigiik bir ¢evre, dedikodu
ve dislanmaya kaygis1 (G2)’nin cinsel kimligini performe siirecini olumsuz etkiledigi
ve cinsel kimligini maskeledigi goriilmektedir. Cinsel kimligini ailesine agiklayan
(G2)’nin ailesinin 6nce cinsel kimligini Kabul etmedigi daha sonrasinda durumu kabul
ettiklerine deginilmistir. (G2)’nin okul doneminde akran zorbaligma ugradig1 yasamis
oldugu bu sosyal diglanmanin giiniimiizde homofobik tutumlarla karsilasacagina
yonelik kaygi gelistirmesine sebep oldugu ve bu durum cinsel yonelimini is ortaminda
performe etme silirecini olumsuz etkiledigi goriilmektedir. Giinliik sosyal hayatmin
icinde cinsel yonelimini maskesiz olarak yasayan (G2) is hayatinda cinsel yonelimini
maskeledigi goriilmiistiir. Verilen cevaplar dogrultusunda ailesi ve sosyal gevresi ile
cinsel yonelimini paylasan (G2) sosyal medya hesaplarinda da cinsel yonelimini bilen
kisilerin bulundugunu bu nedenle sosyal medyada cinsel kimligini performe etmede
maskesiz oldugunu belirtmistir. Sosyal medyay1 sosyallesmek, arkadas edinmek,
fikirlerini paylagmak, takdir gérmek ve fark edilmek amaci ile kullanan (G2) sosyal
medyay1 giivenli bulmadigimi ama uygulamalarimn igerisinde yer alan filtremeleme ve
engelleme seceneklerinin giivenlik kaygisini minimuma indirdigi belirtmistir. Sosyal
medya profillerinin bireylerin giindelik yasamlarindan beslendigini gz oniine alirsak
ailesi ve sosyal g¢evresinin cinsel yoneliminin ailesi ve sosyal g¢evresi tarafindan
bilinmesi, sosyal medya uygulamalarmin filitrelendirme segeneklerinin olmasi ve is
arkadaslarinin sosyal medya hesaplarinda yer almamasi (G2)’nin sosyal medyada
cinsek kimlik performe siirecini olumlu etkiledigi ve hesaplarin maskesiz olarak
kullanildig1 goriilmektedir. (G2) sosyal medyanin kendisini ifade etmede ve
sosyallesme de sosyal hayatina gore ¢ok daha fazla konforlu oldugunu belirtmistir.
Sosyal medya profilinde istedigi kisi olmanin 6zgiirliigiinii yasamanin kendisine iyi

geldigini ifade etmistir.

6.2.3 (G3) Sinan — Gay

(G3) Kigisi sorulan 1., 2. ve 3. sorulara su sekilde cevaplar vermektedir; “Ben Sinan
28 yasindaymm. Lise mezunuyum. Bir giyim magazasinda satig danigmani olarak

calistyorum”.
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(G3) Kisisi sorulan 4. ve 5. sorulara su sekilde cevaplar vermektedir; “Aslen
Sivasliyiz. Ben Istanbul da mahalle kiiltiiriiniin oldugu kii¢iik bir semtte dogdum
biiylidiim. Muhafazakar, tutucu bir ailem var. Babam ve abilerimden ¢ok bugiin bile

cok cekinirim”.

(G3) Kisisi sorulan 6., 7. ve 8. sorulara su sekilde cevaplar vermektedir; “Ben gayim.
Cinsel yonelimimi ortaokul donemimde sira arkadagima asik oldugum zaman anladim.
Cok giizel ama ayn1 zamanda korkutucu bir durumdu. Ne evde aileme ne mahallede
arkadaslarima anlatabildim. O zamanlar mahallede bir Necmi abi vardi. Top Necmi,
ibne Necmi diye dalga gecerlerdi. Mahallenin namus bekg¢isi delikanli abileri Necmi’yi
bir koseye sikistirip sikistirip doverlerdi. Bana da Oyle davranacaklar diye g¢ok
korkardim. O ylizden asla bu konuyu dile getirmedim. Cinsel yonelimim tamamen
maskeliydi. Ben duygularim anlasilmasin diye arkadaslarimdan daha erkeksi
davranirdim. Nerede kavga var en basi ben ¢cekerdim. Lise bitince ¢aligsmaya bagladim.
Ayni aligveris merkezinde baska bir magazada calisan bir ¢ocukla ask yasamaya
basladik. Benim kendi i¢imde cinsel yonelimimin 6zgiirlesmesi bu iliski ile bagladi.
En azindan artik kendime kars1 duygularima kars1 diiriist davranmaya baglamistim.
Ailemin cinsel yonelimimi 6grenmeleri benim i¢in yasadigim en kétii deneyimlerden
biriydi. Erkek arkadasimla LGBT onur yiiriiyiisiinii izlemek i¢in gittigimiz alanda bir
anda ortalik karist1. Polisle gostericiler arasinda gatisma ¢ikt1. Biz izleyici olmamiza
ragmen arada kaldik ve ben o kargasada goziimden yaralandim. Su an bir gdziim
gorme yetisini tamamen kaybetmis durumda. Hastaneye kaldirilip operasyona
almdigim esnada hastaneden aileme haber vermigler. Ailem haliyle bu durumda gay
ogrendiler”.

(G3) Kisisi sorulan 9. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Hastanede kaldigim
stirece bu konu hi¢ konusulmasa da eve dondiigiim zaman isin rengi degisti. Babam
ve abilerim beni reddettiler. Baska bir eve tasmmak ve kendi diizenimi kurmak
zorunda kaldim. Ailemle ayr1 yasiyor olsam bile kol kirild1 yen i¢inde kaldi. Cinsel
yonelimim aile arasinda sir kaldi. Mahallede escinsellere neler yapabildiklerini daha
once gormiis olsam da ben hi¢ bdyle bir tutumla karsilasmanistim. Is hayatim bir
noktada daha rahat kimse kimsenin cinsel kimligi veya cinsel yonelimi ile
ilgilenmiyor. Hayatimda homofobik davraniglara saldiriya ugradigim donemde
hastaneye gotiiriildiigiimde ve hastanede kaldigim dénemde karsilastim. ibne, top,

Olseniz de kurtulsak gibi sdylemlerle karsilastim. Tiim hastane personeli i¢in ayn1

58



seyleri sOyleyemem i¢lerinde kibar davrananlar1 da vardi ama genel tutum LGBT

bireyleri sevmedikleri yoniindeydi”.

(G3) Kisisi sorulan 10. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal medya
hesaplarimda aile ve mahalle ¢evresinden arkadaglarim bulunuyor bu nedenle sosyal
medya hesaplarimda tamamen maskeli. Cinsel yonelimime ydnelik bir iz

bulamazsmiz”.

(G3) Kisisi sorulan 11., 12. ve 13. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal
medya ve gay aplikasyonlarini ¢ok sik kullaniyorum. Biitiin giin ¢evrim ig¢iyim. DM
iizerinden benimle ayni cinsel yonelime sahip insanlarla tanigmak i¢in kullantyorum.

Sosyallesmek i¢in ayrica sadece geylerin kullandig1 uygulamalar1 kullantyorum”.

(G3) Kigisi sorulan 14. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Aileme ve sosyal
cevrem tarafindan anlasilmamasi i¢in kullandigim tiim sosyal medya hesaplar1 ve

uygulamalar1 maskeli”.

(G3) Kisisi sorulan 15. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal medya
hesaplarimda ailem ve sosyal ¢gevrem oldugu ve cinsel yonelimimi Kabul etmedikleri
icin paylagimlarim ve hesaplar1 maalesef maskeli. Bu nedenle takip ve takipg¢i listemi
belirlerken bu konuya dikkat ediyorum. Gay oldugumu belli edecek kisileri takip
etmedigim gibi takip¢i listemde eklemiyorum ama bu o kisiler ile iletisime gegcmeme

engel degil. Goriismek istedigim kisilere DM den yazarak iletisim kurabiliyorum”.

(G3) Kisisi sorulan 16. ve 17. sorulara su sekilde cevaplar vermektedir; “Sosyal medya
hesaplarimda ailemden dolay1 pek paylasim yapmiyorum. Ailemin olmadigi gay
uygulamalarinda daha sik paylagim yapiyorum. Bu uygulamalardaki paylasimlarimda
beni fiziksel ve ruhsal olarak tanitabilecek benimle ayni cinsel isteklere sahip olan
erkekleri cekecek unsurlar1 tastyor™.

(G3) Kisisi sorulan 18. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal medyada takip
etmesem de igine girip inceledigim tiim paylasimlar gayler ile ilgili. Neler yapiyorlar,
nasil egleniyorlar, nasil yasiyorlar inceliyorum. Sosyal hayatimda gdremedigim
hayatlar1 gérme sansim oluyor. Ayni diinya ilizerinde benimle ayni arzulara sahip olan

insanlarin oldugunu bilmek giiven veriyor. Yalniz hissetmiyorsun”.

59



(G3) Kisisi sorulan 20. ve 21. sorulara su sekilde cevaplar vermektedir; “Sosyal medya
paylasim acisindan ve yeni insanlarla tanigma konusunda sosyal hayata gore daha
giivenli. Yiiz ylize gelmeden insanlar birbirleri hakkinda fikir edinebiliyorlar
anlagabilirlerse gergek hayatta yiiz yiize geliyorlar. Sosyal medya LGBT bireylerin
cinsel ve duygusal yonden ihtiyaglarimizi karsilayabilecegimiz insanlara erisimimizi
Kolaylastiriyor. Tek bir ekrandan ayni anda bizimle ayni cinsel yonelime sahip
yiizlerce insana ulasabiliyoruz”.

(G3) Kisisi sorulan 22. soruya su sekilde cevaplar vermektedir; “Sosyal medya
hesaplarimda tagskilik yapan insanlari, kotli yorum yapan insanlari, artik goriigmek
istemedigim insanlar1 siliyorum ve engelliyorum. Aslinda cesaret edebilsem tiim
ailemi ve mahalle ¢evremi sosyal medya hesaplarimdan ve sosyal hayatimdan
engellerdim. Bu benim i¢in daha 6zgiir bir ortam saglardi ama ailenden onlar seni

istemeseler de kopamiyorsun”.

(G3) Kisisi sorulan 23. ve 24. sorulara su sekilde cevaplar vermektedir; “Sosyal medya
arkadasliklar1 benim i¢in ¢ok 6zel. Gay olarak insanlarla tanmigtigim, duygularimi ve
cinsel arzularimi saklamadan, saklanma korkusu duymadan paylasabildigim bir ortam
olusturdu sosyal medya. Sosyal medya arkadasliklar1 konusunda sansl oldugumu
disiiniiyorum, beni iizecek, incitecek insanlarla pek karsilasmadim. Genelde
gozlemledigim giinii birlik ihtiyaglarin karsilanmasina yonelik arkadasliklarin daha
yogun oldugu ama benim kurmus oldugum arkadasliklar hep uzun siireli oldu. Bir¢ok
arkadas ve sevgili edindim. Hayata bakis agimi degistiren bir¢cok gilizel insanla
tanistim. Sosyal medyanin bana konfor alani sunduguna inaniyorum sonugta i¢inde
olmaktan keyif aldigim ancak ger¢ek hayatimda uzak durmak zorunda kaldigim bir
yasami deneyimleme imkani sunuyor. Tanistigim kisiler ile ortak bir dil kullaniyor
olmak oldukca keyifli. Anlasildigimi, sevildigimi, sevdigimi ve kabul gordiigiimii
hissediyorum. Ailemden asla gormedigim takdir ve onaylanmayi goriiyorum.
Tanigmis oldugum insanlar bana kendimi degerli hissettiriyor”.

Verilen yanitlar dogrultusunda (G3)’iin muhafazakar aile yapis1 ve homofobik sosyal
cevre i¢cinde yetigmis olmasinin cinsel yonelimini performe etme siirecini olumsuz
etkiledigi bu dogrultuda cinsel yonelimini kimligini maskeledigi goriilmektedir.
(G3)’lin aile baskis1 ve toplumsal homofobik baskilar nedeniyle sosyal hayatinda
cinsel kimligini maskelemis olmasmin sosyal medya hesaplarinda cinsel kimlik

performe siirecini olumsuz etkiledigi kullanilan sosyal medya hesaplarinda ve gey
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uygulamalarinda cinsel yonelimini kimligini maskeledigi goriilmektedir. (G3)’iin giin
icerisinde siklikla ¢evrim i¢i oldugu, sosyal medya uygulamalarini giivenli buldugu
kendisi ile ayn1 cinsel yonelime sahip insanlar ile tanigmak, onaylanmak, sevilmek,
takdir gormek, varliginin kabul edildigini ve deger gordiigli hissetmek icin sosyal

medyay1 ve gay uygulamalarini siklikla kullandig1 goriilmektedir.

6.2.4 (G4) Reha — Gay

(G4) kisisi sorulan 1., 2. ve 3. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Ben Reha 23
yasmdayim {liniversite 6grencisiyim”.

(G4) kisisi sorulan 4. ve 5. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Izmir’de orta halli
bir ailenin ¢ocugu olarak diinyaya geldim. Izmir’i bilirisiniz modern rahat insanlarin
ozgiirce yasadig1 bir sehirdir. Benim ailem ve oturdugumuz mahalle Izmir’in bu
atmosferinden c¢ok farkliydi dini degerleri yiliksek heteroseksiiel insanlardan
olusuyordu. Haliyle gonderildigim okullarda dini a¢idan yogun egitim veren okullar
oldu. Yetistirildigim ortamda gey olmanin nasil bir sey oldugunu diisiinebiliyor
musun? Kendi i¢imde diger insanlardan farkli oldugumu fark ettigim ve
anlamlandirmadigim donemleri hatirliyorum. Cok korkutucuydu. Higbir sey yapmama
ragmen dehset bir korku duymustum. Giinah kavrami ve ben neden bdyleyim sorulari
arasinda azap c¢ekiyordum. Bir giin ailem evde yokken dusa girip yagmur gibi akan
suyun altinda saatlerce armmaya calismak istercesine ben neden boyleyim diye

agladigimi hatirliyorum. Dindar bir ¢evrede yetismek ¢ok zordu bakis agim ¢ok dard1”.

(G4) kisisi sorulan 6. ve 7. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Ben gayim. Cinsel
yonelimim erkeklere karsi oldugunu lise donemlerimde fark ettim. Bakis acimin
genislemesi ve kendi gercegimi kabul etmem iiniversite okumak icin Istanbul’a
gelmemle gerceklesti. Istanbul ve Universite ortami benim agimdan kendimi tanimam
ve ifade etmem agisindan c¢ok rahatti. Burada benim gibi olan insanlarla tanistim.
Arkadaslar edindim. Duygusal iliskiler yasadim”.

(G4) kisisi sorulan 8. ve 9. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Ailem ve ailemin
dahil oldugu sosyal ¢evre cok muhafazakar. Gey oldugumun duyulmasi ihtimalini bile
gbze alamadigim i¢cin bu durumu gey arkadaslarimin disinda hi¢ kimse ile
paylasmadim. Cinsel kimligim bilinmedigi i¢in direk bana karsi bir homofobi ile

karsilagsmadim. Ailenin ve toplumun seni cinsel kimliginden dolay1 diglamalarinin ne
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kadar can acitict olabilecegini ben en yakin arkadaglarimim birinde gordiim. Sosyal
medya ile tanigmami saglayan ve escinsel kimligimle ilgili farkindaligimi artiran
liseden Transseksiiel bir arkadagimdi. A¢ilma konusunda benden daha cesur oldugunu
sOyleyebilirim. Cinsel kimligini kesfetmeye basladig yillarda ailesine durumu anlatt1.
Ailesi onu evden kovdu, okulda insanlar onunla dalga gectiler asagiladilar. Aralarina
almadilar. Yapayalniz kaldi. Ben digerlerine gore daha anlayisliydim arkadasligimi
kesmedim ama higbir zaman onun kadar cesur da olamadim. Sonugta o tercihi
sebebiyle evsiz, okulsuz, arkadassiz kaldi ¢ok agir bedeller 6dedi. Birkag defa intihar
girisiminde bulundu. Belki bunlar1 gormem beni etkiledi bilmiyorum. Bildigim tek sey
ailemin ve ¢evremin gay oldugumu bilmesine gerek olmadig1”.

(G4) kisisi sorulan 10. soruya su sekilde cevap vermektedir; “sosyal hayatimda cinsel

kimligim maskeli. Es cinsel arkadaslarimin disinda gay oldugumu bilen yok™.

(G4) kisisi sorulan 11. ve 12. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Interneti
giindelik hayatimizin her alaninda kullaniyoruz. Sosyal medya hesaplarim da giin

icinde sabah ve aksam saatlerinde genelde ¢cevrim i¢i oluyorum™.

(G4) kisisi sorulan 13. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal medya ile
tanismam 19 yasinda liseden transseksiiecl olan bir arkadasim da gey
uygulamalarii ve paylasim sayfalarini gormemle basladi. Sosyal medyay1 sadece
,JInstagram ve Facebook olarak diisinmemek lazim. Sayisiz blog sayfasi ve
cevrim i¢ci  paylasim  yapabilecegiz = web  sayfalar1  telefonunuzda
kullanabileceginiz arkadaslik uygulamalar1 var. Benimle ayni cinsel tercihlere
sahip insanlarla tanigsmak i¢in bu uygulamalari siklikla kullaniyorum. Arkadas da
ediniyorum sevgilide ediniyorum. Hem gizliligimi koruyorum hem de diledigim

sekilde sosyallesebiliyorum™.

(G4) kisisi sorulan 14. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Facebook gibi
sosyal medya hesaplarimda gey kimligimi gizli tutuyorum. Sosyal medyada yer

alan profilim ailemin ve ¢evremin dindar olmas1 sebebiyle maskeli”.

(G4) kisisi sorulan 16. ve 17. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Ailemin
ve sosyal ¢evremin bulundugu sosyal medya hesaplarimda ¢ok sik paylasim
yapmiyorum. Normal hetero bir 68renci toplumsal olarak ne yapmaliysa benim
de paylasimlarim o ydnde oluyor. Diger taraftan kullandigim diger arkadaslik

uygulamalarin da ise cinsel tercihlerime yonelik paylasimlar yapiyorum”.
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(G4) kisisi sorulan 19. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Arkadas listeme
ekledigim kisilere azami dikkat gosteriyorum. Escinsel kimligi agik olan kisileri
arkadas olarak eklemiyorum. Aile ¢evremde, okulumda kisacasi ger¢cek hayatta
cinsel yonelimimin bilinmesini istemiyorum. Bugiine kadar etrafimda olan
kisilerin goziinde olusturmus oldugum profilin degismesini istemiyorum. Sanirim

temelinde yalniz kalmaktan korkuyorum™.

(G4) kisisi sorulan 21. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal medyada ne
kadar 6zel hayatimizi yansittigimi diisiinsekte yiiz yiize iletisim kadar giivenli
bulmuyorum. Burada gercek profiller kadar sahte profillerle de karsilagsma

ihtimaliniz var”.

(G4) kisisi sorulan 22. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Es cinsel kimligi
profilinde belli olan, ¢ok sik gay paylasimlart yapan kisileri, varligiyla beni
rahatsiz eden ya da edebilecek kisileri, ¢ok fazla propaganda yapan kisileri

engelliyorum”.

(G4) kisisi sorulan 23. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal medya
arkadasliklar1 benim i¢in Onemli ¢iinkii gercek yasantimda c¢ok fazla gay
arkadasim yok onlarin arkadaslar1 disinda gay insanlarla tanisma sansimda yok.
Bu nedenle sosyal medya arkadasliklarina 6zen gosteriyorum. Karsimdaki insana
olabildigince diiriist davranmaya calistyorum. Karsimdaki kisiden de ayni 6z
veriyi bekliyorum. Sosyal medya insanlarla ¢ok kolay ve hizli iletisim kurmanizi
sagliyor. Bu bir noktada giizel farkli farkli insanlarla tanisma imkani sunuyor.
Giizel oldugu kadar nankor bir yOniinde var sosyal medya arkadasliklarinin.
Bir¢ok insana ayni anda erisim saglanabilmesi ve bircok segenegin bir arada
olmas1 insanlar1 kararsiz ve doyumsuz yapabiliyor. Karakterli insanlarla

karsilastigim i¢in sansli hissediyorum”.

(G4) kisisi sorulan 24. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Instagram sosyal
medyada kullanmis oldugum profilim kapali olabilir ama bana yine de istedigim
Ozgiirliik alanini yaratti. Sosyal medya benimle ayni cinsel yonelime sahip
insanlarla tanigabilmem, onlarla sosyal paylasimlar yapabilmem, fikirlerimi ifade
edebilmem, yeni maceralara atilabilmem, ben kimim sorusuna siklikla yanit
bulabilmem, benligimi sevmem, yeni hayatlar kesfetmem noktasinda bana konfor

alani sundu”.
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Verilen cevaplar dogrultusunda muhafazakar bir aile ¢evrede yetisen (G4)’lin
ailesinden ve sosyal ¢cevresinden diglanmaya ve yalniz kalma kaygisi nedeniyle cinsel
kimligini performe siirecini olumsuz etkiledigi ve cinsel kimligini maskeledigi
goriilmektedir. (G4)’lin cinsel yoneliminin maskeli olmasi sebebiyle direk kendisinin
homofobik tutumlar ile karsilasmadigi ancak arkadasinin hayat tecriibeleri tizerinden
deneyimledigi homofobik tutumlar karsisinda derin bir korku olusturdugu bu nedenle
cinsel yonelimini maskeledigi goriilmektedir. Ailesinin ve sosyal g¢evresinin
homofobik tutumlarindan endise duyan (G4)’iin ailesinin ve sosyal ¢evresinin dahil
oldugu Instagram ve Facebook gibi sosyal medya hesaplarinin maskeli kullandigi,
cinsel yonelimini belli edecek paylasimlardan kagindig, cinsel yonelimi homosekstiel
olan insanlar1 profiline eklemedigi goriilmektedir. Ayn1 zamanda escinsel blog
sayfalarinin ve escinsel arkadaslik uygulamalarmin kendisi ile ayni cinsel yonelime
sahip insanlarla tanigma firsat1 sundugunu belirtmistir. Bu noktada sosyal medyanin
goriismeciye konfor alani sundugu, sosyal hayati icinde yasayamadigi cinsel

Ozgiirliiglinii sosyal medya aracilifiyla yasadigini goriilmektedir.

6.2.5 (G5) Endam — Lezbiyen

(G5) Kisisi sorulan 1., 2., ve 3. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Ben
Endam, 25 yasindayim. Dis hekimiyim. Kendime ait kiigiik bir muayenehanem

var”.

(G5) Kisisi sorulan 4. ve 5. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Aslen
Antalyaliyiz ama ben Istanbul’da dogdum biiyiidiim. Babami kiiciik yasta
kaybettim. Universiteye kadar annem ve kiz kardeslerimle birlikte Istanbul’da

yasadim. Cekirdek mutlu bir ailede sakin bir ¢cocukluk gecirdim”.

(G5) Kisisi sorulan 6. ve 7. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Ben
lezbiyenim. Cinsel yonelimimi tam olarak adlandirmam lise donemimde oldu.
Biitiin ki1z arkadaslarimin erkek arkadasi vardi ancak ben erkeklere karsi hi¢bir
ilgi duymuyordum. O dénem farkl: smiftan bir kiza asik oldum. Cinsel olarak ona
kars1 asir1 bir ¢ekim duyuyordum. Ben her zaman her seyi dogru yapan, soz
dinleyen, ailenin akilli uslu ¢ocugu olmustum bu nedenle bu durum bir siire sonra
beni huzursuz etmeye basladi. Yapmam gerekenler ile yapmak istediklerim

arasinda sikigmistim”.
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(G5) Kisisi sorulan 8. ve 9. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Annem benim
her zaman yakin arkadasim olmustur. Hala dyleyiz. Bu duygusal ¢ikmazimi
annemle paylastim. Once ergenlikten kaynaklandigini diisiindiik. Beraber doktora
gittik ve bir uzmandan yardim aldik. Annem bu konuda her zaman yanimda oldu.
Cinsel yonelimimi kiz kardeslerimle daha gec¢ paylastim. Universiteye kadar
annemin de yonlendirmesi ile okulda, aile ve arkadas ¢evremde cinsel yonelimimi
paylasmadim dolayisiyla herhangi bir homofobik tutumla karsilagsmadim.
Toplumsal baskiyla basa ¢ikabilecek ruhsal ve maddi giice eristikten sonra cinsel
yonelimimi agikladim. Su an ailem arkadas ¢evrem cinsel yonelimimi biliyorlar.
Is hayatim bu durumdan etkilenmedi kendime ait bir muayenehanede asistanim
ile birlikte calistyorum. Is yerim kendime ait olmasaydi, devlette calisiyor
olsaydim cinsel yonelimimi asla paylasamazdim. Resmi kurumlarin LGBT
bireylere karsi bakist ¢ok net. Sizi orada asla barindirmazlar. Asagilamalar, laf
sokmalar, mobing bunlar1 yasayan ¢ok fazla arkadasim var. Is konusunda ben

sansli olan insanlardanim”.

(G5) Kisisi sorulan 11. ve 12. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal
medya kullaniyorum. Instagramda ¢ok aktifim. Neredeyse tiim giin ¢evrim
iciyim”.

(G5) Kisisi sorulan 13. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal medyay1
ticari faaliyetlerim, reklam i¢in kullanmamin yani sira cinsel yonelimleri benimle
ayni olan kadilarla iletisime ge¢mek, yeni arkadaslar edinmek ve giindemi

yakindan takip etmek i¢in de kullaniyorum”.

(G5) Kisisi sorulan 14. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Aileme ve arkadas
cevreme agilincaya kadar sosyal medya hesaplarim maskeliydi. Su an hem sosyal

hayatimda hem de sosyal medya hesaplarimda cinsel yonelimim maskesiz”.

(G5) Kisisi sorulan 15. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Benim takip ettigim

kisiler ise ailem arkadaslarim, meslektaslarim, moda ve giizellik sayfalar1”.

(G5) Kisisi sorulan 16. ve 17. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal
medyada sik paylasim yapan biriyim. Paylagsimlarim genelde yapmis oldugum is
ile ilgili gorsellerden olusuyor. Cinsel kimligimi agik¢a belli eden ekstra dgeler
yer almiyor. Incelenmesi halinde begenilerim veya takip ettigim kisilerin

profillerinden lezbiyen oldugum anlasilabilir”.
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(G5) Kisisi sorulan 19. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal medya
hesaplarimda arkadaslarim ailem ve isim ile ilgili takip¢ilerim bulunuyor. Cinsel
tercihlerim takip takipci listemi belirlemede etken degil. Instagram sayfam

herkese acik”.

(G5) Kisisi sorulan 20. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal medya
giindelik hayatimin tamamini kapsiyor neredeyse. Ozel hayatimda is hayatimda
sosyal medya ile i¢ ige. Is hayatimda reklam, tanitim, daha genis kitlelere
ulasabilmek icin Instagrami zaman zaman sponsorlu da olacak sekilde
kullaniyorum. Cok giizel geri ddniisler oluyor. Ozel hayatimda sosyal medya ile
i¢c ice. Giindeme dair merak ettigim ne varsa sosyal medya iizerinden takip
ediyorum. Arkadaslarimla ilgili paylasimlara bakabildigim gibi tanimadigim ama
ilgimi ¢eken konular {izerinde farkli insalarin profillerine erisim
saglayabiliyorum. Mesela benim mobilya boyamaya kars1 ilgim vardi. Bununla
ilgili cok fazla profosyonel sayfaya ulastim. Cinsel hayatim ve agk hayatim iginde
yeni insanlarla tanigmak ic¢in sosyal medyay1 ¢ok sik kullaniyorum. Begendigim
kisilere DM den yaziyorum, arkadashk istegi gonderiyorum. Ulkemizde
homoseksiieller arasinda en zor fark edilenler lezbiyenler. Sosyal hayatin iginde
lezbiyen arkadas grubunuzun disinda sizinle ayni cinsel tercihlere sahip yeni
kadinlarla tanismaniz ¢ok zor. Sosyal medya bu konuda genis bir insan
yelpazesine sahip. Insanlara yardim edebilmek icin &rnegin Sosyal yardim
projelerine ve c¢esitli derneklere destek saglamak ig¢inde Instagrami

kullantyorum”.

(G5) Kisisi sorulan 21. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal medyay1
glivenli buluyorum. Son zamanlarda uygulamalarin kullanici ayarlar1 oldukca
gelistirildi. Yapmis oldugunuz paylasimlar1 goérebilecek kisilerden bu
paylasimlara yapilabilecek yorum seceneklerine kadar bir¢ok filitrelendirme

secenegi var. Bu da sayfanin yonetimini size birakiyor”.

(G5) Kisisi sorulan 22. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Agir kiifiir, hakaret

veya rahatsiz edici bir tavir olmadigi siirece kimseyi engellemiyorum”.

(G5) Kisisi sorulan 23. ve 24. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal
medya arkadagliklar1 c¢ocuklugumuzda kurdugumuz arkadasliklarin safligini
tasimasa bile duygularimizin ve sizin anlasilabilmenizin olgunlugunu tasiyor.

Gergek hayatlarimizda oldugu gibi sosyal medyada da iyi veya kotii insanlarla
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karsilagsma ihtimalimiz her zaman var. Ben genel olarak beni anlayan insanlarla
tanistim. Glizel arkadasliklar kurdum. Tutkulu iliskiler yasadim. Ben diger
lezbiyen arkadaslarima gore daha sansliyim beni oldugum gibi kabul eden ve
hayatimi tercihlerim dogrultusunda yasayabilmem i¢in ellerinden gelen tiim
imkanlar1 sunan bir aileye sahibim. Beni anlayan arkadaslarim var. Tiim bu sosyal
olanaklara ragmen sosyal medya bana benimle ayni cinsel tercihleri paylasan,
ayni duygusal frekansta oldugum insanlarla iletisim kurabilmem i¢in ekstra bir

konfor sundu”.

Verilen cevaplar dogrultusunda (G5)’in annesinin sahiplenici tutumu, kendine ait
bir isinin olmasi, isten atilma kaygisinin olmamasi (GS5)’in cinsel kimligini
performe siirecini olumlu etkiledigi bunun neticesinde cinsel yOnelimini
kimligini sosyal yasaminda maskelemedigi goriilmektedir. Sosyal hayatinda
cinsel yonelimi konusunda maskesiz bir profil sergileyen (G5)’in sosyal medya
hesaplarin1 da maskesiz olarak kullandig1 gorilmektedir. Sosyal medya
hesaplarin1 sosyal hayatinda kendisi ile ayni1 cinsel yonelime sahip insanlar ile
iletisime gecebilmek, sosyallesmek ve ticari kazang elde etmek, yardim
faaliyetlerinde bulunabilmek amaci ile kullandigir goriilmektedir. (G5)’in
glindelik yasaminda cinsel tercihlerini rahat bir sekilde ifade edebiliyor olmasina
ragmen sosyal medyanin kendisini ifade etme noktasinda ekstra bir konfor alani

sundugu gorilmektedir.

6.2.6 (G6) Mavi — Lezbiyen

Serce ile tanistigimiz giinden beri bir¢cok seyi beraber yapiyoruz bu nedenle

goriismeye de beraber katilmak istedik.

(G6) Kisisi sorulan 1., 2. ve 3.sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Ben mavi,

35 yasimndayim. Universite mezunuyum. Modaciyim”.

(G6) Kisisi sorulan 4. ve 5. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Ben
Almanya’da dogdum biiyidim. Babam Tirk annem Alman. Karma ve

demokratik bir aile yapimiz var”.

(G6) Kisisi sorulan 6. ve 7. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Ben

lezbiyenim. Escinsel oldugumu lise donemlerimde anladim”.
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(G6) Kisisi sorulan 8. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Lezbiyen oldugumu
anladigim andan beri annem hep destek¢im oldu. Sorgulamadi. Bunalimlarimla
basa ¢ikabilmem i¢in destek almami sagladi. Babam kizdi diyemem ama sanirim
cok tiziildii. S6z konusu kiz1 olunca ben tek ¢ocugum, 0 da durumu kabullendi.
Annemle beraber her zaman yanimda oldular. Aileniz arkanizda oldugu zaman
toplumun baskis1 epeyce azaliyor. Bir kere savunmasiz degilsiniz, akran
zorbaligina ugramiyorsunuz, asagilanmalara karsi size duvar olacak bir aileniz
var, evden kovulma ya da terk edilme korkunuz yok. Bu miithis bir gii¢ veriyor
size. Ayni donemde benimle birlikte ayni siiregten gegen bazi ¢ocuklari
hatirliyorum evden kovuluruz, sokaklarda oliiriiz diye ailelerine escinsel

olduklarini sdyleyememislerdi. Haksizda sayilmazlard:i™.

(G6) Kisisi sorulan 9. ve 10. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Ben aile
hayatimda ve sosyal hayatimda sahsima yonelik bir homofobi ile karsilagmadim.
Lezbiyenlerin toplum igerisinde fark edilirligi diger LGBT bireylere gore az.
Almanya’da toplumsal baski Tiirkiye’ye gore daha hafif mesela komsun seni
sevmeyebilir ama devletin sana sunmus oldugu hizmet heteroseksiiel insanlarla
aynidir. Escinselsiniz diye bir devlet kurumunda isin aksatilmaz, saglik
hizmetlerinden esit sekilde yararlanirsiniz hatta gecis siire¢lerinde kendinizi
tanimaniz i¢in ihtiya¢ duyarsaniz psikolojik destek alabilirsiniz. Cok gecmise
gitmeye gerek yok bundan birka¢ ay once pandemi heniiz giindemde yokken
Transseksiiel bir arkadasimla yemek yemege ¢iktik. Gittigimiz mekan sehrin
hatir1 sayilir mekanlarindan biri iistelik. Once masa ydnlendirilme konusunda
sorun yasadik mekanin en i¢ kisminda orta alana uzak bir yere yerlestirildik.
Servis yapan garson i¢in bir sey sOylemem gayet giiler yiizli ve saygiliydi.
Transseksiiel arkadasim tuvalet ihtiyaci i¢in masadan kalktiginda resmen kriz
yasadik. Arkadasim en az senin benim kadar kadin dolasiyla kadinlar i¢in tahsis
edilen tuvaleti kullanmak istedi ancak i¢erde bulunan baska bir kadin tarafindan
hos olmayan bir sekilde disar1 ¢ikmasi istendi. Durum karsisinda igletme sahipleri
de ne yapacaklarini bilemediler. Simdi sen sdyle bu kadin tuvalet ihtiyact i¢in
hangi tuvaleti kullansin? Bedeninde artik tasimadigi erkeklik uzvu yliziinden
erkekler tuvaletine mi gitsin? Insanlar neden transseksiiel kadinlarin
kadinliklarin1 kabul etmekte bu kadar zorlaniyor? Gergekten c¢ok aci ve c¢ok

incitici bir durum. Ben yasananlar1 géz oniline aldigim zaman her zaman daha
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sanslt oldugumu dislindim. Biyidigim ortam, gittigim okullar, su anda
caligmakta oldugum sektor cinsel yonelimimi 6zgiirce yagama sansi sundu bana.

Sosyal hayatimda da sosyal medya profillerimde de cinsel yonelimim maskesiz”.

(G6) Kisisi sorulan 11. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Ikimizin tanisma
hikayesi sanirim aradiginin bazi sorularin cevabini tasiyor. Serceyle ben
Instagram {izerinden tanistik. Arkadasim, bu giizelligi paylasmis oldugu bir
fotografa etiketlemisti. O kadar gilizeldi ki fotograftaki diger kizlar soniik
kalmist1. Once birkag giin gizli takipte kadim. Gizli gizli fotograflarmni inceledim
fotograflarinin altina yapilan tiim yorumlar1 ve verdigi cevaplarini inceledim.
Sabah g6ziimii agar agmaz profiline girmek tam aliskanliga doniismeye baslamisti
Ki bir sabah fotograflarin1 géremedim. Profilini kapatmisti. Arkadashik istegi
gonderip gondermemek konusunda kararsiz kaldim. Arkadas listesinde tanidigim
birka¢ lezbiyen arkadasimiz vardi ancak yine de cinsel ydneliminden tam
anlamiyla emin olamadim. Profili cinsel kimligini belli eden paylagimlar
icermiyordu. Risk aldim Once arkadaslik istegi gonderdim ardindan Dm den
ylridim”.

(G6) Kisisi sorulan 12. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Siirekli ¢evrim
iciyim. Sabah goziimii agiyorum basliyorum aksam uyuyuncaya kadar telefon
elimde. Serce bu durumdan sikayetci olsa da gergek hayatta oldugu kadar sosyal
medyada da aktif biriyim”.

(G6) Kisisi sorulan 13. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal medyay1
hem isim i¢in hem sosyal paylasimlarin i¢in aktif bir sekilde kullaniyorum.
Bahsetmistim ben moda sektoriinde c¢alistyorum, bizim gibiler i¢in diger is
alanlar1 ile karsilastirildiginda daha 1limhi bir sektéor moda. Arkadas edinmek
cevre edinmek daha kolay bdyle olunca sosyal medya benim icin arkadas
edinilecek bir mecradan ziyade hemcinslerimle goriislerimi paylasabilecegim,
sosyal veya siyasal alanlarda fikirlerimi beyan edebilecegim bir mecra haline
geliyor. Gergek hayatta sesimizi her platformda rahat¢a duyuramiyoruz ama
sosyal medya Oyle degil. Goriislerin diisiincelerin 151k hiziyla yayiliyor. Bir
climlen bir diislincen ayni anda binlerce insana temas ediyor. Belki binlerce
insanda farkindalik yaratiyor. Sosyal medya giinlimiiziin ve gelecegin iletisim
alanidir net. Bir elin nesi var iki elin sesi var misali artik yardim

kampanyalarindan tutun se¢cim propagandalarina kadar her sey sosyal medya
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iizerinden yiiriitiililyor. Ayn1 anda milyonlarca kisiye ulasabilmek biiyilik liiks.
Artik televizyon programlarinin bile neredeyse devam edip etmeyecegine sosyal
medyada ne kadar paylasildigina ne kadar begeni aldigina bakilarak karar
veriliyor. Ses sanatcilar1 kliplerini TV kanallar1 yerine dijital platformlarda
paylasiyorlar. Sosyal medyanin giiciinii kesfedenler bu donemde diinya iizerinde

iz birakiyorlar. Ya basarili olup yiiriiyorlar ya da yok olup gidiyorlar”.

(G6) Kisisi sorulan 14. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Ben lezbiyen
kimligimi gercek hayatimda higbir zaman saklamadim. Iletisimim agik ve net.

Sosyal medya hesaplarimda da gercek hayatta da maskem yok™.

(G6) Kisisi sorulan 15. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Sektorel sayfalari
ve giindemi takip edebilecegim sayfalar1 ve LGBT aktivist sayfalar1 takip

ediyorum”.

(G6) Kisisi sorulan 16. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal medyada

neredeyse hemen hemen her giin paylagim yapiyorum”.

(G6) Kisisi sorulan 17. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Mesela ben aktivist
bir yapiya sahibim onur yiiriiyiisli, toplantilar bildiriler vs paylasimlarimda yer
alir yani uzaydan bile baksan profilimin ben LGBT bireyim diye bas bas bagirir.

Tarzim tavrim da belli eder”.

(G6) Kisisi sorulan 19. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Takip¢i listemi
olustururken sadece saygiyr goz Onilinde bulunduruyorum. Kisilerin cinsel
yonelimleri cinsel kimlikleri fark etmiyor. Takipgilerimin arasinda ve takip
ettigim kisilerin arasinda homoseksiiel, heteroseksiiel ve biseksiiel kisiler yer

aliyor”.

(G6) Kisisi sorulan 20. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal medya
hayatimin tam ortasinda diyebilirim. Sosyal iliskilerimde ve is hayatimda ¢ok
yogun kullantyorum. Sektorel olarak diinyayr ve an1 takip etmem gereken bir is
yaptyorum. Degisime uyum saglama hizi ¢cok 6nemli. Sosyal medyada sektorel
sayfalari, Sektoriimiizde oncii olan kisilerin, tasarimcilarin sayfalarini, LGBT
aktivist sayfalari, glindemi takip edebilecegim biitiin profilleri takip ediyorum.

Gergek hayat artik sosyal medyada akiyor”.

(G6) Kisisi sorulan 21. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Evet giivende

hissediyorum.”
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(G6) Kisisi sorulan 22. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal medya
hesaplarim benim herkese agik. Irk¢ilik yapan, homofobik tutumlar sergilerken,
nefret sdylemlerinde bulunan, sahte olan ve paylasimlara ahlaksiz, saygisiz

yorumlar yapan kisileri sayfamin kalitesini korumak adina engelliyorum”.

(G6) Kisisi sorulan 23. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal medya
arkadasliklar1 benim ic¢in ger¢ek hayattaki arkadasliklarla ayni1 degere sahip. Biz
Serge ile sosyal medyadan tanistik, giizel bir arkadaslik kurduk ve sonrasinda
giizel bir ¢ift olduk. Sosyal medya iizerinden tanistigim dostum dedigim bir¢ok

insan var hayatimda”.

(G6) Kisisi sorulan 24. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal medyanin
hiz1 ve etki giicli bana var olmak istedigim bir¢ok alanda konfor sunuyor. Daha
oncede belirttigim gibi bir ileti veya bir paylasiminizla etki alaniniza gore takip-
takipci listenizde bulunan kisi sayisina veya aktif oldugunuz alanlara gore ayni
anda bircok insana ulasabiliyorsunuz. Bazen yaninizdaki kisiye sesinizi
duyuramazken sosyal medyada binlerce kisiye ayni anda sesinizi
duyurabiliyorsunuz. Diislinceleriniz, fikirleriniz, sdylemleriniz, istekleriniz,
acilariniz, sevingleriniz hayata dair sizi siz yapan her sey ile insanlara

ulasabiliyor onlarda iz birakabiliyorsunuz”.

Verilen yanitlar dogrultusunda (G6) demokrat yapidaki ailesinin sahiplenici
tutumu ve yetismis oldugu yargilamayan, 6zgiir toplumsal yap1 igerisinde cinsel
yonelimini maskelemeye ihtiyaci duymadigi bu durumun katilimcinin cinsel
yonelimini performe etme siirecini olumlu etkiledigi goriilmektedir. (G6)’nin
cinsel yonelimine yoOnelik homofobik bir tutumla karsilasmadigi ancak
arkadaslarinin yasamis olduklari deneyimler {izerinden homofobinin etkilerini
hissettigini belirtmistir. (G6) ’nin yetismis oldugu 6zgiir sosyal ortam, sahiplenen
aile yapist ve almis oldugu egitimin faktdrlerinin cinsel kimligini performe
siirecini olumlu etkiledigi ve cinsel yonelimini maskelemedigi goriilmektedir.
Sosyal hayatinda cinsel yonelimi konusunda maskesiz bir profil sergileyen
(G6)’nin sosyal medya hesaplarin1 da maskesiz olarak kullandig1 goriilmektedir.
Sosyal hayatinda kendisi ile ayni cinsel yonelime sahip insanlar ile kolaylikla
iletisim kurabildigi i¢in sosyal medyay1 arkadas edinmek veya sosyallesmekten
cok is hayatinda iz birakmak, aktivist yapisini ortaya ¢ikarmak ve goriislerini

diinyaya duyurmak i¢in kullandigmi belirtmistir. Sosyal medyayr meslegi i¢in
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sektorel gelir elde etmek amaciyla kullandig1 goriilmektedir. Sosyal diglanma ve
isini kaybetme kaygisinin olmamasi cinsel yonelimini sosyal medya performe

stirecini olumlu etkiledigi ve maskesiz profil kullandig1 goriilmektedir.

6.2.7 (G7) Serce — Lezbiyen

(G7) Kisisi sorulan 1., 2. ve 3. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Ben Serge,

29 yasindayim. Yiiksek lisans mezunuyum. Reklameciyim”.

(G7) Kisisi sorulan 4. ve 5. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Muhafazakar
bir aile i¢inde biiylidim annem babam namazinda niyazinda insanlar. Abimler

haci falan yani. Cocuklugum normaldi diyebilirim”.

(G7) Kisisi sorulan 6. ve 7. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Cinsel
yonelimimi ilk lise zamaninda fark ettim. En yakin arkadasima derin bir sevgi ve

ask duyuyordum. Onu kiskaniyordum”.

(G7) Kisisi sorulan 8. ve 9. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Yetismis
oldugum aile ve toplum igerisinde bu duygularmizi dile getiremezsin. Sizi
taslarlar. Bende duygularimi i¢imde bastirarak normal kiz cocugu gibi
davranmaya devam ettim. Ailemle ve sosyal c¢evremle cinsel yonelimimi
paylasmadim. Asla bu konuyu dile getirmek istemiyorum. Ailemi ve sosyal
cevremi bu konuda karsima alamam. Yalniz kalmaktan korkuyorum. Mavi her ne
kadar daha 6zgiir olmam gerektigini sdylese de benim bu korkularima saygi
duyuyor. Cinsel yonelimimi paylagsmadan da askimi yasayabiliyorum. Cinsel
yonelimim bilinmedigi i¢in herhangi bir homofobik tutumla karsilagsmadim. Ben
lezbiyenim. Insanlar sdylemedigim siirece bu durumu disardan bakarak
anlayamazlar. Bu nedenle LGBT bireyler iginde lezbiyenlerin daha sanslh

oldugunu diisiiniiyorum”.

(G7) Kisisi sorulan 10. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal hayatimda
cinsel kimligim maskeli. Ailemin ve aile ¢evremin lezbiyen oldugumu bilmesini

istemiyorum”.

(G7) Kisisi sorulan 11. ve 12. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Internet

kullaniyorum. Mesai saatlerin de dahil olmak tizere siirekli ¢evrim i¢iyim”.

(G7) Kisisi sorulan 13. ve 14. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal

medyada sahsima ve firmama ait iki ayr1 hesap kullaniyorum. Sahsima ait olan
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hesabimda cinsel yonelimim maskeli. Bu hesabim da pek aktif degilim ¢iinkii
profilim nerdeyse tiim siilalenin istilasina ugramis durumda. Boyle olunca tabi
takip — takip¢i listeme ve paylasimlarima ekstra dikkat etmek zorundayim.
Ornegin tatilden mini etekli bir fotograf paylassam abim arar kaldir o fotografi
bizi rezil mi edeceksin diye azarlar. Aileden uzak yasiyor olsam da kendi parami

kazanip kendi hayatimi kursam da maalesef ailemin baskis1 ¢ok fazla tizerimde”.

(G7) Kisisi sorulan 15. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal medyada
sahsima ait olan profilimde aile bireylerim ve akraba c¢evresinden kisiler
bulunuyor. Is hayatim icin kullandigim sayfamda ise sektdriimiizde dncii olan
kisiler, PR ve is birligi saglayabilecegim kisiler ve giindemi takip ettigim sayfalar

9

var .

(G7) Kisisi sorulan 16. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Sahsima ait olan
sayfamda neredeyse hi¢ paylasim yapmiyorum. Isimle ilgili olan sayfamda ise

giindeme ve c¢alisma konuma gore siklikla paylasim yapiyorum?”.

(G7) Kisisi sorulan 17. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Kullanmis oldugum
her iki sayfamda da cinsel kimligim maskeli. Paylasimlarim escinsel 6geler

icermiyor”.

(G7) Kisisi sorulan 18. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Genellikle isimle
ilgili profilleri inceliyorum. Reklam diinyasi fazlasiyla renkli inceleyecek c¢ok
fazla paylasim bulabilirsiniz. Sosyal medya diinyaya ac¢ilan bir pencere gibi.
Tanimadigimiz, i¢cinde olmadiginiz belki hi¢ deneyimleyemeyeceginiz bir¢ok
yasama taniklik edebiliyorsunuz. Is hayatim i¢inde oldukg¢a yaratici bir alan
sosyal medya icerik iiretirken farkli kiiltlirlerden, farkli bakis agilarindan, farkl

insan profillerinden beslenebiliyorsunuz”.

(G7) Kisisi sorulan 20. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal medya
benim hayatimda sadece isim ve PR i¢in var. Firmam ile ilgili olan hesabim daha
aktif olarak firma takipleri ve reklamlar i¢in kullaniyorum. Instagram, Facebook
0zel hayatimda fazla yer almiyor. Mavi bu konuda beni ¢ok elestiriyor, daha cesur
olmam gerektigini sdylilyor ancak ben bdyle iyiyim daha fazlasini yapamam.
Bunu diistinmek bile beni geriyor. Ailemin olmadigi ortamlarda cinsel yonelimim
ile ilgili bir sorun yasamiyorum. Mavi bu konuda ¢ok destek bana. Ayni evi

paylagma fikri mesela Maviye aitti. Artik geceleri onunla birlikte kalabilmek i¢in
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aileme bin tane yalan sdylemek zorunda kalmiyorum. Ayni sektorden bir
arkadagimla is yerime yakin bir muhitte ayni evi paylagiyorum. Disardan
bakildiginda ailem tarafindan gayet kabul edilebilir bir durum. Ailem 6zellikle
annem maviyi ¢cok seviyor. Bazen keske sevgilim oldugunu bildiklerinde de bu

kadar sevebilseler diye diisiinliyorum ama bu onlar i¢in imkansizin bile 6tesinde”.

(G7) Kisisi sorulan 21. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Evet sosyal

medyay1 giivenli buluyorum”.

(G7) Kisisi sorulan 22. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Kullanmis oldugum

her iki profilde de beni rahatsiz eden kisileri engelliyorum”.

(G7) Kisisi sorulan 23. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal medyadan
yeni insanlar ile sik sik tanigiyorum ancak arkadaslik benim i¢in daha 6zel bir
konu. Bag kurabilmek i¢in yiiz yiize iletisimi tercih ediyorum mesela Mauvi ile
sosyal medya aracilig ile tanistik ama arkadas ve sevgili olmamiz benim ona asik

olmam gercek hayatta yiiz ylize geldigimiz zaman oldu”.

(G7) Kisisi sorulan 24. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal medya genis
kitlelere erigsimi kolaylastirmasi acisindan evet bir konfor alani olusturuyor.
Sosyal medya sadece veri topladiginiz bir alan degil isiniz ile ilgili veya hayatiniz
ile ilgili yapmis oldugunuz paylasimlara geri bildirim de alabildiginiz bir alan.
Paylasimlara almis oldugunuz olumlu ya da olumsuz geri bildirimler sizin
gelisiminiz acisindan epeyce faydali olabiliyor. Sosyal medyanin bu noktada
gercek hayata gore daha konforlu ve veri aligverisi agisindan daha zengin

oldugunu diisiiniiyorum”.

Verilen yanitlar dogrultusunda muhafazakar aile yapisina sahip olan (G7)’nin
ailesi ve sosyal c¢evresi tarafindan dislanma ve beraberinde yalniz kalma
kaygisinin cinsel yonelimini performe etme siirecini olumsuz etkiledigi ve sosyal
hayatinda cinsel kimligini maskeledigi goriilmektedir. (G7)’nin cinsel
yoneliminin ailesi tarafindan 6grenilmesine karst duymus oldugu kaygi sosyal
medya profilini performe etme siirecini olumsuz olarak etkiledigi ve sosyal
medyada sahsina ait olan profilini maskeli olarak kullandig1 bunun yan1 sira isi
ile ilgili profilini aktif bir sekilde kullandig1 goriilmektedir. Katilimec1 farkli

kiiltiirler gédrmenin, farkli insanlarla tanigmanin, farkli hayatlar1 gézlemlemenin
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ve sosyal medyanin gesitliligini igerik iiretmek acisindan sosyal medyayi

konforlu bulmaktadir.

6.2.8 (G8) Sevgi — Biseksiiel

(G8) Kisisi sorulan 1., 2. ve 3. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Ben sevgi

34 yasindayim. Tip fakiiltesi mezunuyum. Cocuk doktoru olarak ¢aligmaktayim”.

(G8) Kisisi sorulan 4.ve 5. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Dogma
biiyiime Izmirliyim. Annem de ananemde Iizmirli nasil derler yedi gdbek
Izmirliyiz. Rahat modern, demokrat bir ailem var cinsel tercihlerimi hi¢bir zaman

saklama ihtiyact duymadim”.

(G8) Kisisi sorulan 6. soruya su sekilde cevap vermektedir; ““Ben biseksiielim

hem kadinlardan hem erkeklerden duygusal ve seksiiel olarak etkilenebiliyorum”.

(G8) Kisisi sorulan 7. ve 8. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Soruya su
sekilde yanit verilmektedir; “Ergenlik donemim i¢ diinyamda oldukca zorlu gegcti.
Icimde ¢dzemedigim binlerce duygu ve arzu vardi. Bu karmasasinin iginde
depresyona siiriiklenip i1ki defa intihar etmeye kalkistim. Diisiinsene daha
bedenini dogru diizgiin taniyamadan lisede kiz arkadasma asik oluyorsun. ilk
baslarda bu durumu 6zenti ya da merak olarak yorumladim. Bulundugumuz
mahallede arkadaslarim hep benden biiyiik kizlardi. Okula da erken yazildigim
i¢in sinif arkadaslarimda hep benden biiyiik insanlar oldu. Kizlarin oldugu grup
lezbiyenlerden olusuyordu. Onceleri merak edip aralarna katildim sonra aslinda
beni ¢ekenin merak olmadigini adin1 koyamadigim duygu karmasasi oldugunu
anladim. Evet kizlardan hoslaniyordum onlarla cinsel deneyimler yasamak beni
mutlu ediyordu ama diger yandan erkeklere asik oluyordum. Sosyal medya ile
tanigmam bu yas araligima denk geliyor. O zamanlar Instagram falan yok tabi
arkadaslhik siteleri bloglar falan var. Onlardan birinden biseksiiel bir kadinla
tanistim. Benden yas olarak epeyce biliyiiktii. Kendimi anlamam ic¢in bana
yardimc1 olmustu. Annem ilk kiz sevgilimi 6grendigin zaman umursamadi. Ona
gore bir erkek olmasi daha tehlikeliydi. Gergi itiraz etse de cok bir sey
degismezdi. Her ailenin bir asi ¢ocugu olur ya bizim ailenin de asi ¢gocugu da
bendim. Neyse iste lise bitti liniversite derken benim iliskilerimde hep bu eksende

devam etti. Simdilerde erkek sevgilim var”.
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(G8) Kisisi sorulan 9. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Tiirkiye maalesef
cok homofobik bir iilke escinselseniz toplumun goziinde birden sinif
diistiyorsunuz. Ne kadar iyi egitimli olursaniz olun ne kadar iyi bir insan olursaniz
olun bunun asla bir degeri yok. Toplumun cinsel normlarina uymuyorsaniz
toplum tarafindan dislanmaya mahkumsunuz. LGBT bireyleri géz Oniine
aldiginizda biseksiieller ve lezbiyenler nispeten daha sanslilar. Mesela iki kadin
ayni evi paylastigi zaman komsular bundan rahatsiz olmazlar ama ayni daireyi bir
transseksiiel tutmak istedigi zaman kiyameti koparirlar. Sosyal medyada da
durum ¢ok farkli degil acgikcasi nefret dolu siézler, hakaretler, tacizler escinsel

bireylerin siklikla karsilastigi seyler. Bende bu noktada dikkatli davraniyorum”.

(G8) Kisisi sorulan 10. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Ailem ve yakin
cevrem cinsel yonelimimi biliyor. Sosyal hayatimda cinsel kimligim maskeli
degil”.

(G8) Kisisi sorulan 11. ve 12. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Internet

benim vazgecilmezim. Glin iginde mesai saatleri disinda siirekli ¢cevrim i¢iyim”.

(G8) Kisisi sorulan 13. ve 14. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal
medyada en sik kullandigim uygulama Instagram sanirim. Sosyal medya
hesaplarimda ailem ve yakin arkadaslarim var bu nedenle maskesiz kullaniyorum.
Neysem oyum. Cinsel yonelimimi de sevgililerimi de yasamimi da oldugu gibi

paylasiyorum”.

(G8) Kisisi sorulan 15. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal medyada
eglenmek i¢in ¢ok vakit geciriyorum. Arkadaslarimi ve eglenceli icerikler
paylasan fenomenleri takip ediyorum. Begendigim arkadaslik kurmak

isteyecegim kisileri de takip ediyorum”.

(G8) Kisisi sorulan 16. ve 17. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal
medyada aktifim her giin olmasa da siklikla paylasim yapiyorum. Paylasimlar
cinsel tercihlerimi sanirim yansitiyor. Benim ayrildiktan sonra eski sevgililerimi
ya da onlarin fotolarini silme gibi bir huyum yok haliyle biseksiiel oldugum

sevgili portfoyiimden de anlagiliyordur”

(G8) Kisgisi sorulan 19. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Instagramda sadece
ailem ve yakin arkadaslarim var bu platforma is arkadaglarimi eklemeyi tercih

etmiyorum. Sonugta is hayati ¢ok farkli bir alan ve tercihlerimden dolay1
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dislanmak istemiyorum. Benim meslegimde insanlar bir arada calisirlar ve
hastanelerde dedikodu mekanizmasi ¢ok hizli ¢alisir bu nedenle is arkadasliklar1

iste kalir”.

(G8) Kisisi sorulan 20. ve 21. sorulara su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal
medyay1 giivenli buluyorum. Sonugta istediginiz insanla goriisiip goriismemeyi
belirleyebiliyorsunuz. is hayatimi1 disarda tutarsak sosyal medya benim icin
Ozgirlik alani istedigim insanlarla goriisiip istemediklerimi engelliyorum.
Moralim mi bozuk, ilgi mi istiyorum hemen bir fotograf ya da video paylasiyorum
gelen begeniler ve yorumlarla keyifleniyorum. Insanim sonugta kanal ne olursa
olsun bir sekilde fark edilmek ve begenilmek hosuma gidiyor. Sosyal medya ayni1
zamanda benim i¢in yeni insanlarla tanismak demek. Biraz yabanci diliniz varsa
tiim diinyaya oturdugunuz yerden ulasabiliyorsunuz. Mesela benim seneler dnce
Portekizli bir kiz arkadasim olmustu. Sosyal medya araciligiyla tanigmistik giizel

de bir agk yasamistik™.

(G8) Kisisi sorulan 24. soruya su sekilde cevap vermektedir; “Sosyal medya
glindelik hayatimda eglenmek ve yasamak i¢in konfor alani sunuyor tabi. Soyle
bir toparlayacak olursam evet sosyal medya hem cinsel kimligimi fark etme ve
kabullenme siirecinde etkili oldu. Sosyal hayatimda benimle ayni cinsel tercihlere
sahip insanlara bu kanaldan ulagsmay1 tercih ediyorum. Duygusal ihtiya¢larimi
karsilamak, toplumun i¢inde gercek benligimle kabul goérmek, fikirlerimi,
hayallerimi paylasmak ve hayat: 6grenmek i¢in sosyal medya keyifli bir ortam
acgikcasi. Gergek bir sosyal yasantimiz var evet kabul ama sunu da kabul etmeliyiz
ki bu sosyal hayatin i¢ine yerlestirecegimiz insanlar1 yine sosyal medya iizerinden

seciyoruz ve taniyoruz”.

Verilen yanitlar dogrultusunda demokrat bir aile ve sosyal ¢evrede yetisen
(G8)’in ailesinin ve sosyal ¢evresinin bu tutumunun cinsel yonelimin performe
siirecini olumlu etkiledigi cinsel yoneliminin aile ve sosyal ¢evresinde maskesiz
oldugu goriilmektedir. Bu durumun yani sira (G8)’in is yasaminda karsilasacagi
homofobik tutumlar, dedikodu ve mobing kaygisiyla is hayatinda cinsel
yonelimini performe siirecinin olumsuz etkilendigi ve cinsel yoneliminin maskeli
oldugu goriilmektedir. Sosyal medyayr giin igerisinde sosyallesmek, arkadas
edinmek ve fark edilmek i¢in siklikla kullanan (G8)’in sosyal medya profilinde

cinsel yonelimini bilen ailesi ve yakin arkadaslarinin bulunmasinin sosyal medya
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profilinde cinsel yodnelimini performe etme siirecini olumlu etkiledigi ve
profilinin maskesiz oldugu goriilmektedir. Sosyal hayatinin i¢inde cinsel
tercihlerini 6zgilirce yasayan (G8) ¢evrim dis1 hayatindan beslenen g¢evrim ici
hayatinda da cinsel tercihlerini 6zgiirce yasamaktadir. Katilimcinin sosyal
hayatin i¢inde aktif bir sekilde yer almasina ragmen sosyal medyanin kendisine
begenilme, fark edilme ve duygusal ihtiyaglarini kargilamanin yani sira fikirlerini

ve diislincelerini paylagsma noktasinda konfor alani sundugu goriilmektedir.

6.2.9. Orkide — Transseksiiel

(G9) Kisisi sorulan 1., 2., 3. sorulara sorula su sekilde yanit vermektedir; “Ben

Orkide 23 yasindayim. Lise mezunuyum. Escortluk yapiyorum”.

(G9) Kisisi sorulan 4. ve 5. sorulara sorula su sekilde yanit vermektedir; “Dogma
biiyiime Diyarbakirliyim. Istanbul’a ailemden kagarak geldim, daha dogrusu
canimi kurtarmak i¢in kagtim. 9 cocuklu bir ailenin 4 numarali ¢ocuguyum
abilerim, ablalarim ve ikizim olan bir kiz kardesim var. I¢lerinde en sevdigim
kardesim ikizim olan. Benimle ayni ama diger yandan benim olmak istedigim
bedene sahip ayn1 zamanda. Cocukken onun elbiselerini ayakkabilarini1 giymeye
bayilirdim. Ay ayakkabi dediysem anla iste benim lasti§im siyah onu lastigi
pembe. Kardesimin ayagindan alir alir kagardim. Cok dayak yedim o pembe
lastikler yiizinden ¢cok. Ne garip degil mi? Pembeyi hala ¢ok severim. Konuyu
dagitmamayayim, benim annem babam koylii insanlar sadece okuma yazma

bilirler o kadar. Diinyalar1 koyleri kadar™.

(G9) Kisisi sorulan 6. ve 7. sorulara sorula su sekilde yanit vermektedir; “Ben
transsekstielim. Farkli oldugumu c¢ok kiicliik yaslarda anlamistim abilerim
ellerinde keser balta savas oyunlart oynar babamla baga davara kosmayi
severlerdi. Ben ikiz kiz kardesim ve ablalarimla evde kalmayr mutfakta
oyalanmay1 severdim. Ben biraz kii¢iik dogmusum ¢ocuklugumda hastalikli gecti
biraz. O ylizden annem ablalarim ¢ok iistiime diiserdi. Babam beni baga bahgeye

sokmak isterdi annem eteginin arkasina saklardi”.

(G9) Kisisi sorulan 8. soruya su sekilde yanit vermektedir; “Annemle her zaman
daha iyi anlasirdim. Cok severdi beni annem ama o bile beni bu halime kabul
etmedi. Bakma en azindan o beni 6ldiirmek istemedi. Kiiciik yerlerde boyle

seyleri birak kabul etmeyi konusmazlar bile. Ayip, glinah, cehennemde yanarsin.
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Cehenneme gerekte yok gerg¢i seni diri diri evinde yakmaya kalkarlar olmadi kanli
kanli bir kuyuya atarlar iste benimde sonum bdyle olmasin diye kactim. Ne
zamandi tam hatirlamiyorum sanirim ortaokul {igiincli siniftaydik bizim aileler
biliyiik kalabalik benden birka¢ yas biiylik bir amca oglum vardi nasil yakisikl
anlatamam iste biz boyle kuytuda kosede bulusuyoruz birbirimize cinsel
organlarimizi gosteriyoruz falan. Ben heyecandan dliiyorum, istiyorum ki hep
onu goreyim. Zaman gectikce benim sevgimin rengi degismeye basladi ve lise
sona dogru biz onunla birlikte olduk. Birlikte olduk derken anla iste sevistik. Bu
bir siire boyle devam etti ben onunla olmaktan mutluydum. Sonra bu olay bir
sekilde abimlerin kulagina gitmis o giin yedigim dayaktan kulagimin biri hasarl
kaldi. Beni resmen hapsettiler. Her an ensemde bir vardi, asla yalniz bir yere
gidemiyordum en agir islerin altina sokuluyordum, ahirlari temizliyordum ve
sebepsiz yere slirekli dayak yiyordum. Yine bir sekilde iyi kotii hayat devam
ediyordu arada sirada gz ucuyla da olsa sevdigimi goriiyordum. Ustiinden ¢ok
zaman ge¢meden duydum ki amca oglunu apar topar evlendiriyorlar.
Uziintiimden hasta oldum. Abim bunu fark edince hasta yatagindan ¢ikarip beni

oldiiresiye dovdii. Iste o giin evden kagmaya karar verdim. Sonras1 Istanbul iste”.

(G9) Kisisi sorulan 9. soruya su sekilde yanit vermektedir; “Sanki hayat
Istanbul’da daha mi1 kolay, her yerde dislaniyoruz. Hastaneye gidersin doktorlar
hemgsireler ilgilenmez. Allah korusun devlet dairesine igin diiserse yandin o asagi
kat senin yukari kat benim iner iner ¢ikarsin kimse yiiziine bakmaz isini asla
halledemezsin. Is bas vurusu yapmak istersin troooo der ise almazlar. Sonra bir
de sorarlar baska is mi yok neden fahiselik yapiyorsun diye. Ben liseyi zar zor
bitirdim. Dogru diizgiin bir egitimim yok. Cafeye garson olmak istersin miisteri
taciz eder. Sekreter olayim dersin patronun ¢ok affedersin cinsel organini gérmek
ister. Devlet dairelerinde zaten ise girme sansin sifir. Ne yapsin bu kadin tag m1
yesin? Bir sekilde hayatimi devam ettirmek zorundayim. Yoksa kimse keyfinden
her dakika bogazimi kim kesecek korkusuyla fahiselik yapmaz. Oldiiriilsen 6liine
bile sahip ¢ikmazlar. Olen nasil olsa bir transseksiiel. Diinyadan biri trrooo eksildi
diye oldiirene neredeyse madalya takacak bir toplum igerisinde biz 6tekinin de
otekisiyiz. Yerimizden yurdumuzdan ediliriz. Ev sahipleri bize ev vermek
istemez, oldu ki sasird1 evini kiralamaya karar verdi herkese bin liraysa bize bes

bin lira. Neden ¢linkii biz transseksiieliz”.
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(G9) Kisisi sorulan 11. ve 12. sorulara sorula su sekilde yanit vermektedir;

“Internet kullaniyorum. Biitiin giin ¢evrim igiyim”.

(G9) Kisisi sorulan 13. ve 14. sorulara sorula su sekilde yanit vermektedir;
“Gliniin her saatinde ¢evrim i¢iyim. Instagram, Facebook, Twitter kullanimi da
cok kolay istediklerimi ekliyorum istemediklerimi blokluyorum. Mis gibi.
Hissettigim bedende kadin olarak var oluyorum. Yeni insanlarla tanigiyorum.
Hem cinslerime ulagtyorum. Miisteri ediniyorum. Cok sik paylasim yapiyorum.
Ne fotolar ne fotolar, tabi burada birazda para kazanma amaci var. Sosyal medya
benim icin biraz pazar yeri gibi. Miisteri edinmek i¢in sosyal medyayi1 ve ¢esitli
aplikasyonlari kullantyorum. Onun diginda kendimi kimseye agiklama yapmadan
kadin olarak gordiigiim tek yer sosyal medya hesaplarim. Orada tam kadinim.
Transseksiiel oldugumu sdylemedigim siirece kimse bunu anlamiyor. Anlarlarsa
ling ediyorlar. Kiifiirler, tehditler girla. Bu profilimden once kullandigim
profilimde transseksiiel oldugum anlasiyordu bedenime sesime bu kadar hakim
degildim. Ben s0ylemesem de daha anlasilir durumdaydim. O zamanlar ne ¢ok
aglamis ne ¢ok korkmustum. Ne tehditler ne asagilik pis mesajlar almistim. Simdi
durumlar daha iyi tabi. Insan oglu ¢ok kétii biliyor musun? Sen transseksiielken,
zayif, garip yoksulsan direk fahise gibi davraniyorlar ama biraz palazlan yani
maddi olarak giiglen, iistiin, basin, viicudun, evin, araban degissin o sana kiifiirler
yagdiranlar sana prenses gibi davranmaya basliyor. Ay hayir yani ne oldu o
zaman fahiseydim de simdi degil miyim diyesim geliyor. O koca koca adamlar
dini, dili, irk1, meslegi hig¢ fark etmiyor gergek hayatta yasayamadiklar1 hayalleri,
arzulari, sapkinliklar1 i¢in bazen sadece sevilmek i¢in kapimi ¢aliyorlar. Onceden

tekmeliyorlardi artik ¢aliyorlar™.

(G9) Kisisi sorulan 15. soruya su sekilde yanit vermektedir; “Sosyal medyada ¢ok
fazla insan takip etmiyorum. Takip¢im cok takip ettigin az olunca daha havali
oluyorsun. Takip ettigim kisilerde markalar ve birka¢ fenomen. Benim i¢in
onemli olan takip ettigim degil miisteri olarak kabul edecegim profiller. Oncelikle
paylagim yapmayan yani hayatini goéremeyecegim o kisiye dair veriler elde
edemedigim, gizli, kapali profilleri olanlarla gérlismiiyorum. Bana korkutucu
geliyorlar. Neyi gizliyorsun ne bu gizem diyorsun. Benim isim insani

paranoyaklastiriyor. Transseksiiel bir de iistiine hayat kadiniysaniz dliimle
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burunla buruna yasarsiniz. Sosyal medya en azindan benim i¢in miisterilerimi

segebilecegim bir yer”.

(G9) Kisisi sorulan 16. ve 17. sorulara sorula su sekilde yanit vermektedir;
“Gergek hayatta transseksiiel oldugumu bilmeyenler sosyal medya hesaplarimdan

bunu asla anlamazlar. Cogu kadindan daha disi bir profilim var”.

(G9) Kisisi sorulan 18. soruya su sekilde yanit vermektedir; “Valla ben sadece
goriismeye gidecegim miisterilerin hesaplarini inceliyorum. Nasil biridir, yalniz
mi1 yasiyor? nerede yasiyor? Evinde mi zaman gegiriyor yoksa sokaklarda mi1?
Gece hayatinda ne kadar aktif? Takip takipci listesinde escinseller var mi1? Hatta
abartip yaptig1 paylasimlara yapilan yorumlara bakiyorum. Gérmeyi bilirseniz
sosyal medya hesaplar1 insanlarin yiizleri viicutlar1 gibidir size ¢ok fazla bilgi
verir. Mesela bugiine kadar evinde hayvan besleyen miisterilerimden hi¢ kabalik
gormedim. Kibar adamlardi. Cok kitap okuyanlar mesela anlagilmak istiyorlar.
Mesela birde anneciler var, dertleri seks yapmak degil anne gibi sevkat istiyorlar.
Bugiine kadar sosyal medya ilizerinden ylizlerce belki daha fazla insanla tanisip

beraber oldum bunlar benim kendimce yaptigim nagizane gozlemler”.

(G9) Kisisi sorulan 19. soruya su sekilde yanit vermektedir; “Takip takipgi listesi
olustururken benim cinsel kimligim sanirim etkili oluyor. Daha 6nce s6ylemistim
ben ¢ok kimseyi takip etmiyorum ama beni takip eden yiizlerce kisi benim

transsekstiel oldugumu bile bile hatta sadece bu yiizden takip ediyorlar”.

(G9) Kisisi sorulan 20. soruya su sekilde yanit vermektedir; “Gergek hayatta
tutunamiyoruz bari sanal ortamda hayat devam etsin diyoruz. Sosyal medya
benim i¢in gergcek hayatin tam icinde. Gercek diinyada kadinligimi kabul

etmeyenlere inat ben orada tas gibi bir kadin oluyorum”.

(G9) Kisisi sorulan 21. soruya su sekilde yanit vermektedir; “Sosyal medyay1
gercek hayata gore daha gilivenli buluyorum. Benim yaptigim is ortada hig
tanimadigin bir adamin arabasina o an binip gitmektense sosyal medyada
tanistigim biriyle beraber olmak daha giivenli geliyor. Sosyal medyada ayn1 anda
o kadar ¢ok kisiden talep goriiyorsun ki aralarindan profili en diizgiin olan1 ya da

bana gore en zararsiz olani segebiliyorsun”.

(G9) Kisisi sorulan 22. soruya su sekilde yanit vermektedir; “Sosyal medyada ¢ok

takip¢im var hepsini tek tek kontrol etme sansim yok, ¢ok gdziime batan siirekli
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hakaret eden fake hesaplari, kiifiir eden, tehditler savuran, kisileri engelliyorum.
Takip takip¢i sayimniz arttikca bir silire sonra ipin ucu kopuyor aman kim ne
yazarsa yazsin deyip umursamadigin zamanlarda oluyor, canina tak edip delirip

engelledigin zamanlarda oluyor”.

(G9) Kisisi sorulan 23. soruya su sekilde yanmit vermektedir; “Sosyal medya
arkadasliklar1 6nemli, evet ben sosyal medyay1 isim i¢in kullaniyor olabilirim
ama orada benim gibi insanlara ulastigim iletisim i¢in de oldugum bir alanda var.
Sosyal medyadan tanistigim birgok transseksiiel bireyle kardes olduk. Aile olduk.
Can olduk birbirimize sarildik. Beraber hayatta kaldik. Bizim iilkemizde
Transseksiiel olmak ¢ok zor. Toplum cok eziyet ediyor. insan oldugumuzu,
duygularimiz oldugunu, yaralandigimizi, canimizin acidigini gérmiiyorlar. Bazen
geng, kaybolmus c¢ocuklar yaziyorlar. Kafalar1 karisik ne yapacaklarini
bilemiyorlar onlara kendimce yardimci olmaya calisiyorum. Benim gectigim
yollar giillerle dolu degildi belki bana da yol gdsteren olsayd: hayat daha farkl
olabilirdi. Iste ben o ¢ocuklara yardim alabilecekleri LGBT derneklerin, bu
degisim siireclerinde yardim alabilecekleri yerleri gdsteriyorum. Ben doktor
degilim onlar1 iyilestiremem ama yardim alabilecekleri kisileri soyleyebilirim.
Hayatin her seye ragmen yasanir bir yer oldugunu, tutunmalar1 gerektigini ve her
halleriyle giizel olduklarini sdyleyebilirim. Tanimadiklar1 bir insan tarafindan
sevildiklerini ve bu pis diinyada yalniz olmadiklarini hissettirebilirim. Sosyal

medya arkadaslig1 deyip gegemem hepsi benim isim, ailem, hayatim”.

(G9) Kisisi sorulan 24. soruya su sekilde yanit vermektedir; “Gergek hayatin
icinde yer alamadigim her noktada sosyal medyada yer aliyorum. insan insana
ilagtir. Ben ger¢ek hayatta yasayamadigim insanligimi sosyal medyada
yasiyorum. Gergekte yliziime bakmayan erkekler orada bana hayran oluyorlar

hatta asik olan bile oluyor™.

Verilen yanitlar dogrultusunda (G9) muhafazakar bir aile yapisinda dar bir sosyal
cevrede yetismis bulunmus oldugu ortam cinsel kimligini performe etme siirecini
olumsuz etkilemis olsa da yasamis oldugu homofobik tutumlar neticesinde
ailesinden ve sosyal g¢evresinden bagini kopararak 6zgiirlesmistir. Aileden ve
sosyal cevresinden bu kopus cinsel kimligini performe etme siirecini olumlu
etkiledigi, sosyal hayatinda cinsel kimligini maskesiz kullanmakta oldugu

goriilmektedir. (G9) sosyal hayatinda cinsel kimligini maskesiz performe
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edebilmesi sosyal medya hesaplarinda cinsel kimlik performe siirecini olumlu
etkiledigi bu platformda olusturulan profilin maskesiz oldugu goriilmektedir.
(G9) sosyal medya hesaplarini, kendisiyle ayni1 slirecten gegen genglere yardimeci
olmak, sosyal ¢evre edinmek, miisteri edinmek, reklam ve ticari amagcla
kullandigi, bu konuda sosyal medyanin kendisine konfor alani sundugu

goriilmektedir.

Tan ve Dogan Kardesler

6.2.10 (G10) Tan — Gay

(G10) Kisisi sorulan 1., 2. ve 3. sorulara sorula su sekilde yanit vermektedir; “Ben
Tan 29 yasindayim. Yiksek lisans mezunuyum. Bilgisayar miithendisi olarak

calistyorum”.

(G10) Kisisi sorulan 4.ve 5. sorulara sorula su sekilde yanit vermektedir; “Biz
aslen Egeli bir aileyiz annem de babamda zamaninda okumus, calisan insanlar.
Kardesimin de benimde dogdugumuz yer egenin kii¢iik ama nispeten rahat bir
sehirlerinden biri. insanlar kendi hayatlariyla ilgilenirler kimin oglu ne yapmis
kimin kiz1 kiminle gezmis kimseyi ilgilendirmez. Haliyle escinsel kimliginizde

cok gbze batmaz”.

(G10) Kisisi sorulan 6.ve 7. sorulara sorula su sekilde yanit vermektedir; “Ben
Gayim. Cinsel yonelimimi ergenlik donemimde fark ettim. Lisede erkeklerden

hoslanmaya baglamistim”.

(G10) Kisisi sorulan 8. soruya soruya su sekilde yanit vermektedir; “Ailem gay
oldugumu bilmiyor sdyleme ya da saklama ihtiyaci duymadim 6grenmelerini
gerektirecek bir deneyimimde olmadi. Ailem 6g8rense ne tepki verirler
bilemiyorum Dbiiyilk bir ihtimalle toplumsal baskilardan dolay1 kabul
etmeyebilirler. Bilemiyorum ama bundan endisede duymuyorum. Su an
Istanbul’da yasiyorum kendime ait bir hayatim ve alanim var. Cinsel tercihlerimi
ya da hayatimi ailemin gozili 6niinde yasamadigim i¢in bu durumu daha kolay

idare edebiliyorum”.

(G10) Kisisi sorulan 9. ve 10 sorulara sorula su sekilde yanit vermektedir; “Sosyal
hayatimda arkadaglarim arasinda cinsel yonelimim maskesiz ancak is yerinde

durum farkli is arkadaslarimla paylagsmami gerektirecek bir ¢calisma ortamimiz
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yok. Toplumsal olarak izole bir yasantim oldugu i¢cin homofobik bir tutumla

karsilasmadim”.

(G10) Kisisi sorulan 11.ve 12. sorulara su sekilde yanit verilmistir; “Internetten
giinliik yasantimizin bir parcast haline geldi artik. Yogun bir ¢aligma tempom var.
Sosyal medyada giiniin her saatinde ¢evrim i¢i olamiyorum. Genelde aksam

saatlerinde veya hafta sonlarinda daha sik kullantyorum™.

(G10) Kisisi sorulan 13. soruya su sekilde yanit vermektedir; “Sosyal medyada
en ¢ok Instagrami kullaniyorum. Genelde zaman gecirmek i¢in bakiyorum.
Arkadas edinmek, gormedigim yerleri kesfetmek, yeni lezzetler kesfetmek, gibi

sosyal hayatimin i¢cinde bana katki saglayabilecek paylagimlara bakiyorum”.

(G10) Kisisi sorulan 14. soruya su sekilde yanit vermektedir; “Sosyal medya

hesaplarimda cinsel kimligimi agikg¢as1 sakladigim bir durum yok”.

(G10) Kisisi sorulan 16. ve 17. sorulara su sekilde yanit verilmektedir; “Giindelik
normal paylasimlar yapiyorum. Arkadas listemde heteroseksiiel arkadaslarim

kadar gey arkadaslarimda yer aliyor”.

(G10) Kisisi sorulan 18. soruya su sekilde yanit vermektedir; “Ben hayatimi
renklendirecek bana normal sosyal hayatimda yapamadigim seyleri gosteren
sayfalar1 incelemeyi seviyorum. Mesela sanat galerini ve eserleri
inceleyebiliyorsun linkler iizerinden galerileri gezebiliyorsun, para versen 6zel
ders alamayacagin usta seflerden sayfalarinda yaptiklar1 paylasimlardan yemek
yapmayi1 6grenebiliyorsun, meditasyon, kisisel gelisim, sifali caylara kadar, araba
modifikasyonlari, marangozluk, ev dekore etmek gibi pek c¢ok veriye

ulasabiliyorsun”.

(G10) Kisisi sorulan 20. soruya su sekilde yanit vermektedir; “Sosyal medya
benim i¢gin kafa dagitma yeri. Bana arti deger katabilecek yeni seyler
O0grenebilecegim insanlarin paylasimlarina bakarak zaman geciriyorum. Kim
kiminle nerede ne yapmis, hangi sosyal etkinlikler popiiler olmus, diinya giindemi
nereye gidiyor genelde bunlara bakiyorum. Yeni insanlarla tanigma konusunda da
etkili oldugunu sdyleyebilirim. Mesela gey arkadasinin bir arkadasi seni onun
listesinde goriip begenebiliyor arkadashik istegi gonderiyor ve tanigmis
oluyorsun. Normal arkadasta ediniyorsun sevgilide ediniyorsun. Kendine gore

isteklerine gore belirlemis oldugun bir ¢evre olusturuyorsun neticede”.
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(G10) Kisisi sorulan 21.ve 22 sorulara su sekilde yanit vermektedir; “Sosyal
medyada evet kendimi giivende hissediyorum. Sosyal medya hesaplarinin
kigisellestirilebilir ayarlarinin olmasit bu ortami veri giivenligi noktasinda
giivenilir hale getiriyor. Istediginiz kisileri listenize ekleyip istemediginizi
engelleyebiliyorsunuz bu da size takip ve takipgi listelerinizi 6zellestirme olanagi
sunuyor. Cok fazla takipg¢isi olan biri degilim. Kotii kalpli ve terbiyesiz oldugunu

diigiindigiim insanlar1 engelliyorum”.

(G10) Kisisi sorulan 23. ve 24. sorulara su sekilde yanit vermektedir; “Sosyal
medya arkadasligi demek benim gaylerle kurmus oldugum arkadaslari ilk aklima
getirdi. Yasamis oldugum ortam kendi cinsel yonelimime olan kisilerle
tanismama elverisli olsa bile sosyal medya kadar secenegim olmuyor maalesef.
Cevre ve insanlar ayni olunca hoslandiginiz birinin baska bir arkadasinizin eski
sevgilisi ¢itkma ihtimali ¢ok yiiksek. Bu benim igin rahatsiz edici olabiliyor. Bu
nedenle sosyal medyadan yeni insanlarla tanismayi seviyorum. Giiniimiizde
iilkemizdeki yasama sartlarini ve LGBT bireylerin karsilastiklar1 homofobik
tutumlar1 ele alirsak sosyal medya bizim kendi tercihlerimiz dogrultusunda

sorgulanmadan daha rahat var olabildigimiz bir alan”.

Verilen yanitlar dogrultusunda (G10) ailesinden ve yetismis oldugu toplumsal
yapidan uzakta 6zerk bir hayat kurdugu, toplumsal homofobi ve dislanma ile
karsilasmadigi bu durumun sosyal hayatinda cinsel yonelimini performe etme
siirecini olumlu etkiledigi ve sosyal hayatinda cinsel kimligini maskesiz yasadig1
gorilmektedir. (G10)’nun sosyal hayatinda cinsel yonelimini maskesiz
yasayabilmesinin sosyal medya hesaplarinda cinsel yonelimini performe etme
siirecini olumlu etkiledigi ve sosyal medya hesaplarint maskesiz kullandigi
goriilmektedir. (G10) sosyal medya uygulamalarinin kisisellestirilebilir olmas1
sebebiyle bu platformu giivenli buldugu, zaman gecirmek, kendini gelistirmek ve

sosyal ¢cevre edinmek adina sosyal medyay1 kullandigini goriilmektedir.
6.2.11 (G11) Dogan — Gay

(G11) Kisisi sorulan 1., 2. ve 3. sorulara su sekilde yanit vermektedir; “Ben
Dogan 24 yasindayim. Lisans mezunuyum. Ozel bir firmada yazilim miihendisi

olarak ¢alistyorum”.
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(G11) Kigisi sorulan 4. ve 5. sorulara su sekilde yanit verilmektedir; “Abim az
once aile yapimizdan bahsetmisti zaten. Kendi halinde sakin giizel bir ailem var.

Ben abime gore daha sakin sessiz bir cocuktum”.

(G11) Kisisi sorulan 6. ve 7. sorulara su sekilde yanit vermektedir; “Cinsel ve
duygusal olarak erkeklerden yani hem cinslerimden hoslaniyorum. Escinsel
kimligimi anlamam biraz daha uzun bir zaman aldi. Bu konuda aslinda bana
farkindalik yaratan abim oldu. Sanirim i¢ten i¢e yasadigim karmasayi hissetti.
Ergenlik donemi benim i¢in ¢ok sikintiliydi bedenim bir erkekti, kizlardan
hoslanmam gerekiyordu ama ben hemcinslerime merakliydim. Bu duygu beni
karmasaya siiriikliiyordu. Internette gizli gizli bir anlam bulmaya ¢alistyordum.
Abimin ara motorunda gay vb. yaptigim aramalar1 gormesi sonucu benimle cinsel
kimligini paylast1 ve bir noktada bana yol gosterici oldu. Hayat abim i¢in bana
gore daha kolay o her zaman daha benden daha girisken olmustur. Abimin beni
anliyor olmasi benim i¢in biiyiik sans her zaman yanimda oldugunu bilmek

giivende hissettiriyor”.

(G11) Kisisi sorulan 8. soruya su sekilde yanit vermektedir; “Cinsel yonelimimin
ailem tarafindan heniiz bilinmesini istemiyorum. Sebebini bilmiyorum ama garip

bir tedirginlik yaratiyor bende”.

(G11) Kisisi sorulan 9. soruya su sekilde yanit verilmistir; “Bugiine kadar lise
donemimde okuldaki takilmalar hari¢ homofobik bir tutumla karsilasmadim. Lise
donemimde soOylenenleri de acikcast pek ciddiye aldigim soylenemez.
Yasadigimiz diinyada escinsellere yapilan ayrimciligi, nefreti ve diismanliklara
g0z Oniine aldigimda direk sahsima yonelik sdylenen takilmalar homofobinin ¢ok
uzaginda kaliyor. Buna homofobi degil de ergen ¢ekismesi desek daha dogru

olur”.

(G11) Kisisi sorulan 10. soruya su sekilde yanit verilmistir; “Yakin arkadaslarim
cinsel yonelimimi biliyor. Bir¢ogunun cinsel yonelimleri benimle ayni
dolayisiyla sosyal cevremde cinsel ydnelimim maskesiz. Is ortamim cinsel
tercihler konusunda hiimanist bir tutum i¢inde yabaci ortakli bir firma olmasinin

bunda etkisi biiyiik. Is hayatimda da cinsel yonelimim maskesiz”.

(G11) Kisisi sorulan 11. ve 12. sorulara su sekilde yanit verilmistir; “Internet

aligveristen, yemege, yon bulmaya kadar bir¢ok alanda hayatimiza hakim.
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Interneti ¢ok sik kullanmama ragmen sosyal medyada neredeyse hi¢ aktif
degilim”.
(G11) Kisisi sorulan 13. soruya su sekilde yanit verilmistir; “Sadece Instagram

hesabim var. Zaman zaman sadece kafa dagitmak icin Oylesine bakiyorum.

Gergek hayatin iginde olmak bana daha konforlu ve anlagilir geliyor™.

(G11) Kisisi sorulan 14., 15. ve 16. sorulara su sekilde yanit verilmektedir;
“Sosyal medyada cinsel yonelimim maskesiz, saklayacak pek bir seyde yok
acikcast c¢lnkii bu platformda neredeyse hi¢ aktif degilim, sik paylasim

yapmiyorum. Bazen giin i¢inde takilmak i¢in dylesine bakiyorum”.

(G11) Kisisi sorulan 17. soruya su sekilde yanit verilmektedir; “Neredeyse hig
paylasim yapmiyorum. Koydugum birka¢ fotograf var onlarda siradan giinliik

portreler”.

(G11) Kisisi sorulan 18. soruya su sekilde yanit verilmektedir; “Ozellikle
inceledigim bir profil yok. Kesfetten ekranima ne diisiiyorsa bakarsam onlar1

gorilyorum”.

(G11) Kisisi sorulan 19. soruya su sekilde yanit vermistir; “Takip ve takipgi
listelerim ¢ok kalabalik degil sadece yakin arkadaslarim var. Cinsel kimligim
listeleri belirlememde etkili degil. Sosyal medyada aktif olmadigim i¢in ¢ok

arkadas ekleme ya da takip etme geregi duymadim™.

(G11) Kisisi sorulan 20. soruya su sekilde yanit verilmistir; “Yeni insanlarla
tanisma ve sosyallesme konusunda simdilik ger¢cek hayatimdaki insanlarla
birlikte olmay1 tercih ediyorum. Benimle ayni tercihlere sahip arkadaslar
edinmek konusunda agik¢asi sosyal medyay1 pek kullanmiyorum. Bulundugum
ortamdaki gay arkadaslarim kendi arkadaglariyla tanistirtyor boylelikle yeni

arkadasglar ediniyorum”.

(G11) Kisisi sorulan 21. soruya su sekilde yanit verilmistir; “Sosyal medya
uygulamalar1 profillerinizi filtreleme secenegi sunsa bile bana pek giivenli

gelmiyor”.

(G11) Kisisi sorulan 22. soruya su sekilde yanit verilmistir; “Tanimadigim
insanlarin arkadaslik isteklerini kabul etmiyorum. Bugiine kadar kimseyi

engellemek zorunda kalmadim”™.
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(G11) Kisisi sorulan 23. soruya su sekilde yanit vermistir; “Sosyal medya
arkadasliklar1 benim icin pek bir sey ifade etmiyor. Hesabimla olan kisiler zaten

giinliik sosyal yasamimda olan kigiler”.

(G11) Kisisi sorulan 24. soruya su sekilde yanit verilmistir; “Sosyal medyay1 sik
kullanan biri olsaydim bir yorum yapabilirdim belki ama sosyal hayatimi bu
ortam {lizerinden yasamadigim i¢in konfor sunmasi konusunda yorum

yapamayacagim”.

Verilen yanitlar dogrultusunda (G11) sakin demokrat bir aileye sahip olmasinin
yaninda aile bireylerinden abisinin cinsel yonelimini bilmesi ve abisinin ayni
cinsel yonelime sahip olmasi katilimcinin sosyal hayatinda cinsel yonelimini
performe etme siirecini olumlu etkiledigi ve kisinin cinsel kimligini maskesiz
yasadig1 goriillmektedir. (G11) sosyal medya hesaplarini sik kullanmadigini bu
platformu giivenli bulmadigini belirtmekle beraber sosyal hayatinca cinsel
yonelimini maskesiz yasamasi sosyal medya hesaplarinda cinsel ydnelimini
performe etme siirecini olumlu etkiledigi sosyal medya profillerini maskesiz

kullandig1 goriilmektedir.

6.2.12 (G12) Yigit - Gay

(G12) Kisisi sorulan 1., 2., 3. sorulara su sekilde yanit verilmistir; “Ben Yigit, 30

yagindayim. Lisans mezunuyum. Personel trainer olarak ¢alisiyorum”.

(G12) Kisisi sorulan 4. ve 5. sorulara su sekilde yanit vermektedir; “Aslen
Konyal1 olan bir ailenin ilk erkek ¢ocuguyum. Konya tutucu bir sehir olmasina
ragmen benim ailem rahat bir aile. Din pek bizim evde konusulan bir konu
degildir herkes kendi inancini yasar kimse bir digerine karismaz. Annem c¢ok
sevecen ¢aliskan bir kadin. Babam daha dominant bir karakter agikgasi ailecek
cekiniriz babamdan. Aile dini konularda rahat olsa da yerlesmis bir toplumsal
kiltir var maalesef bu konuda muhafazakarlar. Escinsellere bakis agilar1 ¢ok dar
pek sevdiklerini sdyleyemem haliyle benimde gey oldugumu bilmiyorlar. Bu
durum yasamimi etkiliyor mu soruna soyle cevap vereyim. Ben ailemle
yasiyorum. Bu durum evet zaman zaman beni zorluyor sonugta aile evindesiniz
istediginiz gibi sevgilinizi kolunuza takip olur olmadik saatlerde eve

gelemiyorsunuz. Diger yandan calisan bir insanim kendi parami kazaniyorum
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istedigim gibi geziyorum tatillere gidiyorum kimse ne yaptigimi sorgulamiyor.
Kisacast gdzlerine sokmadigim siirece bir sorun olacagini sanmiyorum. Is
hayatimda kurumsal yapida bir firmada spor egitmeni olarak ¢alistyorum. Burada
yerlesmis heteroseksiiel bir yapt var. Cinsel yonelimimden dolayr isimi
kaybetmek istemedigim i¢in c¢alisma arkadaslarimla gey oldugumu

paylasmadim”.

(G12) Kisisi sorulan 6. ve 7. sorulara su sekilde yanit verilmistir; “Ben gayim.
Cocuk yaslarda bile farkli oldugumu biliyordum, lise yillarinda kiz arkadas
edindim. Sevgili olduk. Siz adina ne dersiniz bilemem toplumsal 6gretiler deyin
babadan aileden ¢ekime deyin, gay olmaktan korkmak deyin adini ne koyarsaniz
koyun denemis oldugum higbir sey i¢cimdeki diirtiiyii degistirmedi. Universiteyi
baska bir ilde kazanip farkli bir sehre gittigimde cinsel kimligimi daha rahat
yasamaya basladim kendime dair farkindaligim artti. Benimle ayni tercihte olan

yeni insanlarla tanigmaya basladim”.

(G12) Kisisi sorulan 8., 9. ve 10. sorulara sdyle yanit vermektedir; “Bugiine kadar
sahsima yoneltilen homofobik bir tutumla karsilasmasam da yasamis oldugumuz
toplumun escinsel bireylere bakis agisini biliyorum. Bu nedenle sosyal hayatimda
ve i yasantimda sosyal dislanmayla ve mobingle karsilasmamak i¢in cinsel

yonelimimi paylasmiyorum.”.

(G12) Kisisi sorulan 11. ve 12. sorulara su sekilde yanit vermektedir; “Sosyal

medyayi glin i¢inde siklikla kullantyorum. Nerdeyse tiim giin ¢evrim igiyim”.

(G12) Kisisi sorulan 13. ve 14. sorulara su sekilde yanit vermektedir; “Sosyal
medyanin ve gey uygulamalarinin hayatima girmesiyle kendim i¢in yeni
insanlarla tanisabilecegim bagimsiz bir alan yarattim. Sosyal medya kullanimimi
aslinda ikiye ayirmam gerekir. Ailemin bildigi dahil olduklari sosyal aglar ve
onlar1 dahil olmadig1 gey uygulamalari. Annem babam ve is arkadaslarimin dahil
oldugu Instagram gibi uygulamalarda ailem ve yakin ¢evrem gay kimligimi

bilmedigi i¢in haliyle daha dikkatli davranmak zorundayim”.

(G12) Kisisi sorulan 16 ve 17. sorulara su sekilde yanit vermektedir;
“Paylasimlarim genelde normal hetero bir erkegin yapacagi tiirden paylasimlar.
Tatil fotograflar1 arkadaslarla eglenceli anlar vs. Sosyal medya profilim maskeli

olup goriiniiste heteroseksiiel agirlikli bir profil imaj1 ¢izse de gey olan biri bence
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profil sahibinin ne oldugunu anlayabilir. Bizim aramizda birbirimizin kokusunu

alma gibi bir durum var”.

(G12) Kisisi sorulan 18. soruya su sekilde yanit vermektedir; “Burada profili
hangi amagla inceledigim onemli mesela sevgili olmak, arkadas olmak veya
sadece seks date icinse ve tanimadigim birinin profiliyse bu agikgasi Once
yakigsiklimi degil mi diye Once ona bakiyorum sonra yasamini, hobilerini
fotograflarina yansitmisi onlara bakiyorum. Benim i¢in sosyal olmasi ¢ok 6nemli

¢linkii ben sosyallesmeyi seviyorum, bu konuda anlasabilecegim biri olmali”.

(G12) Kisisi sorulan 19. soruya su sekilde yanit vermektedir; “Arkadas listemde
gay arkadaslarim kadar heteroseksiiel arkadaslarimda var haliyle karma bir

yapiya sahip”.

(G12) Kisisi sorulan 20. soruya su sekilde yanit vermektedir; “Sosyal medyanin
giindelik hayatimda yeri ¢ok Onemli. Giindemi takip ediyorum. Yiiz ylize
goriisemedigim cogu arkadasimin hayatini takip ediyorum. Sosyal medyadan
organizasyon yapmakta ¢ok kolay. Mesela hobilerimle ilgili etkinliklerden
haberdar oluyorum. Bir¢ok insanin hayatini gézetliyorum aslinda bu gizli bir haz
veriyor. Bazen onlara 6zeniyorum Yasayamadigim renkli hayatlar1 goriiyorum.
Hepimiz i¢in 6yle degil mi mevcut yasantilarimizdan anlik uzaklasip daha renkli

buldugumuz diinyalar1 izlemiyor muyuz?”.

(G12) Kisisi sorulan 21. soruya su sekilde yanit vermektedir; “Evet sosyal
medyayi1 oldukc¢a gilivenli buluyorum. Akilli kullanildig1 zaman oldukga giivenli
yani giivenlik ayarlari, sifrelendirmeler ve filtrelemeler dogru yapildig: siirece

kontrol sizin elinizde oluyor”.

(G12) Kisisi sorulan 22. soruya su sekilde yanit vermektedir; “Kimseyi

engellemiyorum. Oyle bir huyum yok”.

(G12) Kisisi sorulan 23. ve 24. sorulara su sekilde yanit vermektedir; “Sosyal
medya bu tiir tanigmalar i¢in ¢ok elverisli bir mecra. Profilim cinsel yonelimimi
belli etmese de benimle ayn1 cinsel yonelime sahip insanlarla tanigmak icin sosyal
medyay1r ve gay uygulamalarmi kullaniyorum. Sonug¢ta yasadigimiz iilkede
begendiginiz bir erkege gidip hey ben geyim seni ¢ok begendim diyemiyorsunuz.
Hal boyle olunca da gay oldugundan emin oldugunuz insanlara

yaklasabiliyorsunuz. Sosyal medya bu konuda benim i¢in konfor alan1 yaratiyor.
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Paylasacagim igerigi kimlerin gorebilecegini kimlerin yorum yapabilecegini
ayarlayabiliyorum. Bu bir noktada Ozgiirliikk alani1 yaratiyor. Evet ailem gay
kimligi bilmiyor ama onlarin bulundugu profilde onlarin gérmeyecegi sekilde
paylasim yapabiliyorum. Kullandigim gay uygulamalarinda ise kendimi tamamen
oldugum gibi ifade edebiliyorum duygusal veya seksiiel ihtiyaglarimi
karsilayabiliyorum. Bizim gibi sosyal hayatin i¢inde kendini net ifade edemeyen
dislanacagindan veya ayiplanacagindan g¢ekinen insanlar i¢in bir yasam alani
olusturuyor. Bir evin gizli bahgesi gibi diisiinebilirsin. Evin i¢inde kosturamayan

cocukluklarini yasamayanlarin bahgeye inip delice kogmasi1 gibi”.

Verilen yamitlar dogrultusunda —muhafazakar bir aile yapisina ve
heteroseksiielligin normal escinselligin anormal kabul edildigi bir is hayatina
sahip olan (G12)’nin sosyal hayatinda dislanma is hayatinda ise isini kaybetme
kaygilarinin cinsel yonelimini performe etme siirecini olumsuz olarak etkiledigi
ve sosyal hayatinda cinsel kimligini maskeledigi goriilmektedir. (G12)’nin cinsel
yoneliminin sosyal hayatinda maskeli olmasinin sosyal medya hesaplarinda
cinsel yonelimini performe etme siirecini olumsuz etkiledigi ve ailesinin ve is
arkadaslarinin yer aldigi sosyal medya hesaplarinda cinsel kimligini maskeledigi
gorilmektedir. Giin i¢inde siklikla ¢evrim i¢i oldugunu belirten (G12) sosyal
medya uygulamalarint giivenli buldugu sosyal medya hesaplarmin maskeli
olmasina ragmen kendisiyle ayni cinsel yonelime sahip insanlarla tanigsmak ve
sosyallesmek, yasamin iginde yer almak i¢in bu platformu kullandig: ve sosyal

medyanin kendisine konfor alan1 sundugu goriilmektedir.
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Tablo 2: Aile Yapisi ve Aile Tutumlari

Aile Yapis1  Aile Tutumu Sosyal Hayat C.K.S Sosyal Medya C.K.S
G1 Demokrat Sahiplenici Maskesiz Maskesiz
G2 Muhafazakar  Sahiplenici Maskesiz Maskesiz
G3 Muhafazakar  Red eden Maskeli Maskeli
G4 Muhafazakar  Red eden Maskeli Maskeli
G5 Demokrat Sahiplenici Maskesiz Maskesiz
G6 Demokrat Sahiplenici Maskesiz Maskesiz
G7 Muhafazakar Red eden Maskeli Maskeli
G8 Demokrat Sahiplenici Maskesiz Maskesiz
G9 Muhafazakar Red eden Maskesiz Maskesiz
G10 Demokrat Red eden Maskesiz Maskesiz
G11 Demokrat Red eden Maskesiz Maskesiz
G12 Muhafazakar Red eden Maskeli Maskeli

Katilimcilarin aile yapilarinin %50 demokrat %50 muhafazakar oldugu

goriilmektedir.

Katilimcilarin aile tutumlarinin %41,66 sahiplenici %58,33 reddeden

seklinde oldugu goriilmektedir

Katilimcilarin %66,66 1n1n sosyal hayatlarinda cinsel kimlik sunumlarinin
maskesiz oldugu %33,33’liik kisminin sosyal hayatlarinda cinsel kimlik

sunumlarmin maskeli oldugu goriilmektedir.

Katilimcilarim %66,66’min sosyal medya cinsel kimlik sunumlarmin
maskesiz oldugu %33,33’liilk kisminin sosyal medya cinsel kimlik

sunumlarinin maskeli oldugu goriilmektedir.

Sosyal medya hesaplarindaki cinsel kimlik sunumunun sosyal hayat cinsel

kimlik sunumu ile paralellik gosterdigi goriilmektedir
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Tablo 3: Cinsel Farkindalik Dénemi, Cocukluk Deneyimleri ve Okul Deneyimleri

Yas Cinsel Farkindalik Donemi Cocukluk Deneyimleri Okul Deneyimleri

Gl

G2

G3

G4

G5

G6

G7

G8

G9

G10 29 Lise
Gl1 24 Lise

G12 30 Lise

26 Okul Oncesi Zorbalik Yok Zorbalik Var
28 Okul Oncesi Zorbalik Var Zorbalik Var
28 Orta Okul Zorbalik Var Zorbalik Var
23 Lise Zorbalik Yok Zorbalik Yok
25 Lise Zorbalik Yok Zorbalik Yok
35 Lise Zorbalik Yok Zorbalik Yok
29 Lise Zorbalik Yok Zorbalik Yok
34 Lise Zorbalik Yok Zorbalik Yok
23 Orta Okul Zorbalik Yar Zorbalik Var

Zorbalik Yok Zorbalik Yok

Zorbalik Yok Zorbalik Var

Zorbalik Yok Zorbalik Yok

Katilimcilar 23 ile 35 yas araligindadir

Katilimcilarin %66°1 lise caglarinda, %17 lik kismi orta okul kalan
%17°lik kismi ise okul Oncesi donemde cinsel yonelim ve cinsel

kimliklerine yonelik farkindalik sagladiklari goriilmektedir.

Katilimcilarin %75°1 ¢ocukluk donemlerinde cinsel yonelim ve cinsel
kimliklerinden dolay1r sosyal zorbaliga ugramadigi %25°it toplumsal

homofobik zorbaliga ugradig1 goriilmektedir.

Katilimcilarm %421 okul yillarinda cinsel kimlik veya cinsel
yonelimlerinden dolayr homofobik tutumlara bagli olarak akran, hoca
zorbaligma ugradiklar1 %58’inin akran ve hoca zorbaligma ugramadig:

goriilmektedir.
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Tablo 4: Egitim Diizeyi ve Is arkadaslarmm Tutumu

Egitim Durumu s Ark Tutumu Is Hayat1 C.K.S Sosyal Medya C.K.S

Gl

G2

G3

G4

G5

G6

G7

G8

G9

G10

Gl1

G12

Yiiksek Lisans  Zorbalik yok Maskesiz Maskesiz
Lisans Zorbalik var Maskeli Maskesiz
Lise Zorbalik yok Maskesiz Maskeli
Lisans Zorbalik yok Maskeli Maskeli
Lisans Zorbalik yok Maskesiz Maskesiz
Lisans Zorbalik yok Maskesiz Maskesiz
Yiksek Lisans  Zorbalik yok Maskesiz Maskeli
Lisans Zorbalik var Maskeli Maskesiz
Lise Zorbalik yok Maskesiz Maskesiz
Yiiksek Lisans Zorbalik var Maskeli Maskesiz
Lisans Zorbalik yok Maskesiz Maskesiz
Lisans Zorbalik var Maskeli Maskeli

Katilimcilarin %25’inin yiiksek lisans, %58,33{inilin lisans, %16,66 nin

lise mezunu oldugu goriilmektedir.

Katilimcilarin %66,66’1mnin cinsel yonelim veya cinsel kimliklerinden
dolayr is hayatlarinda zorbaliga maruz kalmadigi, %33,33’nilin is
hayatlarinda cinsel yonelim veya cinsel kimliklerinden dolay1 zorbaliga

maruz kalma kaygis1 tagidigi goriilmektedir.

Katilimcilarin %58,33’nilin is hayatlarinda cinsel kimlik sunumlarmin
maskesiz oldugu, %41,66’lik kismmin is hayatlarinda cinsel kimlik

sunumlarinin maskeli oldugu goriilmektedir.

Katilimcilarin %66,66’min sosyal medya cinsel kimlik sunumlarinin
maskesiz oldugu %33,33’liilk kisminin sosyal medya cinsel kimlik

sunumlarinin maskeli oldugu goriilmektedir.
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Tablo 5: Kullanilan Sosyal Medya Hesaplari, Sosyal Medya Kullanim Siklig1 ve
Giivenilirlik Degerlendirmesi

Kullanilan Sosyal M Hes. Sosyal Medya Kul. Siklig1  Giivenirlik D.

Gl

G2

G3

G4

G5

G6

G7

G8

G9

G10

Gl1

G12

Instagram Tim Giin Giivenli Degil
Instagram, Gay Aplication Tim Giin Giivenli Degil
Instagram, Gay Aplication Tim Giin Giivenli
Instagram, Gay Aplication  Sabah-Aksam Giuvenli Degil
Instagram Tim Giin Giivenli
Instagram Tim Giin Giivenli
Instagram Tim Giin Giivenli
Instagram Tim Giin Guvenli
Instagram Tim Giin Giivenli
Instagram Hafta Sonu Giivenli
Instagram Sabah-Aksam Givenli Degil
Instagram, Gay Aplication Tiim Giin Giivenli

Katilimcilarin = %100°4  Instagram kullandigi, %33,33’ti Instagram

uygulamasi ile birlikte Gay Aplicationlar1 kullandig1 gorilmektedir.

Katilimcilarmm %75°i tim giin, %16,66’1 sabah ve aksam saatlerinde,

%38,33’1i sadece hafta sonu sosyal medya kullandig1 gériilmektedir.

Katilimcilarin %66,66’1 sosyal medyay1 giivenli buldugu, %33,33’i

sosyal medyay1 glivenli bulmadigi goriilmektedir.
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Tablo 6: Takip-Takipgi Profilleri, Sosyal Medya Paylasim Durumu ve Sosyal
Medya Kullanim Amaglar1

Takip-Takipgi

Sosyal Medya P.D

Sosyal Medya Kul. Amaci

Gl

G2

G3

G4

G5

G6

G7

G8

G9

GI10

Gl1

GI2

Aile, Arkadaslar
Aile, Arkadaslar
Arkadaslar

Aile, Arkadaslar
Aile, Arkadaslar, Is
Aile, Arkadaslar, Is
Aile, Arkadaslar, Is
Aile, Arkadaslar
Arkadaslar, Is
Arkadaslar
Arkadaslar

Aile, Arkadas

Maskesiz

Maskesiz

Maskesiz

Maskeli

Maskesiz

Maskesiz

Maskeli

Maskesiz

Maskesiz

Maskesiz

Maskesiz

Maskeli

Ticaret ve arkadas edinmek
Arkadas edinmek
Arkadas edinmek
Arkadas edinmek

Ticaret ve arkadas edinmek

Ticaret ve arkadas edinmek
Ticaret

Arkadas edinmek
Ticari, arkadas edinmek
Arkadas edinmek

Vakit gecirmek

Arkadas edinmek

Katilimcilarin takip, takipgi listelerinin %66,6 aile, %100 arkadas, %33,33

is arkadaslarindan olustugu goriinmektedir.

Katilimcilarim %75°lik kismimin sosyal medya paylasim durumunun

maskesiz oldugu %25’lik kisminin sosyal medya paylasim durumunun

maskeli oldugu goriilmektedir.

Katilimcilarin sosyal medya kullanim amacit %50’1 sadece arkadas

edinmek, %33,33’1 ticari kazang elde etmek ve arkadas edinmek, %8,33

sadece ticari kazang elde etmek, %8,33 sadece vakit gegirmek oldugu

goriilmektedir.
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7. SONUC VE ONERILER

7.1 Sonug¢

Calismanin bu boliimiinde igerik analizi sonucu elde edilen arastirma bulgularinin

yorumlanmasi gerceklestirilecektir. Yorum kismi tez igeriginde belirlenen siray1

takip edilecektir. Elde edilen bir¢ok bulgunun birbiri ile iligkili olmas1 nedeniyle

sonug¢ Ve oneriler tek baslik altinda aktarilmigtir.

Heteronormative toplum yapisi igerisinde sosyal dislanmaya maruz kalan LGBT

bireylerin cinsel kimlik olusturma ve cinsel kimliklerini performe etme

sireclerinde sosyal medya kullanim amaglar1 ve sosyal medya kullanim

pratiklerini incelemeye yonelik yapilan bu c¢alismada LGBT bireylere iliskin

asagidaki veriler elde edilmistir.

Arastirmaya katilan tiim katilimcilarin cinsel kimliklerini fark ettikleri
zaman yogun bir kaygiya kapildiklari tespit edilmistir. Yasanan kayginin
temelinde aileleri, arkadaslari, 6gretmenleri ve yakin ¢evreleri tarafindan
diglanacaklar1 ve yalniz kalacaklari yoniinde olusan yogun terkedilme

korkusu oldugu goriilmiistiir.

Arastirmaya katilan katilimcilarin cinsel kimliklerini fark etmeleri, agilma
siireclerinde, cinsel kimlik ve yonelimlerini performe etme siireclerinde
toplumun homofobik tutumlarindan etkilendikleri ve benliklerini ifade

etmekten kacindiklar1 tespit edilmistir.

Yapilan analizde ailenin destek¢i tutumunun LGBT bireylerde acilima

siire¢lerini ve sosyal hayata katilimlarini kolaylastirdig1 goriilmistiir

Yapilan goriismelerde homofobinin toplumun bir¢cok alanina ve devletin
resmi kuruluslarina sirayet ettigi ve bu durumun LGBT bireyler i¢in hayati

daha karmasik hale getirdigi goriilmiistiir.
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Devletin kolluk gii¢lerinin bir bolimiiniin LGBT bireylere karsi sert ve

asagilayici tutum sergiledikleri belirlenmistir.

Yapilan analizlerde katilimcilarin cinsel kimliklerini o6zellikle is
ortaminda bilinmesini istemedikleri belirtmislerdir. Katilimcilarin is
yasaminda cinsel kimlik ve cinsel yonelimlerinin bilinme kaygis1 aileleri
ve yakin ve gevrelerinin 6grenmesi durumunda yasadiklar1 kaygiya gore
daha yiiksek oldugu tespit edilmis olup is yasaminda dislanma, cinsel
mobinge maruz kalma ve isten atilma endisesi katilimcilarin bir¢ogunda
tespit edilmistir. Ozellikle erkek egemen islerde c¢alisan katilimcilarin

kaygi diizeylerinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Katilimcilarin biiylik ¢ogunlugu sabah ve aksam saatleri yogunlukta olmak
iizere giiniin hemen hemen her saatinde c¢evrim ic¢i olduklarini ifade

etmislerdir.

Sosyal medyada performe edilen ¢evrim i¢i hayatlarin bireylerin ¢evrim
dis1 sosyal hayatlarindan beslendigi tespit edilmistir. LGBT bireylerin
sosyal hayatlarinda karsilasmis olduklar1 toplumsal baski ve homofobik
yaklasimlarin sosyal medya kullanim amaglar1 ve pratiklerini de etkiledigi

belirlenmistir.

Katilimcilarin sosyal medya profillerinin maskeli veya maskesiz olmasi
giindelik yasamlarinda, sosyal hayatlarinda karsilasacaklar1 homofobik
tutumlara ve bu tutumlara karsi gelistirdikleri duyarliliklarina goére

cesitlilik gostermektedir.

Reel hayatlarinca cinsel kimliklerini agiklayan veya toplumsal diglanma
kaygis1 duymayan katilimcilarin sosyal medya profillerini maskesiz
kullandigi, bunun tam tersi gercek hayatta toplumun homofobik
tutumlarindan etkilenen, sosyal dislanmaya maruz kalacagiin kaygisini
tastyan katilimcilarin ise profillerini ya maskeli kullandi1§1 ya da arkadas

listelerini ve paylasimlarini filtreledigi tespit edilmistir.

Yapilan analizde katilimcilarin sosyal medyayr kullanim amag ve

pratiklerinin de farklilik gosterdigi tespit edilmistir.
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Katilimcilarin birgogu sosyal medyay1 arkadas edinmek, sosyallesmek

icin kullandiklarini belirtmislerdir.

Sosyal medyanin kullanici ayarlar1 ile sunmus oldugu gizlilik katilimcilara
paylasimlarin1  0zgiirce yapma konforunu sunmaktadir. Sosyal
hayatlarinda gergek kimlikleri ile yer alamayan LGBT bireyler boylelikle
diledikleri insanlar ile cinsel yonelimlerini, cinsel kimliklerini desifre
etmeden, risk almadan iletisime gegebildikleri ve tercihleri dogrultusunda

arkadas ya da sevgili edinebildikleri tespit edilmistir.

Sosyal medyada edinilen arkadasliklarin giivenilirligine katilimcilarin
verdigi yanmitlar degisiklik gostermektedir. Katilimcilarin  biiylik
¢ogunlugu sosyal medyanin yeni insanlarla tanisma ag¢isindan hizli ve
etkili oldugu ve iletisimi kolaylastirdigi noktasinda hem fikir olmakla
beraber, bu hizin ayni oranda arkadasliklarin duygusal yogunlugunu
azalttigini belirtmislerdir. Hizl1 kurulan iliskilerin cinsellik temelli oldugu
duygusal yonden bu iletisimin zaman zaman s1§ kaldig1 ve duygusal tatmin

saglamadigina deginmislerdir.

Gunlik yasamlarinda seslerini sosyal hayatta duyuramayan LGBT
bireyler igin sosyal medya ayni zamanda aktivist hareketlere
katilabilecekleri,  toplumsal  ve  siyasal  goriislerini  rahatga

paylasabilecekleri bir ortamda sundugu tespit edilmistir.

7.2. Oneriler

Ulkemizde yasayan LGBT bireylerin cinsel kimlik olusturma ve cinsel
kimliklerini performe etme siire¢lerinde sosyal medya kullanim amaglar1 ve
sosyal medya kullanim pratiklerini incelemeye yonelik yapilan bu calismada;
sosyal medya kullanim amag ve pratikleri incelenirken sosyal medya iizerinden
yasanan ¢evrim i¢i hayatin giindelik sosyal yasamlar olan ¢evrim dis1 hayattan
beslendigi tespit edilmistir. Toplumun homofobik tutumlarinin LGBT bireylerin
gercek hayatta sergiledikleri profilleri ile sosyal medya profillerini kisitladigini

bireylerin profillerini maskeledigi tespit edilmigtir

Yapilan ¢alismaya dair Oneriler asagida yer almaktadir
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Arastirma katilan katilimcilarin  tamami Istanbul ilinde ikamet
etmektedir. Yapilacak calismalar i¢in Ulkenin daha kiiciik sehir ve
yerlesim merkezinden katilimcilarin yer almasi sosyal digslanma aile,
cevresel faktorler ve sosyal medya kullanim pratiklerinin incelenmesi

noktasinda veri ¢esitliligini artiracagi diisliniilmektedir.

Arastirmaya katilimcilar1 Lezbiyen, gay, transseksiiel ve biseksiiel
bireylerden olusmaktadir. LGBTI bireylerin tamam icin diizenlenecek
calismada Interseks bireylerin de katiliminin saglanmasimin arastirma

verilerini ¢esitlendirecegi diisiiniilmektedir.

Yapilan g¢alismada katilimcilarin tamami cinsel kimliklerini ilk fark
ettikleri anda yasadiklar1 derin korkudan bahsetmislerdir. LGBT
bireylerin ruhsal sagliklarinin korunmasi ve cinsel kimliklerinin saglikli
gelisebilmesi i¢in escinsellik basligi altinda ergen bireylere ve ailelerine

egitim verilmesinin faydali olacagi dngoriilmektedir

Katilimcilardan edinilen bilgiler dogrultusunda escinsel kimligin olusum
ve performe edilme silirecinde sosyal diglanmaya karsi aile desteginin
onemi gozler Oniline serilmektedir. LGBT bireylerin yasamlarinda aile
desteginin 6neminin vurgulanmasi gerektigi ve konuda LGBT ailelerine

yonelik egitimlerin diizenlemesinin faydali olacagi 6n goriilmektedir.

Yapilan ¢alismada ailelerin ¢ocuklarinin escinsel olduklarini 6 grendikten
sonraki siirecte bu durumu kabullenemeyip LGBT bireyleri rehabilite ve
tedavi siirecine zorladiklar1 gozlenmistir. LGBT ailelerinin ve toplumun
escinselligin  tedavi edilebilir bir hastalik olmadigi yoniinde

bilgilendirilmesinin gerekli oldugu 6n goriilmektedir.

Yapilan goriismeler sonucunda LGBTI bireylerin, barmma, saglik,
egitim, is bulma ve istihdam alanlarinda yasamis olduklari1 toplumsal
dislanmaya dikkat c¢ekilmistir. LGBT bireylerin yasam haklarinin
korunabilmesi adina yasanan bu homofobik tutumlara karsi yasal

diizenlenmelerin yapilmasimin gerekliligi ongoriilmektedir.

Sosyal medyanin iletisim hiz1 ve etkinligi géz Oniine alindiginda nefret
sOylemlerine karsi savunmasiz kalan LGBT bireyler i¢in siber yasal

diizenlemelerin yapilmasi1 gerektigi 6n goriilmektedir.
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Ek A: Kisisel Bilgi Formu

1.

2.

Yasmiz:

Biyolojik Cinsiyetiniz: () Kadmn ( ) Erken () Diger ( Liitfen
belirtin)

Cinsel yoneliminiz: ( ) Lezbiyen / Gey ( ) Biseksiiel

() Heteroseksiiel ( ) Diger ( Liitfen belirtin)
En son mezun oldugunuz okul: ( ) ilkdgretim ( ) Lise ()
Onlisans

( ) Lisans () Yiksek Lisans ()

Doktora
Mesleginiz
Ortalama aylik geliriniz

Hangi sehirde ikamet ediyorsunuz?
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