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ORTAOKUL OGRENCILERININ SOSYAL BECERILERININ ANNE-BABA
TUTUMLARI AGISINDAN INCELENMESI (EYUP ILGESiI ORNEGI)

OZET

Bu arastirmada, ortaokul 6grencilerinin sosyal becerilerinin anne-baba tutumlari
acisindan incelenmesi hedeflenmigtir. Tarama modeline uygun olarak duzenlenen
arastirmada asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1.0rtaokul 6grencilerinin sosyal beceri dizeyleri nedir?

2.0rtaokul d6grencilerinin anne-baba tutumlari nedir?

3.0rtaokul égrencilerinin sosyal becerileri ile anne-baba tutumlari arasinda bir iligki
var midir?

Arastirmanin  érneklemi, 2015-2016 egitim-dgretim yilinda istanbul ilinin Eyip
licesinde dgrenim gdren ortaokul égrencilerinin oldugu okullardan segilen 747
ogrenciden olusmaktadir.

Arastirmada kullanilan olgekler, o6grencilerin anne-baba tutumlarini incelemek
amaclyla Lamborn ve arkadaslari (1991) tarafindan gelistirilen, Yilmaz (2000)
tarafindan Tirkgeye uyarlanan “Anne-Baba Tutum Olcedi” ve sosyal beceri
dizeylerini incelemek amaciyla Avcioglu (2007) tarafindan gelistiriien “Sosyal
Becerileri Degerlendirme Olgegi (SBDO)” dir.

Arastirmada elde edilen verilerle ilgili yapilan analizler icin PASW 20 programi
kullaniimistir.

Yapilan arastirmanin sonucunda, ortaokul égrencilerinin sosyal becerileri ile anne-
baba tutumlari arasinda psikolojik 6zerklik boyutunda anlaml bir iligki vardir. Anne-
babanin evli olmasi ile 6grencinin psikolojik 6zerklik boyutunda anlamli bir iligki
bulunmustur. Annenin ve babanin egitim durumuna goére, ortaokul ve Universite
mezunu olanlarin arasinda Universite mezunu olanlarin lehine anlamli bir farkhhk
tespit edilmistir. Ogrencinin cinsiyetine gore ise kizlarin lehine anlamli bir farklilk
bulunmustur. Diger taraftan, anne-babanin ekonomik durumuna, bosanmis
olmasina ve 6grencinin kardes sayisina gore anlaml bir iliski bulunamamig olup,
anne-baba tutumu olarak ihmalkar, otoriter, misamahakar ve demokratik tutum
sergilemesi agisindan da anlaml bir farklilik gézlemlenmemistir.

Anahtar Kelimeler: sosyallesme, sosyal beceri, anne-baba tutumu, aile
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ANALIZING THE SOCIAL SKILLS OF MIDDLE SCHOOL STUDENTS IN TERMS
OF MOTHER-FATHER ATTITUDES (EXAMPLE OF EYUP)

ABSTRACT

The target of this research is to analyse the social skills of middle school students in
terms of mother-father attitudes. In this research, which was edited accordingly to
the survey model, answers were searched for the questions below:

1.What are the social skill levels of middle school students?

2.What are the mother-father attitudes of middle school students?

3.Is there a relation between the social skills of middle school students and mother-
father attitudes?

The sampling of the research consist 747 students who were having education in
2015-2016 Educational Year at the middle schools in Istanbul’'s Eytp district.

The sacles that were used in the research are “The Parenting Style Scale” which
was developed by Lamborn at al. (1991) and adapted to Turkish by Yilmaz (2000),
to analyse the students’ mother-father attitudes and “Social Skills Evaluation Scale”
which was developed by Avcioglu (2007) to analyse the social skill levels.

PASW 20 program was used for the analysing of the datas which were achieved in
the research.

The result of the research shows that there is a meaningful relation between the
social skills of middle school students and mother-father attitudes in the
psychological autonomy dimension. A meaningful relation was found between the
marital status of mother-father and the psychological autonomy dimension of the
student. Accordance to the educational status of mother and father, a meaningful
difference was determined between secondary school and university graduates on
behalf of the university graduates. Accordance to the gender of the students a
meaningful difference was determined on behalf of the girls. On the other hand, a
meaningful relation was not determined on the aspects of mother-father's
economical status, of mother-father being divorced and the number of sister-brother
of the student, accordance to the mother-father attitude a meaningful difference was
not observed in terms of being negligence, authoritarian, permissive and democratic
parents.

Keywords: socialization, social skills, parenting style, family
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1. GIRIS

insanoglu varligindan itibaren bir sekilde toplumsallagsma istegi ile ¢aglar boyunca
gelisim gostermistir. Dogumdan itibaren insanlar buyudikge cevresiyle daha fazla
vakit gecirmeye ve toplumsallasmaya baslar. Bireysellikten ziyade grup halinde
yasayarak toplumsallasma yolunda adimlar atmistirlar. Cevresinde bulunan her tirlu
etmenden etkilenerek gelisim gosterirler. Zamanla iclerinde bulunduklari gruba 6zel
kurallar koyup duzenlemeler yaparak topluluk halinde yasamaya, bu kurallar ve
duzen cergevesinde hareket etmeye baslamislardir. Topluluk bir dizenle birlikte
sosyallesme ihtiyacini, diger toplumlarla iletisime geg¢meyi beraberinde
getirmektedir. Kostas (1999) sosyallesmeyi bireyin toplumdaki kurallara ayak
uydurmayi becerebilmesine yardimci olan bir 6grenme asamasi olarak adlandirir.

Ona gore kisi, digerleriyle etkilesime girerek bir birey olma 6zelligi kazanir.

Kurallar ve duzen zamanla insan hayatinda yerlesmeye ve normlar halini almaya
baslar. Dolayisiyla iginde bulundugu toplulugu olusturan her birey sosyal kurallara
ve dlzene ayak uydurur hale gelir. Toplum igcinde sosyal becerisi yuksek Kigiler
topluma ayak uydurabildiklerinden, c¢evresiyle olumlu ve uyumlu iligkilere sahip
olduklarindan gruplara dahil edilen, sevilen ve kabul goren bireyler olurken, sosyal
becerisi duslk ve dizene ayak uyduramayan Kkisiler ise toplum tarafindan
diglanabilir, sosyal c¢evreye dahil edilimeme tehlikesi tasir hale gelebilir. Bu
nedenledir ki, Kiginin yasami boyunca diger bireylerle olumlu iligkiler iginde
olabilmesi, sosyal c¢evresindeki kurallara uyum gdsterebilmesi ve sorumluluk
bilincine sahip olabilmesi edindigi sosyal beceriler sayesinde olur (Evren Turan,
2014).

Caliskan Coban (2007) Sosyal becerilerinde dezavantajli olan gocuklarin, kendini
anlatmada gugluk, iletisim kurmada sikinti, sorunlara ¢dzim Uretmekte guclik
yasadiklarindan  yasitlan  tarafindan  dislandigini,  kurduklari iligkilerde,

arkadasliklarinda ve mesleklerini yaparken zorluk yasadiklarini ifade etmektedir.

Cocuk dunyaya geldikten sonra ilk ©nce ailesiyle etkilesim icine girer.
Toplumsallasma yolundaki ilk adimini ailede atar. Bu sebeple ailenin c¢ocuk
uzerindeki etkisi oldukga onemlidir. Ailenin gcocuk hayatinda sosyal bir birey olmada

ve sosyal becerilere sahip olarak blylimede en etkili konumda olmasinin sebebi,



sosyal becerilerin edinildigi ilk yapinin aile olmasindan kaynaklidir (Ozyiirek & Tezel
Sahin, 2015).

Aileyi toplumun bir parcasi olarak nitelendirdigimizde ¢ocuk da ailenin bir parcasi
oldugundan dogal olarak toplumsal yapiya dahil olmaktadir. Cocuk ailede &énce
ebeveynlerinin davraniglarini model alarak daha sonra bu davraniglari taklit ederek
sosyal beceriye ilk adimini atar. Annenin ve babanin dis dinyaya karsi tavri ve
disuncesi ¢ocugun ayni kaliplari 6grenmesine sebep olur. Sosyal becerilerin
gelisimi 6nce bebegin icine dogdugu ailede anneyle olan bagiyla baslar (Caliskan
Coban, 2007), daha sonra diger bireylerle gézlemleme ve model alma yoluyla
devam eder, blyudikce okul hayatindaki arkadaslari, agabeyleri veya ablalariyla
devam ederek yerlesir (Evren Turan, 2014). Ayni zamanda ebeveynlerinin
kendisiyle olusturdugu iliskiyi deneyimledikge ¢cocuk da ayni sekilde davranmay! ve
cevresiyle ayni sekilde bag kurmayi 6drenir. Anne babanin ¢gocuga karsi sergiledigi
tavirlar ve tutumlar kiiclk yaslardan itibaren cocuga yerlesmekte ve karakterini de
etkilemektedir. Baykan (2014), ailedeki iletisimin ve ebeveynlerin tavirlarinin
cocugun ruhsal ve sosyal gelisimi agisindan énemli oldugunu ifade etmektedir. ilk
yilllarda aile kanaliyla 6gdrenilen sosyal beceriler, ailede kimin nasil davrandigiyla
baglantilidir. Cocuk ilerleyen yaslarda okul hayatina atildiginda, ilk yaslarinda
edindigi sosyal becerilerin Ustine daha fazlasini katarak sosyal bir birey olma
yolunda adimlar atar. Béylece kazandidi sosyal beceriler sayesinde dogru iletisim
kurar ve sosyallesir, dogru sorun ¢dzme yontemlerini kazanir, ¢cevresine saygl ve

sevgi duymayi égrenir, olgunlasir.

Cocuk dis dinya ile baglantisini aile kanaliyla kurmaya basladiktan sonra hayatina
zamanla okul da dahil olur. Okulda edinecegi akademik bilgi ve beceriler, yeni
arkadagliklar vasitasiyla daha da sosyallesmeye baglar. istek ve arzularini sadece
ailesine degil dis dinyaya da aktarir. Kendinden farkh kisiler ve karakterler tanir,
davranig sekilleri 6grenir ve deneyimleme arzusuyla dolar. Bu sebeple okul ¢ocuk
hayatinda muhim bir yere sahiptir. Sosyal becerileri okul déncesinde kazanmaya
bagladiktan sonra ilerleyen siniflarda gelistirir. Ogretmenlerin iletisimi, model
olmalari, yol gostermeleri sayesinde dogru davranisi 6grenen cocuklar, kurdugu

iligskilerde mutlu ve basaril olurlar.
Birbiriyle iletisime ve iligkiye gegen her bireyin istemese bile birbirlerinin Gzerinde bir
etkisinin varligi s6z konusudur. Ailenin ¢ocuguyla iliskiye gegis stilleri, cocugun

cevresiyle iliskiye gegis stillerini etkilemektedir (Unal, 2007).



Unal (2007), anne baba tutumu ve empati arasindaki iligkinin incelendigi
arastirmalarin sonuclarinda empati kurabilen bir ailede blyluyen ¢ocugun da empati

becerisine sahip olarak yetistiginin bulundugunu sdylemektedir.

insanin toplumsallasmasi sosyal bir birey olmasiyla baslar. Birey kiigik yaslarda en
¢ok ailesindeki bireylerden etkilenip, onlar taklt ederek 6grenme
gerceklestirdiginden (Caliskan Coban, 2007) ailenin sosyal beceriler Uzerindeki

etkisi olduk¢a dnemli yer tutmaktadir.

Sosyal beceri edinebilmenin insan hayatinda 6nemli kazanimlari vardir. YUksel
(1999) sosyal becerinin tanimini, diger kisilerin pozitif tepkiler verdigi ve negatif
tepkileri engelleyen, Kisiler arasindaki iletisimi saglayan, toplum bakimindan uygun
gorilen, etrafini etkileyen, belli bir amag¢ dogrultusunda hareket eden, toplumsal
yaplya gore degisiklik gosteren, gorinen- gérinmeyen zihinsel ve duygusal icerigi

bulunan, 6grenilmis davraniglar olarak yapmistir.

Anne babanin tutumunun cocuga etkisi buyuktir. Anne-babanin cocuga karsi
sergiledigi en sert tutum otoriter tutumdur. Otoriter tutum uygulayan aileler genelde
baski yoluyla ve zor kullanarak cocuklarini hizaya sokma egilimi gosterirler. Bu
ebeveynler ¢ocuklarina s6z hakki tanimaz, onlarin kisisel alanlarina midahale eder,
Ozgurliklerini kisitlar, kurallar konusunda asiri disiplinel davranirlar. Cocuklarini
kendi istekleri dogrultusunda ydnetir ve yetistirirler. Asiri koruyucu tutuma sahip
anne babalar ise ¢ocuklari i¢in her seyi yaparlar. Onlarin yerine disundr, onlarin
yerine hareket eder, onlar yorulmasin diye ve hayatlarini kolaylastirmak igin
ellerinden geleni yaparlar. Fakat bu tutum cocuklari i¢in saglikli olmayan sonugclar
dogurur. Cocuklar kendi basina hareket edemez, sorumluluk alamaz, kendi hakkini
savunamaz hale gelir, kendi varligini ve kisiligini ortaya koyamazlar. Anne baba
olmadan higbir sey yapamazlar. Adeta ebeveynlerine bagiml olurlar. Diger sagliksiz
anne baba tutumu ise, ilgisiz tutumdur. ilgisiz tutum sergileyen ebeveynler
cocuklariyla pek fazla ilgilenmez, onlar hakkinda pek fazla sey bilmezler. Oncelik
anne babanin hayatindadir. Cocuk anne babasinin hayatinda var olmaya, kendini
gostermeye, o6nemsendigini hissetmeye ve dikkat c¢ekmeye calisir. Amacinda
basarisiz oldukga 6fke deneyimleri yasamaya baslar. Diger bir tutum ise demokratik
anne baba tutumudur ki bu tutum en saglikli ebeveyn tutumudur. Diger tutumlarin
aksine anne-baba ve cocuk arasinda karsilikli s6z hakki taninan, varhigi kabul
edilen, empati kurulan, saygi duyulan, kabul gorulen bir yapinin varligindan dolayi
¢ocuk bu ortamda saglikli olarak yetisir. Sorunlar karsilikli anlayis ve hosgori

yoluyla ¢ozulur, istekler géz ardi edilmez.



Anne babanin sergiledigi tutum, ebeveynler arasi iligkilere de baghdir. Gimus &
Kurt & Guney Ermurat & Feyetérbay (2011)e goére, ebeveynlerin gocuga karsi
sergiledikleri tutumun sagliksiz olmamasi icin ebeveynlerin birbirleriyle saghkli
iletisim kurmasi ve karsilikli hosgéru iginde olmasi ve saglikh bir ruhsal yapiya sahip

olmasi gereklidir.

Okul 6ncesi kurumlarda egitim goéren o6grencilerin sosyal beceri diuzeyleriyle
ogretmenleri arasindaki iliskinin incelendigi calismada, kizlarin erkeklere goére sosyal
becerilerinin daha fazla oldugu, tek g¢ocuk olanlarin sosyal anlamda daha 6zgur
oldugu, okul éncesi egitimi daha ¢ok yil alan gocugun ise sosyal anlamda 6zgurlik
ve onaylanmasinin 6énemli oldugu bulunmustur. Ayni arastirma cocugun sosyal
beceri dlizeyinin 6gretmeniyle olan iliskisinden olumlu etkilendigini ortaya koymustur
(Tath & Alakog Pirpir, 2015).

Literatir arastirmasi yapildiginda anne baba tutumlarinin ¢gocugun Kkisilik yapisina
onemli derecede etkilerinin oldugu gorulmektedir. Yapilan arastirmalarda demokratik
tutum yapisi aile fertlerinin iletisimi acisindan en saglikli sonuclarin alindigi ebeveyn
tutumu olurken, otoriter tutum ise diger tutumlara gére en olumsuz etkilere neden
olan ebeveyn tutumu olmustur. Sezer & Kola¢ & Erol (2013), yaptiklari arastirmada
ebeveynleri tarafindan demokratik tutumla yetistirilen ¢ocugun saldirganhk
puanlarinin, otoriter tutumla yetistirilen ¢ocugun saldirganlik puanlarindan daha

dusuk sonuclandigini belirtmigtir.

Ozyirek (2015), okul 6ncesi kuruma devam eden gocugun sosyal beceri diizeyi ve
annenin ¢ocuk yetistirme tutumlarini inceledigi ¢calismasinda annelerin demokratik
tutuma sahip olmasinin g¢ocuklarinin sosyal becerilerini olumlu olarak etkiledigini

bulmustur.

Durmusoglu Saltali ve Arslan (2012) 'in anasinifi gocuklarinda ebeveyn tutumlarinin
sosyal vyetkinlik ve ice donuklik davranisina etkisini arastirdiyi galismasinin
sonuglarina gore, cocugun ice kapaniklik duzeyini anne-babanin demokratik ya da

otoriter tutumu benimsemesi etkilemektedir.

Benzer sekilde Akbag ve Erturan (1995) yaptigi arastirmanin sonucunda anne
babanin koruyucu davranmasinin ergenlik donemindeki liseli gocuklarinin kigisel-
sosyal ve genel uyumlari acgisindan olumsuz etkisinden bahsedilmektedir. Ayni
arastirmada g¢ocukluk c¢aginda ebeveynleri tarafindan ilgi ve sefkat gdérdugunu
dugtnen gocugun kigisel-sosyal ve genel uyum alanlarinda daha yluksek puanlara

sahip oldugu goriimustar.



Literatlr incelendiginde anne-baba tutumlarinin ¢ocuklarin dogumdan itibaren
olusturdugu sosyal becerinin Uzerinde etkisinin oldugunu sdylemek mumkunddar.
Cocugun buyadaga ailenin sahip oldugu kurallari, dedgerleri, iletisim modelleri,
catisma ¢bzme bicimleri ve tutumlari ¢ocugun bebeklik déneminde edinerek
yetiskinlik donemine kadar kullanacagi sosyal becerilerini etkilemektedir. Bu sebeple
anne baba tutumlarinin sosyal beceri Uzerindeki etkisini aragtirmak gerektiginden bu
bilgiler 1s1ginda yapilan bu arastirma, ¢cocugun diinyaya gelisinden itibaren ailenin
sergiledigi tutumun, cocugun sosyal becerileri Uzerindeki etkisini incelemeye

yoneliktir.

1.1. Problem Ciimlesi: Ortaokul 6grencilerinin sosyal becerilerine anne-baba
tutumlarinin etkisi var midir?
1.2. Amag

Bu arastrmanin amaci, ortaokul 6grencilerinin sosyal becerilerine anne-baba

tutumlarinin etkisini incelemektir.

a. Ortaokul 6grencilerinin sosyal becerileri ile anne-baba tutum boyutlari
arasinda anlamli iligki var midir?

b. Ortaokul o6grencilerinin  sosyal becerileri ve anne-baba tutum
boyutlari, anne-babanin ekonomik durumuna gore anlamli fark gostermekte midir?

C. Ortaokul o6grencilerinin  sosyal becerileri ve anne-baba tutum
boyutlari, annenin egitim durumuna goére anlaml fark géstermekte midir?

d. Ortaokul 6grencilerinin  sosyal becerileri ve anne-baba tutum
boyutlari, babanin egitim durumuna gére anlamli fark gdéstermekte midir?

e. Ortaokul 6grencilerinin  sosyal becerileri ve anne-baba tutum
boyutlari, 6grencinin cinsiyetine gbre anlamli fark géstermekte midir?

f. Ortaokul 6grencilerinin  sosyal becerileri ve anne baba tutum
boyutlari, 6grencinin kardes sayisina gére anlamli fark géstermekte midir?

g. Anne-babasi boganmis olan ve evli olan ortaokul 6grencilerinin sosyal
becerileri ve anne-baba tutum boyutlari arasinda anlamli bir iligki var midir?

h. Anne ve babasi demokratik, ihmalkar, otoriter ve misamahakar tutum
sergileyen ortaokul 6grencilerinin sosyal beceri puanlar arasinda anlaml fark
bulunmakta midir?

1.3. Onem

Bu arastirma ortaokul ogrencilerinin sosyal becerileri ile anne baba tutumlar

arasindaki iligkiyi gelistirmede 6nemli bir katki saglayabilecektir.



- Ortaokul o6grencilerinin sosyal becerileri ile anne baba tutumlar
arasindaki iligkiyi etkileyen faktorlerin neler oldugunu belirleyerek, egitim
programlarinin dizenlenmesine faydali olabilecegi,

- Anne-baba egitimi almanin 6nemine katki saglayabilecedi,

- Sosyal beceri programlarinin gelismesine 1sik tutabilecedi,

- Okullarda anne-baba egitimi verilmesine 1sik tutabilecegi,

- Yapilacak arastirmalar icin fikir verebilecegi distintlmektedir.

1.4.  Sinirhhklar

Bu arastirma sonucunda elde edilen bulgular,

- Zaman agcisindan, 2015- 2016 Egitim-Ogretim yili ile sinirhdir.

- Orneklem agisindan, ortaokul égrencileri ile sinirhdir.

- Arastirma istanbul ilinin Eylp ilgesinde bulunan devlet okullarindaki
ortaokul égrencileriyle sinirlidir.

- Orneklemde bulunan &grencilerin  kiz-erkek oranlari siniflardaki
ogrenci sayilari ile sinirhdir.

1.5. Varsayimlar

Bu arastirmanin varsayimlari sunlardir:

- Ogrencilerin ve 6gretmenlerin dlgeklere glivenilir cevaplar verdigi
varsayllmistir.

- Arastirmanin érneklemi, istanbul ilinin Eyiip ilgesinde bulunan devlet
okullarindaki ortaokul 6grencilerinin evrenini temsil edici niteliktedir.

1.6. Tanimlar

Aile : Kadin ve erkegin igcinde bulundugu, birbirleriyle toplum tarafindan onaylanan
cinsel yasamlara sahip, 6z ya da Uvey cocuklari olan, ayni yerde ikamet eden,
aralarinda maddi kazang¢ paylasimi bulunan toplumsal yapiya aile denir (Saran,
1993).

Sosyallesme : Ozdemir, Ozdemir, Kadak ve Nasiroglu (2012), kisinin blyudigi
toplulugun ahlaki yapilarini, kurallarini, sergileyecegi kimliklerini, tavirlarini ve Kisiler
arasi iletisimdeki kazanimlarini, buytudugu kultirel degerleri sahiplenmesini ve birey

olma asamalarini sosyallesme olarak tanimlamistir.

Sosyal beceri : “Bagkalarindan olumlu tepkiler getirecek ve olumsuz tepkilerin
gelmesini Onleyecek, baskalariyla iletisimi mumkin kilan, sosyal acidan kabul

edilebilir, cevrede etki birakan, hedefe yoOnelik, sosyal igerige goére degdisken,



hem belirli gézlenebilir hem de gézlenemeyen bilissel ve duyussal 6geleri iceren ve

ogrenilebilir davraniglardir” (Yuksel, 1999).

Anne baba tutumu : “Tutum, anne-babanin psikolojik duygularini yansitan, onlarin

bilingdigi gereksinimleri ile olusan davranislar zinciridir” (Karaca, tarihsiz).

Tanimlar : Aile, sosyallesme, sosyal beceri, anne-baba tutumu






2. KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE

Cocuk, ailenin yarattigi cercevelendirmeler sayesinde ileriki yaslardaki becerilerini
ve egilimlerini belirler. Bu sebeple, ailenin sosyal beceri Uzerindeki etkisi
yadsinamayacagindan sosyal beceriyi incelerken dncelikle aile unsurlarini ele almak

gerekir.

2.1. Aile

Aile, kisilerin hayatinda etkili olmasi, aile bireylerinin birbirlerine hem psikolojik hem
de ekonomik olarak gu¢ ve destek saglamasi, birlik ve bitlnllk icinde yasamalari

bakimindan onemlidir.

2.1.1. Ailenin tanimi

Sentirk (2006) aileyi, bir kisinin yalnizken kendine yetememe duygusunu
hissetmesiyle baslayan, kadin ve erkegin birlikte olusturdugu ge¢misten buglne
gelen en kokli miessese ve toplumun en ufak sosyal parcasi olarak
tanimlamaktadir (Akt. Baykan, 2014).

Aile, yillar gectikce degisim gostermis, gecmisin en eski ddonemlerine dayanan,
canhlarin birlikte yasayarak ufak bir insan toplulugu olusturdugu, toplumun temel

yapisi ve en kokli muessesesidir (Akinturk ve Karaman, 2014).

“Aile birbirine biyolojik ve psikolojik olarak badli; birbiriyle ge¢mis, duygusal ve
ekonomik baglari olan; birbirlerini ayni ev ortaminin bir Uyesi olarak kabul eden
kisiler olarak tanimlanabilir” (Gladding, 2002, Akt. Ozabaci ve Erkan, 2014).

Maddi kaynaklariyla birlikte sosyal bir topluluk olarak ebeveynlerin, ¢ocuklarin ve
akrabalarin meydana getirdigi yapi aile olarak nitelendirilmektedir (Gokge, 1976, Akt.
Dogan,1996).

Kisaca aile, kadin erkek ve ¢ocuklarin olusturdugu aralarinda sosyal, ekonomik ve

kultdrel iligkilerin bulundugu en kiguk birimdir.



2.1.2. Ailenin onemi

Aile, ¢ocugun dogduktan hemen sonra sosyallesece@i ilk yapi olarak ortaya
ciktigindan dnemi buydktir. Gegmisin en kokli miessesesi olan aile, gunumuze
kadar 6nemini devam ettirmektedir. Tarihten bugtne kadar farkh tanimlamalarla
aciklanmasina ragmen toplumun en temel sosyal yapisi olma O&zelligini hala
tasimaktadir. Bu sebepledir ki, gocuk dogdugu ailenin sahip oldugu deger yargilarini
ve toplumsal kurallarini icinde bulundugu topluluga gére 6grenir. Ailenin yetistirdigi
bireyler sosyal, psikolojik ve kiltlrel agidan gelecek nesillerin yansimasi olarak

karsimiza ¢ikacaktir.

Ailenin baska bir énemi ise kisiye icinde yasadigi toplumun deger yargilarini
ogretmesi, kultard nesilden nesile aktarmada énemli bir géreve sahip olmasidir. Aile,
cocuklar aracihgi ile devamlilik saglar, farkli sosyal ve kdltlirel degerleri gelecek

nesillere iletir (Dogan, 1996).

2.1.3. Ailenin iglevleri

Kisi once ailede toplumun ilk deneyimini yasarken, gittikce sosyallesmeye ve
toplumsallasmaya hazir hale gelir. Bdylece aile ¢ocugu topluma hazirlayarak egitim

islevini baglatmis olur. (Recepov, 2000)

Ailenin bagka bir iglevi kisinin ihtiyaclarini kargilamaya yoneliktir. Blyudugu ailenin
psikolojik yapisi, psikolojik ihtiyaclarin ne denli karsilandidi ¢ocugun psikolojik
gelisimi Uzerinde etkin bir rol oynamaktadir. Psikolojik ihtiyaglarin gideriimesi

oncelikli ailenin iglevleri arasindadir.

intiyaglarin giderilmesi, egitimin verilmesinde én planda olmakla birlikte aile, bireye

topluma girdiginde statl edinmeyi de 6gretmeyle yukimladdar.

Aile, ¢ocuguna hem cevresinde hem de aile ortaminda rol ve stati edinmeyi
ogretmek durumundadir (Kugukkurt, 1990, Akt. Alacahan, 2010).

Literatirde farkli aile tanimlari bulunmasina ragmen, arastirmacilar g¢ogunlukla
yapisal fonksiyonel yaklagimla aileyi 6 igleve sahip bir yapi olarak ele almiglardir.
(Eyce, 2000)

2.1.3.1. Biyolojik iglevi

Biyolojik iglev basit anlamiyla kadin ve erkegin Ureme amaciyla birbirleriyle
kurduklari cinsel iligkiyi ifade etmektedir. Dolayisiyla ailedeki biyolojik islev Ureme
odakli olmakla birlikte cinsel ihtiyaglari da kargilamaya yoneliktir. Kir (2011)’e gore

aile, evli giftlerin cinselligi onaylanarak yasayabildikleri, popllasyonun gogalmasina
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etki edebildikleri, nesil devamhligint mumkun kilan ve biyoloji ile ilgisi bulunan bir
muessese olarak belirtmigtir. Bu iglev ayni zamanda nufus oranini, dagihmini ve

kultdrlerin devamini saglamasi agisindan énem kazanmaktadir.

Cocugun dogumdan itibaren icine girdigi ortamda bakimini saglayan aile oldugu igin
Kir (2011), cocugu disaridan gelebilecek butln tehlikelerden korumaya calisanin,
ona yasanabilecek ortam hazirlayanin aile oldugunu ifade eder. Ailenin sergiledigi
koruyucu tavir, biyolojik bagini koruma ve neslini devam ettirme isteginden

kaynaklanmaktadir.

2.1.3.2. Psikolojik islevi

Ailenin diger bir islevi olan psikolojik iglev, aile Uyelerinin ruhsal gereksinimlerini

gidermesi onlari duygusal yonden dis etmenlerden korumasidir.

Kir (2011), ailenin ¢ocuk igin ruhsal gereksinimleri gidermek adina samimi bir ortam
yaratarak, ¢cocugu topluma faydali sosyal bir varlik halinde hayata kazandirdigini
belirtir. Aile Uyelerinin birbirlerini sevgi baglari ile sardigini, birinin basina gelen
vahim olayda hepsinin etkilenecegini, sevginin psikolojik islev olarak aileyi bir arada

tutan duygusal hazzi yasatan bir yapisi oldugunu da ifade etmektedir.

2.1.3.3. Ekonomik iglevi

Ailenin ekonomik kaynak Urettigi, maddi ihtiyaclarini giderdigi bir fonksiyondur.
Bireyin maddi gereksinimleri ailede karsilanir. Dolayisiyla ailede Uretim s6z konusu
oldugu kadar tiketimde s6z konusudur. Maddi kazang¢ tek bir kisi GUzerinden

yapilmiyorsa isbirligi sayesinde ihtiyaclarin karsilanmasi daha kolay olur.

Aile yetistirdigi cocuga nitelik kazandirmakla da sorumludur. Gelecekte edinecedi

meslek i¢in gocuga imkan saglamasi da gerekir.

2.1.3.4. Kiilturel iglevi

Gocuk vasitasiyla gelecek nesillere kultirinG, bilgi birikimini, milli degerlerini,

toplumsal normlarini, hayat géristni aktarmasi ailenin kilttrel iglevidir.

Eyce (2000) kulturel islevin iginde dini iglevin de yer aldigindan bahseder. Aile
uyelerinin dini olarak birbirlerini egitmesinin, dini varliklarini gelecege aktarmak
istemesinin de kiltirel fonksiyonu isaret ettigini, bireyin ailede ibadeti, tanr
kavramini, dini vazifelerini nasil yerine getirecegini 6grenerek kendinden sonraki

nesle de bilgilerini aktardigini ifade eder.
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2.1.3.5. Egitim iglevi

Egitim énce ailede baslar. Dogumdan itibaren ¢cocuk 6drenmeye basglar. Ailenin
cocuga kattigi en 6nemli deger egitimdir. Ailenin birincil gorevi gocuga temel yagam

becerilerini 6gretmektir.

Tezcan (1985), cocuk bes yasina geldikten sonra okulun, egitim vazifesini aileden
devraldigini, devletin ¢ocugun egitimiyle ilgilendigini ve bu nedenle c¢ocugun

yasaminda okulun énemli bir rol aldigini soyler.

2.1.3.6. Toplumsal iglevi

Bos zamanlari degerlendirme: Ailenin Uyelerine edlenceli vakit gegirmeyi, zamani

degerlendirmeyi ve dinlenmeyi 6gretmesi ailenin toplumsal iglevidir (Eyce, 2000).

Sosyal statii saglama: Aileden gelen kan bagiyla ya da farkli yollarla cocuga

aktarilan stati ailenin stattsuyle belirlenir (Eyce, 2000).

Sosyallestirme iglevi: Aile, cocugun sosyallesmesini saglayan ilk kurumdur. Cocuk
once ebeveynleriyle sosyalleserek toplumsal bir kimlik edinir. Toplumsal kurallari,
yasadigi ortama ayak uydurmayi, iletisim kurma becerilerini 6nce aile ortaminda

deneyimler.

Toplumsal denetim: Aile, bireylerini bagari konusunda begendigini belirtip, duygusal
ve ekonomik anlamda mukafatlandirir, kusurlari yaptinnmlar uygulayarak en aza
indirmeye calisir (Kir, 2011). Bu yolla aile ¢ocugun toplumda kabul gbéren
davraniglari 6grenmesine ve uyum saglamasina rehberlik ederek toplumsal denetim

iglevini yerine getirmis olur.

Glvenlik ve digerleri: Aile, Uyelerini birbirlerine sagladiklari maddi ve manevi guven
ortaminda yetistirir. Bir gruba ait olma duygusunu ailede tadar, daha sonraki
yaslarinda okul ve meslek hayatinda da grup tarafindan kabul gérme ihtiyaci yasar.
Aile, cocuga arkadas edindirerek, es sec¢mesinde rehberlik ederek g¢ocugun
iligkilerini gelistirmekle gorevlidir. Aileyi olusturan her Uyenin arasinda paylasim

olmalidir. Yasadiklari sikintilar ve mutluluklar paylagimla desteklenir (Kir, 2011).

2.1.4. Anne-baba tutumu

Cocuk hayata geldigi ilk andan itibaren annesiyle meme yoluyla iligki kurar.
Ebeveynleriyle ilk yillarda kurdugu iligki ve ilerleyen yaglarda kuracagi iletisim,
cocugun kisiligini ve karakterini belirleme yolunda atilan 6nemli adimlardan biridir.
Gocuk, anne ve babasinin tavir ve davraniglarini goérerek, kendine model alarak

ogrenir ve gorduklerini uygulamaya gegirir. Ailenin gocuga karsi sergiledigi tutum,
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gocugun benligine olumlu ya da olumsuz etki eder.

Kaya (1997), cocugun 6zsaygisinin gelismesi ve pozitif benlik olusturabilmesi icin
aile bireyleri arasindaki etkilesimin guven odakli, yakin ilgiyle, 6lgulu ve toleransli
davranmaya dayali bir bakis agisina sahip olunmasi gerekir. Aile gocuda karsi
tutumlarini olumsuz bir yaklagimla sergilerse ¢ocugun benlik algisinda da olumsuz
etkiler birakir. Ozgiiveni dusiik, bagkalarina glivenmekte zorlanan, yikic

Ozelestirilerde bulunan bir yapiya sahip olur.

2.1.5. Anne-baba tutumunun tanimi

Karaca (t.h), ebeveynlerin ruhsal hislerini aksettiren, bilin¢li olmayan ihtiyaglarindan

meydana gelen tavirlar silsilesini tutum olarak tanimlamigtir.

2.1.6. Anne-baba tutumunun gesitleri

Ebeveyn tutumlari dort kategoride degerlendiriimektedir. Bunlar, demokratik tutum,

otoriter tutum, asiri koruyucu ve ilgisiz tutumdur (Kaya,1997).

2.1.6.1. Demokratik tutum

Demokratik tutum, ailede demokratik bir yapinin benimsendigi, her bireyin karsilikli
olumlu iletisimle sorunlarini ve isteklerini ifade ettigi, hosgdri ve sevgiye dayanan

anne babanin sergiledigi bir tutum bigimidir.

Cocuklarini demokratik tutumla yetistiren aileler, ¢cocuklarina yeterli ilgiyi, sevgiyi,
degeri ve glveni hissettirirler. Demokratik aile ortaminda biylyen c¢ocuklarda
ozguven, hosgérl, empati, sevgi ve sorumluluk gibi kavramlar gelisir. Kendi
kararlarini verebilir, deger gorir ve deger verir, s6z hakkina sahip olarak yetisir. Bu

yap! gcocugun ruhsal gelisimlerini de olumlu etkiler (Kaya, 1997).

Demokratik aile gocugunu oldugu gibi kabul eder, yanliglarini dizeltme de rehber
g6revini Ustlenir, yol gdstericidir. Sunulan alternatiflerde seg¢im, cocuga aittir ve
secimin sonuglarina katlanmasi gerektigini bilir. Cocuk, her birey kadar duygu ve

dusUncelerini ifade etmede 6zgurdur.

Demokratik aile yapisinda c¢ocuk, kuralsiz ve sinirsiz degildir. Anne babanin
koydugu belli sinirlar ve kurallar gercevesinde hareket etme 6zgurligunun taninmasi
hem ¢ocugu hem de gocugun kisiligini korur. Tutarl iligkiler kurmasina yardim eder.
Ailenin cocuga karsi sergileyecegi asiri sevgi, hosgoru, isteklerin karsilanmasi

cocugu doyumsuzluga ve benmerkezcilige surukler.
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2.1.6.2. Otoriter tutum

Otoriter tutumu benimseyen anne-babalar, ¢cocugunun ilgi ve ihtiyaglarini, karakter

Ozelliklerini Ghemsemez, kendi isteklerine gore sekil almalarini ister (Sezer, 2010).

MEGEP (2007) e gdre ¢ocuklar, sorgusuz sualsiz anne babalarin koydugu kurallara
uyum saglamakla yukimltddrler. Bu c¢ocuklar hayatlarinda pasif, bagkalarinin

yonlendirmesine acik, icine kapanik bireyler olarak yetisir.

Sezer (2010) otoriter ailelerde buylyen ¢ocuklarin, yaptiklari hatalara karsi kendini

savunamadiklarini ve hatalarinin affedilmedigini ifade etmistir.

Otoriter tutumun, bagimli kisiliJe neden oldugu, erkeklerin saldirgan davranma
durumlarini ¢cogalttigi ve 6zbenlik diizeyinin azalmasina neden oldugu bulunmustur
(Maccoby ve Martin, 1983, Akt. Sezer, 2010).

2.1.6.3. Asin koruyucu tutum

Sezer (2010)‘ e gore asiri koruyucu aile tutumu sergileyen aileler, ¢cocuklarini asiri
derecede koruma ve kontrol etme egilimi gosterirler. Cocuklar tek baslarina
yapabilecekleri seylerden mahrum birakilir, onlarin yerine anne ve babalari yerine

getirmeye calisir. Bu nedenle ¢ocuklar deneyimleme firsatini kagirirlar.

Anne, asiri koruyucu tutum sergilediginde c¢ocuga guvensiz davranir, bir basina
deneyim kazanma firsati tanimaz. Cocugun gelisim alanlari Uzerinde negatif etkisi
olan tutum seklidir (MEGEP, 2007). Asiri koruyucu aileler ¢ocuklarina deneyimleme
firsati vermediginden sorumluluk kazandirmada yetersiz kalirlar. Yaptiklari her seye
mudahale edildiginden 6zguven gelistirmede, kendi kararlarini kendileri vermede ve
sorunlarini tek baglarina ¢ézmede basarili olamazlar. Her zaman ailesinin ya da
bagka birinin destedine ve onayina ihtiya¢c duyduklarindan bagdiml kisilik yapisi

geligtirebilirler.

2.1.6.4. llgisiz tutum

igisiz tutuma sahip anne babalar cocuklariyla yeteri kadar ilgilenmezler. Anne
babanin onceligi cocuklari olmadigindan, gocuk ailede aidiyet duygusundan yoksun

blyr.

Cocuga gosterilen ilgisiz tutum, cocuktaki saldirgan egilimleri ortaya cikarir
(MEGEP, 2007).

CGocuklar siddet yoluyla ailelerinin ilgilerini kazanmaya ¢aligir, hayata 6fkeli bireyler
olarak yetisir. Dikkat ¢cekmenin, sevgi ve ilgi gérmenin yolunu siddet uygulayarak

bagkalarina ve nesnelerine zarar vererek arar. Farkl sergilenen anne baba
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tutumlarinin, gocugun gelismesindeki etkileri de negatif yonde olmaktadir (Canel,
2012).

2.1.7. Anne-baba tutumunun ¢esitlerinin ¢ocuga etkisi

Ailenin sergiledigi demokratik tutum, cocuga olumlu olarak yansir. Demokratik
tutumu benimseyen ailelerin gocuklari, baskalarina guvenen, 6zguvenli ve aktif
bireylerdir. iletisim kurmakta sorun yasamazlar. Sorumluluk bilincine sahip olarak
yetisirler. Ailede ¢ocuklara s6z hakki tanindigindan kendini ifade etme yetenekleri
gelisir. Duygu ve duslncelerini herhangi bir kisittama olmadan aciklarlar.
Hatalarindan ders cikarmayi bilirler ve hatalarindan dolayl ayiplanmayacagini,

ailelerinin sevgisinde azalma olmayacagindan emindirler.

Bu tutuma sahip aileler, cocuklarina tamamen saf bir 6zglrlik tanimadigindan
gocuklari neyi nerede yapacagini bilir. Aile onlar igin yol gostericidir, yerine karar
verici ya da uygulayici degildir. Kendi kararlarini ailenin segenekleri igcinde verirler ve

kendilerini bdylece bir birey olarak hissederler.
Demokratik ailede yetisen cocuklar kendi ailelerini de bu dogrultuda kurmak isterler.

Demokratik anne baba tutumu ¢ocugu ne kadar olumlu etkileyen yanlara sahip ise,
otoriter anne baba tutumu da bir o kadar olumsuz etkiye sahiptir. Otoriter anne baba
tutumunu sergileyen aileler baskicidir. Kendi isteklerini ¢ocuklarinin isteklerinden
onde tutarlar. Anne babanin kurallarina uymakla yakimli olan gocugun itiraz etme,
duygu ve dusuncelerini belitme hakki yoktur. Anne baba karar verici, ¢ocuk
uygulayici rolindedir. Otoriter tutuma sahip ailelerin ¢ocuklari, kendini iyi ifade
edemez, duygu ve duslncelerini yansitamaz. Anne babanin emrinde blylyerek

pasif, 6zglveni disik ve bagkalarinin kontroline muhtag olur.

Otoriter ailede yetisen cocuklar bagimli kisilik gelistirmeye acik bireylerdir. Kendi
ailelerini de bu dogrultuda kurmak, aliskanligini devam ettirmek isterler. ilerleyen
yaslarda yapacaklari evliliklerde kendisine ayni baskici tutumu sergileyecek bir es
arayisi egilimindedirler. Kaya, Bozaslan & Geng¢ (2012), ebeveynleri tarafindan
otoriter tutum goéren cocuklarin, kendi icinde asagilik hissine kapildigini, her seyden
cekinen, ice donuk, yanlis yapmamaya calisan ve ¢cabuk etkilenen Kisilik 6zelliklerine

sahip oldugunu ifade ederler.

Asirt koruyucu tutum uygulanan aile ortaminda cocuklar, korunarak ve kontrol
altinda tutularak yetigtirilirler. Yapabilecekleri duzeyde olan etkinlikleri onlarin yerine
anne babalar yapmaya calisir. Yorulmalarina bile fazla izin veriimez. Anne ve

babalari onlar igin atilacak her adimi diisindiginden ¢ocuklari distinme becerilerini
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kazanamaz. Yaptiklarinin sorumlulugunu alma bilinci edinemeden buydrler. Karar
verme ve uygulama asamasinda tek baslarina hareket edemez, sorunlar karsisinda
kendini savunamadigindan her zaman anne babanin destedine ihtiya¢ duyarlar.
Yetigkinlik yaslarina ulastiklarinda kendilerini denetleyen ve koruyan Kisilerle

beraber olmayi tercih ederler.

ilgisiz tutumu benimseyen aile yapilari, cocuklarini ilgi ve destek anlaminda yoksun
biraktiklarindan ¢ocuk, ait olma duygusu yasayamaz. Sorunlarini dogru ya da yanlhs
yollarla kendi ¢ézmeye calisir. Okul hayatinda problem ¢ocuk olarak adlandirilabilir.

Yarattigi her sorunda ailenin ilgisini kazandik¢a bu aliskanhdi devam ettirir.

Cocuklar aileden istedigi ilgiyi goremeyince dikkat gekici davranislar sergilemeye
baslar. Bu davraniglar zarar vermeye yonelik, ofkeli davraniglar olabilir. Cocuk
ailesinde goremedigi ilgi ve sevgiden dolayi yalnizlik hissedeceginden bu boslugu
dis diinyada kapatmaya calisir. ilerleyen zamanlarda ebeveynlerin cocugun
destegine ihtiyaci oldugunda, bu destek ¢agrisina gocuktan cevap alamayacaklardir
(Kaya, Bozaslan & Geng, 2012).

Anne-babanin sergiledigi tutumla kendini 6zdeslestiren c¢ocuk, ayni tutumlari
gbstermeye meyleder. Bu durum, kendisini sevmeyen, sorunlu kisilerin gogalmasina
neden olur. Fakat, anne-babanin sergiledigi pozitif tutum, kendini seven ¢ocuklarin

yetismesinde etkilidir (Kaya, Bozaslan & Geng, 2012).

Erézkan (2012), ergenlerin kaygi hassasiyeti ile ebeveyn tutumlarinin arasindaki
iliskinin incelendigi arastirmanin sonuclarina gére demokratik, koruyucu ve otoriter
ebeveyn tutumlarinin lise 6grencilerinin kaygi hassasiyeti Uzerinde etkili oldugu
bulunmustur. Koruyucu ve otoriter ebeveyn tutumlari ile kaygi hassasiyeti arasinda
pozitif yonde bir iliski gézlemlenirken, demokratik ebeveyn tutumlari ile kaygi
hassasiyeti arasinda negatif yonli iliskinin oldugu yapilan arastirmada tespit
edilmigtir. Bu sonuclar, anne babanin otoriter ve koruyucu olma hali arttikga
ergenlerin daha kaygili bir yapiya sahip oldugu, ebeveynlerin demokratik olma hali

artikga ergenlerin daha az kaygih bir yapiya sahip oldugu anlamini tagsimaktadir.
2.1.8. Anne-baba tutumunun ¢ocuga etkisi ile ilgili yapilan arastirmalar

Kisi, dogdugu andan itibaren c¢evresinden olumlu ya da olumsuz sekilde etkilenir.
Olumlu ¢evre kosulari kisiyi destekleyici bir rol oynarken, olumsuz ¢evre kosullari ise
bireyin gelisiminde negatif etkilere sahiptir. Bebek diinyaya geldigi andan itibaren en
yakin cevresi ailesidir. Aile ortaminda yasadigi deneyimler cocugun karakteri

hakkinda ipuglari verir. Cocugun kendi hakkindaki tutum ve duaslncelerini yani
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kendilik algisinin nasil olacagini belirler.

Sezer (2010)yapti§1 arastirmada, anne babasinin tutumunu otoriter bulan ¢ocugun
kendilik algisinin, daha az otoriter bulan ¢ocuklara oranla daha disuk oldugunu,
anne babasinin tutumunu demokratik bulan ¢ocugun ise kendilik algisinin, daha az
demokratik ya da demokratik bulmayan ¢ocuga oranla yiksek oldugunu bulmustur.
Ayni arastirmada, anne babanin g¢ocuga otoriter tutum sergilemesinin ¢ocugu
negatif yonde etkiledigini, demokratik tutumun ¢ocuga olumlu etki ettigini tespit

etmigtir.

Benzer sekilde, Ozdemir ve ark. (2012), demokratik tutuma sahip aile yapilari
cocugun Kisiligini olumlu yonde etkiledigini, koruyucu ve otoriter aile yapilarin ise
¢ocugu olumsuz yonde etkiledigini soylerler. Demokratik aileler cocuklarini kontrol
ederler ve gereksinimlerinin gideriimesine imkan saglarlar. Cocuklarini belli alanlar
icerisinde 6zgur birakir, sorumluluk almalarini destekler, given ortami yaratirlar.
Koruyucu tutumla yetisen cocuklar her seye karsi korunur, yapabilecekleri seyleri
yapmalarina izin verilmez. Bu sebeple ¢cocuk kendi basina bir adim atamaz hale
getirilerek 6zglvenlerinde gelisim saglanmaz. Otoriter aile yapilarinda ise, aile
gocugu bir birey olarak gérmeden anne babanin istek ve arzulari dogrultusunda
yetistirir. Anne babanin dedigi olur, cocugun s6z sdyleme hakki yoktur. Cocuk uyum
saglayan bir yapi goésterir. Bu ortamda birey olma &zelligini kazanamayan g¢ocuk,
ozguven gelistiremez, fikirlerini agikca beyan edemez. Sirekli ailenin denetiminde

blaylduklerinden agresif ve bagimh kisilik yapilari geligtirirler.

Cocugun gelisiminde dogustan getirdigi 6zelliklerin yani sira ¢gevrenin de etkisi vardir
(Ozdemir ve ark., 2012). Cocugun ilk cevresi ailesidir. Bu sebeple ilk gelisme ailede
anne babayla baglar. Anne babanin ¢ocuga yaklasimi ¢cocugun kisiligini olusturmada

onemli bir yere sahiptir.

“Anne babasi ile saglkh ve doyurucu iligkileri olan kigiler aile digindaki cevre ve
arkadaglari ile daha kolay istendigi yonde iliskiler gelistirebilmektedir’ (Ozdemir ve
ark., 2012). Cocugun anne ve babasiyla kurdugu iletisim ilerideki iligkilerinin nasil

olacagi yonunde belirleyici bir etkiye sahip olmaktadir.

2.2. Sosyallesme

insanlarin  birbirleriyle olumlu iligkiler kurarak so6zli ya da sdzsiz

olusturduklari iletigsim, sosyallesmeyi baglatan adimlardan biridir.
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2.2.1. Sosyallesmenin tanimi

Ozdemir ve ark. (2012), kiginin blyidiugi toplulugun ahlaki yapilarini, kurallarini,
sergileyece@i kimliklerini, tavirlarini ve kigiler arasi iletisimdeki kazanimlarini,
blyldugu kaltirel degerleri sahiplenmesini ve birey olma asamalarini sosyallesme

olarak tanimlamistir.

2.2.2. Sosyal beceri

Bireyler hayata adim atmalariyla birlikte omdurlerinin sonuna kadar cevreleriyle
sosyal bir etkilesim igine girerler. Bu sosyal etkilesim sayesinde sosyallesme
ihtiyacini gidermeye calisirlar. ilk sosyallestigi yapi aile oldugundan, anne ve baba
cocugun sosyal becerilerini destekleyerek sosyallesmesi yolunda énemli katkilarda
bulunur. Cocugun anne babasiyla kuracagi sosyal etkilesim, anne babasinin sosyal

becerilerini desteklemesiyle dogru orantili olarak ilerler.

Cocuk gunlik hayatinin her aninda sosyal becerilerini kullanarak onlardan
faydalanir. Sosyal becerilerinde olumlu sonuglarla karsilasan c¢ocugun sosyal
gelisimi desteklenir, sosyal becerilerinde basarisizlikla karsi karsiya kalan c¢ocuk,
saglikh iletisim kuramadigindan motivasyonu azalir ve iligkilerinde gugcliklerle
kargllasacag! icin yipranmalar s6z konusu olmaktadir. Bu sebeple sosyal becerileri
dizenlemede ve kazanmada c¢ocugun yardima ihtiyaci vardir. Gulay (2009),
yasitlariyla saglikh iligkilerde bulunamayan c¢ocuklarin kisa ve uzun sdreli tim

gelisimsel alanlarinda gerilemeler yasanabilecegini belirtmigtir.

Sosyal beceri alaninda verilecek egditim ile gocuk sosyallesmeyi daha etkin hale
getirebilmektedir. Gllay (2009)’a gdre, gocugun okula baslamadan énce yasitlariyla
kurdugu iligkiler, g¢ocugun Kisiler arasi iletisimini ve edinecedi deneyimleri
etkilemekte, blylidiginde ise sahip olacadi sosyal ve duygusal yapisinda etkiler

meydana getirmektedir.

Gocuga kuglik yastan itibaren ailede, kreslerde ve anaokullarinda kazandirilacak
iletisim, sorumluluk edinme, insanlara yardim etme, toplumsal kurallara uyma
becerileri sayesinde kigiler arasi iligkilerde uygun kazanim elde edilir. Bu sayede

bireyler sosyal becerilerinde basarili hale gelir.

Omdrleri boyunca kuvveti bir ihtimalle risk altinda olacak gocuklarin, 6 yas
oncesinde sosyal becerilerinde beklenen agsamay kat edemeyen gocuklar olacagi
son zamanlarda yapilan arastirmalarda tespit edildigi ifade edilmistir (Parker ve
Asher, 1987; Cartledge ve Milburn, 1980; Hops, 1983; Cartledge ve Milburn, 1986;
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Worzbyt ve O’'Rourke, 1989; Katz ve McClellan, 1997; Merrell ve Gimpel, 1998, Akt.
Kogyigit ve Kayili, 2008).

Yuksel (1999), sosyal beceri Uzerine Turkiye de yapilan arastirmalarin yeterli
dizeyde olmadigini, sosyal beceri ile ilgili olarak atilganlik, empati kurma, kendini

kontrol ve 6fke Gzerine arastirmalarin yapildigini ifade etmistir.

2.2.3. Sosyal becerinin tanimi ve 6nemi

Yiksel (1999) sosyal becerinin tanimini, diger kisilerin pozitif tepkiler verdigi ve
negatif tepkileri engelleyen, kisiler arasindaki iletisimi saglayan, toplum bakimindan
uygun gorulen, etrafini etkileyen, belli bir amac¢ dogrultusunda hareket eden,
toplumsal yapiya goére degisiklik gdsteren, goérlinen- goérinmeyen zihinsel ve

duygusal icerigi bulunan, 6grenilmis davraniglar olarak yapmistir.

Kogyigit ve Kayili (2008), arastirmacilarin sosyal beceriyi kisinin sosyallesmek igin
kullandi§1 davranis, yasitlariyla kurdugu iletisimi, bilissel slrecleri, self-kontrold,

uyumlu ve girisken olmayi organize ettigi kazanimlar olarak ifade ettiklerini belirtir.

Geng (2005), sosyal becerilerin bireylere ilkokul caglarinda, okul tarafindan
saglanmasi gereken oOncelikli kazanimlardan oldugunu sodylemektedir. Ayni
¢alismasinda, kisinin toplumun bir halkasi oldugunun farkina varmasi ve
mesuliyetlerini gerekli sekilde yapmasi i¢in sosyal becerileri edinmesi gerektiginden

bahseder.

2.2.4. Sosyal becerilerin siniflandiriimasi

Sosyal hayatin baglamasiyla birlikte sosyal becerilerin kullanimi da g¢ocugun
yasaminda 6nemli bir alana sahiptir. Sosyalleserek, uygun yerde uygun davranigi
gostererek gittikge sosyal beceri kazanan ¢ocugun Kisilerarasi etkilesimi de gittikce
ilerler. Cocugun hayatini kolaylastiran sosyal beceriler literatiir incelendiginde 5 grup

altinda toplandigdi gorulmektedir.

2.24.1. Akranlarla iligkili beceriler

Yasitlariyla ve arkadaslariyla uygun yollarla ve uygun zamanlarda etkilesime
gecebilme, kendisiyle etkilesime gecilmesine izin verme, sevgi ve saygl
kavramlarina karsi duyarli, kabul goren ve kabul eden duygusal yapiya sahip olma
gibi akranlariyla saglikli ve uyumlu iligkiler kurmasini saglayan sosyal beceriler
grubudur (Calderelle ve Merrell, 1997; Akt. Kogak, 2012).

19



2.2.4.2. Akranlarla iligkili beceriler

Yasitlariyla ve arkadaslariyla uygun yollarla ve uygun zamanlarda etkilesime
gecebilme, kendisiyle etkilesime gecilmesine izin verme, sevgi ve saygl
kavramlarina karsi duyarli, kabul géren ve kabul eden duygusal yapiya sahip olma
gibi akranlariyla saglikh ve uyumlu iligkiler kurmasini saglayan sosyal beceriler
grubudur. (Calderelle ve Merrell, 1997; Akt. Kogak, 2012)

2.2.4.3. Kendini kontrol etme becerileri

Ofkesini dizginleyebilme, kurallara riayet etme, olumlu veya olumsuz elestiriye karsi
saygil bir tutum sergileme ve kendi kontrol mekanizmasinin ¢alismasini saglayan
sosyal becerilerdir (Caliskan Coban, 2007).

2.2.4.4. Akademik beceriler

Verilen akademik sorumlulugun basarili bir sekilde altindan kalkma, bos zamanlarini
etkili ve verimli bir bicimde degerlendirme ve gerekli destekleri almaktan ¢ekinmeme
gibi kisiyi basariya gotiren becerilerdir (Calderelle ve Merrell, 1997; Akt. Yurtseven,
2011).

2.2.4.5. Uyum becerileri
Digerlerinin beklentilerine olumlu cevap verecek sekilde sorumluluklara, kurallara,
dizene uyum saglamakla ilgili becerilerdir (Caligkan Coban, 2007).

2.2.4.6. Atilganlik becerileri
Sosyal ortamlarda var olma amaciyla bagkalarinin haklarina saldirmadan atilgan
davraniglar sergileme, oyunlarda ve iletisimde aktif rol alma gibi becerilerdir.

2.2.5. Yaslara gore sosyal becerilerin 6zellikleri
Sosyal beceriler yas ile baglantili olarak farkl dénemlerde farkl ézelliklere sahiptir
(Gulay, 2009).

2.2.5.1. Okul 6ncesi donem

Okul 6ncesi donemi cocuklara temel becerileri kazandirmak igin 6nemli bir
dénemdir. Bu donemde kazanilan becerileri ¢ocuk blyudikce ileriki yaslarina

aktarir.

Okul 6ncesi dénemde 0-2 yas araliginda bebek dinyaya ilk geldigi andan itibaren

intiyacini gidermek amaciyla 6nce annesinin memesiyle tanigir ve annesinin
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sevgisiyle, sefkatiyle etkilesime geger. Bu dénemde guivenli ve saglikl bag kurdugu
ebeveynleriyle iliskileri oldukga 6nemlidir. Kogak (2012), ilk yaslarda ¢ocukla kurulan
iliskilerin, ¢cocugun ileriki yaslarinda da guven duygusunu, kisilerarasi iletigimini

etkiledigini sdylemektedir.

Hayatina kres ve anaokulu gibi kavramlar girdiginde ¢ocuk, artik sosyal bir birey
olmay! deneyimlemeye ve ileriye yatirrm yapmaya hazir hale gelir. Bu donemde
cocuklar akran iliskilerinde henlz vyeterli olgunluga sahip olamadiklarindan
etkilesimleri saglikh ilerlemez. Kiskangliklar, paylasamamalar, kendini ifade etmek
icin aglamalar gézlemlenmektedir. Cevresindeki buytklerini, 6gretmenlerini ya da
onay goren akranlarini izler ve davranislari kopyalar. Hedefinde basarili olmak
yatmadigindan her etkinlige korkusuzca katilir, merakini ve tepkisini ortaya koyar.
Sorumluluk almaya, kendine glivenmeye baslar. Uyum gostermeye ve saglikli
iliskiler kurmaya yatkin hale gelir. Gulay (2009), bu ¢aglarda bas gosteren gorev ve
sorumluluk paylasiminda bulunma, insanlara yardim etme gibi pozitif sosyal

davraniglarin, cocugun yasiyla birlikte gelisme kat ettigini belirtmigtir.

Okul ©6ncesi donemde cocuk o6gretmeninin destegini aldiginda, arkadaglar
tarafindan  kabul goérdiguni hissettiginde, davraniglarini  uygun yollarla
gosterdiginde ve saygi-sevgi kavramlarini édrendiginde yeterli derecede saglikli
iletisim kurabildiginde sosyal becerilerinde vyetersizlik yasamasi séz konusu

olmaktan gikar.

2.2.5.2. ilkokul dénemi

Cocugun hayatina 5-6 yas araligina geldiginde yeni bir okul dénemi dahil olur. 1.
Sinifa baglamasiyla birlikte sosyal hayata bir adim daha atan ¢ocuk, okuma-yazma,
kendini ifade etme, arkadaslik kurma, yardimlagma gibi faaliyetlerle daha sik hasir
nesir hale gelir. Ogretmenlerinin ybnergelerine uyma, arkadaslariyla olumlu
diyaloglar kurma, oynadiklari oyunlarda liderlik etme istegi gelistirir, kurallara ve
duzene uyum sadladiklari bir sistemin icine girerler. Bu sistem ilkdgretim cocuklarini
yas aldikga duygusal olarak evden uzaklastirmaya, okula, arkadas ortamina veya
dis dinyaya baglamaya baslar. Ev haricinde keyif aldiklari yeni ortamlar kesfederler.
Bu déneme kadar edindikleri pozitif sosyal beceriler sayesinde iligkilerini dizenlerler.

Yeni ortamlarda var olabilmeye calisirlar.

ilkokul déneminde akademik basari, gocuklar igin blylk rol oynar. Okulda aldiklari
basarilar, tebrikler onlar i¢in oldukga 6nemlidir. Sinifin basarili égrencisi olmak
isterler. Sadece 6gretmenlerinden akademik olarak évilmekten degil, sosyal olarak

Ovilmekten de memnun olurlar. Bu sayede sosyal becerilerini daha fazla
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gbstermeye ve kullanmaya calistiklarindan sosyal beceri dizeylerinde gelisme kat

ederler.

2.2.5.3. Ortaokul donemi

10-13 yas araliginda ortaokul déneminde gocukluktan yavas yavas c¢ikmaya ve
ergenlige dogru hizli bir sekilde adim atmaya hazirlanan gocuk, sosyal baglarini
artik tamamen arkadas odakli ilerletmektedir. Evde ebeveynlerinin ve okulda
ogretmenlerinin kendilerini yeterince anlamadigindan sikayet ettiklerinden dolayi
kurduklari iletisim sinirh ve problemli bir hal almaya baslar. Girdikleri ortamlarda
populer olmaya calisir, bu yonde hareket ederler. Herkes tarafindan begenilmek ve
onay gormek isterler. Algilari dis dinyaya acilmis hale gelmektedir. Benlik
kavramlari olusmaya baslar, olduk¢ca sert ve acimasiz elestirilerde bulunurlar.
iletisim becerilerinde hizli bir diisiis meydana gelir, akranlar arasi rekabet, duygusal

ve hassas tavirlar, alinmalar, kismeler ve aglamalar bol yasanir.

2.254. Ergenlik donemi

Her c¢ocuk icin farklilik gostermekle birlikte yaklasik 11-12 yas civarinda girilen
ergenlik dénemi insan hayatinin en zorlayici gelisimsel dénemlerinden biridir.
Ortaokulunun son yillarinda iyice bas gdstermektedir. isyankar olma hali, 6zgirlik
icin kurallara ve ahlaki degerlere karsi gelme gibi olumsuz davraniglar sik¢a
gbzlemlenir. Bedenlerinde meydana gelen fiziksel degisimden o6tirl sinirli iletisim
kurarlar. Sosyal becerileri kullanmada ergenlik déneminde azalma goérilmektedir.
Ozellikle ergenlik déneminde gérilen karsi cinse ilgi, sosyallesmeyi ve kendini ifade

etmeyi engelleyen faktorler arasindadir.

2.2.6. Ortaokul cagindaki gocuklarda sosyal beceri geligimi

Erbil, Divan & Onder (2006)'In ergenlerle yaptiklari calismada elde ettigi bulgulara
gore, ailede fikir ve ifade 06zglrligu bulunan, kendi secimini kendi yapabilen,
bireylere saygi gdsterilen, cinsiyet ayrimi olmaksizin davraniglar sergilenen, kabul
gormeyen isteklerin sebeplerinin ifade edildigi ailelerde buylyen ¢ocuklarin benlik

saygisi daha fazladir.

Bu durum ancak demokratik aile yapilarinda sergilenebilir oldugundan ailenin

tutumu cocugun benlik saygisini dogrudan etkilemektedir seklinde yorumlanabilir.
2.2.7. Sosyal beceriyi etkileyen faktorler

Gocugun iginde blyudugu ailenin demografik o6zelliklerinin sosyal beceriler

Uzerindeki etkisi kaginilmazdir (Ozabaci, 2006). Bu acgidan bakildiginda
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ebeveynlerin egitim seviyeleri, maddi durumlari ve c¢ocugun ic¢inde bulundugu

cevresel faktorleri sosyal beceriyi degerlendirirken ele almak gerekir.

Cevresel faktorlerin ¢ocugun sosyal becerilerine etkisi bUyUktir. Cevrede maruz
kalinan her tirlii uyarici sosyallesmeyi dolayisiyla sosyal beceriyi etkiler. iginde
blyldugu ¢evre, cocuga nasil davranacagini, nasil distinecedini ve nasil iletisime
gecgecegini ogretir. Cocugun c¢evresini ilk olarak ebeveynleri olusturur fakat daha
sonrasinda c¢evresi genisledikgce kardesler, akrabalar, okul hayati, arkadaslar ve
ogretmenler de hayatina dahil olur. Cocugun kendinden énce veya sonra diinyaya
gelen kardesle kuracagi iletisim ve iligki Uzerinde de cevrenin etkisi vardir. Seven
(2007), 6 yas cocuklarini etkileyen ailesel faktorler Gzerine yaptigi arastirmada,
ailenin sahip oldugu cocuk sayisindaki artis ne kadar fazla olursa, ailenin her cocuk
icin ayiracagl zaman azaldigindan kazandirabilecekleri sosyal beceri eksikliginin,

sosyal davranis bozuklugu seklinde ortaya ciktigini belirtir.

Bir cocugun kalaballk ailede buyumesi ile ¢ekirdek ailede blyumesi sosyallesme
acisindan farkhlik gostermektedir. Blyudiugu cagin ve bulundugu konumun
gerekliliklerine ve ihtiyaclarina uyum saglayabilmesi gelistirdigi sosyal beceriler

sayesinde sekillenmektedir.

Sosyal beceriler Uzerinde etkisi olan diger faktorlerden biri de ebeveynlerin egitim
seviyesidir. Yapilan aragtirmalar ¢cocugun sosyal beceri duzeyinin ebeveynlerin
editim duzeylerinden olumlu olarak etkilendigini gdstermektedir (Ekinci Vural &
Kocabas, 2012). Anne babanin egitim duzeyi ¢ocugu yodnlendirecek alanlar
acgisindan g¢ocugun sosyal becerisini etkilemektedir. Ailenin egitimi ¢ocuklarina
aktaracaklari bilgileriyle paralel olarak iliskilidir. Kurduklar iletisim tarzlar,
kullandiklar ifadeler, problem ¢ézme becerileri, saygl ve sevgi ortamini yansitma ve
s6z hakki tanima gibi faktdérler cocugun yeterli sosyal beceriyi kazanmasina olanak
saglamakta, ayni zamanda rol model olarak ornek tegkil etmektedir. Tunceli ve
Akman (2012), ebeveynlerin egitim seviyesi ile gocugun sosyal beceri dizeyi
arasindaki iligkiyi, egitimli anne babanin gocugunu yetistirirken davranislarinda daha
O0zenli ve donanimh olmalariyla, aile ile birlikte yapilan aktivitelere daha istekli
yaklagmalariyla ve c¢ocukla yapilacak etkinlikleri birlikte gerceklestirmeleriyle

aciklamaktadir.

Ebeveynlerin maddi durumu da gocuga sosyallesebilecegi alanlari yaratmada etkili
olmaktadir. Erken yasta baglanan okul dncesi donemdeki okul hayati cocuga sosyal
beceri kazandirma da aileden sonraki 6nemli basamaklardan biridir. Ailenin

maddiyati  ¢ocugun  qittigi  okulu, okulun  verdigi egitim Kkalitesini
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degistirmektedir. Cocuk, kendinden dugsik veya yuksek sosyoekonomik dizeye
sahip bireylerle etkilesime girdiginde kuracagi iletigsim, kendini kabul ettirme, ortak
noktalar bulabilme gucl degigiklik gOstermektedir. Bu degisiklige uyum
gOsterebilmesi ancak yeterli sosyal beceriye sahip olmakla saglanmaktadir. Seven
(2007)e gore, ekonomik durumu yilksek ailelerin ¢ocuklarinda sosyal davranis
sorunlarinin gézlemlenme orani, ekonomik durumu disuk ailelerin gocuklarindan

daha azdir.

Anne babanin ¢ocuga sergiledigi tutumunda c¢ocugun edinecegdi sosyal beceri
Uzerinde etkisi olduk¢ca 6nemli bir alana sahiptir. Ebeveynlerin ¢ocuga verdigi
sorumluluklar, alanlar, yetistirme tarzlari, kurallara bakis agcilari, ¢ocuga karsi
guvenleri, kardesler arasi esitlik, cocugun kendini ifade etmesine izin vermeleri,
anne babanin tutumuna gore farklilik gosterdiginden ¢cocugun sosyal beceri dizeyi

de farklilik gostermektedir.

2.2.8. Sosyal beceri ileilgili yapilan aragtirmalar

Hilooglu ve Cenkseven-Onder (2010) ortaokul dgrencileriyle yaptigi arastirmada,
zorbaligi yordamada sosyal beceri ve yasam doyumunun rold arasindaki iligkiyi
incelemistir. Bu arastirmanin  sonucunda, zorballkk davranigini sergileyen
ogrencilerin zorbalik davranisini sergilemeyen 6grencilere gbre daha ¢ok olumsuz
sosyal davranisa sahip olduklari bulunmustur. Bu sebeple arastirmada sosyal beceri

eksikliginin zorbaliga olan etkisinden bahsedilmektedir.

Kara ve Cam (2007) tarafindan yapilan yaratici dramanin sosyal beceri Gzerindeki
faktorinun arastirildigi ¢alismanin sonucuna gore, sosyal beceri alt dlgeklerinden
olan grupla bir is yapma, iligkiyi sirdirme ve kendini kontrol etme becerilerinde
uygulanan yaratici drama sayesinde 6grencilerin sosyal beceri dizeylerinde gelisim

kat ettikleri tespit edilmistir.

Tagay, Baydan ve Voltan Acar (2010) yaptid1 arastirma da ilkdgretim 2. Kademe
ogrencilerinden iki grup secilmig, bir grup 6grenciye sosyal beceri egitimi verilmis
diger gruba ise egitim veriimemistir. Sosyal beceri egitimi verilen ortaokul
ogrencilerinin yapilan son testte sosyal beceri puanlari diger gruba gore yuksek
bulunmus ve verilen egitimin etkisinin devamliligi da tespit edilmigtir. Ayni arastirma
da sosyal beceri egitimi alan ¢ocuklarin ders basarilarinda ve sosyal yeterlilik
duzeylerinde ylukselme, riskli davranig sergileme oranlarinda ise azalis meydana

geldigi belirtiimektedir.

Benzer bir arastirmada, Durualp ve Aral (2010), 6 yasindaki anasinifi égrencilerine

oyun temelli sosyal beceri egditimi vererek, sosyal beceri egitimi alan ve
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almayan 6grenciler arasindaki iligkiyi incelemistir. Oyun temelli sosyal beceri egitimi
alan anasinifi 6grencilerinin 6n test ve son test puanlarinin, iletisim ve ¢ekingenlik
dizeyleri bakimindan oyun temelli sosyal beceri egitimi almayan o6grencilerin
puanlarindan daha fazla oldugu bulunmustur. Oyun temelli sosyal beceri egitimin
iletisim ve gekingenlik bakimindan c¢ocuklara olumlu etkisinden s6z edilmektedir.
Ayrica egitim programinin ¢ocuklar Gzerinde olumlu sekilde kalicilik gdsterdigi de

tespit edilmistir.

Pirtik (2013) ’iIn bosanmis ve bosanmamis ailelerin okul dncesi ¢ocuklarinin sosyal
becerileri ve akran tepkileri Uzerine yapti§i arastirmada elde bulgulara gore,
bosanmamis ailede blylimenin ¢ocugun Kkisiler arasi becerilerini, 6fke kontrol

becerilerini ve uyum becerilerini olumlu anlamda etkilemektedir.

Samanci ve Dis (2014), 6gretmen goruslerini alarak sosyal becerileri dustk ilkokul
Ogrencileriyle yaptiklari arastirmada, sosyal becerilerde vyetersizlik yasayan
ogrencilerin  iletisim  kurmada ve akademik alanda yeterli basariyi

sergileyemediklerini ve 6zglven gelistirmede eksiklikler yasadiklarini bulmuslardir.

Yapilan literattir taramasi sonuglari sosyal beceri yetersizliginin, riskli davraniglara
ve akademik basarida distse sebep oldugu fikrini uyandirmaktadir (Aydin ve
Soénmez, 2014).

2.3. Anne-Baba Tutumunun Sosyal Beceri Uzerindeki Etkisi

Gulay (2009), cocukla etkilesime giren kisilerin dolayl yollarla birbirini etkiledigini
ifade etmistir. Cocuk yetistigi ailede 6grendigi sosyal beceriler, ahlaki degerler ve
bakis acilari sayesinde yasitlariyla iletisim kurar. Kurdugu iletisim ¢ocugun
davraniglarini, distincelerini de zamanla etkilemektedir. Dolayisiyla ¢ocuk Uzerinde
hem ebeveynlerinin hem de dahil oldugu arkadas grubunun etkisinden sz etmek

mumkundur.

Guduk ve Aksoy (2012) farkli egitim programina sahip okullara giden lise
ogrencilerinde, algiladiklari anne baba davraniglarinin sosyal becerilerine olan
etkisini arastirmistir. Yaptiklari aragstirmada elde edilen sonuglara gore, ebeveynlerin
tutarh disiplinel yapiya sahip tutum sergilemeleri, gocuklarinin sosyal beceri
puanlarinda artisa sebep olurken, koruyucu tutum sergileyen ebeveynlerin

cocuklarinin sosyal beceri puanlarinda azalmalara neden olmaktadir.

Gulnalp (2007) yaptigi arastirmada elde ettidi bulguya gore, anaokuluna giden
cocuklarin ailelerinin sergiledigi demokratik tutumun, c¢ocuklarinin 6zguvenlerini

olumlu anlamda destekledigi ve diger tutumlara sahip ebeveynlerin ise ¢gocuklarinin
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6zguvenlerini olumsuz anlamda etkiledigi tespitinde bulunmustur.

Ozabaci (2006) ‘ya gore, anne babanin sosyal beceri diizeyi, cocugjunun sosyal
beceri duzeyi Uzerinde olumlu olarak etkilidir. Anne baba kendini sosyal beceri
bakimindan ne kadar gelistirirse, ¢ocugunda da sosyal beceri dizeyi artis
gOstermektedir. Bu bakimdan, anne babalarin sosyal becerilerini gelistirmeye
yonelik calismalar yapilmali, daha fazla anne babaya ulasmaya ¢alisiimali ve anne

babalara bu konunun dneminden bahsedilmelidir.

Okul 6ncesi 5-6 yas cocuklarla yapilan arastirmanin sonuglarina gére, annenin
otoriter ve izin verici bir tutum benimseyerek gocugunu yetistirmesi, gocugun okula
uyumunu ve sosyal becerilerini kullanma olasiligini olumsuz yonde etkilemektedir
(Ogelman, Onder, Secer, Erten, 2013).

Literatlr incelemesi yapildiginda elde edilen bulgular, otoriter ya da izin verici
ebeveyn tutumlari benimseyen ailelerin c¢ocuklarindaki sosyal becerilerin,
demokratik tutum benimseyen ailelerin ¢gocuklarindaki sosyal becerilere oranla daha

dusuk oldugunu isaret etmektedir.
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3.  YONTEM

Bu bdélimde arastirmanin modeli, evren ve érneklemi, veri toplama araglari, verilerin

toplanmasi ve ¢cbzumlenmesine iligskin bilgiler yer almaktadir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, ortaokul 6grencilerinin sosyal beceri dlzeyleri ile anne-baba
tutumlar arasindaki iligkiyi incelemeye yonelik oldugundan karsilastirmali iligkisel
tarama modelinde betimsel bir galisma yapilmistir. iliskisel tarama modeli, “iki veya
daha cok sayidaki degisken arasinda birlikte degisim varligini ve/veya derecesini

belirlemeyi amaglayan arastirma modelleridir.” (Karasar, 2003).

Arastirmanin bagimli degiskeni sosyal becerinin alt boyutlari ve anne-baba tutum
boyutlari, bagimsiz degiskeni ise anne-babanin egitim dizeyi, ekonomik durum,
cinsiyet, kardes sayisi ve anne-babanin medeni hali ve ihmalkar, otoriter,

musamahakar, demokratik olarak anne-baba tutumlaridir.

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, 2015-2016 egitim-6gretim yilinda istanbul ilinin Eyiip

iicesinde 6grenim goéren, ortaokul égrencileri olusturmaktadir.

Arastirmanin érneklemi ise “Kolay ulasilabilir kiime drneklemi” ydntemi vasitasiyla,
ortaokul égrencilerinin oldugu okullardan segilen 747 6grenciden olugsmaktadir.

Okullarin listesi Cizelge 3.1.de verilmigtir.

Cizelge 3.1: Ornekleme Alinan Ogrencilerin Okudugu Okullarin Listesi

Okullarin Listesi

1 Eyup Merkez Ortaokulu 6 Esentepe Ortaokulu

2 Eyup Sultan Ortaokulu 7 Sehit Ogretmenler Ortaokulu
3 Rami Ortaokulu 8 Silahtaraga Ortaokulu

4 Ug Sehitler Ortaokulu 9 Mehmet Akif Ersoy Ortaokulu
5 GUmussuyu Ortaokulu 10 | Dede Korkut Ortaokulu
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3.3. Veri Toplama Araglari

Bu arastirmada Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi ve Anne-Baba Tutum Olgegi

kullaniimigtir. Agagida kullanilan dlgeklerle ilgili bilgilere yer verilmigtir.

3.3.1. Sosyal becerileri degerlendirme 6lgegi (SBDO)

Avcioglu (2007) tarafindan gelistirilen “Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi”
cocuklarin sosyal becerilerini degerlendirmeyi hedeflemektedir. “Sosyal etkilegimi
arttirmak igin iletisim yetersizliklerine yardim etmede énemli olan becerileri élgcmeyi
amaglamaktadir ve besli dereceleme seklinde olusturulmus Likert tipi Olcektir’
(Avcioglu, 2007). Olcek 69 madde ve 12 alt dlgekten meydana gelmektedir.
Maddelere verilen cevaplar ‘her zaman yapar 5 puan, ‘cok sik yapar 4 puan,
‘genellikle yapar’ 3 puan, ‘az yapar’ 2 puan, ‘hi¢cbir zaman yapmaz' 1 puan seklinde
puanlanir. Alt Olcekleri ise sirasiyla temel sosyal beceriler (13 madde), temel
konusma becerileri (4 madde), ileri konusma becerileri (5 madde), iliskiyi baslatma
becerileri (5 madde), iliskiyi strdirme becerileri (6 madde), grupla is yapma
becerileri (7 madde), duygusal beceriler (6 madde), kendini kontrol etme becerileri
(6 madde), saldirgan davraniglarla basa ¢ikma becerileri (4 madde), sonuglari kabul
etme becerileri (3 madde), yénerge verme becerileri (4 madde) ve biligsel beceriler
(6 madde) olusturmaktadir.

Akcamete ve Avcioglu (2005) Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi'ni su sekilde
aciklamistir. Temel sosyal beceriler alt 6lceginde temel becerilerden bahsedilir,
karsilikli etkilesimin gelisim gostermesini destekleyici ve ileri duzey becerileri

odgrenebilmesi igin temel olusturacak becerilerin dederlendirildigi kisimdir.

Temel konusma becerileri alt élgedinde yer alan beceriler kisiler arasi iletisimin
baslamasi ve devam ettirimesinde baglangici yaratan beceri Uzerine

yapilandiriimigtir.

ileri konusma becerileri alt 6lgeginde yer alan beceriler kigiler arasi iletigsimin

baslamasina ve devam ettiriimesine yarayan becerileri kapsar.

iligkiyi baglatma becerileri alt dlgeginde yer alan beceriler kisiler arasi iletigimin

harekete gegmesini saglayan becerilerin oldugu bolimddr.

iligkiyi surdiirme becerileri alt élgeginde yer alan beceriler kisiler arasinda olusan

iletisimin devam ettirilmesini saglayan becerilerin oldugu kisimdir.

Grupla is yapma becerileri alt dlgeginde yer alan beceriler kKigilerin grup iginde

isbirligi yapmasina, sorumluluk bilincine erismesine yardimci olan becerilerin
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bulundugu kisimdir.

Duygusal beceriler alt 6lgeginde yer alan beceriler kisilerin duygu ve distncelerinin

davraniglarina olan etkisini ortaya koyan becerilerin bulundugu bolimdur.

Kendini kontrol etme becerileri alt 6lgeginde yer alan beceriler kiginin kendi

uzerindeki hakimiyetinin davraniglariyla gosterdigi becerilerin oldugu bolimdur.

Saldirgan davraniglarla basa ¢ikma becerileri alt 6lgeginde yer alan beceriler kiginin
hem kendisinde meydana gelen hem de disaridan maruz kaldigi saldirganca

davraniglari engelleyebilme becerisinin bulundugu bélimddr.

Sonuglari kabul etme becerileri alt dlcedinde yer alan beceriler kisinin karsilastigi

sonuglari kabul etmesine olanak saglayan becerilerdir.

Yoénerge verme becerileri alt Olgeginde yer alan beceriler Kisilerin iletisim
halindeyken birbirlerine ydnergede bulunma ve verilen ybnergeye riayet etme

becerisinin bulundugu kisimdir.

Bilissel beceriler alt dlgeginde yer alan beceriler kisilerin iligkilerini daha st biling ile

kurabilme becerisinin bulundugu kisimdir.

Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi’'nin glvenirligi Cronbach Alfa katsayisinin
hesaplanmasiyla elde edilmistir. Olgegin tamaminin Cronbach Alfa givenirlik
katsayisi .98 olarak hesaplanirken, alt dlgeklerde elde edilen Cronbach Alfa
katsayilari sirasiyla Temel Sosyal Beceriler .95, Temel Konusma Becerileri .92, ileri
Konusma Becerileri .89, iliskiyi Baslatma Becerileri .84, iliskiyi Sirdiirme Becerileri
.86, Grupla is Yapma Becerileri .92, Duygusal Beceriler .88, Kendini kontrol Etme
Becerileri .88, Saldirgan Davraniglarla Basa Cikma Becerileri .77, Sonuglari Kabul
Etme Becerileri .83, Yonerge Verme Becerileri .70, Biligsel Beceriler .87 olarak
bulunmustur. Bu bulgular 1siginda Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi'nin
yiksek gegerlik ve glivenirliginin oldugu belirtiimektedir. Olgegin tamamindan elde
edilebilecek en yiiksek puan 345, en disik puan ise 69 dur. Olgekten alinan disik
puan sosyal becerilere sahip olunmadigini, dlgekten alinan yiksek puan ise sosyal

becerilere sahip olundugunu ifade etmektedir (Akgamete ve Avcioglu, 2005).

3.3.2. Anne-baba tutum odl¢egi

Yilimaz (2000) ’in aktardigi bilgiye gére, Anne-Baba Tutum Olgegi Lamborn ve
arkadaglari tarafindan gelistirimistir. Olgek Yilmaz (2000) tarafindan Tirkgeye
cevriimis ve uyarlanmigtir. Anne-Baba Tutum Olgedi 26 madde ve Kabul-ilgi,
Kontrol-Denetleme, Psikolojik-Ozerklik olarak 3 faktérden meydana gelmektedir.

Kabul-ilgi boyutu cocuklarin, ebeveynlerini ne kadar sefkatli, alakali ve istirakgi

29



olarak gordugunl, Kontrol-Denetleme boyutu cocuklarin ebeveynlerini ne kadar
kontrolcii ve denetleyici olarak gordigini, Psikolojik-Ozerklik boyutu ise
ebeveynlerin demokratik tutumu ne kadar sergilediklerini ayrica ¢ocuklarini ne kadar
bireysel olmaya yonlendirdiklerini 6lgmeyi hedeflemektedir (Yilmaz, 2000). Kabul-ilgi
ve psikolojik-6zerklik boyutundaki maddeler 4 dereceli, kontrol-denetleme
boyutundaki maddelerden ilk ikisi 7 dereceli ve diger maddeler 3 dereceli olmak

Uzere Likert tipi 6lcekten olusur.

Olgekten alinan 6lgim, “Kabul/ilgi ve denetleme boyutunda ortancanin lizerinde
puan alan deneklerin anne-babalar “demokratik”, altinda puan alanlar ise “izin
verici-ihmalkar”, kabul/ilgi boyutunda ortancanin altinda ve denetleme boyutunda
ortancanin Uzerinde puan alan ¢ocuklarin anne-babalari “otoriter”, kabul/ilgi
boyutunda ortancanin Uzerinde ve denetleme boyutunda ise ortancanin altinda puan
alan cocuklarin anne-babalari “izin verici-hoggorulti olarak adlandiriimigtir”

seklinde yapiimaktadir (Yiimaz, 2000).

“Ilkdgretim  dénemindeki 6grenciler icin test-tekrar test giivenirlik katsayilar ve
Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayilari sirasiyla; kabul-ilgi alt dlgedi icin .74 ve .60,
denetleme alt dlgedi icin .93 ve .75; psikolojik 6zerklik alt dlgegi icin .79 ve .67 olarak
bulunmustur” (Yiimaz, 2000).

Olgegin puanlamasini kabul-ilgi boyutunda yer alan 1, 3, 5, 7, 9, 11, 13, 15, 17
numarali maddeler, psikolojik-6zerklik boyutunda yer alan 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16,
18 numarali maddeler, kontrol-denetleme boyutunda yer alan 19, 20, 21, 22, 23, 24,
25, 26 numarali maddeler olusturur. Yapilacak degerlendirmede kontrol-denetleme
boyutundaki tek numarali maddeler aynen alinirken, psikolojik-6zerklik boyutundaki
¢ift numarali maddeler tersten okunur. Yalnizca 12. Madde tersten okunmaz.
Kontrol-denetleme boyutundaki ilk iki maddede ‘istedigim saate kadar’ cevabi 1
puan, ‘hayir’ cevabi 7 puan alir. 21. soru ile 26. soru arasindaki cevaplarda ‘hi¢ ¢aba
gOstermez’ 1 puan, ‘cok az ¢aba gosterir’ 2 puan ve ‘cok ¢aba gdsterir 3 puan alir
(Yilimaz, 2000).

3.4. Verilerin Toplanmasi

Yapilan aragtirmanin verileri, 2015-2016 Egitim Ogretim Yilinin Mayis ve Haziran
aylarinda elde edilmigtir. Verilerin toplanma sureci Mayis ayinda baslayip Haziran
ayinda sona ermistir. Arastirmada verilerin toplanabilmesi ve Olgeklerin
uygulanabilmesi amaciyla istanbul Aydin Universitesi Sosyal Bilimler Enstitlsi

vasitasiyla istanbul Valiligi, il Milli Egitim Midurligi'nden izinler alinmistir.
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izinlerin alinmasindan itibaren drneklemi olusturan okullara gidilmistir. Anne-Baba
Tutum Olgegi'nden elde edilecek veriler dgrenciler tarafindan doldurularak, Sosyal
Becerileri Degerlendirme Olgegi'nden elde edilecek veriler ise 6gretmenler

tarafindan doldurularak toplanmistir. Uygulama yaklasik 20 dakika surmustur.

3.5. Verilerin Céziimlenmesi

Kisisel Bilgi Formu, Anne-Baba Tutum Olgegi ve Sosyal Becerileri Degerlendirme
Olgegi'nden elde edilen verilerin ¢dziimlenmesi amaciyla PASW 20 programi

kullaniimigtir.
Arastirmaya katilan 6grencilerin demografik 6zellikleri gizelgeler ile yorumlanmistir.

Sosyal beceri ile anne-baba tutumlari, anne-babasi bosanmis ve evli olan
ogrencilerin sosyal becerileri ve anne-baba tutumlari Pearson Momentler Carpimi

Korelasyon Katsayisi ile incelenmistir.

Sosyal beceri ile anne-baba tutumu, anne-babanin ekonomik durumuna, annenin
egitim durumuna, babanin egitim durumuna, 6grencinin kardes sayisina ve anne-
babasi demokratik, ihmalkar, otoriter, misamahakar tutum sergileyen 6grencilerin
sosyal becerileri Tek Faktorli Varyans Analizi (Tek Faktérli ANOVA) ile test
edilmistir. Gruplar arasi farkhligi tespit etmek amaciyla Post-Hoc Testi analizi

yapilmigtir.

Sosyal beceri ile anne-baba tutumu, 6grencinin cinsiyetine gére Bagimsiz Gruplar

icin T-Testi ile ¢gdzimlenmistir.

Uygulanan analizler sonucunda boyutlarda 0,05 oraninda anlamli farklilik aranmistir.
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4. BULGULAR

4.1. Bulgular ve Yorum

Yapilan arastirmada, ortaokul égrencilerinin sosyal beceri dizeyleri ile anne-baba

tutumlari arasindaki iliski incelenmigtir. Arastirmanin bagimli degiskeni sosyal

becerinin alt boyutlari ve anne-baba tutum boyutlari, bagimsiz degiskeni ise anne-

babanin egitim dizeyi, ekonomik durum, cinsiyet, kardes sayisi, anne-babanin

medeni hali ve ihmalkar, otoriter, misamahakar, demokratik olarak anne-baba

tutumudur.

Bu bélimde, drneklemi olusturan égrencilerle ilgili bilgiler verilmis olup, arastirmanin

genel amaci ve alt amaglarinda ifade edilen sorularin yanitlari istatistiksel olarak test

edilerek sonugclar paylasiimigtir.

Cizelge 4.1: Orneklemi Olugturan Ogrencilerin Cinsiyet Dagilimlari

Cinsiyet Sayi Yiizde
Kiz 372 49,80
Erkek 374 50,07
Belirtiimemis 1 0,13

Cizelge 4.1.’de goruldugu gibi 372 kiz 6grenci drneklemin %49,80'ini, 374 erkek

ogrenci 6rneklemin %50,07’sini ve 1 dgrenci ise cinsiyet belirtmeyerek érneklemin

%0,13’Uni olusturmaktadir.

Gizelge 4.2: Orneklemi Olugturan Ogrencilerin Siniflara Gére Dagilimlari

Sinif Duzeyi Sayi Yuzde
5. Sinif 199 26,64
6. Sinif 181 24,23
7. Sinif 173 23,16
8. Sinif 194 25,97

Cizelge 4.2’de goéruldigu Uzere 5. Sinifa devam eden 199 &6grenci érneklemin

%26,64’0nl, 6. Sinifa devam eden

33

181

orneklemin  %24,23’lnd,




7. Sinifa devam eden 173 6grenci 6érneklemin %23,16’sin1 ve 8. Sinifa devam eden

194 6grenci drneklemin %25,97’sini olusturmaktadir.

Cizelge 4.3: Orneklemi Olusturan Ogrencilerin Kardes Sayilarina Gére

Dagilimlar
Kardes Sayisi Sayi Yiizde
Yok 70 9,37
1 193 25,84
2 275 36,81
3 133 17,80
4 ve ustu 72 9,64
Belirtiimemis 4 0,54

Cizelge 4.3.’de gorildigu Gzere kardesi olmayan 70 6grenci érneklemin %9,37’sini,
bir kardesi olan 193 6grenci 6rneklemin %25,84°Unq, iki kardesi olan 275 dgrenci
orneklemin %36,81’ini, t¢ kardesi olan 133 6grenci 6rneklemin %17,80’inini, dort ve
ustl kardesi olan 72 6grenci drneklemin %9,64’Gnl ve kardes sayisini belirtmeyen 4

odrenci ise 6rneklemin %0,54°Un0 olusturmaktadir.

Cizelge 4.4: Orneklemi Olugturan Ogrencilerin Anne-Babasinin Medeni

Haline Gére Dagilimlari

Anne-Babanin Medeni Sayi Yiizde
Hali
Evli 686 91,83
Bosanmis 59 7,90
Belirtiimemis 2 0,27

Cizelge 4.4.'de goruldugu Uzere orneklemi olusturan 6grencilerin anne-babasinin
medeni haline gore, 686 6grencinin anne-babasi evli olarak érneklemin %91,83’Und,
59 o6grencinin anne-babasi boganmis olarak érneklemin %7,90’inin1 ve 2 6grenci

anne-babasinin medeni halini belitmeyerek drneklemin %0,27’sini olusturmaktadir.
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Cizelge 4.5: Orneklemi Olusturan Ogrencilerin Annesinin Egitim Durumuna

Gore Dagilimlari

Annenin Egitim Durumu Sayi Yiizde
Okuryazar Degil 37 4,95
llkokul Mezunu 212 28,38
Ortaokul Mezunu 197 26,37
Lise Mezunu 207 27,71
Universite Mezunu 71 9,50
Yiksek Lisans Mezunu 11 1,47
Belirtiimemis 12 1,61

Cizelge 4.5.’de gorildugu Uzere okuryazar olmayan 37 anne 6rneklemin %4,95’ini,
ilkokul mezunu olan 212 anne 6rneklemin %?28,38’ini, ortaokul mezunu olan 197
anne orneklemin %26,37’sini, lise mezunu olan 207 anne orneklemin %27,71’ini,
Universite mezunu olan 71 anne 6érneklemin %9,50’sini, ylksek lisans mezunu olan
11 anne 6rneklemin %1,47’sini ve egitim durumu belirtiimemis 12 anne 6rneklemin

%1,61’ini olusturmaktadir.

Gizelge 4.6: Orneklemi Olusturan Ogrencilerin Babasinin Egitim Durumuna

Gore Dagihimlar

Babanin Egitim Durumu Sayi Yiizde
Okuryazar Degil 13 1,74
ilkokul Mezunu 155 20,75
Ortaokul Mezunu 206 27,58
Lise Mezunu 235 31,46
Universite Mezunu 108 14,46
Yuksek Lisans Mezunu 14 1,87
Belirtiimemis 16 2,14

Cizelge 4.6.’da goruldugu Uzere okuryazar olmayan 13 baba drneklemin %1,74’Und,
ilkokul mezunu olan 155 baba orneklemin %?20,75’ini, ortaokul mezunu olan 206
baba orneklemin %27,58’ini, lise mezunu olan 235 baba o6rneklemin %31,46’sIni,
Universite mezunu olan 108 baba &érneklemin %14,46’sin1, ylksek lisans mezunu
olan 14 baba drneklemin %1,87’sini ve egitim durumu belirtimemis 16 baba

orneklemin %2,14’Gn0 olusturmaktadir.
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Cizelge 4.7: Orneklemi Olusturan Ogrencilerin Annesinin  Calisma
Durumuna Gore Dagilimlari
Annenin Calisma Sayi Yiizde
Durumu
Calisiyor 239 31,99
Calismiyor 505 67,60
Belirtiimemis 3 0,40

Cizelge 4.7.’de goruldugu Uzere 239 calisan anne o6rneklemin %31,99’unu, 505

¢alismayan anne drneklemin %67,60’1n1 ve ¢calisma durumu belirtiimemis 3 anne ise

orneklemin %0,40’1n1 olusturmaktadir.

Cizelge 4.8: Orneklemi Olusturan Ogrencilerin Babasinin Calisma
Durumuna Gore Dagilimlari
Babanin Calisma Sayi Yiizde
Durumu
Calisiyor 693 92,77
Calismiyor 45 6,02
Belirtiimemis 9 1,20

izelge 4.8.de gorildigu Uzere 693 calisan baba orneklemin %92,77’sini, 45
Cizelg g g calis

¢alismayan baba 6érneklemin %6,02’sini ve ¢alisma durumu belirtiimemis 9 baba ise

orneklemin %1,20’sini olusturmaktadir.

Betimsel istatistik Sonuclari

Cizelge 4.9: Arastirma Sorularini Yanitlarken Kullanilan Degiskenlere iliskin

Degisken Minimum Maksimum Ranj Ortalama Ortanca Mod Sstgg?naart Carpiklik  Basiklik
Kabul/ligi 9.00 54.00 4500 29.31 3000 3200 4.12 -0.72 2.94
Psikolojik 4.00 3500 3100 2272 2300 2400 467  -022 014
Ozerklik
Kontrol/Denetim  4.00 3200 28.00 2756  29.00 3200 451 -1.43 2.20
Temel Sosyal 0.00 6500 6500 4920  50.00 6500 11.83  -039  -0.34
Beceriler
Temel
Konusma 0.00 70.00  70.00 1518  16.00 20.00  4.53 2.06 27.32
Becerileri
lleri Konusma 0.00 2500 2500 1847  19.00 2500 510  -0.38  -0.40
Becerllen
liskiyi Baslatma —, 5, 4800 4800 1865 2000 2500 5.76 056 099
Becerllen
iligkiyi
Sirdiirme 0.00 76.00  76.00 2324 2400 30.00 6.20 0.31 6.16
Becerileri
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Cizelge 4.9: (devami)

Degisken Minimum Maksimum Ranj Ortalama Ortanca Mod  Standart Sapma Carpikhk Basiklik

Grupla Is

Yapma 0.00 85.00 85.00 26.14 28.00 35.00 9.06 -0.55 2.42
Becerileri
Duygusal
Beceriler
Kendini
Kontrol Etme 0.00 78.00 78.00 22.21 23.00 30.00 6.61 0.30 6.26
Becerileri
Saldirgan
Davraniglarla
Basa Cikma
Becerileri
Sonuglari
Kabul Etme 0.00 15.00 15.00 11.29 12.00 15.00 3.18 -0.70 0.25
Becerileri

Ydnerge

Verme 0.00 20.00 20.00 15.41 16.00 20.00 4.20 -0.76 0.42
Becerileri
Biligsel
Beceriler
SBO Toplam
Puani

0.00 30.00 30.00 21.82 22.00 30.00 6.21 -0.39 -0.42

0.00 20.00 20.00 14.80 15.00 20.00 3.88 -0.62 0.65

0.00 30.00 30.00 22.29 24.00 30.00 6.56 -0.66 -0.03

69.00 381.00 312.00 258.69 266.00 345.00 61.59 -0.35 -0.79

Cizelge 4.9.’da géruldugu tzere, genel olarak dediskenlerin merkezi egilim dlguleri
olan ortalama, ortanca ve mod degerleri birbirine yakin, carpiklik ve basiklik
degerleri ise -1 ile 1 araliginda yer alarak normal dagilim gostermektedir, az sayida
degiskenin ise merkezi egilim Olglleri birbirinden uzak ve c¢arpiklik basiklik
katsayilari s6z konusu aralik disinda kaldigindan dagilimlari normal dagdihmdan
uzaklasmistir. Degiskenlerin baydk kisminin normal dagilim géstermesi ve segilen
istatistiklerin normal olmayan dagihmlara kargi direncli (robust) olmasi dolayisiyla

analizlerde parametrik istatistikler kullanilmistir.

Arastirma Sorusu a. Ortaokul 6grencilerinin sosyal becerileri ile anne-baba tutum

boyutlari arasinda anlamli bir iligki var midir?

Arastirma kapsaminda ortaokulda bulunan toplam 747 6grenciden veri toplanmis ve
ogrencilerin cesitli boyutlardaki sosyal becerileri ve anne-baba tutumlar arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir iligkinin var olup olmadigi Pearson Momentler Carpimi
Korelasyon Katsayisi ile incelenmis, elde edilen bulgular Cizelge 4.10. ‘da

gosterilmistir.
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Cizelge 4.10: Ortaokul Ogrencilerinin Sosyal Becerileri Boyutlari ve Anne-Baba Tutum Boyutlari Agisindan Farklilasma Durumu igin
Yapilan Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi Sonugclari
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Psikolojik Ozerklik -.082"
Kontrol/Denetim 225 -.072
Temel Sosyal Beceriler 067 104 102
Temel Konusma Becerileri 083 059 .077 .753
ileri Konusma Becerileri 027 125 .057 841" 697
iliskiyi Baslatma Becerileri 052 .085 .055 .788 .675 .781
iliskiyi Strdiirme Becerileri 039 .085 .065 .824° .672° .803 .847
Grupla Is Yapma Becerileri 040 .111° 075 767 667 .765 .783° .827
Duygusal Beceriler 032 118 021 .667 583 637 .662° .685 .731
Kendini Kontrol Etme Becerileri 017 .091° 035 .724° 570 761 .711° .785 750 .644
Saldirgan Davranislarla Basa Cikma Becerileri  .042 .099° .019 .705 573 .694 .681 .721° .700° .654 .697
Sonuglari Kabul Etme Becerileri 044 077 039 666 5100 .706 .651° .736 .666 .553° .776 .679
Yonerge Verme Becerileri 041 084 107 767 680 .734 718 782" 781" .692° .714 720 .701
Biligsel Beceriler 025 119 .065 .778° 637 779 .749° 817 .804 707 .784 753" 735 842
SBO Toplam Puani 047 115 .068 .909° .764  .884 875 918 .897 .796 .856 .810° .790 .869 .904
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Cizelge 4.10.daki analiz sonuglari dogrultusunda, Temel Sosyal Beceriler ile
Psikolojik Ozerklik boyutlari arasinda pozitif ve duisiik diizeyli bir iliski bulunmaktadir
(r=0.104, p<.05). Buna gore, psikolojik 6zerklik arttikgca 6grencilerin temel sosyal

becerilerinin de eszamanli bir artis gosterdigi ifade edilebilir.

Temel Sosyal Beceriler ile Kontrol/Denetim boyutlari arasinda pozitif ve disuk
dizeyli bir iliski bulunmaktadir (r=0.102, p<.05). Buna goére, denetim ve kontrol
arttikga dgrencilerin temel sosyal becerilerinin de eszamanl bir artis gésterdigi ifade

edilebilir.

Temel Konusma Becerileri ile Kabul/ilgi boyutlar arasinda 0.083 degerinde, pozitif
ve dusuk duzeyli bir iligki bulunmaktadir (r=0.083, p<.05). Buna gore, kabul ve ilgi
arttikga 6grencilerin temel konusma becerilerinin de eszamanh bir artis gosterdigi

ifade edilebilir.

Temel Konusma Becerileri ile Kontrol/Denetim boyutlari arasinda pozitif ve disuk
dizeyli bir iligki bulunmaktadir (r=0.077, p<.05). Buna goére, denetim ve kontrol
arttikga 6grencilerin temel konusma becerilerinin de eszamanh bir artis gosterdigi

ifade edilebilir.

ileri Konugma Becerileri ile Psikolojik Ozerklik boyutlari arasinda pozitif ve diisiik
dizeyli bir iligki bulunmaktadir (r=0.125, p<.05). Buna goére, psikolojik 6zerklik
arttikca ogrencilerin ileri konusma becerilerinin de eszamanh bir artis gosterdigi
ifade edilebilir. Onemli bir nokta, temel konusma becerileri ile psikolojik 6zerklik
arasinda anlamli bir iliski bulunmazken ileri konusma becerileri ile iligkili olan tek

anne bana tutumunun psikolojik 6zerklik olmasidir.

iliskiyi Baglatma Becerileri ile Psikolojik Ozerklik boyutlari arasinda pozitif ve diisiik
dizeyli bir iligki bulunmaktadir (r=0.085, p<.05). Buna goére, psikolojik 6zerklik
arttikga ogrencilerin iliski baslatma becerilerinin de eszamanl bir artis gosterdigi

ifade edilebilir.

iligkiyi Stirdirme Becerileri ile Psikolojik Ozerklik boyutlari arasinda pozitif ve diisiik
dizeyli bir iligki bulunmaktadir (r=0.085, p<.05). Buna goére, psikolojik 6zerklik
arttikga dgrencilerin iligki sturdlirme becerilerinin de eszamanl bir artis gosterdigi
ifade edilebilir. Onemli bir nokta, Psikolojik Ozerkligi bir anne baba tutum boyutu
olarak hem iligkiyi baslatma hem de iliskiyi slrdirmede anlamh bir iligki

gOstermesidir.

Grupla is Yapma Becerileri ile Psikolojik Ozerklik boyutlari arasinda pozitif ve diisiik

dizeyli bir iligki bulunmaktadir (r=0.111, p<.05). Buna goére, psikolojik 6zerklik
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arttikga 6grencilerin gruplar is yapma becerilerinin de eszamanli bir artis gosterdigi
ifade edilebilir.

Grupla Is Yapma Becerileri ile Kontrol/Denetim boyutlari arasinda pozitif ve diigiik
dizeyli bir iligki bulunmaktadir (r=0.075, p<.05). Buna gore, kontrol ve denetim
arttikga 6grencilerin gruplar is yapma becerilerinin de eszamanli bir artis gosterdigi
ifade edilebilir.

Duygusal Beceriler ile Psikolojik Ozerklik boyutlari arasinda pozitif ve diisiik diizeyli
bir iliski bulunmaktadir (r=0.118, p<.05). Buna goére, psikolojik 6zerklik arttikca

ogrencilerin duygusal becerilerinin de eszamanli bir artis gosterdigi ifade edilebilir.

Kendini Kontrol Etme Becerileri ile Psikolojik Ozerklik boyutlari arasinda pozitif ve
dusuk duzeyli bir iliski bulunmaktadir (r=0.091, p<.05). Buna gore, psikolojik 6zerklik
artttkca o6grencilerin kendini kontrol etme becerilerinin de eszamanlh bir artis

gosterdigi ifade edilebilir.

Saldirgan Davranislarla Basa Cikma Becerileri ile Psikolojik Ozerklik boyutlari
arasinda pozitif ve disuk dizeyli bir iliski bulunmaktadir (r=0.099, p<.05). Buna
gore, psikolojik 6zerklik arttikga 6grencilerin saldirgan davraniglarla basa ¢ikma

becerilerinin de eszamanli bir artis gosterdigi ifade edilebilir.

Sonuglari Kabullenme Becerileri ile Psikolojik Ozerklik boyutlari arasinda pozitif ve
duguk duzeyli bir iliski bulunmaktadir (r=0.077, p<.05). Buna gore, psikolojik 6zerklik
arttikga o6grencilerin sonuglari kabullenme becerilerinin de eszamanh bir artis

gosterdigi ifade edilebilir.

Yénerge Verme Becerileri ile Psikolojik Ozerklik boyutlari arasinda pozitif ve disik
dizeyli bir iligki bulunmaktadir (r=0.084, p<.05). Buna goére, psikolojik 6zerklik
arttikga 6grencilerin yonerge verme becerilerinin de eszamanl bir artis gosterdigi

ifade edilebilir.

Yonerge Verme Becerileri ile Kontrol/Denetim boyutlari arasinda pozitif ve diguk
dizeyli bir iliski bulunmaktadir (r=0.107, p<.05). Buna gore, kontrol ve denetim
arttikga ogrencilerin yonerge verme becerilerinin de eszamanl bir artis gosterdigi

ifade edilebilir.

Bilissel Beceriler ile Psikolojik Ozerklik boyutlari arasinda pozitif ve distik diizeyli bir
iliski bulunmaktadir (r=0.119, p<.05). Buna gore, psikolojik 6zerklik arttikga

dgrencilerin biligsel becerilerinin de eszamanli bir artis gosterdigi ifade edilebilir.
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Genel olarak Sosyal Beceriler dikkate alindiginda, 6grencilerin sosyal becerileri ile
arasinda anlamli iligkili olan tek anne-baba tutum boyutu Psikolojik Ozerkliktir
(r=0.115, p<.05). Bu acidan, iki degisken arasinda pozitif ve dislk dizeyde bir iligki
oldugu goérulmektedir. Bu sonuca goére, anne-baba tutum boyutu olarak Psikolojik

Ozerklik dizeyi arttikga 6grencilerin sosyal becerileri de artis géstermektedir.

Fakat, anne-baba tutum boyutu olarak kabul/ilgi boyutu ile temel sosyal beceriler
puani (r=0.067, p>.05), ileri konusma becerileri (r=0.027, p>.05), iliskiyi baslatma
becerileri (r=0.052, p>.05), iliskiyi strdirme becerileri (r=0.039, p>.05), grupla is
yapma becerileri (r=0.040, p>.05), duygusal beceriler (r=0.032, p>.05), kendini
kontrol etme becerileri (r=0.017, p>.05), saldirgan davraniglarla basa c¢ikma
becerileri (r=0.042, p>.05), sonugclari kabul etme becerileri (r=0.044, p>.05), yonerge
verme becerileri (r=0.041, p>.05), bilissel beceriler (r=0.025, p>.05) arasinda anlamli
bir fark yoktur. Kabul/ilgi boyutuyla tim sosyal beceriler puani (r=0.047, p>.05)
dikkate alindiginda aralarinda anlamh bir farkhlik bulunmamaktadir. Anne-baba
tutum boyutu olarak psikolojik 6zerklik boyutu ile temel konusma becerileri puani
(r=0.059, p>.05) arasinda anlaml bir farklilik tespit edilmemistir. Anne-baba tutum
boyutu olarak kontrol/denetim boyutu ile ileri konusma becerileri puani (r=0.057,
p>.05), iliskiyi baglatma becerileri (r=0.057, p>.05), iligkiyi strdirme becerileri
(r=0.065, p>.05), duygusal beceriler (r=0.021, p>.05), kendini kontrol etme becerileri
(r=0.035, p>.05), saldirgan davraniglarla basa c¢ikma becerileri (r=0.019, p>.05),
sonuglari kabul etme becerileri (r=0.039, p>.05) ve biligsel beceriler (r=0.065, p>.05)
arasinda anlamh bir iliski yoktur. Kontrol/denetim boyutuyla tUm sosyal beceriler
puani (r=0.068, p>.05) dikkate alindiginda aralarinda anlamh bir iligki

bulunmamaktadir.

Arastirma Sorusu b. Ortaokul 6grencilerinin sosyal becerileri ve anne-baba tutum

boyutlari, anne-babanin ekonomik durumuna goére anlamli fark gostermekte midir?

Arastirmaya katillan ogrencilerin ailelerinin ekonomik duzeylerine gore sosyal
becerileri ve anne-baba tutum boyutu puanlarinin anlamh farklilk gdsterip
gostermedigi Tek Faktorll Varyans Analizi (Tek Faktorli ANOVA) ile incelenmistir.
Anlamh farkin var oldugu durumlarda, hangi gruplar arasinda fark oldugunu
belirlemek igin post-hoc testi olarak Scheffe kullanilarak takip eden gizelgede

(Cizelge 4.12) anlamhhk degerleri verilmistir.
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Cizelge 4.11: Ortaokul Ogrencilerinin Ekonomik Diizeylerine Gore Sosyal Becerileri
ve Anne-Baba Tutum Boyutlari Agisindan Farklilasma Durumu Igin Yapilan Tek
Faktorli Varyans Analizi (Tek Faktoérli ANOVA) Sonugclari

Boyut Grup N Minimum Maksimum Ortalama Standart Sapma

Diisiik 33 17.00 36.00 27.12 5.18

. Orta 634 9.00 54.00 29.29 4.08
Kabul/llgi ..

Yiiksek 76 19.00 36.00 30.51 3.31

Toplam 743 9.00 54.00 29.32 4.10

Diisiik 33 12.00 31.00 19.70 4.46

Psikolojik Orta 634 4.00 35.00 22.84 4.67

Ozerklik Yiiksek 76 15.00 34.00 22.99 4.37

Toplam 743 4.00 35.00 22.72 4.67

Diisiik 33 21.00 32.00 28.67 3.29

. Orta 634 4.00 32.00 27.56 4.60
Kontrol/Denetim .

Yiiksek 76 15.00 32.00 27.17 4.24

Toplam 743 4.00 32.00 27.57 4.51

Diisiik 33 23.00 65.00 45.36 12.72

Temel Sosyal Orta 634 0.00 65.00 49.44 11.86

Beceriler Yiiksek 76 23.00 65.00 49.07 11.19

Toplam 743 0.00 65.00 49.22 11.85

Diisiik 33 6.00 20.00 13.36 4.17

Temel Orta 634 0.00 70.00 15.31 4.63
Konusma .

Becerileri Yiksek 76 6.00 20.00 14.83 3.82

Toplam 743 0.00 70.00 15.18 4.54

Diisiik 33 9.00 25.00 17.33 4.86

ileri Konusma Orta 634 0.00 25.00 18.59 5.14

Becerileri Yiiksek 76 9.00 25.00 18.03 4.92

Toplam 743 0.00 25.00 18.47 5.11

Diisik 33 9.00 25.00 17.52 4.84

iliskiyi Baglatma Orta 634 0.00 48.00 18.75 5.84

Becerileri Yiiksek 76 0.00 25.00 18.30 5.61

Toplam 743 0.00 48.00 18.65 5.77

_ Diisik 33 10.00 30.00 22.00 6.05

lligkiyi Orta 634 0.00 30.00 23.28 5.88
Sirdirme .

Becerileri Yiiksek 76 7.00 76.00 23.57 8.55

Toplam 743 0.00 76.00 23.25 6.21

_ Diisik 33 2.00 35.00 23.85 9.71

Grupla ls Orta 634 0.00 85.00 26.22 0.14
Yapma .

Becerileri Yiiksek 76 3.00 35.00 26.68 8.14

Toplam 743 0.00 85.00 26.16 9.07

Diisiik 33 6.00 30.00 19.39 5.99

Duygusal Orta 634 0.00 30.00 21.94 6.25

Beceriler Yiiksek 76 6.00 30.00 21.93 5.85

Toplam 743 0.00 30.00 21.83 6.21
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Cizelge 4.11: (devami)

Boyut Grup N Minimum Maksimum Ortalama Standart Sapma
Diisiik 33 6.00 78.00 23.06 11.66
Kendini Orta 634 0.00 30.00 22.23 6.32
Kontrol Etme .
Becerileri Yiiksek 76 7.00 30.00 21.76 6.22
Toplam 743 0.00 78.00 22.22 6.63
Saldirgan Diisiik 33 4.00 20.00 13.73 4.29
Davran|§|ar|a Orta 634 0.00 20.00 14.81 3.92
Basa Cikma Yiiksek 76 9.00 20.00 15.21 3.38
Becerileri
Toplam 743 0.00 20.00 14.81 3.89
Diisiik 33 6.00 15.00 11.03 2.98
Sonuglari Orta 634 0.00 15.00 11.28 3.21
Kabul Etme .
Becerileri Yiksek 76 4.00 15.00 11.50 3.04
Toplam 743 0.00 15.00 11.29 3.18
Diisiik 33 8.00 20.00 15.27 3.81
zz:‘rﬁ"ege Orta 634 0.00 20.00 15.38 4.26
Becerileri Yiiksek 76 8.00 20.00 15.86 3.93
Toplam 743 0.00 20.00 15.42 4.20
Dusiik 33 10.00 30.00 20.94 6.24
Bilissel Orta 634 0.00 30.00 22.36 6.62
Beceriler Yiksek 76 6.00 30.00 22.37 6.24
Toplam 743 0.00 30.00 22.29 6.57
Dusiik 33 119.00 345.00 242.85 61.77
SBO Toplam Orta 634 69.00 381.00 259.58 61.78
Puani Yiiksek 76 133.00 360.00 259.11 60.50
Toplam 743 69.00 381.00 258.79 61.67

Cizelge 4.12: Ortaokul Ogrencilerinin Ekonomik Diizeylerine Gére Sosyal Becerileri
ve Anne-Baba Tutum Boyutlari Agisindan Anlamh Farkin Var Oldugu Durumlarda,
Hangi Gruplar Arasinda Fark Oldugunu Belirlemek igin Yapilan Post-Hoc Testi
Olarak Scheffe Sonuglari

Varyans Kareler

Boyut Kaynagi Kareler Toplami sd Ortalamasi F p Anlamli Fark

Gruplarara3| 268.301 2 134.151 8.140 .000 Diisiik-Orta, Diisiik

Kabul/llgi Gruplarigi 12195.101 740 16.480 Yiksek, Orta-
Toplam 12463.402 742 Yiksek
Gruplararasi 316.712 2 158.356  7.392 .001 o o

Psikolojik Ozerklik ~ Gruplarici 15853.498 740 21.424 D“§“k;(?]rkt:él?“$“k'
Toplam 16170.210 742
Gruplararasi 51.867 2 25.934 1.273 .281

Kontrol/Denetim Gruplarigi 15072.450 740 20.368
Toplam 15124.318 742

43



Cizelge 4.12: (devami)

Varyans

Kareler

Boyut Kaynag| Kareler Toplami sd Ortalamasi F p Anlamli Fark
Gruplararasi 521.957 2 260.979 1.863 .156
Temel Sosyal Gruplarici 103636.156 740  140.049
Beceriler
Toplam 104158.113 742
Gruplararasi 129.326 2 64.663 3.150 .043
Temel Konugma 1o 15192.577 740 20531 Diisiik-Orta
Becerileri
Toplam 15321.903 742
o Gruplararasi 66.229 2 33.114 1271 281
lleri Konugma Gruplarici 19279.009 740 26.053
Becerileri
Toplam 19345.238 742
o Gruplararasi 57.910 2 28.955 .869 420
lligkiyi Baslatma |\ rici 24667.407 740  33.334
Becerileri
Toplam 24725.316 742
o Gruplararasi 59.624 2 29.812 T73 462
lligkiyi Strddrme oo ric 28551.813 740 38584
Becerileri
Toplam 28611.437 742
. Gruplararasi 199.430 2 99.715 1.212 .298
Grupla ls Yapma o o 60857.189 740  82.239
Becerileri
Toplam 61056.619 742
Gruplararasi 204.558 2 102.279 2.664 .070
Duygusal Gruplarici 28411.391 740  38.394
Beceriler
Toplam 28615.949 742
o Gruplararasi 39.269 2 19.634 446 .640
Kendini Kontrol - 1 32544532 740 43.979
Etme Becerileri
Toplam 32583.801 742
Saldirgan Gruplararasi 50.877 2 25.438 1.686 .186
Davraniglarla .
Basa Cikma Gruplarigi 11167.215 740 15.091
Becerileri Toplam 11218.092 742
Gruplararasi 5.628 2 2.814 .278 757
Sonuglar Kabul = o oy 7485.995 740 10.116
Etme Becerileri
Toplam 7491.623 742
} Gruplararasi 16.287 2 8.143 .460 .632
Yonerge Verme o jarici 13102.857 740  17.707
Becerileri
Toplam 13119.144 742
Gruplararasi 63.448 2 31.724 .735 .480
Bilissel Beceriler Gruplarigi 31949.001 740 43.174
Toplam 32012.450 742
Gruplararasi 8791.611 2 4395.805 1.156 .315
?Egnr‘m'am Gruplarigi 2812941.635 740 3801.272
Toplam 2821733.246 742
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Cizelge 4.12.‘den goérildugu Uzere, anne-babalari farkli ekonomik diizeyde olan
dgrencilerin Kabul/ilgi puanlari anlamli fark géstermektedir; F(2,742)=8.140, p<.05.
Hangi ekonomik dizeyler arasinda anlaml fark oldugunu bulmak icin yapilan post-
hoc analizleri sonucunda digiik ekonomik diizeye sahip olan dgrencilerin Kabul/ilgi
duzeylerinin (X = 27.12,5S = 5.18), orta dizey (X = 29.29,SS = 4.08), ve ylksek
dizeyde (X = 30.51,SS = 3.31), olanlardan daha dusuk oldugu gorilmustir. Benzer
sekilde, ekonomik diizeyi orta olan égrencilerin Kabul/ilgili puanlari da yiiksek olan

gruptan daha disuktar.

Ebeveynleri farkh ekonomik diizeye sahip olan o6grencilerin psikolojik 6zerklik
puanlari arasinda anlamh bir fark goértlmektedir; F(2,742)=7.392, p<.05. Ekonomik
dizeyler arasindaki anlamli farki tespit etmek amaciyla yapilan post-hoc analizine
gore dusuk ekonomik duzeye sahip ogrencilerin psikolojik 6zerklik duzeylerinin
(X = 19.70,5S = 4.46), orta ekonomik dlzeye sahip 6grencilerden (X = 22.84,S5S =
4.67), ve ylksek ekonomik diizeye sahip 6grencilerden (X = 22.99,SS = 4.37) daha

dusuk oldugu goériimustar.

Temel Konusma Becerileri puani incelendiginde anne-babasi farkl ekonomik
dizeye sahip olan &grencilerle aralarinda anlamh bir farklihk gdrilmektedir;
F(2,742)=3.150, p<.05. Hangi ekonomik diizeyler arasinda anlamli bir fark oldugunu
bulmak igin yapilan post-hoc analizleri sonucunda disiuk ekonomik dizeye sahip
ogrencilerin Temel Konusma Becerileri (X = 13.36,5S = 4.17), ekonomik diizeyi orta

olan 6grencilerden (X = 15.31,SS = 4.63), daha dusik oldugu gorilmastdr.

Diger yandan, ebeveynleri farkli ekonomik durumu sahip olan ortaokul
ogrencilerinin  kontrol/denetim puanlan F(2,742)=1.273, p>.05, temel sosyal
beceriler F(2,742)=1.863, p>.05, ileri konusma becerileri F(2,742)=1.271, p>.05,
iliskiyi baslatma becerileri F(2,742)=0.869, p>.05, iligkiyi surdirme becerileri
F(2,742)=0.773, p>.05, grupla is yapma becerileri F(2,742)=1.212, p>.05, duygusal
beceriler F(2,742)=2.664, p>.05, kendini kontrol etme becerileri F(2,742)=0.446,
p>.05, saldirgan davraniglarla basa c¢ilkma becerileri F(2,742)=1.686, p>.05,
sonuglari kabul etme becerileri F(2,742)=0.278, p>.05, ybnerge verme becerileri
F(2,742)=0.460, p>.05, bilissel beceriler F(2,742)=0.735, p>.05 olmasi nedeniyle
aralarinda anlaml bir farkhlik bulunmamaktadir. Genel sosyal beceriler puanina
bakildiginda benzer gsekilde ortaokul o6grencilerinin anne-babalarinin ekonomik

durumuyla aralarinda anlaml bir farkhihk bulunmamaktadir; F(2,742)=1.156, p>.05.
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Aragtirma Sorusu c. Ortaokul 6grencilerinin sosyal becerileri ve anne-baba tutum

boyutlari, annenin egitim durumuna goére anlamli fark gostermekte midir?

Arastirmaya katilan ortaokul égrencilerinin ailelerinin egitim dizeylerine gére sosyal
beceri ve anne-baba tutum boyutlari puanlarinin anlamh farkhihk gOsterip
go6stermedigi Tek Faktorll Varyans Analizi (Tek Faktorli ANOVA) ile incelenmistir.
Anlamli farkin var oldugu durumlarda, hangi gruplar arasinda fark oldugunu
belirlemek igcin post-hoc testi olarak Scheffe kullanilarak takip eden cizelgede

(Cizelge 4.14) anlamhilk degerleri verilmistir.

Cizelge 4.13: Ortaokul Ogrencilerinin Ailelerinin Egitim Diizeylerine Gére Sosyal
Becerileri ve Anne-Baba Tutum Boyutlari Annenin Egitim Durumu Acisindan
Farkllasma Durumu igin Yapilan Tek Faktérli Varyans Analizi (Tek Faktorli
ANOVA) Sonuglari

Boyut Grup N Minimum Mal;s:mu Ortalama Sstzgg]a;t
Okuryazar Degil 37 18.00 36.00 30.38 3.88
ilkokul Mezunu 212 17.00 37.00 29.25 3.85
Ortaokul Mezunu 197 17.00 36.00 28.83 4.23
Kabul/ilgi Lise Mezunu 207 9.00 54.00 29.63 4.32
Universite Mezunu 71 16.00 36.00 28.94 4.18
R(Alékzien‘z"'sans 11 23.00 36.00 31.64 4.01
Toplam 735 9.00 54.00 29.31 4.14
Okuryazar Degil 37 12.00 31.00 20.68 4.38
ilkokul Mezunu 212 11.00 35.00 22.65 4.39
Ortaokul Mezunu 197 12.00 35.00 22.13 4.55
Psikolojik Ozerklik  Lise Mezunu 207 4.00 34.00 23.52 4.76
Universite Mezunu 71 7.00 32.00 23.25 4.96
R(Alékzien‘z"'sans 11 17.00 32.00 24.82 4.67
Toplam 735 4.00 35.00 22.75 4.65
Okuryazar Degil 37 17.00 32.00 28.22 3.86
ilkokul Mezunu 212 7.00 32.00 27.58 4.72
Ortaokul Mezunu 197 12.00 32.00 27.58 453
Kontrol/Denetim  Lise Mezunu 207 4.00 32.00 27.38 4.60
Universite Mezunu 71 18.00 32.00 27.97 3.96
:\(A‘é‘;iiﬁ"'sans 11 22.00 32.00 26.45 3.53
Toplam 735 4.00 32.00 27.58 4.51
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Cizelge 4.13: (devami)

Boyut Grup N Minimum MaI:Ts:mu Ortalama Sétggfna;t
Okuryazar Degil 37 23.00 65.00 46.78 12.35
ilkokul Mezunu 212 0.00 65.00 48.55 11.70
Ortaokul Mezunu 197 13.00 65.00 47.58 11.90
Temel Sosyal Lise Mezunu 207 5.00 65.00 50.29 11.73
Beceriler Universite Mezunu 71 26.00 65.00 53.06 10.95
R(AL(‘%"Z?J?]"UL'S‘"”S 11 34.00 65.00 54.00 10.48
Toplam 735 0.00 65.00 49.21 11.81
Okuryazar Degil 37 6.00 20.00 14.92 3.95
ilkokul Mezunu 212 0.00 20.00 14.98 3.94
Ortaokul Mezunu 197 4.00 20.00 14.70 4.20
Temel Konusma  Lise Mezunu 207 6.00 70.00 15.62 5.54
S LSl Universite Mezunu 71 8.00 20.00 15.76 4.05
?\(Aikzsu‘;ﬁ"'sans 11 8.00 20.00 16.64 4.70
Toplam 735 0.00 70.00 15.18 4.54
Okuryazar Degil 37 10.00 25.00 17.62 4.70
ilkokul Mezunu 212 0.00 25.00 18.50 4.91
Ortaokul Mezunu 197 0.00 25.00 17.79 5.31
lleri Konusma Lise Mezunu 207 0.00 25.00 18.75 5.14
Becerileri Universite Mezunu 71 8.00 25.00 19.73 4.96
:,I“ekzsu?]ku"'sans 11 13.00 25.00 19.64 4.74
Toplam 735 0.00 25.00 18.47 5.10
Okuryazar Degil 37 0.00 25.00 17.89 5.81
ilkokul Mezunu 212 0.00 25.00 18.08 6.11
Ortaokul Mezunu 197 0.00 48.00 18.29 5.73
lliskiyi Baglatma | ise Mezunu 207 0.00 25.00 19.12 5.37
Becerileri Universite Mezunu 71 0.00 25.00 20.04 5.70
?\(A“ekzsu";]ku"'sans 11 16.00 25.00 21.91 3.81
Toplam 735 0.00 48.00 18.67 5.75
Okuryazar Degil 37 7.00 30.00 22.41 6.40
ilkokul Mezunu 212 8.00 76.00 23.38 6.91
Ortaokul Mezunu 197 0.00 30.00 22.30 5.92
lligkiyi Stirdiirme  Lise Mezunu 207 7.00 30.00 23.74 5.57
Becerileri Universite Mezunu 71 8.00 30.00 24.39 5.91
?\(A‘ékzsui"u“sa”s 11 8.00 30.00 24.45 7.08
Toplam 735 0.00 76.00 23.26 6.19
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Cizelge 4.13: (devami)

Boyut Grup N Minimum MaI:Ts:mu Ortalama Sstggg]a;t
Okuryazar Degil 37 0.00 35.00 24.19 8.30
ilkokul Mezunu 212 0.00 85.00 25.59 10.15
Ortaokul Mezunu 197 0.00 35.00 24.99 9.25
Grupla Is Yapma  Lise Mezunu 207 2.00 35.00 27.21 7.88
Becerileri Universite Mezunu 71 5.00 35.00 28.70 7.51
R(A‘ékzsui‘z"'sans 11 7.00 35.00 29.18 8.87
Toplam 735 0.00 85.00 26.17 9.02
Okuryazar Degil 37 8.00 30.00 20.70 6.60
ilkokul Mezunu 212 0.00 30.00 21.17 6.22
Ortaokul Mezunu 197 0.00 30.00 21.30 6.27
Duygusal Lise Mezunu 207 6.00 30.00 22.46 5.81
Becenier Universite Mezunu 71 6.00 30.00 23.54 6.41
R(Alékzsu";:fj"'sa”s 11 14.00 30.00 23.91 6.96
Toplam 735 0.00 30.00 21.81 6.21
Okuryazar Degil 37 12.00 30.00 21.57 5.38
ilkokul Mezunu 212 0.00 78.00 22.29 7.62
Ortaokul Mezunu 197 0.00 30.00 21.30 6.49
Kendini Kontrol Lise Mezunu 207 3.00 30.00 22.48 5.77
Etme Becerlleri 1y ersite Mezunu 71 6.00 30.00 23.73 6.32
R(Alékzsu";:fj"'sa”s 11 10.00 30.00 23.91 7.05
Toplam 735 0.00 78.00 22.21 6.61
Okuryazar Degil 37 7.00 20.00 13.92 3.43
ilkokul Mezunu 212 0.00 20.00 14.47 4.04
Saldirgan Ortaokul Mezunu 197 0.00 20.00 14.31 3.91
Davranislarla Lise Mezunu 207 4.00 20.00 15.31 3.44
ggigr%'r‘ima Universite Mezunu 71 4.00 20.00 15.96 4.12
R(Alékzien‘z"'sans 11 4.00 20.00 15.00 5.42
Toplam 735 0.00 20.00 14.79 3.88
Okuryazar Degil 37 3.00 15.00 11.27 3.40
ilkokul Mezunu 212 0.00 15.00 11.19 3.29
Ortaokul Mezunu 197 0.00 15.00 10.90 3.17
Sonuglari Kabul Lise Mezunu 207 3.00 15.00 11.46 2.97
Etme Becerlleri (v ersite Mezunu 71 3.00 15.00 12.10 3.05
l\\(/l‘észﬁ:;“sa”s 11 3.00 15.00 11.73 4.15
Toplam 735 0.00 15.00 11.29 3.17
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Cizelge 4.13: (devami)

Boyut Grup N Minimum MaI:Ts:mu Ortalama Sé[ggfna;t
Okuryazar Degil 37 8.00 20.00 14.86 3.99
ilkokul Mezunu 212 0.00 20.00 15.10 4.37
Ortaokul Mezunu 197 0.00 20.00 14.91 4.39
Yonerge Verme  |ise Mezunu 207 4.00 20.00 15.97 3.68
Becerileri Universite Mezunu 71 4.00 20.00 16.31 4.24
?\(A‘ékzsu‘?m"'sans 11 4.00 20.00 16.45 5.32
Toplam 735 0.00 20.00 15.42 4.20
Okuryazar Degil 37 5.00 30.00 20.86 6.91
ilkokul Mezunu 212 0.00 30.00 21.93 6.67
Ortaokul Mezunu 197 0.00 30.00 21.32 6.62
Bilissel Beceriler  Lise Mezunu 207 0.00 30.00 23.26 5.98
Universite Mezunu 71 5.00 30.00 23.96 6.53
?\(A“ekzsuenﬁ"'sans 11 6.00 30.00 24.09 8.08
Toplam 735 0.00 30.00 22.32 6.54
Okuryazar Degil 37 139.00 345.00 247.00 56.38
ilkokul Mezunu 212 106.00 374.00 255.24 61.31
Ortaokul Mezunu 197 69.00 345.00 249.70 62.19
SBO Toplam Lise Mezunu 207 126.00 381.00 265.67 58.69
Puani Universite Mezunu 71 93.00 345.00 277.28 63.01
?\(A“ekzsl;ku“sa”s 11 14300 33800  280.91 69.25
Toplam 735 69.00 381.00 258.79 61.37

Gizelge 4.14: Ortaokul Ogrencilerinin Ailelerinin Egitim Dizeylerine Gére Sosyal
Becerileri ve Anne-Baba Tutum Boyutlari Annenin Egitim Durumu Agisindan Anlaml
Farkin Var Oldugu Durumlarda, Hangi Gruplar Arasinda Fark Oldugunu Belirlemek
icin Yapilan Post-Hoc Testi Olarak Scheffe Sonuglari

Boyut \lé:%aa%ﬁ Kareler Toplami sd O:iglr:rl:e:& p Anlamli Fark
Kabul/ligi Gruplararasi 178.025 5 35.605 2.091 .065
Gruplarigi 12416.098 729 17.032
Toplam 12594.122 734
Psikolojik Ozerklik ~ Gruplararasi 426.100 5 85.220 4.029 .001
Gruplarigi 15418.830 729 21.151 Ok“ryﬁ:é Degil-
Toplam 15844.931 734
Kontrol/Denetim Gruplararasi 48.362 5 9.672 A75 795
Gruplarigi 14848.890 729 20.369
Toplam 14897.252 734
Temel Sosyal Gruplararasi 2376.947 5 475.389 3.465 .004
Becerller Gruplarigi 100003.366 729 137.179 Sr.tao'“.‘"
niversite
Toplam 102380.313 734
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Cizelge 4.14: (devami)

Boyut Varyarls Kareler Toplam sd Kareler D Anlamli Fark
Kaynagi Ortalamasi
Temel Konusma  Gruplararasi 144.201 5 28.840 1.402 221
Becerileri Gruplarici 14990.732 729 20.563
Toplam 15134.933 734
lleri Konusma Gruplararasi 262.975 5 52.595 2.040 .071
Becerileri Gruplarici 18794.147 729 25.781
Toplam 19057.121 734
lliskiyi Baglatma  Gruplararasi 417.035 5 83.407 2546 027 Okuryazar Degil-
Becerileri Gruplarigi 23880.631 729 32.758 Yiksek Lisans
Toplam 24297.665 734 Mezunu
lligkiyi Stirdirme ~ Gruplararasi 366.255 5 73.251 1.924 .088
Becerileri Gruplarici 27751.658 729 38.068
Toplam 28117.913 734
Grupla Is Yapma  Gruplararasi 1270.559 5 254.112 3.167  .008  Okuryazar Degil-
Becerileri Gruplarigi 58497.841 729 80.244 Yiiksek Lisans
Toplam 59768.400 734 Mezunu
Duyggsal Gruplararasi 530.545 5 106.109 2.788 .017 Okuryazar Degil-
Beceriler Gruplarigi 27740.919 729 38.053 Yiksek Lisans
Toplam 28271.464 734 Mezunu
Kendini Kontrol Gruplararasi 389.246 5 77.849 1.790 .113
Etme Becerileri  Gryplarigi 31702.732 729 43.488
Toplam 32091.978 734
Saldirgan Gruplararasi 248.196 5 49.639 3.357 .005
Davranisiarla Gruplarici 10779537 729 14787 Ortaokul -
Basa Cikma Universite
Becerileri Toplam 11027.733 734
Sonuglari Kabul Gruplararasi 86.815 5 17.363 1.734 124
Etme Becerileri  Gryplarigi 7299.612 729 10.013
Toplam 7386.427 734
Yonerge Verme Gruplararasi 213.863 5 42.773 2.454  .032  Okuryazar Degil-
Becerileri Gruplarici 12705.070 729 17.428 Yuksek Lisans
Toplam 12918.933 734 Mezunu
Biligsel Beceriler ~ Gruplararasi 711.317 5 142.263 3.378 .005 Ortaokul — Lise,
Gruplarici 30701.820 729 42.115 Ortaokul —
Toplam 31413.137 734 Universite
SBO Toplam Gruplararasi 63563.681 5 12712.736  3.431  .005
Puani Gruplarigi 2701125.209 729 3705.247 Ortaokul -
Universite
Toplam 2764688.890 734

Cizelge 4.14’de goruldigu uzere, annenin egitim durumu ile psikolojik 6zerklik

puanlari arasinda anlaml bir fark gériimektedir; F(5,734)=4.029, p<.05. Annenin

hangi egitim dizeyleri arasinda farklilik oldugunu bulmak i¢in yapilan Tek Faktorli
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Varyans Analizi sonucunda annesi okuryazar olmayan o6grencilerin psikolojik
ozerklik puani (X = 20.68,SS =4.38), annesi lise mezunu olan O6grencilerin
psikolojik  o6zerklik puanindan (X = 23.52,5S =4.76) daha disik oldugu

g6rilmektedir.

Annesi farkli egitim dlzeyine sahip o6grencilerin Temel Sosyal Beceriler puani
arasinda anlamh bir farkhlik bulunmustur; F(5,734)=3.465, p<.05. Yapilan Tek
Faktorli ANOVA testi sonucunda annesi ortaokul mezunu olan 6grencilerin Temel
Sosyal Beceri puani (X = 47.58,5S = 11.90), annesi Universite mezunu olan

ogrencilerden (X = 53.06,5S = 10.95) daha dusik oldugu tespit edilmistir.

Benzer sekilde annesi farkli egitim diizeyine sahip 6égrencilerin lliskiyi Baslatma
Becerileri puanlari arasinda anlamh bir farklihk goraimuagstur; F(5,734)=2.546, p<.05.
Yapilan Tek Faktérli ANOVA testi sonucuna goére, annesi okuryazar olmayan
ogrencilerin iligkiyi baglatma becerileri puani (X = 17.89,5S = 5.81), annesi yiiksek
lisans mezunu olan 6grencilerin iligkiyi baslatma puanindan (X = 21.91,5S = 3.81)

daha dusuk oldugu goéraimustar.

Ogrencilerin Grupla is Yapma Becerileri puanlari ile annelerinin egitim diizeyi
arasinda anlaml bir farkhlik gorilmektedir; F(5,734)=3.167, p<.05. Annenin hangi
egitim duzeyi arasinda farklihk oldugunu gérmek amaciyla yapilan Tek Faktorli
ANOVA testi sonucuna gore annesi okuryazar olmayan 6grencilerin grupla is yapma
becerileri puani (X = 24.19,5SS = 8.30), annesi ylksek lisans mezunu olan
ogrencilerin grupla is yapma becerileri puanindan (X = 29.18,SS = 8.87) daha
dusuktar.

Annesi farkh egitim dizeyine sahip 06grencilerin Duygusal Beceriler puanlari
arasinda anlamh bir farkhlik gérulmektedir; F(5,734)=2.788, p<.05. Annesi yuksek
lisans mezunu olan 6grencilerin duygusal beceriler puani (X = 23.91,5S = 6.96),
annesi okuryazar olmayan Ogrencilerin duygusal beceriler puanindan (X =

20.70,SS = 6.60) daha yuksek oldugu gorulmuagtur.

Annesi farkh egitim dizeyine sahip olan 6grencilerin Saldirgan Davraniglarla Basa
Cikma Becerileri puanlari arasinda anlamli bir farkhlik gérilmustar; F(5,734)=3.357,
p<.05. Tek Faktérli ANOVA testi sonucunda annesi lise mezunu olan dgdrencilerin
saldirgan davraniglarla basa ¢ikma becerileri puani (X = 15.31,5S = 3.44), annesi
ortaokul mezunu olan 6grencilerin saldirgan davraniglarla basa ¢ikma becerileri

puanindan (X = 14.31,SS = 3.91) daha yliksek oldugu bulunmustur.
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Yonerge Verme Becerileri puanlarinda annesi farkh egitim diizeyine sahip 6égrenciler
arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir; F(5,734)=2.454, p<.05. Hangi egitim
dizeyindeki égrencilerin ydnerge verme becerileri arasinda farkhlik olup olmadigini
anlamak amaciyla yapilan Tek Faktorli ANOVA testi sonucuna gore annesi yuksek
lisans mezunu olan 6grencilerin yonerge verme becerileri puani (X = 16.45,5S =
5.32), annesi okuryazar olmayan 6grencilerin yonerge verme becerileri puanindan
(X = 14.86,5S = 3.99) daha yuksektir.

Annesi farkh egitim duzeyine sahip olan 6grencilerin Biligsel Beceriler puanlar
arasinda anlamli bir farklihk gorulmektedir; F(5,734)=3.378, p<.05. Tek Faktorlu
ANOVA testi sonucuna goére annesi ortaokul mezunu olan o6grencilerin biligsel
beceriler puani (X =21.32,SS = 6.62), annesi lise mezunu olan 6grencilerin
puanindan (X = 23.26,5S = 5.98) ve annesi Universite mezunu olan 6grencilerin
puanindan (X = 23.96,SS = 6.53) daha disuktr.

Genel olarak Sosyal Beceriler dikkate alindiginda, annesi farkh egitim duzeyine
sahip 0ogrencilerin puanlari arasinda anlamli bir farklilik goOrulmektedir;
F(5,734)=3.431, p<.05. Annesi Universite mezunu olan 6grencilerin sosyal beceriler
puaninin (X = 277.28,5S = 63.01), annesi ortaokul mezunu olan &grencilerin
puanindan (X = 249.70,SS = 62.19) daha yilksek oldugu tespit edilmistir. Annenin
egitim dizeyi ortaokuldan Universite yukseldikge 6grencinin sosyal becerisi de artis

gostermektedir.

Diger taraftan, annesi farkli egitim dizeyine sahip olan égrencilerin anne-baba tutum
boyutu olarak kabullilgi F(5,734)=2.091, p>.05 ve kontrol denetim puanlari
F(5,734)=0.475, p>.05 arasinda anlaml bir farkhlik bulunamamistir. Benzer olarak
annesi farkll egitim dizeyine sahip olan 6grencilerin sosyal beceriler bakimindan
temel konusma becerileri F(5,734)=1.402, p>.05, ileri konusma becerileri
F(5,734)=2.040, p>.05, iligkiyi stirdirme becerileri F(5,734)=1.924, p>.05, kendini
kontrol etme becerileri F(5,734)=1.790, p>.05 ve sonuglari kabul etme becerileri
puanlari F(5,734)=1.734, p>.05 arasinda da anlamli bir  farklihk

g6zlemlenmemektedir.

Aragtirma Sorusu d. Ortaokul égrencilerinin sosyal becerileri ve anne-baba tutum

boyutlari, babanin egitim durumuna gére anlamli fark géstermekte midir?
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Arastirmaya katilan ortaokul dégrencilerinin ailelerinin egitim dizeylerine gbre sosyal

beceri ve anne-baba tutum boyutu puanlarinin babanin egitim durumuna gore

anlamli farkhlik gosterip gostermedigi Tek Faktorli Varyans Analizi (Tek Faktorlu

ANOVA) ile incelenmistir. Anlamli farkin var oldugu durumlarda, hangi gruplar

arasinda fark oldugunu belirlemek igin post-hoc testi olarak Scheffe kullanilarak

takip eden gizelgede (Cizelge 4.16) anlamlilik degerleri verilmigtir.

Gizelge 4.15: Ortaokul Ogrencilerinin Ailelerinin Egitim Diizeylerine Gore Sosyal
Becerileri ve Anne-Baba Tutum Boyutlari Babanin Egitim Durumu Agisindan
Farklilasma Durumu Igin Yapilan Tek Faktoérli Varyans Analizi (Tek Faktorla

ANOVA) Sonuglari

Boyut Grup N Minimum Maksimum Ortalama Sstzg?na;t
Okuryazar Degil 13 24.00 36.00 28.92 3.88
ilkokul Mezunu 155 16.00 36.00 28.92 4.06
Ortaokul Mezunu 206 9.00 36.00 29.31 4.13
Kabul/ilgi Lise Mezunu 235 14.00 54.00 29.39 4.31
Universite Mezunu 108 17.00 36.00 29.32 3.96
yiksek Lisans 14 23,00 36.00 3120  3.75
Toplam 731 9.00 54.00 29.29 4.14
Okuryazar Degil 13 12.00 28.00 22.31 4.40
ilkokul Mezunu 155 11.00 34.00 22.67 4.54
Ortaokul Mezunu 206 4.00 35.00 22.25 4,72
Psikolojik Ozerklik Lise Mezunu 235 7.00 35.00 22.89 4.56
Universite Mezunu 108 11.00 34.00 23.34 4.71
,\\(A‘é"zier]'zusans 14 12.00 32.00 24.57 5.58
Toplam 731 4.00 35.00 22.75 4.64
Okuryazar Degil 13 17.00 32.00 26.15 4.26
ilkokul Mezunu 155 14.00 32.00 27.72 4.45
Ortaokul Mezunu 206 7.00 32.00 27.55 4.83
Kontrol/Denetim Lise Mezunu 235 4.00 32.00 27.72 4.47
Universite Mezunu 108 14.00 32.00 27.53 4.16
,\\(A“e"zii'fjusans 14 18.00 31.00 25.79 3.62
Toplam 731 4.00 32.00 27.58 4.50
Okuryazar Degil 13 29.00 65.00 49.38 12.07
ilkokul Mezunu 155 0.00 65.00 47.85 12.20
Ortaokul Mezunu 206 23.00 65.00 47.08 11.18
Temel Sosyal Lise Mezunu 235 21.00 65.00 50.41 11.41
Beceriler Universite Mezunu 108 5.00 65.00 51.71 12.33
,\\(A”ekzi‘f:;"'sans 14 34.00 65.00 52.86  11.86
Toplam 731 0.00 65.00 49.15 11.78
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Cizelge 4.15: (devami)

Boyut Grup Minimum Maksimum Ortalama Sstzgdma;t

Okuryazar Degil 13 8.00 20.00 14.38 4.46

ilkokul Mezunu 155 0.00 20.00 14.54 4.09

Ortaokul Mezunu 206 6.00 20.00 14.44 3.89

;ﬁ’g‘;’ilgﬁ”“?’ma Lise Mezunu 235 6.00 7000  15.86  5.37
Universite Mezunu 108 4.00 20.00 15.81 413

Yiiksek Lisans Mezunu 14 10.00 20.00 16.79 3.83

Toplam 731 0.00 70.00 15.16 4.54

Okuryazar Degil 13 13.00 25.00 19.15 4.10

ilkokul Mezunu 155 0.00 25.00 18.40 5.14

o Ortaokul Mezunu 206 5.00 25.00 17.57 4.82
g‘zrégﬁgfma Lise Mezunu 235 0.00 25.00 18.86 5.09
Universite Mezunu 108 0.00 25.00 18.90 5.44

Yiksek Lisans Mezunu 14 13.00 25.00 20.86 454

Toplam 731 0.00 25.00 18.45 5.08

Okuryazar Degil 13 15.00 25.00 20.54 4.16

ilkokul Mezunu 155 0.00 25.00 17.77 6.05

o Ortaokul Mezunu 206 0.00 48.00 18.15 5.59
gz'ég’r'ngf'atma Lise Mezunu 235 000 2500 1897 579
Universite Mezunu 108 0.00 25.00 19.47 5.56

Yiksek Lisans Mezunu 14 15.00 25.00 21.71 4.32

Toplam 731 0.00 48.00 18.64 5.75

Okuryazar Degil 13 16.00 30.00 25.38 4.75

ilkokul Mezunu 155 8.00 30.00 22.65 5.92

o Ortaokul Mezunu 206 7.00 76.00 22.44 6.92
'E'B'z‘ég'r'niﬁrd”rme Lise Mezunu 235 0.00 30.00 23.83 5.68
Universite Mezunu 108 6.00 30.00 23.82 6.09

Yiksek Lisans Mezunu 14 13.00 30.00 24.86 5.93

Toplam 731 0.00 76.00 23.23 6.18

Okuryazar Degil 13 16.00 35.00 26.92 6.08

ilkokul Mezunu 155 0.00 85.00 24.63 11.28

) Ortaokul Mezunu 206 2.00 35.00 24.83 8.49
S;Lézlri;i Yapma Lise Mezunu 235 0.00 35.00 26.89 8.50
Universite Mezunu 108 4.00 35.00 28.47 7.57

Yiksek Lisans Mezunu 14 20.00 35.00 29.79 5.95

Toplam 731 0.00 85.00 26.12 9.06

Okuryazar Degil 13 10.00 30.00 20.08 6.03

ilkokul Mezunu 155 0.00 30.00 21.10 6.44

Ortaokul Mezunu 206 6.00 30.00 20.94 6.00

Duygusal Beceriler Lise Mezunu 235 0.00 30.00 22.33 6.03
Universite Mezunu 108 6.00 30.00 23.25 6.41

Yiksek Lisans Mezunu 14 16.00 30.00 24.29 5.33

Toplam 731 0.00 30.00 21.81 6.21
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Cizelge 4.15: (devami)

Boyut Grup N Minimum Maksimum Ortalama Sstzgdma;t
Okuryazar Degil 13 14.00 30.00 22.92 5.42
ilkokul Mezunu 155 0.00 30.00 21.82 6.70
Ortaokul Mezunu 206 0.00 30.00 21.04 6.01
Kendini Kontrol Etme | ise Mezunu 235 0.00 30.00 22.62 6.16
Becerileri Universite Mezunu 108 6.00 78.00 23.55 8.22
,\\(AL(‘;‘ZSU?:LL'S""”S 14 12.00 30.00 23.71 6.22
Toplam 731 0.00 78.00 22.17 6.60
Okuryazar Degil 13 11.00 20.00 15.15 3.29
ilkokul Mezunu 155 0.00 20.00 14.41 3.99
Ortaokul Mezunu 206 0.00 20.00 14.30 3.77
Saldirgan )
Davranislaria Basa Lise Mezunu 235 0.00 20.00 15.01 3.84
Cikma Becerileri Universite Mezunu 108 4.00 20.00 15.76 3.92
,\\(A“ekzsu";:z"'sans 14 8.00 20.00 15.07 3.58
Toplam 731 0.00 20.00 14.80 3.87
Okuryazar Degil 13 3.00 15.00 11.38 3.50
ilkokul Mezunu 155 0.00 15.00 11.08 3.30
Ortaokul Mezunu 206 4.00 15.00 10.99 3.04
Sonuglari Kabul Lise Mezunu 235 0.00 15.00 11.46 3.12
SUEEee LSl Universite Mezunu 108 3.00 15.00 11.77 3.12
,\\(A“ekzsu";:z"'sans 14 5.00 15.00 11.29 3.79
Toplam 731 0.00 15.00 11.29 3.16
Okuryazar Degil 13 8.00 20.00 15.08 4.27
ilkokul Mezunu 155 0.00 20.00 14.92 4.82
Ortaokul Mezunu 206 7.00 20.00 14.89 3.80
Yonerge Verme Lise Mezunu 235 0.00 20.00 15.76 3.99
Becerileri Universite Mezunu 108 4.00 20.00 16.14 4.23
,\\(A”ekzi‘?:fj"'sans 14 11.00 20.00 16.64 3.89
Toplam 731 0.00 20.00 15.40 4.19
Okuryazar Degil 13 10.00 30.00 21.92 6.73
ilkokul Mezunu 155 0.00 30.00 21.96 6.91
Ortaokul Mezunu 206 6.00 30.00 21.27 6.24
Bilissel Beceriler Lise Mezunu 235 0.00 30.00 22.54 6.44
Universite Mezunu 108 6.00 30.00 23.78 6.52
,\\(A‘észj‘f:;"'sans 14 14.00 30.00 25.14 5.78
Toplam 731 0.00 30.00 22.28 6.53
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Cizelge 4.15: (devami)

Boyut Grup N Minimum Maksimum Ortalama Sstzgdma;t
Okuryazar Degi 13 187.00 34500 26231  43.62
iikokul Mezunu 155  102.00 37400 25112  62.57
Ortaokul Mezunu 206  119.00  360.00  247.93  58.62

SBO Toplam Puani  Lise Mezunu 235  91.00  381.00 26454  60.54
Universite Mezunu 108 69.00 34500 27243  63.73
I\\(A‘;kzii‘tj“sa”s 14 198.00 34500  283.00  58.64
Toplam 731 6900  381.00 25849  61.23

Cizelge 4.16: Ortaokul Ogrencilerinin Ailelerinin Egitim Diizeylerine Gdre Sosyal
Becerileri ve Anne-Baba Tutum Boyutlari Babanin Egitim Durumu Acgisindan Anlamli
Farkin Var Oldugu Durumlarda, Hangi Gruplar Arasinda Fark Oldugunu Belirlemek
icin Yapilan Post-Hoc Testi Olarak Scheffe Sonuglari

Boyut Koy Topam S Oralamas P Anlami Fark

Kabul/ilgi Gruplararasi 81.020 5 16.204 .945 451
Gruplarigi 12434.225 725 17.151
Toplam 12515.245 730

Psikolojik Ozerklik Gruplararasi 144.175 5 28.835 1.340  .245
Gruplarigi 15603.013 725 21.521
Toplam 15747.187 730

Kontrol/Denetim Gruplararasi 79.429 5 15.886 782 563
Gruplarigi 14730.954 725 20.319
Toplam 14810.383 730

Temel Sosyal Beceriler  Gruplararasi 2419.190 5 483.838 3.547 .004
Gruplarici 98897.557 725  136.410 Srflt\‘j‘é’rks‘;'t'e
Toplam 101316.747 730

Temel Konusma Gruplararasi 372.952 5 74.590 3.688  .003

Becerileri Gruplarici 14663.349 725 20.225 Ortaokul-Lise
Toplam 15036.301 730

lleri Konusma Gruplararasi 306.747 5 61.349 2.400 .036

Becerileri Gruplarici 18529.975 725 25559 Ortaoﬁg;:gksek
Toplam 18836.722 730

lligkiyi Baglatma Gruplararasi 448.535 5 89.707 2.748 .018

Becerileri Gruplarici 23664.121 725  32.640 Ortaoﬁ:;:gksek
Toplam 24112.657 730

lliskiyi Stirdirme Gruplararasi 403.859 5 80.772 2132  .060

Becerileri Gruplarici 27465140 725  37.883
Toplam 27868.999 730

Grupla Is Yapma Gruplararasi  1621.975 5 324.395  4.036  .001 lIkokul-

Becerileri Gruplarigi 58274670 725  80.379 Universite,

Ortaokul-

Toplam 59896.646 730 Universite
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Cizelge 4.16: (devami)

Varyans Kareler Kareler

Boyut Kaynagi Toplami sd Ortalamasi F P Anlamii Fark
Duygusal Beceriler Gruplararasi 646.241 5 129.248 3.411 .005
Gruplarici 27474328 725 37.896 Ortaokul-
Universite
Toplam 28120.569 730
Kendini Kontrol Etme  Gruplararasi 573.575 5 114.715  2.660  .022 i
Becerileri Gruplarigi 31267.391 725 43.127 Ortaoﬁg;::ksek
Toplam 31840.966 730
Saldirgan Gruplararasi 187.774 5 37.555 2.531 .028
Davranislarla Basa Gruplarici 10758.856 725  14.840 Ortaokul-
Cikma Becerileri Universite
Toplam 10946.629 730
Sonuglari Kabul Etme  Gruplararasi 56.765 5 11.353 1.138 338
Becerileri Gruplarii 7230479 725 9.973
Toplam 7287.245 730
Yonerge Verme Gruplararasi 201.945 5 40.389 2321 .042 i
Becerileri Gruplarici 12615212 725  17.400 Ortaoﬁg;:é’ksek
Toplam 12817.157 730
Bilissel Beceriler Gruplararasi 602.280 5 120.456 2.858 014
Gruplarici 30551.668 725  42.140 Ortaokul-
Universite
Toplam 31153.948 730
SBO Toplam Puani Gruplararasi 69580.307 5 13916.061  3.783 .002
Gruplarigi  2667024.416 725  3678.654 Ortaokul-
Universite
Toplam 2736604.722 730

Cizelge 4.16. incelendiginde, babanin egitim durumu ile Temel Sosyal Beceriler
puanlari arasinda anlaml bir fark goérilmektedir; F(5,730)=3.547, p<.05. Babanin
hangi egitim duzeyleri arasinda farklilik oldugunu bulmak icin yapilan Tek Faktorlu
Varyans Analizi sonucunda babasi ortaokul mezunu olan 6égrencilerin temel sosyal
beceriler puani (X = 47.08,5S = 11.18), babasi Universite mezunu olan 6grencilerin
temel sosyal beceriler puanindan (X =51.71,5SS = 12.33) daha dusik oldugu

g6rilmektedir.

Babasi farkli egitim dizeyine sahip olan 6grencilerin Temel Konusma Becerileri
puanlari arasinda anlamh bir fark goérilmektedir; F(5,730)=3.688, p<.05. Hangi
egitim duzeyleri arasinda farkhlk oldugunu bulmak igin yapilan Tek Faktorli ANOVA
testi sonucunda babasi ortaokul mezunu olan dgrencilerin temel konusma becerileri

puani (X = 14.44,5S = 3.89), babasi lise mezunu olan égrencilerin temel konusma

becerileri puanindan (X = 15.86,5S = 5.37) daha dlsiik oldugu gorilmektedir.
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Babasi farkli egitim dizeyine sahip olan &grencilerin ileri Konusma Becerileri
puanlari arasinda anlamli bir farkllik gorulmektedir; F(5,730)=2.400, p<.05. Hangi
egitim duzeyleri arasinda farklilik oldugunu bulmak icin yapilan Tek Faktérli ANOVA
testi sonucunda babasi ortaokul mezunu olan &grencilerin ileri konusma becerileri
puani (X = 17.57,5S = 4.82), babasi yiksek lisans mezunu olan 6grencilerin ileri
konusma becerileri puanindan (X = 20.86,SS = 4.54) daha disik oldugu

gorilmektedir.

Babas! farkli egitim diizeyine sahip olan 6grencilerin iligkiyi Baslama Becerileri
puanlari arasinda anlaml bir farkliik gortlmektedir; F(5,730)=2.748, p<.05. Hangi
egitim diuzeyleri arasinda farklilik oldugunu bulmak icin yapilan Tek Faktorli ANOVA
testi sonucunda babasi ortaokul mezunu olan dgrencilerin iligkiyi baslatma becerileri
puani (X = 18.15,5S = 5.59), babasi yiiksek lisans mezunu olan 6grencilerin iligkiyi

baglatma becerileri puanindan (X = 21.71,5S = 4.32) daha dusuk oldugu

gorilmektedir.

Babasi farkli egitim diizeyine sahip olan &grencilerin Grupla is Yapma Becerileri
puanlari arasinda anlamli bir farklilik gordlmektedir; F(5,730)=4.036, p<.05. Hangi
egitim dUzeyleri arasinda farklilik oldugunu bulmak icin yapilan Tek Faktorli ANOVA
testi sonucunda babasi ilkokul mezunu olan 6grencilerin grupla is yapma becerileri
puani (X = 24.63,SS = 11.28), babasi Universite mezunu olan 6grencilerin grupla is
yapma becerileri puanindan (X = 28.47,5SS = 7.57) daha dusik oldugu, benzer
sekilde babasi ortaokul mezunu olan 6grencilerin grupla is yapma becerileri puani
(X = 24.83,5S = 8.49), babasi Uiniversite mezunu olan 6grencilerin grupla is yapma

becerileri puanindan (X = 28.47,SS = 7.57) daha dlstk oldugu gérilmektedir.

Babasi farkli egitim duzeyine sahip olan 6grencilerin Duygusal Beceriler puanlari
arasinda anlamli bir farkliik goérilmektedir; F(5,730)=3.411, p<.05. Hangi egitim
dizeyleri arasinda farklilik oldugunu bulmak icin yapilan Tek Faktérli ANOVA testi
sonucunda babasi ortaokul mezunu olan o6grencilerin duygusal beceriler puani
(X = 20.94,55 = 6.00), babasi Universite mezunu olan O6grencilerin duygusal

beceriler puanindan (X = 23.25,5S = 6.41) daha disik oldugu gorilmektedir.

Babasi farkli egitim dlizeyine sahip olan 6grencilerin Kendini Kontrol Etme Becerileri
puanlari arasinda anlamh bir farkhhk goérilmektedir; F(5,730)=2.660, p<.05. Hangi
egitim duzeyleri arasinda farkhlk oldugunu bulmak igin yapilan Tek Faktorli ANOVA
testi sonucunda babasi ortaokul mezunu olan Ogrencilerin kendini kontrol etme

becerileri puani (X = 21.04,5SS = 6.01), babasi yiksek lisans mezunu
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olan 6grencilerin kendini kontrol etme becerileri puanindan (X = 23.71,5S = 6.22)

daha dusuk oldugu gorilmektedir.

Babasi farkh egitim diizeyine sahip olan 6gdrencilerin Saldirgan Davraniglarla Basa
Cikma Becerileri puanlari arasinda anlamh bir farkhlik goérilmektedir;
F(5,730)=2.531, p<.05. Hangi egitim dizeyleri arasinda farklilik oldugunu bulmak
icin yapilan Tek Faktorli ANOVA testi sonucunda babasi ortaokul mezunu olan
ogrencilerin saldirgan davraniglarla basa ¢ikma becerileri puani (X = 14.30,SS =
3.77), babasi Universite mezunu olan dgrencilerin saldirgan davranislarla basa
cikma becerileri puanindan (X = 15.76,5S =3.92) daha disik oldugu

gorilmektedir.

Babas! farkli egitim dizeyine sahip olan &grencilerin Yonerge Verme Becerileri
puanlari arasinda anlamli bir farklilik gorulmektedir; F(5,730)=2.321, p<.05. Hangi
egitim dUzeyleri arasinda farklilik oldugunu bulmak icin yapilan Tek Faktorli ANOVA
testi sonucunda babasi ortaokul mezunu olan 6grencilerin yonerge verme becerileri
puani (X = 14.89,SS = 3.80), babasi yliksek lisans mezunu olan 6grencilerin
yonerge verme becerileri puanindan (X = 16.64,SS = 3.89) daha dusik oldugu

gorilmektedir.

Babas! farkh egitim dizeyine sahip olan 6grencilerin Bilissel Beceriler puanlari
arasinda anlamh bir farkhlik gértlmektedir; F(5,730)=2.858, p<.05. Hangi egitim
dizeyleri arasinda farklilik oldugunu bulmak icin yapilan Tek Faktérli ANOVA testi
sonucunda babasi ortaokul mezunu olan o6grencilerin bilissel beceriler puani
(X = 21.27,5S = 6.24), babasi Universite mezunu olan 6grencilerin biligsel beceriler
puanindan (X = 23.78,SS = 6.52) daha dusuk oldugu goriimektedir.

Genel olarak, babasi farkl egitim dizeyine sahip olan égrencilerin Sosyal Beceriler
puanlari arasinda anlamli bir farkllik gorulmektedir; F(5,730)=3.783, p<.05. Hangi
egitim dUzeyleri arasinda farklilik oldugunu bulmak icin yapilan Tek Faktérli ANOVA
testi sonucunda babasi ortaokul mezunu olan &grencilerin sosyal beceriler puani
(X = 247.93,SS = 58.62), babasi Universite mezunu olan o6grencilerin sosyal
beceriler puanindan (X = 272.43,SS = 63.73) daha dlsik oldugu gorilmektedir.
Babanin egitim dizeyi ortaokuldan Universiteye dogru ylkseldikge 6grencinin sosyal

becerisi de artig gostermektedir.

Diger yandan, babasi farkh egitim dizeyine sahip olan 6grencilerin anne-baba tutum
boyutu olarak kabul/ilgi F(5,730)=0.945, p>.05, psikolojik ozerklik F(5,730)=1.340,
p>.05 ve kontrol denetim puanlari F(5,730)=0.782, p>.05arasinda anlamli bir

farkliik  bulunamamigtir. Benzer olarak babasi farkh egitim dizeyine
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sahip olan &grencilerin sosyal beceriler bakimindan iligkiyi strdirme becerileri
F(5,730)=2.132, p>.05 ve sonuglari kabul etme becerileri puanlari F(5,730)=1.138,

p>.05 arasinda da anlamli bir farkhlik gézlemlenmemektedir.

Aragtirma Sorusu e. Ortaokul dgrencilerinin sosyal becerileri ve anne-baba tutum

boyutlari, 6grencinin cinsiyetine gbre anlamli fark gdéstermekte midir?

Arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin cinsiyetlerine gére sosyal beceri ve anne-
baba tutum boyutlari puanlarinin anlamh farkhlik gdsterip géstermedigi Bagimsiz

Gruplar igin t-testi ile incelenmistir.

Cizelge 4.17: Ortaokul Ogrencilerinin Sosyal Becerilerinin ve Anne-Baba Tutum
Boyutlarinin  Ogrencinin Cinsiyeti Acisindan Farklilasma Durumu Igin Yapilan
Bagimsiz Gruplar icin t Testi Sonuglari

Standart
Boyut Grup N Ortalama Sapma t sd p
- Kiz 372 29.42 4.10 707 744 .480
Kabul/llgi
Erkek 374 29.20 4.14
. Kiz 372 23.05 4.27 1.951 744 .051
Psikolojik Ozerklik
Erkek 374 22.38 5.02
. Kiz 372 28.34 4.07 4.816 744 .000
Kontrol/Denetim
Erkek 374 26.78 4,78
Temel Sosya| Kiz 372 51.04 11.36 4.330 744 .000
Beceriler Erkek 374 47.33 12.01
Temel Konugma Kiz 372 15.40 4.09 1.392 744 .164
Becerileri Erkek 374 14.94 4.94
ileri Konu§ma Kiz 372 19.22 5.00 4.086 744 .000
Becerileri Erkek 374 17.71 5.09
Becerileri Erkek 374 18.07 5.93
iligkiyi Strdiirme Kiz 372 24.39 5.94 5.165 744 .000
Becerileri Erkek 374 22.08 6.25
Grupla is Yapma Kiz 372 27.55 8.21 4.307 744 .000
Becerileri Erkek 374 24.73 9.64
. Kiz 372 22.92 5.74 4.986 744 .000
Duygusal Beceriler
Erkek 374 20.70 6.45
Kendini Kontrol Kiz 372 23.44 6.65 5.174 744 .000
Etme Becerileri Erkek 374 20.98 6.37
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Cizelge 4.17: (devami)

Standart

Boyut Grup N Ortalama Sapma t sd p
Saldirgan Kiz 372 15.45 3.65 4.642 744 .000
Davraniglarla Basa
Cikma Becerileri Erkek 374 14.15 4.00
Sonuglar Kabul Kiz 372 11.62 3.09 2.910 744 .004
Etme Becerileri Erkek 374 10.95 3.24
Yénerge Verme Kiz 372 15.91 4.05 3.279 744 .001
Becerileri Erkek 374 14.91 4.30

Kiz 372 23.48 5.90 5.040 744 .000

Bilissel Beceriler
Erkek 374 21.09 6.96

Kiz 372 269.66 58.00 4.961 744 .000

SBO Toplam Puani
Erkek 374 247.63 63.16

Cizelge 4.17.’e gore, 6grencilerin Kontrol/Denetim puanlarinin cinsiyete goére anlaml
farkhlk gosterdigi gorulmektedir; t(744)=4.816, p<.05. Buna goére kiz 6grencilerin
kontrol/denetim diizeyleri (X = 28.34,5S = 4.07) erkek Ogrencilere (X = 26.78,5S =
4.78) kiyasla daha yuksektir.

Ogrencilerin Temel Sosyal Beceriler puanlarinin cinsiyete gore anlamh farkhlik
gosterdigi gorilmektedir; t(744)=4.330, p<.05. Buna gore kiz 6grencilerin temel
sosyal beceri puanlari (X = 51.04,5S = 11.36) erkek 6grencilere (X = 47.33,5S =
12.01) kiyasla daha yuksektir.

Ogrencilerin ileri Konusma Becerileri puanlarinin cinsiyete goére anlamli farkhlik
gosterdigi  gorilmektedir; t(744)=4.086, p<.05. Buna gbre kiz &grencilerin ileri
konusma beceri puanlari (X = 19.22,5S = 5.00) erkek 6grencilere (X = 17.71,5S =
5.09) kiyasla daha yUksektir.

Ogrencilerin iligkiyi Baglatma Becerileri puanlarinin cinsiyete goére anlamh farkhlik
gOsterdigi gorulmektedir; t(744)=2.776, p<.05. Kiz &grencilerin iligkiyi baglatma
beceri puanlari (X = 19.23,5S = 5.54) erkek Ogrencilere (X = 18.07,5S = 5.93)
kiyasla daha yuksektir.

Ogrencilerin lliskiyi Siirdiirme Becerileri puanlarinin cinsiyete gére anlamli farkhlik
gosterdigi gorilmektedir; t(744)=5.165, p<.05. Buna goére kiz dgrencilerin iligkiyi
strdirme beceri puanlari (X = 24.39,SS = 5.94) erkek 6grencilere (X = 22.08,SS =
6.25) kiyasla daha yuksektir.

Ogrencilerin Grupla is Yapma Becerileri puanlarinin cinsiyete gére anlamli farkhlik

gosterdigi  gorulmektedir; t(744)=4.307, p<.05. Buna go6re kiz 0ogrencilerin
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grupla is yapma becerileri puanlari (X = 27.55,5S = 8.21) erkek 0Ogrencilere
(X = 24.73,5S = 9.64) kiyasla daha yUksektir.

Ogrencilerin Duygusal Beceriler puanlarinin cinsiyete gére anlamli farklilik gosterdigi
gorilmektedir; t(744)=4.986, p<.05. Buna gdre kiz dégrencilerin duygusal beceriler
puanlari (X = 22.92,5S = 5.74) erkek ogrencilere (X = 20.70,5S = 6.45) kiyasla
daha yuksektir.

Ogrencilerin Kendini Kontrol Etme Becerileri puanlarinin cinsiyete gére anlamli
farklilik gosterdigi gorulmektedir; t(744)=5.174, p<.05. Buna gore kiz dgrencilerin
kendini kontrol etme becerileri puanlari (X = 23.44,5S = 6.65) erkek Ogrencilere
(X = 20.98,5S = 6.37) kiyasla daha ylksektir.

Ogrencilerin Saldirgan Davraniglarla Basa Cikma Becerileri puanlarinin cinsiyete
goére anlamli farklilik gosterdigi gorulmektedir; t(744)=4.642, p<.05. Buna gore kiz

ogrencilerin saldirgan davraniglarla basa ¢ikma becerileri puanlari (X = 15.45,5S =
3.65) erkek 6grencilere (X = 14.15,SS = 4.00) kiyasla daha ylksektir.

Ogrencilerin Sonuglari Kabul Etme Becerileri puanlarinin cinsiyete goére anlamli
farklilik gosterdigi gorulmektedir; t(744)=2.910, p<.05. Buna gore kiz dgrencilerin
sonuglari kabul etme becerileri puanlari (X = 11.62,SS = 3.09) erkek 6grencilere
(X = 10.95,5S = 3.24) kiyasla daha ylksektir.

Ogrencilerin Yonerge Verme Becerileri puanlarinin cinsiyete gére anlamli farkhlik
gosterdigi gortlmektedir; t(744)=3.279, p<.05. Buna gore kiz dgrencilerin ydénerge
verme becerileri puanlari (X = 15.91,5S = 4.05) erkek ogrencilere (X = 14.91,5S =
4.30) kiyasla daha yuksektir.

Ogrencilerin Biligsel Beceriler puanlarinin cinsiyete goére anlamli farklilik gdsterdigi
goOrulmektedir; t(744)=5.040, p<.05. Buna goére kiz dgrencilerin biligsel beceriler
puanlari (X = 23.48,5S = 5.90) erkek ogrencilere (X = 21.09,5S = 6.96) kiyasla
daha yuksektir.

Genel olarak, 6grencilerin Sosyal Beceriler puanlarinin cinsiyete gore anlamli bir
farklilik gosterdigi goériulmektedir; t(744)=4.961, p<.05. Ogrencilerin cinsiyetlerine
goére sosyal beceri ve anne-baba tutumu puanlarinin anlamli farkhhk gosterip
go6stermedigini bulmak amaciyla yapilan Bagimsiz Gruplar i¢in t-test sonuclarina
gore, kiz Ogrencilerin sosyal beceriler puani (X = 269.66,5S = 58.00), erkek
ogrencilerin sosyal beceriler puanindan (X = 247.63,SS = 63.16) daha yiksek
oldugu gorulmektedir.
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Bununla birlikte, cinsiyetin anne-baba tutum boyutu olarak kabul/ilgi t(744)=0.707,
p>.05 ve psikolojik 6zerklik puanlari t(744)=1.951, p>.05 arasinda anlamli bir farkhlik
bulunamamigtir. Benzer sekilde, cinsiyetin sosyal beceriler bakimindan temel
konusma becerileri puanlari t(744)=0.164, p>.05 arasinda da anlamli bir farkhlik
gozlemlenmemektedir. Cizelge 4.17. incelendiginde, cinsiyetin anne-baba tutum
boyutu olarak sadece kontrol/denetim dizeyinde anlamh bir farkhlik bulunurken,
sosyal beceriler agisindan Temel Konusma Becerileri haricinde tim sosyal beceriler

Uzerinde anlaml bir farklilik oldugu gértlmektedir.

Aragtirma Sorusu f. Ortaokul 6grencilerinin sosyal becerileri ve anne-baba tutum

boyutlari, 6grencinin kardes sayisina gére anlamli fark géstermekte midir?

Arastirmaya katilan ortaokul égrencilerinin sosyal becerilerinin ve anne-baba tutum
boyutlarinin, 6grencinin kardes sayisi acgisindan anlamli farkhlik gosterip
go6stermedigi Tek Faktorli Varyans Analizi (Tek Faktorli ANOVA) ile incelenmistir.
Anlamli farkin var oldugu durumlarda, hangi gruplar arasinda fark oldugunu
belirlemek icin post-hoc testi olarak Scheffe kullanilarak takip eden gizelgede

(Cizelge 4.19) anlamhhk degerleri verilmigtir.

Cizelge 4.18: Ortaokul Ogrencilerinin Sosyal Becerilerinin ve Anne-Baba Tutum
Boyutlarinin Ogrencinin Kardes Sayisi Agisindan Farklilagsma Durumu Igin Yapilan
Tek Faktorlli Varyans Analizi (Tek Faktorli ANOVA) Sonuglari

Boyut Grup N Minimum Maksimum Ortalama Standart
Sapma
Yok 70 16.00 35.00 28.81 4.33
1 193 14.00 54.00 29.55 4.30
- 2 275 9.00 37.00 29.26 4.20
Kabul/llgi
3 133 17.00 36.00 29.08 3.69
4 ve Ustu 72 18.00 36.00 29.75 3.94
Toplam 743 9.00 54.00 29.31 4.13
Yok 70 7.00 32.00 24.31 4.18
1 193 11.00 33.00 23.22 4.35
) o ) 2 275 4.00 35.00 22.37 4.67
Psikolojik Ozerklik
3 133 12.00 34.00 22.47 4.94
4 ve Ustu 72 12.00 33.00 21.69 5.11
Toplam 743 4.00 35.00 22.73 4.68
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Cizelge 4.18: (devami)

Boyut Grup N Minimum Maksimum Ortalama Standart
Sapma
Yok 70 19.00 32.00 28.66 3.23
1 193 14.00 32.00 27.88 3.89
2 275 4.00 32.00 27.06 5.16
Kontrol/Denetim 3 133 14.00 32.00 27.61 4.63
f.l V? 72 16.00 32.00 27.40 4.12
ustu
Toplam 743 4.00 32.00 27.55 451
Yok 70 26.00 65.00 50.94 11.24
1 193 5.00 65.00 49,93 12.13
2 275 13.00 65.00 49.06 11.63
Temel Sosyal
4ve 72 26.00 65.00 47.46 11.14
ustu
Toplam 743 0.00 65.00 49.20 11.85
Yok 70 4.00 20.00 15.04 4.31
1 193 6.00 20.00 15.26 3.96
2 275 4.00 70.00 15.22 5.27
Temel Konusma
f.l V? 72 8.00 20.00 14.78 3.93
ustu
Toplam 743 0.00 70.00 15.17 4.54
Yok 70 5.00 25.00 18.99 4.85
1 193 0.00 25.00 18.81 5.33
. 2 275 5.00 25.00 18.42 5.03
lleri Konusma
Becerileri 3 133 0.00 25.00 18.40 5.29
4ve 72 10.00 25.00 17.33 4.65
ustu
Toplam 743 0.00 25.00 18.47 5.11
Yok 70 7.00 25.00 19.06 5.08
1 193 0.00 25.00 18.85 5.67
e 2 275 0.00 48.00 18.91 5.80
lligkiyi Baglatma
4ve 72 0.00 25.00 17.51 6.15
ustu
Toplam 743 0.00 48.00 18.67 5.73
Yok 70 8.00 30.00 23.41 5.58
1 193 8.00 30.00 23.61 5.76
e 2 275 6.00 76.00 23.56 6.64
lligkiyi Strdirme
Becerileri 3 133 0.00 30.00 22.48 6.31
4 ve 72 12.00 30.00 22.31 5.88
ustu
Toplam 743 0.00 76.00 23.24 6.20
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Cizelge 4.18: (devami)

Boyut Grup N Minimum Maksimum Ortalama Standart
Sapma
Yok 70 3.00 35.00 27.24 7.59
1 193 0.00 35.00 26.01 9.15
; 2 275 0.00 85.00 26.42 9.54
Grupla Is Yapma
Becerileri 3 133 0.00 35.00 25.89 8.88
fl V? 72 3.00 35.00 24.57 8.69
ustl
Toplam 743 0.00 85.00 26.12 9.07
Yok 70 10.00 30.00 22.37 5.67
1 193 6.00 30.00 22.79 6.13
2 275 0.00 30.00 21.84 6.36
Duygusal Beceriler 3 133 0.00 30.00 20.60 6.18
f.l V? 72 6.00 30.00 20.53 5.90
ustu
Toplam 743 0.00 30.00 21.79 6.20
Yok 70 10.00 30.00 23.14 5.45
1 193 6.00 30.00 22.88 6.18
Kendini Kontrol 2 275 0.00 30.00 21.99 6.19
Etme Becerileri 3 133 0.00 30.00 21.80 6.75
4ve 72 3.00 78.00 21.01 9.52
ustu
Toplam 743 0.00 78.00 22.20 6.63
Yok 70 4.00 20.00 14.63 3.97
1 193 0.00 20.00 15.06 4.00
Saldirgan 2 275 0.00 20.00 14.98 3.68
Davraniglarla Basa 3 133 0.00 20.00 14.49 4.16
Cikma Becerileri 4 ve
e 72 4.00 20.00 14.01 3.67
ustu
Toplam 743 0.00 20.00 14.78 3.88
Yok 70 3.00 15.00 11.29 3.18
1 193 0.00 15.00 11.56 3.07
Sonuclari Kabul 2 275 0.00 15.00 11.24 3.13
4ve 72 3.00 15.00 10.72 3.26
ustu
Toplam 743 0.00 15.00 11.28 3.19
Yok 70 4.00 20.00 15.23 4.39
1 193 4.00 20.00 15.79 4.05
.. 2 275 0.00 20.00 15.55 411
Yobnerge Verme
4 ve 72 4.00 20.00 14.88 3.94
ustu
Toplam 743 0.00 20.00 15.40 4.20
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Cizelge 4.18: (devami)

Boyut Grup N Minimum Maksimum Ortalama g;ar)nnc:grt
Yok 70 6.00 30.00 23.10 6.20
1 193 6.00 30.00 23.03 6.20
2 275 0.00 30.00 22.23 6.58
Biligsel Beceriler 3 133 0.00 30.00 21.69 7.22
ﬁs‘;g 72 6.00 30.00 20.64 6.33
Toplam 743 0.00 30.00 22.27 6.57
Yok 70 143.00  345.00 264.44 57.73
1 193  93.00 345.00 263.59 61.76
2 275  69.00 381.00 259.41 61.54
SBO Toplam Puani 3 133 91.00 345.00 253.50 64.09
3’3‘{‘; 72 12400  345.00 245.75 60.45
Toplam 743  69.00 381.00 258.59 61.70

Gizelge 4.19: Ortaokul Ogrencilerinin Sosyal Becerilerinin ve Anne-Baba Tutum
Boyutlarinin  Ogrencinin Kardes Sayisi Agisindan Anlamli Farkin Var Oldugu
Durumlarda, Hangi Gruplar Arasinda Fark Oldugunu Belirlemek igin Yapilan Post-
Hoc Testi Olarak Scheffe Sonugclari

Boyut Koy Topami S0 Oralames P Anlamii Fark
Kabul/llgi Gruplararasi 50,278 4 12.570 737 567
Gruplarigi 12590,524 738 17.060

Toplam 12640,802 742
Psikolojik Ozerklik  Gruplararasi 343,262 4 85.815 3.989 .003
Gruplarici 15877,363 738 21514 YOK'ZEJZ%""‘ ve
Toplam 16220,624 742
Kontrol/Denetim Gruplararasi 175,454 4 43.864 2.167 071
Gruplarigi 14940,088 738 20.244
Toplam 15115542 742
Temel Sosyal Gruplararasi 620,562 4 155.140  1.105 .353
Beceriler Gruplarigi 103612,141 738  140.396
Toplam 104232,703 742
Temel Konusma Gruplararasi 14,867 4 3.717 179 949
Becerileri Gruplarici 15306425 738  20.740
Toplam 15321,292 742
lleri Konusma Gruplararasi 135,815 4 33.954  1.303 267
Becerileri Gruplarici 19231,059 738 26.058
Toplam 19366,875 742
lliskiyi Baglatma Gruplararasi 146,927 4 36.732  1.118 347
Becerileri Gruplarici 24253962 738  32.864
Toplam 24400,888 742
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Cizelge 4.19: (devami)

Boyut X:%Z%SI Fc?rgleal%: sd Orfgllfrlr?;& F p Anlamli Fark
lliskiyi Strdirme Gruplararasi 195,709 4 48.927  1.276 278
Becerileri Gruplarici 28289,198 738 38.332
Toplam 28484,907 742
Grupla Is Yapma Gruplararasi 295,091 4 73.773 .896 466
Becerileri Gruplarici 60750,954 738 82.318
Toplam 61046,046 742
Duygusal Beceriler  Gruplararasi 518,881 4 129.720  3.415 .009
Gruplarigi 28034,094 738 37.987 1-3
Toplam 28552,974 742
Kendini Kontrol Gruplararasi 286,817 4 71.704 1.638 163
Etme Becerileri Gruplarici 32310,303 738  43.781
Toplam 32597,120 742
Saldirgan Gruplararasi 80,741 4 20.185  1.342 253
Davranislarla Basa o 1\ 11102,804 738  15.044
Cikma Becerileri
Toplam 11183,545 742
Sonuglari Kabul Gruplararasi 38,008 4 9.502 936 442
Etme Becerileri Gruplarici 7490638 738  10.150
Toplam 7528,646 742
Yonerge Verme Gruplararasi 88,764 4 22191  1.258 285
SeeeLSt Gruplarici 13014,105 738 17.634
Toplam 13102,869 742
Bilissel Beceriler Gruplararasi 394,916 4 98.729 2.304 .057
Gruplarigi 31621,248 738 42.847
Toplam 32016,164 742
SBO Toplam Puani  Gruplararasi ~ 22719,079 4 5679.770  1.496 202
Gruplarigi 2801709,244 738  3796.354
Toplam 2824428,323 742

Cizelge 4.19. incelendiginde, 6grencilerin kardes sayisi ile Psikolojik Ozerklik diizeyi
F(4,742)=3.989, p<.05.

Ogrencilerin kardes sayilari arasindaki farki§i oldugunu bulmak igin yapilan Tek

puanlari arasinda anlamh bir fark goérilmektedir;
Faktorli Varyans Analizi sonucuna gore hi¢ kardesi olmayan 6grencilerin psikolojik
ozerklik puani (X = 24.31,5S = 4.18), iki kardesi olan 6grencilerin psikolojik 6zerklik
puanindan (X = 22.37,5S = 4.67) ve dort ve Ustl kardesi olan 6grencilerin psikolojik

ozerklik puanindan (X = 21.69,5S = 5.11) daha ylksek oldugu gortiimektedir.

Ogrencilerin kardes sayisi ile Duygusal Beceriler puanlari arasinda anlamli bir fark
gorilmektedir; F(4,742)=3.415, p<.05 Buna goére, bir kardesi olan 6grencilerin

duygusal beceriler puani (X = 22.79,SS =6.13) ¢ kardesi olan O6grencilerin
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duygusal beceriler puanindan (X = 20.60,5SS = 6.18) daha yiksek oldugu

gorilmektedir.

Bununla birlikte, 6grencinin kardes sayisinin anne-baba tutum boyutu olarak
kabul/ilgi F(4,742)=0.737, p>.05 ve kontrol/denetim puanlari F(4,742)=0.071, p>.05
arasinda anlamh bir farkhlik bulunamamistir. Benzer sekilde, 6grencinin kardes
sayisinin sosyal beceriler bakimindan temel sosyal becerileri F(4,742)=1.105,
p>.05, temel konusma becerileri F(4,742)=0.179, p>.05, ileri konugsma becerileri
F(4,742)=1.303, p>.05, iligkiyi baglatma becerileri F(4,742)=1.118, p>.05, iligkiyi
surdirme  becerileri F(4,742)=1.276, p>.05, grupla is yapma becerileri
F(4,742)=0.896, p>.05, kendini kontrol etme becerileri F(4,742)=1.638, p>.05,
saldirgan davraniglarla basa ¢ikma becerileri F(4,742)=1.342, p>.05, sonuglari kabul
etme becerileri F(4,742)=0.936, p>.05, yonerge verme becerileri F(4,742)=1.258,
p>.05 ve biligsel beceriler F(4,742)=0.2.304, p>.05 arasinda da anlaml bir farkhhk
gbzlemlenmemektedir. Ayrica, 6grencinin kardes sayisinin tim sosyal beceriler
puani F(4,742)=1.496, p>.05 dikkate alindijinda aralarinda anlamh bir fark
bulunamamistir. Ogrencinin kardes sayisi ile anne-baba tutum boyutu olarak sadece
psikolojik 6zerklik dizeyinde anlamh bir farklihk bulunurken, sosyal beceriler
bakimindan duygusal beceriler haricinde diger sosyal beceriler Gizerinde anlamh bir

farkhlik bulunamamistir.

Arastirma Sorusu g. Anne-babasi bosanmis olan ve evli olan ortaokul égrencilerinin

sosyal becerileri ve anne-baba tutum boyutlari arasinda anlamli bir iliski var midir?

Anne-babasi bosanmis olan (n=59) ve evli olan (n=686) O&grencilerin sosyal
becerileri ve anne-baba tutum boyutlari arasinda istatistiksel agidan anlamli bir
iliskinin var olup olmadigi Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi ile

incelenmis, elde edilen bulgular ¢izelgede gdsterilmistir.
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Cizelge 4.20: Ortaokul Ogrenci_lerinin Sosyal Becerileri ve Anne-Baba Tutum Boyutlari Ogrencinin Anne-Babasinin Bosanmig Olmasi
Acisindan Farklilagsma Durumu Igin Yapilan Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi Sonuglari

-‘_E © 0] ®© E’ — = &': —_ .= =
2 E |z £ o g £ £ T | 88| 88 38| & 2
5 o ] > D= € = == 5= Q.= o T |¢c FHECE= sz )
k=) N c o o =] o | 8¢ | 3o S o @ 60 |88 8| ¥ g o
= O e | 3| S5=| 2= | = | 8= |>=| o |28 (P58l =8 || O
3 x 2 |Z2g|Ls | e |adg | B |2 5 | =28 |00 58| g | @
o = S 29 | o | gvo | Bo O O < Em | o - 0 D 0 —
T ° o cEg | v | 8|52 |2 |82 3 Se |8SE Se| o 2
X o £ | g@ | ED | D | ¥0 | g0 g0 | 5 | g OFE EE | c@ | G
= S = 3] 2 & iy 2 > N = x Sm |8 =
a = = = o a So fia)
Psikolojik Ozerklik =220
Kontrol/Denetim 315" ,018
Temel Sosyal Beceriler 044 025 | -,199
Temel Konugma Becerileri 114 -026 | -225 | ,783"
ileri Konusma Becerileri -104 074 | -184 | 803" | 683"
i|i§kiyi Baglatma Becerileri ,067 -081 | -,194 ,806** ,864” ,708**
iliskiyi Stirdiirme Becerileri -,045 012 | -,169 | ,8207 | ;767" | ;772" | 848"
Grupla Is Yapma Becerileri -176 118 | -266 | ,722" | 686" | ,665 | ,763" | ,802"
Duygusal Beceriler 111 ,057 | -,169 | ,744" | 576" | ,6037 | ,708" | , 755" | ,702"
Kendini Kontrol Etme Becerileri | _o5g | 175 | _240 | 617" | 464" | ;759" | 603" | 675" | 663" | 563"
Saldirgan Davranislarla Basa -,065 086 |-391"| 676" | 520" | 549" | 578" | 559" | 519" | 549" | 519"
Cikma Becerileri
Sonuglari Kabul Etme o " " " " o o o o
o -,006 022 | -206 | 565" | ,480" | ,653" | ,500" | 650" | ,455" | ,410" | ,680" | ,583
Becerileri
Yonerge Verme Becerileri 019 | -135 | -,041 | 744" | ;709" | ;715" | ;756" | 827" | ;747" | 719" | 628" | 472" | 558"
Biligsel Beceriler -,182 069 | -187 | ;751" | 603" | ,726" | ;712" | ;820" | ,783" | ;725" | ;743" | ;560" | ,516” | ,708"
SBO Toplam Puani -,077 ,049 | -245 | 920" | ,810" | ,858" | ,886" | ,928" | ,867 | ,819" | ,782" | ,697" | ,668" | ,851" | ,875"

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
a. Kategorik AnneBaba Durumu = Bosandilar
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Cizelge 4.20.’dan gérillecegi Uzere anne-babasi bosanmis olan 6grencilerin, anne-
baba tutum boyutu olan Kabul/ilgi, Psikolojik Ozerklik ve Kontrol/Denetim puanlari

ile Sosyal Beceri toplam puani arasinda anlamli bir iligki bulunmamaktadir.

Cizelge 4.20.den edinilen bilgilere gore, bosanmis ailelerde anne-baba tutum
boyutu olarak kontrol/denetim boyutu ile grupla is yapma becerileri (r= -0.266,
p<.05) arasinda negatif ve anlamh bir iligkinin varligi gézlemlenmektedir. Benzer
sekilde, ayni gizelgede kontrol denetim boyutu ile saldirgan davranislarla basa
cikma becerileri (r= -0.391, p<.05) arasinda negatif ve anlamli bir iliski vardir. Bu
bilgiye gbre, bosanmis ailelerde anne-babanin uyguladigi kontrol/denetim boyutu
arttikga 6grencinin grupla is yapma becerilerinde ve saldirgan davraniglarla basa

¢cikma becerilerinde azalma oldugunu gértlmektedir.
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Gizelge 4.21: Ortaokul Ogrencilerinin Sosyal Becerileri ve Anne-Baba Tutum Boyutlari Ogrencinin Anne-Babasinin Evli Olmasi

Acisindan Farklilasma Durumu igin Yapilan Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi Sonuglari
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G o et el 32 T2 350 0 SO0 1%} So ®8c8® Jo o 9 [}
= o ~ (@) = o o jud > = > = 0 = ; =
] 6’: ~ = = 0} 8 X LW cou O > o
Psikolojik Ozerklik -,025
Kontrol/Denetim 1737 -081
Temel Sosyal Beceriler ,048 101" ,105°
Temel Konusma Becerileri 086 ,044 057 679"
ileri Konusma Becerileri 009 105" ,045 ,840° 624~
iliskiyi Baglatma Becerileri 024 085 ,051 ,719° 555 730"
iliskiyi Stirdiirme Becerileri 031 ,080° ,055 ,766 555 742" 761"
Grupla Is Yapma Becerileri 040 095 ,066 ,670° 538  ,661° ,687 719"
Duygusal Beceriler 052 1117 ,023 ,624" 5327 594 601" ,667 ,692"
Kendini Kontrol Etme Becerileri 029 ,071 ,047 ,648" 468" 670 ,647 723" 664 608"
Saldirgan Davraniglarla Basa Cikma 069 ,081° ,048 ,661° 532" ,664 ,634 ,687 ,633  ,652  ,638°
Becerileri
Sonuglari Kabul Etme Becerileri 027 ,073 ,050 ,639° 460 ,671 ,619° ,701" ,600° 546 727 695
Yénerge Verme Becerileri 019 ,090° ,087 ,722" 599 681 ,643 727 ,697 682" 660 ,730  ,718"
Bilissel Beceriler 013 112" 056 ,739° 565 ,737 ,735 781" 748" ,708" 748" 758" 736 ,835
SBO Toplam Puani 044 107" 073 ,890° ,705  ,864 ,835 ,885 ,847 791" 817 807 ,785 855 903"

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

a. Kategorik AnneBaba Durumu = Evliler
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Buna kargin Cizelge 4.21. de gorildigu Uzere anne-babasi evli ve birlikte yasayan
ogrencilerin  psikolojik 6zerklik puanlan ile sosyal beceri puanlari arasinda
istatistiksel acidan anlamh ve pozitif bir iligki bulunmaktadir (r=0.107, p<.05). Bu
sonuca goOre anne-babasi evli olan ve birlikte yasayan ogrencilerde psikolojik

Ozerklik arttikca sosyal beceriler de anlamli bir artis géstermektedir.

Diger yandan anne-babasi evli olan 6grencilerin kabul/ilgi boyutu ile temel konugsma
becerileri (r=0.086, p<.05) arasinda anlamli bir iliski bulunmaktadir. Psikolojik
Ozerklik boyutunda, temel sosyal beceriler (r=0.101, p<.05), ileri konusma becerileri
(r=0.105, p<.05), iliskiyi baslatma becerileri (r=0.085, p<.05), iligkiyi surdirme
becerileri (r=0.080, p<.05), grupla is yapma becerileri (r=0.095, p<.05), duygusal
beceriler (r=0.111, p<.05), saldirgan davraniglarla basa ¢cikma becerileri (r=0.081,
p<.05), yonerge verme becerileri (r=0.090, p<.05) ve bilissel beceriler (r=0.112,
p<.05) arasinda pozitif ve anlamh bir iliski bulunmaktadir. Kontrol/denetim
boyutunda ise, temel sosyal beceriler (r=0.105, p<.05) ve yénerge verme becerileri

(r=0.087, p<.05) ile arasinda pozitif ve anlamli bir iliski gériilmektedir.

Buna ragmen anne-babasi bosanmis ve evli olan &gdrencilerin puanlari dikkate
alindiginda, anne-babasi bosanmis &gdrencilere benzer sekilde anne-babasi evli
c¢ocuklarin da sosyal beceri puanlari ile kabul/ilgi ve kontrol/denetim puanlari
arasinda anlaml bir iligki bulunamamis olmasi Cizelge 4.10. daki bilgilerle ortasur
niteliktedir.

Arastirma Sorusu h. Anne-babasi demokratik, ihmalkar, otoriter ve misamahakar
tutum sergileyen ortaokul édrencilerin sosyal beceri puanlari arasinda anlamh fark

bulunmakta midir?

Anne-babanin gocuklarina takindidi tutuma gére anne-baba tutumlari, Anne-Baba
Tutum Olgegi'nde belirtildigi gibi dért kategoride tanimlanmistir; ihmalkar, otoriter,
musamahakéar ve demokratik. Anne-baba tutumlari bu doért kategoride farklilagan
ogrencilerin sosyal beceri puanlari ve sosyal beceri alt puanlari arasinda anlamli bir
fark olup olmadigi Tek Faktorli Varyans Analizi (Tek Faktorli ANOVA) ile test
edilmigtir. Anlamh farkin var oldugu durumlarda, hangi gruplar arasinda fark
oldugunu belirlemek igin post-hoc testi olarak Scheffe kullanilarak takip eden

cizelgede (Cizelge 4.23.) anlamlilik degerleri verilmigstir.
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Cizelge 4.22: Ortaokul Ogrencilerinin Sosyal Becerilerinin Ogrencinin Anne-
Babasinin ihmalkar, Otoriter, Misamahakar ve Demokratik Tutum Sergilemesi
Acisindan Farklilasma Durumu igin Yapilan Tek Faktérli Varyans Analizi (Tek
Faktorli ANOVA) Sonuglari

Sosyal Beceri Anne-Baba n Ortalama Standart
Tutumu Sapma
ihmalkar 267 47,57 11,80
Otoriter 150 50,18 12,11
Temel Sosyal Beceriler Musamahakar 159 49,28 11,98
Demokratik 171 50,80 11,26
Toplam 747 49,20 11,83
ihmalkar 267 14,72 3,99
Otoriter 150 15,28 4,42
Temel Konusma Becerileri | Musamahakar 159 15,43 5,96
Demokratik 171 15,55 3,83
Toplam 747 15,18 4,53
ihmalkar 267 18,13 4,87
Otoriter 150 18,81 5,48
ileri Konusma Becerileri Misamahakar 159 18,43 5,13
Demokratik 171 18,73 5,07
Toplam 747 18,47 5,10
ihmalkar 267 18,43 5,28
Otoriter 150 18,63 6,24
iligkiyi Baslatma Becerileri | Misamahakar 159 18,55 6,37
Demokratik 171 19,13 5,48
Toplam 747 18,65 5,76
ihmalkar 267 22,88 5,69
Otoriter 150 23,21 6,26
iliskiyi Stirdiirme Becerileri | Misamahakar 159 23,11 6,00
Demokratik 171 23,94 7,05
Toplam 747 23,24 6,20
ihmalkar 267 25,36 8,79
Otoriter 150 26,30 9,54
Grupla is Yapma Becerileri | Misamahakar 159 26,55 9,71
Demokratik 171 26,85 8,37
Toplam 747 26,14 9,06
ihmalkar 267 21,67 6,24
Otoriter 150 21,67 6,58
Duygusal Beceriler Misamahakar 159 21,84 6,14
Demokratik 171 22,16 5,90
Toplam 747 21,82 6,21
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Cizelge 4.22: (devami)

Sosyal Beceri Anne-Baba n Ortalama Standart
Tutumu Sapma

ihmalkar 267 21,97 6,34

N Otoriter 150 22,17 6,50

ggggméﬁomfc" Etme Misamahakar 159 22,10 6,23

Demokratik 171 22,70 7,46

Toplam 747 22,21 6,61

ihmalkar 267 14,55 3,92

Otoriter 150 14,79 4,29

Saldirgan Davran|§lar!a Misamahakar 159 15,16 3,34
Basa Cikma Becerileri

Demokratik 171 14,87 3,91

Toplam 747 14,80 3,88

ihmalkar 267 11,10 3,23

Otoriter 150 11,21 3,34

Sgg;ﬁ:g; Kabul Etme Misamahakar 159 11,36 3,06

Demokratik 171 11,57 3,07

Toplam 747 11,29 3,18

ihmalkar 267 15,11 4,10

Otoriter 150 15,55 4,40

Yénerge Verme Becerileri | Musamahakar 159 15,04 4,37

Demokratik 171 16,11 3,95

Toplam 747 15,41 4,20

ihmalkar 267 22,03 6,21

Otoriter 150 22,58 6,85

Bilissel Beceriler Misamahakar 159 21,84 6,85

Demokratik 171 22,86 6,55

Toplam 747 22,29 6,56

Ihmalkar 267 253,53 60,79

Otoriter 150 260,37 64,58

SBO Toplam Puani Mulsamahakar 159 258,69 62,49

Demokratik 171 265,27 59,07

Toplam 747 258,69 61,59

Cizelge 4.23: Ortaokul Ogrencilerinin Sosyal Becerilerinin Ogrencinin  Anne-
Babasinin ihmalkar, Otoriter, Miisamahakar ve Demokratik Tutum Sergilemesi
Agisindan Anlamh Farkin Var Oldugu Durumlarda, Hangi Gruplar Arasinda Fark
Oldugunu Belirlemek icin Yapilan Post-Hoc Testi Olarak Scheffe Sonuglari

Varyans Kareler Anlamli
Sosyal Beceri  Kaynagi Kareler Toplami sd  Ortalamasi F p Fark
Gruplar Arasi 1293,565 3 431,188 3,107 ,026
Temel Sosyal Gruplarici Ihmalkar-
Beceriler plarig 103099,112 743 138,761 Demokratik
Toplam 104392,677 746
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Cizelge 4.23: (devami)

Varyans Kareler Anlamli
Sosyal Beceri  Kaynagi Kareler Toplami sd  Ortalamasi F p Fark

Gruplar Arasi 90,912 3 30,304 1,476 ,220
;Z?eerlileKr(i)nU$ma Gruplarigi 15251,115 743 20,526

Toplam 15342,027 746
o Gruplar Aras| 58,851 3 19,617 755 520
g‘igﬁgﬁs’ma Gruplarigi 19317,222 743 25,999

Toplam 19376,072 746
o Gruplar Arasi 54,214 3 18,071 543 653
:é'g'ég’r'nif‘f'atma Gruplarigi 24726,985 743 33,280

Toplam 24781,199 746
o Gruplar Arasi 121,705 3 40,568 1,055 ,368
g‘g‘é'eyr'niﬁrd“rme Gruplarici 28569,356 743 38,451

Toplam 28691,060 746

_ Gruplar Arasi 278,384 3 92,795 1,132 ,335

S;L(’:Fe"r?le'fiYapma Gruplarigi 60912,002 743 81,981

Toplam 61190,386 746

Gruplar Arasi 30,044 3 10,015 259 855
ggé’gﬁfj' Gruplarici 28695,830 743 38,622

Toplam 28725,874 746

N Gruplar Arasi 58,349 3 19,450 444 722

Kendini Kontrol g5 aric; 32570,489 743 43,836
Etme Becerileri

Toplam 32628,838 746
Saldirgan Gruplar Arasi 37,168 3 12,389 822 482
32;?8'.?;23 Gruplarici 11202,111 743 15,077
Becerileri Toplam 11239,280 746

Gruplar Arasi 24,217 3 8,072 ,798 ,495
Sonuglari Kabul - g piarigi 7514.476 743 10114
Etme Becerileri

Toplam 7538,693 746
i Gruplar Arasi 132,676 3 44,225 2,524 057
gggz;ﬁ’:ﬂverme Gruplarigi 13018,504 743 17,522

Toplam 13151,181 746

Gruplar Arasi 119,383 3 39,794 925 428
Bilissel Beceriler Gruplarigi 31961,736 743 43,017

Toplam 32081,119 746

Gruplar Arasi 14940,272 3 4980,091 1,315 ,268
le;ITOp'am Gruplarici 2814463,294 743  3787,972

Toplam 2829403,566 746

Farkli anne-baba tutumu uygulanan égrencilerin sosyal beceri puanlari yalniz temel
sosyal beceriler alt boyutunda anlamli farkhlik géstermektedir (F(3,746)=3,107,

p<.05). Gruplar arasi anlaml farkhhk goérilen bu alt boyutta hangi
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gruplarin farklihk gosterdigini bulmak igin yapilan post-hoc testinde ihmalkar ve
demokratik anne-baba tutumu gbren o6grencilerin puanlarinin farkhlastigi,
demokratik anne-baba tutumunu tecribe eden d&grencilerin temel sosyal
becerilerinin (X = 50,80,5S = 11.26)  ihmalkar anne-baba tutumu goéren (X =
47.57,5S = 11.80) 6grencilerden daha yuksek oldugu bulunmustur.

Buna ragmen &grencilerin anne-babasinin ihmalkar, otoriter, misamahakar ve
demokratik tutum sergilemesi acisindan temel konusma becerileri F(3,746)=1.476,
p>.05, ileri konusma becerileri F(3,746)=0.755, p>.05, iligkiyi baslatma becerileri
F(3,746)=0.543, p>.05, iliskiyi surdirme becerileri F(3,746)=1.055, p>.05, grupla is
yapma becerileri F(3,746)=1.132, p>.05, duygusal beceriler F(3,746)=0.259, p>.05,
kendini kontrol etme becerileri F(3,746)=0.444, p>.05, saldirgan davranislarla basa
cikma becerileri F(3,746)=0.822, p>.05, sonuglari kabul etme becerileri
F(3,746)=0.798, p>.05, yonerge verme becerileri F(3,746)=2.524, p>.05 ve bilissel
beceriler F(3,746)=0.925, p>.05 ile arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik
goérilmemektedir. Toplam sosyal beceriler F(3,746)=1.315, p>.05 bakimindan da

benzer sekilde aralarinda anlamli bir farkhlik bulunamamistir.
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5. SONUG

5.1. Sonug¢ ve Tartisma

Bu bdlimde, ortaokul &grencilerinin sosyal becerileri ile anne-baba tutumlari
arasindaki iliski incelenerek elde edilen arastirma sonuclarina ve 6nerilere yer

verilmektedir.

Arastirmanin ilk amaci ile ilgili yapilan analiz sonucunda, ortaokul 6grencilerinin
sosyal becerileri ile anne-baba tutumlari arasinda anlaml bir iliski gortlmektedir.
Buna gore, sosyal beceriler puanlarina bakildiginda, égrencilerin sosyal becerileri ile
anne-baba tutumu olarak sadece psikolojik 6zerklik puani arasinda anlaml bir iligki
bulunmustur. Anne-baba ne kadar psikolojik 6zerklik tutumunu benimserse ¢ocugun
sosyal becerilerinde de o denli artis goértilmektedir. Ayrica anne-baba tutum boyutu
olarak kabul/ilgi puani ile arasinda anlaml iliski bulunan tek sosyal beceri temel
konusma becerileri olarak gorulmektedir. Anne-babanin ¢ocuguna gdsterdigi
kabul/ilgi dizeyi c¢ocugun temel konusma becerileri acgisindan olumlu bir etki
yaratmaktadir. Anne-baba tutumu olarak psikolojik 6zerklik puani ile temel konugsma
becerileri haricindeki tim sosyal beceriler puani arasinda da anlamli bir iligki
bulunmaktadir. Bu bakimdan 6grenciye taninan psikolojik 6zerklik dizeyinin tim
sosyal becerileri pozitif olarak etkiledigi distntlmektedir. Anne-baba tutum boyutu
olarak kontrol/denetim puani ile temel sosyal beceriler, temel konusma becerileri,
grupla is yapma becerileri ve ydnerge verme becerileri arasinda anlamli bir iligki
vardir. Ogrenciye ebeveynleri tarafindan uygulanan kontrol/denetim dizeyi
ogrencinin, temel sosyal becerilerini, temel konugsma becerilerini, grupla is yapma

becerilerini ve yonerge verme becerilerini olumlu sekilde etkiledigi sdylenebilir.

Ayrica, ortaokul &grencilerinin kabul/ilgi boyutunda temel konusma becerileri
haricinde diger sosyal becerilerle arasinda anlamli bir iliskiye rastlanmayigi, anne-
babanin kabul/ilgi duzeyinin temel konusma becerileri haricinde sosyal beceriler
uzerinde etkisinin olmadigini gostermektedir. Psikolojik 6zerklik boyutunda, temel
konusma becerileriyle arasinda anlamli bir iliski bulunamamis olmasi psikolojik

Ozerkligin temel konusma becerilerinde etkisinin olmadigini gostermektedir.
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Kontrol/denetim boyutu ile ileri konugsma becerileri, iligkiyi baglatma becerileri, iligkiyi
surdirme becerileri, duygusal beceriler, kendini kontrol etme becerileri, saldirgan
davraniglarla basa cikma becerileri, sonuclari kabul etme becerileri ve bilissel
beceriler arasinda anlamli bir iligki gérilmemigtir. Tim sosyal beceriler bakimindan
incelendiginde, kabul/ilgi ve kontrol/denetim boyutlariyla arasinda anlamli bir iligkinin
bulunmamasi, kabul/ilgi ve kontrol/denetim boyutlari olarak anne-baba tutumunun

sosyal beceriler lizerinde etkisinin bulunmadigini isaret etmektedir.

Bu bulgulardan farkh olarak, Toktamis (2008) in 421 6grenci ile sosyal beceri ve
anne-baba tutumu Uzerine yaptigi ¢alismada erinlik dénemindeki kiz édrencilerin
erkek 6grencilere gére kabul/ilgi ve kontrol/denetleme boyutunda daha fazla puan
aldigi bulunmus olup, psikolojik 6zerklik boyutunda ise istatistiksel bir anlam elde
edilmemistir. Bu durum, o6rneklemin ve arastirma vyapilan yilin farkhhgiyla

aciklanabilir.

Altay ve Gure (2012) nin “Okul 6ncesi kuruma (devlet-6zel) devam eden ¢ocuklarin
sosyal yeterlik ve olumlu sosyal davranislari ile annelerinin ebeveynlik stilleri
arasindaki iligkiler” konulu calismasindan elde edilen verilere gore, demokratik
ebeveyn stilini benimseyen annelerin ¢ocuklarinda goérulen akranlariyla olumsuz
iliskiler puani, izin verici ebeveyn stilini benimseyen annelerin g¢ocuklarinda
gorilenden daha ylUksektir. Ayrica, ayni ¢alismada olumlu sosyal davranis puanlari
bakimindan demokratik ebeveyn stilini benimseyen annelere gére izin verici
ebeveyn stilini benimseyen annelerin ¢ocuklarinin daha olumlu puan aldigi
go6rilmustir. Demokratik olmayan ¢ocukla zitlagsma yasanabilmesi nedeniyle akranla

iliskiler bozulabilir.

Arastirmanin ikinci amaci dogrultusunda yapilan analiz sonuglarinda, ortaokul
ogrencilerinin  sosyal becerileri ile anne-baba tutum boyutlar, anne-babanin
ekonomik durumuna goére anlamli bir farklilik gostermektedir. Dislik ekonomik
duruma sahip 6grencilerin kabul/ilgi duzeylerinin, orta ve yuksek ekonomik duruma
sahip 6grencilere gére daha dusuk oldugu, orta ekonomik duruma sahip égrencilerin
kabul/ilgi dizeylerinin de ylksek ekonomik duruma sahip &grencilerin kabul/ilgi
duzeyinden daha dusuk oldugu bulunmustur. Buna gore, ekonomik dizey arttikca
ebeveynlerin 6grencilere gosterdigi  kabul/ilgi dizeyinin de artis gosterdigi

soylenebilir.

Benzer olarak, farkli ekonomik diizeye sahip dgrencilerin psikolojik 6zerklik puanlari

arasinda anlamh bir farklihk goérilmektedir. Disik ekonomik duruma sahip

78



ogrencilerin psikolojik 6zerklik duzeylerinin, orta ve yuksek ekonomik duruma sahip
ogrencilere goére daha distk oldugu bulunmustur. Buna goére, ailenin ekonomik
durumu disukten yiksege dogru arttikga, ailenin 6grenciye gosterdigi psikolojik

Ozerklik dizeyi de artmaktadir.

Temel konusma becerileri ile anne-babasi farkli ekonomik duruma sahip olan
ogrenciler arasinda anlamh bir farkhlik goériimektedir. Dislik ekonomik duruma
sahip 6grencilerin temel konusma becerilerinin, orta ekonomik duruma sahip
ogrencilere gore daha disuk oldugu bulunmustur. Buna goére, orta ekonomik
duruma sahip 6grencinin temel konusma becerileri, disik ekonomik duruma sahip

6grencinin temel konusma becerilerine oranla daha olumludur.

Diger taraftan, yapilan analizler sonucunda 6grencinin ekonomik durumunun anne-
babanin kontrol/denetim dlizeyi lzerinde ve sosyal beceriler bakimindan temel
konusma becerileri haricinde diger sosyal becerileri Uzerinde anlamli bir farklihk
gostermedigi bulunmustur. Buna goére, anne-babanin ekonomik durumunun anne-
baba tutumu olarak kontrol/denetim dizeyi Uzerinde etkisi gézlemlenememistir.
Sosyal beceriler bakimindan anne-babanin ekonomik durumunun temel konusma

becerileri haricinde diger sosyal becerilerle iligkili olmadigi ifade edilebilir.

Bu bilgilerin aksine, Yurdakavustu (2012)’ nin ilkdgretim 5. Sinif 6grencilerinin sosyal
beceri dlzeyleri ile ailenin ekonomik durumu arasinda anlamh bir iliskinin varliginin
test edildigi calismasinin sonucunda, disik ekonomik duruma sahip olan ailelerin
¢ocuklarinin sosyal beceri puani, orta ve ylksek ekonomik duruma sahip ailelerin
c¢ocuklarinin sosyal beceri puanindan daha dusik bulunmasi veri toplama

araclarinin farkh olmasi ile yorumlanabilir.

Arastirmanin  UGg¢incl amaci ile ilgili analizlerin sonucuna goére, ortaokul
ogrencilerinin sosyal becerileri ve anne-baba tutumlari, annenin egitim durumuna
gore anlamli bir farklilik gostermektedir. Annenin egitim durumu ile anne-baba tutum
boyutu olarak sadece psikolojik 6zerklik puanlar arasinda anlamh fark
goOrulmektedir. Annesi okuryazar olmayan o6grencilerin psikolojik 6zerklik puani,
annesi lise mezunu olan &6grencilerin psikolojik 6zerklik puanindan daha dusuk
oldugu bulunmustur. Buna gore, annesinin egitim dizeyi lise mezunu olanlarin

psikolojik 6zerklik duzeyleri, okuryazar olmayanlara oranla daha olumludur.

Annenin egitim durumu ile 6grencinin temel sosyal becerileri, iligkiyi baslatma
becerileri, grupla is yapma becerileri, duygusal becerileri, saldirgan davraniglarla
basa c¢ikma becerileri, yonerge verme becerileri ve bilissel becerileri arasinda

anlamh bir fark vardir. Buna gore, &grenci Uzerinde temel sosyal beceriler
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bakimindan annenin Universite mezunu olmasi ortaokul mezunu olmasindan, iligkiyi
baslatma becerileri bakimindan annenin yuksek lisans mezunu olmasi okuryazar
olmamasindan, grupla is yapma becerileri bakimindan annenin yiksek lisans
mezunu olmasi okuryazar olmamasindan, duygusal beceriler bakimindan annenin
yuksek lisans mezunu olmasi okuryazar olmamasindan, saldirgan davraniglarla
basa ¢lkma becerileri bakimindan annenin lise mezunu olmasi ortaokul mezunu
olmasindan, yonerge verme becerileri bakimindan annenin yuksek lisans mezunu
olmasi okuryazar olmamasindan daha pozitif etkiler yaratmaktadir. Bilissel beceriler
bakimindan ise annenin Universite mezunu olmasi ortaokul mezunu olmasindan,

lise mezunu olmasi da ortaokul mezunu olmasi agisindan daha olumludur.

Sosyal beceriler puanlarina goére annenin egitim dizeyleri arasinda anlamli bir
farkhlik gorulmektedir. Annesi Universite mezunu olan dgrencilerin sosyal beceriler
puanli, annesi ortaokul mezunu olanlardan daha ylksek oldugu bulunmustur. Buna
gore, o6grencinin sosyal becerilerini annenin Universite mezunu olmasi ortaokul

mezunu olmasindan daha olumlu etkilemektedir.

Diger taraftan, annenin egitim durumu Ogrenciye gosterilen kabul/ilgi duzeyi ve
kontrol/denetim dizeyi Gzerinde anlaml bir farklilik yaratmazken, temel konusma
becerileri, ileri konusma becerileri, iliskiyi sirdirme becerileri, kendini kontrol etme
becerileri ve sonuglari kabul etme becerileri Uzerinde de istatistiksel agidan anlam
elde edilmemigtir. Buna goére, annenin egitim durumu anne-baba tutum boyutu
olarak kabul/ilgi ve kontrol/denetim diizeylerini, sosyal beceriler agisindan da temel
konusma becerileri, ileri konusma becerileri, iliskiyi sirdirme becerileri, kendini
kontrol etme becerileri ve sonuglari kabul etme becerilerini etkilemedigi ifade
edilebilir.

Bu calismadan elde edilen verileri destekler nitelikte, Toktamis (2008) in
c¢alismasinda, erinlik doneminde bulunan 6grencilerin annelerinin egitim durumu ile
anne-baba tutumlari arasinda sadece psikolojik 6zerklik bakimindan anlamli bir
farklilik bulunmustur. Buna goére, okuma yazma bilmeyen anneler ile lise, yuksekokul
ve Universite mezunu anneler arasinda lise, yuksekokul ve Universite mezunu olan

annelerin psikolojik 6zerklik puani agisindan daha olumlu sonuglar elde edilmistir.

Tezel Sahin ve Ozylrek (2008) in “5-6 Yas Grubu Cocuga Sahip Ebeveynlerin
Demografik Ozelliklerinin Cocuk Yetistirme Tutumlarina Etkisinin incelenmesi”
konulu arastirmalarinda ebeveynlerin egitim durumlarinin gocuklara sergilenen
demokratik tutumu pozitif olarak etkiledigi bulunmustur. Bu bilgi ile arastirmanin

sonucunda elde edilen verilerle Dbirlikte, annenin egitim dizeyi ile
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psikolojik  6zerklik arasinda anlamli  bir farkliigin varligi g6z ©6ninde
bulunduruldugunda, ailenin 6grenciye psikolojik 6zerklik tanimasinin demokratik bir

aile tutumu sergilendiginden kaynaklaniyor olabilecedini disindirmektedir.

Arastirmadan elde edilen sonuglardan farkh olarak, Yurdakavustu (2012)’ nin yaptigi
calismada, ilkdgretim 5. Sinif 6grencilerinin sosyal beceri duzeyleri ile annenin
egitim durumu arasinda anlamli bir fark tespit edilmemis olmasi érneklemin farkhhgi

ile aciklanabilir.

Arastirmanin dérdiinci amaci ile ilgili analizlerin sonucunda, ortaokul 6grencilerinin
sosyal becerileri, babanin egitim durumuna gére anlaml bir farklilik géstermektedir.
Temel sosyal beceriler bakimindan babanin Universite mezunu olmasi ortaokul
mezunu olmasindan, temel konusma becerileri bakimindan babanin lise mezunu
olmasi ortaokul mezunu olmasindan, ileri konugsma becerileri bakimindan babanin
yuksek lisans mezunu olmasi ortaokul mezunu olmasindan, iliskiyi baslatma
becerileri bakimindan babanin yUksek lisans mezunu olmasi ortaokul mezunu
olmasindan, grupla is yapma becerileri bakimindan babanin Universite mezunu
olmasi ortaokul ve ilkokul mezunu olmasindan, duygusal beceriler bakimindan
babanin Universite mezunu olmasi ortaokul mezunu olmasindan, kendini kontrol
etme becerileri bakimindan babanin yiiksek lisans mezunu olmasi ortaokul mezunu
olmasindan, saldirgan davraniglarla basa c¢ikma becerileri bakimindan babanin
Universite mezunu olmasi ortaokul mezunu olmasindan, yonerge verme becerileri
bakimindan babanin yiksek lisans mezunu olmasi ortaokul mezunu olmasindan ve
bilissel beceriler bakimindan ise babanin Universite mezunu olmasi ortaokul mezunu

olmasindan daha olumludur.

Babasi Universite mezunu olan égrencilerin sosyal beceriler puani, babasi ortaokul
mezunu olan 6grencilerin sosyal beceriler puanindan daha yuksektir. Buna gore,
babanin egitim duzeyinin Universite mezunu olmasi 6grencinin sosyal becerisini

ortaokul mezunu olmasindan daha olumlu etkilemektedir.

Ayrica, Cizelge 4.15 de goéruldugu Uzere babanin egitim durumu ile 6grenciye
gOsterilen anne-baba tutum boyutlari ve sosyal beceriler olarak iliskiyi stirdirme
becerileri ve sonuglari kabul etme becerileri arasinda anlaml bir iliskinin olmamasi,
babanin egitim durumunun anne-baba tutumu acisindan ve sosyal beceriler
acisindan iligkiyi surdirme becerileri ve sonugclari kabul etme becerilerinde olumlu

bir etki yaratmamasiyla agiklanabilir.

Anne-babanin egitim durumu birlikte dikkate alindiginda, hem annenin hem de

babanin Universite mezunu olmasi 6grencinin sosyal becerilerini arttirmaktadir.
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Anne-baba tutumu olarak birlikte degerlendirildiginde, psikolojik 6zerklik bakimindan
sadece annenin egitim durumunun lise mezunu olmasi okuryazar olmamasina

oranla daha iligkili oldugu soylenebilir.

Calismadan elde edilen bulgudan farkli olarak, Toktamis (2008), erinlik ddneminde
bulunan 6grencilerin babalarinin egitim durumu ile anne-baba tutumlari arasinda
anlamh bir farklilk bulmustur. Buna gore, ilkokul mezunu olan baba ile yliksekokul
ve Universite mezunu olan babalar arasinda ylksekokul ve Universite mezunu olan
babalar acisindan daha olumlu, ortaokul mezunlar ile ylksekokul ve Universite
mezunlari arasinda ise ylksekokul ve Universite mezunlari agisindan daha olumlu
sonuglar elde edilmistir. Kabul/ilgi ve kontrol/denetleme boyutlari ile babalarin egitim

durumu arasinda anlamli bir farkhhk bulunmamistir.

Arastirma sonugclarindan farkli olarak, Yurdakavustu (2012) nin yaptigi calisma
sonucunda, ilkégretim 5. Sinif égrencilerinin sosyal beceri diizeyleri ile babanin

egitim durumu arasinda anlamli bir farka rastlanmamistir.

Arastirmanin besinci amaci ile ilgili analizlerin sonucunda, ortaokul 6grencilerinin
sosyal becerileri ve anne-baba tutum boyutlari, 6grencinin cinsiyetine gére anlamli
bir farklihk gdstermektedir. Anne-babanin tutum boyutu olarak kontrol/denetim
dizeyleri ile cinsiyet arasinda anlamh bir farkhlik vardir. Kiz &grencilerin
kontrol/denetim duzeyleri erkeklere oranla daha ylksektir. Buna gore, kiz
ddrencilere anne-babalar daha fazla kontrol/denetim tutumu uygulamaktadir. Kizlara
daha fazla kontrol/denetim uygulanmasina ragmen sosyal becerileri erkeklere oranla
daha yiksektir. Bu durum, Cizelge 4.10° daki anne-baba tutumu olarak
kontrol/denetim boyutu ile sosyal beceriler arasinda anlamli bir farkhligin

bulunamamasiyla agiklanabilir.

Temel konusma becerileri haricindeki tum sosyal beceriler ile cinsiyet arasinda
anlamli bir fark bulunmustur. Kiz 6grencilerin temel sosyal becerileri, ileri konusma
becerileri, iligkiyi baglatma becerileri, iligkiyi surdirme becerileri, grupla is yapma
becerileri, duygusal becerileri, kendini kontrol etme becerileri, saldirgan
davraniglarla basa ¢ikma becerileri, sonuglari kabul etme becerileri, yonerge verme
becerileri ve bilissel becerileri erkek 6grencilere oranla daha ylksektir. Buna gore,

kiz 6grencilerin sosyal becerileri erkeklere gére daha olumlu fark yaratmaktadir.

Sosyal beceriler toplam puanlarina gére cinsiyet anlamli bir farklilik géstermektedir.
Kiz 6grencilerin sosyal beceriler puani erkek ogrencilerin puanindan daha yuksektir.

Bu bulgu, 6rneklemin ergenlik grubu égrencilerinden olusmasi ve kiz égrencilerin
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erkeklere gore daha erken yasta ergenlige girerek daha 6nce gelisim gostermesiyle

aciklanabilir.

Bununla birlikte, cinsiyet ile anne-baba tutum boyutu acisindan kabul/ilgi ve
psikolojik 6zerklik arasinda anlamh bir farkhhidin bulunamayigi, cinsiyetin kabul/ilgi
ve psikolojik 6zerklik Uzerinde olumlu bir etkisinin olmadigini gostermektedir.
Benzer sekilde cinsiyet ile temel konusma becerileri arasinda istatistiksel agidan
anlamh bir farkhihdin bulunamayisi, cinsiyetin temel konusma becerileri Uzerinde

olumlu bir etkisinin olmadigini géstermektedir.

Buna goére, cinsiyet anne-baba tutum boyutu olarak sadece kontrol/denetim
dizeyinde etkili olurken, temel konusma becerileri haricinde tim sosyal beceriler

Uzerinde de etkilidir.

Elde edilen bulgularla benzer olarak, Deniz (2003) in “Universite Ogrencilerinin
Sosyal Beceri Diizeylerinin Bazi Degiskenler Acisindan incelenmesi” konulu
calismasinda elde ettigi bulgular arasinda kiz 6grencilerin toplam sosyal beceri
puanlarinin erkeklere oranla anlamli bir farklilk gostererek daha olumlu

bulundugunu ifade etmigtir.

Benzer sekilde, Akti (2011)’ nin 821 sekizinci sinif éJrencisiyle yaptigi “ilkégretim
Sekizinci Sinif Ogrencilerinin Medya Okuryazarligi ile Sosyal Beceri Diizeyleri
Arasindaki lliskinin Belirlenmesi” konulu sosyal beceri diizeyleri ile cinsiyet
arasindaki iliskinin test edildigi diger bir arastirmada kizlar ile erkekler arasindaki
grupta kizlarin lehine sonucglanmistir. Bu sonu¢ yapilan calismayi destekler
niteliktedir.

Bu bulguyu destekler nitelikte bir diger bulgu, Yurdakavustu (2012) nin ilkdgretim 5.
Sinif 6grencilerinin sosyal beceri diizeyleri ile cinsiyet arasinda anlamli bir iligkinin
var olup olmadiginin incelendigi 450 dgrenci ile yapilan ¢alismada benzer olarak
erkek Ogrencilerin sosyal beceri duzeyleri kiz 6grencilere goére daha dusuk

bulunmustur.

Altay ve Gilre (2012) nin 35 ile 75 ay araligindaki 344 c¢ocugun anneleri ve
ogretmenleriyle yaptigi arastirmadan elde ettigi verilere goére, olumlu sosyal
davranis bakimindan kizlarin erkeklere oranla daha yuksek puan aldig

bulunmustur.

Dokuyan (2015) tarafindan yapilan “12. Sinif Ogrencilerinde Algilanan Anne-Baba
Tutumlari ile Benlik Saygisi Arasindaki iligkinin incelenmesi” adli calismada
6grencinin cinsiyetinin algilanan anne-baba tutumunda belirleyici oldugunu ve anne-

baba tutumlari (demokratik tutum, koruyucu tutum, ilgisiz tutum) ile 6grencinin
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cinsiyeti arasinda anlaml bir farkliigin varligini ortaya koymustur. Bu c¢alismanin
sonucunda, kiz égrencilerin demokratik tutum puanlari erkeklere gére daha disuk,
erkek ogrencilerin otoriter tutum puanlari kizlara gére daha duguk ve kiz 6grencilerin

koruyucu tutum puanlari ise erkeklere gére daha yuksek bulunmustur.

Arastirmanin altinci amaci dogrultusunda yapilan analiz sonuglarinda, ortaokul
ogrencilerinin sosyal becerileri ve anne-baba tutum boyutlari, 6grencinin kardes
sayisina gore anlamh bir farklilik gdstermektedir. Ogrencilerin kardes sayisi ile
psikolojik 6zerklik dizeyi puanlari arasinda anlamh bir fark goértlmektedir. Hig
kardesi olmayan 6grencilerin psikolojik 6zerklik puani, iki kardesi olanlardan daha
yuksektir. Ayni zamanda hi¢ kardesi olmayan dgrencilerin psikolojik 6zerklik puani
da dort ve Ustl kardese sahip olan 6grencilerinkinden daha ylksektir. Buna gore,
ogrencinin kardes sayisinin ikiden ve dort ve Ustinden az olmasi anne baba tutum

boyutu olan psikolojik 6zerkligi arttirmaktadir.

Ogrencilerin kardes sayisi ile duygusal becerileri arasinda anlamli bir farkhlik
gorulmektedir. Bir kardesi olan o6grencilerin duygusal becerileri U¢ kardesi olan
ogrencilerin duygusal becerilerinden daha yuksektir. Buna gére, bir kardese sahip

olan égrencilerin duygusal becerileri U¢ kardesi olanlara gore daha olumludur.

Fakat, kardes sayisinin anne-baba tutum boyutlari agisindan kabul/ilgi ve
kontrol/denetim boyutunda anlamh bir farklilik goéstermeyisi, kardes sayisinin
kabul/ilgi ve kontrol/denetim bakimindan olumlu bir etkisinin olmadigini
dusundurmektedir. Sosyal beceriler agisindan da temel sosyal beceriler, temel
konusma becerileri, ileri konusma becerileri, iligkiyi baslatma becerileri, iligkiyi
surdirme becerileri, grupla is yapma becerileri, kendini kontrol etme becerileri,
saldirgan davranislarla basa ¢ikma becerileri, sonuclari kabul etme becerileri,
yonerge verme becerileri ve biligsel beceriler de anlamli bir farklilik géstermemistir.
Tdm sosyal beceriler bakimindan incelendijinde o6grencinin kardes sayisi ile
aralarinda anlamli bir farklilik bulunmamasi nedeniyle kardes sayisinin égrencilerin

sosyal becerileri Uzerinde olumlu bir etkisinin olmadigi ile agiklanabilir.

Toktamis (2008)’ in erinlik déneminde bulunan 6gdrencilerin kardes sayilari ile anne-
baba tutumlarn arasindaki iligkinin incelendidi bulgularda kabul/ilgi boyutunda hig
kardese sahip olmayanlarla iki kardese sahip olan grupta hic kardesi
bulunmayanlarin puani daha vyuksek, iki kardese ve u¢ kardese sahip olan
ogrencilerin bulundugu grupta iki kardese sahip olanlarin sonuglari daha olumlu
bulunmustur. Psikolojik 6zerklik boyutunda hi¢ kardesi olmayanlar ile t¢ kardese

sahip olan dgrencilerin bulundugu grupta, hi¢ kardesi olmayanlar i¢in daha olumlu
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bulunmustur. Kontrol/denetleme boyutunda kardes sayilari arasinda anlamli bir

farkhhk bulunamamigtir.

Sari (2007) nin 6zel ve devlet anaokuluna giden 5-6 yas grubunda bulunan 700
6grencinin annesinden olusan érneklem ile yapilan arastirmada Aile Hayatl ve
Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi'nin Asin Koruyucu Annelik alt boyutunda, bir
¢ocugu olan ebeveynlerin ¢ ve daha fazla ¢ocugu olan ebeveynlere gére daha

dusuk puan aldigi goériimustar.

Benzer olarak, Ozyirek ve Tezel Sahin (2005) in calismasinda ¢ocudun kardes
sayisinin ¢ogalmasi ebeveynlerin demokratik tutumunu olumsuz yonde etkiledigi
bulunmustur. Bu bulgular, ebeveynlerin ¢ocuk sayisi arttikga demokratik olmayi
yitirmesiyle daha fazla koruyucu davranmaya baslayip psikolojik 6zerklik tanimayi

azaltmasiyla agiklanabilir.

Arastirmanin sonucunu destekler nitelikte, Yurdakavustu (2012)’ nin arastirmasinin
sonucuna gore, ilkdégretim 5. Sinif 6grencilerinin sosyal beceri dizeyleri ile kardes
sayisi arasinda anlamli bir farka rastlanmamigtir. Bu farkliligin 6érneklemden

kaynaklandid1 dusundulebilir.

Kardes sayisi ile 6grencinin sosyal becerileri 6zellikle temel konusma becerileri, ileri
konusma becerileri ve grupla is yapma becerileri arasinda anlaml bir farkin varhgi
beklenirken bdyle bir bulguya rastlanmayisi, toplumda genel geger olarak kabul
edilen “kalabalik ailede buylimenin g¢ocuklarin konusma becerilerinde olumlu

etkisinin oldugu” bilgisini ¢lruttur niteliktedir.

Arastirmanin yedinci amaci dogrultusunda yapilan analiz sonuglarinda, ortaokul
odrencilerinin sosyal becerileri ve anne-baba tutum boyutlari, édrencinin anne-
babasinin bosanmis olmasi agisindan anlaml bir farkliik géstermemekle birlikte,
anne-babasinin evli olmasi acgisindan ise sadece psikolojik 6zerklik boyutunda
istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik gostermektedir. Bu bilgilere gére, anne-
babanin bosanmisg ya da evli olmasi kabul/ilgi ve kontrol/denetim boyutlarinda

herhangi bir anlam ifade etmedigini isaret etmektedir.

Bu bulgulardan farkli olarak, Uzun (2013) un anne-babasi bosanmis ve
bosanmamis cocuklarda depresyon ve sosyal Dbecerilerin degerlendirildigi
arastirmasinda, depresyonun cocugun ailesinin bosanmis ya da bosanmamis
olmasiyla dogrudan ilgili oldugundan bahsetmektedir. Uzun (2013) a godre,
bosanmis ailelerde cocukta gorulen depresyon ihtimalinin daha yuksek olmasi

beklendiginden, sosyal becerilerinin de olumsuz etkilenecegini ifade etmektedir.
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Aragtirmada elde edilen bulgularda 6grencinin ailesinin boganmis olmasinin sosyal
beceri Uzerinde etkisinin olmadigini goéstermesinden kaynaklanan farkhhgin
sebebinin, 6rneklemden ve veri toplama araclarinin farkliigindan dolayr oldugu

sdylenebilir.

Arastirmanin sekizinci amaci dogrultusunda yapilan analiz sonuglarinda, ortaokul
ogrencilerinin sosyal becerileri anne-babasinin ihmalkar, otoriter, misamahakéar ve
demokratik tutum sergilemesi acisindan yalniz temel sosyal beceriler bakimindan
anlamli  bir farklilk gostermektedir. ihmalkar anne-baba tutumu sergileyen
ogrencilerin temel sosyal becerileri, demokratik anne-baba tutumu sergileyenlere
oranla daha dusik bulunmustur. Buna goére, demokratik tutum sergileyen anne-
babalarin ¢ocuklari temel sosyal beceriler bakimindan daha olumlu sonuglar elde

etmigtir.

Buna ragmen, 6grenciye sergilenen ihmalkar, otoriter, misamahakar ve demokratik
anne-baba tutumunun temel konusma becerileri, ileri konusma becerileri, iliskiyi
baslatma becerileri, iliskiyi baslatma becerileri, iliskiyi surdirme becerileri, grupla is
yapma becerileri, duygusal beceriler, kendini kontrol etme becerileri, saldirgan
davraniglarla basa ¢ikma becerileri, sonuglari kabul etme becerileri, ydnerge verme
becerileri, bilissel beceriler ve toplam sosyal beceriler ile anlamli bir farkhlik

gbstermemektedir.

Toplam sosyal beceriler bakimindan ise aralarinda anlamli bir farkliligin
olmamasindan dolayl anne-baba tutumunun (ihmalkar, otoriter, misamahakar ve

demokratik) sosyal becerileri olumlu anlamda etkilemedigi ifade edilebilir.

Bu calismada elde edilen bulgulardan farkli olarak, Ates (2016)’ in lise 6grencileriyle
yaptigi calismasinin sonucunda, anne ve babasinin demokratik tutum sergiledigini

dusunen 6grencilerin sosyal yetkinlik puanlari daha ytuksek bulunmustur.

Bu bilgilerin aksine, Sezer, Kolag ve Erol (2013)’ un “Bir ilkégretim Okulu 4. 5. Ve 6.
Sinif Ogrencilerinin  Saldirganiik Diizeylerinin Anne Baba Tutumlari ve Bazi
Degiskenler ile iligkisi” konusunda yapti§i galismada, ebeveynleri otoriter tutum
sergileyen cocuklarin saldirganlik puanlarinin, demokratik tutum sergileyenlerden
daha fazla bulunmasi veri toplama araclarinin farkliiindan olabilecegini

dusundurmektedir.
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5.2. Oneriler

Sosyal beceriler acgisindan anne-baba tutumunun &nemi Uzerine yapilan
calismalardan faydalanilarak, ebeveynlerin egitimi icin okullarda sinif 6gretmenleri

ve okul rehber 6gretmenlerinin yardimiyla ¢caligmalar yapilabilir.

Anne-baba tutumlarinin ¢ocuklar Uzerindeki etkisi ile ilgili okullar ya da belediyeler
tarafindan kurslar acilabilir, béylece hem ¢ocuk sahibi olmadan édnce hem de ¢ocuk

sahibi olduktan sonra aileler bu tarz konularda bilgilendirilebilir.

Aileler, topluma yeni bir birey kazandirirken c¢ocuklarinin sosyal, duygusal ve
psikolojik agidan saglkh bireyler yetistirmeye c¢alismanin vermis oldugu

sorumlulugun bilincinde olmalidir.

Gelecegin ebeveynleri olacak ginimuiz cocuklarinin da egitimi desteklenmeli, bu
sebeple zorunlu egditim lise son sinifa kadar yukseltiimelidir. Cocuk egitimi ve
gelisimi ile ilgili temel olusturabilecek dersler zorunlu egitimin icerisinde mufredata

eklenebilir.

Cocuklarin sosyal beceri diizeylerinin gelisim goéstermesi agisindan ¢ocuklar, sosyal
aktivitelere yonlendirilebilir, aileler ve devlet bu konuda gocuk destek olabilir, ayrica

sosyal aktiviteler kiiglk yastaki ¢cocuklar icin Ucretsiz olabilir.

Gelisim cagindaki cocuklar igin tv, internet, telefon, ipad gibi teknolojik aletlerle
gegcirdikleri slreler sosyal becerilerinin azalmamasi igin sinirl tutulmali, gagimizin
tehlikesi olarak goérilen sanal oyunlarin c¢ocuklari toplumdan soyutladigi

disunuldiginde sinirlamalar konmalidir.

Cocuklarin  sosyal becerilerinin  kazanildi§i anaokulu c¢adinda 6z bakimin
saglanmasi, ince-kaba motor becerilerin gelismesi, sosyallesmenin ve iletisimin
artmasi, okul fobisinin azalmasi, duygusal gelisimin saglikli olarak gerceklesmesi

icin anaokulu zorunlu olmalidir.
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EK-1
KiSISEL BiLGi FORMU
Sevgili 6grenciler,

Size verilen o6lgekleri bilimsel bir arastirma icin kullanilacaktir. Tim sorulari

dikkatli bir sekilde okuyarak size uygun olan cevaplari isaretlemeniz 6nemlidir.

Sorulari cevaplarken bos birakmamaya ve diizgin bir sekilde isaretlemeye 6zen

gosteriniz.

0N

Tesekkiir ederim.

Cinsiyetiniz: Kiz () Erkek ( )

Sinifimz: 5. Sinif () 6.sinif () 7.sinif () 8.sinif ()
Toplam kardessaymiz: O() 1() 2 () 3 () 4vedsti()
Kaginci gocuksunuz : ilk () Ortanca () Ortancalardan biri () Sonuncu (

)

Anne ve babanizin durumu:

Annem: Oz () Uvey() Babam: Oz () Uvey()
Anne ve babanizin hayatta olma durumu:

Annem: Sag () Oli( ) Babam: Sag () Oli()

. Annem ve babam:Birlikte yasiyoruz( ) Bosandilar-Annemle yasiyoruz ( )

Bosandilar-Babamla yasiyoruz( ) Bosandilar-Akrabalarla yasiyorum( )

Anne ve babanizin egitim durumu :

Annem:Okuryazar degil() ilkokul mezunu() Ortaokul Mezunu( )

Lise mezunu( ) Universite mezunu( ) Yiksek lisans ve Ustl mezunu()
Babam:Okuryazar degil( ) ilkokul mezunu( ) Ortaokul Mezunu( ) Lise
mezunu( ) Universite mezunu( ) Yiksek lisans ve Ustii mezunu()

Anne ve babanizin ¢alisma durumu:

Annem:  Caligiyor () Calismiyor ( )

Babam:  Cahlsiyor ( ) Calismiyor ()
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EK-2

ANNE-BABA TUTUM OLCEGi
Lutfen asagidaki sorulari kendi anne ve babanizi diistinerek dikkatle okuyunuz. Asagidaki durumun anne ve

babanizin davranisina ne kadar benzedigini diisinin.
Asagidaki cimlelerin sonundaki kutunun igine eger TAMAMEN BENZiYORSA 4;
BiRAZ BENZiYORSA 3; BENZEMIiYORSA 2; HiC BENZEMIiYORSA 1; yaziniz.

1. Herhangi bir sorunum oldugunda, eminim annem ve babam bana yardim ederler.

2. Annem ve babam biyiklerle tartismamam gerektigini soylerler.

3. Annem ve babam yaptigim her seyin en iyisini yapmam icin beni zorlarlar.

4.Annem ve babam herhangi bir tartisma sirasinda baskalarini kizdirmamak igin, susmam gerektigini

5. Annem ve babam bazi konularda sen “kendin karar ver" derler.

6. Derslerimden ne zaman disiik not alsam, annem ve babam kizar.

7. Ders galisirken anlayamadigim bir sey oldugunda, annem ve babam bana yardim ederler.

8.Annem ve babam kendi gérislerinin dogru oldugunu bu gorusleri onlarla tartismamam gerektigini

9. Annem ve babam benden bir sey yapmami istediklerinde, ni¢in bunu yapmam gerektigini de agiklarlar.

10.Annem ve babamla her tartistigimda bana "blyidigiin zaman anlarsin" derler.

11.Derslerimden dislik not aldigimda, annem ve babam beni daha gok galismam igin desteklerler.

12.Annem ve babam yapmak istediklerim konusunda kendi kendime karar vermeme izin verirler.

13. Annem ve babam arkadaglarimi tanirlar.

14. Annem ve babam istemedikleri bir sey yaptigimda, bana karsi soguk davranirlar ve kiiserler.

15. Annem ve babam sadece benimle konusmak icin zaman ayirirlar.

16. Derslerimden disik notlar aldigimda, annem ve babam dyle davranir ki sugluluk duyar ve utanirim.

17. Ailemle birlikte hosca vakit gegiririz.

P P P P P P P P P P R P P P P P P

18.Annemi ve babami kizdiracak bir sey yaptigimda,onlarla birlikte yapmak istedigim seyleri yapmama izin

[ N N N N N ) N N N N N N N N N R N

19.Genel olarak annen ve baban okul zamani hafta iginde gece arkadaslarinla bir yere gitmene izin verirler

Evet () Hayir()  Eger cevabiniz Evetise, asagidaki soruyu cevaplayiniz.
Hafta igcinde en geg¢ saat kaca kadar gece disarida kalmaniza izin verilir? (Pazartesi- Cuma arasi)
20.00'dan once ( ) 20.00-20.59 arasi( ) 21.00-21.59aras! ( )
22.00-22.59arasi () 23.00ya dadahageg () istedigim saate kadar ( )
|20. Genel olarak annen ve baban hafta sonlari gece arkadaslarinla bir yere gitmene izin verirler mi? |
Evet () Hayir () Eger cevabiniz Evet ise, asagidaki soruyu cevaplayiniz.
Haftanin Cuma ya da Cumartesi aksamlari en geg saat kaga kadar gece disarida kalmaniza izin verilir?
20.00'dan 6nce () 20.00- 20.59 arasi( ) 21.00- 21.59 arasi ()
22.00-22.59 aras! () 23.00ya da dahageg () istedigim saate kadar ()
Annen ve baban asagidakileri 6grenmek icin ne kadar ¢caba gosterirlerl  Hig Cok Az Cok
21. Eger gece bir yere gittiysen nereye gittigini, () () ()
22. Bos zamanlarinizda ne yaptigini, () () ()
23. Okuldan giktiktan sonra ne yaptigini, () () ()
Annen ve babanin agagidakiler hakkinda ne kadar bilgileri vardir? Yok Cok Az Cok
24. Eger gece bir yere gittiysen nereye gittigini, () () ()
25. Bos zamanlarinizda ne yaptigini, () () ()
26. Okuldan giktiktan sonra nereye gittigini, () () ()

99




100



EK-3

SOS YAL BECERiLERi DEGERLENDIRME OLCEGI

YONERGE: Asagida Cocuklann sahip olmasi gereken sosyal beceriler verilmistir. Her ifadeyi okuyun daha sonra

degerlendirmeyi yaptiginiz ¢ocugun sahip oldugu sosyal becerilerin karsisindaki duruma uygun olanina (X) isareti

koyunuz. Gézleme olanagi bulamadigimiz beceriyi bos birakimz.

N

<

N £

| @ =

cle|l s

c|lal a5l

gl S| >8] =

sl > o] & =

N|Z | X[>| E

Lm:NS
CIJx_

Icgqi,i_-:

O L =

TEMEL SOSYAL BECERILER

Cevresinde gelisen olaylart gézlemler (Cevresinde yer alan canli ve cansiz varliklar ve bunlarm
Ozellikleri hakkinda veri toplayarak bilgi edinir.)

Konusurken, s6zel anlatimmm anlamimi pekistirmek ve tamamlamak i¢in mimikler kullanir.

Konusurken, sézel anlatimmm anlammi pekistirmek ve tamamlamak i¢cin jestler kullanur.

Birlikte oldugu insanlara kars1 hissettigi duygulara gore arasmdaki mesafeyi ayarlar(uzak ya da
vakm durur).

Bagkalariyla iligkilerinde, karsisindakine duygularmi aktarmak i¢cin bedensel temasi kullanir.

Icinde bulundugu ortama gore (baskalariyla konusurken, dinlerken) beden durusunu sergiler.

Baskalariyla etkilesim halindeyken (baskalartyla konugurken, dinlerken) g6z kontag kurar.

Daha 6nce neler soyledigi soruldugunda tekrar soyler.

Kiyafet temizligine dikkat eder.

Baskalar1 konusurken konugmanin icerigine uygun geri bildirimde bulunur.

Esyalarmi (kalem, silgi, oyuncak vb.) bagkalariyla paylasir.

Bagkalartyla gerektiginde isbirligi yapar.

Baskalar1 konugurken dinler.

TEMEL KONUSMA BECERILERI

Konugmayi baslatir.

Konusmay siirdiiriir.

Konugmayu bitirir.

Konugmay bitirdikten sonra yeniden baslatir.

ILERi KONUSMA BECERILERI

Konugmak i¢in baskalarmm konugmasmi tamamlamasmi bekler.

Konugmasmi, konugmanin igerigine uygun olmayan duraklamalar yapmadan siirdiirtir.

Konusurken bagkalari tarafindan anlagilabilmek i¢in konugma hizin1 ayarlar.

Konusurken, konugsmada yer alan duygu ve diisiincelerin anlamma g1k tutan vurgulamalarda bulunur.

Konusurken i¢inde bulundugu ortama goére ses tonunu ayarlar.

ILiISKiYi BASLATMA BECERILERI

1lk tanistig kisilere kendisini tanitrr.

Tamdigs kisileri baskalarma tanistirr.

Tanidig kisilerle kargilagmca giiliimser.

Tamdig kisilerle karsilasmca selam verir(Sozlil ya da basiyla).

Kendisinden farkh olan arkadaslariyla birlikte olur.
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ILiISKiYi SURDURME BECERILERI

Gereksinim duydugunda baskalarmdan yardim ister.

Yardma gereksinimi olan kisiler yardim istemeden onlara yardim etmeyi teklif eder.

Gereksinim duydugunda izin ister.

Kendisine yardim edildiginde tesekkiir eder.

Birisine zarar verince Oziir diler.

Bir sey istediginde Hlitfen sozciigiini kullanr.

GRUPLA iS YAPMA BECERILERi

Bir gruba katilmak i¢in grup iiyelerinden izin alr.

Grup faaliyetlerine katilir.

Grupta i boliimiine uyar.

Grupta sorumlulugunu yerine getirir.

Smif arkadaglarma oyun oynamayu teklif eder.

Oynanmakta olan oyuna katilmayi teklif eder.

Arkadaslarma yeni oyunlar oynamayi teklif eder.

DUYGUSAL BECERILER

Baskalariyla ilgili olumsuz duygularmni ifade eder.

Bagskalariyla ilgili olumlu duygularmi ifade eder.

Baskalarmm kendisine kargi neler hissettigini ifade eder.

Gerektiginde kendisi ile ilgili olumlu ifadeler kullanir.

Arkadaslari bir is bagardiginda onlara dviicii sdzler soyler.

Baskalarmdan farkl olan diisiincelerini soyler.

KENDINi KONTROL ETME BECERILERIi

Karsismdakinin duygu durumuna gére uygun tepki verir.

Asirt seving, liziintili, 6fke, korku, gibi duygularmni uygun sekilde ifade eder.

Ofkesini baskalarma zarar vermeden ortaya koyar.

Baskalarm rahatsiz etmekten kacmur.

Baskalariyla arasinda olan farkliliklar1 konusarak ¢ozer.

Baskalariyla olan problemlerini kavga etmeden ¢ozer.

SALDIRGAN DAVRANISLARLA BASA CIKMA BECERILERI

Kendisinden istemedigi bir seyi yapmasi istendiginde hayir der.

Kendisine yapimasmi istemedigi bir davrams oldugunda karsisindakine soyler.

Suclamalar kargismda kendini savunur.

Kendisiyle alay edildiginde duymazhktan gelir.

SONUCLARI KABUL ETME BECERILERIi

Kurallara uymadiginda ortaya ¢ikan sonuglari kabul eder.

Basarisiz oldugunda bu durumu sakince karsilar.

Uygun olmayan davranslar sergilediginde ortaya ¢ikan sonuglar1 kabul eder.

YONERGE VERME BECERILERI

Gerektiginde soru sorar.

Kendisine soru soruldugunda cevap verir.

Gerektiginde bagkalarma sozel yonerge verir.

Gerektiginde bagkalarmca verilen sozel yonergelere uyar.

BIiLiSSEL BECERILERI

Icinde bulundugu sosyal ortama uygun davranislar gosterir.

Kendi yaptiklarini objektif olarak gézden geg¢irerek degerlendirir.

Kendi kendine herhangi bir konu ile ilgili arastrma yapip onun hakkmnda bilgi edinir.

Baskalarmi ikna edinceye kadar hakl oldugu bir konuyu savunur.

Bir problemin ¢dziimii i¢in alternatifler iiretir.

Bir problemi ¢ozer.
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EK-4
AILE BIiLGi ONAY FORMU

Sayin Veli,

T.C. istanbul Aydin Universitesi Aile Danismanh@ Yiiksek Lisans Programi
kapsaminda Prof. Dr. Ugur TEKIN’ in danismanhginda Rehber Ogretmen Mukaddes
MUTLU tarafindan yuritilen “Ortaokul Ogrencilerinin Sosyal Becerilerinin Anne-
Baba Tutumlari Acisindan incelenmesi (Eyip ilgesi Ornegi)” konulu arastirmada
katkida bulundugunuz icin tesekkir ederim.

Bu arastirmada, ortaokul 6grencilerinin sosyal becerilerinin anne-baba
tutumlari agisindan incelenmesi amaclanmaktadir.

Ogrencilerin anne-baba tutum algilarini 6lgmek igin 6grencilere  Anne-Baba
Tutum Olgedi” uygulanacaktir. Ayrica 6grencilerin sosyal becerileri duizeylerini
dlgmek icin “Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi” &gretmenleri tarafindan
doldurulacaktir.

Bu aragtirmada gizlilik ilkesinin esas oldugunu, verdiginiz bilgilerin higbir
sekilde baska sahislarla paylasiimayacagini hatirlatirrm. Calismaya katilim
saglamak icin asagidaki formu imzalamanizi rica ederim.

Yapilan bu bilimsel arastirmaya verdiginiz destekten dolayi tesekklr ederim.

Rehber Ogrt. Mukaddes MUTLU ONUK

VELI izIN FORMU

“Ortaokul  Ogrencilerinin  Sosyal Becerilerinin  Anne-Baba Tutumlari
Acisindan incelenmesi” konulu Eyiip ilgesinde yapilacak olan ylksek lisans tez
calismasinda 6grencime  “Anne-Baba Tutum Olgegi” isimli  envanterin

uygulanmasina izin veriyorum.

Velisinin Imzasi
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