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__ OKUL ONCESINDEN ILKOKULA GECISTE
OGRETMENLERIN KARSILASTIGI SORUNLARIN
INCELENMESI

OZET

Bu ¢alisma, okul oncesinden ilkokula geciste sinif 6gretmenlerinin ve okul
oncesi 0gretmenlerinin ¢cocuklarda karsilastiklar1 sorunlara iligkin goriislerini ortaya
cikartmayr amaglamaktadir. Nitel arastirma deseninin uygulandigi bu calismada
veriler yar1 yapilandirilmis goriisme yontemi ile elde edilmistir. GOriisme sorular
arastirma probleminin ¢Oziimiinii destekleyecek sekilde ilgili literatiirden
faydalanilarak arastirmaci tarafindan olusturulmustur. Hazirlanan goriisme formu 11°1
sinif Ogretmeni 3’ okul Oncesi Ogretmeni olmak iizere toplam 14 Ogretmene
uygulanmistir. Elde edilen veriler betimsel analiz yoluyla ¢oziimlenmis ve bu
dogrultuda katilimcilarin siklikla tekrar ettikleri goriislerini ve carpict ifadelerini

ortaya ¢cikarmak amaciyla dogrudan alintilamalara yer verilmistir.

Arastirmadan elde edilen bulgulara bakildiginda 6gretmenlerin; ¢ocuklarin
motor gelisimi; ince ve kaba motor beceriler, sosyal ve duygusal gelisimi; duygulara
yonelik beceriler, iligskiyi baslatma ve stirdiirme becerileri ve okul yasantisi ile ilgili
beceriler, dil gelisimi; konusma bozuklugu ve sozli iletisim becerileri, 6z bakim
becerisi; tuvalet becerisi, giyinme-soyunma becerisi, kisisel temizlik becerisi, yemek
ile ilgili arag-gere¢ kullanma becerisi, kisisel esyalarini koruma becerisi ve aile
tutumundan kaynakli aile yapilar1 ve ¢ocuk yetistirme (pedagojik) konusundaki

yetersizlik sorunlariyla karsilagtiklar1 goriilmiistiir.

Arastirma sonunda birinci simif 6gretmenlerinin okul Oncesi egitim alan
cocuklarin bu kurumlardan tam donanimli gelmediklerini ifade ettikleri goriilmektedir.
Cocuklarin okul 6ncesi egitimde motor gelisim, dil gelisim, 6z bakim becerileri

konusunda daha fazla desteklenmesi Onerilmektedir.



Anahtar Kelimeler: Motor Beceriler, Bilissel, Sosyal-Duygusal, Oz bakim,

Gegis.
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INVESTIGATION OF PROBLEMS ENCOUNTERED BY TEACHERS AT A
TRANSITION FROM KINDERGARTEN TO PRIMARY SCHOOL

ABSTRACT

This study aims to determine the views of classroom teachers and preschool
teachers about the problems they encounter in children during the transition from
kindergarten to primary education. In this study where qualitative research design was
performed, the data were obtained by interview method. Interview questions were
developed by the researcher using the literature of interest to support the solution of
the research problem. The interview form was applied to a total of 14 teachers, 11 of
whom were classroom teachers and 3 were preschool teachers. The data obtained were
analyzed through descriptive analysis and direct quotations were used to reveal the
frequently repeated views and striking expressions of the participants.

Considering the findings obtained from the research—motor development of
children; fine and gross motor skills, social and emotional development; emotional
skills, skills to start and maintain the relationship and skills related to school life,
language development; speech disorders and verbal communication skills, self-care
skills; it was observed that they faced problems related to toilet structures, dressing-
undressing skills, personal cleaning skills, food-related equipment, ability to protect
personal belongings, and family structures and pedagogical problems due to family
attitude.

At the end of the research, the first grade teachers stated that the children
who received pre-school education did not come fully equip with skills. It is
recommended that children be supported more in motor development, language

development and self-care skills in preschool education.
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Keyword: Motor Skills, Cognitive, Social-Emotional, Self-care, Transition
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I. GIRIS

A. Arastirmamin Konusu

Okul 6ncesinden ilkokula gegis; ¢cocuklar, aileler ve 6gretmenler igin yenilikleri
ve degisimi i¢eren bir siirectir. Bu siire¢ her cocukta ayni etkileri yaratmaz. Bazi
cocuklar asir1 tepki gosterirken (aglama, direnme vb.) bazi ¢ocuklar kisa siirede uyum
saglayabilir. Kimi ¢ocuklar uyum saglamig goriinlirken aslinda sorunlar1 baskilar ve
sorunlar bir siire sonra giin yiiziine c¢ikabilir. Ogretmenlerin ve ailelerin iyi birer
gozlemci olmalart gerekmektedir. Uzmanlar okula uyum siirecinde zorlanan
cocuklarin yil sonunda okul basarisinin diisiik oldugunu ifade etmektedir. Cocuklarin
okula uyum siireci okul basarisini da etkileyen bir durumdur. Bu yiizden aileler ve
Ogretmenlerin bu siirecte ¢ocuga destek olmasi ve uyum siirecine yardimer olmasi
oldukg¢a 6nemlidir. Ayrica yapilan ¢alismalar gdsteriyor ki okul oncesi egitimi alan
cocuklarin okula uyum stiregleri, okul 6ncesi egitimi almayanlara gore daha hizlidir

(Hoglund ve Leadbeater, 2004; Deretarla Giil, 2019).

Beller (1983) anaokuluna giden cocuklarin ilkokul birinci sinifta akademik
olarak okula hazir olma, karne notlari, dil becerileri ve zihinsel olgunluk durumunun
anaokuluna gitmeyenlere gore daha i1yi oldugunu tespit etmistir (Akt. Erkan, 2011).
Erbay (2008) ve Tolug (2008)’e gore okul Oncesi egitim alan ilkokul birinci sinif
ogrencilerinin okul oncesi egitim almayan 6grencilere gore olumlu iliskiler kurma ve
stirdiirme, grup ile hareket etme, kendini kontrol etme, arkadas iliskilerinde olumlu
tutumlar gelistirme, okula karsi istekli olma, esyalarin1 paylasma, okul ve smif igi
kurallara uyma, nezaket sozciikleri kullanma ve gorgii kurallarina uyma hususlarinda
daha ileride olduklar1 gézlenmistir (Akt:Yoleri ve Tanig 2014).

Okul 6ncesi egitimi alan ¢ocuklarin, okul 6ncesi egitim almayan ¢ocuklara gore
akademik ve sosyal beceriler bakimindan 6nde olmasi nedeniyle ilkokul birinci sinifa
daha kolay uyum sagladiklar goriilmiistiir (Dagh Yesil, 2012; Kirca, 2007; Stipek ve
Byler, 2001). Ozbek (2003) 95 ilkokuldan 194 birinci simf dgretmeniyle yapmus

oldugu okul 6ncesi egitim alan ve okul 6ncesi egitim almayan cocuklarin ilkogretim



birinci smiftaki sosyal gelisim diizeylerini 6gretmen goriisiine dayali olarak ortaya
koymay1 amagladigi calismasinda; Ogretmenlere gore, okul Oncesi egitimi alan
cocuklarin okul Oncesi egitimi almayan akranlarma gore, iliskiyi baglatma ve
siirdiirme, grupla is birligi igerisinde hareket edebilme, duygulara yonelik beceriler,
olumsuz durumlarla basa ¢ikabilme, plan yapma ve problem ¢dzme becerileri ve

6zdenetimini koruma konularinda daha ileride olduklarini ortaya ¢ikarmistir.

Ekinci (2001) okul 6ncesi egitimin ilkokul birinci sinif 6grencilerinin basarisi
tizerine etkisini arastirmistir. Calismasinda; ilkokul birinci siniflardaki okul Oncesi
egitim almis cocuklarin, okul Oncesi egitim almamis olan ¢ocuklardan, zihinsel,
sosyal, duygusal, fiziksel gelisim, beceriler ve saglik gelisim yonlerinden daha
avantajli olduklar1 yer almaktadir (Akt: Yoleri ve Tanig 2014). Okul dncesi donemde
alman egitim ¢ocukta hazirbulunuslugu destekleyip bir {iist basamaga gecisi
kolaylastirdig1 gibi ¢ocugu ileriki yasantisina en iyi sekilde hazirlar. Bu egitim okulda
almacagi gibi aile tarafindan da desteklenmelidir. Ancak iki tarafinda birbirini
tamamlayan tutum igerisinde hareket etmesi egitimin kalic1 olmasi agisindan oldukca
onemlidir. Okul 6ncesi donem ilkokula gegisi kolaylastirdigi gibi gocugun gelisiminde
oldukg¢a O6nemli bir siirectir. Okul 6ncesi donem i¢in ¢ocugun kisilik gelisimini her
yonden etkileyen 6nemli bir donem oldugunu da séyleyebiliriz. Bu donem, bir sonraki
yasantisina temel olacak niteliktedir. Cocuk bu dénemde ileriki yasamina hazirlanir.
Hazirlanacak okul 6ncesi programda bu kritik donem g6z 6niine alinmali ve program
cocuklardaki mevcut yetenekleri ortaya c¢ikarmayi hedeflenmelidir (Deretarla Giil,
2019).

Ilkokul dénemi icin; sosyal-duygusal olgunluk, bilissel-zihinsel yeterlilik,
diistinme ve problem ¢o6zme becerisi, etkili karar verme becerisi, dil ve kavram
gelisimi, okuma - yazmaya hazirlik ¢aligmalari, 6z bakim ihtiyaclarinin karsilanmast,
sorumluluk bilinci gelisimi ve kuralli okul yasantisina rahat gecis, nitelikli bir okul
Oncesi egitim ile kolaylagsmaktadir (Yapici ve Ulu, 2010). Ayrica Bayraktar (2012)
arastirmasinda okuma yazmaya hazirlik egitim programinin ¢ocuklarda sozciik, yazi
ve ses farkindaligi ve okuma-yazma becerilerine olumlu yonde katkisi oldugunu

saptamistir.



Okul 6ncesi egitim kurumlarinda gocuklar ilkokula hazirlamak i¢in yapilan
etkinliklerin evde de desteklenmesi gerekir. Okul dncesi i¢in, aile katilimi ve egitimi
egitimin vazgecilmez bir parcasidir. Cocugun gelisim alanlarinin desteklenebilmesi,
okulda kazandig1 davraniglarinin evde pekisebilmesi ve ev ile okul arasinda uygun
gecislerin saglanabilmesi aile katilimi etkinliklerine gereken O6nemin verilmesiyle

miimkiindiir (Ding, 2013).

B. Arastirmanin Onemi

Insan yasammin ilk alt1 yili, gelisimin en hizli oldugu ve yasamilan cevreyle
etkilesimin en aktif oldugu yillardir (Ural ve Ramazan, 2007). Okula baglamak,
cocuklar ve aileler ve ayn1 zamanda Ogretmenler icin yenilik ve degisimi igeren bir
stirectir. Bu 6nemli baslangi¢ cocuklarin; arkadaslarina, 6gretmenlerine ve okula karst

tutumlarin sekillendirecek ve ona yon verecek siirectir (Tasc1 ve Sigirtmag 2014).

Cocugun egitimindeki ilk basamaklardan olan okul oncesi dénemde okula
uyum siireci, sonraki egitim basamaklarini ve okul dncesi egitimden etkin bigimde
faydalanmay1 etkileyebileceginden dolay1r onemli bir siiregtir. Okul 6ncesi egitime
baslayan ¢ocuklar i¢in bu siire¢ evden okula ilk gegistir. Bu siire¢ 6gretmenler ve
akranlar1 ile iliskileri 6grenmesi icin gerekli etkinliklere katilim, smif ve okul
kurallarima uygun davraniglar sergileme gibi aligkanliklarin gelistirilmesi i¢in bir

hazirlik donemdir (Kaya ve Akgiin, 2016).

Sahin, Sak ve Tuncer (2013) simf 6gretmenleri ve okul dncesi 6gretmenleri
ile yapmis olduklari arastirmalarinda, &gretmenlerin okul Oncesi egitimi Onemli
bulduklar1 ve biiylik cogunlugunun anaokulu egitiminin ¢ocugun birinci sinifa hazir

olmasi agisindan gerekli oldugunu belirttikleri goriilmistiir.

Pekdogan (2017) smif Ogretmenlerinin  okul Oncesi Ogretmenlerinden
beklentilerini  arastirdigi  c¢alismasinda, siif O6gretmenlerinin - okul  Oncesi
Ogretmenlerinden temel bilgi becerileri, okula uyum, 6z bakim becerileri, okuma-
yazmaya hazirlik ¢alismalart ve degerler egitimi konularinda beklentileri oldugu

sonucuna varmistir.



Birinci siif ailelere ¢cocuklarin gelecegi hakkinda bilgi veren bir basamaktir.
Aileler ve 6gretmenler ¢ocuklarin okul yasaminda basarili olmalarini ister. Bu istekleri

ilkokul birinci sinifta daha da 6n plana ¢ikmaktadir (Teke, 2010).

Inceledigimiz faktdrlerde goriildiigii gibi okula baslamak hem gocuklar agisindan hem
de aile agisindan biiyiik bir degisim ve yeniliktir. Cocuklarin boylesi 6nemli bir
baslangica hazir olmalar1 onlarin ileriki basarilarin1 da etkilemektedir. Dolayisiyla
arastirmanin ¢ocuklarin ilkokula gegiste yasadiklari sorunlari tespit edecek olmasinin
hem ailelere ve dgretmenlere hem de uygulayicilara yeni bir bakis agist saglayacagi
diistiniilmektedir. Ayrica aragtirma sonunda elde edilen bulgularin, egitim alanindaki
calismalara katkida bulunacagr ve daha sonraki calismalara veri saglayacagi

diistiniilmektedir.

Bu arastirmada okul 6ncesinden ilkokula geciste uyumu etkileyecek olan
gelisim alanlari, 6z bakim becerilerinin yaninda aile tutumlar ile birlikte
degerlendirilmesinin alan yazma katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Cocuklarin
ilkokula baglamadan 6nce yasanan sorunlarin ortaya ¢ikartilmasi ilkokulda beklenilen
gelisimlerin saglanmasi ve izlenmesi agisindan onemli oldugu disiiniilmektedir.
Ayrica geciste yasanan sorunlarin tespit edilmesi ilkokulda 6nlem alinabilmesi ve

gelisimlerin iyilestirilmesi acisindan da 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

C. Arastirmanin Amaci

Bu caligsma sinif 6gretmenlerinin ve okul 6ncesi 6gretmenlerinin karsilastiklart
sorunlara iliskin gorilislerini ortaya c¢ikartmayr amaglamaktadir. Bu amag
dogrultusunda bu ¢alismanin ana arastirma sorusu, ‘Okul dncesi donemden ilkokula
geciste karsilasilan problemler nelerdir?’ Buna iligkin alt arastirma sorulari da
asagidaki gibidir:

e Ilkokula gegiste gocuklarin motor gelisimlerinden kaynaklanan sorunlar
nelerdir?

o [llkokula geciste c¢ocuklarin  sosyal-duygusal gelisimlerinden
kaynaklanan sorunlar nelerdir?

e Ilkokula geciste cocuklarin dil gelisimlerinden kaynaklanan sorunlar
nelerdir?

e Ilkokula geciste ¢ocuklarin 6z bakim becerilerinin yetersizliginden
kaynaklanan sorunlar nelerdir?



o Ilkokula gegiste cocuklarin ailelerinin tutumundan kaynaklanan sorunlar

nelerdir?

D. Arastirmanin Varsayim ve Siirhhgi

Arastirma Istanbul, Ankara ve izmir illerinde gorev yapan 11°i siif dgretmeni,
3’1 okul Oncesi Ogretmeni olmak iizere toplam 14 6gretmen ile siirlandirilmastir.
Bunun yaninda dgretmenlerin goriisme sorularina samimi ve icten sekilde cevap

verdikleri ve goriisme sorularinin arastirma problemini 6l¢tiigl varsayilmastir.



1. KAVRAMSAL CERCEVE

Bu boélimde okul oncesi egitim, ilkogretim ve gecis kavramlarinin kavramsal

cercevesi ele alinmaktadir.

A.  Okul Oncesi Egitim

Cocukluk doneminin tarihi ile ilgili yapilan calismalar okul 6ncesi donemin
Eski Yunan’da farkl bir gelisim donemi olarak degerlendirilmeye baslandigini ortaya
koymaktadir. Fakat ¢ocuklugun yeniden kesfedilmesi ve arastirmacilarin gocukluk
donemi ile ilgilenmesi ise daha ¢ok 16 ve 17. yiizyillardan itibaren baglanmistir.
Boylece gliniimiiziin egitim literatiiriinde okul 6ncesi egitim, okul dncesi donem, okul
Oncesi egitim programlari ve okul dncesi egitim kurumlari gibi kavramlar gittikge daha

¢ok kullanilmaya baslanmistir (Altay, Ira, ve Bozcan ve Yenal 2011)

Bireyin gelisimi agisindan degerlendirildiginde ilk bes ve alt1 y1l gelismenin ve
ogrenmenin ¢ok hizli gergeklestigi bir donemdir. Bu yillardan edinilen deneyimlerin
hayat boyu kalici nitelikte oldugu bilinmektedir. Dolayisiyla okul dncesi donem olarak
ifade edilen bu donem bireyin hayatinin en kritik ve 6nemli donemidir (Varlier ve
Vuran, 2006).

Cocuklarin gelisim 0&zellikleri dogrultusunda egitim almalar1 gerektigi
yoniindeki disiincelerin ve okul oncesi egitime doniik ilk teorik yaklagimlarin
onciilleri Aristo ve Platon’dur. Bunun yaninda Aristo’ya gore okul oncesi donem
cocuklara verilecek egitimlerde oyunun kullanilmas1 gerekmektedir. Ayrica bazi
kavramlari igermesinden Otiirii hikaye ve masallarda bu dénem g¢ocuklarinin egitim
stireglerinde kullanilmasi gereken bir baska Ogretimsel amacgh araglardir (Aytag,

1980).

Zihinsel gelisim cocuklarin biligsel, motor, dilsel, duygusal ve sosyal
gelisimleri acisindan giiclii bir zemin olusturmaktadir. Dolayisiyla ¢ocuklar 6zellikle

okul oOncesi donemde hizla gelismektedir. Bu gelisim alanlarinda hizla
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yetiskinlesmektedirler. Bu durum c¢ocuklara kendi potansiyellerini gergeklestirme ve
toplumun {iretken bireyleri olabilme yolunu a¢maktadir. Okul 6ncesi donemde
cocuklarin zihinleri hizla gelistigi icin bu donemde c¢ocuklarin zihinleri c¢evresel
etkilere son derece agiktir. Dolayisiyla sosyal ¢evre gocuklarin gelisimini ve 6grenme
motivasyonlarin1 derinden etkilemektedir. Cocuklarin kesfetme sinirlari, 6grenme
siirlar1 ve 6grenme hizlari onlarin ¢evreden ne diizeyde destekleyici katkilar aldiklar

ve onlara ¢evre tarafindan ne gibi olanaklar sunulduguyla yakindan ilgilidir (MEB,
2013).

Okul dncesi donem c¢ocuklarin biligsel gelisimlerinin en hizli oldugu dénemdir.
Cocuklarin bu donemde edindikleri davraniglar sonradan degistirilmesi zor
davraniglardir. Cocuklarin bilissel gelisimleri ise, igerisinde bulunduklar1 cevre ile

zaman icerisinde etkilesimleri ile ger¢ceklesmektedir (Yildiran, 1983).

20. yiizyilla birlikte psikoloji biliminde yasanan gelisme ve bu alandaki
arastirmalarin etkisi ile birlikte insan hayatinda ¢ocukluk déneminin, psisik gelisim ve
bedensel gelisim acisindan diger donemlere kiyasla daha 6nemli bir donem oldugu
diisiincesi yayginlasmistir. Buna gore 0-6 yas arasi donemi kapsayan okul Oncesi
doénem; bireyin Kisilik olusumunun ve sekillenmesinin gergeklestigi, bunun yaninda
temel diizeyde bilgi, beceri ve alisgkanliklarin kazanildig1 ve bu kazanimlarin ilerleyen

yillart etki ettigi Kritik bir donem olarak goriilmektedir (Ari, 2003).

En genig anlamiyla diisiiniildiigiinde okul 6ncesi egitim, ¢ocuklara hayatlarinin
ilk alt1 yilinda ailelerinin diginda sunulan biitiin yardim, koruma, destek ve egitim
imkanlaridir. Daha yalin bir ifadeyle degerlendirildiginde ise cocuklarin zorunlu
olarak almalar1 gereken ilkokul donemine kadarki siirecte dort yaslarinda verilen

organize edilmis bir egitim siirecidir (Hierdeis, 1996).

Milli Egitim Bakanliginin (1993) yayinladigi 14. Egitim Surasi raporuna gore;
okul dncesi egitim 0-66 ay grubu ¢cocuklarin gelisim diizeyleri ve bilissel 6zelliklerine
uygun sekilde zengin c¢evre ve zengin uyarici olanaklari saglayan, onlarin sosyal,
duygusal, zihinsel ve bedensel anlamda gelisimlerini destekleyen, onlar1 kiiltiirel
degerler ¢ergevesinde en iyi sekilde yonlendiren ve zorunlu ilkokula hazirlayan egitim
stireci olarak ifade edilmektedir. Dolayisiyla okul 6ncesi egitim verildigi kurumlar da

cocuklarin yasadiklar1 toplum ile uyumlu hale gelmelerini saglamakla birlikte
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kisiliklerini gelistirmekte ve onlara daha sonraki egitim siire¢lerinde ihtiyaglart olan

bilgi ve becerileri kazandirmaktadir (Arslan, 2005).

Yilmaz (2003) en fazla 72 aylik olan ¢ocuklarin toplumdaki kiiltiirel degerler
dogrultusunda biitiin gelisiminin yonlendirildigi, duygusal gelisimlerinin arttirildigz,
akil yiriitme ve algilama giicli siiregleri ile ¢ocuklara yaraticiligin gelistirildigi,
kendini ifade edebilme ve 6zdenetim becerilerinin kazandirildig: sistemli bir egitim

sureci olarak okul 6ncesi donemi tanimlanmaktadir.

Yukarida ifade edilen tanimlamalardan hareketle okul dncesi egitim donemi
icin ¢ocuklarin dogduklar1 andan ilkokula basladiklari ana kadar ki siireyi iceren,
onlarin daha sonraki hayatlarinda kritik etkileri bulunan, dilsel, biligsel, duygusal,
sosyal, psikomotor, bedensel ve 6z bakim gelisimleri agisindan gelisimlerini 6nemli

oranda tamamlandigy, kisiliklerinin sekillendigi bir gelisim siireci oldugu sdylenebilir.

1. Ulkemizde okul 6ncesi egitimin tarihsel gelisimi

Okul 6ncesi egitim uygulamalarini ilk ¢aglara degin uzatmak miimkiin olmakla
beraber bu konudaki temel gelisim siireci 17. yiizyil ve sonrasinda yasanmistir.
Osmanl Imparatorlugu déneminde yasanan okul dncesi egitim bu gelismelerden
etkilenmekle birlikte cesitli basarisiz denemeler yapmustir. Ozellikle II. Mesrutiyet
doneminde agilan okul dncesi egitim kurumlari bunlara 6rnek olarak gosterilebilir

(Tiirk, 2011).

Halihazirdaki okul Oncesi egitim sistemi, Osmanli donemi Oncesindeki
Selguklular ve Karahanlar donemindeki Mahalle Mekteplerine veya Sibyan
Mekteplerine dayandirilmaktadir. Bu mektepler 5-6 yaslarindaki ¢ocuklara Kur’an-1
Kerim, namaz, dua ve yazi yazma gibi egitimlerin verildigi okullardir. Bu nedenle bu
mektepleri kres, cocuk yuvasi ve anaokulu gibi diisiinmek miimkiindiir (Akytiiz, 1996).
Osmanli devletinin kurulmasindan bu yana hemen hemen her kéyde bir mahallede en
az birer tane bulunan ve temel egitimin ilk agsamasini olusturan Sibyan Mekteplerin
egitim ve O0gretime yonelik esaslarin, din ve ahlakin 6gretilmesinden ibaret oldugu

egitim kurumlaridir (Basgoz, 1999).

Bunun yaninda kimsesiz kiz ¢ocuklarinin ve erkek ¢ocuklarini yetistirmek ve

korumak amactyla kurulan Islahhanelerde ve Dariileytamlarda kimi zaman anaokulu



cagindaki cocuklar bulunmuslardir. Oyle ki 2-7 yas aras1 ¢ocuklarm barinma ve egitim
ihtiyaclart i¢in kimi Dariileytamlarda anasiniflar kurulmustur (Akyiiz, 1996). Egitim
ve 6gretime bu kadar erken yasta baslanmasina karsin bu yaslarda ¢cocuklara verilen
egitim giinlimiizde verilen okul Oncesi egitim anlayisiyla Ortismemektedir (Tiirk,
2011). Bu kurumlar genellikle gocuklarin bakimi, korunmasi ve uyarlanmasi amaciyla

sunulmus kurumlardir (Celik ve Gilindogdu, 2007).

Osmanli Devleti’nde giinlimiizdeki anlamiyla okul Oncesi egitime yonelik
diistinceler Avrupa ile paralel bir sekilde Tanzimat Donemi’nde ortaya ¢ikmaktadir. O
donemde yabanci okullar ve gayrimiislim azinlik topluluklar1 bu diisiinceyi derhal
benimseyerek harekete gegmis ve ¢esitli anaokullar1 agmislardir. Oyle ki Ermenilerin
1874 tarihinde 469 anaokuluna sahip oldugu belirtilmektedir (Tekeli-Ilkin, 1999).
Osmanli Devleti’nin ilk girisimleri ise, Ikinci Mesrutiyet doénemi Oncesinde
baslamistir. Bu donem cesitli kurumsal ¢aligmalarin basladigr donemdir (Tiirk, 2011).
Bu donemlerde agilan ilkokul oncesi egitim kurumlar ise, genellikle 6zel tesebbiis

tarafindan acilan anaokullaridir (Oktay ve Unutkan, 2003).

Ikinci Mesrutiyet doneminde egitim alaninda nemli ¢aligmalari bulunan Sat1
Bey, 1914 yilinda yaptigi Avrupa gezisinde ¢esitli tatil kolonilerini, ag¢ik hava
okullarini, ¢ocuk sanatoryumlarint ve oOzellikle Montessori egitim yonteminin
uygulandigr okullart ziyaret etmistir. Bu ziyaretin 1915 yilinda kuracagi o6zel
anaokulunun esaslarinin sekillenmesinde son derece 6nemli etkileri olmustur. Oyle ki
Sat1 Bey 1915 yilinda Bayezit’da “Yeni Mektep” adinda bir anaokul ve ilkogretim
okulu agmigtir. Bunun yaninda anaokulunda gorev yapacak ogretmenleri yetistirmek
amaciyla bir okul acmustir. Acilan anaokulda ise daha c¢ok Istanbul’un varlikl
ailelerinin gocuklar1 egitim gormiistiir (Tiirk, 2011). Bu durumda agilan bu okulun
yalnizca sosyal ve ekonomik acidan varlikli ailelerin ¢ocuklarina hizmet ettigi

goriilmektedir.

Diger taraftan Tiirk (2011)’e gore Ittihat ve Terakki Cemiyeti de anaokulu
acisindan Oncii ¢alismalar yaparak cesitli okullar agmustir. Ittihat ve Terakki
Cemiyeti’nin bu konudaki 6ncii ¢abalari sonucunda agtig1 bu okullarda ana siniflar1 da
yer almaktadir. Bu okullarda ilk y1l ¢ocuklara Kitap ile herhangi bir ders okutulmakta;

genellikle oyun oynama, eglendirme, uygulamali fiziksel aktiviteler ile ¢ocuklarin



bedensel gelisimlerine katki saglama, ahlak ve diislince diinyalarini aydinlatma
konusunda egitimler verilmektedir. Cocuklara havanin miisait oldugu donemlerde
bah¢ede diger donemlerde ise, sinif icerisinde piyano esliginde sozlii sarkilar ve
danslar 6gretilerek ¢ocuklarin hep birden sarki sdylemeleri saglanmaktadir. Ayrica
cocuklara bahgivanlik, jimnastik, el isi, ilmi esya, ilmi hesap, kiraat, Tiirk¢e ve
Fransizca gibi dersler 6gretilmektedir. Bu dersler yarim saatten fazla siirmemektedir.
Ikinci yilda ise yine sarki sdyleme, bah¢ivanlik, jimnastik, resim, ahlak, el isi, hesap,

Tirkge, kiraat ve Fransizca gibi dersler genellikle oyunlar esliginde 6gretilmektedir.

Resmi anaokullarinin kurulmasi ise genellikle Balkan Savaslari sonrasinda
baslamistir. Donemin Bakani Emrullah Efendi tarafindan 1913te Tedrisat-1 Ibtidaiyye
kanununun ¢ikarilmasiyla okul dncesi egitim kurumlari kanuni olarak diizenlenmistir.
Daha sonra 1915 yilinda ¢ikarilan yeni bir diizenleme ile de bu kurumlarin temel
amaglar1 agiklanmigtir. Bu donemdeki en onemli problem okul Oncesi egitim
kurumlarinda gorev alacak 6gretmen eksikligidir. Okul oncesi egitim kurumlarinda
genellikle gayrimiislim 6gretmenler gorev almaktadir. Bu eksikligi giderebilmek
amactyla Istanbul’daki Istanbul Ogretmen Okulu’nda anaokulu &gretmenligi sinifi
kurulmus fakat bu simif 1919 yilinda kapatilmistir (Basal, 2005).

Cumhuriyetin ilan edildigi 1923 yilinda iilkede bulunan 80 anaokulunda 136
O0gretmen gorev yaparken bu okullardaki 6grenci sayisi ise 5880 dir. 1937-1938 egitim
ogretim yilina gelindiginde ise harf inkilabindan sonra ilkogretime verilen 6nemin
artmastyla birlikte anaokulu ve anasiiflarina verilen 6denekler ilkdgretim hizmetine
aktarilmistir. Bu nedenle iilkedeki okul dncesi egitim kurumu sayis1 47’ ye diigmiis ve
bununla beraber bu kurumlarda egitim goren 6grenci sayisi ise 1555’e inmistir (Basal

ve Taner, 2010).

Diger taraftan 1961 yilinda 1739 sayili1 Milli Egitim Temel Kanunun yiiriirliige
girmesi ile birlikte okul 6ncesi egitim konusundaki ¢alismalar tekrar hizlanmistir
(Deretarla-Giil, 2008). Oyle ki 1962°de yedincisi yapilan Milli Egitim Surasinda
anaokullar1 ve anasmiflan ile ilgili bir yonetmelik hazirlanmasi konusunda karar
alinmig ve Milli Egitim Bakanliginda kurulan bir komisyon tarafindan hazirlanan
yonetmelik Talim ve Terbiye Kurulu’na incelenmesi amaciyla sunulmustur (Altay vd.,
2011).
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1965 ve 1973 yillarinda yiirtirliige giren kanunlar ile okul Oncesi egitim
kurumlar1 6rgiin egitim sistemi i¢erisinde yer almig ve okul dncesi egitim kurumlarinin
olusturulmasina yonelik ayrintilar belirlenmistir (Deretarla-Giil, 2008). 1974 yilinda
yapilan dokuzuncu Milli Egitim Surasinda Cumhuriyet’in ilanindan o yila kadarki
stire¢ icerisinde okul dncesi egitim konusunda en ayrintili calismalar yapilmistir. Bu
surada okul Oncesi egitimin temel amaci, gorevi, kapsami ve kurulus sekilleri
diizenlenmistir. Bu diizenlemede okul 6ncesi egitim, zorunlu egitim ¢agina gelmemis
cocuklara kendi isteklerine bagli olarak sunulan bir egitim olarak tanimlanmistir

(Altay vd., 2011).

1974 yilindan sonra yapilan ¢esitli uygulamalarla okul Oncesi egitimi
giiclendirmek ve ¢esitlendirmek konusunda giincellemeler yapilmistir. Buna gore
1990-1991 ici egitim 6gretim yilinda anaokulu 6gretmenligi boliimleri 4 yil olarak
giincellenmistir. Ayrica ilk defa anaokulu 6gretmenligi bolimi egitim fakiilteleri

bilinyesine alinmis ve ayr1 bir boliim olarak diizenlenmistir (Basal, 2005).

2006-2007 egitim Ogretim yilinda ise Avrupa Birligi ve uluslararasi normlara uyum
saglayabilmek i¢in bu alanda yapilan uygulamalardan ve arastirmalardan elde edilen
dontitler dogrultusunda okul dncesi egitim programlari yeniden giincellenmistir. Ayni
giincelleme 2013 yilinda uygulamaya konulan Okul Oncesi Egitimin Giiglendirilmesi
Projesi kapsaminda da gergeklestirilmistir (MEB, 2006; 2013)

2. Okul oncesi egitimin amaci ve 6nemi

Bir insanin gelisimi dogum oncesinden baslayarak hayatinin sonlanmasina
kadar devam etmektedir. Bu siire¢ bir¢ok unsur tarafindan etkilenmekle birlikte genel
olarak birikimsel yapidadir. Diger taraftan bu siire¢ her insanda farkli sekillerde
gozlemlenmektedir. Psikolojik ve fizyolojik faktorlerin i¢ ice gectigi insanin bu
gelisim siireci gelisimin dogasini da etkilemektedir. Bireyin dogumundan baglayarak
alt1 yas sonuna degin siiren okul dncesi donem ise bu gelisim siireci icerisindeki en
kritik donemeglerdendir. Ciinkii ¢ocuklarin gelisimleri konusunda olusan bir¢cok
eksiklik ve aksaklik genellikle okul 6ncesi donemdeki yanlis uygulamalardan

kaynaklanmaktadir (Turasli, 2007).
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Okul oncesi egitim donemi olarak ifade edilen 0-72 ay arasi cocuklarin
gelisiminin ve o6grenmelerinin en hizli yasandigi donemdir. Bu donemde birey
sagliginin ve mutlulugunun temelleri atilmakta ve bireyin edinecegi aligkanliklar onun
kisilik yapisin1 ve toplumsal davranislarini etkilemektedir (Oktem, 1986). Dolayisiyla
bu donemde verilecek egitimin g¢ocuklarin gelisim 6zelliklerine uygun olarak zengin
uyarici ¢evresel olanaklar1 saglayan, ¢cocuklarin biitiin gelisimini toplumun degerleri
ve Ozellikleri dogrultusunda en iyi sekilde yonlendiren yapida olmasi son derece
onemlidir. Bu kapsamda iilkemizde verilen okul Oncesi egitimin temel amagclar

asagidaki gibi siralanmaktadir:

e Cocuklart milli, manevi, insani, kiiltiirel ve ahlaki degerlere bagl sekilde
gelistirmeye yardimci olabilmek,

e Cocuklarin zihinsel, bedensel, sosyal ve duygusal agidan gelisimlerini
saglayarak, temel diizeyde aliskanliklar1 kazanmalarini saglamak,

e Sosyal ve ekonomik kosullari elverissiz ¢evrelerden ve ailelerden gelen
cocuklarin ortak bir alanda yetistirilmelerine imkan hazirlamak,

e Cocuklarin Tiirk dilini giizel ve dogru sekilde konusa bilmelerini saglamak,

e (Cocuklar zorunlu ilkdgretime hazir hale getirmek (Poyraz, 2003).

Bunlarin yaninda okul 6ncesi egitimin evrensel olarak nitelendirilen toplumsal,
egitici ve gelisimsel amaglar1 bulunmaktadir. Poyraz (2003), bu amaglar asagidaki

gibi agiklamaktadir:

Toplumsal amagclar: Aktif olarak is hayatinda bunlar annelere destek
olabilmek, cocuklarin bireysel farkliliklar1 dogrultusunda onlarin zihinsel, fiziksel,
duygusal, sosyal ve cinsel gelisim alaninda geleneksel egitimden kaynaklanan

bosluklari telafi edebilmek.

Egitici amaclar: Cocuklarin duygularini egitebilmek ve boylece ¢evreleriyle

iletisimlerini saglayarak duyarli davranislar sergilemelerini saglamak.

Gelisimsel amaclar: Cocuklarin dogal gelisimleri temelinde kendi viicutlarini
kontrol edebilmelerini, kendi denetimlerini bagimsiz sekilde gergeklestirebilmelerini,

konusma, 6grenme ve dil gibi becerileri kazanmalarini saglamak.
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Okul o6ncesi donem cocuklarin ¢evrelerini arastirarak tanimaya calistiklari,
cevreleri ile iletisim kurmaya istekli olduklari, yasadiklari toplumun deger yargilarina
ve kiiltiirel normlarina uygun davraniglar ve aliskanliklar kazanmaya basladiklar1 bir
donemdir. Cocuklarin kisiliklerinin temellerinin atildigi bu donemde ¢ocuklar okul, ev
ve sosyal hayat agisindan sistemli ve bilingli bir rehberligi ihtiya¢ duymaktadir (Yapici
ve Ulu, 2010). Dolayisiyla okul oncesi donem cocuklara uygun egitim firsatlart
sunarak onlarin zihinsel, dilsel, sosyal, duygusal, 6z bakim ve motor becerilerinin

gelisimini desteklemektedir (Demiriz, Karadag ve Ulutas 2003).

Bunun yaninda bu doénemde karsilanmasi halinde ¢ocuklarin kisilik
gelisimlerini olumlu etkileyecek bazi temel ihtiyaglart bulunmaktadir. Buradaki temel
gorev ise egitimcilere diismektedir (Altay vd., 2011). Fiziksel kosullar1 ve egitim
programlart iyi sekilde hazirlanan bir okul 6ncesi egitim kurumu ¢ocuklarin arkadas
iligkilerini kurabilmelerine, beraberce bir seyler yapabilmelerine, toplum igerisinde
sorumluluk alarak sorumluluklarini yerine getirebilmelerine ve is birligi igerisinde
caligabilmelerine yardimci olmaktadir (Demiriz vd., 2003). Goriildiigii gibi bireyin
potansiyelini en iist seviyeye kadar ulastirabilmesi yalnizca erken donemlerde
kendisine saglanan imkanlarla mimkiindiir (Sahin, 2005). Bu ise okul Oncesi

egitiminin dnemini ortaya koymaktadir.

3. Okul dncesi egitimin temel ilkeleri

Okul dncesi dénem bireyin yasantisinin temelini olusturmaktadir. Ogrenme
hizinin son derece yiliksek oldugu bu donemde verilen egitimin asagida ifade edilen

ilkelere dayanmasi gerekmektedir (MEB, 2013):

e Cocuklarin ihtiyaglarina ve bireysel farkliliklarina uygun sekilde verilmelidir.

e (Cocuklarin sosyal, biligsel, duygusal, dilsel ve motor gelisimlerini
destekleyerek 6z bakim yeteneklerini kazandiracak sekilde verilmelidir.

e Cocuklar ilkokul donemine hazirlamalidir.

e Egitim  kurumlarindaki  egitim  ortamlart  ¢ocuklarin  ihtiyaglarin
karsilayabilmek icin  demokratik  egitim  anlayis1  dogrultusunda

hazirlanmalidir.
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Demokratik egitim ortamlarinin asagida ifade edilen o6zelliklerde olmasi

gerekmektedir (Alat, 2018):

— Mekanin ortamin kolay sekilde erisilebilir olmas1 gerekmektedir.

— Cocuklar kendi ilgi ve ihtiyaclar1 dogrultusunda se¢im yapabilmelidir.

— Cocuklarm kendi tercihleri sonucunda oynadiklar1 bir 6grenme merkezinden
c¢ikarak bir baska 6grenme merkezindeki oyuna rahatca dahil olabilecek sekilde
biitlinlestirici uyum imkanlar1 olusturulmalidir.

— Smf'igerisinde ve disinda ¢ocuk etkinlikleri sergilemelidir.

— Cocuklara belirlenen etkinlikler i¢inde tercih yapma imkani saglanmalidir

— Cok boyutlu 6grenme imkan1 olusturulmalidir.

— Toplumsal katilim tesvik edilmelidir.

— Planlama ve uygulamalar siirdiiriilebilirlik  ilkesi  dogrultusunda
hazirlanmalidir.

— Etkinlikler cocuklarin ilgi ve ihtiyaglariin yaninda okulun ve ¢evrenin
imkanlar1 goz 6niinde bulundurularak diizenlenmelidir.

— Egitim siireci i¢inde ¢ocuklarin bildikleri konulardan baglanmali ve ¢ocuklara
deneyerek 6grenme imkani taninmalidir.

— Cocuklarin Tiirkgeyi giizel ve dogru sekilde konusabilmeleri i¢in gerekli 6zen
gosterilmelidir.

— Bu donemde verilecek egitimler ile c¢ocuklara sevgi, saygi, sorumluluk,
igbirligi, yardimlagma, hosgorii, paylasma ve dayamisma gibi duygu ve
davraniglar 6gretilmelidir.

— Verilen egitimler c¢ocuklarin kendilerine giiven ve saygi duymalarim
saglamali; gocuklara 6zdenetim imkan1 sunmalidir.

— Bu yas grubundaki ¢ocuklar acisindan en uygun 6grenme yontemlerinden biri
oyundur. Dolayisiyla tim etkinlikler oyun temeline dayanarak
diizenlenmelidir.

— Cocuklar ile kurulan iletisim cocuklarin kisiligini zedelemeyecek sekilde
olmal1 ve onlara baski ve kisitlama uygulanmamalidir.

— Cocuklarin bagimsiz davraniglar gelistirebilmeleri desteklenmeli, yardima
ihtiya¢ duyduklari anda yetigkin rehberligi ve yetiskin destegiyle giiven verici

yakinlig1 saglanmalidir.
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— Cocuklarin kendi duygularini ve baskalarinin duygularin1 fark edebilmeleri
desteklenmelidir.

— Cocuklarin elestirel diistinme, yaratic1 diisiinme, iletisim kurma, duygularini
anlatabilme ve hayal giicli davraniglar1 gelistirilmelidir.

— Egitim programlarinin hazirlanma siirecinde aile ve igerisinde bulunulan
gevresel Ozellikler dikkate alinmalidir.

— Egitim stireglerine aile katilimi saglanmalidir.

— Okul 6ncesi egitim ile rehberlik hizmeti biitiinlestirilerek verilmelidir.

— Okul 6ncesi egitim programlari ¢ocuklarin gelisim siiregleri ile diizenli olarak
gbzden gegirilmelidir.

— Bu gozden gecirmeler sonucunda elde edilen bulgulardan c¢ocuklarin,

Ogretmenlerin  ve programin gelistirilmesi siirecinde etkin  sekilde

yararlanilmalidir (Alat, 2018).

4. Giiniimiizde okul dncesi egitim Kurumlar

Tiirkiye’de okul 6ncesi egitimi yayginlastirmak ve egitim siire¢lerini yiiriitmek
amaciyla farkli modeller uygulanmaktadir. Uygulanan bu modellerden biri Kurum
Merkezli Model’dir. Klasik okul 6ncesi egitim uygulamalari olan bu modelde egitim
uygulamalar siirecinde ¢ocuklarin kurumda gegirdikleri siire esas alinmaktadir. Bu
modele gore yapilan uygulamalarda c¢ocuklarin biitiin gelisimini saglamak ve
desteklemek amaglanmaktadir (Mayer, 1990). Kurum merkezli okul Oncesi egitim
uygulamalarinin baslangi¢ noktasi Sibyan Mektepleridir. Bunun yaninda ¢ocuklarin
meslek kazanmalarini saglamak amaciyla olusturulan Islahhaneler, isyanlar ve
savaglardan dolay1 annelerini kaybeden ¢ocuklarin barinacaklari Dariileytamlar1 da bu
kapsamda degerlendirmek miimkiindiir. Fakat bu kurumlarda 5 ve 6 yaslarinda
cocuklara verilen egitimler giinlimiiziin okul 6ncesi egitim yaklagimindan uzaktir
(Akytliz, 1996). Cumhuriyetin ilaniyla birlikte kurum merkezli okul 6ncesi egitim
anlayigt devam etmistir. 1923-1999 yillari aras1 kurum merkezi okul dncesi egitim
anlayis1 ¢ercevesinde hizmet veren kurum sayisi, 6grenci sayisi ve §gretmen sayisina

iliskin veriler Cizelge 1’de gosterilmektedir.
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Cizelge 1: 1923-1999 Kurum Merkezli Anlayis Cergevesinde Hizmet Veren Kurum

[statistikleri
Kurum Sayisi Ogretmen Sayisi Ogrenci Sayisi
1923 80 136 5880
1999 6868 10979 204461

Kaynak: Basal ve Taner, (2010).

Cizelge 1°deki verilere bakildiginda 1923 yilinda iilkede bulunan kurum
sayisinin 80 6gretmen sayisinin 136 6grenci sayisinin ise 5880 oldugu goriilmektedir.
1999 yilina gelindiginde ise tlilkedeki kurum sayis1 6868, 6gretmen sayis1 10979 ve

Ogrenci sayist ise 204461 olmustur.

Bu dénemde egitim veren okul 6ncesi egitim kurumlar1 hem sayisal anlamda
yetersiz hem de fiziksel kapasite, personel niteligi ve niceligi ile materyal agisindan
ihtiyac1 karsilayabilmekten uzaktir. Agilan 6zel okul oncesi egitim kurumlari resmi
okul oncesi kurumlariyla hem fiziksel yapt hem de donanim agisindan

karsilastirildiginda ciddi farkliliklar bulunmaktadir (Kogak, 2001).

Ailelerin cocuklar1 ile yeteri kadar ilgilenmeyerek onlarin iyi bir egitim
almalarin1 saglamamalar1 kurum merkezli okul 6ncesi egitim modelinin yeteri kadar
basarili olamamasinin temel nedeni olarak goriilmektedir. Bu durum anne baba egitim
programlarinin gelistirilmesi olan ihtiyaci arttirmistir. Boylece bir baska okul 6ncesi
egitim modeli olan aile merkezli okul oncesi egitim modeli ortaya ¢ikmistir. Bu
programlarda genellikle anne ve babalarin g¢ocuk bakimi ve egitimi konularinda
bilgiler veren egitimler diizenlenmekte ve bu egitimlerde anne ve babalariyla anne
baba adaylarinin katilim1 saglanmaktadir. Aile katilimindaki temel hedef ise anne ve
babanin egitilmesidir. Sosyal ve ekonomik diizeyi diisiik olan bolgelerde bu ihtiyag

daha fazla artmaktadir (Kagitgibasi, 1996).

Giliniimiizde okul 6ncesi egitim hizmeti hem resmi kurumlar hem de sivil
toplum kuruluglart tarafindan sunulmaktadir. Bu dogrultuda Sosyal Hizmetler ve
Cocuk Esirgeme Kurumu ile Milli Egitim Bakanligindan izin alinarak agilan okul
oncesi egitim kurumlarini tiirlerine Sekil 1°de gosterilmektedir. Bu egitim kurumlarini

asagidaki gibi siniflandirmak miimk{indiir.
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— Kres

— Yuva

— Anaokulu

— Ana Sinifi

|

Kres ve Giindiiz Bakim Evi

Okul Oncesi Egitim
Kurumlari

— Cocuk Evi

B Uygulama Simifi

Ozel Tiirk Anaokulu

|

Ozel Yabanci Anaokulu

I

Ozel Azinlik Anaokulu

[

Sekil 1: Okul Oncesi Egitim Kurumu Tiirleri (Basal, 2005; Oktay ve Unutkan, 2003)
Sekil 1°de ifade edilen okul oncesi egitim kurumlarmin kavramsal tanimlari

asagida ifade edilmektedir (Basal, 2005; Oktay ve Unutkan, 2003):

Kresler: Bu kurumlarda genellikle 0-24 aylik ¢ocuklarin bakimi, beslenmesi

ve korunmasi gergeklestirilmektedir.

Yuvalar: Bu kurumlarda 24 ve 48 ay arasi ¢ocuklarin bakimi ve egitimleri

gerceklestirilmektedir.

Anaokullari: Bu kurumlarda 36-66 aylik ¢ocuklarin bakimi ve egitimleri

gergeklestirmektedir.

Ana smiflari: Ilkokullar biinyelerinde acilan ve genellikle sosyal ve
ekonomik kosullart olumsuz olan bu kurumlarda 48-66 aylik ¢ocuklar egitim

gormektedir. Bu okullarda ¢ocuklar ilkokula hazirlanmaktadir.
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Kres ve giindiiz bakim evleri: Bu kurumlar Sosyal Hizmetler Ve Cocuk
Esirgeme Kurumu’na baghdir. Bu kurumlarda 0-72 aylik ¢ocuklarin biiylime ve bakim

hizmetleri gergeklestirilmektedir.

Cocuk evi: 0-12 yas ¢ocuklarin bakimini saglamak i¢in kurulan bu kurumlar

Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu’na baglidir.

Uygulama simifi: Kiz meslek liseleri biinyesinde agilan siniflarda 36-66 aylik

cocuklar egitim almaktadir.

Ozel Tiirk anaokulu: Ozel tesebbiis tarafindan acilan bu kurumlarda 36-66

aylik cocuklar egitim gormektedir.

Ozel yabaner anaokulu: Yabanci uyruklu vatandaslarin agtigi Kurumlarda 36-

60 aylik ¢cocuklar egitim gérmektedir.

Ozel azinhk anaokulu: Azmlik vatandaslarin 36-66 aylik cocuklar1 bu

kurumlarda egitim gormektedir.

Diger taraftan Milli Egitim Bakanligi’nin yayimladigi 2018 - 2019 verilerinden
hareketle Tiirkiye’de faaliyet gosteren okul oncesi egitim kurumlarina iliskin sayisal

veriler Cizelge 2’de gosterilmektedir.

Cizelge 2: Okul Oncesi Egitim Kurumu Cesidine Gére Okul, Ogrenci, Ogretmen ve Derslik
Sayilar1 (MEB, 2018-2019).

Okul/ ) )
Kuru Ogrenci sayisi Ogretmen sayist
Okul Tiirii m Toplam Erkek Kadin  Toplam Erkek Kadin Derslik
Okul 6ncesi
egitim 1564 814 749 93 5 88 81
(Resmi Ozel) 31813 813 821 992 302 240 062 297
Anaokullar
1 toplami 365 335 51 2 48 46
Resmi Ozel 10 669 700535 530 005 143 916 227 967
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Okul/

Kuru Ogrenci sayist Ogretmen say1s1
Okul Tiirti m Toplam Erkek Kadin  Toplam Erkek Kadin Derslik
Anasimflar
1 toplami1 449 414 42 2 39 34
Resmi Ozel 21 144 864 025 157 868 159 324 835 330

Cizelge 2’deki verilere bakildiginda 2018- 2019 6gretim yilinda Tiirkiye’de
resmi ve Ozel okul Oncesi egitim kurumu toplam sayisinin 31.813 oldugu
goriilmektedir. Bu okullarda toplam 81.297 derslik bulunmaktadir. Ayrica bu
okullarda egitim goren toplam 6grenci sayisi 1.564.813 iken okullarda gorev yapan

Ogretmen sayis1 ise 93.302°dir.

B. Ikogretim

[Ikdgretim, 6-14 yaslarindaki ¢ocuklara devlet okullarinda parasiz sunulan kiz

ve erkek tiim vatandaslarin zorunlu egitim ve dgretimini kapsar (Yalman, 2007).

Dolayistyla mecburi ilkokul ¢agi 6-14 yas grubu ¢ocuklar1 kapsamaktadir. 31
Aralik tarihi itibari ile 72 ayini doldurmus olan ¢ocuklar ilkokullarin birinci siniflarina
o yil kayit yaptirmaktadirlar. Fakat cocuklarin gelisim durumlariyla iliskili olarak
okula erken baslamalar1 veya kayitlarinin ertelenmesi gibi hususlar yonetmelikle
ayrica diizenlenmektedir (Milli Egitim Temel Kanunu, m22; 2019). [Ikégretimin temel

amaci ve ilkeleri sirali bolumlerde ele alinmaktadir.

1. IIk6gretimin temel amaglar

[Ikdgretimin temel amaglar1 asagidaki gibi sirlanmaktadir (Milli Egitim Temel

Kanunu, m23; 2019):

e (Cocuklara ihtiya¢ duyacaklar1 temel bilgileri, becerileri, davranislari ve
aliskanliklar1 kazandirmak.

e Cocuklart milli ahlak anlayis1 dogrultusunda yetistirmek.
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e (Cocuklar istidatlar1 ve yetenekleri dogrultusunda yetistirerek onlar1 hayata ve
iist 6grenime hazirlamak.
e (Cocuklara ilerde tercih edecekleri mesleklerin kendilerine saglayacagi hayat

standartlar1 konusunda tanitici bilgiler sunmak iizere rehberlik hizmeti vermek.

2. TIk6gretimin ilkeleri

[Ikogretimin temel ilkeleri asagidaki gibi siralanmaktadir (Yalman, 2007):

. Tiim ilk&gretim okullarindaki siniflarda ve derslerde Tiirk dilinin dogru sekilde
Ogretilmesi ve Tiirkge nin gilizel yazilarak konusulmasi hedeflenmektedir.
o [kogretim kurumlart dili, 1k, cinsiyet, felsefi inanci ve dini ayrimi ne olursa

olsun herkese agiktir.

o [Ikdgretim  siirecinde hi¢ kimseye, ziimreye veya smifa ayricalik
tanimamaktadir.

o [Ikogretim kurumlarinda herkese firsat ve imkan esitligi saglanmaktadir.

o Ekonomik seviyesi kotii olan ailelere ¢cocuklarinin egitimlerini siirdiirebilmesi

amaciyla parasiz yatili ve bursluluk imkanlart saglanmaktadir.
o Ozel egitim ihtiyaci olan ve korunmaya muhtag cocuklar1 yetistirmek amaciyla

ozel dnlemler alinmaktadir.

C. Gecis Kavram

Gecis kavraminin tanimi ve ilkeleri, gegis siirecinin temel 0geleri ve gegis

stirecini etkileyen faktorler asagida ana hatlar ile birlikte ele alinmaktadir.

1. Gecis tanimu ve ilkeleri

Gegis, bir programdan bir baska programa uyumu saglayabilmek amaciyla
planli yontem ve uygulamalari hedefleyen yerlestirme olarak tanimlanmaktadir
(Hutinger, 1981). Bir baska tanimlamaya goére ise gecis genel olarak egitim
basamaklara icinde hareket etme siireci olarak ifade edilmektedir (Fabian, 2007).
Gegis kavramina yonelik yapilan arastirmalarda ¢ocuklarin ayrildiklar1 programlara
gonderen program, ¢ocuklarin gectikleri programa ise alan program denilmektedir

(Wolery, 1999).
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Gegis siirecinin ilk basamagi ¢cocuklarin evden okul oncesi egitime gegisidir.
Okul 6ncesi egitimden ana sinifina veya ilkokula gecis ise ¢ocuklar i¢in temel bir
yasam degisikliginin yasandig siiregtir. Clinkii okul hayatina ge¢is sembolik 6neminin
disinda kimlik, rol ve beklentilerde degisikliklerin yasandigi, ¢ocuklara ve ailelere
yeni gorevlerin yiiklendigi bir siiregtir. Bu siirecte yasanan degisiklikler yalnizca
cocuklart ve aileleri degil, ayrica gecis siireci igerisinde yer alan tim aktdrleri

kapsamaktadir (Quintero ve McIntyre, 2011).

Gegis siirecinin basarili ve rahat gegmesi ¢ocuklarin gelisiminde uzun dénemi
kapsayan olumlu sonuglar ortaya ¢ikarmaktadir. Buna gore bu siirecin basarili ve rahat
geemesi  cocuklarin  okul performanslarii etkilemekte, okula uyumlarin
hizlandirmaktadir. Buna karsin gecis siirecinin olumsuz ve zor kosullarda yasamasi ise
cocuklarin okula uyum siireglerini zorlastirmakla birlikte sosyal ve akademik alanda

yetersizlige neden olmaktadir (Yeboah, 2002).

Rosenkoetter, Hains ve Fowler (1994) gore tiim ¢ocuklar anasmifi oncesi,
anasinifi sonrasi veya ilkokula gecis asamalar1 gibi farkli gecis tecriibeleri yasamakta
fakat hangi basamakta olursa olsun geg¢is siirecinde degismeyen ve dikkate alinmasi

gereken temel ilkeler bulunmaktadir. Bu ilkeler alt1 kategoride degerlendirilmektedir;

e Gegis, hayat boyunca devam eden bir siirectir.

e Gegis kacinilmaz olarak her cocugun yasadig bir stirectir.
e Gegls, siireklilik gostermektedir.

e Erken yillarda yasanan gegisler son derece 6nemlidir.

e Gegcis donemi farkliliklar gostermektedir.

e Gegis donemleri genellikle stresli donemlerdir.

2. Gegisi etkileyen faktorler

Cocuklara sunulan hizmetin siirekliligini saglamak, ailelerin kaygilarini en alt
seviyeye indirmek ve ¢ocuklarin iglevselligini artirmak igin gegis siirecini etkileyen
faktorleri belirlemek son derece onemlidir. Buna gore gecis siirecinde etkili olan

faktorler asagida ifade edilmektedir.

Yonetimsel ve kurumsal etkenler: Egitim kurumlari arasinda yasanan

gecislere  doniik politikalarin ~ gelistirilmesi, mevcut politikalarin  gerekli
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diizenlemelerin yapilmasi ve bdylece gecip planinin olusturulmasi gerekmektedir

(Yeboah, 2002).

Gonderen ve alan program personelleri ile ilgili etkenler: Gegis siirecindeki
gonderen ve alan programlarda yer alan 6gretmenlerin gecis siirecinin planlanmasi,
cocuklarin gegis icin hazirlanmasi, ailenin gegis siirecinde yer almasini saglama, aileye
cocuklar i¢in uygun yerlestirme ortamlarin1 6nerme ve ¢ocuklarin bilgi kayitlarini
tutma gibi konularda is birligi ve iletisim igerisinde olmalar1 gerekmektedir

(Rosenkoetter, Hains, ve Fowler, 1994).

D. llkokula Hazir Olma

1. Okula hazir olabilmek i¢in gelisim alanlar:

Okul 6ncesi donem ¢ocugun edindigi bilgi ve beceriler bakimindan yasaminda
Oonemli bir yer tutar, cocuk bu dénemde edindigi bilgi ve becerileri ileriki yaslarda
kullanir. Bu dénemde cocuklara zengin uyaricilarin yer aldigi ¢evre sunmak oldukca
onemlidir. Bu donemde sunulan zengin ¢evre faktoriiyle gocugun bedensel, zihinsel,
duygusal ve sosyal yonden gelisimleri ve ilkokula hazir bulunusluklari

desteklenmektedir.

Yenilenen okul dncesi egitim programinin kuramsal ¢ercevesine gore de 6z-
diizenleme becerileri programda yerini almaya baslamis, {ist bilis ve 6z diizenleme
becerilerinin gelistirilmesine yonelik 06z-kontroliin kazandirilmast ve bagimsiz
davraniglarin gelistirilmesi programin temel ilkeleri olarak 6ne ¢ikmistir. Okul 6ncesi
dénemde ¢ocuklarin ileriki yasantilarinda kullanacaklar1 akademik ilerlemeleri igin
gerekli becerileri gelistirmek okul Oncesi egitimde onemli yer tutmakla birlikte
cocuklarin etkinlikler ve stratejiler ile ilgili farkindalik kazanmalari; plan yapma,
izleme ve kontrol etme ve degerlendirme gibi becerilerinin gelistirilmesi de 6nemlidir

(Adagideli ve Ader 2014).

Katz (1995)’a gore cocuklar okul dncesi yillarda yasitlar1 ve yetiskinlerle
saglikli ve olumlu iligkiler kurarsa okul hayatina ve dolayisiyla yasama kolaylikla
adapte olabileceklerdir. Okul 6ncesi donem boyunca arkadaslariyla olan iliskilerinde

uyumlu olmayan 6grenciler ise; sosyal uyumsuzluk gelistirme, akademik basarisizlik,
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okula karst olumsuz tutum ve saglik problemleri gibi bir¢ok tehlikeye agik

olabileceklerdir (akt.: Ezgin ve Dilmag, 2018).

Sonug olarak ilkokul ve ileriki donemlerde, akranlari, ¢cevresi ve ailesiyle 1yi
ve dogru iletisim kurmasi ayn1 zamanda bunu siirdiirmesi bu yaslarda gerekli becerileri

gelistirmesine bagli oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Deretarla-Giil (2019)’iin yapmis oldugu c¢alismaya gore okul Oncesi egitim
cocuklarin daha basarili olmasim1 saglamasinin yaninda ilkokula uyumu da
kolaylastirmaktadir. Okul oOncesi programlart ¢ocuklarin biitiinsel gelisimini
hedefleyen programlari igeren egitim kurumlaridir. Okul 6ncesi kurumlari bir sonraki

egitim-6gretim kademesine de hazirbulunuslugu olumlu etkiledigine deginilmektedir.

Tiirkiye’de bu konuyla ilgili yapilmis birgok arastirma okul oncesi egitimin
ilkokula hazirlikta 6nemini ortaya koymaktadir. Bay ve Cetin (2014), caligmasinda
cocuklarin anasimifindan ilkokula geciste yasadiklari sorunlari belirlemeye ve bu
sorunlarin giderilmesine yonelik ¢oziim Onerilerini ortaya koymayi amacglamistir.
Arastirmanin sonucunda ¢ocuklarin ilkokula baslama donemlerinde akademik ve 6z

bakim becerileri alanlarinda sikintilar yasadiklarina ulagilmistir.

Canbulat ve Yildizbag (2012) birinci sinifta egitim goren farkli yas araligindaki
cocuklarin, akademik okul olgunluk diizeylerinin ve okullarda yasanan uyum
sorunlarin1 belirlemeyi amaglamistir. Arastirmanin  sonucunda 60-71 ay yas
araligindaki ¢ocuklarin hazirbulunuslugunun baslangi¢ seviyesinde oldugunu 72-84 ay

yas araligindaki ¢cocuklarin okula akademik olarak hazir olduklari sonucuna ulagmastir.

Ekinci ve Bozan (2019) anaokulu egitimi almanin birinci siifa baglayacak
Ogrencilere yansimasina yonelik sinif 6gretmeni goriislerinde; okul kiiltiirtine uyum,
matematiksel alt yapi olusturma, okuma-yazma ve farkli dillerin konusuldugu
bolgelerde dil gelisimi saglama ve egitim dili kazanimi, Ogrencilerin
hazirbulunusglugunu artiracagr ve bu konuda birlik saglayacagi yoniinde bulgular

toplamustir.

Yapict ve Ulu (2010) ilkdgretim birinci sinif 6gretmenlerinin okul dncesi

Ogretmenlerinden beklentilerini inceledikleri c¢aligmalarinda siif 6gretmenlerinin
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okul 6ncesi 0gretmenlerinden beklentilerinin yiiksek oldugunu hatta 6gretmenler ile
yapilan goriismelerden 6gretmenlerin basarilarini okul 6ncesi 6gretmenin performansi

ile iligskilendirdikleri izlenimi edindiklerine ulagilmistir.

Her ne kadar okul 6ncesi egitim ilkokula bir basamak olusturuyor olsa da, okul dncesi
egitim kurumlarn ile ilkokul arasindaki &gretmen tutumlari, program igerikleri ve
fiziksel ortam agisindan goriilen farkliliklar hazirlik siirecini etkilemektedir. Bu
farkliliklardan dolay1 ¢ocuklar bazi zorluklar yasayabilmektedir (Oktay, 2010, akt:
Bay ve Cetin 2014).

a. Fiziksel ve motor gelisim alam

Psikomotor kelime anlami olarak hareketi temsil eder. Psikomotor gelisim ise,
psikomotor becerilerde ortaya c¢ikan davranislarin kontrol altina alinmasidir.
Psikomotor gelisim zaman zaman farkli hizlarda olmak iizere yasam boyunca devam
eder. Biiylik kas gelisimi ve kiigiik kas gelisimi olarak iki alanda ele alinir. Biiyiik kas
gelisimi kaba motor becerileri kapsar. Viicudun genel hareketlerini ve denge
dinamigini kapsar. Kosma, yiiriime, ziplama ve yuvarlanma buna orek verilebilir.
Kiigiik kas gelisimi ise; ince motor beceriler olarak adlandirilir, eli ve ayagi kullanmasi
becerilerini kapsar. Bunlar; tutma, yazma, yirtma, yapistirma ve kesme gibi becerileri
kapsar (MEGEP, 2013). Okul oncesi egitimden ilkokula gegiste etkili olan
faktorlerden biri de fiziksel ve motor gelisimdir. Cocuklarin bu donemde fiziksel

ithtiyaglarini kendilerinin karsiliyor olmasi olduk¢a 6nemlidir.

2014 yilinda yapilan bir ¢alismada; iki anasinifi 6gretmeni, iki sinif 6gretmeni
(1. Siniflart okutan), cocugu ilkokul birinci sinifta egitim goren iki ebeveyn,
tiniversitede ¢alisan okul dncesi egitim alaninda iki 6gretim iiyesi ve siif 6gretmenligi
alaninda 1iki Ogretim gorevlisi toplam 10 kisinin katilm ile gerceklestirdigi
anasinifindan ilkokula gegiste yasanan sorunlar ve ¢6ziim Onerileri ¢alismasinda,
anasinifindan birinci sinifa gecerken yasanan sorunlarin basinda fiziksel ortamdan
kaynaklanan ve motor gelisimden kaynaklanan sorunlarin oldugunu ortaya
koymuslardir Calismada oOgretmenler fiziksel ortamdan kaynaklanan sorunlari;
anasimifinda oyunla egitim vermeye olanak saglayan oyuncak, ortam ve ilgi

merkezlerinin ilkokulda bulunmamasi, anasinifinda ¢ocuklarin 6zgiir hareket
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edebilecegi alanlar var iken ilkokulda bu ortamlarmn bulunmamas: olarak ifade

etmiglerdir (Bay ve Cetin, 2014).

Ulkemizde okul dncesi egitim alarak ilkokula baslayan cocuk sayis1 zaman
icerisinde artmaktadir. Bu 6grencilerin okul 6ncesinde 0grendikleri, edindikleri ve
gelistirdikleri bilgi ve beceriler ilkokul i¢in temel olusturur niteliktedir. Ancak alismis
olduklar1 okul 6ncesi siniflarindaki egitim ortamlar1 ilkdgretim ortamina gegislerinin
uyum sorunlarini da beraberinde getirebilecegi diisiiniilmektedir (Tantekin-Erden ve
Altun 2014).

Bir diger calismada, katilimcilardan biri, okula erken baslayan ¢ocuklarda alt
1slatmalarin ¢ok goriildiigiinii ve bunun en biiylik sebebinin ise hem okullarin fiziksel
yapisinin uygun olmamasi nedeniyle g¢ocuklarin tuvalete gidemedigini hem de
duygusal olarak kalabalik ortamlarin onlarin ¢ekinmesine ve korkmasma neden
oldugunu belirtmistir. Ayrica bu siirecin kendi baslarina kalmalar1 igin erken oldugunu

ifade etmistir (Canbulat ve Yildizbas, 2012).

Teke (2010) galismasinda anasinifi programinin birinci sinif 6grencilerinin
psikomotor alandaki davranislarina etkisini; bedensel koordinasyon ¢aligmalarinda
daha rahat ve kolay yaptiklari, okula baslangigta adaptasyonu daha rahat sagladiklari,
farkli agirliktaki nesneleri hareket ettirirken daha az zorlandiklari, el ve parmak
kaslarmi daha fazla kullandiklar1 i¢in kalem tutma konusunda daha kolay hareket

ettiklerini bunun sonucu olarak yazilarinin daha diizenli oldugu ile agiklamistir.

Sonug¢ olarak motor gelisimini henliz tamamlamamis ¢ocuklarin motor
becerisine bagh fiziksel gelisimini de tamamlamamis olduklarini bunlarin birbirine
bagli ve paralel ilerleyen bir siire¢ oldugunu gérmekteyiz. Cocugun bir yasantiyi
istenilen diizeyde 6grenilebilmesi i¢in 6n yasantilara sahip olmas1 gerekir. Yani yazi
yazmast i¢in kalem hakimiyeti i¢in hazirbulunusluga sahip olmasi hem de yaz1 yazmak
icin temel becerilere sahip olmasi1 gerekmektedir. Cocuk motor gelisimini
tamamlayamadig1 zaman kesme, kalem tutma, ¢izgi ¢izme vb. becerilerinde geriden
gelmektedir. Motor gelisimini heniiz tamamlayamamas: fiziksel olarak da birgok
beceriyi yerine getirememesine neden olmaktadir. Ornegin; motor gelisimi
tamamlanmadig: i¢in kalemi dogru ve diizgilin tutamayan ¢ocuk yazi ¢aligmalarinda

zorluklarla kars1t karsiya kalmaktadir. Kas gelisimi yeterli olmadigi igin fiziksel
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ihtiyacini karsilama konusunda da zorluklar ¢ekmektedir. Tuvalet ihtiyact oncesi ve
sonras1 diigmesini agma ve ilikleme becerisini tamamlayamadigi i¢in fiziksel
ihtiyaclarin1 da karsilayamamaktadir. Motor gelisim fiziksel gelisimin bir pargasidir

ve paralel ilerleme kat edilmektedir (MEGEP, 2013).

b. Bilissel gelisim alani

Okul oncesi donem biligsel gelisimin maksimum diizeyde oldugu ve kritik
donemlerin gelisiminin en yogun oldugu bir siirectir. Bu donemde ¢ocuklara zengin
uyaricilarin yer aldigi1 ¢evre sunmak oldukca 6nemlidir. Bu donemden sunulan zengin
cevre faktoriiyle gocugun bedensel, zihinsel, duygusal ve sosyal yonden gelisimleri ve
ilkokula hazirbulunusluklari desteklenmektedir. VAROL ve Alisinanoglu (2016) okul
oncesi donem cocuklar1 dikkat, algi, bellek, muhakeme, problem ¢6zme becerilerini
destekleyici nitelikli ve yaparak yasayarak Ogrenme imkani sunulan egitim
programlarina dahil olduklarinda, biligsel yeteneklerini gelistirilebilmekte ve daha iist

diizeyde kullanabilmektedirler.

Aksu-Kog¢ ve arkadaglart (2004) tarafindan yapilan arastirmada sosyal,
ekonomik ve kiiltiirel agidan daha elverissiz ortamlarda yetisen ¢cocuklarin okul 6ncesi
egitim ve erken ¢ocukluk programlariyla daha iyi ortamlarda yetisen yaslarina yakin

diizeyde basaril1 olduklar1 goriilmiistiir.

Okul o6ncesi egitim programlarindaki etkinlikler ¢cocuklarin 6zellikle dilsel ve
biligsel becerilerini gelistirmektedir. Cocuklar boylece okuma ve yazma grenmeye
hazirlanmaktadirlar. Arag geregler ve diger uyaricilar agisindan zengin bir ortamdaki
okul oncesi kurumlarinda okuma ve yazmaya hazirlanan ¢ocuklarin kazandiklari
deneyimler ileriki okul hayatlarinda ve basarilarinda olumlu yonde etki etmektedir
(Erkan ve Kirca, 2010).

“Bilis, ileri zihinsel stirecleri igerir. Zihinsel siirecler; dikkat, algi, bellek, dil
gelisimi, okuma ve yazma, problem ¢6zme, animsama, diisiinme, akil, yaraticilik vb.
bircok o6zelligi igermektedir. Bilissel gelisim; dogumundan baglayarak cevreyle
etkilesimi ve ¢evrenin anlasilmasini saglayan bilginin edinilmesi, kullanilmasi,
saklanmasi, yorumlanarak yeniden diizenlenmesi ve degerlendirilmesi asamalarindaki

tiim zihinsel siirecleri i¢ine alan bir gelisim alanidir. Cocugun gordiigi, duydugu,
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dokundugu tattig1 nesneler hakkinda diisiinmesini ifade eder. Soyut sekilde akil
yiirlitme, varsayimsal durumlar hakkinda mantiksal diisiinme, kurallar1 karmagik ve
daha yiiksek yapida orgiitleme, nesneler arasindaki benzerlik ve farkliligi anlama,
objeleri kategorize edebilme vb. beceriler biligsel gelisim alani iginde yer alir.”

(MEGEP, 2014, 5.3).

c. Sosyal ve duygusal gelisim alam

Cocuklar; aile bireyleri, ogretmenleri ve cevresindeki yetiskinlerin disinda
akranlarindan da yeni bilgi ve becerileri gézlem yoluyla 6grenebilir ve bu 6grendigi
bilgi ve becerileri benimseyerek davranislari haline getirebilir. Bu yilizden ¢ocuklarin
icerisinde bulunacagi ¢evre aile bireyleri tarafindan iyi se¢ilmelidir. Cocuklar iyi ve
dogru davranisi rol model alabilecegi gibi olumsuz ve yanlis davranislari da 6grenerek
sergileyebilir. Cocuk sosyallesme ile ilgili ilk temelleri ailede atar, daha sonraki

basamak olan okul dncesi ve ilkokul bu kazanimlari pekistirir (Oktay, 2010)

Kogyigit (2009) yapmis oldugu aragtirmada sinif 6gretmenlerinin ve velilerin
okula hazir bulunuslukta sosyal ve duygusal gelisimi digerlerinden daha 6nemli
buldugunu gérmiistiir. Katilimeilarin ¢gocuklarda bulunmasini istedigi sosyal duygusal
beceriler igerisinde kendini tanima, isteklerini ve duygularinin farkinda olma,
bagimsiz sekilde hareket etme, iyi arkadas iligkileri kurabilme ve genel toplum

kurallarina uyma becerileri yer almaktadir.

Cocuklar sosyal ve toplumsal davramislari oyun yoluyla sergilemektedir.
Oyunda sergiledigi davranig ve tutumlar toplumsal yakin ¢evresinde rol model aldig:
kisileri oyuna yansitmasidir. Sosyal gelisimi 6gretici olan oyun siirecinde g¢ocuklar
farkli fikirlere sahip olsalar da uzlagsma, anlasmaya varma, yasanan olumsuz durumlar
ile bas etme gibi becerilerini aktif kilmakta ve sebat duygusu gelistirmektedir. Bu

sosyal davranislar agisindan 6nemlidir (Aksoy, 2019).

Cocuklar okul yasantisinda birgok toplumsal davranisi edinmektedir. Ozellikle
okul Oncesi ¢ag sosyal gelisim agisindan olduk¢a 6nemlidir bu ¢agda okula giden
cocuklar sosyal ve toplumsal agidan daha fazla gelismektedir. Bunun ile ilgili Kilig
(2008) yapmis oldugu arastirmasinda okul oncesi egitimi alan ¢ocuklarin almayan

akranlarina oranla sinif kurallarina daha fazla uyduklarini belirtmistir.
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d. Dil gelisimi alam

Okul 6ncesi donem gelisiminin her alaninda oldugu gibi dil gelisim acisindan da
kritik 6neme sahiptir. Bu donemde dil gelisiminin saglanmasi olduk¢a dnemlidir. Bu
yiizden okul Oncesi egitimde dinleme, sohbet etme, sohbeti siirdiirme, kendi ve

baskalarinin duygularini ifade etme etkinlikleri 6nemli yer tutmaktadir (MEB, 2013).

Cocuklarda dil ve diisiince gelisimi agisindan literatiire dnemli katkilar1 olan
Vygotsky (1985)’ye gore iki yasina kadar konusma ve diisiince birbirinden farkli ve
ayr1 sekilde gelismektedir. Iki yasindan sonrasinda ise, konusma ve diisiince
birlesmeye baglamaktadir. Dolayisiyla konugma ve diistince farkli genetik kokene
dayanmaktadir. Disiince ile sozciikler birincil temel bir bag: ile birbirlerine bagh
degillerdir. Bunlarin gelisimi birbirlerine paralellik gostermemektedir. Diisiincenin
gelisiminde dil 6ncesi donem, konusmanin gelisiminden Once ise diislince Oncesi

donem bulunmaktadir.

Vygotsky, c¢ocuklarda dil ve diisiince teorisini kurarken dil ve diisiince tizerine
daha Once arastirmalar yapan Piaget ‘in ¢alismalarina yonelmistir (Akt: Erdener,
2019). Piaget ile Vygotsky arasinda yasanan tartismalarin yogunlastigr nokta icten
konusma ve benmerkezci konusma konular1 iizerinedir. Davranisgilar sessiz
konusmay1 diistinme olarak ifade etmektedirler. Piaget ise benmerkezci konugmanin
islem Oncesi donemde ortaya c¢iktigini ve somut islemler donemin de ise bittigini ifade
etmektedir. Diger taraftan Vygotsky, benmerkezci konusmayr sosyal konusmadan
igsellestirmis diisiinceye gecis silirecinde kullanmaktadir. Benmerkezci konugsma
yalnizca ¢ocuklarin faaliyetlerine eslik etmekle kalmamakta ¢ocuklarin sikintilarinin
ifadesi ve sorunlara ¢oziim Onerileri arayan ve planlayan bir diisiince araci olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Benmerkezci konusma daha sonra ise igsel konusmaya
dontismektedir. Vygotsky, sosyal iligkiler olmaksizin i¢sel konugsmanin olmayacagini
one siirmekte i¢sel konusmanin digsal konugmanin onciisii olmadigini onun karsiti

oldugunu ifade etmektedir (Ergiin ve Oziier, 2006).

Piaget, cocuklarin bir kavram olusturma siirecinde kendilerine zihinsel isleyisin

ayirt edici Ozelliklerinin  damgasini  vurdugunu 6ne silirmektedir. Dolayistyla
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baslangicta bireysel olan diislince gittikce toplumsal diisiinceye dontismektedir.
Cocuklarin  sonradan 0Ogrendikleri kavramlarin ezberlenerek kazanilmadigini,
cocuklarin bunlar1 6grenebilmek icin 6zenli bir zihinsel ¢aba gosterdiklerini ifade
etmektedir. Ona gore ¢ocuklar Ogrenim siirecinde kendilerine kazandirilan
kavramlarin evrimini yonlendirmektedirler. Cocuklarin okulda 6grendikleri kavramlar
onlarin zihinsel gelisimini sekillendirmektedir. Cocuklara sistemli bilgi verildigi
takdirde onlarin  dogrudan goéremeyecekleri ya da kendi deneyimleriyle
yasayamayacaklari birgok sey 6gretilmis olmaktadir. Cocuklar sahip olduklari zihinsel
stirecin bilincine okul yillarinda varmaktadir. Okul yillarinda g¢ocuklara bilimsel

kavramlar 6gretilmekte ve gelistirilmektedir (Ergiin ve Oziier, 2006).

2. Okula hazir olabilmeyi etkileyen faktorlere iliskin ¢alismalar
a. Fiziksel faktorler

“Fiziksel gelisim; bedeni olusturan tiim organlarin gelismesi, boyun uzamasi,
kilonun artig1, kemiklerin gelisimi, dislerin ¢ikmasi ve degismesi, kas, beyin ve tim
sistemler (sinir, sindirim, dolasim, solunum, bosaltim gibi) ve duyu organlarinin
gelisimidir. Gelisim yasam boyu siirer ancak ¢ocukluk doneminde diger tiim
donemlere oranla fiziksel gelisim daha hizlidir. Fiziksel gelisim, ¢ocugun beden
yapisindaki niceliksel degisme ve artislari igerir” (MEGEP, 2013. s.2). Okula hazir

olmayi etkileyen faktorler arasinda fiziksel faktorler onemli bir yer tutmaktadir.

Okula uyumu etkileyen unsurlardan biri de okul olgunlugudur, ¢ocugun okula
uyum saglayabilmesi icin okul olgunlugunu kazanmis olmasi 6nemlidir. Okul
olgunlugu her ¢ocukta ayni yas doneminde kazanilmaz bununla ilgili yapilan
aragtirmalarda bunu destekler niteliktedir. Bunlar; Ayten ve Ektem (2014) yaptiklar
arastirmada yas degiskenin okul olgunluguna etki eden 6nemli bir faktér oldugunu
bulmus ve genellikle ¢ocuklarin alt1 yas grubunda okul olgunluguna eristiklerini ifade
etmislerdir. Kogyigit (2009) ise, kisisel farkliliklardan 6tiirli ¢ocuklarin okula hazir
bulunma yaslarinin degisebilecegini belirtmektedir. Gelisim siirecinin her alanda
biitlin ¢ocuklar agisindan benzer olmasi g¢ocuklarin bu asamalar1 aym hizla
tirmanacaklarin1 gostermemektedir. Kimi ¢ocuklar bu asamalar1 daha hizli sekilde
gecerken kimileri ise daha yavas gegmektedir. Buna karsin Morrison (2006) ise, yas

faktoriiniin ¢ocuklarin okula hazir bulunusluklarin1 belirlemede 6nemli bir etken
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olmadigini ¢ocuklarin okula baslayabilmeleri i¢in biligsel anlamda yeterli olgunluga

ulagmalarinin temel ve yeterli faktor oldugunu belirtmektedir.

Cocuklarda bulunmasi gereken bir baska nitelikte ¢ocuklarin saglikli olmalar1 ve
normal bir bedensel gelisime sahip olmalaridir. Cocuklar okula basladiklarinda
akranlarinin boy ve kilolarina yakin diizeye ulasmamisglar ise bu durum cocuklar
acisindan dislanma ve sinifa uyum saglamada zorlanma gibi problemleri ortaya
cikarmaktadir (Graue, 2006). Diger taraftan ¢ocuklarin isitme ve gorme duyularinda
herhangi bir problemin olmamasi da gerekmektedir. Isitme ve gdrme engeli bulunan
cocuklarin 6grenme siirecleri olumsuz etkilenmektedir. Bu durum g¢ocuklarin okul

kurallarin1 6grenme de bazi diisiikler yasamalarina da yol agmaktadir (Balat, 2003).

Yapilan aragtirmada smif kademeler arasindaki gegiste fizik ortam degisikliginin
cocuklar iizerinde olumsuz etkileri oldugunu vurgulamis ve birinci sinifta ¢ocuklarin
ve Ogretmenlerin kendilerini rahat hissedecekleri alanlar olusturmasini Onermistir

(Bay ve Cetin, 2014)
b. Zihinsel faktorler

Insan yasammin ilk alti yili, gelisimin en aktif oldugu ve ileriki yasam
becerilerinin edinimi agisindan oldukca dnemlidir. Bu donemde gelisimi destekleyici
uyaranlarin bulundugu ¢evre, gelisimi olumlu ydnde etkilemektedir. Bu dénemde
cocugun karsilastig1 ve maruz kaldig1 uyaricilar beyinde yeni sinaptik baglar kurmakta
ve dentrit dallanmasimi saglamaktadir. Uyarilamayan ve bunun sonucunda
kullanilmayan néronlar ise dlmektedir (Tantekin Erden ve Altun, 2014). Bu dénem
cocugun diger gelisim alanlar1 (dil, sosyal, fiziksel ve duygusal gelisim) agisindan

oldukca 6nem tasimaktadir.

0-6 yas okul dncesi donem, biiyiimenin ve gelismenin en hizli oldugu dénemdir.
Bu kritik donemde ¢ocuk kendi, potansiyelini ve diinyay: kesfeder. Bu altin donemde
cocuklara zengin bir ¢evre sunulmasi oldukc¢a onemlidir. Uzmanlarin goriisleri ve
yapmis olduklar1 c¢alismalarda bu yondedir. Cocuklar bu donemde diisiinmeye,
problemlere fark etmeye, problemleri c¢ozmeye ve farkli ¢oziimler sunmaya
yonlendirilmelidir. Cocuklarin problemleri ¢ézmelerine ve ¢oziime kendilerinin
ulagsmasina firsat verilmelidir. Ancak ¢éziimleri deneyimleyen cocuklar bir sonraki

¢oziim i¢in istekli olacaklardir. Okul Oncesi egitimde O6gretmenler bu biling ile
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cocuklara yaklagmakta ve hazirlamis olduklari programlar ile ¢ocuklar diisiinmeye
sevk etmektedir. Boylece ¢ocuk zihinsel olarak gelismektedir. (Akyol ve Duran 2010).
Okul oncesi donem cocuklar1 dikkat, algi, bellek, muhakeme, problem ¢6zme
becerilerini destekleyici nitelikli ve yaparak yasayarak 6grenme imkani sunulan egitim
programlarina dahil olduklarinda, biligsel yeteneklerini gelistirilebilmekte ve daha tist

diizeyde kullanabilmektedirler (Uyanik ve Alisinanoglu, 2016, s.461).

Biiyiikekiz (2009) ilkokul birinci smif 6grencilerinin yaptiklari resimleri
inceledigi ¢caligmasinda, dgrencilerin yapmis oldugu resimlerde yaraticilik, 6zgiinliik,
gorsellik, boyutsal algilama ve orant1 gibi alanlarda énemli farkliliklar saptamistir.
Calismasindan yola ¢ikarak okul 6ncesi egitimin sanat alaninda da ¢ocuklarda olumlu

gelismelere katki sagladigini ifade etmistir.

3. Sosyal ve duygusal faktorler

Sosyal gelisim dogumdan itibaren baslayan bir siirectir, okul Oncesi egitim
kurumuna gelinceye kadar birgok sosyal beceriyi anne-baba ve diger yetigskinlerden
Ogrenir. Ancak bircok ¢ocuk evde kabul goren bircok sosyal beceri ve davranisinin
okulda kabul gormedigini ya da okulda farkli bigimlerde davranilmasi gerektigini

kesfeder (Cinkilig, 2009, s.27).

Sosyal gelisim, igerisinde bulundugu sosyal c¢evreye adaptasyonu ve uyum
siireci olarak tamimlanabilir. Insan cevresi ile siirekli etkilesim igerisinde olan
toplumsal bir varliktir. Aile ¢ocugun ilk sosyal ¢evresidir sonrasinda bu sosyal siire¢

arkadaslar ve yetigkinlerle devam eder (Teke, 2010)

Tasc1 ve Sigirtmag (2014) yaptigi calismada okula baslamanin aile, 6gretmen ve
cocuk i¢in biiyiik bir yenilik oldugundan ve bu siiregte ¢ocugun tutumlarinin
sekillenecek oldugundan bahsetmistir. Ogretmenin ¢ocuklara siirecte okulu ve
kendisini tanitan bir rehber oldugundan, ¢ocuga rehberlik ederken ayni zamanda
kendisi de aileyi ve ¢ocugun bireysel farkliliklarini tanimaya c¢alistigini ifade etmistir.
Calismada ayn1 zamanda okula baslama zamanlarinin okul hayatinin en kritik

donemleri oldugu ifadesine de yer verilmistir.

Okul 6ncesi donemde ¢ocuk giin boyu 6gretmeni ile birlikte hareket ederken ve vakit

gecirirken ilkokul doneminde teneffiislerde kendi basina kalmaktadir. Oyun kurmak,
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arkadaglar ile iletisime girmek, temel ihtiyaglarini giderirken tek bagina yapmakta
zorluklarla karsilagabilmektedir. Yasadig1 problemlere hizli ¢6ziim bulacak ya da ona
destek olacak bir yetiskine hizli ulasamamaktadir bu gibi durumlar bazi ¢ocuklarda
kaygi yaratmaktadir. Bu gibi durumlardan kaynakli yasayacagi sosyal ve duygusal
problemler zaman igerisinde fiziksel sorunlara da yol agabilir. (Canbulat ve Yildizbas,

2012)

4. Cevresel faktorler

Okula hazir olmayi etkileyen faktorler arasinda zeka gelisimine katki sagladigi
icin, aile ortami ve sosyal ¢evre 6nemli bir yer tutmaktadir. Ailenin okula vermis
oldugu deger ve okula karsi tutum, c¢ocuga sundugu ortam kadar Onem tasir

(Esaspehlivan, 2006).

Bay ve Cetin (2014) yaptigi ¢alismada anasinifindan ilkokula geciste yasanan
sorunlar ve ¢6ziim Onerileri ¢calismasinda anasinifindan birinci sinifa gegerken yasanan
sorunlarin arasinda gevresel faktorlere sinif ortam farkliliginin yaninda okul c¢evresi
ile ilgili yasanan sorunlarin ¢ocuklarda uyum siirecini etkiledigi ile ilgili bilgilere
calismada yer verilmistir. Katilimeilardan biri diisiincelerini; okullarin fiziksel ortam
Ogelerini olusturan rengi, deseni, mobilyas1 ve ortaminin ¢ocugu okula ¢ekecek sekilde
olmadigint ve bunlarin daha yeni olusturulmaya baslandigindan bahsetmistir.
Katilimc1 ayrica okulun bahgesinde, ¢ocuk parki ve gocuklarin tanidigr ¢izgi film
karakterlerinin olmadig1 ya da nadir oldugunu, oyun c¢agindaki c¢ocuklarin sadece
teneffiiste kosup terlemesini degil diger biitlinsel gelisimini saglayacak ya da amagh
hizmet edecek bir takim donanimlarin olmasi gerektigini ve okullarin fiziksel

yapilarinin uygun olmadigini ifade etmistir.

Cocugun sosyallesme siireci dogumdan baglar ve Omiir boyunca siirer. Bu
stirecte ¢ocuk igerisinde yasadigi grubun kurallar1 ve degerlerini 6grenir (Sungur,
2010). Yetersiz ¢evre kosullarinda bilyliyen cocuklarin psiko-sosyal gelisim
potansiyellerini tam anlamiyla kullanamaz. Bodyle ¢evrede yetisen cocuklar
yasitlarindan geri kalir ve okul basaris1 akranlarina gore daha diisiik olur. Erken yasta

yasanan bu kayiplar telafi etmek oldukga zordur (Esaspehlivan, 2006).

32



IV. YONTEM

Bu boliimde aragtirmanin modeli, katilimcilar ve demografik dagilimlari, veri
toplama araci, veri toplanmasi ve analizi, gegerlilik ve giivenilirlige iliskin bilgilere

yer verilmektedir.

A. Arastirmanim Modeli

Bu calisma nitel arastirma yaklagimina gore tasarlanmistir. Nitel arastirma
yaklagimi, gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama araglarinin
kullanildig1, arastirma probleminin ve olgularin kendi dogal ortamlarinda ayrintil,
gercekei ve ¢cok yonlii bir sekilde ortaya ¢ikarildigi ve arastirmacinin siire¢ igerisinde
aktif sekilde bulundugu bir yaklagimdir (Yildirim ve Simsek, 2018). Bu yontemin
tercih edilmesinin temel nedeni, ilk asamada arastirma sorularina yonelik bir durum
tespiti yapabilmek ve ikinci asamada ise, bunun nedenlerine doniik bilgiler ortaya
koyabilmektir. Bu ¢alismada katilimcilar arasinda yer alan 6gretmenlerin olguya ve

konuya yonelik goriisleri analiz edilmektedir.

Bu calismada nitel arastirma desenlerinden “durum ¢alismasi” modeli
kullanilmaktadir. Durum c¢alismasi, ni¢in ve nasil sorular1 6n plana ¢iktiginda,
arastirmacinin olaylar {lizerinde ¢ok az bir miidahale sansinin oldugunda ve gercek
yasamla ilgili fenomenlere odaklanildiginda tercih edilen bir stratejidir (Yin, 2003).
Durum caligmalarinda temel amag, belirli bir duruma yonelik sonuglar1 ortaya
koyabilmektir (Yildirim ve Simsek, 2008). Bu dogrultuda bu ¢alismada 6gretmenlerin
okul 6ncesinden ilkokula geciste 6grencilerde karsilastiklar: sorunlarin gercek yasam

gergevesi igerisinde ele alinmaktadir.

1. Katilimcilar

Arastirmanin katilimcilarmni, Istanbul, Ankara ve Izmir ilindeki okullarda

gorev yapmakta olan siif 6gretmenleri (n=11) ve okul oncesi dgretmenleri (n=3)
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olusturmaktadir. Katilimcilarin ~ belirlenmesinde amacgli  6rnekleme  yontemi
kullanilmistir. Amaglhi O6rneklemde, arastirmaci orneklemi aragtirmanin amaci
dogrultusunda tasnif etmektedir (Baltaci, 2018). Bu durum daha zengin verilere
ulagsmay1 ve arastirmanin inanilirligini arttirmayi saglamak i¢in yapilmaktadir (Flick,
2014). Katilimcilarin okul 6ncesi donemden ilkokula geciste dgrencilerde gordiikleri
sorunlart yakindan gozlemleyen ve birebir tanik oldugu disiinilmistir. Sinif
O0gretmeni katilimcilarin tamami en az bir kez birinci sinif okutmus olup farkli mesleki
deneyim siirelerine sahiptir. Okul 6ncesi 6gretmenleri ise, en az iki yil okul dncesi
Ogretmenligi yapmustir. Aragtirmaya katilan 6gretmenler secilirken oncelikle mesleki

deneyimlerinin birbirinden farkli olmasina dikkat edilmistir.

a. Katilmcilarin demografik dagilimlar:

Katilimcilarin demografik dagilimlar1 Cizelge 3’te gosterilmektedir.

Cizelge 3: Katilimcilarin Demografik Dagilimlari

Egitim Meslekte
Cinsiyeti  Yas Durumu Deneyim Brans
Zeynep Kadin 43 Lisans 21 Simif §gretmeni
Banu Kadin 27 Lisans 3 Simif 6gretmeni
Pinar Kadm 50 Lisans 31 Sinif 6gretmeni
Demet Kadm 39 Lisans 18 Sinif 6gretmeni
Ahmet Erkek 33 Lisans 12 Sinif 6gretmeni
Omer Erkek 39 Lisans 17 Simif 6gretmeni
Cagatay Erkek 29 Lisans 6 Simif 6gretmeni
Hakan Erkek 25 Lisans 2 Simif 6gretmeni
Esra Kadmn 28 Lisans 4 Sinif Ogretmeni
Burak Erkek 36 Lisans 15 Sinif 6gretmeni
Gokhan Erkek 41 Lisans 18 Sinif 6gretmeni
Secil Kadin 28 Lisans 4 Okul dncesi 6gretmeni
Gizem Kadin 24 Lisans 2 Okul 6ncesi 6gretmeni
Narin Kadin 28 Lisans 7 Okul 6ncesi 6gretmeni

*@izlilik sebebiyle takma isimler kullanilmistir.

Katilimeilarin - demografik dagilimlarina bakildiginda tamaminin lisans
mezunu oldugu 14 katilimcinin 8’i kadin 6’s1 ise erkektir. Ayrica katilimcilarin en
kiigiigi 24 en biiyligli ise 50 yasindadir. Mesleki deneyim agisindan bakildiginda
katilimcilarin en az 2 yildir 6gretmenlik yaptigi; en cok ise 31 yillik 6gretmen oldugu
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goriilmektedir. Diger taraftan katilimcilarin 3’ okul 6ncesi 6gretmeni 11°1 ise sinif

Ogretmenidir.

2. Veri toplama araci

Arastirmada veri toplama araci olarak arastirma probleminin ¢dzimiinii
destekleyecek sekilde ilgili literatiirden faydalanilarak arastirmaci tarafindan
gelistirilen goriisme protokolii  kullanilmistir  (EK-1). Gorlisme protokoliiniin
gelistirilmesinde; konu ile ilgili arastirmalar, yayin ve kaynaklar taranmis, halihazirda
smif Ogretmenligi yapan Ogretmenlerin goriislerine basvurulmus ve arastirma
konusuna bagli kalinarak cesitli kaynaklardan goriigme sorular1 derlenmistir. Ayrica
egitim programlart ve Ogretim, smif Ogretmenligi ve Olgme degerlendirme
alanlarindaki uzmanlarin goriislerine bagvurularak goriisme sorularmin son hali elde

edilmistir.

3. Veri toplanmasi ve analizi

Bu ¢alismada ana veri toplama aract goriismelerdir. Veri toplama siirecinde
O0gretmenlerden randevu alinarak goniilliiliik esas1 ve bilimsel etik kurallar
cercevesinde goriismeler gergeklestirilmistir. Ogretmenler ile yapilan goriismeler yiiz
yiize gergeklesmistir. Goriismelerde 6gretmenlerin izin vermeleri durumunda ses
kaydi alinmistir. Alinan ses kayitlar1 desifre edilmis ve elde edilen veriler betimsel
analiz yoluyla ¢6ziimlenmistir. Bu dogrultuda katilimcilarin siklikla tekrar ettikleri
goriislerini ve carpict ifadelerini ortaya ¢ikarmak amaciyla dogrudan alintilamalara yer
verilmistir. Betimsel analizlerde 6gretmenlerin goriisleri ayr1 ayr1 degerlendirilerek
gerekli kodlar elde edilmis ve alt temalar olusturulmustur. Nitel arastirmalarda
arastirmaci topladigi tanimlayici ve detayl bilgilerden hareketle arastirma problemine
yonelik temalar1 ortaya ¢ikartmistir. Boylece elde edilen bilgilerin anlamli bir yapiya
kavusmustur. Bu temalar daha 6nce belirlense dahi nitel arastirma siirecinde siirekli
degismeye agiktir. Dolayisiyla bu nitel aragtirmada alt temalar degiskenlik gostermistir

ve yeniden diizenlenmistir (Yildirim, 1999).

4. Gecerlilik ve giivenilirlik

Nitel arastirmalarda birbirlerine benzeyen veriler belirli  kavramlar
cercevesinde temalar ile bir araya getirilip diizenlenmektedir (Yildirim ve Simsek,

2008). Bu arastirmada ise, katilimcilarin birbirlerine benzeyen cevaplart belirli
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kavramlar ¢ergevesinde bir araya getirilerek alt temalar halinde organize edilmistir ve
elde edilen alt temalardan temalar yorumlanmistir. Bununla birlikte katilimcilarin
sikca tekrar ettikleri goriisler ve carpici ifadeler ise dogrudan alintilamalar ile
orneklendirilmistir. Betimsel tiirden analizin kullanildigi bu arastirmada goriisme
yapilan 6gretmenleri alintilarina dogrudan yer vererek bulgulari agiklamak gecerlilik
icin 6nemlidir (Yildirim ve Simsek, 2008). Bu yiizden goriismelerde elde edilen kodlar
ve alt temalar i¢in sif Ogretmenligi ve 6lgme-degerlendirme alanlarinda uzman

gorislerine bagvurulmustur.

Calisma icerisinde kodlayici tutarliligini saglamak amaciyla farkli bir
arastirmaci tarafindan kodlama tekrar edilmistir. I¢sel tutarliligin saglanabilmesi igin
kodlayicilar arasindaki goriis birliginin minimum %80 olmasi beklenmektedir. Bu
calismada, i¢ gecerliligin saglanmasi i¢in yapilan iki farkli kodlama arasindaki
kodlayici tutarlilik katsayis1 Miles ve Huberman modeli ile 0.96 olarak hesaplanmistir
(Miles ve Huberman, 1994; Patton, 2002, akt. Baltaci, 2017). Ayrica varilan temel
bulgular arastirmaya katilan 6gretmenler ile paylasilarak onlarin goriisleri istenmis ve

bdylece katilimer teyidi saglanmistir (Yildirim ve Simsek, 2008).

Goriismelerin samimi bir ortamda gergeklesmesi ve kisilerin kimliklerinin gizli
tutulacagmin garanti altina alinmasi katilimcilara gliven duygusu verilmistir.
Katilimeilarin gizliligini saglayabilmek ic¢in veri analizi siirecinde 6gretmenler i¢in
takma isimler kullanilmistir. Bulgularin daha kolay anlagilmasini saglamak amaci ile
olusturulan kodlar ve kodlarin tekrar etme sayilari (f) asagidaki tablolarda

gosterilmistir.
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V. BULGULAR

Bu boliimde okul 6ncesinden ilkokula gegiste 6grencilerde karsilagilan sorunlar;
motor beceri gelisimi, sosyal-duygusal gelisimi, dil gelisimi, 6z bakim becerileri ve

aile tutumlari ¢ergevesinde elde edilen bulgulara yer verilmektedir.

A. Ilkokula Gegiste Cocuklarin Motor Beceri Gelisimlerinden Kaynaklanan

Sorunlar

Calismaya katilan 6gretmenler, okul 6ncesinden ilkokula gegiste cocuklarda
motor gelisimlerinden kaynakli sorunlar1 ince ve kaba motor gelisimleri ile
iliskilendirmislerdir (Cizelge 4). ince motor beceriler, bireylerin el-gdz koordinasyonu
gerektiren kalem tutma, yazi1 yazma, boyama, yapistirma, kesme, makas tutma, diigme
ilikleme ve fermuar kapama gibi eylemlerin gerceklestirilmesi i¢in gereken motor
becerileri; kaba motor becerileri ise yiiriime ve kogma becerilerini igermektedir (MEB,
2013).

Cizelge 4. Motor beceri gelisiminden kaynakli sorunlar ile ilgili kodlar ve alt temalar

Alt tema Kod* f
Kalem tutma 8
Yazi1 yazma 2
Boyama 1

Ince motor beceriler
Makas kullanma

6

Diigme ilikleme ve fermuar kapama 4

Yapistirma 2

Kesme 3

Kaba motor beceriler Yiiriime ve kogma 3

* Bir ifadeyi birden fazla katilimce1 belirtmistir.
Katilimc1 6gretmenler ince motor becerileri ile ilgili karsilagilan sorunlar el-
g6z koordinasyon gerektiren beceriler baglaminda dile getirmislerdir. Ornegin,

Zeynep: “... [0grencilerin] makas tutma, kalem tutma gibi becerilerde sikinti
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yasadigimiz zamanlar oluyor.” ifadesiyle ince motor becerileri ile karsilasilan
sorunlar1 dile getirmistir. Benzer sekilde Banu da bazi 6grencilerin okul dncesi egitim
almalarina ragmen ince motor becerileri edinemediklerini “...cogu ¢ocuk makas
tutmasini bilmiyor. Mesela anasinifindan geldigi halde hala bunu yapamayanlar var.
Bunun diginda kalem tutma yetenegi olmayan var.” ifadesiyle belirtmistir. Omer:
“Bizim anasinifindan gelen 6grencilerimizin en biiyiik yagadigimiz sorun, kalem tutma
sekillerinin yanlis oldugu gézlemlenmekte” ifadesiyle ince motor becerileri ile ilgili
sorunlar1 yinelemistir. Esra: “Bir de kalem tutma becerisi evet anaokulunda ¢ok bunun
iistiine duruluyor ama tam bir sekilde cocuklar bu konuda gelmiyor bize, eksiklikleri
cok oluyor” ifadesiyle yasadigi sorunu desteklemektedir. Pimnar, dgrencilerde ince
motor becerilerinde karsilastigi sorunu izlenimlerinden edindigi bilgi dogrultusunda
desteklemektedir ve bu durumu: “...cocuk keserken makas kullanirken istenilen

(13

cizgilerde kesemiyor.” ifadesiyle belirtmektedir. Hakan: “...motor gelisimlerinde
cocugumuz makasi kullanmay1 bilmeyebiliyor ve bir sey kesmeyi yapamayabiliyor ve
el-goz koordinasyonunu da saglayamayabiliyor” ifadesiyle yasadigi sorunu
aciklamistir. Burak: “kiigiik kaslarda eksiklikler varsa kalem tutma da problemler
yasiyor” ifadesiyle belirtmistir. Gizem ise: “Anne babalar ne yazik ki gocuklara destek
acisindan bir makas tutmak, kalem tutmak evde zor oluyor, giivenligi saglayamiyorum
gerekcesiyle vermiyor. Tabi bu da cocuklarin o6zellikle kiiciik kas becerilerinin

gelismesini engelliyor” ifadeleriyle ince motor becerilerde karsilastigi sorunu ifade

etmistir.

Ahmet, Gokhan, Narin ve Burak 6gretmenler, ince motor becerileri ile ilgili
karsilastiklar1 problemleri genelde cocuklarin tuvalet ihtiyaclarin1 gidermek igin
gerekli olan beceriler baglaminda agiklamislardir. Ornegin, Ahmet,, “Her 6grencinin
fermuarmi agmak kapamak, gomlegini iliklemek, diigmelerini iliklemek sikinti
yaratiyor bize” ifadesiyle durumu belirtmistir. Gokhan ise, “Birinci siifta birgok
Ogrencimin erkek ya da kiz tuvaletten gelince fermuarinin kapatamadigini ¢it ¢itini
takamadigint pantolonunu tam olarak kapatamadigini da c¢ok yardimecr oldum”
yasantisiyla dile getirmistir. Benzer sekilde Narin 6gretmen, “Tuvalet ihtiyacini
giderirken fermuarini agamiyor.” ifadesiyle Burak dgretmenin belirttigi ““... ¢ocugun

smif igerisinde ve sinif diginda bireysel bagimsiz yapmasi gereken becerileri
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yapamiyor ve eksik kaliyor. Yani tuvalete gitmek isteyen bir ¢ocuk fermuarim

acamiyor” durumu desteklemistir.

Demet ve Cagatay Ogretmenler ince motor becerileri ile ilgili sorunlar1 yazi
yazma becerileri ile iligkilendirmislerdir. Bu baglamda, Demet G&gretmen
goriigmelerde Ogrencilerin durumlarint “Yazmada ciddi sikintilar yasiyoruz. Bu el
yazisindan diiz yaziya gegince biraz rahatlatildi olay ama yine de ciddi sorunlar
yasaniyor Ozellikle alt yas grubu cocuklarda ciddi sorun yasiyoruz” ifadesiyle
aciklamistir. Cagatay 6gretmen ise: “Yapamadiklarini diisiindiikleri zaman mesela
yazi ¢aligmasinda mektup yaz dedigimiz zaman kotii olanlar mesela resim yapmaya
daha cok yonelik oluyorlar. Ben resim yapsam olur mu? tarzinda geri doniitler
aliyoruz.” ifadesiyle yaz1 yazma becerileri ile ilgili 6grencilerin yasadiklarini dile

getirmistir.

Cagatay ve Esra dgretmenler, ince motor becerileri ile karsilasilan sorunlari,
yapigtirma becerisi ile iliskilendirmislerdir. Yapilan goriismelerde Cagatay 6gretmen,
“Motor kas gelisimi yetersizse... zaten etkinliklerde sikint1 yasayacaktir. Kes, yapistir,
yazma etkinlikleri...” ifadesiyle durumu acgiklamistir. Esra Ogretmen ise, “...
cocuklarda en onemlisi kesme, yapistirma, boyama c¢alismalarinda bizde ¢ok biiyiik
zaman kayb1 oluyor” ifadesiyle ¢cocuklarda bu beceri ile ilgili bir problemin siirecin

yiirlitiilmesini olumsuz etkileyebilecegini belirtmistir.

Secil, Ahmet ve Gokhan Ogretmenler kaba motor becerileri ile karsilagilan
sorunlari, yiiriime ve kosma ile sinirlandirmislardir. Ornegin; Secil 6gretmen, yiiriime
ile ilgili sorunlari: “Agikgast bazi Ogrencilerimiz kosarken yiiriirken zorluk
yasayabiliyorlardi bunlar1 beden dersimizde fark ettik biz” ifadesiyle belirtmistir. Bir
baska ifadesinde ise, yiiriime ve inip ¢ikma ile ilgili sorunlar1 “Ilkokula giden ¢ocuklar
daha c¢ok kendi baglarina yetmeye calistiklari igin merdivenleri inip ¢ikarken
zorlanabiliyorlar” ifadesiyle dile getirmistir. Ahmet Ogretmen ise, “Bazi
Ogrencilerimiz iste kosarken yiirlirken zorluk yasayabiliyorlar” ifadesiyle karsilasilan
durumu agiklamistir. Gokhan 6gretmen de, “Cocuk bu [kaba] motor [beceri] gelisimi
olmadigi i¢in tam kogsamiyor” ifadesiyle kaba motor becerileri baglaminda karsilasilan

sorunlar1 belirtmistir.
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Kisacasi, 6gretmenlerin okul dncesinden ilkokula gegiste karsilagtiklart motor
gelisimleri ile ilgili sorunlar ince ve kaba motor beceriler ile iliskilidir. Ince motor
becerileri, el-g6z koordinasyonu gerektiren kesme, yapistirma, fermuar agma- diigme
ilikleme, yazi yazma, makas kullanma, boyama ve kalem tutma; kaba motor becerileri

de yiiriime ve kosma becerilerini kapsamistir.

B. Ilkokula Geciste Cocuklarin  Sosyal-Duygusal  Gelisimlerinden

Kaynaklanan Sorunlar

Egitim programlarinda ilkokul ¢agina gelmis 6grencilerde sosyal ve duygusal
gelisim anlaminda kendine glivenme, sorumluluklarini yerine getirme, baskalariyla
sorunlarmn1  ¢ozebilme, verilen sorumlulugu yerine getirmek icin kendini
giidiileyebilme ve farkli ortamlardaki kurallara uyabilme beklenen beceriler arasinda
yer almaktadir (MEB, 2013). Bu ¢alismaya katilan 6gretmenlerin okul dncesinden
ilkokula gegiste ¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisimlerinden kaynakli karsilastiklar
sorunlara iliskin ifadelerinden elde edilen kodlar ve alt temalar Cizelge 5’te

gosterilmektedir.

Cizelge 5: Sosyal-duygusal gelisiminden kaynakli karsilastiklari sorunlar ile ilgili

kodlar ve alt temalar

Alt tema Kod*
Bencillik

Aileye bagimli olma
Kaygi
Duygulara yonelik beceriler (")Zgiiven chsiklig
Ofke
Giivensiz baglanma
On yarg1
Dikkat gekme
Arkadas iligkileri

W Rk, P, N R O R W N

L  Yalmzhk
Iliskiyi baglatma ve siirdiirme becerileri

Olumlu iligkiler kurma

N

[letisim baslatma/siirdiirme 2
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Alt tema Kod* f

Okul yasantisi ile ilgili beceriler Okul olgunlugu 1

Sinif kurallarina uyum 1

* Bir ifadeyi birden fazla katilimc1 belirtmistir.

Ogretmenler sosyal-duygusal gelisim ile ilgili sorunlar;; duygulara yénelik
beceriler (6r. gocuklarda bencillik, ailelere bagimli olma, kaygi problemi ve 6zgiiven
sorunlari, 6fke, giivensiz baglanma, 6n yargi ve dikkat ¢ekme), iligskiyi baslatma ve
siirdiirme becerileri (0r. arkadas iligkileri, yalmizlik, olumlu iliskiler kurma ve iletisimi
baslatma-siirdiirme) ve okul yasantisi ile ilgili beceriler (6r. okul olgunlugu, siif-okul

kurallaria uyum) gercevesinde agiklamislardir.

Duygulara yonelik beceri sorunlarint Zeynep, Pinar ve Hakan Ogretmenler,
okul oOncesinden ilkokula gecisteki Ogrencilerin ebeveyne baglilik cercevesinde
aciklamislardir. Ornegin, Zeynep, “Bazi ¢ocuklar anneden kopmak istemiyor ya da
iste anne destegi olmadan burada oturamiyor.” ifadesini kullanmistir. Pinar da,
“Cocukta annesinden babasindan ayrildig1 zaman saniyor ki ¢ocuk o ortamda yalniz,
basina kotii bir sey geldiginde ona kimse yardim edemeyecek” ifadesiyle 6grencilerin
aileye bagimli olma durumunu ifade etmislerdir. Bununla birlikte Hakan “... anne-
babaya baglilik noktasinda annelerimiz baglanma tipleri var biliyorsunuz. Giivensiz
baglanma g¢ocuklarimizda olusabiliyor” ifadesiyle giivensiz baglanma problemini

belirtmistir.

Buna karsin Gékhan, Ahmet ve Irem 6gretmenler duygulara yonelik beceri
sorunlarmi dgrencilerdeki bencillik kavramu ile agiklamiglardir. Ornegin, Gokhan
“Giiniimiizde zaten en biiyiik sorun bireysellik herkes kendi yani biraz daha bencil
bakiyorlar olaylara” ifadesiyle dile getirmistir. Ahmet de, “Arkadashk iliskileri
paylasim bunun gibi degerler ¢iinkii eger bunlar eksik kalirsa birinci sinifa geldiginde
biraz daha arkadaslarina isimnmas1 zorlasabiliyor” ifadesini kullanmistir. irem ise,
“Sosyal duygusal olarak ¢ocuklar benmerkezci donemde paylagma, yardimlagma ¢ok
zor ama dedigim gibi hem okulda hem de evde destekleyerek cocuklara farkli
topluluklara farkli yerlere sokarak bu paylagmayi, yardimlasmayi1 desteklersek bu
sorunlart asmis oluruz. Bu sekilde sorunlar oluyor genellikle...” ifadesini kullanmistir.
Boylece dgrencilerde duygulara yonelik karsilagilan sorunlar benmerkezcilik durumu

ile belirtilmistir.
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Ayrica, duygulara yonelik sorunlar, Demet, Segil, Esra, ve Burak 6gretmenler
tarafindan ¢ocuklardaki kaygi ve 6zgiiven eksiklikleri ile iliskilendirilmistir. Demet,
“Kaygili hissediyor ¢ocuklar kendilerini siirekli onunla gbz goze bir temas ve iletisim
kurmak zorundasiniz.” ifadesini kullanmistir. Segcil ise, “Baz1 ¢ocuklar i¢ine kapanik
oluyor, dzgiiven yetersizligi yasayabiliyorlar.” ifadesiyle durumu dile getirmistir. Esra
O0gretmen ile yapilan goriismede “Cocuklar eger sorun yasiyorsa eger yalan sdyleme,
asirt dikkat ¢ekme ya da sessiz kaliyorlar sinif igerisinde, yalniz kaliyorlar, kendi
kabuguna cekiliyorlar veya 6zgiliven eksiklikleri yaratiliyor” ifadesi kullanilmustir.
Burak ise, “Cocuklar herhangi bir problem yasadiklar1 zaman akranlariyla kendi
haklarim1 savunmuyorlar. Ciinkii 6zgilivenleri daha diisik her tirli durumu
kabullenmek durumunda kaliyorlar” ifadesiyle agiklamistir. Sonug olarak 6grencilerin
okul oncesi donemden ilkokul gegiste karsilagtiklar1 duygusal beceri ile ilgili sorun

yasadiklar1 kaygi ve 6zgiiven eksikligi ile iligskilendirilmistir.

Bununla birlikte, Hakan ve Gokhan o6gretmenler duygulara yonelik beceri
sorunlar1, giivensiz baglanma ve o6n yarg ile iliskilendirmislerdir. Ornegin, Hakan
“Bunun yani sira kaginma olusabiliyor. Bunun Oniine gec¢ebilmek igin ailelerin
ozellikle bilinglendirilmesi gerekiyor. Cocuklarimiza giivenli baglanma stillerini
uygulayabilmesi gerekiyor diye diisiiniiyorum” ifadesini kullanmistir. Gokhan da
“Cocuk soyle bir korkuyla gelmis. Acaba o nasil bir cocuk. Nasil bana kotii davranir
mi1? Biraz da on yargiyla gelmis cocuklar” ifadesiyle agiklamistir. Boylece okul
oncesinde ilkokula geciste karsilagilan sosyal duygusal becerilere yonelik yasanan

sorunlar 6grencilerin glivensiz baglanma ve 6n yargi kavramlari ile agiklanmistir.

Sosyal-duygusal gelisim asamasinda karsilasilan sorunlardan iligki baglatma ve
stirdirme becerileri Gokhan, Esra ve Narin 6gretmenler tarafindan okul Oncesi
donemden ilkokula geciste Ogrencilerin arkadaslik kurma ile iliskilendirilmistir.
Ornegin, Gékhan yapilan goriismede, bu durumu “Bu gruptaki 6grenciler daha ¢ok
yalniz ve birinci smifa basladiginda cocuklarda su oluyor nasil arkadaglik
kurabilecegini bilmiyor” ifadesiyle desteklemistir. Benzer sekilde Esra ise, “Arkadas
edinmeleri ¢ocuklarda biiyiik biiyiik 6nemli yer tutuyor. Bu da benim karsilastigim, {i¢

yildir birinci sinif okutuyorum ben. En 6nemli nokta bu aslinda sosyal duygusal
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durumlar’” ifadesini kullanmistir. Narin de, “Sinifta kendini gdéremedigi igin
arkadaglik kurmada zorluk cektigi gibi iletisimi devam ettirme de zorluk cekiyor”
ifadesiyle aciklamistir. Boylece baslatma ve siirdiirme becerileri ile ilgili karsilasilan

sorun Ogrencilerin yasadig arkadas edinme sorunu ile agiklanmastir.

Bununla birlikte katilimcilar ile yapilan goriismelerde sosyal-duygusal
gelisimde karsilasilan sorunlar olumlu iligkiler kurma ve iletisim baslatma-siirdiirme
sorunlart ile iliskilendirilmistir. Cagatay Ogretmen “...baz1 06grenciler hocam
konusarak kendini ifade edemiyorlarsa siirekli ugrasip alay etmeye ve baska seylere
sartyorlar. Boyle olunca da diger arkadaslar1 da ona kars1 ters tutum ediniyor, olumsuz
tutum ediniyor. Farkinda olmadan ¢ok olumsuz tutumlar gelistirebiliyorlar” ifadesini
kullanmistir. Gokhan 6gretmen, “... yalniz ortamda yetismis evde yetismis ya da ¢ok
fazla sosyal olamamis anne baba c¢esitli korkulardan dolayr baska c¢ocuklarla
arkadaslik etmesini engellemis cocuk okula geldiginde de sosyal anlamda tam diger
arkadaslarla uyum saglayamiyor” ifadesiyle karsilasilan sorunu yalnizlik kavramiyla
aciklamistir. Narin 6gretmen ise, “Sinifta kendini géremedigi i¢in arkadaglik kurmada
zorluk c¢ektigi gibi iletisimi devam ettirme de zorluk cekiyor” ifadesiyle yasanan
sorunu dile getirmistir. Boylece 6grencilerin sosyal-duygusal gelisimleri esnasinda

karsilasilan sorunlar arasinda olumlu iliski kurma ve iletisim ile agiklanmastir.

Sosyal-duygusal gelisimde karsilagilan sorunlar 6grencilerin okul yasantilari
ile de iliskilendirildigi goriilmiistiir. Ornegin, Cagatay dgretmen, okul yasantis ile
ilgili beceri sorunlarini, okul olgunlugu ve sinif kurallarina uyum ile iligkilendirmistir.
Yapilan goriismede Cagatay, “Sosyal duygusal olarak hazir degilse cocuk okula istekli
gelmez zaten isteksiz geldigi i¢inde bu 6fke kontroliine ¢ok yatkin olmayabilir,
kurallara uymayabilir” ifadesini kullanmistir. Omer dgretmen de: “Bizim anasinifi
ogrencilerinde yasadigimiz en biiyiik problem su: cocuk ¢cabuk sikiliyor. Devamli oyun
istiyor. Oyun ortami yaratmak istiyor. Mesela siralar arasinda dolasiyor, geziyor.
Anasmifinda ¢ilinkii bu rahatlik var. Onlar ayakkabilar1 yok. Anasinifinda ¢oraplarla
istedikleri gibi halilar {izerinde gezebiliyorlar. Bu siirecten kurtulmalar1 biraz uzun
stiriiyor ¢ocuklarin” ifadesiyle 6grencilerin okul olgunluguna yeterince ulagsamadigini

agiklamustir.
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Ozetlemek gerekirse, gretmenler okul dncesinden ilkokula gegiste cocuklarin
sosyal ve duygusal gelisimlerinden kaynaklanan sorunlarina iliskin goriisleri
duygulara yonelik beceriler, iliskiyi baslatma ve slirdiirme becerileri ve okul yasantisi

ile ilgili beceriler kapsaminda agiklanmustir.

C. Ilkokula Geciste Cocuklarin Dil Gelisimlerinden Kaynaklanan Sorunlar

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarda bulunmasi beklenen dil becerileri arasinda
akict konusabilme, sohbeti baslatma-siirdiirme ve sonlandirma, 6 ve daha fazla
sozcuigii iceren ciimle kurabilme, dil bilgisi kurallarint  ¢ogunlukla dogru
kullanabilme, sirali ve birlesik ciimle kurabilme, ciimlelerinde ozneye uygun fiil
kullanabilme, ciimlelerinde sifat, zamir, baglag, edat, ¢cogul ifadelerine yer verebilme
yer almaktadir (MEB, 2013). Bu calisma kapsaminda katilimer 6gretmenler okul
oncesinden ilkokula geciste 6grencilerde karsilastiklar: sorunlari, konugma bozuklugu
ve sozli iletisim becerileri kapsaminda agiklamiglardir. Buna iliskin goriismelerden

elde edilen kodlara ve alt temalara Cizelge 6’da yer verilmistir.

Cizelge 6: Dil gelisiminden kaynakli karsilastiklart sorunlar ile ilgili kodlar ve alt

temalar
Alt tema Kod*
Harfleri sdyleyememe / sesleri ¢ikaramama
Artikiilasyon
Konugma bozuklugu
Kekeleme

Harf telaffuzu

Sozciik dagarciginin yetersizligi

o .. Sive
Sozlu iletisim becerileri
Cumle kuramama

w NN N W PP O =

Ifade etme

* Bir ifadeyi birden fazla katilimc1 belirtmistir.

Dil gelisimi kapsaminda karsilagilan konusma bozuklugunu Zeynep ve Ahmet
ogretmenler ogrencilerin harfleri sdyleyip sdyleyememeleri ile iliskilendirmistir.
Ornegin, yapilan gériismede Zeynep, ... simdi baz1 ¢ocuklar harflerini sdyleyemiyor
en biiyiik problem bu oluyor zaten.” ifadesini kullanmigtir. Ahmet, ““... hani yanls harf
telaffuzu, kelime telaffuzu 6zellikle.” ifadesiyle dile getirmistir. Buna karsin Demet
ise, dil gelisimi ile ilgili karsilastig1 problemi 6grencilerin sesleri ¢ikarip ¢ikaramamast

ile iliskilendirmis ve goriismede bu durumu “... 6zellikle seslerin yorumlanmasinda
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ciddi sikintilar yasiyoruz.” ifadesiyle agiklamistir. Pinar da, “Sesleri ¢ikarabiliyorsa
bence lizerinde durulmasi gerekiyor. Sesi dogru c¢ikartmak, dogru konusabilmek
anaokulunda Ogretilmesi gerekiyor. Biz sese gegtigimiz zaman bakiyoruz ki ¢ocuk
hani ¢ok fazla sesi birbirine karistiriyor” ifadesiyle desteklemistir. Omer, “S ve r
seslerinde zorlanan ¢cocuklarimiz oluyor bizim. Bu tiir 6grenciler iist siniflara gectikge
bu problemleri ortadan kaldirabiliyorlar” ifadesiyle konusma bozuklugunu dile

getirmistir.

Bununla birlikte Gokhan ise konusma bozuklugu ile ilgili sorunu “Kelime
telaffuz hatalar1 oluyor veya duydugu kelimeler nasil duymussa o sekilde konusuyor.

Burada ki en biiyiik sorunlarimiz bu” ifadesiyle agiklamistir.

Hakan ve Esra dil gelisimi ile ilgili karsilastig1 problemi konusma bozuklugu
baglaminda 6grencilerin artikiilasyon ve kekeleme sorunlari ile iligkilendirmistir.
Ornegin; Hakan “Dil gelisimi noktasinda dncelikle artikiilasyon yani ¢ocugumuzun
damak yapisindan kaynaklanan sorunlar olabiliyor. Biraz fiziksel ve biyolojik bir
Ozellik aslinda” ifadesini kullanmistir. Esra ise, “.. kekeleme sorunlari olan ¢ocuklar
veya ani durumlarda bu kekelemelerin artmalar1 sonucunda konusmada zorluk ¢eken
cocuklar oluyor bu cocuklarla bire bir 6zel ¢alismaya calistyorum” ifadesiyle
kekelemek ile ilgili goriislerini agiklamistir. Boylece konusma bozuklugu
cercevesinde karsilagilan sorunlar, telaffuz, artikiilasyon ve kekelemelik gibi

kavramlar ile iliskilendirilmistir.

Gokhan ve Narin 6gretmenler dil gelisimi ile ilgili karsilastig1 problemi sozlii
iletisim becerileri baglaminda 6grencilerin sive sorunlart ile iliskilendirmistir.
Ornegin; Gokhan, “...siveden ya da Tiirkge iste ailesi nasil konusmussa ciimleleri o
sekilde biliyor” ifadesini kullanmistir. Narin de “Ailelerden kaynakli daha dogrusu
kiiltiirel farkliliklardan dolay: Tiirk¢eyi dogru konusamama, okuma yazma da sorunlar
yagsama, yanlis yazim ve harf sdylemleri ortaya cikabiliyor” ifadesiyle yasanan climle

kuramama durumunu agiklamistir.

Banu ve Secil 6gretmenler, 6grencilerdeki dil gelisimi ile ilgili karsilastig:

problemi sozli iletisim becerileri kapsaminda 6grencilerin cliimle kuramamasi ile
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iliskilendirmistir. Yapilan goriismelerde bu durumu Banu, “... iki kelimeyi bir araya
getiremeyip climle kuramayanda var benim 6grencilerimde” ifadesiyle agiklamistir.
Secil ise, “Evet sozciik dagarciklar1 kisith olan ¢ocuklar kendilerini ifade

edemeyebiliyorlar” ifadesiyle durumu dile getirmistir.

Cagatay ve Esra 0gretmenler, 6grencilerdeki dil gelisimi ile ilgili karsilagtig
problemi sozlii iletisim becerileri kapsaminda 6grencilerin ifade edici dil sorunu ile
iliskilendirmistir. Yapilan goriismede bu durumu; Cagatay, “Bazi1 6grenciler hocam
konusarak kendini ifade edemiyorlarsa siirekli ugrasip alay etmeye ve baska seylere
sartyorlar. Boyle olunca da diger arkadaslar1 da ona karst ters tutum ediniyor, olumsuz
tutum ediniyor. Farkinda olmadan ¢ok olumsuz tutumlar gelistirebiliyorlar” ifadesiyle
aciklamistir. Esra da: “.kendini ifade edemeyen ¢ocuklar okumada bir kere
zorlaniyorlar, okumay1 ge¢ 6greniyorlar” ifadesiyle 0grencilerdeki ifade etmedeki
sorunu dile getirmistir. Boylece Ogrencilerde karsilasilan kendini ifade edememe
durumunun sozlii iletisim becerilerini gelistirmeleri i¢in bir engel olabilecegi ifade

edilmistir.

Gokhan ve Burak 6gretmenler, 6grencilerdeki dil gelisimi ile ilgili karsilastig
problemi sozlii iletisim becerileri kapsaminda 6grencilerin sézciik dagarcigindaki
yetersizlikle iliskilendirmistir ve goriismede bu durumu Gdokhan, “.. cocugun kelime
hazinesi daha diisiikse herhangi fazla ona kitap okunmamis ¢iinkii ¢ocuk alt1 yasina
kadar kag kelime duymusgsa onunla yasiyor. Yani kelime dagarcigi biraz daha diistik”
ifadesiyle aciklamistir. Burak ise, “ .. gocuguna bol bol kitap okumayan, yeni sdzciikler
kazandirmayan sozclik diinyasini gelistirmeyen ailelerin ¢ocuklarinda sorunlar

gorebiliyoruz” ifadesiyle agiklamistir.

Kisacasi katilimer 6gretmenlerin okul dncesinden ilkokula gegiste ¢cocuklarin
dil gelisiminden kaynaklanan sorunlar1 konusma bozuklugu ve sozlii iletisim becerileri

kapsaminda acgiklamislardir.

D. Ilkokula Gegiste Cocuklarn Oz Bakim Becerilerinin Yetersizliginden
Kaynaklanan Sorunlar
Okul 6ncesi donemdeki ¢cocuklarda bulunmasi gereken 6z bakim becerilerine,

giysilerini kendi giyip cikarabilme, giysilerinin diigmelerini ilikleyip ¢6zebilme,
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kiyafetlerinde ¢itgitlar1 agip kapatabilme, ayakkabilarini baglayabilme, temizlik ile
ilgili malzemeleri dogru ve uygun sekilde kullanabilme, fermuarini agip kapatabilme,
kendi yemegini yemeye caba gosterme, yiyecek arag¢ gereclerini uygun kullanabilme,
okuldaki ve evdeki egyalarmi toplamasi ve diizenleyebilmesi, esyalarim
katlayabilmesi ve yerlestirebilmesi ornek olarak verilmektedir (MEB, 2013). Ancak
bu calismaya katilan Ogretmenler, ilkokula geciste ¢ocuklarin bazi 6z bakim
yetersizliginden kaynakli sorunlar ile karsilastiklarini belirtmislerdir. Bu baglamda

goriismelerden elde edilen kodlar ve alt temalar Cizelge 7°de gosterilmistir.

Cizelge 7: Oz bakim becerilerinin yetersizliginden kaynakl1 sorunlar ile ilgili kodlar
ve alt temalar

Alt tema Kod* ;
Tuvalet becerisi Tuvalet kullanimi ve alt 1slatma 1
Giyinme-soyunma Bagimsiz giyinip soyunma 3
Becerisi Ayakkabi giyme 3
Kisisel temizlik Kisisel hijyen 2
becerisi Pegete kullanimi

Yemek ile ilgili arag-

gereg kullanma Catal — kasik kullanimi

becerisi 3
Kisisel esyalarins Esyalarina sahip ¢ikma

koruma becerisi 3y pe 2

* Bir ifadeyi birden fazla katilimci belirtmistir.

Gortisme yapilan Ogretmenler ¢ocuklarda 6z bakim becerileri ile ilgili
sorunlari; tuvalet becerisi (tuvalet sorunu ve alt 1slatma), giyinme becerisi (bagimsiz
giyinip-soyunma ve ayakkabi giyme), kisisel temizlik, yemek ile ilgili arag-gereg
kullanimi (kasik-catal ve pegete kullanimi) ve diger (esyalarina sahip ¢ikma) becerileri

ile iliskilendirmislerdir.

Calismaya katilan 6gretmenler, 6z bakim becerilerin yetersizliginden kaynakli
sorunlar1 ¢ogunlukla tuvalet becerisi eksikligi ile agiklamislardir. Ornegin, Pinar,
“...tuvalet egitimini tam kavrayamadiklar1 i¢in tuvalete gidiyorlar gidip oturamiyor
oraya oturmaktan korkuyor.” ifadesiyle agiklamistir. Ahmet ise, “Oz bakim yani bu
daha cok tuvaletlerde ortaya ¢ikiyor iste tuvaleti tutamama veya altina kacirma gibi

davraniglar bu gibi sorunlarla sik karsilagiyoruz” ifadesiyle durumu belirtmistir.
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Benzer sekilde Hakan, Burak ve Gokhan 6gretmenler tuvalet ihtiyacini giderme ve
altin kagirma durumlarina deginmislerdir. Hakan,, “Oncelikle ¢ocuklarimiz birinci
siifta 6zellikle tuvalet ihtiyacim1 gideremeyebiliyorlar ve altina kagirma durumlari
gozlenebiliyor” ifadesiyle, Burak ta “...fermuari agmadan veya diigmeyi agmadan
giderse muhtemelen altina yapmalarla karsilagiyoruz” ifadesiyle tuvalet becerisinin
olusturdugu durumlar dile getirmistir. Gokhan da: “Tuvalette tuvalet doniislerinde ya
da tuvalete giderken mutlaka o tiir kazalar her sinifta mutlaka oluyor. Yani atiyorum
birinci sinifa baslayip ta dokuz siniftan...benim sinifimda hi¢ tuvalet kazasi olmadan
biz bu birinci smifi atlattik miimkiin degil” ifadesiyle tuvalet sorunu ve alt islatma

(13

sorununu dile getirmistir. Ayrica Cagatay da, . ¢ocuk tuvalet aliskanligini
gelistirmediyse tuvalete gitmek istemeyebiliyor okulda, bu bdyle olunca da kabiz
oluyor vs. hastaliklar ¢ikiyor ve okuldan uzaklasabiliyor ve bir siire okula gelmemeye
kadar gidebiliyor” ifadesiyle tuvalet aliskanligini kazanamayan O6grencilerin

yasayabilecegi durumlari dile getirmistir.

Esra, Burak, Omer ve Gizem &gretmenler, 6z bakim becerilerin
yetersizliginden kaynaklanan sorunlar1 bagimsiz giyinip-soyunma ve ayakkabi giyme

(13

becerileri ile iliskilendirmistir. Yapilan goriismelerde Esra, . kendi baslarina
giyinememe sorunlariyla da karsilasiyoruz” ifadesiyle, Burak “Bot giyemeyen,
ayakkabisini ters giyenler, sagin1 havluyla kurulamayan 6grenciler bunlar agikgasi
problem yaratiyor” ifadesiyle bagimsiz giyinip-soyunma ve ayakkabi giyme sorunlari

3

dile getirmistir. Burak, “...erkek Ogrencilerin pantolon diigmesini a¢masi kiz
ogrencilerin fermuarlarin1 agmasi motor gelisimini tamamlayamadiysa ya da sikinti
yasatiyor ... bot giyemeyen, ayakkabisini ters giyenler, sagini havluyla kurulamayan
ogrenciler bunlar acik¢asi problem yaratiyor.” ifadesiyle desteklemistir. Esra ayrica,
giyinme sorununu, “.. kendi baslarina giyinememe sorunlariyla da karsilasiyoruz”
ifadesiyle aciklamistir. Gizem ise, “...genel olarak iste fermuar baglamak, bagcik
baglamak.” ifadesiyle 6z bakim becerilerin yetersizliginden kaynakli bir problemi dile

getirmistir.

Oz bakim becerilerin yetersizliginden kaynaklanan sorunlari, Hakan ve

Gokhan 6gretmenler kisisel hijyen ile iliskilendirmistir. Yapilan goriismelerde Hakan

13

bu durumu “... temizlige dikkat etme noktasinda Ozellikle kilik kiyafetleri ¢ok
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kirlenebiliyor ve bunun nasil dniine gecilebilecegini bilemeyebiliyorlar. Bunun yani
sira el yikama aligkanligr kazanma noktasinda sorunlar yasayabiliyoruz gibi bir¢cok
temizlik sorunlariyla karsilagabiliyoruz maalesef” ifadesiyle agiklamistir. Gokhan ise,
“.. kendi 6z bakimini kendi basina o zamana kadar yapmamis ise orda da bazen
sorunlarimiz artiyor. Temizlik anlaminda hijyen anlaminda...” ifadesiyle yasadigi
sorunu belirtmistir. Buna karsin 6z bakim becerilerinin yetersizliginden kaynaklanan
kisisel temizlik becerisi Banu ogretmen tarafindan pegete kullanimi ile
iliskilendirmistir. Yapilan goriismelerde Banu bu durumu, “.. kisisel bakim yani cogu

mendil kullanmayi bilmiyor mesela.” ifadesiyle desteklemistir.

Esra ve Burak 6z bakim becerilerin yetersizliginden kaynakli sorunlar1 yemek

(13

ile ilgili arac-gere¢ kullanimi ile iliskilendirmistir. Ornegin; Esra, .. catal kasik
tutamayan ¢ocuklarla karsilastyoruz birinci sinifta, bu beceriyi almadan gelen ¢ocuklar
oluyor ve bunlar1 kazandirmakta bizde zaman aliyor ¢ok uzun siirebiliyor bunlar
kazandirmak. O yasa kadar gelip yemek yeme kurallar1 oturmamis ¢ocuklar bizleri
zorluyor” ifadesini kullanmistir. Burak ise, “.. yemek yerken kasig1 diizgiin tutamayan
ogrenciler ile karsilasiyoruz iizerine yemek dokme gibi sorunlara yol agryor”

ifadesiyle sorunla ilgili goriiglerini belirtmistir.

Narin 6z bakim becerilerin yetersizliginden kaynakli sorunlari esyalarina sahip
c¢itkmama ve Ozensiz kullanim ile iligskilendirmistir. Narin, “6z bakim konusunda
destege gereksinim duyma, esyalarina sahip ¢ikamama, esyalarimi 6zensiz kullanma,
dagmikliklarin1 toplamama, tuvalet becerilerini gergeklestirememe gibi sorunlar

oluyor” ifadesiyle agiklamistir.

Kisacasi, 6gretmenler ile yapilan goriismelerde okul Oncesinden ilkokula
geciste cocuklarin 6z bakim beceri yetersizliginden kaynaklanan sorunlar, ¢ocuklarda
tuvalet becerisi, giyinme-soyunma becerisi, kisisel temizliklerini yapma becerisi,
yemek ile ilgili arag —gere¢ kullanma becerisi ve kisisel esyalarinit koruma becerileri

ile iliskilendirilmistir.

E. Ilkokula Geciste Cocuklarm Ailelerinin Tutumundan Kaynaklanan

Sorunlar
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Ogretmenler ile yapilan goriismeler dogrultusunda okul éncesinden ilkokula
gecis siirecinde ebeveyn kaynakli birtakim sorunlar dile getirilmistir. Cizelge 8’de
goriildiigii gibi bu sorunlar; aile yapilari ve c¢ocuk yetistirme konusundaki

yetersizlikler baglaminda iliskilendirilmistir.

Cizelge 8: Ailelerin tutumundan kaynakli karsilastiklar: sorunlar ile ilgili kodlar ve alt

temalar
Alt tema Kod* f
Asirt koruyucu tutum 3
Baskicr aile tutumu 1
Aile yapilart Asirt hosgoriilii aile tutumu 1
Yonlendirici tutum 1
Miikemmeliyet¢i aile tutumu 1
Ders takibi 3
Ailelerin bilgi eksikligi 2
Cocuk yetistirme Hazirbulunuslugu g6z 6niine almak 2
(pedagojik) IIkokulu gercekei anlatmamak 1
konusundaki Okul ile korkutma 1
yetersizlikler Sorumluluk vermeme 3
Okulu bakim evi gibi gérmek 1
Sorumluluk almamak 1

* Bir ifadeyi birden fazla katilimer belirtmistir.

Gokhan, Burak ve Esra ogretmenler ailelerin tutumlarindan kaynaklanan
sorunlart aile yapilar1 baglaminda, asir1 koruyucu tutum ile iliskilendirmislerdir.
Gokhan, “Zannediliyor ki ¢cocugu korumak veya ¢ocugu yetistirmek ona higbir sey
yaptirmamak” ifadesiyle ag¢iklamistir. Burak, “...¢ocuklar uyum saglamaya ¢aligiyor.
Ailelerin ¢ocuklara gore daha ge¢ motive oldugu uyum sagladigini goriiyoruz biz.
Cilinkii cocuklarmi o daha ¢ok kiiciik o bunu yapamaz diye miidahalelerde bulunuyor”
ifadesiyle aile tutumlarina isaret etmistir.. Esra, “...en 6nemli sorun aslinda...aile
sinirlarinda...birincisi asir1 koruyucu aileler oluyor” ifadesiyle dile getirmistir. Ayrica
Esra ailelerin tutumlarindan kaynaklanan sorunlari, baskici aile yapisi ve asiri
hosgoriilii aile yapist ile iliskilendirmistir. Ornegin; “Baskici ailelerin cocuklar1 okulun
ilk giinleri bizi en ¢ok zorlayan ¢ocuk tipleri oluyor ¢linkii giivensizlik duygusu da ¢cok

fazla oluyor bu ailelerde” ifadesiyle baskici aile yapisini, “asir1 lizerine diisiilen
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hosgorii gosterilen ¢ocuklarin aileleri de bizde biiyiik sikint1 yaratan aile cocuk tipleri
oluyor. Her istegi yerine getirildigi i¢in bu ¢ocuklarin her seyi onaylandigi igin
dogruyu yanlis1 bir tiirlii ayirt edemeyen, diizensiz ¢ocuklar oluyorlar. Sinif i¢erisinde

daginik oluyorlar” ifadesiyle de asir1 hosgoriilii aile yapisi sorunlarini ifade etmistir.

Banu ve Demet 6gretmenler, ailelerin tutumlarindan kaynaklanan sorunlari
ailelerin pedagojik yetersizlikleri baglaminda ailelerin ¢ocuklarinin derslerini takip
etmemeleri ile iliskilendirmislerdir. Anne- babalarin, ¢ocuklarin derslerini yeterince
takip etmediklerini ifade etmislerdir. Ornegin; Banu, ders takibinin ¢cocuklarin okulda
ogrendiklerini pekistirmesi i¢in Onemli oldugunu vurgulamak i¢in yapilan

(13

goriismelerde “... eve gittigi zaman O0dev veriyoruz en basitinden o ddevi evde

yaptirilmadiginda pekismiyor.” ifadesiyle dile getirmistir.

Secil ve Gizem Ogretmenler, ailelerin tutumlarindan kaynaklanan sorunlari
ailelerin pedagojik yetersizlikleri baglaminda, ailelerin bilgi eksiklikleri ile
iliskilendirmislerdir. Ornegin; Secil, “... yani bazi velilerimiz agik¢as1 bdyle kulaktan
duyma bilgilerle hareket etmeye calisiyorlar. Bu sefer hani bizim yanildigimizi
disiinebiliyorlar” ifadesiyle dile getirmistir. Gizem ise, “... veliler agisindan bol bol
arastirmak, cok boyutlu diistinmek ve 6gretmenle siirekli iletisim halinde olmak bunlar
cok onemli bunlara insallah yani becerebilirsek hem ¢ocuklar agisindan daha faydali

olur” ifadesiyle yasadigi sorunu belirtmistir.

Pmar, Gokhan ve Narin dgretmenler ailelerin tutumlarindan kaynaklanan
sorunlart ailelerin pedagojik yetersizlikleri baglaminda, ailelerin sorumluluk
vermemesiyle iliskilendirmislerdir. Yapilan gériismede Pinar, “ilk 6nce gocuklara
sorumluluklari bildirsinler. Sorumluluk versinler kii¢iik deyip her seyi anneler
yapmasin her seyi babalar yapmasin ¢ocuga ufak tefek sorumluluklar verilsin. Cocuk
o sorumlulugu bilsin o isi yapmak zorunda oldugunu bilsin” ifadesiyle aciklamistir.
Gokhan, “Cocuklart koruyacagiz derken c¢ocuklar adina c¢ok fazla is ve islemleri
kendileri yapmaya basliyorlar. Kendileri yapinca da asil ¢cocugun 6grenmesi gereken
konularda geri kaliyor” ifadesi ile agiklamistir. Narin ise, “Sorumluluklarina destek
olmalilar fakat kendisinin yapmasini saglamalilar, kendileri yapiyor zaman zaman”

ifadesiyle ailelerin yeterince sorumlu davranmadiklarini dile getirmistir.
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Ahmet ise, aileden kaynakli sorunlar1 ailelerin pedagojik yetersizlikleri
baglaminda, okulun korkutma araci olarak kullanilmasi ile iligskilendirmistir. Yapilan
gorismede Ahmet, “... aileden kaynakli sorunlar oldugunu diisiinliyorum. Sdyle ki
okulu bir korkutma arac1 olarak kullanilmas1 hani iste bak sunu sunu sdyle yapma seni
Ogretmenine soOylerim seklinde ifadeler c¢ocugu okuldan sogutabilir veya

O0gretmeninden sogutabilir” ifadesini kullanmistir.

Cagatay ve Gokhan, ailelerin tutumlarindan kaynaklanan sorunlari ailelerin
pedagojik yetersizlikleri baglaminda, hazirbulunuslugu goéz Oniline almamak ile
iligkilendirmislerdir. ~ Yapilan goriismelerde Cagatay, “Ogrencinin ilkokula
gecemeyeceginin sdylenmesine karsi siirekli devam etmesini istiyorlar, anaokulunda
zaman kaybetmek olarak goriiyor bazi aileler. Bu ¢ok biiyiik sikint1 olusturuyor bence
cocuk hazir olmadig1 igin ¢ok biiylik sikint1 yasiyor gegtigi zaman. Arkadaglarina
uyum saglayamiyor basarisizlik hissi ¢okiiyor ¢ocuga” ifadesiyle aciklamistir. Gokhan
ise “.. ilkokula geciste ailelerden kaynakli sorunlar bence su. Birincisi aile ¢ocugunu
okula baslayacak durumda mi1 degil mi buna tam olarak emin degil. Yani s6yle emin
degil diyeyim buna hakim degil. Cocuk okula baslayacak seviyede degil ama 1srarla o

cocugun okula gitmesi gerektigini diisliniiyor” ifadesiyle dile getirmistir.

Cagatay ve Hakan 6gretmenler, ailelerin tutumlarindan kaynaklanan sorunlari
ailelerin pedagojik yetersizlikleri baglaminda, ilkokulu gergeke¢i anlatmamak ve okulu
bakim evi gibi gormesiyle iliskilendirmislerdir. Yapilan goriigmede Cagatay,
“...anaokulundan ilkokula geciste aileler cocuk bilmedigi bir ortama gececek ¢ocugu
cok gerebiliyorlar. Nasil birinci smif ¢ok farkli artik anaokulu gibi degil vs. gibi
cocuklara ¢ok bilmedikleri bir ortami anlattiklar1 i¢in ¢ocuk belli diisiincelerle geliyor
birinci sinifa ve siirekli anlatilan seviyeye ulasmaya ¢alisiyor ve bunu géremediginde
cok sikinti yasiyor” ifadesiyle ilkokulu geciste gergekgi bir tavir almamak ile
aciklamigtir. Hakan ise, “.annelerin de 0&zellikle anaokulunda biraz soyle
sOyleyebiliriz giindiiz bakimevi seklinde baktigin1 diisiinliyorum ben agikcasi
anaokullarina. Yani orda akademik bilgilendirmeden ¢ok ¢ocuklarinin orda bir zaman
gecirme dilimi olarak baktiklarin1 diisinliyorum” ifadesiyle okulu bakim evi

gordiiklerini agiklamistir.
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Omer ailelerin tutumlarindan kaynaklanan sorunlar1 ailelerin pedagojik
yetersizlikleri baglaminda, yonlendirici tutumlar, bencillik ve sorumluluk almama ile
iliskilendirmistir. Ornegin; ... aileler ydnlendirmeye... ¢alismay1 seviyorlar. Ozellikle
anasmifindan gelen o6grencilerin velileri. Her biri kendi ¢ocugunu 06zel olarak
adlandiriyor ve 6zel olarak ilgi gosterilmesini istiyorlar. Bu bizi biraz sikintiya
diisiiriiyor” ifadesiyle agiklamistir. Sorumluluk alma ile ilgili olarak ta “Ilkokul bir
farkli. Burada gorevler var artik. Yapilmasi gerekenler var. Aileler Bunu idrak etmekte

biraz zorlantyorlar” ifadesiyle yasanan sorunlar1 dile getirmistir.

Narin ailelerin tutumlarindan kaynaklanan sorunlar1 ailelerin pedagojik
yetersizlikleri baglaminda, baska ¢ocuklarla kiyaslama ve miikkemmeliyetgi aile yapist
ile iligkilendirmistir. Yapilan goriismede Narin, “basarisizlik yasadiysa bunun
utanilacak bir sey olmadigini ifade etmek, hirslarini ¢gocuklarda gergeklestirememek.

Bagka cocuklarla kiyaslamamak™ ifadesiyle yasanan durumu dile getirmistir.

Bu baglamda o6gretmenler okul Oncesinden ilkokula geciste ailelerin
tutumundan kaynakli sorunlar ailelerin pedagojik yetersizlikleri baglaminda; ders
takibi eksikligi, bilgi eksikligi, sorumluluk vermeme, okul ile korkutma,
hazirbulunuslugu g6z 6niine almamak, ilkokulu gercek¢i anlatmamak, okulu bakim
evi gibi gormek, giivensiz baglanma, sorumluluk vermeme, asir1 koruyucu tutum,
baskict aile yapisi, asir1 hosgorilii aile yapisi, baska c¢ocuklarla kiyaslama,
mitkemmeliyetci aile yapisi, yonlendirici tutumlar, bencillik ve sorumluluk almama

baglaminda iliskilendirmislerdir.

Bulgulan 6zetlemek gerekirse, sinif ve okul dncesi 6gretmenler ile yapilan
goriismeler dogrultusunda okul 6ncesinden ilkokula geciste 6grencilerde karsilasilan
sorunlar, motor gelisimi, sosyal-duygusal gelisimi, dil gelisimi, 6z bakim becerileri ve
aile tutumlart ile ilgilidir. Motor gelisimi baglaminda 6grencilerin gegis siirecinde ince
ve kaba motor gelisimlerde bazi problemler ile karsilagilmaktadir. Sosyal ve duygusal
gelisim anlaminda ogrencilerin ilkokula gecis siirecinde karsilasilan sorunlar,
duygulara yonelik beceriler, iliskiyi baslatma ve siirdiirme becerileri ve okul yasantisi

ile ilgili beceriler iliskilendirilmektedir. Dil gelisimi i¢in ilkokula gegcis siirecinde
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karsilasilan sorunlar 6grencilerin konusma bozuklugu ve sozlii iletisim becerileri ile
ilgilidir. Oz bakim becerileri baglaminda karsilasilan sorunlar, tuvalet becerisi,
giyinme-soyunma becerisi, kisisel temizlik becerisi, yemek ile ilgili arag-gereg
kullanma becerisi ve kisisel esyalarin1 koruma becerisi ile iliskilendirilmektedir. Aile
tutumundan kaynakli sorunlar arasinda ise aile yapilari ve c¢ocuk yetistirme

(pedagojik) konusundaki yetersizlikler yer almaktadir.
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VI. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

A. Tartisma

Bu c¢alisma okul oOncesinden ilkokula geciste Ogretmenlerin cocuklarda
karsilastiklar1 sorunlara iligkin goriislerinin ortaya cikartilmasini amaglanmistir. Bu
dogrultuda asagida motor gelisiminden, sosyal-duygusal gelisiminden, dil
gelisiminden, 6z bakim becerilerinden ve aile tutumundan kaynakli sorunlar

alanyazindaki ¢aligmalar ile tartisilmaktadir.

1. Motor gelisimi ile ilgili tartismalar

Bu calisma kapsaminda goriisiilen 68retmenler ¢cocuklarda ince motor beceri
sorunlari; kalem tutma, yazi yazma, boyama, makas tutma, diigme ilikleme ve fermuar
kapama, yapistirma, kesme becerileri, kaba motor becerilerde ise; ylirime ve kosma
becerileri ile ilgili sorunlar ile karsilastiklarin ifade etmistir. Ogrencilerde bu beceriler
ile ilgili goriilen eksiklerin ilkokula gecisin biraz daha yavas olacagi diistiniilmektedir.
Ogretmenler tarafindan en sik ifade edilen ince motor beceriler; kalem tutma, makas
kullanma ve diigme ilikleme sorunlaridir. Calismadaki 6gretmenlerin %50°si sinifinda
bu sorunlar1 yasadigim ifade etmistir. Ozellikle kalem tutmada yasamlan sikintilar
cocuklarin yazi caligmalarinda zorlanmalarina motivasyonlarinin diigmesine neden
olmaktadir. Alanyazinda, bu bulgularla paralellik gosteren Bay ve Cetin (2014)
calismasinda, anasinifindan ilkokula ge¢iste yasanan sorunlar ve ¢6ziim Onerilerini ele
aldiklar1 calismalarinda 6gretmenlerin genellikle kalem tutma, makas tutma, diigme
ilikleme ve fermuar kapatma gibi sorunlarla karsilastiklar1 goriilmiistiir. Gortildiigi
gibi 6gretmenlerin ¢ocuklart ince motor gelisiminden kaynakl karsilastiklart sorunlar
birbirine yakin sorunlardir. Bu sonuclarla paralellik gosteren baska bir aragtirmada ise
Tantekin Erden ve Altun (2014) ilkdgretim Ogretmenlerinin okul Oncesi egitim
konusundaki goriisleri ve okul dncesi egitimde ilkokula gegis siirecinin incelenmesi

baslikli ¢aligmalarinda 6gretmenlerin ilkokulda ¢ocuklarda genellikle kalem tutma,
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makas kullanma ve diigme ilikleme gibi konularda sikintilar yasadiklar1 yoniinde
bulgulara ulagmislardir. Bu durum o&gretmenlerin birbirlerine yakin sorunlarla
karsilastiklarin1 ortaya koymaktadir. Ayrica Akyol ve Duran (2010) okul 6ncesi
dénemde yaziya yonelik hazirlik egitimi almanin ¢ocuklarin ilkégretim birinci sinifta
yazi yazma becerilerine etkisini inceledikleri arastirmalarinda okul Oncesi donem
cocuklarma kagit tutma, kalem tutma, makas tutma gibi ince motor becerilerin
kazandirilmasiyla ilkokul doneminde yasanacak sorunlarin azalacaglr yoniinde
bulgulara ulasmislardir. Bu durum okul 6ncesinde verilecek yaziya yonelik hazirlik

egitimlerinin ¢ocuklarin yazi yazma becerilerine destekleyecegi diisiiniilmektedir.

Bu ¢alismanin bulgularini destekleyen bir baska ¢alismada Giizelyurt vd.,
(2019) okul oncesi Ogretmenlerinin ilkokula hazirbulunusluga iliskin goriislerini
inceledigi calismasinda, bulgular igerisinde okul Oncesi 6gretmenlerinin ilkokula
hazirbulunusluk icin ince motor becerileri destekledigi sonucuna ulagsmislardir. Bu
calismada elde edilen sonuglarda cocuklarin ince motor becerilerinde eksiklerin
oldugu ve okul 6ncesi egitimin bu beceriler tam anlamiyla desteklemedigi ya da eksik
kisimlarin oldugunu gostermektedir. Bu calismada goriisme yapilan Ogretmenler
cocuklarin motor gelisim becerileri igerisinde yer alan; kalem tutma, yaz1 yazma,
boyama, makas kullanma, diigme ilikleme ve fermuar kapama ve yapistirma
becerilerinde sorunlarla karsilagtiklarini ifade etmistir. Ayn1 sekilde Topgu-Bilir ve
Cavus (2017) yapmus olduklari arastirmanin sonucunda okul 6ncesi 6gretmenlerinin
biligsel, dil ve motor becerilere planlarinda daha fazla yer verdikleri ve bilissel, dil ve

motor becerileri alanlarinin gelisiminin daha ¢ok desteklendigi sonucuna ulagmistir.

Bu calisma kapsaminda goriisiilen Ogretmenler c¢ocuklarda ince motor
becerilerde kalem tutma, makas tutma ve yazi yazma becerilerinde sorunlar yasadigini
ifade etmistir. Yapicit ve Ulu (2010) yapmis olduklari ilkokul 6gretmenlerinin okul
Oncesi Ogretmenlerinden beklentilerini inceledikleri c¢aligmalarinda okul Oncesi
donemde c¢ocuklarda bulunmasi gerektigini diistindiikleri bilgi ve beceriler;
Ogrencilerin el becerilerinin gelismis olmasi, ¢izgi becerilerinin kazanilmis olmasi ve
kalem tutmay1 bilmeleri gerektigi gorilisiinii One slirmiislerdir. Calismadan da
goriildiigli lizere c¢ocuklar okul oncesinden bu becerileri tamamlamadan bir iist

basamaga gecis yapmakta ve bu ylizden ilkokulda sorunlar yasanmaktadir.
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Bu calisma kapsaminda goriisiilen Ogretmenler cocuklarda ince motor
becerilerden 6zellikle kalem tutma ve yazi yazma becerilerinde sorunlar yasadigini
ifade etmistir. Bulgularin aksine Teke (2010) calismasinda okul 6ncesi egitim almis
cocuklarin el ve parmak kaslarini aktif kullanmalarinin sonucu kalemi daha rahat
kavradiklar1 ve yazilarinin daha diizenli oldugu sonucuna ulagsmistir. Cocugun kalem
tutmada zorlanmasi ve cabuk yorulmasi ¢ocugun, yazma caligmasinda saglikli
ilerlemesini zorlastiracagl i¢in g¢ocugun egitim Ogretim siirecini de olumsuz

etkileyebilecegi diistiniilmektedir.

2. Sosyal-duygusal gelisim ile ilgili tartismalar

Bu calismada Ogretmenler ile yapilan goriismeler dogrultusunda okul
oncesinde ilkokula geciste sosyal ve duygusal gelisim anlaminda 6grencilerin ilkokula
gecis stirecinde karsilasilan sorunlar, duygulara yonelik beceri, iliskiyi baslatma ve
stirdlirme becerileri ve okul yasantisi ile ilgili beceriler ile karsilagilmistir. Aragtirma
sonucunda duygulara yonelik beceriler igerisinde yer alan aileye bagimli olma, olumlu
iligkiler kurma ve olumlu iligkiler kurma okul yasantis1 beceriler igerisinde yer alan
siif kurallarina uyum sorunlar1 bulgulari elde edilmistir.

Bu bulgularin aksine Dereli (2012) ilkokula hazirlik siirecinde okul Oncesi
ogretmenlerinin ¢ocuklara kazandirmayi hedefledikleri ile ilkokul birinci sinif
Ogretmenlerinin  beklentilerinin  simif ve okul kurallarina uyum siirecini

kolaylastirdigini belirtmistir.

Aragtirma sonucunda duygulara yonelik beceriler igerisinde aileye bagimli
olma, giivensiz baglanma ve 6zgiiven eksikligi sonucuna ulagilmistir. Bu ¢alismaya
katilan O6gretmenler okul Oncesi egitim almasina ragmen aile ile giivenli bag
olusturamayan c¢ocuklarin aileden ayrilma konusunda sikinti yasadigini1 ifade
etmektedir. Bu sonucun aksine Yalman (2007) okul 6ncesi egitimini alan ¢ocuklarin
daha 6nce bunu tecriibe ettikleri i¢in ilkokulda ailelerinden ayrilma konusunda sorun
yagamamalar1  gerektigini ifade etmektedir. Cocuklarin okula baglamay1
deneyimlemelerine ragmen ilkokula baslangigta c¢ekingen ve endiseli olduklari

gorilmiistiir.
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Bu c¢alisma bulgularinda iligskiyi baslatma ve siirdiirme becerilerini iceren
arkadas iligkileri, olumlu iligkiler kurma ve iletisim baslatma-siirdiirme becerilerinde
baz1 sikintilarla karsilasildigi sonucuna ulasilmistir. Bu calismada katilimci
o0gretmenler okul 6ncesi egitim almalarina ragmen bazi ¢ocuklarda sosyal becerilerde
sikint1 yagandigini ifade etmistir. Bu bulgunun aksine Erbay (2008) ¢calismasinda, okul
Oncesi egitimi alan ve almayan ilkdgretim birinci sinif 6grencilerinin sosyal becerilere
sahip olma diizeylerini incelemis ve yapmis oldugu ¢alismanin sonucunda okul dncesi
egitim alan ilkdgretim birinci simif 6grencilerinin sosyal beceri diizeylerinin, okul
Oncesi egitim almayan ilkogretim birinci sinif 6grencilerinden daha gelismis oldugunu
tespit etmistir. Bu becerilere 6rnek olarak; iligkiyi baslatma-siirdiirme, grupla isbirligi

ile calisma, duygulara yonelik beceriler bakimindan anlamli farkliliklar bulmustur.

Bu calisma bulgularinda okul oncesi egitim almalarma ragmen katilimci
ogretmenler ¢ocuklarda paylasma konusunda sikint1 yagsandigi ve ¢ocuklarin bencillik
duygusuna sahip oldugunu ifade etmistir. Bu bulgunun aksine Tolu¢ (2008) okul
Oncesi egitim alan paylagsma konusunda daha ileri diizeyde olduklarin1 gézlemlemistir.
Cocuklarin paylasmayt deneyimlemis olmasina ragmen bencil davraniglari sosyal

iletigsim bakimindan sorunlar yasamalarina neden olacagi diisiiniilmektedir.

Bu calismada goriisiilen 6gretmenler ¢cocuklarin iliskiyi baslatma ve siirdiirme
becerileri arasinda yer alan iletisimi baslatma/siirdiirme ve olumlu iliskiler kurma
becerilerinde sikint1 yasandigini ifade etmistir. Calisma bulgularinda g¢ocuklarin bu
becerilerindeki yetersizlikler nedeniyle ¢ekingen davrandiklari ve iletisim baglatma
konusunda sorun yasadiklar1 goriilmiistiir. Biyiikekiz (2009) yaptigi calisma
sonucunda okul dncesi egitim alan ¢ocuklarin kendilerini ifade ederken daha rahat,
anlasilir ve sikilmadan ifade ettiklerini belirtmistir. Buna karsin okul 6ncesi egitim
almayan cocuklarin ise, kendilerini ifade ederken sikilgan ve ¢ekingen davrandiklarinm

ve duygularini ifade ederken zorlandiklari sonucuna ulagmistir.

Calismada goriisme yapilan Ogretmenler c¢ocuklarin okul Oncesi egitim
almalarina ragmen duygulara yonelik beceriler igerisinde yer alan aileye bagimli olma
ve iligkiyi baglatma ve siirdiirme becerileri i¢erisinde yer alan arkadas iliskileri, olumlu

iligkiler kurma becerilerinde sorunlar yasadiklarin1 ifade etmislerdir. Calisma
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bulgularinda goriilityor ki ¢ocuklar bu becerileri edinmeden bir iist egitim basamagina
gecis yapmislar sonucunda ise okul yasantisi ile ilgili beceriler igerisinde yer alan sinif
kurallarina uyum ve okul olgunlugu konularinda sorunlarla karsilagtiklar1 gériilmiistiir.
Dereli (2012)’ nin arastirma sonuglar1 incelendiginde ilkogretime hazirlik siirecinde
okul oncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklara kazanim hedefleri ile ilkdgretim birinci sinif
Ogretmenlerinin  beklentilerinin  siif ve okul kurallarina uyum siirecini
kolaylastirmasi, aile ayriligt konusunda bocalama yasamamasi, olumlu davranis
edinimi saglamasi, ¢ocuklarin algilama ve kavrama diizeylerinin yiikseltmesi, okuma

yazma etkinliklere gecisin daha kolay olmasi kategorilerinde ortiistiigli gozlenmistir.

Kogyigit (2009) arastirmasindaki bulgularina gore; ilkokula hazirbulunusluk
kriteri olarak, 6gretmenler ve ebeveynler tarafindan en 6nemli goriilen beceri sosyal-
duygusal beceriler oldugunu ve bu becerilerin; duygularini ifade edebilme, bagimsiz
hareket edebilme becerisi, olumlu arkadas iligkileri kurabilme, okulun farkinda olma
ve okula kars1 istekli olma en dnemli okul olgunlugu kriterleri olarak vurgulanmastir.
Diger sosyal-duygusal becerilerin okul olgunlugu igin elzem olmadigm fakat
sorunsuz bir okul baslangici agisindan fayda saglayacagini dile getirmislerdir. Bu
calismada ise, goriisme yapilan 6gretmenler okul 6ncesi egitimi alarak ilkokula gegen
cocuklarda duygulara yonelik becerilerde; 6zgiiven ve iliskiyi baglatma ve siirdiirme
becerilerde; arkadas iliskileri, iliskiyi baglatma/siirdiirme becerisi ve okul yasantisi ile
ilgili becerilerde yer alan okul olgunlugu konusunda sorunlar yasadiklarini ifade
etmistir. Sonug olarak cocuklar bu becerileri edinmeden bir iist egitim basamagina
gecis yaptiginda okul yasantisi ile ilgili beceriler igerisinde yer alan siif kurallaria

uyum ve okul olgunlugu konularinda sorunlarla karsilasilacag: diistiniilmektedir.

3. Dil gelisimi ile ilgili tartismalar

Bu ¢alismanin sonunda goriisiilen 6gretmenler konusma bozuklugu igerisinde
yer alan harf telaffuzlar1 ve sesleri ¢ikarma becerilerinde sorunlarla karsilastiklarini
ifade etmistir. Baz1 6gretmenler bu sorunlarin anaokulu egitiminden kaynaklandigini
diistiniirken, bazilar ise ailenin sosyal ve kiiltiirel yapisindan kaynaklandigini ifade
etmektedir. Yapici ve Ulu (2010) tarafindan yapilan arastirmada ilkogretim birinci
sinifta gorev yapan Ogretmenlerin okul Oncesi Ogretmenlerden beklentileri ele
alinmistir.  Aragtirma sonunda gorlisme yapilan 6gretmenler okul Oncesi egitim

kurumlarinda okuma yazmaya hazirlik ¢aligmalarinin yeterli diizeyde yapilmadigi
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belirtmektedir. Bu sonug¢ arastirmanin bulgularini destekler niteliktedir. Calisma
sonucunda ¢ocuklarin bu becerilerdeki eksiklerini tamamlamadan bir iist basamaga
cikmalar1 nedeniyle, c¢ocuklarin okuma yazma ¢alismalarinda zorlandiklari,
ogretmenlerin ise, harf telaffuzu sorunlar1 nedeniyle ¢ocuklarin dogru okuma yapip

yapmadig1 konusunda tereddiit yasadiklar1 goriilmiistiir.

Bu ¢alisma sonucunda goriisiilen 6gretmenler ¢ocuklarin dil gelisimi igerisinde
yer alan konusma bozuklugu ve sozlii iletisim becerilerinde sorunlarla karsilastiklarini
ifade etmistir. Bu ¢alismanin aksine Topgu-Bilir ve Cavus (2017) yapmis olduklari
arastirmanin sonucunda dil gelisim alan1 kazanimlarinin egitim planlarinda ele alinma
diizeyleri incelendiginde 6gretmenlerin okuma ve yazma farkindaligi disindaki tiim
kazanimlara diizenli olarak her ay yer vermeye calistigi ve Ozellikle iletisim
becerilerine yonelik kazanimlara daha ¢ok agirlik verdikleri tespit edilmistir. Cocuklar
ozellikle sozli iletisimi becerileri icerisinde yer alan sozciik dagarciginin yetersizligi,

sive, climle kuramama ve ifade etme becerilerinde sikintilar yasamaktadir.

Bu c¢alismada goriisme yapilan okul Oncesi O0gretmenleri okuma yazmaya
hazirlik kapsaminda ¢ocuklara ses hissettirme ¢alismalar1 (sesli harfler ile baslayan
nesne liretme, ¢cevredeki sesli harfler ile baslayan nesneler i¢in; nesnelerin hangi ses
ile basladigin1 bulma, isimlerindeki sesli harfleri bulma) calismalarina yer verdiklerine
yoneliktir. Benzer bir bigimde Celenk (2008)’in yapmis oldugu ¢alismanin sonuncuna
gore; anaokulunda almman okuma yazmaya hazirhik egitiminin 6grenmeye hazirlik
diizeyinde etkisi ve 6n hazirlik lizerinden 6nemli bir giice sahip oldugu goriilmiistiir.
Bir bagka ¢alismada Karaman ve Yurduseven (2008) yeni ilk okuma yazma programi
ve uygulanabilirligi ile ilgili olumlu goriisler belirtmislerdir. Ogretmenlerin yontemle
ilgili yeterince egitim almadiklari ve Ses Temelli Ciimle Yo6ntemi ile okuma yazma
Ogretim siirecinin Ogrencilerin anlamalarii giliclendirip yaraticiliklarimi gelistirdigi

sonuglarma ulasilmistir.

Bu c¢alisma kapsaminda goriisme yapilan Ogretmenler sozli iletisim
becerilerinde yer alan ifade etme sorunlari ile karsilastiklarini belirtmistir. Calismanin
aksine Karaaslan (2012) yapmis oldugu ¢alismada okul dncesi egitim alan ve almayan

ilkdgretim 1.simf o6grencilerinin  “Duygular1 ifade Etme Testi” uygulamis ve
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Duygular1 Tanima Testi” puan ortalamalar1 agisindan okul 6ncesi egitim almayanlarin
aleyhine istatistiksel anlamda anlamli farklilik saptanmistir. Okul Oncesi almanin
duygular1 ifade etme becerilerinde farklilasmanin 6nemli bir unsuru olduguna

ulasilmstir.

4. Oz bakim becerileri ile ilgili tartismalar

Oz bakim becerileri baglaminda karsilasilan sorunlar; tuvalet becerisi,
giyinme-soyunma becerisi, kisisel temizlik becerisi, yemek ile ilgili arag-gereg
kullanma becerisi ve kisisel esyalarini koruma becerisi ile kargilasilmistir. Sonuglarin
paralel oldugu diger ¢alismalarda (Seven, 2011; Giindiiz ve Ozaslan, 2017; Kahraman,
2018) ogretmenlerin ¢ocuklarin smifa uyum konusunda yasadiklari sorunlardan
birinin tuvalet problemi oldugu dile getirilmistir. Benzer sekilde Tolug¢ (2008) da
ilkokul birinci sinifta gérev yapan Ogretmenlerin ¢ocuklarda 6z bakim becerisi,
temizlik kurallarin1  bilme ve tuvalet kontrolii gibi konularda sorunlarla
karsilagtiklarini; ancak bu sorunlarin anaokulu egitimi goren ¢ocuklarda daha diisiik
seviyede oldugunu belirtmektedir. Bu noktadan hareketle anaokulu egitiminin
Ogretmenlerin ¢ocuklarin tuvalet kontrolii ve kisisel temizlik konusunda yasadiklar

sorunlarini azalttig1 sdylenebilir.

Bu calisma kapsaminda goriislilen smif 6gretmenleri ¢ocuklarin 6z bakim
becerilerinin yeteri kadar desteklenmedigini ifade etmistir. Bu bulgularin aksine
Pekdogan (2017)’1in yapmis oldugu calismada; smif 6gretmenlerinin, okul Oncesi
egitimden ¢ocuklarin 6z bakim becerilerine yonelik beklentileri oldugunu, ¢ocuklarin
ilkokula basladiklarinda tuvalet egitimini tamamlamis olmalar1 gerektigini, kisisel 6z
bakimi, kendine yetebilme (yemek yeme, giyinme, ilikleme) becerilerini kazanmis
olmalari gerektigi sonucuna ulagsmistir. Sonug olarak bu ¢alismada dgretmenler tuvalet
becerisi igerisinde yer alan tuvalet kullanimi ve alt 1slatma, giyinme-soyunma becerisi
igerisinde yer alan bagimsiz giyinip soyunma ve yemek ile ilgili arag-gere¢ kullanma

becerisi igerisinde yer alan catal-kagik kullaniminda sorunlar1 oldugunu ifade etmistir.

Bu calismada goriisiilen 6gretmenler 6z bakim becerileri ile ilgili tuvalet
becerisi, giyinme- soyunma becerisi kisisel temizlik, yemek ile ilgili arag-gereg
kullanma becerisi ve kisisel esyalarim1  koruma becerilerinde sorunlarla

karsilastiklarini, cocuklarin 6z bakim becerilerinin yeteri kadar desteklenmedigini,
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ifade etmistir. Topgu-Bilir ve Cavus (2017)’un yapmis olduklar aragtirma sonucunda
elde ettikleri sonuca gore okul dncesi 6gretmenlerinin sosyal duygusal gelisim ve 6z
bakim becerileri alanlarindaki belli kazanimlari ele aldig1 fakat diger gelisim (bilissel,
dil ve psikomotor) alanlarindaki kazanimlar1 programda daha fazla destekledigi,
bunun yaninda 6z bakim becerileri kazanimlari igerisinde yer alan giinliilk yasamda
kullanilan arag-gere¢ kullanimi, saglikla ilgili 6nlemlerin alinmas1 kazanimlarina
yeteri kadar yer vermedigi sonucuna ulasilmistir. Bu baglamda ¢alismalarin sonuglari

birbirine paraleldir.

5. Aile tutumu ile ilgili tartismalar

Aile tutumundan kaynakli sorunlar arasinda aile yapilar1 ve ¢ocuk yetistirme
(pedagojik) konusundaki yetersizlikler ile karsilasilmaktadir. Bu konuda daha once
yapilan calismada Keskin ve Yapici (2008) ailelerin okula yeteri kadar zaman
ayiramamalart ya da ev ve is ortamindaki diger sorumluluklarinin daha yogun

olmasindan dolay1 ¢ocuklarinin egitim siireglerine dahil olmadiklar1 belirtilmistir.

Bu ¢alisma kapsaminda goriisiilen okul 6ncesi ve smif 6gretmenleri ¢ocuk
yetistirme (pedagojik) konusundaki yetersizlik igerisinde yer alan ailelerin bilgi
eksikligi, sorumluluk alma ve verme ile ilgili sikintilar yasandigini ifade etmistir. Sinif
Ogretmenleri bunlara ilave olarak ders takibini de eklemistir. Benzer bir bigimde
Gililmez (2014) arastirmasinda ailelerin bilgi eksikligi yasamalarinda Gtiirii
cocuklariin egitimleri ile fazla ilgilenmediklerini belirtmektedir. Bu sonugclar aile
tutumunun ¢ocuklarin egitim siirecleri iizerinde ne denli etkili oldugunu ortaya

koymaktadir.

Bu ¢alismada goriisme yapilan 6gretmenler ailelerin tutumlari (asirt koruyucu,
baskici, asirt hosgoriilii, yonlendirici ve miikkemmeliyet¢i tutum) ile ilgili sorunlar
yasadiklarin1 ifade etmistir. Ailelerin tutumlarindan kaynakli sorunlar ¢ocuklarin
ilkokula gecislerini olumsuz yonde etkilemektedir. Bu ¢alismanin sonuglari ile benzer
olarak, Ogelman ve arkadaslari (2013) annelerin ¢ocuklara yonelik tutumlarinin,
cocuklarin sosyal becerilerini ve okula uyumlarin etkiledigini ve sosyal beceriler ile

okula uyum arasinda pozitif ve anlamli bir iligski oldugunu belirlemislerdir.
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Ozbek (2011) c¢alismasinda aile katihmli ilkokul programmin ilkokula
hazirbulunusluk diizeylerine etkisini incelemistir. Uygulama sonrasinda uygulanan
programin ¢ocuklarin okula hazirbulunusluklarii zihinsel, dil, sosyal, duygusal,
fiziksel gelisim ve 6z bakim becerileri yoniinden destekledigi goriilmiistiir. Bu
bulgular ilkokula hazirlikta aile katiliminin 6nemini destekler niteliktedir. Paralel
olarak caligmada da ailelerin ¢ocuk yetistirme (pedagojik) konusundaki yetersizlik
ilgili sikintilar yasandigi ve ailelerin Ogretmenler ile paralel hareket etmedigi
Ogretmene karsi sorgulayict davrandiklarr sonucuna ulasilmistir. Ayrica 6gretmenler
cocuklarin dil, sosyal ve duygusal gelisimleri konusunda tam bir hazirbulunusluk ile

ilkokula gegmediklerini ve bu sorunda ailelerinde pay1 oldugunu ifade etmislerdir.

Bu calisma kapsaminda goriisiilen sinif 6gretmeni ¢ocuk yetistirme (pedagojik)
konusundaki yetersizlik igerisinde yer alan ilkokulu gergek¢i anlatmamak ile ilgili
sikintilar yasandigini ifade etmistir. Calismadaki bulguyu destekler nitelikte
Kahraman (2018) yapmis oldugu ¢alisma sonucunda ailelerin okulla ilgili olarak ¢ocugu
dogru bilgilendirmesinin ¢ocugun uyum siirecinde zorlanmasinin 6niine gectigini ifade

ettikleri belirlenmistir.

B. Sonu¢

Calismanin  sonucunda okul oncesinden ilkokula geciste ince motor beceriler
bakimindan Ogretmenler; kalem tutma, makas tutma, ¢izgi c¢alismalarim
tamamlayabilme becerilerinin kaba motor becerilerde ise; kosma ve yiiriime
becerilerinin  bulunmasimi1 beklemektedir. Katilimer &gretmenler dil — gelisimi
bakimindan; ¢ocugun kendini ifade etmesi, Tiirk¢eyi dogru ve diizgiin konusma,
kendini koruyabilme, iletisimi baglatma-siirdiirme, sosyal-duygusal beceriler
bakimindan ise; 6zdenetim, sorumluluk alma, sebat duygusu, dikkatini siirdiirme,
grupla birlikte hareket edebilme, kendini ve ailesini tanitabilme, okul ve smif
kurallarina uyma becerilerine sahip olmasi beklemektedir. Oz bakim becerilerinde
ise; tuvalet ve hijyen gereksinimini bagimsiz yerine getirebilme ve esyalarina sahip
cikabilme, bagimsiz giyip-soyunma becerilerinin bulunmasini istediklerini ifade
etmiglerdir. Caligmada goriislerine bagvurulan 6gretmenler ¢ocuklarin ince motor
gelisimi, dil gelisimi ve sosyal-duygusal gelisim ile alanlarinda sorunlarla

karsilastiklarin1 ifade etmektedir. Ozellikle ince motor becerilerin eksikliginden
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kaynaklanan el-géz koordinasyonunda yasanan sikintilar dersler sirasinda
Ogretmenlerin silireci yonetmesinde ve ¢cocugun derse uzun siireli katilimini olumsuz
etkiledigini gostermektedir. Smif Ogretmenleri cocuklarin okul Oncesinde egitim
almalarina ragmen yapilan etkinliklerde kas gelisimleri yeteri kadar gelismedigi i¢in
sorunlarin yasadigini ifade etmistir. Ancak goriisme yapilan okul dncesi 6gretmenleri
gerek kas gelisimi gerek cocuklarin dil ve sosyal-duygusal becerileri ig¢in bir¢ok
calisma yaptiklarini siiregte cocuklar1 gézlemleyerek eksiklerini tespit ettiklerini ve bu
eksiklere yonelik caligmalar yaptiklarini ifade etmistir. Calismada goriiliiyor ki
cocuklar ilkokula geciste beceri gelisimini tamamlamadiklart igin sorunlar
yasamaktadir. Yapilan etkinliklerden ¢ocuklar tam anlamiyla faydalanamamaktadir.
Okul o6ncesi 6gretmenleri bunun nedeni olarak g¢ocuklarin ¢ok fazla teknoloji ile
tanismis olmasina ve evde ailelerin okuldaki calismalari destekleyici olmadigina isaret
etmektedir. Ornegin; ¢ocuklara tehlike olusturmamasi ve takibinde zorlanmalari
nedeniyle cocuklara makas verilmedigi bu nedenle motor gelisimi i¢in yapilan
calismalarin sadece ev ile sinirli kaldig1 katilimcilar tarafindan ifade edilmistir. Sinif
Ogretmenleri ise ince motor becerilerinde yasanan sorunlar ile ilgili olarak, okul
oncesinde kas gelisimi ¢calismalarini destekleyen; kesme, boyama ve sanat etkinlikleri
calismalarinda yardimci 6gretmenlerin ¢ocuklara ¢ok fazla destek oldugunu ve bu
yiizden bu becerilerin tam anlamiyla gelismedigini diisiindiikleri goriilmiistiir. Yine
tuvalet kullanimi ile ilgili yasanan sorunlarda okul oncesi ve ilkokulda tuvalet

tiplerindeki farkliliklardan kaynaklandigini diisiindiikleri goriilmiistiir

C. Oneriler

14 katilime ile yapilan goriismeler sonrasinda elde edilen veriler, oneriler ve

aragtirmacinin deneyimleri dogrultusunda asagidaki oneriler sunulmustur:

1. Motor gelisimi ile ilgili oneriler

Aragtirmanin  ilk adiminda ilkokula gecis yapan Ogrencilerin motor
gelisimlerinde kaynaklanan bazi sorunlar ile ilgili katilimer goriisleri bulunmustur. Bu
sebepten dolayr okul oOncesi egitim kurumlarinda cocuklarin motor becerilerini
gelistirmeye doniik aktivitelere agirlik verilmesi, 6z bakim beceriler konusunda daha
fazla bagimsiz hareket etmeleri ve pratik yapmalar1 konusunda cesaretlendirilmeleri

onerilmektedir. Ince motor becerileri gelistirmeye yonelik; yogurma, kesme, yirtma,
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yapistirma ¢it¢it kapama, diigme ilikleme gibi etkinliklere yer verilerek ince motor
becerileri gelistirilebilir. Kaba motor beceriler i¢in ise; Kosma, ziplama, kisa mesafe

atlama, tek ayak-¢ift ayak iizerinde ziplama etkinlikleri 6nerilmektedir.

2. Sosyal-duygusal gelisim ile ilgili 6neriler

Calisma sonucunda elde edilen diger sonugcta ise ilkokula gegiste cocuklarin
sosyal-duygusal gelisimlerinden kaynaklanan bazi sorunlar oldugu katilimci
O0gretmenler tarafindan ifade edilmistir. Bu sebepten dolay sinif 6gretmenligi ve okul
Oncesi Ogretmenligi egitim programlarinda koordinasyon saglanmasi ve bu
programlara c¢ocuklarin gelisimi konusunda dersler dahil edilmesi Onerilmektedir.
Bulgular igerisinde yer alan duygulara yonelik beceriler i¢in; ¢ocuklarin kendilerini ve
arkadaslarin1 daha yakindan taniyacaklari drama, Tiirk¢e dil etkinligi ve oyun vb.
etkinliklere yer verilmesi ve g¢ocuklarin kendilerini ve duygularini ifade etmeleri
konusunda konusabilecekleri-tartisabilecekleri ortamlar sunulmasi Onerilmektedir.
Rol oynama ve canlandirma ile de ¢ocuklarin var olan duygularin1 daha rahat ortaya
koymas1 saglanabilir. Iliskiyi baslatma ve siirdiirme ile ilgili olarak; birbirleri ile
paylasimda bulanacaklar1 oyunlar kurmak ve ¢ocuklarin siireg icerisinde 6grenecekleri
oyunlara yer vermek ve bu oyunlarmi siirdiirmeleri konusunda desteklenmeleri
Onerilmektedir. Ayrica c¢ocuklar kendi basina oyun kurma konusunda da
desteklenmelidir. Cocuklarin hissettiklerini ifade etmeleri i¢in desteklenmesi oldukca
onemlidir. Okul 6ncesinden ilkokula geciste okul yasantisi ile ilgili yasanan sorunlara
yonelik; 6grenci bilgilerinin sinif 6gretmenlerine aktarilmasi ve cocugun ihtiyaglariin
onceden belirtilmesi, cocuklarin zaman zaman birinci smiflar ile kisa siireli aym
ortamlar1 paylagsmalarim1  saglanarak ilkokula daha hazir hale getirilmesi

oOnerilmektedir.

3. Dil gelisimi ile ilgili éneriler

Katilimc1 6gretmenler ogrencilerin ilkokula geciste dil gelisimlerinden
kaynaklanan sorunlara dikkat g¢ekmislerdir. Bu sebeple egitim programlarinin
hazirlanmasinda ¢ocuklarin  dil ve kiiltlir durumlarinin  dikkate alinmasi
onerilmektedir. Cocuklarin konugma bozuklugu ile ilgili olarak; artikiilasyon, harf
telaffuz ile ilgili tekerleme, siir ve sarki etkinliklerine daha fazla yer vererek ¢ocuklarin

sesleri ¢cikarmalar1 desteklenebilir. Ayrica etkinliklerde cocugun yapmis oldugu yanlis
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harf sdylemleri i¢in ¢ocuk kirmadan diizeltilmeli dogru climle 6gretmen tarafindan

tekrar ediliyormus gibi s6ylenerek cocugun dogruyu duymasi saglanabilir.

Sozli iletisim becerileri i¢in; sozciik ve kelime dagarcigini gelistirmek adina
daha fazla kitap okunmasi ve konusmasini destekleyici etkinlikleri artirmak
onerilmektedir. Dil gelisimini destekleyici hikdye anlatma, hikayeyi canlandirma,

sarki, siir ve tekerleme ¢alismalarina da yer verilmesi dnerilmektedir.

4. Oz bakim becerileri ile ilgili 6neriler

Oz bakim becerileri ile ilgili ilkokul dgrencilerinin yasadig: sorunlardan dolayi
ilkokul 6gretmenleri ile okul 6ncesi 0gretmenleri arasinda isbirligi ve koordinasyonu
artiracak uygulamalar Onerilmektedir. Cocuklarin 6z bakim becerilerini bagimsiz
yapmalar1 konusunda cesaretlendirmek ve daha fazla firsat taninmasi 6nerilmektedir.
Cocuklar 6z bakim islerini (diigme agma-kapama, fermuar kapama konularinda
Ogretim yapilmali ancak kendileri yapmasi konusunda desteklenmelidir. Hazirlik
gerektiren giyinme-soyunma vb. acele ettirilmemeli ¢ocuga gereken siirenin taninmasi

onerilmektedir.

5. Aile tutumu ile ilgili 6neriler

Ilkokula gegiste ailelerin tutumundan kaynaklanan problemlerden sebebiyle
aileler ile koordinasyonu ve igbirligini arttirmaya yonelik toplantilarin daha sik
yapilmasi onerilmektedir. Boylece ¢ocuklarin aileye bagimli olma ve tuvalet egitimi
gibi sorunlarmin azalacagi diisiiniilmektedir. Ayrica, ¢ocuklarin okula uyumunu
kolaylastirmayr hedefleyen hizmet i¢i egitim programlarinin uygulanmasi
onerilmektedir. Okul oOncesinden ilkokula gegiste cocuklar1 ve aileleri bekleyen
stirecleri tanitict toplantilar diizenlenmesi ve rehberlik esliginde bilgilendirme
yapilmasi onerilmektedir. Dil problemlerini azaltmak ve onlara rol model olmak adina
cocuklarla her zaman yetiskin gibi konusmak, s6zciik dagarciklarini artirmak i¢in bol
bol kitap okuyarak sozciik dagarciklarini artirict aktivitelere yer verilmesi
onerilmektedir. Ailelere Ogretmen, rehber Ogretmen veya alanda yetkin kisiler
tarafindan ¢ocuklarin gelisim siireglerini ve bu siiregte yapilmasi gerekenleri iceren

bilgilendirici toplantilar yapilmasi da yine oneriler arasinda yer almaktadir.
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Son olarak, Ogrencilerin ilkokula geciste yasanan sorunlarin daha derinlemesine
sekilde incelenebilmesi i¢in arastirmacilarin eylem arastirmasi ve durum arastirmast
gibi farkli arastirma yaklasimlari ile yeni ¢alismalar yapilmalidir. Okul 6ncesinden
ilkokula gecis siirecinde 6gretmenlerin karsilastiklar1 sorunlari tespit etmek amaciyla
daha genis orneklem ile aragtirmalar yapilmasi onerilmektedir. Bu ¢alismanin yeni

yapilacak ¢alismalara referans olarak rehberlik etmesi beklenmektedir.
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GORUSME SORULARI
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[Ikdgretim 1. sinifa baslamadan 6nce okul &ncesi dénemde ¢ocuklarda

bulunmasini istediginiz bilgi ve beceriler var mi1? Nelerdir?

Ilkokula geciste yasanan motor gelisimlerinden kaynaklanan sorunlar

nelerdir?

flkokula gegciste yasanan sosyal-duygusal gelisimlerinden kaynaklanan

sorunlar nelerdir?
Ilkokula geciste yasanan dil gelisimlerinden kaynaklanan sorunlar nelerdir?

flkokula gegiste yasanan Ozbakim becerilerinin yetersizliginden kaynaklanan

sorunlar nelerdir?

Ilkokula gegiste ailelerin tutumundan kaynaklanan sorunlar oldugunu

diistiniiyor musunuz? Varsa bunlar nelerdir?

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin ilkogretime hazirlik kapsaminda 6grencilere
okuma ve yazmaya hazirlik egitiminde yaptiklar ses egitimi ve harf yazim

calismalarini dogru buluyor musunuz? Neden?

Ayrica katthmcilara ¢calismada yer almasi gerektigini diisiindiigiiniiz soru/lar

var mi? Nedir?

Yasanan sorunlara sizin ¢oziim onerileriniz nelerdir?
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