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IC MEKANDA BITKI-ISIK ILiSKiSi; PRIME MALL HATAY ALISVERIS
MERKEZi ORNEGI

OZET

Bu calismamizin amaci i¢ mekanlara dogal 1518in yansitilmasina, peyzaji ig¢
mekanlarda daha hos bir sekilde goriinmesine katki saglamaktir.

I¢c mekana bitkilerle tasarim yapildiginda mekana estetigin yan1 sira renk olgusunu da
katmaktadir. Bu mekanlar tasarlanirken ekolojik sartlar dikkate alinarak yapilirsa
hayat ve canlilik olgusu g6z 6nilinde daha farkli goriiniir. Dogru projelendirme ile i¢
mekandaki bitki kayiplar1 azaltilabilir. Dogru bitki se¢iminde uzman tasarimcilarin
rolii 6nemli olacaktir.

Yapilan arastirmada dogal 15181n yeterli olmamasi, sera aydinlatmasi yerine yapay
aydinlatma kullanilmas1 bitki tiirlerinin yetismesi i¢in elverissiz bir ortam
olusturabilir. Inceleme yapilan Prime Mall alis-veris merkezinde hem dogal hem de
yapay 1sik kullanimina ragmen sicakligin artmasi, dogal 1s1gmm bitkilerin
gereksinimlerine uygun olamamalar1 ve havalandirmanin iyi bir sekilde yapilmamasi
nedeniyle bitkilerin bu durumdan olumsuz yonde etkilendigi tespit edilmistir.
Bitkilerin i¢ mekanda dogal sartlardaki gibi gelismesi ve biliylimesi i¢in atmosferden
151k kaynagi gerekir. Bu nedenle aydinlatma diisiiniiliirken bitkinin dogal 1siktan
faydalanacagi kisim hesaplanmali ve dogal 151k almayan veya yetersiz alan yerler
i¢in yapay aydilatma diisiiniilmelidir. I¢ mekana yansitilan 15181n etki alan1 pencere
boyutlarina, camin malzeme 6zelligine ve iklim kosullarina gore degisir. Yani sira i¢
mekana yansitilan 15181n yogunlugu, kalitesi ve siiresi de 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Peyzaj, I¢c mekan, Aydinlatma, Bitkilerin Aydinlatilmas:.
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PLANT AND LIGHT RELATIONSHIP IN INTERIOR PLACES; THE CASE
OF PRIME MALL HATAY DEPARTMENT STORE

ABSTRACT

The main purpose of this paper is to contribute to the reflection of natural light in the
internal places and to maket he landscape seem in a better way.

When the internal place is decorated with plants, alongside with the estetics it brings
colorful to the place. The life and vividness will be more eye-catching if it is taken
into account the ecological glimpses when designing these places. In order not to
make losses, the internal plants need to be designed correctly, planned and
consciously. To achieve this goal, it is possible to get contribution of specialist
designers in plants and landscape architectures.

According to the research results, insufficient natural light openness. Using
greenhouse lightening instead of artificial lightening can make unfavorable condition
for growing plant species. In the research conducted in Prime Mall trade center , it
has been found that since ventilation system has not been set properly, plants are
affected negatively although there has been used both natural and artificial
enlightening.

Light source is necessary from atmosphere for plants to develop and grow as in
natural conditions in the internal places. Fort hat reason, the part should be calculated
in which plant will get benefir from natural light, while thinking enlightening and
artificial light should be though fort he places in which do not receive natural light
org et insufficient light. Implication area of the light reflected in the interior place
can change according to the size of Windows, material specification of the glass and
climate conditions. At the same time, intensity quality and the duration of the light
reflected in the internal place is also important.

Keywords: Landscape, Interior, lllumination, Illumination of plants.
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1.GIRIS

Son yillarda niifusun hizla artmasi, kentlesme hareketleri, kiiltiirel alanlardaki
degismeler, hayat tarzlariin ve tercihlerin degismesiyle mekan kavraminda
degisiklikler yasanmaya baglamistir. Kentlesmenin artmasiyla hizli tiiketim, tiikketim
aligkanliklari, zaman darhigi da degismeye baslamistir. Tiiketim anlayisindaki
degisimler i¢ mekanlarin degisimine neden olmustur. Ozellikle sosyal iligkiler ve
toplumsal yapida yasanan degisimler birbiriyle biitiinlesince i¢ mekandaki

degisikliklerin yasanmasina sebep olmustur.

Tiketicilerin tiiketim motivasyonunu etkileyen mekansal unsurlardan biri mekan
organizasyonudur. Mekanin organizasyonu yapilirken i¢ mekéanin isiklandirilmasi,
gecis planinin  diizgiinliigii, c¢alisma motivasyonunu arttirilmasi i¢in secilen
1siklandirma ¢esidi ve diger dnemli konulara dikkat edilmelidir. Kapali bir mekanda
yeniden kent mekanindaki canlilig1 yansitmaktaki temel amag insanlarin burada daha
uzun siire vakit gecirmelerini saglamak ve tiiketimlerini arttirmaktir. Bunu saglamak
icin i¢ mekan tasarimlarinda kenti yansitan birgok 6ge i¢c mekanlarda tekrar edilerek
kullanilir. Koridorlarda yiiriirken insanlara kent sokaklarini hatirlatan, koridor
boyunca yiiriinen, sehir yasamini i¢ mekanda yasatmaya yonelik ¢abalardir. Ig
mekana gelen insanlar sosyal ihtiyaclarin1 karsilayabilme admna dogal i¢ mekan
peyzajina istek duyarlar. Bu dogal i¢c peyzajin vazgegilmez unsuru i¢ mekan

bitkileridir. (ULUS, 2014)

Ic mekan bitkileri dogal ortamdan cikarilip ekolojik ortamlarda cesitli kaplar
icerisinde yapay olarak gelisme ortamlarina benzer i¢ mekanlarda yasamlarim
siirdiiriirler. I¢ mekandaki bitkilerle tasarimdaki amag bitkilerin gesitli 6zelliklerini
kullanma kosuluyla bitkilerin daha yasanabilir ortamda estetik olmalarin
saglamaktir. Bitki tasarimini i¢ mekanda yaparken i¢ mekanda kullanilan bitkiler
ortamin giiriiltlisiinii filtre etme tozu tutma oksijen iiretme gibi amaglar icin de

kullanilmaktadir.



1.1 Amag

Bu calismada i¢ mekan bitkilerinin gelisiminde dogal 15181n 6nemi vurgulanmaktadir.
Calismada temel amag insanlarin dogaya ihtiya¢ duydugu i¢ mekanlarda yapilan
peyzaj tasarimlari ile bu alanlarda bulundurulan i¢ mekan bitki tiirlerinin kullanimint,
gelismeleri siiresinde yapilan 1s1k se¢iminin uygun olup olmadigimi ve daha iyi

gelisim gostermeleri icin hangi 151k tiirlerinden kullanila bilecegini tespit etmektir.

1.2 Kapsam

Dogal 15181n i¢c mekan bitkilerinin gelisimini desteklemesi bu ¢alismanin kapsamini
olusturmaktadir. I¢ mekanlarda peyzaji destekleme yaklasimiyla dogal 151k
kullan1lmis mekanlarda secilen uygulama ornekleri degerlendirilmistir. Ornek olarak

alis-veris merkezleri ele alinmustir.
Caligmanin amaci, kapsami, yontemi ilk boliimde anlatilmaktadir.

Ikinci boliimde tez kapsaminda bahsedilen i¢ mekan anlayisi, peyzajin i¢ mekandaki
ihtiyaclar1 ve yeri, dogal 1518 Onemi literatiir arastirmalari dogrultusunda
aciklanmaktadir. Peyzajin 1sikla olan iliskisi, insan ve mekan {iizerindeki etkisi

degerlendirilmektedir.

Ucgiincii boliimde alis-veris merkezlerinde kullanilan bitkiler ve 1sik seceneklerinden
bahsedilmektedir. Ornek alinan alis-veris merkezinde inceleme yapilarak &rnekler

sunulmustur.

Sonu¢ bolimiinde o6nceki boliimlerde ele aliman tarama ve Orneklerin

degerlendirilmesi yapilmaktadir.

1.3 Yontem

Bu caligsmada; arastirma konusuyla ilgili veri sunan literatiir kaynaklar1 makale, tez,
kitap, bildiri ve elektronik ortamda elde edilen bilgiler taranmig, Hatay’da bulunan
birkag alis-veris merkezini inceleme sonucu Prime Mall alis-veris merkezi segilerek

ornek alanlardan elde edilen fotograflama ve belgeleme calismalar1 yapilmistir.



2 iC MEKAN BITKILENDIRILMESI VE ISIK GEREKSINIMI

Peyzaj — gOrlinti ve manzara anlamina gelir. Peyzaj bu giine kadar evlerin
bahgelerinde, yiiriiylis yaptigimiz gol kenarlarinda, kaldirim taslarinda, g¢ocuk
parklarinda karsimiza ¢ikar. Gelisen imkanlar yardimiyla artik bir ev planlanirken o
evde yasayacak bireylerin kiiltiirel degerleri, dogal cevre kosullar1 goz oniinde
bulundurulmalidir. Cevre ile i¢ ice olan insan, i¢inde yasayacagi mekani tasarladigi

zaman geleneksel verilerden yararlanmak zorundadir.

I¢c mekan bitkilerinin hava, su, 151k ve toprak gibi ihtiyaclar1 vardir. Bitki gelisiminde
bu ihtiyaclar onemlidir ve i¢ mekan bitkilendirilmesinde dikkat edilmesi gereken

konulardirlar.

Isik: I¢ mekan peyzajinda 6nemli bir yere sahip olan 1sik, bitki gelisiminde son
derece onemlidir. Uluslararas1 Aydinlatma Komisyonu (CIE) aydinlatmay: ‘‘nesneler
ve ¢evrelerinin goriilebilmesi amaciyla 151k uygulamasi’’ bi¢ciminde tanimlamaktadir
(CIE, 2000). Aydinlatmada temel ama¢ aydinlik diizeyi saglamak degil, gorsel
konforun saglanmasi olmalidir. Gerektigi gibi aydinlatilmis ortamlar, gorsel olarak
olumlu duygularin olusmasinda katkida bulunur. Bu nedenle de iyi bir goriintii elde
etmenin yani sira goOriintiiniin  belli estetik ve mimari kurallarina uymak

gerekmektedir.

I¢ mekanda kullanilan bitkilerin cogunlugu en iyi 1siklandirilmis yerlere konulmayi
gerektirir. Cilinkii i¢ mekanlardaki 151k, dis mekandakinden hatta agaglarin
altindakine oranla daha azdir. Bitkilerde 1s1k istegi farklilik gostere bilmektedir.
Gelisme doneminde bitkiler daha ¢ok 1s18a, dinlenme doneminde ise daha az 1s18a
gereksinim duyarlar. I¢ mekan bitkileri 1518a olan istekleri agisindan giinesli,
aydinlik, yar1 golge ve golge yerlerde yetistirilen bitkiler olmakla gruplara

ayrilmaktadirlar.

Giinesli yerlerde yetistirilen bitkiler i¢ mekénlarda g¢ogunlukla gilineye bakan

pencerelerde ve ya yazin bahgelerde giines alan yerlerde bulundurulur.



Yar1 golgeyi seven bitkiler hafif ve ya c¢ok hafif glinesli yerlerde yetistirilir. Bu

bitkileri genellikle dogu veya batiya bakan pencerelerde bulundurulur.

Golge seven cicekler ise glines gormeyen pencerelerde, seralarda yetistirildiginde ise

giines almayan alanlarda bulundurulmasi gerekir (KORKMAZ, 2008).

Hava :Sicakligin etkisi hem bitkilerin tamaminda hem i¢ mekan bitkilerinin
gelismesinde hem de bazi fizyolojik olaylarin olugmasinda etkilidir.  Ancak
sicakligin fotosentezdeki etkisi 1s18a gore biraz daha azdir. Bitkilerin belirli bir
sicaklik derecesinde fotosentez yapmaya basladiklarr bilinmektedir. Bu sicaklik 30
°C'ye vardiginda fotosentez en uygun seviyede devam etmektedir. Isinin
fotosentezden c¢ok bitkinin su ihtiyacin1 ve solunuma etkisi vardir. Isinin artmasiyla
bitkinin terlemesi ile su kayb1 daha fazla meydana geleceginden bitkinin su ihtiyaci

daha da artmus olacaktir (ULUS, 2006).

Su ve nem : I¢ mekan bitkilerinin yasayabilmeleri ve biiyiiyebilmeleri igin su ve
orantili hava nemi zorunlu etkenlerden biridir. Bitkiler kokleriyle suda erimis halde
olan besin tuzlarmi alirlar. Su, igerisinde eriyebilen besin maddelerini bitkilerin
kokleri aracilifiyla yapraklara gonderir. Bitki aldigi suyun biiyiik bolimiini ise
transpirasyon (terleme) ile yeniden digartya wverilir. Yapilan aragtirmalara gore
bitkilerin aldigr suyun %90 m1 su buhar1 seklinde yapraklardan kayboldugunu
gostermektedir (MEGEP, 2007).

Toprak: Topragin yapist i¢ mekandaki bitkilerin gelismesinde en Onemli
faktorlerden biridir. Toprakta c¢esitli mikro ve makro organizmalarin barmmmasi

topragin onemini arttirmaktadir.

Ic mekan peyzaj aydinlatmasi dis mekan aydilatmasindan renk, 151k ve malzeme
acisindan daha fazla ayricalik gdsterir. Dis mekan gece ay 1s1gindan, giindiiz
giinisigindan faydalana bildigi i¢in, i¢ mekanda 1s181n diisme agisi, renk ayarlari daha

fazla 6nemsenmektedir.

I¢ mekan1 kullanicilariin, kullandiklar: alanla ilgili diisiinceleri ve alandaki rahathik
oran1 gahislara sunulan mekanin uygunluguna baghdir. uygunlugunu belirlemekte
olan en Onemli etken aydinlatma olarak bilinmektedir. Her hangi bir
mekandkullanilan renk, 1s1k iliskisi distlincelerini, duygularini etkilemektedir.

Tasarimda gorselligini 1sikla daha giiclendirilmesi istenen malzeme 1s181n yanlis



kullanimi zamani etkiler zayiflatilabilir ve ya gorsel ve psikolojik acidan olumsuz

kosullar ortaya ¢ikarabilir.

Ic mekanda renk ve 1sik kullanildiginda alan da kullanacagimiz renk ve isikla
uyumlu olmalidir. Cizelge 2.1°de iiggen alanlarda sar1 renk kullanimi uyumlu
olurken mavi ile sar1 rengin kullanilmasi uygun olmamaktadir. Daire igerisindeki
mavi rengin uyumlu oldugu goriilmekte, sar1 ile yesil renk uyumlu olmamaktadir.
Kare de ise yesil rengin uyumlu oldugu goriilmekte, sar1 ile mavi rengin ise uyumsuz
oldugu goze carpmaktadir. Bu iligkilerin dis mekanlarda da uyumluluk gosterdigini

sdylenebilir (AKTURK, 1993).

Cizelge 2.1: Tasarimda bigim ve renk uyumsuzlugu (AKTURK, 1993).

Bigcimler Uyumlu renk Uyumsuz renk
Ucgen Sari Mavi, yesil
Daire Mavi Sari, yesil
Kare Yesil Mavi, sar1

Ic mekanda farkli 6zellikteki nesneler ve ya mekanlar varsa bunlar1 birbirinden
ayirmak icin 151k kullanilabilir. Fakat ayrim yaparken ayni rengin tonlari
kullanilmamas1 gorsellik agisindan daha uygundur. Yapilacak aydinlatma cevre
dokusuyla estetik olarak uyumlu olmali ve ayni zamanda kullanicilarin fizyolojik ve

psikolojik ihtiyaclarina cevap vermelidir.

Ic mekan aydinlatmasinda aydinlik diizeyinin yeterli olmasi, 1s13in kullanicilari
rahatsiz etmemesi, kullanilan renkler, malzemeler ve 6n plana alinmasi istenen
gorsellik gdz oniinde bulundurulmahidir. I¢ mekanda kullanilabilecek agag, su, ve b.
Ogelerin aydmlatilmasinda aygitin konumunu ve 118 yonii olusacak goriiniimii

etkileyebilir. Iyi algilanamayan ve karanlik mekéanlar kullanicilar tarafindan




kullanilmamaktadir. Bu nedenle de alan icin belirlenmis olan aydinlik diizeylerine

dikkat edilmelidir.

Kapali mekanlardaki dogal 1sik degiskendir. Yani o andaki disarida olan 1s1k
miktarina gore degisir. Bitkilerin de 151k istegi degiskendir. Genel olarak bitkiler
gelisme donemlerinde bol 1s18a, dinlenme donemlerde daha az 1s18a ihtiyag duyarlar.
Bu durum sinirli ekolojik kosullara sahip mekanlarda kullanilan bitkilerde dikkat

edilecek onemli sartlardan biridir.

Tabi ki her biitiin ¢ok 151k isteyen bitkiler her zaman 1s1kta kalmasi gerekir anlamina
gelmedigi gibi az 151k isteyen bitkiler 1s1kli ortamlarda yetigebilir. Ancak bitkilerin
kendi isteklerine uygun yerlerin secilmesi en iyisi olmaktadir. (ULUS, 2014)

Bitkilerin fizyolojik olaylarinin cereyan etmesinde ve gelismesinde 151k dnemli bir
etkendir. Isikta oldugu gibi, dogadaki sicakligin da kaynagi glines 1sinlaridir. Yalniz
igsyeri, konut, alig veris merkezi ve baska kapali alanlarda gilines 15181 kaynakli
1sinma, pencere ve duvar hacmine baghdir. Fakat bazi i¢ mekanlarda kullanilan
isitma  sistemleri  (klimalar) sayesinde, sicaklik arzu edilen sekilde
degistirilebilmektedir. Bu sicaklik degisimleri i¢ mekanlardaki peyzaj
etkilemektedir.

Mekanlardaki nispi rutubet bitkilerin daha ¢ok transpirasyonunu etkiler. Yani bitki
bulundugu mekanda nispi rutubet azalirsa, su kaybi artar ve dolayisiyla kaybettigi

suyu kokleriyle topraktan alamazsa, bitki kuru ve 6liir (ULUS, 2006).

Ic mekan bitkileriyle yapilacak olan tasarimlarda, bitkilerin 6zelliklerine gdre
yapilmast daha c¢ekici ve ferah ortam yaratmakta yardimci olur. Dogal peyzaji i¢
mekanlarda yasatmak i¢in cansiz malzemeler yerine i¢ mekan bitkileri
kullanilmaktadir. I¢ mekanda kullanilan peyzaj objeleri mekanda keskin hatlari
yumusatmasi, mekandaki goriinmesi istenmeyen objeleri kapatma gibi 6zelligi
oldugu i¢in daha c¢ok Ongoériilen nedenlerdendir. Bitkiler giriiltiiyii filtre etmek,
akustik kontrolii, tozu tutmak, parlama ve yansimay1 dnlemek ve 15181 kontrol altina
almak gibi Ozelliklere de sahiptir. Bu da bitkilerin ekolojik islevlere de sahip
oldugunu gosterir (MEGEP, 2007).

Ozellikle ev, ofis, okul, hastane gibi mekanlarda kullanilmasi 6nerilen bitkiler,
estetik goriintiileri yansira sagladiklar1 oksijen ile daha az stresli mekanlarin

olugsmasina yardimc1 olur.



Kapali mekanlardaki dogal 1sik degiskendir. Yani o andaki disarida olan 1s1k
miktarina gore degisir. Bitkilerin de 151k istegi degiskendir. Genel olarak bitkilerin
yetisme doneminde daha fazla 1518a, dinlenme donemlerinde ise daha az 1s18a ihtiyag
duymaktadirlar. Kisitlh ekolojik sartlart mevcut mekanlarda kullanilan bitkilerde

dikkat edilecek 6nemli sartlardan biridir.

Tabi ki biitiin ¢ok 151k isteyen bitkiler her zaman 1s1kta kalmasi gerekmez. Tabii ki az
151k isteyen bitkiler de 151kl1 mekanlarda yetisebilir. Ancak bitkilerin kendi isteklerine
uygun yerlerin se¢ilmesi en iyisi olmaktadir (ULUS, 2014).

2.1 I¢ Mekanda Bitki ve Bina Iliskisi

Mekanin varligi, diinyanin varolusundan beri siirmektedir. Temel konusu mimarlik
olmasina ragmen, bir meslek dali olarak bi¢imlenip tanimlanmadan 6nce de mekan
kavrami vardi. Bir bagka anlatim tarziyla, mekanin insan yasamu ile bitlikte var
oldugu kabullene bilinir. Mekan kavraminin mimarlikta yer almasi ylizyilimizin
baslarina rastlamaktadir. Mimari mekanla ilgili bir ¢ok tanim yapilmistir. Biitiin
tanimlara ragmen, mimari mekanin bir bosluga karsilik geldigi neredeyse biitiin

mimarlik kuramcilari tarafindan kabul géren bir anlayistir (OZORHON, 2002).

Mekan kavrami ve mekan olgusu, mimarligin en 6nemli olgularindan biridir.
Mimarlik mimari mekanla dogrudan iliskilidir. Unlii diisiiniir Engels mimarlik ve
mekan iligkisini sdyle aciklamigtir: ‘Tarih boyu mimarlik anlatim ve form gibi
degisikliklerden gectiyse, mimari mekan da bununla beraber degismistir. Mimari
form ve anlatim, teknik buluslar, sosyo-politik devrimler ve felsefi degisikliklerden
bliyiik capta etkilenmistir. Dolayisiyla mimari mekan da buna paralel olarak degisim
gostermistir. Yalniz mimari mekan tarih boyu devamli degismistir. Aslinda mekan
farkl kiiltiirleri ve devirleri birlestirip mimarligin ge¢misi ile gelecegini baglayan en

onemli 6gedir (ULUS, 2014).

Mekanlarin duvar ve tavanla kapatilmasi sonucu meydana gelen mekana i¢ mekan,
bunun disinda kalan mekana ise dis mekan kavramlari verilmektedir (ALTAN,

2015).

Sinirlayict elemanlar mekan olusumunda en Onemli goreve sahip Ogelerdendir.
Binalarin i¢ mekaninda smmirlayict  rolii  ¢ogunlukla yapisal bilesenler

ustlenmektedirler.



D1s mekanlar ise dogal, yapisal veya islevsel sinirlarla sinirlanmaktadirlar. Genellikle
kentlerde binalar arasinda kalan mekéanlar kentsel toplumsal mekanlar olarak

nitelendirilir (YUCETAS, 2012).

Biitiin insanlar yogun calisma saatlerinden dolay1 rahatlatici ortamlarda ¢alismaya
ihtiya¢ duyarlar. Dogal peyzaj yardimiyla giiniimiizde cansiz malzemelerle yapilan
tasarimlar, kapali mekanlara canlhilik katmakta ve peyzaji i¢ mekéanlarda da
yasatmaktadir. Bitkiler ekolojik islevleri olan giiriiltiiyii filtre etmek, akustik kontrolii
tutmak, parlama ve yansimay1 onlemek ve oksijen iireterek havay1 temizleme islevini
de gormektedir. Okul, ev ve ofis gibi fazla zaman harcanan mekanlarda bitkilerin
estetik goriinlis katmakla yansira sagladiklar1 oksijenle daha az stresli mekanlar

olusmaktadir.

Bina yapilirken gilines 15181 dikkate alinmalidir. Binanin semast olusturulurken iki
farkli tasarim olusmaktadir. Cevresel ve yapisal olarak ikiye ayrilir. Tasarim
asamasinda degistirilemeyecek sicaklik etkileri, yandaki binaya olan mesafe, enlem,
cografi konum binanin giin 15181 kararlarini etkileyen g¢evresel etkenlerdir. Pencere,
binanin dis yiizeyi, ¢ati agikliklarindaki tasarim kararlari, i¢ mekanda kullanilan
malzemeler, odalarin biiyiikliilk oranlar1 yapisal etkenlere girer. Farkli iklim
bolgelerinin varlig1 farkli tasarim planlarimi meydana getirir. Tasarim yapilirken
binanin giines alma siiresi ve yan etkenlerin de diisliniilmesi gerekmektedir

(OKUTAN, 2008).

2.2 I¢ Mekanda Bitkilendirme

Ic mekan bitkileri ile peyzaj yapilirken dengeye, uyuma, renge ve zithga dikkat

edilmelidir.

Denge: genellikle biitiin tasarim diizenlemelerinde orta eksen bulma imkani vardir.
Bu tasarimlarda sayi, kitle ve agirlik acisindan esitlik saglanabilirse o zaman
tasarimda denge saglanmis olur. Dengenin temeli simetrik ile asimetrik dengedir

(SECKIN.O.B, 2003).

Uyum: i¢ mekan tasariminda segilen bitkiler renk, doku, 6l¢li ve form 6zelliklerine
gore birbiriyle uyum igerisinde olmalidir. Tasarimda zitlik ilkesine uymak i¢in vurgu

yaratmak ve ya hareketlilik kazandirmak gerekir. Ayni bitkileri kullanmak uyumu



olusturabilir. Yalniz bir bitkinin asir1 tekrarinin monotonluk yaratacagi da dikkate

almmalidir (DEMIR, 2012).

Renk: bitki se¢iminde renk temel faktorlerdendir. Tasarim yapilirken 6l¢ii, denge ve
gorsel etki agisinda uygun bitkiler se¢ilmelidir. Diizenlemelerin ¢ok renkli olmasi
gorsel acidan uygun goriilmez. Tek bir renk ya da uyumlu renklerin tercihi yapilmasi

gorsel olarak daha uygun bulunmaktadir (SECKIN.O.B, 2003).

Zathik : tasarimda karsitlik hareketi ritmi gii¢clendirir. Bicimde, dlgiide, renkte, dokuda

ya da yakin nitelikleri bulunmayan unsurlarla karsitlik gosterir.

Hiyerarsi : gorsel olarak koram tasarimda iki karsi karsiya olan ucun birinden
digerine kademeli sekilde ge¢mesini diizenlemektedir. Gegisler arasindaki korami
saglamak, kolay begenilen dizi ortaya koyar. Ornegin tasarimda bigimlerin genisten
dara, dardan genise ya da biiylikten kiictige, kiigiikten biiylige siralanmasi diizenli bir
uyum olusturur. Tasarimda gecisler renklerin agiktan koyuya gecisleri ile de
saglanabilir. Bigimlerin biiyilikten kiigiige dogru dizilmesi yoluyla yapilan korama
“‘eksensel koram *’ adlandirilir. Eksensel koram siralamasi sadece diizgiin bir ¢izgi
tizerinde degil egri, kirik cizgiler iizerinde de yapilabilir. Bigimlerin tek merkezden
disa dogru, biiylikten kiiciige ya da kiigiikten biiyiige siralanmasina ise odaksal

koram denmektedir (BATURLAR, 2011).

I¢c mekan bitkileriyle tasarim yapilirken temel amag bitkilerin ¢esitli 6zelliklerinden
faydalanarak hem bitkiler i¢in yasanabilir bir mekan, hem de insanlar i¢in estetik ve
kullanilabilir mekanlar olusturmaktir. Bitkilerle yapilan organizasyonlar mekana
kimlik kazandirmakta, mekanlar1 daha yasanabilir kilmakta, estetik degerini
arttirmakta, i¢ mekanlar ile insanlar arasinda uyum saglamaktadirlar. I¢ mekanda
kullanilan renkli c¢igekler, sarkici formlu bitkiler bu mekanin insana yo6nelik
oldugunu adeta gosterir. insanlarin zamanlarmi gegirmek i¢in sectikleri mekanlarda
bitkilerle yan1 sira aydinlatma, 1sitma ve havalandirma da se¢imlerinde etkili rol

oynar.

2.3 I¢ Mekan Peyzajinda Giin Isign Kullamlabilirligi

Bitkilerin biiytimesi gelisebilmesi i¢in 6zellikle i¢ mekanlarda kullanilacak bitkiler
en 1yi 151k alan yerlere konulmalidir. Biitiin bitkilerin kendilerine, 6zelliklerine gore

1s18a farkli zamanlarda, farkli diizeylerde ihtiya¢ duyarlar. Bitkiler gelisme ve



dinlenme donemlerinde farkli diizeyde 1s18a ihtiya¢c duyuyorlar. Bitkilerin gelisme
donemlerinde dinlenme donemlerine ragmen daha bol 151k gereksinimleri olur. Geng
ve yasl bitkiler arasinda da 1518a dayanabilme agisindan farkliliklar bulunmaktadir

(ULUS, 2014).

Isiga gereksinim agisindan i¢ mekan siis bitkilerinin giinesli, aydinlik, yar1 golge ve

golge yerlerde yetistirilen bitkiler olmak iizere siniflandirilmaktadir.

Genellikle giineye bakan pencerelerde veya yazin bah¢ede dogrudan giines alan
yerlerde gilinesli ortam1 seven bitkiler kullanilmaktadir. Ancak asir1 giinesli ortamda
bitkilerin fazla giineslenmemesi i¢in hafif gélgeleme yapilmaktadir. Hafif veya ¢ok

hafif giinesli yerlerde yar1 golge yerleri seven bitkiler bulundurulmaktadir.

Gilines almayan veya seranin iyice golgelenmis yerlerinde ise gdlge kosullarinda

yetistirilen bitkiler bulundurulmaktadir.

Bitkiler normalinden daha ince govde ve siirgiinler iizerinde soluk renkli ve cansiz
yapraklar olustugu zaman yetersiz 1s18a tepki gostermis oluyorlar. Bu durumdaki
bitkiler daha iyi 1s1klanan ortamlarda bulundurulmalhidirlar. Fazla 1s1k isteyen bitkiler
ise yetersiz 1518a tepkilerini yapraklarinda sararma ve dokiilmelerle gosterirler.
Arastirmalara gore agik renkli yapraklarin varligi da 151k azliginin sonucunda ortaya

cikmaktadir (GULIN, 2006).

I¢ mekanda bulunduruldugu igin siis bitkileri tek taraftan 151k aldig1 icin bitkilerde
1518a dogru bir egilme belirir. Bu durumda olan i¢ mekan bitkilerinin ara sira kendi
etraflarinda cevrilmeleri gerekmektedir. Genel olarak bitkiler az gilines alabildigi
mevsimlerden uzun giinlere gectiklerinde giines 1sinlarindan etkilenirler. Ilkbaharda
bitkilerin sararma ve haglanma sebebi bitkilerin gdlgeye ihtiyacinin gostergesidir.
Eger glines 15181 yetersiz olursa, yapay 151k kullanilmaktadir. Giines 1518ma esdeger

bir 1s1klanma i¢in 12-16 saat yapay 1siklanma yapilmasi gerekir (MEGEP, 2007).

Hava neminin saglanmasi da yapay 151k altinda yetistirilen bitkilerde yeterli olmasina

dikkat edilmelidir. Bu saksilarin altina i¢i su dolu kap koymakla saglanabilir.

2.4 Giinesin Hareketi ve Acilar

Diinya kendi kuzey giliney ekseni etrafindaki doniisiini 24 saatte, glines

yoriingesindeki doniisiinii ise 1 yilda tamamlamaktadir. Doniis aks1 ile 23derecelik
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ac1 yapar. Gozlemcinin giinesi gérdiigli yiikseklik (azimut agis1), gozlemcinin yerine
(enlemine), mevsime (diinyanin yoriinge lizerindeki konumuna), giiniin zamanina

(diinyanin kendi ekseninde déniisii) baglidir (KOSTER).

Ekliptik diizlemi ve ekvator diizlemi cakisik degildir ve diinyanin yoriingesinden
gecmektedir. Ekliptik diizlemi ve ekvator diizlemi arasinda 23°- 27°-lik degismeyen
ac1 mevcuttur. Degismeyen ac1 nedeniyle giinesin dik oldugu noktalar da ekvatordan
egiklik agis1 kadar gilineye kuzeye kayar. Boylelikle giines 1sinlar1 donencelere yilda
bir defa, donenceler arasina ise yilda iki defa diiser. Boylece bazi noktalara giines
isinlarinin ilk geldigi zamanlarda sicaklik artacagindan yaz yasanir. Giines 1sinlarinin
en dar agiyla geldigi donemlerde ise sicaklik degerleri diistiigiinden kis yasanir.
Sonug olarak giines 1smlarimin dik agiyla geldigi yarim kiirede yaz sartlar1 hiikiim
stirerken, diger bir yarim kiirede giines 1sinlarinin gelme agis1 kii¢iik oldugundan kis

sartlar etkilidir (OKUTAN, 2008, s. 19-21).

Diinya batidan doguya dofru dénmektedir.

21 Mart Ilkbahar Ekinoksu

KUTUP DAIREST

EKVATOR
23 Evlil Ekinoksu

Sekil 2.1 : Diinyanin kendi ekseni ve giines yoriingesindeki hareketi (DURAK,
2011).
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2.5 Tiirkiye ve Giineslenme Potansiyeli

Tiirkiye cografi konumuna gore bircok iilkelerden giineslenme siiresi agisindan daha
sanslidir. Devlet Meteoroloji Isleri Genel Miidiirliigiinde (DMIi) mevcut bulunan
1966-1982 yillarinda o6lgiilen gilineslenme siiresi ve 1simim siddeti verilerinden
yararlanarak EIE ( Elektrik Isleri Etiit idaresi Genel Miidiirliigii) tarafindan yapilan

calismaya gore:

- Tirkiye’nin ortalama toplam giineslenme siiresi 2640saattir. Bu giiniin
toplam 7,2 saatine denk gelir.

- Ortalama yillik toplam 1sinim siddeti 1.311 kWh/m? -yildir. Bu da giinliik
toplam 3,6 kWh/ m?- dir (ALACAKIR, 2014).

Aylara gore Tiirkiye’nin gilineslenme potansiyeli tabloda gosterildigi gibi

belirlenmistir.

Cizelge 2.2: Tiirkiye’nin aylara gore giineslenme potansiyeli (ALACAKIR, 2014).

Tiirkiye'nin Ayhk Ortalama Giines Enerjisi Potansiyeli
Ref. EIE Genel Miidiirliigii

AYLIK TOPLAM GUNES| . L
. . GUNESLENME  SURESI
AYLAR  [ENERJISI
5 5 (saat/ay)
(kcal/cm®-ay) - (kWh/m*-ay)
OCAK 4.45 51.75 103.0
SUBAT 5.44 63.27 115.0
MART 8.31 96.65 165.0
NISAN 10.51 122.23 197.0
MAYIS 13.23 153.86 273.0
HAZIRAN [14.51 168.75 325.0
TEMMUZ [15.08 175.38 365.0
AGUSTOS [13.62 158.40 343.0
EYLUL 10.60 123.28 280.0

12



Cizelge 2.2: (devam)Tiirkiye’nin aylara gore giineslenme potansiyeli (ALACAKIR,
2014).

EKIM 7.73 89.90 214.0
KASIM 5.23 60.82 157.0
ARALIK 4.03 46.87 103.0
TOPLAM 112.74 1311 2640
ORTALAMA[308.0 cal/cm’-giin[3.6 kWh/m*-giin|7.2 saat /giin

Giliney Anadolu bolgesi Tiirkiye’de en ¢ok giines enerjisi alan bdlgesi olmaktadir. Bu
degerleri Akdeniz bolgesi devam ettirmektedir. Yalniz bu degerlerin yanlis oldugu ,
Tiurkiye’de aliman giines enerjisi potansiyelinden daha az oldugu sonradan
arastirmalar yapilmis ve arastirmalar sonucu belli olmustur. 1992 yilindan bu yana
EIE ve DMI, giines enerjisi degerlerinin daha saglikli olarak &lgiilmesi amaciyla
enerji amagli giines enerjisi Ol¢imleri almaktadirlar. Devam etmekte olan 6l¢iim
calismalar1 sonucu, Tiirkiye glines enerjisi potansiyelinin eski degerlerden %20-25

daha fazla olmasi beklenmektedir (VARINCA, 2006).
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Cizelge 2.3: Tiirkiye’nin yillik bolgelere gore glineslenme potansiyeli (ALACAKIR,
2014).

Tiirkiye'nin Yillik Toplam Giines Enerjisi Potansiyelinin Bolgelere gore

Dagilimi, Ref. EIE Genel Miidiirliigii

TOPLAM GUNES| .
i . GUNESLENME
BOLGE ENERJIiSI . ;
5 SURESI (saat/y1l)
(kWh/m”-y1l)
G.DOGU
1460 2993
ANADOLU
AKDENiZ 1390 2956
DOGU ANADOLU [1365 2664
iC ANADOLU 1314 2628
EGE 1304 2738
MARMARA 1168 2409
KARADENIZ 1120 1971
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Sekil 2.2: Tiirkiyenin giines enerjisi potansiyel atlasi (www.meteroloji.gov.tr).
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2.6 I¢c Mekan Bitkileri

Glinlimiizde mekan tasariminda siklikla kullanilan peyzaj kapali mekanlarda
kullanildig1 zaman, 1s1k-golge ile yaratacagi kontrast, farkli mevsimlere gore
yaratacagi renk etkileri, koku oOzelliklerine 6nem verilerek tasarlanmasi gereken
Ogelerdendir. Peyzaj tasarimi hem kendi renklenmeleri, dokulari, hem de yapilasmis
cevrenin renk-malzeme-doku Ozellikleriyle birlikte ele alinmasi gereken mimari
elemanlardandir. Peyzaj mekanlarin yesillendirilmesinde, harmoni yaratilmasinda,

gorsel olarak mekanlarin etkileyici olmasinda kullanilan objelerdendir.

(GULIN, 2006) ¢ ya gore, bitkiler peyzaj tasariminda islevsel olarak bir ¢ok 6neme
sahiptir.

e Olgii, renk, doku, ¢izgi ve form gibi &zellikleriyle bitkisel ve yapisal
materyaller kent mekanina estetik ve fiziksel deger saglarlar,

e Kentlerin monotonlugunu, sert dokularini hafifletir, canlilik katar, keskin
hatlarin1 yumusatabilir.

e insan, yap1 ve cevre arasinda dengede tutar ve dogal bir iliski kurulmasini
saglarlar,

e Kent ortamimdaki havay1 diizenler ve kontrol eder. Ornegin havada oksijen
miktarini arttirir, havayr temizler, havadaki tozu ve kirlilik oranini diisiiriir,
hava akimi ve neminin diizenlenmesine yardimci olur, havayi serinletir ve
riizgarin hizim diisiiriir ve istenilen yone yonlendirir,

e Arag ve yaya trafiginde yonlendirme kolayligi saglar. Kent i¢i sirkiilasyonda
kolaylik yaratir. G6z kamastiran 15181 engeller,

e Insan psikolojisine de olumlu katkilar saglar. Bitkilerin doku, renk, bicim gibi
Ozellikleriyle insan psikolojisini rahatlatmakta yardimeci olur ve insan
yasamini kolaylastirir ve anlam kazandirir,

e Qiriltiiyii azaltir, istenmeyen goriintii ve objeleri kamufle eder,

e Toprak verimliligini arttirir, toprak ve suyu korumayi saglar.

Kapali mekanlarda peyzaj tasarimi diisiiniildiigiinde bitkiler kullanildigi zaman
mekanin karisikliktan uzak olmasina ve kullanicilara yolunu kaybettirmemesine
dikkat edilmelidir. Peyzaj tasariminda benzerlikten kaginilir, farkliligi hissettiren
tasarimlar yapilirsa hem gorsel olarak hem de kullanicilar i¢in daha rahat kullanim

alan1 olarak degerlendirilir.
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I¢ mekanda yapilacak olan tasarimda ortam 6zelliklerinin bilinmesi ¢ok dnem tagir.
Uygulama yapilacak ortamdaki nem orani, golge, 1s1k, hava akiminin olup olmadig:
onceden belirlenmelidir. Ciinkii 6nceden belirlenecek olan bu bilgiler yapilacak olan
tasarimi1 sinirlayacak olan ozelliklerdir. Bu o0zellikler belirlendikten sonra ig
mekandaki ortama uyum gosterecek bitkilerin se¢imi ile uygulama baslatilmis olur

(GULIN, 2006).

Bitkilerin kapali alanlarda, ofislerde, alis-veris merkezlerinde oturma banklarindan
uzakta tutulmasi daha uygun goriilityor. Aksi halde saksilarin ¢op kutusuna ya da
sigara tablasi haline doniismesi miimkiindiir. Birka¢g kata sahip olan kapali
aklanlarda tist katlarla alt katlar arasinda hava degisikligi yasana bilir. Bu nedenle

bitkilerin se¢ciminde sicak ve soguk havadan etkilenmesi 6nlenmelidir.

2.7 I¢c Mekan Bitkilerinin Yasama Sartlar1 ve Simflandirilmasi

Kapali alanlarda bitki se¢imi sirasinda yorenin ekolojisine uygun cinslerin
kullanilmas1 gereklidir. Daha sonra bina yoOnii, konstriiksiyon teknigi, tasarruf

tedbirleri de dikkate alinmalidir.

Bitki seciminde en 6nemli kisimlardan biri herdem yesil bitkilerin genellikle golge
veya yarigdlge ve giinesli ortamlari tercih ettikleri, giineslenmenin arttig1 siirece
cigeklenmenin de artacagi unutulmamalidir. Tirmanict bitkilerin dayanikliliklar1 ve
gelisme kapasitelerine gore diger bitkilere uyum saglamalar1 zordur. Fakat yeterli
alan ayrilmasi sonucunda bitkilerin kombinasyonu olasidir. Bu kombinasyonlar,
herdem yesil, yaprak doken, ¢icekli, tirmanici, yaprakli, sarkict gibi olabilir. Bu tiir

bitkiler ekolojik ve farklilik yoniinden daha tutarlidir (BOZDOGAN.B, 2003).

Bitki se¢imi yapilirken bina yonii ve glineslenme de dikkate alinarak secilmelidir.
Genellikle kuzey yarim kiirede binalarin siireli giines alan cepheleri giiney yonii olur.
Baha sonra bat1 yoni gelir. Dogu yonii daha zayif 151k ve daha az 151k alan yondiir.

Giines almayan veya en az giines alan yon ise kuzeydir.

Giiney cephe; Gilineye bakan ylizeylerde kullanilacak bitkilerin giinese dayanikli ve
serinletici etkisi olmas1 gerekir. Yaprakl bitkiler sik yapili ve kaplayici olarak daha
fazla golgelenme saglarlar. Golgeli ortamda buharlagma kapasiteleri ile gerceklesen

serin hava hemen hissedilebilir. Bitkilerin duvar yiizeylerinden belli bir agiklikta
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dikilmesiyle yap1 ylizeyi ile bitkiler arasinda olusan baca etkisi, sicak havanin

atilmasini erteler.

Dogu- Bati1 cepheleri; bu cephelerde de bitkiler yaz giinesini engelleyen
faktorlerdendir. Giineslenmeyen cephelerdeyse her hangi bir elemana sarilarak
cikabilen cinsler tercih edilmelidir. Bu se¢imler riizgarin olmadig1 havadar bir ortam
etkisi yaratir. Yiizeydeki termik kayip bitki kalinliginin yeterli oldugu zaman azalir.

Bu zaman bitki ortiisii ile ylizey arasinda olan baca etkisi ters yonde islemis olur.

Kuzey cephe; bu yonde kullanilacak bitkiler herdem yesil, soguga dayanikli, golge
ortamdan hoslanan bitkilerden secilmesi gerekir. Bu bitkiler yagmur, soguk, kar ve
riizgar i¢in 1yi bir engel olusturmus olurlar. Bu durum daha ¢ok kuzey cephelerde sz
konusu olan 1s1 kaybin1 azaltmaktadirlar. Eger bitki ortiisiiniin kalinlig1 yeterli olursa

hareketsiz hava tabakasi olustururlar (BATURLAR, 2011).

I¢ mekanlarda kullanilan siis bitkilerinin sicaklik gereksinimlerine gore ii¢ grupla

smiurlandirilir;

0 Yiiksek sicakliga uyum saglayan bitkiler: Bu gruba dahil olan bitkiler kisin
16-20derece, yazin ise 18-25 derece sicaklikta gelisme gosterirler. Genellikle
%80-85 orantili nem dengesinin oldugu yerlerde daha iyi gelistigi
goriilmektedir. Tropikal kokenli bitkiler bu gruba dahildirler.

0 Orta derece sicakliga uyum saglayan bitkiler kis mevsiminde 8-15 derecede,
yaz mevsiminde ise 15-18 derece sicakliga uyum saglarlar. Aydinlik ve
havadar yerler bu gruba dahil olan bitkilere uygun goriilmektedir.

0 Distik derecede sicakliga uyum saglayan bitkiler: kis mevsiminde 5-8 derece
sicaklik gosteren i¢c mekanlarda yaz mevsiminde ise dis mekanda bahgelerde,
balkonlarda gelisim gosterebilen bitkilerdir. Yazin bu gibi bitkilere uygun
sicaklik 15yada 20 derece olarak bilinmektedir (KHABBAZI, 2014).
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Cizelge 2.4: I¢c mekan bitkilerinin sicaklik gereksinimlerine gére siniflandirilmasi
(MEGEP, 2007).

YUKSEK ORTA DUSUK
KISIN: 16-200 KISIN: 8-150 KISIN: 5-80
YAZIN: 18-250 YAZIN: 15-180 YAZIN:15-180
Ananas (Pina) Yaprak begonya | Yiizyil bitkisi (Agave)
Filamingo ¢icegi (Anthurium) (vaprak begonya) Sarisabir (Aloevera)
Zebra bitkisi (Aphelandra) Sogecen (Cyclamen) Kuskonmaz
Kiipe cicegi (Caladium) Incir (Ficus) (Asparagus)
Kroton (Codiacum) Devetabani (Monstera) | Gelin duvagi
. ) .. .~ | (Boougainvillea)

Difenbahya (DIEFFENBACHiA) | Atatirk gigegi

(Poinsettia) Can cicegi
Kardegkani (Dracaena) C i

Cuha c¢icegi (Primula) (Campanula)

Dua ¢igegi (Maranta
sigegi ( ) Salon aralyasi (Fatsia)

Beyaz yelken (Spathphiylium)

Sekil 2.3: Spathipyhlium (MEGEP, 2007) Sekil 2.4: Dieffenbachia (MEGEP, 2007)

Bitkilerin bir sonraki yillarda iyi yetisme ve ¢iceklenme yapabilmesi i¢in dinlenme

dénemi yapmasi zorunlu olmaktadir. Bitkiler yazin bulundugu ayn sicakligi kisin da
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goriirse dinlenme donemine giremez. Dinlenme donemine girmeyen bitkilerin odun

kisimlar1 olgunlagmaz, tomurcuk olusumu giiclesir ve gelisemezler.

19






3 ISIK

Cisimlerin goriilmesine ve renklerin ayirt edilmesine yol acan fiziksel enerji 151k

olarak tanimlanmaktadir (DEMIREL, 2013).

Isik yayilim, dalga ve bagka teorilerle aciklanmaktadir. Isik gérmeyi etkileyen bir
enerjidir. Atom denen parcaciklardan dogal veya yapay 1sik olusur. Atomlar, foton
denen enerji parcaciklartyla yiikliidiir. Isik, radyasyon iireten fotonlardan meydana
gelir. Dalga kuramina gore 151k elektro manyetik 1sinim seklinde yayilmaktadir.
Kuantum kuramina gore ise 151k, kaynaklardan ¢ok kiigiik taneler halinde her yone

firlatilmaktadir (Alkan, 2010).

Mekanin kurgulanmasinda etkisi bulunan 151k, mekana anlam kazandirma
niteligindedir. Isik mekanin goriiniir kilar ve algilanmasina yardimci olur. Mekana

degisen dinamik bir boyut katar.

Bitkilere gore 1s1k ihtiyaci degismektedir. Bitkiler daha ¢ok gelisme doneminde bol
1518a ihtiya¢ duyarlar. Dinlenme doneminde ise tam aksine daha az 1s18a ihtiyaclar
olur. Bu durum i¢ mekanda yetisecek smirli ekolojik kosullara sahip bitkiler igin
daha oOnemlidir. Isik isteyen bitkilerin her zaman direkt gilines 15181 ihtiyaci
hissetmedigi gibi, golge isteyen bitkiler de 1sikli ortamda gelisemez anlamina
gelmez. Ama en uygunu bitkinin kendi iste§ine uygun ortamin seg¢ilmesidir

(BATURLAR, 2011).

3.1 Dogal Isigin Tanim

Dogal 151k, giines 15181 ile gok 1s1gmnin birlesmesiyle olusur. Giinesten gelen 1sik,
atmosfere girince bir kismi dalga boyunun ters istikametine yayilir ve mor 1518a
yakin mavi gok 1s18in1 olusturur. Temiz atmosferde soguk renkliler ise pembe
rengine yakin sar1 bir renk halini alarak yeryiiziine iner. Atmosfer kirliligi bu durumu
degistirir. Bu degisim atmosferdeki giiniin kosullari, bulutluluk durumu, arazi
durumu, mevsimler, giiniin saati gibi etkenlere baglidir. Dogal 1sik, yalnizca

mimarinin goriinmesi i¢in degil, mekanin biitliinlesmesini saglamak diislincesiyle
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olusturulmalidir. D1g mekan ile i¢ mekan etkilesim igerisinde oldugundan 6zellikle
dogal 15181n mekan1 sekillendirecek sekilde, distan ice dogru nasil ve nereden

kullanilabilecegi konusunu degerlendirmek gerekir (DEMIREL, 2013)

Gilinesin kendi etrafinda donmesiyle beynimiz hormonlarin belli bir durumda
calismasini saglar. Beyne gonderilen uyarilar sayesinde viicudumuz biyolojik olarak
ne yapmasi gerektigini fark etmesini saglar. Giinliik aktiviteler ve uyku diizeni
giinesin hareketlerine gore diizenlenir. Mekanlarda pencerelerin dis ¢evre ile
birlestirilmesiyle insan sagligina ve psikolojisine katki saglamaktadir. Yapilan
aragtirmayla Building Performance Center’in enerji bolimi pencerelerin faydalari
ispatlanmistir. D1s ¢evrenin igeriye alinmasiyla dogal 1sik ile iletisim sayesinde
calisanlar %20-25 oraninda daha az hastalik sikdyetinde bulundugu goriilmiistiir

(BOUBEKRI, 2008).

Arastirmalara bakildiginda yalnizca dogal 1siktan faydalanan insanlarin biyolojik
saatlerini glinesin dogus ve batis saatlerine gore ayarladiklar1 anlasilmistir. Dogal
1siktan az yararlanan insanlarin biyolojik saatlerinde cok degisiklikler yasandigini
gostermistir. Yapay 1sikla etkilesim igerisinde olan insanlarin giinliik ritimleri
arasinda dengesizlikler artmakta, fizyolojik sorunlarinin biiylimesine neden
olmaktadir. Yapay aydinlatmada uyuyan insanlarin dogal aydinlatmada uyuyan

insanlara gore daha fazla uyku bozuklugu yasadiklar1 goriilmektedir.

Glines 15181 mimarlara yeni alanlar ve yeni bosluklar kazandiran bir aragtir. Giines
15181 etkin bir sekilde kullanan mimarlarin bir¢ok avantaja sahip oldugu
goriilmektedir. Sadece ekonomik kazanimlar degil, ayn1 zamanda insan sagligina
katki sagladig1 da bilinmektedir. Giin 15181 D vitamini, kemik gelisimini, dikkati ve
verimi arttirmaktadir. Farkli deri hastaliklarinin tedavisi, 6zellikle kis aylarinda
yasanan depresyonlara olumlu katkida bulunmaktadir. Ayrica insanlara olumlu
psikolojik etkileri de bulunmaktadir. Viicut sicakligi, kan basinci, uyku dongiisii gibi
durumlar aydinlik ve karanlik dongiisiine gore sekillenir, uykuyu hormon diizenini ve

metabolizmay1 diizenler.

3.2 Isigin Insan ve Mekan Uzerinde Etkileri

Insanin kendini iyi hissetmesi i¢in gérmeye yetecek kadar olan 1siktan, daha fazla

diizeyde 151k seviyesine ihtiyaci oldugunu mimaride modernizmin 6nciilerinden olan
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Le Corbusier ve Walter Gropius belirtmislerdir. Hastane ortamlarinda depresif
hastalarin giinesli odalarda kendilerini daha iyi hissettikleri bilinmektedir. Kalp krizi
gecirem hastalarinin giinesli mekanlarda daha hizla iyilestikleri, odalarda giines
1sinlarindan olusan 151k ve gdlge oyunlarini algiladiklarinda hastalarin daha az agr

kesici ihtiyaglar1 oldugu belirtilmistir (DEMIREL, 2013).

Aydinlatmada 151k ve rengin zihinsel ve fizyolojik etkinligi ge¢miste arastirilmistir.
Ancak psikolojik etkinligi aragtirma yapilmamistir. Giiniimiizde 151k ve rengin
insanlarin yagamlarinda 6nemli boyutta oldugu bilinmektedir. Ancak aragtirma
sonuclar1 biitliin insanlar i¢in gecgerli olabilecek kurallar bulunamamistir. Ciinkdi,
insanlar yas, cinsiyet, kiiltiir ve psikolojik durum olarak farklilik gostermektedirler

(SEVIMLI, 2011).

Ic mekanlarda aydinlatma yapilirken eylem o6zelliklerine dikkat edilmesi
gerekmektedir. Bu nedenle ilk dnce mekandaki eylemlerin nitelikleri belirlenir ve
mekanda kullanilacak aydinlatma sisteminden beklenen 6zellikler de géz onilinde
bulundurulur. Otel ve hastanelerin yatak odalar1 ve konutlar rahatligin en fazla
olmas1 gereken yerlerdendir. Dolayisiyla bu gibi mekanlarda sert kontrastlardan, agir
renklerden kacinilmakta fayda goriilmektedir. Rahathigin saglanmak istendigi
mekanlarda genel aydinlatma i¢in tavandan yansitilarak endirekt aydinlatma
kullanmak ve basucu aydinlatmast yapmak faydali olur. Ayrica basucu
aydinlatmanin da kitap okuma sirasinda goézii yormayacak aydinlatma olmasina da

dikkat edilmelidir (BERIVAN OZDURAK, 2016)

3.3 Aydnlatma

Aydinlatma dogal veya yapay 1s1k gondererek mekanlar1 gergek biiyiikliikleri ve
renkleriyle gérmemizi saglayan sistemdir. Aydinlatma ayni zamanda mekanlarda
farkli atmosferler yaratmamiza da olanak saglar. Gerektigi gibi aydinlatilmis
ortamlar gorsel olarak olumlu duygularin olusmasma katkida bulunur. Yetersiz
aydinlatilmis ortamlar ise gorsel olarak performansi diisiiriir ve mimari 6zellikler
bakimindan uygunsuzluklara yol acabilir. Bu nedenle aydinlatma tasariminda iyi bir
goriintli elde etmenin yan1 sira goriintiiniin belli estetik ve mimari kurallara uymasi

gerekmektedir (OKUTAN, 2008).
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Hem dogal aydinlatma hem de yapay aydinlatmanin insan psikolojisi ve rahatlig
tizerinde biiyiik etkileri vardir. Bu etkiler insan psikolojisinde ruh hali ve duygusal
durumuna gore mutluluk, ferahlik, rahatlik gibi hislerin algilanmasi, fizyolojik ve
biyolojik olarak beyin uyarimi ve islevi, kan dolasimi ve basinci, viicut dengesi

iizerinde bozulmalar ola bildigini gostermektedir (DEMIREL, 2013).

Aydinlatmada istenen goriintiinii almak i¢in konuya sadece teknik agidan degil hem
de sanatsal ve mimari acidan da bakilmalidir. Bunlara dikkat edilmedigi zaman hem
i¢c mekanlarda hem de dis mekanlarda 6nemli yapilarin aydinlatilmasinda basari

beklememek gerekmektedir (SEVIMLI, 2011).

Iyi bir aydinlatma elde etmek igin parlamaya dikkat edilmesi, yiizey aydinlatmalar
arasinda dengenin gozetilmesi gerekmektedir. Aydinlatmanin gorsel olmayan
etkilerini bilmek, daha iyi algilanabilir mekanlar i¢in dogru aydinlatma tasarimlari

yapmak bakimindan yardimci olmaktadir.

Kavram olarak aydinlatma hem de belirleyici, vurgulayici, yonlendirici, ve siirlayici
yonleriyle mekansal anlatim araci olarak bilinmektedir. Kullanicilar tizerinde fiziksel
Ozellikleri algilama ve hatirlamada ¢ok biiyilk 6nem tasimaktadir. Kisinin mekani
algilamasiyla beraber psikolojik yaklagimi ve davranisi da aydinlatma sayesinde

farkliliklar gostermektedir (ORKUNT TURGAY, 2011).

3.3.1 Dogal aydinlatma ve yapay aydinlatma

Oncelikle i¢ mekana dogal 151k giines ve gok 15131 vasitastyla alinir. Dogal 151811
meydana getiren 2 0ge vardir. Bunlar gilines 15181 ve gok 1s181dir. Giinesin direk
yolladig1 1sinlar Giines 15181dir. GOk 15181 ise atmosferde parcaciklardan yayinik halde
diisen 1sinlardir. Dogal aydinlatma en uygun aydinlatma seklidir. Ekonomik

olmasinin yaninda, canlilar {izerinde olumlu biyolojik ve psikolojik etkileri vardir.

Isik kaynagina gore ‘‘dogal 151k>” ve ‘‘yapay 151k’” olarak ikiye ayrilmaktadir. Dogal
151810 kaynagi giinesten gelen giin 1s181d1r. Giin 15181 gbz{i yormama gibi bir 6zellige
sahip oldugu i¢in dogal aydinlatma olarak tanimlanmaktadir ve miimkiin oldugunca

mekan1 bu sekilde aydinlatmak gerekir (OZTURK, 2006).

Dogal 15181 yapay 1siktan farkli kilan mevsimlere, iklimlere, giiniin saatlerine ve

meteorolojik durumlara gore siirekli degismesidir.
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Binanin igerisine ne kadar giin 15181 girecegi gilines 1s1gmin miktar ve yonii,
bulutluluk derecesi, mevsim ve hava kosullarina baglidir. Bu noktada pencerelerin
biiylikliigii, yerlesimi ve temizligi de Onem kazanir. Pencerelerden gelen 1sik,
insanlarin gozlerini dinlendirir ve insanlarin dis diinya ile iliskilerini devam

ettirmelerinde olumlu psikolojik etkilerde bulunur. (OKUTAN, 2008)

Yapay 1sik dogal 1518in olmadigi zamanlarda mekanlarin yasana bilirligini
stirdiirebilmek i¢in kullanilmaktadir. Genel olarak dogal 15181 olmadig1 zamanlarda
kullanilan yapay 151k gérme kosullarinin saglanmasi i¢in vazgecilmez bir tasarim

Ogesidir.
3.3.2 Genel aydinlatma ve bolgesel aydinlatma
Mekanlar ve nesneler i¢in aydinlatma 2 tiirlii yapilir

Bunlar:

a) Genel aydinlatma, mekanlardaki 1sik diizeyinin mekanin biitiin
boliimlerine ayni esdegerlikte dagitilmasinin saglanmasi amaciyla
yapilan aydinlatmadir.

b) Bolgesel aydinlatmalar, mekan icerisinde 6ne ¢ikarilmasi hedeflenen
ve bu bolgenin vurgulanmasi amaciyla yapilan aydinlatmadir.
Bolgesel aydinlatmada 6n plana c¢ikarilacak aydinlatma diizeyinin

genel aydinlatmadan en az {i¢ kat daha fazla olmas1 gerekmektedir.

Mekanlarda en uygun aydinlatma uygulayabilmek i¢in mobilya yerlesimine dikkat
edilmeli ve kullanim alanlar1 iyi belirlenmeli, tiim ihtiyaglar1 karsilayacak nitelikte
olmalidir. Genel ihtiyaglar karsilandiginda hem genel aydinlatma hem de bolgesel
aydinlatma kullanilmasi uygun goriilmektedir. Ornegin ¢alisma alani belirlenmis
olan bir odada genel aydinlatma orta diizeyde oldugunda, ¢alisma alaninda ¢alisirken
meydana gelecek kazalari minimize etmek ve caligma verimliligini arttirmak
acisindan aydinlik gereksinimi daha fazla olabilmektedir. Vitrinlerde, miizelerde
sergilenen nesnenin, magazalarda raflarin aydinlatilmasinda boélgesel aydinlatma
daha uygundur. Bolgesel aydinlatma yapilirken spot halojen lambalar, kompakt
florasan ampuller, metal halinde lambalar, fiber optik kablolar ve ledler
kullanilmaktadir. Bolgesel aydinlatma uygulanmasi istenen nesnenin 6zellikleri de
gdz oniinde bulundurulmalidir. Ornegin miizede sergilenen bir eserin, 1s1 degeri

bilinmeden yapilan aydinlatma elemaniyla aydinlatilmasi nesneye zarar verecek

25



Ozellikte olabilmektedir. Bu yiizden 1s1 yaymayan 151k kaynaklarindan kullanilmasi

daha uygun olacaktir (BAKER, 2002).

Bolgesel aydinlatma bazen genel aydinlatmanin uygulandigi ancak yetersiz kaldigi

noktalarda da uygulanmaktadir.

3.4 Aydinlatma Sekilleri

I¢c mekanlarda aydinlatma 15181n yiizeye diisme sekline gore 5 yere ayrilmaktadir.

a) Direkt (dolaysiz aydinlatma) : Giinesten gelen 15181 %90 ile %1001 oraninda
dogrudan aydinlatilacak yiizeye yollayan aydinlatma seklidir. Direkt

aydinlatmalarda her zaman sert golgeler ve keskin sinirlar elde edilmektedir.

Sekil 4.1: Direkt aydinlatma uygulamas1 (OKUTAN, 2008).

b) Yan direkt (yart dolaysiz) aydinlatma : Isigin %60°1 ile %90°1 arasinda kalan
kismin1 aydinlatilacak yiizeye dogrudan yollayan aydinlatma tiirtidiir. Bu
aydinlatmada golge sert¢e ya da orta sertlikte ola biliyor. Direkt aydinlatma

kadar olmasa da verimi yiiksektir.
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c)

d)

Sekil 4.2: Yar1 direkt aydinlatma armatiirii (Alkan, 2010)

Karma (yayinik ) aydinlatma : Isigin %401 ile %60°1 arasinda kalan kisminin
aydinlatilacak yiizeye yollayan aydinlatma seklidir. Isik iireticisinden ¢ikan
1sinlarin biiyiik kismi duvar ve tavan tarafindan yutulur ve golge niteligi orta

seviyede olur.

Sekil 4.3: Karma aydinlatma sekli uygulanmis mekan (Alkan, 2010)

Yar endirekt ( yart dolayli)) aydmnlatma: Isigin %10°u ile %40°’1 arasinda
kalan kismini asagi, kalanini yukar1 dogru gonderen aydinlatma tiiriidiir. Bu
aydinlatmada golge yumsak olur ve gozler rahat eder. Burada amag kullanict
i¢cin los ve huzurverici ortami saglamaktir. Devamli okunup, yazilan yerlerde
Jkiitiiphanelerde ve duvarlarin dekoratif 0Ozellikleri gosterilmek istenen

yerlerde kullanilir.
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Sekil 4.4: Yar1 endirekt aydinlatma armatiirleri uygulamasi yapilmis ofis (Alkan,
2010).

e) Endirekt (dolayl) aydinlatma: Isik kaynaginin vermis oldugu 15181 dagilimi
yukar1 dogru %90’la %100 arasi, asag1 dogru verdigi dagilim ise %0’la %10
arasinda olan aydinlatma tiiriidiir. Tavanin tamami 151k yansitici olur, ¢aligma
alaninda esit aydinlik ¢ogunlugu saglanir. Aydinlatma verimi en diisiik olan
ve igletme masrafi en fazla aydinlatma tiiriidiir. Dekoratif tavan ve duvarl
yerler ile fazla 1s1k istenmeyen gece kuliibii gibi yerlerde kullanilir. (Alkan,

2010)

Sekil 4.5: Endirekt aydinlatma armatiirii uygulanmis ofis (Alkan, 2010)

I¢c mekan aydinlatma tiirlerinin vermis oldugu aydinlatmanin resimli gériintiisii:
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Sekil 4.6: i¢ aydinlatma tiirleri (SAHIN, OGUZ, & BUYUKTUMTURK, 2014).
3.5 Giin Iz Aydinlatma Sistemlerinin Islevleri

Gilinis181 sistemleri, kullanicilara fizyolojik ve psikolojik rahatlik saglamanin yani
sira giinigigl girmeyen yerlere 15181 tasiyarak, daha az enerji harcayarak maliyet

tasarrufu arttirmay1 saglar. Giinisigiyla yapilan tasarimlarda ana hedefler;

e Miimkiin oldugunca diizgiin aydinlik saglamak kosuluyla 1sik girmeyen
mekana giinigigini tagimak,

e Direkt giines 15181indan korunarak kamasmay1 ve yansimay1 engellemek,

e Yapay aydinlatmanin azaltilmasi, yapay aydmnlatmanin getirmis oldugu
maliyetlerin azaltilmasi, yapay aydinlatmanin yapmis oldugu giiriiltiyi
kontrollii sekilde kullanmak, daha az enerji harcayarak maliyetleri diislirmek,

e Fiziksel konularda uyumlu tasarimin saglanmasi,

e Dis cevre ile gorsel iliskinin saglanmasidir.

Bu hedeflerin ulagilmasi i¢in giinisigindan yararlanma konusunda ¢esitli olanaklar
bulunmaktadir. Yapilan tasarimlar iklim bdlgesi Ozelliklerine gore degiskenlik
gosterebildiginden hedeflerde degisken olmaktadir. Binanin Oncelikleri kullanim

saati ve hangi amagcla kullanilacagina bagl olarak degisebilmektedir (YENER, 2014)

Tasarim asamasinda hangi giinisig1 sisteminin kullanilacagina karar verilmelidir.
Tasarim asamasinda diisliniilmediginde uygulama zorlugu yasamakla birlikte detay
hatalar1, maliyetlerin artmas1 gibi sikintilar1 getirmektedir. Her binanin giineslenme
stiresi, iklim kosullar1 birbirinden farklidir. Bazi binalarda glinisigina ihtiyag

duyarken bazi1 binalarda sicaklik kosullar1 nedeniyle golgeleme gerekmektedir.

Tasarim yapilirken diger binalarin etkisi gz Oniinde bulundurulmasi gerekir.
Binanin gilinis1g1 alma hali, mimari dizayn, aydinlanma gibi durumlara dikkat
edilmesi halinde binalardan beklenen enerji verimliligi artmaktadir. Ornegin miize,

konferans salonu, sinema gibi yerler glinisigina az ihtiya¢ duyarlar.
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Aydinlatma sistemleri gelen 15181 ¢evreden toplar, onu bina Ortiisiine tasir, sonunda
iceri gecirir. Bu 1sinlar yansima, emilme veya yayilma yoluyla iceri alinir. Bu
durumda en etkili yolun sec¢ilmesi gerekmektedir. Ciinkii 151k akisinin bazi

boliimlerinde aydinlatma sistemleri de kayiplara sebebiyet verebilir.

3.6 Isigin i¢ Mekana Alinma Sistemleri

Gilines 15181n1n i¢ mekana dogrudan gelmesi kullanigsiz bir 151k kaynagi oldugunun
gostergesidir. Nasil ki yapay aydinlatma, parlamay1 6nleyecek sekilde tasarlaniyorsa,
mekana dogrudan gelen dogal 15181n da dikkatli ve kontrollii bir sekilde i¢ mekanda
kullanilmast gerekmektedir. Giines 15181, ¢ogu kez asir1 parlaklik farklarina neden
olmaktadir. Bu durumda konforsuzluk yasanir ve goriisiin zayiflamasi fark edilir. Bu
yiiksek zitlik goriisii engeller. Dolayisiyla g6z goérme eylemini gergeklestirmek igin
uyum yapar, net bir goriis elde edemedigi i¢in ¢abuk yorulur bu durum kisiyi rahatsiz

eder (GORDON.G, 2003).

Aydinligin nicelik ve nitelik olarak, gorsel konforun saglanmasinda kullanilan iki
boyutu vardir. Aydinlik diizeyi ve 15181n dogrultusu, goélge nitelikleri, 15181n diizgiin
yayillmas1 gibi faktorler, bu iki boyutun degerlendirilmesinde kullanilan
Olgiitlerdendir. Lamba ve aygitin se¢imi, hacimde yiizeyler arasindaki renk ve
1s1klilik karsitliklarinin teknigine uygun olmasi gibi konular, mimari tasarim olgiitleri
icinde yer almaktadir. Diger taraftan, gorsel konfor ve uygun enerji kullanimi
yoniinden giin 15181 ve lamba 1518min kombin kullanimi yine tasarim evresinde

anlatiimaktadir.

o Isik raflan

Isik raflar1 uygulama kolayliklart ve maliyet acisindan daha diisiik olmasi dolayistyla
uzun zamandir kullanilan bir sistemdir. Pencerenin i¢ veya dis kismina yatay sekilde
yerlestirilerek kullanilmaktadir. Yatay sekilde kullanilmasi sebebiyle mimari tasarim

acisindan etkili olmaktadir (OKUTAN, 2008).

Bu sistemin tasarim amaci kisaca pencereye yakin olan kisimda golgelendirme
yapmak, giin 15181m1 daha i¢ kisimlara tasiyabilmek ve i¢ ortamlara tasiyabilmektir.
Isik raflar1 kullanilan mekéanlarda giin 15181 seviyesi arttirilmaz. Ancak aydinlik

seviyesi yayilarak gorsel agidan daha rahat bir i¢c mekan saglanir. Esit yiikseklige
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sahip pencerelerle kiyaslandigi zaman 1s1k raflar1 odada giin 15181 seviyesini

arttirmamaktadir.

Bir 151k rafi genellikle ufuksal pencere cephesine yer seviyesinden yaklasik 2m
yukariya yerlestirilir. Isik rafi bina i¢inde de disinda da genisletilebilir. Dolayisiyla
bu raflarin iki fonksiyonu rahatca ayirt edilebilir. Rafin alt kisminda bulunan
pencerelerden biri net bir manzara saglar. Eger 151k rafi pencere cephesinin arkasina
dogru cikintili olursa, bu pencere giines i1sinlarindan korunmus olur. Rafin iist
kisminda {ist yiizeye reflektor yerlestirilir. Bu da gilin 151811 tavana ve odanin arka
kisimlarina yonlenmesine yardimci olur (OKUTAN, 2008).
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Sekil 4.7: Isik raflarinin uygulamasinin mevsime gore yoniinii degistirmesi
(OKUTAN, 2008).

Isik rafinin hem derinligi hem de cam yiizeyindeki yiiksekligi enlem ve iklimsel
verilere dayanarak belirlemek gerekmektedir. Ayrica odanin derinligi tasarim
asamasinda etkilidir. Diisiik yiizeylerde i¢ 151k rafinin boyu {iistten gelen direk giines
151811 engelleyebilecek kadar uzatilabilir. Dis 151k rafinin boyu ise pencerenin ne
kadar1 golgelenmek istendigi yere kadar uzatilarak saglanir. Yazin 1sik rafina
dogrudan giin 15181 alimi istenmeyen durumlardandir. Tasarim dikkatli yapilirsa
sorunu bir Ol¢liye kadar giderebilir. Yalniz kendi basina bir 1s1k rafi etkili bir

golgeleme elemani olarak goriilmemelidir (OKUTAN, 2008).

Isik rafindan yansiyan isinlar tavandan yansiyarak odanin igine dagilmaktadir.

Tavandaki yansima katsayisinin yiiksek olmasi daha fazla 15181 yansitmaktadir.
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Isik raflar1 hem kamasmay1 6nlemek ve dis goriisii saglamak amacini tagimaktadirlar.
Dolayisiyla konumlar1 hacimsel o6zelliklere baglidir. Isik raflart ne kadar altta
yerlestirilirse tavana yansitilan 151k miktar1 da o kadar fazla olur. Isik raflarinin
islevlerini yerine getirebilmeleri i¢in yiiksek tavana ihtiya¢ duyulur. Isik raflarinin
kullanimi hem mimari tasarimla hem de tasiyici sistemle birlikte diisiintilmesi
gerekmektedir. Tasarlanirken pencere yonii, hacim Ozellikleri ve enlem dikkate
alimmalidir. Isik rafi direkt gilines 15181 alinan bolgelerde glineye yonlendirilmis derin
hacimli binalar i¢in daha uygun goriiliir. Isik raflari dogu ve bati yonlerinde

kullanildiginda ayni derecede etki gostermemektedir (YENER, 2014).
e Anidolik sistemler

Anidolik acikliklar gégiin genis bir bolimiinden gelen yaymik giin 1s1gin1 hacim
icine iletir hacme direk giin 151¢1in girmesini engeller. Sekil 4.8’de goriildiigli gibi

toplayict ve dagitic1 6zellikleri olan reflektorler sistemin temelini olustururlar.

Yogunlagtinc
Eleman
Cam Unite
Gat &
_____J |
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Cam Eleman
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Sekil 4.8: Anidolik sistemin yapist ( (YENER, 2014)

Gelismis aydinlatma sistemlerinin biiyiik bir boélimi, a¢ik gok kosullart icin
tasarlanmiglardir. Yalniz dogru uygulandiklar takdirde giin 15181min toplanmasinda
ve hacim i¢ine yonlendirilmesinde basar1 gostermislerdir. Kapali gdk kosullarinda
da, dogal 15181 etkin bir bigimde toplayip, hacim igerisine dagitabilecek sistemlerin
tasarlanmasina ihtiyag duyulmustur. Anidolik sistemler bu sekilde ortaya
cikmiglardir. Bu sistemler, reflektorlii sistemlerden yararlanarak yiiksek agisal
secicilik saglarlar. Anidolik sistemler anidolik tavanlar, anidolik agikliklar ve

anidolik petek sistemleri olarak siniflandirilirlar (OKUTAN, 2008).
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Anidolik kelimesi iki eski yunan kelimesi olan an= ‘-siz, -s1z’ ve eidolon= ‘goriintii’
kelimelerinin birlesiminden olugmustur. Anidolik kelimesi ‘gdriintiilemeyen’
kelimesiyle es anlamlidir. Birgok gilin 15181 ile aydinlatma sistemi 6z olarak
“goriintlilemeyen” olma iddiasinda olabilir. Ciinkii onlar olusabilecek goriintii
bozulmalarin1 dikkate almadan dogal giin 15181 odaya aktarmak iizere

yapilmislardir.

e Anidolik tavanlar

Panjur

PIft \ 359 va 092 . Anidolik parca
cam
1sitk kanali 051
067"
Anidolik parga Organik cam

265

% 4% DF

Cift | 9% DF

Sekil 4.9: Anidolik tavan uygulamasinin ¢izim gosterimi ve uygulama fotografi
(ULUS, 2014)

Anidolik tavan sistemleri kapali gok kosullarina sahip bolgelerde bulunan binalarda,
gokyliziindeki yaymik 15181 mekanin derinliklerine ydnlendirmek amaciyla
kullanilmaktadir. Anidolik tavanlar bir 1s1k kanali ve bu 1s1k kanalinin basinda ve
sonunda yer alan reflektorlerden olusurlar. Cephe yiizeyinde bulunan ilk reflektor
yayinik 15181 toparlayarak 151k kanalina iletmektedir. Isik kanalinin i¢ yiizeyi yiiksek
yansitict 0zelliktedir. Isik tam i¢ yansima prensibine gore kanal boyunca iletilir. Isik
kanalinin ¢ikisinda bulunan parabolik reflektor, yayinik 15181 hacim i¢ine diizgiin bir

bicimde dagitir.

Sistemdeki biitlin harici parcalar 1s1l kopriileri engellemek ig¢in yalitilmislardir

(OKUTAN, 2008).

Anidolik tavan sistemleri diisey cephelerde pencerelerin iist boliimiine monte
edilmelidirler. Kapali gok kosullarma sahip bdlgelerdeki yaymmik giin 1s18indan
faydalandiklar1 i¢in tiim enlem derecelerindeki binalarda kullanilabilirler. Bu

sistemler acik gok kosullarina sahip bolgelerde kullanilmak istendiklerinde,
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kamasma ve 1sinma sorunlarini engellemek i¢in ek golgeleme sistemlerine ihtiyag

duyulabilir. (ULUS, 2006)
e Anidolik agikliklar

Anidolik acikliklar gbégiin genis bir boliimiinden gelen yayinik giin 151811 hacim
icine iletirken, direkt giines 151¢min hacme girmesini engelleyen sistemlerdendir.
Toplayici ve dagitict olmalart reflektorler sisteminin temelini olustururlar. Anidolik
toplayici eleman, 15181 dar hazneli olarak toplayarak, sistemin performansini arttirir.

Girigte toplanan yaymik 151k, aliiminyum ylizeylerden yansiyarak dagitici elemana

gelir (BAKER, 2002)

Burada 151k diizgiin bir bi¢imde hacim igine yonlendirilirken, olusabilecek kamasma
ve geri yansima da engellenmis olur. Bakim ihtiyacim azaltmak ve yabanci
maddelerin sistem ic¢ine girmesini onlemek i¢in aciklik girisinde bir cam iinite

bulunmaktadir.

Anidolik agikliklar dogu-bati dogrultusundaki cati uygulamalarinda kullanilirlar.
Sekil 4.9°da ¢atida bulunan bir anidolik agiklik sistemini gostermektedir. Sisteme
kuzey yarimkiirede kuzeye dogru, giliney yarimkiirede giineye dogru egim
verilmelidir. Boylece anidolik toplayici eleman iizerinde optimum miktarda yayinik
151k toplanir. Bu sistemler, miizeler, stipermarketler gibi gorsel konforun saglanmasi
gereken mekanlarda ¢ok kullanighdirlar. Yayinik 1siktan yararlanildigr igin, istenen

gorsel konforun saglanmasinda giris agikliklariin biiyiikliigii 6nemli rol oynar.
e Anidolik petek sistemleri

Anidolik petek sistemleri yiiksek acisal seciciligiyle beraber, direkt giines 15181 ve
kamasmanin da yonlii kontroliinii saglamaktadir. Bu sistemler, i¢i bos reflektdrlerden
olusur. Her bir reflektoriin iginde ikiser tane {i¢ boyutlu parabolik yogunlastirici
bulunur. Parabolik yogunlastiricilardan ilki disartya yonlendirilmistir ve yiiksek egim
acill 15181 geri yansitir ve diisiik egim acili 15181 sistem igine gegirir. Ikinci
yogunlastirict eleman ters yonde yerlestirmekle beraber yayimnik 15181 hacmin i¢
bolgelerine yonlendirmekle gorevlidir. Kamasmay1 engellemek amaciyla 1s1k tavana
dogru 25° lik agiyla yonlendirilmektedir. Anidolik petek sistemleri, uygulamada stor
diizeninde veya pencerenin iist boliimiine sabitlenerek kullanilabilirler. Reflektorlere
zarar gelmemesi i¢in biitlin uygulamalarda sistem ¢ift cam arasina yerlestirmek

zorunlu olmaktadir. Bu sistem hem direkt giines 15181n1 kontrol eder hem de 1sitma
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sogutma yiiklerini de azaltir. Cogunlukla agik gok kosullarina sahip bolgeler icin
tasarlanmis olmasimna ragmen kapali gok kosullarina sahip bolgelerde de

kullanilabilirler.

e Prizmatik Paneller

Prizmatik paneller, bir tarafi diiz diger tarafi prizmatik olarak yerlestirilmis olan
saydam materyallerden olusmaktadir. Prizmatik elemanlarin dislerindeki agilar
degisiklik gosterir. Ya 25c¢m ya da lem incelikte kare paneller veya Imm den ince

esnek filmler halinde bulunabilir.

Sekil 4.10: Prizmatik panelin 15181 yonlendirmesini gdsteren fotograf.

Yaymik gok 1s18in1 odanin derinliklerine ydnlendiren prizmatik paneller, optik
ozellikleri sayesinde direk giines 1518min da kontroliinii saglayabilmekteler. Gelen
151810 belli bir kismini engellediginden dolay1 ortamdaki giin 15181 faktorii degerini
diistiriir. Kapal1 gok kosullarinin bulundugu iklimlerde kullanimi i¢in uygun degildir.
Prizmatik sistemler sabit veya hareketli olmaktalar. Paneller hem pencere kisminda
hem de ¢ati kisminda kullanila bilinir. Pencere igine ve disina yerlestirile bilinir.
Prizmatik paneller goriisii etkilerler. Manzara 6nemli oldugunda pencerenin fist

kisminda kullanilmalidir.

Prizmatik paneller senelerdir gokyiizii 151811 dagitmak icin  kullanilmustir.
Gilinlimiizde prizmatik paneller giin 151811 yonlendirme amacina hizmet etmektedir.

Bu sebepten dolay1 gelismis aydinlatma sistemleriyle birlestirilmislerdir.
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Sekil 4.11: Prizmatik panel yapisi iginde farkli acilarla gelen 1sinlar farkli yone
yonlendirmesini gosteren sematik ¢izim (CIE, 2000).
Prizmatik panellerde kirilma ve yansitma 6zelligi bir arada kullanilmaktadir. Gelen
isinlarin bir kismu prizmatik yapr i¢inde yutulur. Verimlilik katsayisi kullanilan

malzemeye gore %70-80 lere yiikeslir (BAKER, 2002).

Sekil 4. 12: Prizmatik panellerle uygulanmis gélgeleme sistemi (OKUTAN, 2008)
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Prizmatik paneller giin 151811 ve giines 151811 yonlendirmek hem de giines 1s181n1
engellemek i¢in kullanilirlar. Egimli prizmatik levhada bir yiiz giimiisle kaplanarak
gelen 1sinlarin geriye yansimasi saglanir. Boylece direk gelen giines 15181 kirilarak

disariya yansir, zenite yakin bolgeden gelen 1sinlari ise gegirir.
e Lazer kesim paneller

Lazer kesim paneller akrilik bir panelin iizerinde birbirine paralel kesikler atilmasiyla
olusmaktadir. Lazer kesikleri panelin bir ayna gibi yansitmasina sebep olur. Boylece

gelen giin 15181 yanstyarak odanin i¢ kisimlarina da dogru yonlendirilir.

Yaklagik 3mm-6mm kalinhigindadir. Genellikle iki cam eleman arasina

yerlestirilmektedir. Ancak kesikleri bulunan yiizey lamine cam ile korunursa camin

disina da yerlestirmek miimkiindiir.

Sekil 4. 13: Sekil Lazer kesim panel 6rnegi (KAZANASMAZ, 2011).

Lazer kesim paneller akrilik bir panelin iizerinde birbirine paralel kesikler atilmasiyla
olusur. Lazer kesikleri panelin bir ayna gibi yansitmasina sebep olur. Boylece gelen

giin 15181 yansiyarak odanin i¢ kisimlarina dogru yonlendirilir.

Yaklasik 3mm-6mm kalinligindadir. Genellikle iki cam eleman arasina yerlestirilir.
Ancak kesikleri bulunan yiizey lamine cam ile korunursa camin disma da

yerlestirilir.
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MANAYV)

Sekil 4.15: Lazer kesim panellerin farkli agilarda yerlestirilerek 15181 farkli
yonlendirebilmesi (KAZANASMAZ, 2011).

Sekil 4.15te gosterilen sistemde sol yaz donemi i¢in konumlandirilan lazer kesim
paneller gelen 1sinlar yansitilarak i¢ mekanda golgeleme olmasini saglamig, sag
kisimda ise kis sartlarinda diisey duran paneller gelen isinlarin i¢ mekana

aktarilmasini saglamistir.

Diiseyde kullanilan lazer kesim paneller ihtiyaca gore yerlestirilerek istenirse giin
151811 igeriye aktarilmasi ya da yansitilarak disarida birakilmasi saglanir. Yaz ve kis
giin 15181 sartlar1 géz oniinde bulundurulursa bu paneller hareketli yapilarak bir kanat

sistemi gibi donerek gerekli konumu alir.
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e Holografik optik elemanlar

Temel bileseni, iki cam panelin arasina lamine edilmis, holografik 1zgaralarin oldugu
polimerik film tabakasindan olusur. Holografik eleman gdgiin tepe bolgesinden
yaymik 15181 binanin i¢ine dogru yonlendirmektedir. Sistem direk giin 15181 vurdugu

zaman renk bozulmasi goriildiigii icin direk giin 15181 almayan cephede kullanilmasi

gerekmektedir.
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Sekil 4. 16: HOE sistemleri ile dik gelen 1sinlarin odanin derinlerine yonlendirilmesi

Holografik optik elemanlar 1s181in yonlendirmesi i¢in kirtlimi kullanir. Bir kirilim
1zgarasin1 bigimlendiren mikroskobik seritler saydam bir filme basilir. Bu 1zgara
15181 gelme acisini belli bir agida yonlendirerek tasarlanabilir. Diger biitiin acilardan

gelen 1sinlar degistirilmez. En sonda bu filmler ¢ift camlarin arsina yerlestirilir

(OKUTAN, 2008).
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Sekil 4. 17: Holografik optik elemanin Southampton Universitesinde test edilmesi
sag tarafta kurulan test diizenegi goziikiiyor. Sol kisimda i¢ mekanda kirilan 1ginlar
gosteriliyor (OKUTAN, 2008).

Tepe 15181 kilavuz camlar1 yaymnik gok 15181 holografik elemanin {izerinde yer alan
1zgara sisteminde kirarak, tavana odanin derinliklerine dogru yansitmaktadir. Odanin
pencere yakimindaki kisminda diislis olsa da odanin i¢ kisimlarindaki giin 1s181

faktorii yiikselmis ve yaygin bir aydinlatma saglanmis olur.

Kirtlim 15181in dalgalanmasina bagli oldugu i¢in holografik optik elementler renkli
isiklar olusturur. Ancak, modern tasar1 teknikleri bu 1siklari biiylik oOlgiide

azaltmaktadir (BAKER, 2002).

Holografik optik elementlerden yapilan bir¢ok yonlendirme ve golgeleme sistemleri
ilk olarak Almanya da ortaya ¢ikmistir. Hala kullanilmakta olan sistemlerdendir
(BAKER, 2002).

Daha oOnce soz ettigimiz diger elementlerden farkli olarak, holografik optik
elementler giin 15181 simiilasyon sistemlerinin kullanim kurallarina gére uyarlanamaz.
Bu sebepten dolayr bu tip elementleri birlestiren sistem tasarimlar1 fiziksel

ornekleme teknikleri gerektirir (BAKER, 2002).
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3.7 Giin Isigim Tasiyan Sistemler

Sistemlerin amaci giin 151811 toplayarak bir tasiyici ile giin 15181 almayan kisimlara
15181 iletmektir. Giin 1518101 toplayan kisim heliostat adlanir. Konu hakkinda daha
aciklayict olmasi agisindan oncelikle heliostat ornekleri ve calisma yapilarindan

bahsedilecektir.

e Heliostatlar

Heliostatlar giinesi takip eden yansiticilardir. Gelismis giin 15181 aydinlatma
sistemlerinde giin 15181n1n sistem i¢ine aktarilmasinda kullanilmaktadir. Heliostatlar
tek baslarina bir aydinlatma sistemi degildir. 151k kilavuzlari ve fiber optik ile birlikte

gelismis gilin 15181 aydinlatma projelerinde giines 1sinlarinin aydinlatma sistemine

yonlendirilmesi i¢in kullanilirlar.

Sekil 4.18: Yusuf Ziya Pasa Koskii (Perili K6sk) Borusan Holding Yénetim Binasi
heliostat uygulamasi -Istanbul (OKUTAN, 2008).

Giinesi takip basit bir sekilde saatlere gore ayarlanabilir. Daha gelismis 6rneklerde

giinesin solar yildaki agisina gore hareket eden gelismis sistemler kullanilir.
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Heliostatlarin hareketi ayna yapisin1 degil 15181 yonlendirdigi cihazi referans
almaktadir. Heliostat uygulamalar1 18. yiizyilin ortalarinda goéziikkmeye baglanmis

ancak tam olarak kimin sorumlu oldugu belli degildir.

Aynalardan meydana gelen odakli toplayicilar , glines 1sinlarin1 arka arkaya iki defa
veya yalnizca bir defa yansitir, yonlendirir veya yogunlastirir. Aynalar, parabolik ya
diiz silindirik ya konik yada kiireseldir. Yogunlastirict toplayici bir mercek yada bir
aynadan meydana gelebilecegi gibi, mercekten yada aynadan meydana gelebilir.

Sekil 4.19°de giines 1sinlar1 bir hat tizerinde toplanmustir.
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Sekil 4.19: Farkl: tipte tasarlanmig yogunlastiran toplayicilar: (a) arka plandaki
yansiticidan yansiyan 1sinlar1 yutan boru tip, (b) egri yiizeyli yansiticidan yansiyan
1sinlart yutan boru tip, (¢) diizlem yansiticili diizlem yutucu tip, (d) parabolik
yogunlastirict tip, (e) Fresnel yansitici, (f) kuleye yogunlastirilmais tip.

Sekil 4.20: Heliostat uygulamasi (OKUTAN, 2008).
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Is1g1 tasiyan gelismis gilin 15181 sistemlerinde heliostatlar giin 1s181nin toplanmasinda,
yonlenmesinde ve odaklanmasinda 6nemli rol oynayan sistemlerdendir. Fiber optik
ile giin 15181 tasimmasinda 15181 odaklayarak toplar ve 1s1k borusu ile giin 15181

tagindigi sirada 15181 yansitip boru i¢ine yonlendirir.
o Isik kilavuzlar

Gilines 15181 mekan igine, icinde prizmatik asetat bulunan ve saydam borulardan
olusan 1s1k ileticileri ile tasmmaktadir. Isik kilavuzlart prizmatik veya farkl

malzemelerden yapilan ve giin 151811 yada yapay 15181 daha uzaktaki dagitici

tinitelere tasiyan optik bir sistemdir.

Sekil 4.21: Isik kilavuzlarina giin 15181n1 aktaran heliostat sisteminin gosterilmesi
(OKUTAN, 2008)

Isik kilavuzlari yapay aydinlatma ve giin 15181 ile aydinlatma i¢in kullanilabilirler.
Yapay aydinlatma i¢in kullanilacaksa yapay bir aydinlatma kaynag1 gerekirken, Giin
15181 ile aydinlatma uygulamasinda giines 1sinlarini yansitarak boru igine aktaran

heliostat sistemi kullanilmaktadir.
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Sekil 4. 22: Giin 1s181n1n 151k kilavuzlar ile taginmasi

Boru icine aktarilan giin 15181 151k kilavuzlar ile taginir. Isik kilavuzlart hem diiseyde

hem de yatayda kullanilabilirler. Gegtikleri bolgede aydinlatma saglamaktadirlar.

Sekil 4.23: Isik kilavuzu ile tasinan giin 1513110 i¢ mekanda kullanilmas1 (SEVIMLI,
2011).

Gln 15181 i¢inde prizmatik asetat olan ve saydam borulardan meydana gelen 1s1k
ileticileri ile yer degistirmektedir. Bu asetatin esas 0zelligi Ustiine diisen 1siklar1 ta

yansitma prensibine gore yansitmasidir.

Glines 15181m1n iletici boyunca disariya atilabilmesi icin ileticinin i¢ tarafindaki iist
boliimiinde extraktor denilen ince seritler mevcuttur. Bu seritler diisen 1sinlar1 genis
bir sekilde yansitir prizmatik asetata diisen agilarini degistirip, saydam borudan

gecmesini saglar (BOZDOGAN.B, 2003) .
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Boru i¢ine aktarilan giin 15181 151k kilavuzlan ile taginmaktadir. Isik kilavuzlar
diiseyde ya da yatayda kullanilabilme o6zelligine sahiptir. Gegtikleri bdolgede

aydinlatma saglarlar.

Icerdikleri teknolojik optik film tabakalar nedeniyle kilavuzlarin {iretim maliyetleri
yuksektir. Bu nedenle yaygin bir kullanim alanlar1 bulunmamaktadir. Ancak giin
151811n sadece enerjiden tasarrufu degil konfor ve estetik amacli olan uygulamalari

icin giizel bir ¢6ziim sunmaktadir.
e Giin 15181 tiibil

Gilin 15181 tiipi, giin 1518111 tagiyan bir sistemdir. Giin 15181 girmeyen ortamlara tiip ile
tasman giin 151311 iletmektedir. Ust kisimda her yonden gelen giines 1sinlarmni tiip
icine aktaran seffaf bir fanus, yansitma katsayisi ¢ok yiiksek olan tasiyici tiip ve en
altta mekan i¢ine giin 15181min homojen bir sekilde yayilmasini saglayan 151k yayici
pargalardan olusur. Yansitma katsayisinin teknolojik gelismelerle birlikte %95 lerden
%98 in iizerine ¢ikmasiyla ev ve sanayi kullaniminda yaygin kullanilmaktadir

(ALACAKIR, 2014)

Sekil 4.24: Giin 15181 tiibii ile i¢ mekan aydinlatma 6rnegi (YENER, 2014).

Sanayilerde uygulamasi ¢ok miktarda yapilmis olan sistemin, Tirkiye de de

uygulamalar1 2007 yilinda baslamistir.
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Giinesli iklimlerde giineye yonlendirilen yansitici, tepedeki seffaf kubbe agikliginin
icine yerlestirilmesiyle kisin yatik gelen direk gilines 151811 igeri alarak daha fazla
yansitmak yapabilmektedir. Kapali gok kosullarinin mevcut oldugu yorelerde

tamamen saydam bir kubbe kullanilmasi 6nerilir (YENER, 2014).

Sekil 4.25: Salihlide hipermarket 124 adet giin 15181 tlipli uygulamasi (OKUTAN,
2008)

. ; >
Bl e’ vl e

Sekil 4.26: Adapazar giin 15181 tiibii ile ofis aydinlatmasi. (OKUTAN, 2008)

Zamanla gelisen, kubbe iizerindeki optik kirilmalarla her yonden gelen giin 15181nin
kirilip tiip i¢ine aktarilmasiyla saglanmaktadir. Boylece giin 15181 her yonden

toplanabilmektedir.

Tiip hem diiz hem de istenirse 90 derecelik aciyla kirilarak 15181 tastyabilmektedir.
Ureticilerden istendigi zaman giin 1518101 kapatmak icin acilir-kapanir kapakli olarak

yaptirilmast miimkiindiir (Yener A. K.).

Sistemin sicakligr iletmemesi en 6nemli avantajlarindandir. Bu sayede giin 15181indan
faydalanmak isteyen fakat sicaklik sebebiyle kullanilamayan mekanlar i¢in daha

uygun olmaktadir.

Sistem diger tastyict sistemlerle karsilastirildiginda maliyetler agisindan da daha

uygun goriilmektedir. Bu sebeple genis bir kullanim alanina sahiptir.
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e Fiber optik ile giin 15181

Fiber optik aydinlatma, 151k iireticisinden iiretilir. Uretilen 15181 fiber optik kablolarla
istenen bolgeye tasiyabilen aydinlatma elemamidir. Fiber optik kablo 151k

tastyiciligini, 151k kaynagi ise 15181 iretimini gorevini iistlenir.
Fiber optik aydinlatma sisteminin olustugu ana bdliimler bunlardir.:

-151k kaynagi

-fiber optik kablo demeti

Sekil 4.27: Gilines 1s1nlarin1 toplamayi saglayan kollektor
Sekil 4. 28. Konut igerisine yerlestirilen aydinlatma lambalar1 (www.alternaturk.org).

Fiber optik kablolar hazirlanmis olan preojeye, tasarima ya da gerektigi ebatlarda
kesilir ve demet halinde hazirlanir. Demet halinde hazir olan 151k kaynagina muf ile
yerlestirilir. Sonug olarak 151k kaynaginin tiretmis oldugu 1s1k hazirlanmig fiber optik
demeti i¢ine tasinir, buradan da ya armatiire ya da direkt olarak ¢iplak fiber optik uca

iletilirler (www.fiberli.com.tr).

3.8 I¢ mekan peyzaji icin yapay 151k secenekleri

[k yapay 151k uygulamalar1 Afrika menekselerinde baslamistir. Afrika menekselerini
biitiin y11 boyu dogal 151k almadan yetistirilip c¢igeklenmeleri saglanmistir. Hatta
Afrika menekseleri pensere esiginde yetistirilenlerden daha c¢ok simetrik olarak

biiyiitiilmiistiir (URGENC, 2009).

Biitlin bitkiler yeteli 151k almadig1 siirece besini enerjiye doniistiirme prensibi olan

fotosentez prosesini yapamayacaktir. dolayisiyla i¢ mekanlarda olusturulan her
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yetistirme ortamlarina gore en uygun 15181 saglamak en onemli faktorlerdendir. En iyi
ic mekan bitkilerinin 151k gereksinimlerini dogal 1sikla karsilamak en iyi
secimlerdendir. Ancak bazen bu karsilanamadiginda dogal 1518a en yakin sonucu

gosterebilen lambalardan kullanilmaktadir (SAHIN.A, 2011).

(HID) Yiiksek yogunlukta 151k veren lambalar i¢ mekan tasarimlarinda baglica 151k
kaynag gibi kullanilmaktadir. Giiniimiizde HID aydinlatma i¢ mekanlarda kullanilan
en etkili kaynak olarak bilinir. Bu lambalar aym1 giig¢te olan lambalarla
kiyaslandiginda 4-6 kat daha ¢ok liimen/watt iiretmekteler. Ampullerinin
biiyiikliikleri 100 ile 1500 arasinda degismektedir. Insan teknolojisinin imkan verdigi
Olclide bu lambalar dogal 1s18a yakindirlar. Ancak dogal 151k lambalara ragmen daha
parlaktir. HID lambalar ¢esit olarak metal halojeniirler ve yiiksek basingli sodyum
olarak ikiye ayrilmaktalar. Bagska lambalarla kiyaslandiginda metal halojeniirler
baska lambalara ragmen daha dengeli bir spektrumlari vardir. Spektrumu en ucundan
baslayarak bitkilere mavi 1s1k verebilirler. Bu yasanan olay bitkilere biiylime zamani
oldugunun mesajini verir. Genelde metal halojeniir lambalar1 fazla yaprak gelismesi
istenen bitkilerde kullanilmaktadir. Bitkilerde meyve ve ¢icek gelisimini desteklemek

i¢in biiyiik dallar ve yapraklar olusturmalarina yardimeci olurlar. (URGENC, 2009)

Yiiksek basin¢li sodyum olan (HPS) lambalar giin batimini hatirlatan kirmizi turuncu
151k tretirler. Bitkilerin ayni1 1518a lireme zamaninda ihtiyaglart olur. Dolayisiyla HPS

lambalar1 bitkilerin daha fazla iremesini saglamaktalar.

Floresan lambalar bitkilerde filizlendirme ve koklenmeyi baglama siirecinde daha
cok kullanilmaktadir. Floresan lambalarin kullaniminin énemli faydalar1 vardir. Hem
enerji tasarrufu saglarlar, hem ekonomiktirler hem de bitkilerin yetismesinde uygun
olan genis bir 151k spektrumu yayarlar. Bu lambalar filizlendirmede ve geng bitkilerin

yetistirilmesinde oldukca basarilidirlar (URGENC, 2009).
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4 PRIME MALL ALIS-VERiIS MERKEZi UZERINE DEGERLENDIRME

Prime Mall alig-veris merkezi diinyada en prestijli ddiillerinden olan International
Property Awards (Uluslararas1 Gayrimenkul Odiilleri) ddiiliinii almis projelerdendir.
2009 yilinda 'Diinyanin En Iyi Ticari Projesi (AVM)' secilen Prime Mall Antakya 14
ekim 2011 yilinda agilmistir. Prime Mall Hatayin Antakya il¢cesinde bulunmaktadir.
Bu alis-veris merkezi Prime Developmentin Tiirkiyede gergeklestirdigi ikinci
projedir.  AVM’nin  tasarim  koordinatdrii  Mimar Zeynep = Yilmazdir.
Avm’nin insasinda geri donilistimlii malzemeler kullanilmistir. Bu da dogal ¢evrenin

korunmasinda katkida bulunmaktadir.

Sekil 4.1: Prime Mall alis veris merkezi (www.arkitera.com).

Prime Mall bolgenin ve 6zellikle konumu nedeniyle bu kentsel noktanin, aligveris ve

eglence yasantisinin ¢ok ¢esitli acilimlarina uygun oldugu bir noktadir.

Prime Mall alig veris merkezi konumu etrafinda 1 {iniversite (Mustafa Kemal
Universitesi), birka¢ dakika uzaklikta terminal, Hatay Devlet Hastanesi

bulunmaktadir.

Prime Mall bir alis-veris ve eglence merkezidir. Yaklagik 37.500 metrekare
biiytikliigiinde bir arsa iizerinde toplam insaat alan1 125.000 metrekare olup, aligveris

merkezi ve eglence merkezi konumundadir. 108 magazayi ele alan 4 kath yliksekligi
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olan bu mekan hem yan duvarlardan hem de tavanin baz1 kisimlarinda cam cepheden
dogal aydinlatma almaktadir. Mekanin alt kat1 eglence, birinci ve ikinci katlar1 alig
verig, Uciincii kat ise yemek ve sinema kati olarak hizmet sunmaktadir. Garaj
alanindan itibaren devreye giren yiirliyen merdivenlerle ve dikey yaya merdiveni ile

diisey trafik diizenlenmistir.

Sekil 4.2: Prime Mall alis-veris merkezinin plan (Arkitera.com).
4.1 Aydnlatma ve Bitkilendirme

Alis veris merkezinde bitkiler oturma birimlerinin yanlarinda, yiiriiyen merdiven
inis-¢ikislarinda, giris kapilarinda giivenlik boliimii kisminda, oyun parklarinin

etrafinda, teras boliimiinde ve yemek katinda bulunmaktadir.

Sekil 4.3: Alis-veris merkezinde oyun parklari etrafinda bulunan saks: bitkiler
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Sekil 4.4: Alis-veris merkezinin yiiriiyen merdivenlerin inis-¢ikislarinda saksida
bitkiler (orijinal).
Yemek katinda bulunan bitkiler hem masalar1 ayirmak, hem de estetik goriiniis
katmak i¢in distiniilmiistir. Bu katta masalarin etrafinda hem havuz hem de i¢
mekan siis bitkileri kullanilmaktadir. Yemek katinin en merkez noktasinda 6zellikle
yapilan i¢ mekan bitkileri bulunmaktadir. Bu i¢ mekan peyzajiyla sekil 4.5°te
goriildiigli gibi mekanin bir yandan dogayla biitiinlesmesini saglarken, 6te yandan

kentsel bir imaj korunmaya c¢alisilmstir.

Sekil 4.5: Prime mall alig-veris merkezinde merkez noktada bulunan i¢ mekan bitkileri

(orijinal).
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Mekanda kullanilan bitkilerin tavanit agik oldugu ic¢in giines i1sinlarindan da
yaralanabilmektedirler. Tavan kisminda alinan dogal aydinlatma i¢ mekanda
kullanilan bitkiler i¢in diigliniilmiistiir. Ayrica tavan ve yan duvarlardan da

aydinlatma elemanlariyla aydinlatilmaktadir.

Sekil 4.6: Prime Mall alis-veris merkezinde tavan goriiniimii (orijinal).

Alig-veris merkezinde tavanin etrafi zaman-zaman rengini degigsmekte ve bu da

bitkilere ayr1 bir gorsellik katmaktadir.

Sekil 4.7: Prime Mall alis-veris merkezinde tavanin renk degisimi (orijinal).
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Alis-veris merkezinin yemek katinda 5 ¢esit i¢ mekan bitkisi kullanilmistir. Bitkiler
kisin haftada bir kere, yazin ise haftada 2-3 kere sulanmaktadir. Bitkiler giines
gereksinimlerine gore sec¢ilmistir. Mekanda Benjamin, Sempati ( baris ¢icegi),
Kraton, Kenakot ve apagi c¢icekleri kullanilmistir. Bitkilerin etrafinda giines
1sinlarindan yararlanamadigi zamanlar1 degerlendirmek icin yapay aydinlatma

lambalar yerlestirilmistir.

Sekil 4.8: Tavanda yapay aydinlatma (orijinal)

Bu nedenle bitkilerin gelisimi daha iyi olmakla beraber dogal 1sik alamadiklari
zaman igerisinde dogal 151k eksikliginin hissedilmemesi diisiiniilmiistiir. Ancak bu i¢
mekan bitkilerinin dogal 151k gereksiniminin ayni olmadigint gérmekte ve dolayisiyla
bazi bitkilerin sarardigimi ve gelismedigini gérmekteyiz. Giris kisimlar ve yiiriiyen
merdiven inig-¢ikislarinda kullanilan bitkilerin de sarardigi bazilarinin dokildiigii

goriilmektedir.
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5 SONUC

Biitiin mekanlarda oldugu gibi cagdas aligveris merkezlerinde de mekanin bir
tiketim alan1 oldugu unutulmamalidir ve tiikketim siireci iginde ortaya c¢ikan
dontistimler, rekreasyon mekanlarini da etkilemektedir. Yani rekreasyon mekanlari

da aligveris merkezleri icerisinde tiiketilen bir meta haline dontismektedir.

Calismada vurgulanan konu, insanlarin dogaya ihtiya¢ duyduklar1 mekanlarda
kullanilan i¢ mekan bitkilerinin dogal 151k vasitasiyla nasil desteklendigi, gelisimleri
siiresinde kullanilan 1siklar ve bu 1siklarin uygun olup olmadigini tespit etmektir. Ilk
olarak literatiir taramalarindan yararlanarak i¢ mekan peyzajinda giin 15181
kullanilabilirligi, i¢ mekan tanimi, i¢ mekanlarda peyzaj gereksinimi, i¢ mekan
peyzajinda giin 15181 kullanilabilirligi hakkinda bilgi elde edinmistir. Tarama
verilerinden Tiirkiye ve glineslenme potansiyeliyle ilgili tablolar ve harita alinarak
tezde yerlestirilmistir. Mekan tanimi aciklanarak, i¢ mekanda bulunan peyzaj
tasarimlarinin yeri hakkinda bilgiler sunulmustur. Isik konusu genis bir baslik altinda
aydinlatma, aydinlatma sekilleri, giin 15181 aydinlatma sistemlerinin islevleri ve dogal

15181n i¢ mekana alinma sistemleri olarak agiklanmistir.

Konu hakkinda bilgi edinerek Hatay’da bulunan Prime Mall alig-veris merkezinde
inceleme yapilmistir. incelenen alis-veris merkezi hem tavanm bazi kisimlarindan,
hem de yan duvarlardan yapilan cam cephe sayesinde dogal 151k almaktadir. Prime
Mall alig-veris merkezinde biitiin katlarda i¢ mekan bitkileri kullanilmistir. Biitiin
katlardaki bitkiler incelenmis, en fazla bitkilendirme kullanilan ve dogal 1s1k alabilen
yemek kati dikkate alinmistir. Yemek katinda 5 ¢esit bitki kullanilmistir. Bunlar
Benjamin, Sempati, Kraton, Kenakot ve Apagi bitkileridir. Bitki g¢esitlerinin dogal
151k isteklerinin ve dinlenme sartlarinin farklilik gosterdigi bitkilerin siniflandirilmasi
asamasinda ortaya cikmustir. Ornek olarak Benjamin bitkisi giines 1s18ma ¢ok fazla
ihtiyag duymayan bitkilerdendir. Hem kisin hem de yazin oda sicakligina sahip
ortamlarda bulundurulmasi gerekmektedir. Bitkinin gilines géren kismi 1s18a dogru
egilme yaptigindan belli araliklarla yon degistirilmesi gerekmektedir. Hava

degisikliklerinden etkilenmektedir. Benjamin bitkisi bulundugu yerlerde bagska
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cisimlerle temasta bulunmamalidir. Ve en 6nemli kurali kis aylarinda 7 derecenin

altinda olmamasi gerekmektedir (AKIN, 2008).

Eger i¢ mekanda peyzaj tasarimi disiililyorsa hem bitki tiirlerinin se¢imine dikkat
edilmeli, hem de secilen alan dogal 15181 bitkinin gereksinim gosterdigi sekilde
olmasia dikkat edilmelidir. Dolayisiyla bitkilerin dogal 151k gereksinimleri ve farkl
ozellikleri dikkate alinmadigi icin incelenen mekanda bitkilerde sararma,
yapraklarinda dokiilme goriilmektedir. Ayrica bazi katlarda dogal 15181n
alimamamasina ve sicaklik oranmin degisik olmasina ragmen ayni 6zelliklere sahip

bitkiler farkli katlarda yetistirilmektedir.

Alis-veris merkezlerinin dogal 151k agikliklarinin yeterli olmamasi, sera aydinlatmasi
yerine yapay aydinlatma kullanilmasi bitki tiirlerinin yetismesi i¢in elverissiz bir
ortam olusturabilir. I¢ mekan bitkileri genellikle en iyi 1siklandirilmis yerlere
konulmay1 gerektirir. Cilinkii i¢ mekanlardaki 1s1k siddeti dis mekana gore ¢ok daha
azdir. Inceleme yapilan Prime Mall alis-veris merkezinde hem dogal hem de yapay
151k kullanimimna ragmen sicakligin artmasi ve havalandirmanin iyi bir sekilde
yapilmamasi1 nedeniyle bitkilerin bu durumdan olumsuz yonde etkilendigi tespit

edilmisgtir.

Genellikle i¢ mekan bitkilerinin kullanilacagi mekanlarin 151k, sicaklik, havalandirma
gibi kosullar1 saglanmadik¢a i¢ mekan peyzaji kullanimi uzun siireli olmamakta ve
bitkiler bu durumdan zarar gormektedir. Calisma alaninda tespit edilen bitkiler i¢
mekanlarda kullanilabilecek bitkilerdirler. Ancak bu bitkilerin uzun ve saglikl
yasayabilmesi i¢in, yukarida belirtilen eksiklerin yerine getirilmesi kosulu ile

kullanilmasi 6nerilmektedir.
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