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FARKLI SOSYOEKONOMIK CEVREDE EGIiTIM ALAN 60-72 AYLIK
OKUL ONCESI DONEM COCUKLARININ SOSYAL BECERILERININ VE
AKRAN OYUNLARININ iNCELENMESI

OZET

Bu aragtirmanin temel amaci, 60-72 aylik okul 6ncesi donem cocuklarinin akran
oyunlari ve sosyal beceri diizeyleri ile bu g¢ocuklarin ailelerinin sosyoekonomik
diizeyleri arasindaki iligkisini incelemektir. Bu ama¢ dogrultusunda ailenin
sosyoekonomik diizeyi ile ¢ocuklarinin sosyal becerileri ve akran oyunlar1 arasindaki
iligkiyi incelemektir. Aragtirmada iliskisel tarama modeli kullanilmistir.

Arastirmanin evrenini, 2018-2019 égretim yilinda Izmir ilinde bulunan 6 bagimsiz
anaokulunda egitim goren 60-72 aylik oOgrencilerden toplam 435 §grenci
olusturmaktadir. Arastirmanin orneklemi ise 2018-2019 egitim Ogretim yilinda
[zmir’de bulunan 6 ilgede (Aliaga, Menemen, Cigli, Karsiyaka, Konak, Bayrakli) yer
alan olasilikli 6rnekleme yonteminden kiime ornekleme yontemi yoluyla se¢ilmis,
altt okul Oncesi egitim kurumundan 6grenim goérmekte olan 60-72 ay grubu 435
¢ocuk olugsmustur.

Arastirmada veri toplama araci olarak, arastirmaci tarafindan hazirlanmis*“Kisisel
Bilgi Formu”, Fantuzzo, Mendez ve Tighe (1998) tarafindan gelistirilip Ahmetoglu,
Aral ve Acar (2016) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanmis olan “Penn Etkilesimli Akran
Oyun Olgegi Ebeveyn Formu, Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi Ogretmen
Formu” ve Hasan Avcioglu (2007)’nun gelistirdigi Sosyal Becerileri Degerlendirme
Olgegi uygulanmstr.

Aragtirmanin sonucunda, farkli ekonomik c¢evrede egitim alan 60-72 aylik okul
oncesi donem ¢ocuklarinin sosyal becerileri ve akran oyunlari arasinda anlamli iliski
saptanmistir. Bunun yaninda anne ve babanin egitim durumu, ¢ocugun yasi, kardes
sayis1 anlaml diizeyde farklilagtigi saptanirken ¢ocuklarin sosyal becerileri ile akran
oyunlar1 arasinda anlamli bir iliski saptanmistir. Bunlardan farkli olarak ebeveynlerin
birliktelik durumuna goére ¢ocuklarin sosyal becerileri ve akran oyunlarinin
farklilasmadigr goriilmiistiir. Cinsiyet degiskenine bakildiginda g¢ocugun sosyal
becerilerinde anlamli bir farklilasma goriilmezken Kendini Kontrol Etme Becerileri
alt boyutunda kizlarin erkeklerden daha diisiikk puan aldiklar1 saptanmistir. Ayni
zamanda akran oyunlarinda cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir iliski
saptanmistir. Buna gore Oyun Etkilesimi (Ebeveyn)alt boyutunda, kizlarin erkeklere
oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Okul Oncesi Egitim, Sosyal Gelisim, Sosyal Beceriler, Akran
Oyunlari, Oyun.
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RESEARCH OF 60-72 MONTHS PRESCHOOL CHILDREN WHICH
STUDYING IN DIFFERENT SOCIOECONOMIC ENVIRONMENTS,
SOCIAL SKILLS AND PEER PLAY

ABSTRACT

The main purpose of this research is to investigate the relationship between the
socioeconomic levels and the peer plays and social skills of 60-72 months old
preschool children. Also, the main of this research is to investigate the relationship
between the socioeconomic level of the family and the social skills and peer games
of the children. In the research, relational screening model was used.

The population of the study consists of 435 students from 60-72 months of age in 6
independent kindergartens in [zmir in the 2018-2019 academic year. The sampling of
the study was selected from probability method to grouping method in 6 districts
(Aliaga, Menemen, Cigli, Karsiyaka, Konak, Bayrakli) in Izmir in the 2018-2019
academic year. The 435 children, 60-72 months of age, from 6 preschool education
institutions.

In the research, as a data collection tool, prepared by the researcher “Personal
Information Form”, “Penn Interactive Peer Play Scale Parent Form, developed by
Fantuzzo, Mendez and Tighe (1998) and adapted into Turkish by Ahmetoglu, Aral
and Acar (2016), Penn Interactive Peer Play Scale Teacher Form and Social Skills
Assessment Scale developed by Hasan Avcioglu (2007) were applied.

As a result of the study, a significant relationship was found between the social skills
and peer games of 60-72 months old preschool children who were educated in
different economic environments. in addition, it was found that the education level of
the parents, the age of the child and the number of siblings differed significantly,
while a significant relationship was found between the social skills of children and
peer games. In addition to these, it was observed that children's social skills and peer
play did not differ according to the parents' status. When the gender variable is
examined, there is no significant difference in social skills of the child, in the sub-
dimension of self-control skills, it was found that girls scored lower than boys. There
was also a significant relationship between gender variable in peer
games. Accordingly, in the game interaction (Parents) sub-dimension, it was seen
that girls scored lower than boys.

Key Words: Preschool Education, Social Development, Social Skills, Peer Play,
Play.
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1. GIRIS

1.1 Problem Ciimlesi

Farkli sosyoekonomik ¢evrede egitim alan 60-72 aylik okul Oncesi donem

cocuklarinin sosyal beceri ve akran oyunlari arasinda anlamli bir iliski var midir?

1.2 Arastirmanin Problemi

Insanlar, baska bireyler ile etkilesim halinde olarak hayatlarin1 devam ettirir. Bireyin
icinde bulundugu toplumun kabul goérdiigli davraniglar: sergilemesi bireyin topluma
uyumunu kolaylastiran bir etkendir. Toplumsal hayatta insanlarin sosyal beceri
diizeylerine gore sosyal iligkileri sekillenir. Dogumdan itibaren gozlem yoluyla elde
edinilen deneyimler kisinin hayatinin ilerleyen yillarindaki davranig bi¢imlerini
etkileyecegi diisiiniilmektedir. Bu nedenden dolay1 sosyal becerilerin erken yaslarda

kazanilmasi acisindan okul 6ncesi donem yaglari biiyiik 6nem tagimaktadir.

Hayatin ilk alt1 yilini igine alan okul oncesi donem fiziksel, duygusal ve sosyal
gelisimin hizli oldugu ve bu dénemde ¢ocugun kisiliginin sekillenmeye baglandigi,
temel aliskanliklarin  ¢ocuga kazandirildigi  6nemli bir donem olarak

bahsedilmektedir (Akt. Ding ve Giiltekin, 2003).

Bu donem ayni zamanda ¢ocugun dig diinyay1 tanimaya ve dis diinya ile uyum
saglamaya basladigi donemdir. Bu siire¢ oyunla baslamakta ve gelismektedir.
Cocugun hayatinda oyunun yeri 6nemlidir ve oyun ¢ocugun vazgecilmezidir (Cohen,

1993).

Cocugu yetiskin hayatina hazirlayan en Onemli yol oyundur. Bir c¢ocugun
oyuncaklari, ¢cocugun en oOnemli egitim araclaridir. Oyun sayesinde c¢ocuk insan
iligkilerini, yardimlagsmay1, deneyim kazanmayi, bilgi edinmeyi, duygusal ve sosyal
gelisimi etkiledigi gibi ayni zamanda c¢ocugun biligsel ve dil gelisimini de
etkilemektedir. Yetigkinler ¢ocugun oyun oynamasini, c¢ocugun eglenmesi,

oyalanmasi veya basglarindan savmanin bir yolu olarak gérmektedirler. Oysaki oyun,



cocugun en onemli igidir. Cocuk oyun oynadikca becerisi artar ve yetenekleri oyun
sayesinde gelisir. Cevresini, bilmedikleri seyleri tanir ve kendisi i¢in anlasilir

duruma getirir (Sheridan, 2005).

Oyun, ¢cocugun sadece gelisimine katkida bulunmaz, ayn1 zamanda egitici bir degere
sahiptir. Oyun c¢ocuga toplumsal beceriler kazandirir, duygusal doyum saglar ve en
degerlisi onu Ozgiirlestirir. Boylelikle cocuk O0grenmeye hazir hale gelmis olur.
Cocuk cok yonlii ve farkli oyuncak veya malzemeler ile oyun oynadigi zaman
rahatlar ve yaratic1 fikirler ile hayal giiclinii zenginlestirir. Cocuk oyun oynarken
duygularini, diistincelerini ve isteklerini ifade eder. Cocuk oyun yolu ile etrafindaki
kisileri, olaylar1 ve durumlar1 hakkinda bilgi edinme, sebep-sonug iliskilerini
anlamlandirma ayrica farkli diizeydeki bilgileri edinme imka&ni saglar. Buradan
oyunun cocuk i¢in ilgi, merak ve O0grenme isteginin en {iist seviyeye ulastigi bir

O0grenme laboratuarina doniistiigli gortilebilir (Aydin, 2008).

Gelisimlerini oyun yoluyla ilerleten normal c¢ocuklarin oyuna katilmalar1 ve
etrafindaki bireylerle uyumlu hareketler sergilemeleri gerekmektedir. Cocuk
hakkinda birgok yararli bilgiye oyundaki davraniglari gozlemlenerek ulasilabilir.
Ulagilan bu bilgiler keskin ¢izgilerle ayrilmasa da ¢ocugun gelisim alanlar1 hakkinda

genis ipuglar1 verir (Sheridan, 2005).

Cocuklarin oyundaki davraniglar1 hakkinda saglikli yorumlar yapabilmek i¢in onlar
en yakinlar1 olan ebeveynleri ve 6gretmenleri gozlemlemelidir. Yetigkin bir birey
olmanin temelinin atildigr okul Oncesi donemdeki oyun davranisi, dnceden bazi
tespitlerin yapilabilmesi agisindan dikkatle ele alinmasi gereken bir konudur (Rivkin,

1991).

1.3 Arastirmanin Amaci

Hig¢ kuskusuz ¢ocugun kendini en rahat sekilde ifade edebildigi yer oyundur. Ayrica
oyun cocugun gelisiminin en i1yi gozlenebildigi bir siirectir. Birgok arastirmaci,
bilin¢li bir egitimci tarafindan c¢ocugun serbest oyunu gozlemlendiginde g¢ocuk
hakkinda bir¢ok bilgiye ulasilabilecegini belirtmektedir. Okul oncesi donemde
akranlarla kurulan etkili iligkiler ¢ocuklar i¢in lazim olan yeteneklerdendir. Kurulan
bu basarili iligkiler ¢ocugun sosyal ve akademik basarisini etkilemektedir. Bu

donemde akranlarla kurulan basarili iligkiler cocugun gelisimi ig¢in Onem



tasimaktadir. Basarili akran iligkileri ¢ocugun sosyal, duygusal, bilissel ve dil
becerilerinin gelisimine olumlu katkilar saglamaktadir. Bu amacgla ¢ocugun sosyal
becerilerini incelerken akranlariyla oyun sirasinda kurdugu iletisime dikkat ¢ekilmesi
saglanmistir. Cocuklarin sosyal beceri diizeylerini anlamak ve onlarin sosyal
becerilerine katki saglamak adina ebeveynler ve Ogretmenler birbirleriyle iletisim
halinde olmalidir. Cocugun ev ortamindaki gelisimini gozlemleyen ebeveynler ile
cocugun sinif ortamindaki gelisimini gozlemleyen Ogretmenler ¢ocuk hakkinda
Oonemli bilgilere ulasirlar. Bu dnemli bilgiler kesin ve tutarli bir davranis belirleme

yontemi olarak kullanilabilir.

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin sosyal becerileri ve akran oyunlarinin incelenmesi
ayrica akran oyunlar1 ve sosyal becerilerin farkli sosyoekonomik cevrede egitim alan
cocuklara gore farklilagip farklilagsmadigina dair bilimsel sonuglar edinmek amaciyla

bu tez ¢alismas1 yapilmistir.

1.4 Alt Problemler
1. Farkli sosyoekonomik c¢evrede egitim alan ¢cocuklarin sosyal becerilerinde anlamli
bir farklilik var midir?

2.Farkli sosyoekonomik c¢evrede egitim alan ¢ocuklarin akran oyunlar1 arasinda

anlaml bir farklilik var midir?

3.Ailesi ile bir arada biiyiiyen ¢ocuklarin sosyal becerilerinde anlamli bir farklilik var

midir?

4. Ailesi ile bir arada biiyliyen ¢ocuklarin akran oyunlarinda anlamli bir farklilik var

midir?

5.Annenin 6grenimdurumuna gore ¢ocugun sosyal becerileri farklilagmakta midir?
6. Annenin 6grenimdurumuna gore ¢ocugun akran oyunlar: farklilagmakta midir?
7.Babanin 6grenimdurumuna gore ¢gocugun sosyal becerileri farklilagsmakta midir?
8.Babanin 6grenimdurumuna gore ¢cocugun akran oyunlari farklilasmakta midir?
9.Cocugun yas grubuna gore sosyal becerileri farklilagmakta midir?

10.Cocugun yas grubuna gore akran oyunlar1 farklilagmakta midir?

11.Cocugun cinsiyetine gore sosyal becerileri farklilasmakta midir?



12.Cocugun cinsiyetine gore akran oyunlar1 farklilagsmakta midir?

13.Cocugun kardes sayisina gore sosyal becerilerinde anlamli diizeyde farklilasma

var midir?

14.Cocugun kardes sayisina gore akran oyunlarinda anlamli diizeyde farklilagma var

midir?

15.Sosyal beceri ile gocuklarin akran oyunlar1 arasinda anlamli bir iliski var midir?

1.5 Arastirmanin Onemi

Bireyler sosyal bir varliktir ve biitlin hayatini, gevresine uyum saglama g¢abasi
icerisinde gecirir. Cocuklarin yasama uyum saglama asamasinda sosyal geligsimin
katkis1 blytiktiir. Sosyal-duygusal gelisim; g¢ocugun duygularimi kontrol altina
alabilmesi, kendini ifade edebilmesi, kendisiyle ve cevresiyle baristk ve uyum

icerisinde olabilmesidir (Diken, 2010:182).

Cocugun yetistigi ailenin yapisi, sosyoekonomik ve kiiltiirel &zellikleri
sosyallesmesini etkileyen etmenlerdendir (Yavuzer, 2001:129-130). Cocugun kendi
yasitlariyla birlikte olabilmesi temel ihtiyaglarindandir ve akran iligkileri, ¢ocugun
sosyal beceri gelisimini olumlu ya da olumsuz olarak etkilemektedir (Oktay,

2004:130).

Sosyal beceriler ¢ocugun gézlem yoluyla olusturdugu ve sekillendirdigi becerilerdir.
Cocuklar sosyal becerilerini oyun yoluyla gelistirmektedir. Oyun davranisi, cocukta
cok erken yasta basladigi bir davranistir. Dogal bir oyun ortaminda ¢ocuk kendi
duygularini, diisiincelerini rahatlikla ifade edebilmektedir. Oyun, bencil, saldirgan,
pasif cocuklarin birlikte uyumlu ve {iretken davranislar icine girebilmesi igin
isbirligi, hosgorii, sirasin1 bekleme, takdir etme, paylasma, yardimlasma gibi
toplumsal 6zellikler kazanmasini desteklemektedir (Seving, 2005:17). Okul 6ncesi
donemindeki ¢ocugun cevresi, ailesi, 6gretmeni, arkadaglar1 ve yakin akrabalari ile
sinirlidir. Bu siirh alanda ¢ocugun kisiligi 7 yasina kadar oturur. Cocugun sosyal
becerilerinin de temellerinin atildigi bir donemdir. Akranlariyla beraber iginden
geldigi gibi kendini en iyi ifade edebildigi yer olan oyun, cocugun sosyal

becerilerinin gdzlemlenmesi i¢in en iyi siirectir.



Sosyal beceri yetersizlikleri, ¢ocugun hayatinda bir¢ok olumsuz sonuglara yol
acabilir. Bu sebeple okul oncesi donemden baslayarak cocuklarin sosyal beceri
diizeyleri belirlenerek, bu dogrultuda ¢alismalar yapilmasi, onlarin ileride

yasayabilecekleri uyum sorunlarina ¢oziimleri bulabilmesi 6nemli bir adimdir.

Ulkemizde okul 6ncesi dénem cocuklarinin sosyal becerilerini farkli sosyoekonomik
cevrede aldiklar1 egitimle arasinda bir iligkinin olup olmadig1 yoniindeki arastirmalar
olduk¢a azdir. Bu arastirmayla, sosyoekonomik diizeyi diisiik olan c¢ocuklarin
akranlariyla oyunlarindaki sergiledikleri sosyal beceri diizeyleri belirlenerek daha iyi

bir egitim programi olusturulabilir.

Bu arastirmayla okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden sosyoekonomik diizeyi
diisik 60-72 aylik cocuklarin serbest oyunlar1 sirasindaki sosyal becerileri

belirlenmeye calisilmigtir.

1.6 Varsayimlar;

1. Orneklem grubunun evreni temsil ettigi varsayilmaktadir.

2. Bu arastirmada kullanilan 6lgeklere 6gretmenlerin ve ebeveynlerin objektif

cevaplar verdigi varsayilmaktadir.

1.7 Siirhliklar

Bu arastirma,;
1. 2018-2019 egitim ve 6gretim yil1 ile sinirhdir.

2. Izmir Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagl bagimsiz anaokullarnin 60-72 aylik

cocuklarin ebeveynleri ve 6gretmenleri ile sinirlidir.

3. 60-72 aylik c¢ocuklarin serbest oyun sirasinda akranlariyla oynarken

gosterdikleri davranislar ile sinirhdir.

1.8 Tanimlar

Okul Oncesi Egitim: Dogumdan itibaren baslayip ilkogretime kadar siiren tiim
yasantilarini igeren, 3 yasina kadar bakimevi seklinde kres egitimi verilirken 3-6 yas

araliginda cocuklarin bedensel, sosyal, duygusal ve dil ydnlerinden gelismesine



katkida bulunmak ve iyi aligkanliklar kazandirilip ¢ocugu ilkégretime hazirlama

stirecidir (Gtiiven, 2005).

Oyun Davranisi: Oyun sirasinda ¢ocugun, etrafindaki insanlara, akranlarina veya
oyun ortamina kendiliginden, yapmaciksiz gostermis oldugu tepkilerdir (Sekino,

2006).

Sosyal Beceri: Bireyin kendi ilgi, arzu, ihtiyaclarmi diger kisilerle goniillii olarak rol
aldig1 karsiliklr etkilesim siirecinde paylasarak iletisimini artirmasidir (Hargie, 1991;

Hargie, Saunders, & Dickson, 1994).

1.9 Kisaltmalar

SBDO: Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi
PEAOO-E:Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi Ebeveyn Formu
PEAOQO-O:Penn Etkilesimli Akran Oyun Ogretmen Formu

KB: Kisiler Aras1 Beceriler

KDKEDYSB: Kizginlik Davranislarini Kontrol Etme ve Degisikliklere Uyum

Saglama Becerileri

ABBCB: Akran Baskis ile Basa Cikma Becerileri
SAB: Sozel A¢iklama Becerileri

KKEB: Kendini Kontrol Etme Becerileri

AOB: Amag Olusturma Becerileri

DB: Dinleme Becerileri

GTB: Gorevleri Tamamlama Becerileri

SKEB: Sonuglar1 Kabul Etme Becerileri



2. iLGILI LITERATUR

2.1 Sosyal Becerilerle Tlgili Tanimlar

Sosyal becerilerle ilgili tanimlara bakildiginda, tek bir tane tanimdan bahsedildigini
gormek miimkiin degildir. Tanimlarin farkli ve gesitli olmasinda sosyal becerilerin
yapisinda ¢esitli disiplinlerle baglantili (sosyal etkilesim, sosyal-biligsel beceriler ve
olumlu sosyal davranislar gibi) farkli kavramlarin yer almasinin etkisi biytiktiir

(Meadan, & Monda-Amaya, 2008). Sosyal becerilerle ilgili tanimlar sdyledir:

Bireyin kendi ilgi, arzu, ihtiyaglarini diger kisilerle goniillii olarak rol aldig1 karsilikli
etkilesim siirecinde paylasarak iletisimini artirmasidir (Hargie, Saunders, &Dickson,

1994).

Bireyler arasinda iliskilerin memnuniyet verici sekilde kurulmasi icin kisilerdeki

yeterliliktir (Nezlek, 2001).

Kisilerin diger insanlar ile karsilikli ve saglikli iliskiler kurmasina katki da bulunan

bir grup becerilerdir (Bacanli, 1999).

Sosyal konumuna gore bireyin, davranis kurallarina uygun bir sekilde gosterme

yetenegidir (Atilgan, 2001).

Bireylerin duygularini, olumlu veya olumsuz uygun bir sekilde anlatabilmesi, kendi
haklarim1 savunabilmesi, kendi fikirlerine uymayan istekleri geri ¢evirebilmesi ve
gerektiginde diger insanlardan yardim isteyebilmesini saglayan becerilerdir (Ciftci,

2001).

Yapilan tanimlara bakildiginda, sosyal becerilerin karmasik bir yapiya sahip oldugu

ve topluma uyumu saglayan énemli bir beceri oldugu goriilmektedir.

Sosyal becerilerle ilgili tanimlara bakildiginda, her bir tanim farkli noktalar
vurgulamistir.  Yapilan bu tanimlar sosyal becerilerin farkli bir yOniini
vurgulamaktadir. Bu durum karsisinda tanimlarin birbirini tamamlayic1 bir yonii
goze carpmaktadir. Sosyal becerilerin toplumsal iliskileri yonlendirmesinin yaninda

kisisel olarak da bireylerin kendini en iyi sekilde ifade etme bi¢imlerinden biri



oldugu durumuna dikkat ¢ekilmistir. Sosyal becerilerle ilgili arastirmalar devam
ettikce yeni tanimlarin artmasina ve bu konu ile ilgili yapilan alan ¢alismalarinin

zenginlesmesi devam edecektir.

2.2 Sosyal Becerilerin Simiflandirilmasi

Sosyal beceriler, kisilerin ¢esitli  davramiglarimi  ifade  etmektedir. Bu
davraniglarinsayica fazla olmasindan ve sosyal iligkilerin farkli yonlerini ele
almasindan dolayr simiflandirmalarinda da cesitlilikler goze carpmaktadir.
Tanimlarda da goriildiigii gibi her bir siniflandirma sekli, sosyal becerilerin farkl

yonlerini vurgulamistir.
Goldstein ve meslektaslar1 (1980) sosyal becerileri alt1 kategoriye siniflandirmistir.

1.Baslangi¢c Sosyal Beceriler: Karsisindakini dinleme, bir konusmayi baglatma,
konusma, soru sorabilme, kendisiyle ilgili 6zellikleri tanitabilme, bir bagka kisiyi

tanitma, kargisindakine iltifat edebilme ve tesekkiir etmeyi kapsamaktadir.

2. Ileri Sosyal Beceriler: Bir baskasindan yardim isteme, karsisindakine ydnerge
verme, aldig1 yonergeye uyma, karsisindakinden 6ziir dileme, baska insanlar1 ikna

etmeyi kapsamaktadir.

3. Duygularla Basa Cikma Becerileri: Bagkasmin duygularini tanimlama, kendi
duygularini ifade edebilme ve tanimlama, sevgisini ifade edebilme, korkulariyla basa

c¢ikabilme, kendini 6diillendirmeyi kapsamaktadir.

4. Saldirganliga Alternatif Beceriler: Karsisindan izin isteme, baskalariyla paylagsma,
baskalarina yardim etme, uzlagsma, kendi haklarin1 savunma, kendisiyle alay edildigi

durumlarda bununla bas edebilme, kavga etmekten uzak durmay1 kapsamaktadir.

5. Stresle Basa Cikma Becerileri: Rahatsiz oldugu bir durumu sikayet etme, bir

basgkasini savunma, i¢inde oldugu grup baskisinin iistesinden gelmeyi kapsamaktadir.

6.Planlama Becerileri: Karsilastigi sorunun nedenini bulma, kendine bir hedef
belirleme, bir konu hakkinda karar verme ve bu karar1 uygulama, kendi yeteneklerini

bulabilmeyi kapsamaktadir (Palut, 2003).

Mc Guire ve Priestly (1981) sosyal becerileri 3 grupta siniflandirmistir.



1. Oz Farkindalik Becerileri: Kisinin kendisinin ve baskalarmm smnirlarmi fark
etmesi ve bu farkindaligin bilincinde olarak problemlerini ¢6zmesini saglayacak

becerileri ifade etmektedir.

2.Etkilesim Becerileri: Bireylerin hem kendi belirledikleri amaglara ulagsmasint hem

de diger bireylerle etkili iletisim kurmalarini ifade etmektedir.

3. Problem (Cozme Becerileri: Karsilastig1 problemin farkina varmasi, buna iliskin
¢Oziim yollarim1 diisiinmesi, uygun ¢oziim yoluna karar verip se¢mesi ve bunu

uygulamasini ifade etmektedir.

Calderalla ve Merrell (Merrell, &Gimpell, 1988) cocuk ve ergenlerle yapmis oldugu
21 aragtirmanin sonucunda ¢ocuk ve ergen sosyal becerilerinde bes boyut saptamis

ve bu boyutlar1 su sekilde siniflandirmastir;

1.Akranlarla Iliskili Beceriler: ihtiyag¢ oldugunda arkadaslarindan yardim isteme ya
da arkadaslarina yardim etme, arkadaglariyla konusma ya da arkadaglariyla
tartismalara katilma, arkadaslarinin haklarini savunma, akranlariyla yaptiklar1 bir

caligsmada liderlik roliinii istlenme, espiri anlayisina sahip olmay1 kapsamaktadir.

2. Kendini Kontrol Etme Becerileri: Bir olay karsisinda kizgimligini koruyabilme
veya kontrol etme, i¢inde bulundugu cevrenin kurallarina uyma, sogukkanli olma,

elestirilmekten kagmama ve olumlu elestiriler almay1 kapsamaktadir.

3. Akademik Beceriler: Bagimsiz olarak bir ¢alismay: yiiriitme, iistlendigi gorevleri
kendi basina basarma, Ogretmenin yoOnergelerini dinleme ve verdigi yonergelere
uygun davranma, ihtiyag¢ oldugunda uygun bir sekilde yardim istemeyi

kapsamaktadir.

4. Uyma Becerileri: Oyuncaklarini ve kendisine ait olan diger seyleri bagkalariyla
paylasma, 6devini zamaninda bitirme, aldig1 sorumluluklar1 yerine getirme, kurallari

takip etmeyi kapsamaktadir.

5. Atilganlik Becerileri: Baska insanlara kendini tanitma, karst cins ile olan
iletisiminde rahat olma, baskalarina duygularini ifade etme, calismalara ve gruba

uygun sekilde katilmay1 kapsamaktadir.

Riggio (1986), sosyal becerilerle ilgili alt1 boyut saptamis ve bu boyutlar1 su sekilde

siniflandirmustir:



1. Duyugsal Anlatimcilik: S6zel olmayan iletisim becerilerini ifade eder. Bireyin

duyussal durumlarini anlatir.

2. Duyussal Duyarlik: Diger bireylerin sozel olmayan ifadelerine karsi duyarli olma,
gelen bu iletileri dogru yorumlama, anlama ve empati kurma becerilerine denir.

Ornek: Acikli dizilerde bazen aglarim.

3. Duyugssal Kontrol: Bireyinduygularla ilgili s6zel olmayan tepkilerini bulundugu
ortama, zamana gore kontrol altma alabilme becerileridir. Ornek: Bir dakika
oncesine kadar mutlu goriinen bir insanin bir dakika sonra {lizglin goriinebilmesi.

Bireyin gercek duygularini karsi taraftan kolayca saklayabilmesi.

4. Sosyal Anlatimcilik: Bireyin sozel anlatim becerilerini ifade eder. Konusmay1
baslatma, siirdiirme becerileri bu simiflandirmanin i¢inde yer alir. Ornek: Kars: tarafa
bir olayr anlatirken konunun anlagilmasi i¢in jest ve mimiklerimi kullanirim.

Cogunlukla konusmalar1 baslatan taraf ben olurum.

5. Sosyal Duyarlik: Baska insanlarin sézel mesajlarina duyarli olma, anlama ve bunu
yorumlama buna uygun davramslar1 gergeklestirme becerilerine denir. Ornek: Bazen

baskalarinin sdylediklerini kisisel algiliyorum.

6. Sosyal Kontrol: Bireyin cevresindeki sosyal durumlara kolay bir sekilde uyum
saglama, sosyal ortamlara uygun sekilde hareket etme ve sosyal rol oynama

becerileridir(Yiiksel, 2004).

Siniflandirilmalara bakildiginda sosyal beceriler farkli yaklagimlara gore cesitlilik
goriilmektedir. Bu simiflandirmalarda varilan ortak nokta ise sosyal becerilerin

bireysel ve toplumsal yonlerinin vurgulanmasidir.

Siniflandirmalarda dikkati ¢eken diger nokta ise sadece sosyal gelisime degil bilissel
ve duyusal gelisiminde sosyal becerilerle dogrudan iliskili oldugunun ortaya

konulmasidir.

Ortaya c¢ikan bu ortak noktalara bakarak sosyal beceriler, sosyal iligkileri baslatan ve
devamini saglayan, sosyal iligkilerde yasanan sorunlarin ¢dziime kavugmasinda

kolaylik saglayan sozel ya da s6zel olmayan davranislardir.
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2.3 Sosyal Becerilerle Tlgili Kavramlar

Sosyal becerilerin tanimlarinda ve siniflandirilmasindaki gesitlilik ayni sekilde sosyal
beceriler ile ilgili yapilan kavramlarda da géze carpmaktadir. Bu kavramlarin ortaya
konulmasi, sosyal becerilerin ayrintili bir sekilde agiklanmasi agisindan 6nemlidir.
Sosyal becerilerin iligkili oldugu kavramlarin baslicalari;; sosyal gelisim,

sosyallesme, sosyal yeterlilik, sosyal olgunluk, sosyal zekave sosyal yeterliliktir.

2.3.1 Sosyal gelisim

Cocuk diinyaya geldigi zaman kendisini bir aile kurumunun i¢inde bulur. Boylece
cocugun ilk sosyal cevresini ailesi olusturur. Dolayisiyla ¢ocuk oOncelikle aile

ortaminda sosyallesme siirecine girer (Kiziloluk, 1984).

Olumlu bir sosyal gelisimin yapitaglarini, anneyle bebegin olusturdugu yakinligi ve
bu yakinligin uyusmasi, sicak ve siirekli bir iliski i¢inde olmasi sayesinde
gergeklestirmektedir. Anne sevgisinin biiyiilk bir kismini bebegin kisisel bakimi
sirasinda, tutusuyla, oksamasiyla, konusmasiyla ve giillimsemesiyle gosterir. Bebek
bunlarin karsisinda yiizii aydinlanir ve anlasilmaz seseler ¢ikararak karsilik verir

(Yorikoglu, 2010).

Hayatin baslangicinda goze ¢arpan ilk sosyal davranis, bebeklerin annelerine olan
baghlig; anneye sarilmasi, anneyi silirekli sekilde gozlemlemesi, anneye yakin
olmas1 agikca gozlemlenebilir. Fakat bebek biiyiidiikce ilk zamanlarda goriilen
baglilik bu sekilde kalamaz ve bebek g¢evresini arastirmak amaci ile anneden kopar

(Yavuzer, 2016).

Kisi tiim hayat1 boyunca, ¢evresine uyum saglayabilme c¢abasi i¢inde geger. Bu uyum
cabasi, insanin dogumundan itibaren baslayarak gelisim gostermektedir. Bu uyum
cabasinda, bireyin icinde yer aldigi toplumun sosyo-ekonomik ve kiiltiirel etkisi

biiyliktiir(Yavuzer, 2018).

Birey, giin igerisinde pek ¢ok sayida sosyal etkilesimin i¢inde bulunmakta ve sosyal
gelisim de bu gerceklesen pek cok etkilesimin bir sonucu olarak meydana
gelmektedir. Sosyal gelisim siirecinde cocuk, icinde bulundugu topluma uyum
saglamak, cevresindeki kisiler ile saglikli iliskiler kurmak ve dolayisiyla hayatta
kalabilmek icin toplumsal degerleri, rolleri, kurallar1 grenmektedir (Ulgen, & Fidan,

1997).
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Ozetlemek gerekirse kisinin basarili bir sosyal gelisimi icin kendisiyle uyumlu
olmas1 gerekmektedir. Bu uyumun olusmasinda hayatin ilk yillarinda c¢ocugun
ihtiyaclariin karsilanmasi, saygi, sevgi ve kabul edilme ile sekillenmis bir ¢evrede
yetismesinin énemi biiyiiktiir. Kisinin i¢inde bulundugu sosyal etkilesimler, sosyal
gelisim ile sosyal beceriler arasindaki ortak noktayr olusturmaktadir. Sosyal
etkilesimlerle kazanilan sosyal beceriler, sosyal gelisiminde desteklenmesine katkida
bulunur. Sosyal gelisimini saglikli bir sekilde gerceklestiren kisiler, farkli sosyal
becerilere sahip olmanin yani sira bu becerileri de giinliik yasamlarinda siklikla

kullanacaktirlar (Giilay, & Akman, 2009).

2.3.2 Sosyallesme

Kisinin dogumdan itibaren i¢inde bulundugu sosyal ¢evresiyle uyum i¢inde yasamini
stirdiirebilmesi i¢in sosyal gereksinimlerinin yeterince karsilanmasi gerekmektedir.
Dogduklar1 andan itibaren bebekler ihtiyaglarinin karsilanmasi i¢in anne baba veya

kendilerine bakan kisiye muhtagtir (Aslan, 2008).

Kisinin i¢inde bulundugu toplumun yasam bicimlerine ve toplumdaki roliinii
Ogrenerek toplumla bir biitlin haline gelen sosyallesme 6grenme yolu ile
ger¢ceklesmektedir. Cocuklar gozlemleyerek ya da bir bagkasini rol model alarak

sosyallesmektedirler (Cubukcu ve Giiltekin, 2006).

Sosyallesmis bir birey, i¢inde yer aldig1 toplumun beklentilerine uygun davraniglar
gosterir. Kendi ihtiyag ve istekleri ile i¢inde yer aldig1 toplumun istek ve beklentileri

arasinda denge kurabilir (Cagdas ve Secger, 2002: 35-36).

Hayatin ilk yillarinda kazanilan davramiglar sosyallesme agisindan Gnem
tagimaktadir. Cocuklarin yasantilarindaki firsatlar, cocugun diger insanlarla
iletisiminin iyi olmasi, giidiilenmeleri ve Ogretmenin rehberligi sosyallesme

acisindan 6nem tagimaktadir (Aral ve digerleri, 2000: 65-66).
Bireyin sosyallesmesi {i¢ sosyolojik ilkeye dayanarak siniflandirilmistir:

e Birey, sosyal davranisi, iginde bulundugu toplumun bireyleri ile etkilesimi

sirasinda Ogrenir.
e Bireyin 6grenecegi seyi iginde bulundugu toplumun kiiltiirii belirler.

e Bireyin 0grenme siireci, sosyal bir organizasyona etkin bir sekilde

katildiginda tamamlanir (Yukay, 2006).
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Kisinin sosyallesmesi i¢in 6grenmesi gerekenler asagida siralanmustir:
e Olumsuz davranislarini en az seviyeye indirgemek.
e Icinde bulundugu toplumun deger yargilarin1 goz dniine almak.
e icinde bulundugu toplumun kabul ettigi davramslar1 dgrenmek.
e Diger insanlar ile iyi iliskiler halinde olmasi.
e Kendine karsili saygili olmak (Aydin, 2000).

Sosyallesme siirecindevurgulanan nokta, bireyin kendine saygi duymasi,

gereksinimlerinin farkinda olmasi gibi bireysel faktorlerden olugsmaktadir.

2.3.3 Sosyal yeterlilik

Sosyal yeterlilik kavramini sosyal beceriler kavramindan ayirt etmek zordur. Bu iki
kavramin aralarinda ayrim gozetilmedigi diisiiniilmektedir. Bireyin sosyal becerisi

varsa ayni zamanda sosyal acidan da yeterli oldugu diistiniilmektedir (Bacanli, 1999).

Sosyal yeterlilik kavrami siklikla sosyal beceri kavramiyla es anlamli olarak
kullanilsa da, sosyal yeterlilik kavrami sosyal beceri kavramini kapsayan ¢ok daha

genis bir kavramdir (Ciftci, 2001).

Sosyal yeterlilik pek ¢cok nedenden dolay1 gelisimsel bir basaridir. Sosyal yeterliligin
temelinde, kisinin sosyal bir canli olarak, bulundugu toplum i¢inde uyumlu, basarili
iliskiler gelistirirken kendi kisisel amaclarina da ulasabilmesi yer almaktadir. Bu
nedenden dolay1 sosyal yeterlilik, bireysellik ve toplumsallik arasinda bulunan
dengeyi ifade etmektedir. Sosyal yeterlilik, ¢ocuklarda 2-3 yaslarindan itibaren
gelismeye baglamaktadir. Bu davranisi sekillendiren etmenlerden biri, yasamin ilk
yillarinda anne ile olan etkilesim ve anneye olan baglanma seklidir. Bu dénemde
goriilen sosyal yeterlilikle ilgili kazanimlar veya eksiklikler cocugun ileriki yillarin
etkilemektedir. Sosyal yeterlilik kavrami, c¢ocuklarin akran siddetine, akranlari
tarafindan diglanmasina kars1 koruyucu bir etmendir. Okul 6ncesi donemdeki sosyal
yeterlilik problemleri ilerleyen zamanda kaygi, depresyon, saldirganlik ve sug isleme
ile iligkili oldugu tespit edilmistir. Bununla birlikte sosyal yeterliligi diisiik seviyede
olan cocuklarin, akranlar1 tarafindan kabul edilme diizeyleri, akademik basarilar
diisiik, sosyal uyumsuzluk, okulu birakma ve ilerleyen zamanda akil sagligi

sorunlariyla karsilagma olasiliklart yiiksektir (Spegman, &Houck, 2005).
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Sosyal yeterlilik kavrami genel bir durumu ifade ederken, sosyal beceriler kavrami
belirli davraniglar1 ifade etmektedir. Sosyal yeterlilige sahip olan kisiler, pek ¢ok
sosyal beceriyi kolaylikla uygulayabildigi gibi, sosyal yetersizlikler sosyal beceri

yetersizligini ifade etmektedir.

2.3.4 Sosyal zeka

Sosyal zeka ilk olarak Thorndike (1920) tarafindan ifade edilmistir. Thorndike’in
tanimina gore sosyal zeka, insanlar1 anlama, idare etme ve insan iligkilerinde akillica
davranma yetenegi olarak tanimlamistir. Benzer olarak Moss ve Hunt (1927) ise
sosyal zekayr “Bagska insanlar ile iyi ge¢cinme” olarak ifade etmislerdir. Vernon
(1933) da yapilan bu tanimlar1 “Toplumsal yasamda genellikle diger insanlarla iyi
anlasma, sosyal problemlerden haberdar olma” olarak genisletmistir (Khilstrom,

&Cantor, 2000).

Gardner kuraminda sosyal zekdy1 “diinyada olup biten anlama, kisisel ve sosyal
anlamda etkili davranislar ile tepkide bulunma” olarak ele almistir ve sosyal zekanin
insanin dogasindaki iki alana kattiklariyla dikkat ¢eker. Bu alanlardan birincisi bir
birey olarak i¢sel yonlerin gelisimidir. Bu gelisim kisinin duygusal yasamini
kabullenmesidir. Diger alan ise diger insanlarin bireyselliklerinin farkina varmasi ve

kendi bireyselligi ile diger insanlarinkini ayirt edebilmektedir (Gardner, 1983).

Bu zekaya sahip insanlar, etkin dinleme becerilerine sahiptirler, empati kurma,
karsilagtig1 sosyal problemleri ¢6zme, duygularini dogru sekilde ifade etme, diger
insanlarin davraniglarint dogru yorumlama becerilerine sahiptirler; kolaylikla
arkadaghik 1iligkileri kurabilir ve diger insanlar ile birlikte vakit gecirmekten

hoslanirlar ve grup i¢inde isbirligi i¢inde ¢alisirlar (Khilstrom, &Cantor, 2000).

2.3.5 Sosyal olgunluk

Kisinin sosyal agidan yasina uygun davranislar sergilemesine sosyal olgunluk denir
(Meadow, 1980). Bu kavram diger kisilerin isteklerini, diislincelerini, duygularini,
ithtiyaclarini goz oniine almay1 igerir. Sosyal olgunluk, bireyin, yer aldig1 toplum
icinde bireyselligini korurken, {istlendigi sosyal sorumluluklarini da yerine
getirebilmesini ifade etmektedir. Bu durumda sosyallesme ve sosyal olgunluk
arasinda ortak noktanin, bireysel ve toplumsal ihtiyaglarin, isteklerin bir arada

dengeli bir bigimde yiiriitiilmesi oldugu goriilmektedir.

14



Sosyal olgunluk kavramini etkileyen ¢esitli durumlar vardir: Engelli olmak, yas, aile,

stiregelen hastalik gibi unsurlar sosyal olgunlugu etkilemektedir (Kretschmer, 2004).

Ozetlemek gerekirse, sosyal beceriler kavrami pek ¢ok kavram ile yakindan etkilesim
halindedir. Bu nedenden dolay1 bazi noktalarda ayirt edilmeleri de zorlagmaktadir.
Sosyal gelisim; sosyallesme, sosyal beceri, sosyal yeterlilik, sosyal zeka ve sosyal
olgunlugu da i¢ine kapsayan genis bir kavramdir. Biitiin kavramlar birbirleriyle
etkilesim halindedirler. Biitiin kavramlarin kesisme noktasi ise sosyal becerilerdir.
Icerik olarak birbirlerinden farklilik gdstermelerine ragmen tiim kavramlar, bireyin
icinde bulundugu topluma uyum saglayan, kendini taniyan, diisiincelerini ifade
edebilen, diger insanlarla saglikli iligkiler kurabilen ve gelistiren bireyleri ortaya

koymaktadir.

2.4 Sosyal Gelisim Kuramlari

Sosyal becerilerin tam anlamiyla anlasilmasi igin sosyal gelisimi aciklayan
kuramlardan da s6z etmek gerekmektedir. Her kuram kendi ¢aginin sartlari igerisinde
olustugu ve bilimsel yonden farkli ¢ikis noktalarina sahip olmasindan dolay1 aym
konuyla ilgili farkli noktalara vurgu yapilmistir. Bu nedenden dolay1 konuyla iliskili
kuramlarin incelenmesi, farkli goriisleri sunabilmek adina 6nem tasimaktadir (Atay

ve Sahin, 2004).

Cocuklarin gelisim basamaklariyla ilgili bir¢ok farkli varsayimlara dayanan sosyal
gelisim kuramlari, bireyde meydana gelen sosyal davranislarin nasil ve ne zaman

ogrenildigiyle ilgili genis bilgiler sunar (Kaymak, Cetin ve Bilbay, 2003).

2.4.1 Psikoanalitik kuram

Bu kuramin kurucusu Sigmund Freud’dur. Freud, ilk modern insan gelisim kuramini
ortaya ¢ikarmistir. Bu kurama gore kisiligin yasamin ilk bes yilinda sekillendigini
savunmustur. Kuramdaki erken c¢ocukluk donemindeki yasantilarin, yetiskinligi
etkiledigi diisiincesi okul 6ncesi donemin 6nemini gdzler oniine sermek acisindan

dikkat cekicidir.

Freud’a gore, psikoseksiiel gelisim baz1 evrelerle gergeklesir. Her bir evrede erojen

ad1 verilen bireyde haz uyandiran bir bolge 6n plana ¢ikmaktadir. Bu durum ise
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cinsel gelisimin tim gelisimi etkileyebilecek bir etmen oldugunu ortaya

¢ikarmaktadir (Isik, 2007).
Asagida bu evreler ve belli bagh 6zellikleri verilmistir:

1.0ral Evre: Bebegin dogumundan itibaren iki yasina kadar siirdiigii evredir. Bu
evrede haz bolgesi bebegin agzi, dudaklar1 ve bogazidir. Bebegin en ¢ok hosuna
gittigi sey emme davranisidir. Disler ¢iktiginda bu emme davranisina ek olarak
cigneme ve 1sirma da eklenecektir. Bu evrede goriilen temel duygu, bebek ile
yakindan ilgilenen, ona bakan kisiye bagliliktir. Bebek, kendisine bakan kisinin
korumasina ve ilgisine muhtagtir. Bebegin saglikli gelisimi, beslenme ihtiyact ve bu
thtiyacin zamaninda, sevgi ve ilgi dolu bir yaklagimla saglanmasiyla olusur (Atl,

2006).

2.Anal Donem: Oral donemden sonra gelen bu donem c¢ocugun ii¢ yasina kadar
devam eder. Bu evrede haz bdlgesi anal bolgedir. Diski kontroliiniin 6grenilmesiyle
anal bolge haz kaynagi haline gelir. Bu donemde tuvalet egitiminde nasil bir yol
izlenecegi oldukga énemlidir. Ornek olarak, tuvalet egitimi verirken asir1 kati bir
tutum sergilenirse ¢ocuk tepki olarak uygunsuz zamanlarda ve yerlerde digkisini
yapabilir veya isyankar olabilir, digskisin1 yapmay1 reddedebilir. Bu durum ilerde
cocukta kabizlik gibi saglik sorunlar1 yasamasina neden olabilir. Freud bu reddeden

tutumun inat¢iligin temelini olusturabilecegini belirtmistir (Yalgin, 2010).

3.Fallik Donem: 3-6 yag araligim1 kapsamaktadir. Bu dénemde goriilen haz kaynagi
cinsel organdir. Bu donemde c¢ocuk, sosyallesmeye baslar. Cinsiyetler arasindaki
farkliliklar1 merak ederler. Bu donem igerisinde Oedipus ve Elektra kompleksleri
goriilmektedir. Kizlarda  goriilen  Elektra  ve erkeklerde  goriilen
Oedipuskomplekslerinde ¢ocuklar hemcinslerindeki ebeveynlere karsi olumsuz
duygular beslemektedir; ancak kars1 cinsteki ebeveyne hayranlik duyarlar. Bu durum,
bu dénemin igerisinde gelismeye baslayan siiper egonun gelisimi ile ve ¢ocugun
sosyallesmesi ile soner (Kibar, 2008).

4.Latens Donem: Bu donem 6-12 yas araligint kapsamaktadir. Bu donemdeki
cocuklar kendi hemcinslerinden olusanarkadas ortamlarinda bulunmaktan hoslanir.

Akran gruplarmma katilmak bu doénem c¢ocuklar1 i¢in 6nemlidir. Bu dénemdeki

cocuklarin sosyal ve biligsel becerileri gelismistir. Seksiiel enerji kisitlanmustir.
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Enerjilerini ¢evresindeki insanlarla birlikte olma, egitim faaliyetlerine yogunlasma

gibi alanlarda ortaya ¢ikmaktadir (Basaran, 1996).

5.Genital Donem:15-21 yas araligin1 kapsamaktadir. Bu donemde ergende her alanda
hizli bir biiylime ve gelisme goriilmektedir. Bu donemde karsi cinse ilgi duyulma
baslar. Sosyal iliskileri oldukca gelismistir. Meslek secimi ve secilen meslegi
edinmeyle ilgili girisimler bu donemde yogunluk kazanmaktadir. Bagimsizliga
diiskiin olan gen¢ i¢in bircok kural anlamsiz gelmektedir. Bu da ebeveyn ile
catismaya sebep olmaktadir. Ailenin izleyecegi dogru tutum ile geng bu donemi

saglikli bir kisilik yapisini olusturarak tamamlayacaktir (Hall, &Lindzey, 1985).

Freud’un kuraminda psikoseksiiel evrelerin yaninda kisiligi olusturdugu belirtilen {i¢
sistem vardir: id, ego ve siiper ego. Id, haz prensibiyle kontrol edilerek aciy1 ve
memnuniyetsizligi ortadan kaldirir. Insanlarin kalitimsal ve fiziksel, duygusal
gereksinimlerinden ortaya ¢ikan diirtii ve arzularini igerir. Kisinin istekleri karsisinda
sabirsiz olmasmin nedeni hazdir. Ego, id disinda gelisir ancak idi baski altinda
tutmaya c¢alisir. Ego, idin isteklerini yerine getirmeye c¢alisirken mantik ve
gercekgilik cercevesinde ilerler. Id ve ego bireysel ihtiyaclar sonucunda ortaya
¢cikmaktadir. Son sistem olan siiper ego ise toplumun ihtiyaglari dogrultusunda ortaya

cikmaktadir. Siiper ego, bireyi idin isteklerine kars1 korumaktadir (Ciiceloglu, 1996).

Freud’un kurami, sosyal gelisime de vurgular yapmaktadir. Kurama gore
psikoseksiiel donemlerde yasanan problemler, cocugun kendi bedeninden memnun
olmamasini ve sosyal agidan da i¢inde bulundugu topluma uyum saglamamasini
beraberinde getirecektir. Bu nedenden dolay1r donemler birbirini etkilemektedir. Bir
donemde goriilen sorun diger doneme gegiste sikintilar yasanmasina neden olacak

donemin saglikli bir sekilde tamamlanmasina neden olacaktir (Freud, 2015).

2.4.2 Psikososyal kuram

Kuramin kurucusu Eric Erkson’dur. Erikson, Ferud’un 6grencilerindendir. Freud’dan
farkli olarak Erikson, kuramini yaslarla sinirlandirmayip yasamin tamamina
yaymustir. Ayrica Erikson bireyin gelisiminde ilk yillarindaki deneyimlerin
oneminden bahsetmis ve gelisimde ¢evrenin de biiyiik etkilerinin olabilecegini ifade
etmistir. Erikson’un kuraminda 8 evre bulunmaktadir. Her bir evrede kriz durumu

yer almaktadir. Kriz durumunu saglikli bir sekilde tamamlayan bireyler bulundugu

17



evreyi sorunsuz bir sekilde atlatirken, krizi atlatamayan bireyin sikintilar1 veya

sorunlar1 diger evrelerde de ¢oziimlene kadar devam edecektir (Arslan, & Ar1, 2008).
Erikson’un kuraminda yer alan evreler ve 6zellikleri su sekildedir:

1.Temel Giiven- Giivensizlik: Bu evre yasamin ilk yillarinda goriilmektedir. Bu
donemde bebege en yakin olan kisiyle olusturacagi giiven dolu iligski onun ileride
hayatin geneline giiven duymasina ve bu giivenle de olumlu bir agidan gelistirmesini
saglayacaktir. Bebegin hayatindaki ilk toplumsal basarisini, bagli oldugu kisiye asir1
sekilde kaygi ya da ofkeye yer vermeksizin goziiniin dniinden ayirabilmesidir. Bu
basarida ¢cocugun baglandigi kisiyle kurulacak ve temelinde giiven olan bir iligki ile
miimkiindiir. Temel giivenin saglanmamasi durumunda yasamin ileriki zamanlarinda
ice kapaniklik, stirekli depresif durumlara girme gibi olumsuz sekillerde etkisini
gosterecektir. Bu donemin saglikli atlatilmasi durumunda elde edilecek gii¢, umuttur

(Erikson, 1984).

2.0zerklik — Utan¢ — Kusku: Bu evre 1-3 yas araliginda goriilmektedir. Bu dénem
cocuklar1 kendi davranislarinin  farkina varir ve kendi bagimsizligim
degerlendirmeye baglar. Bu degerlendirme asamasinda c¢ocuk davraniglarinin
siirlarint zorlamaya g¢aligacaktir. Cocuk sinirlarini zorlarken anne babasiyla ve diger
yetigkinlerle yasayacagi iletisimin niteligi ¢ok Onemlidir; ¢iinkii sert, kati ve
cezalandiric1 tutumlar ¢ocugun utang ve dis evreye yonelik kuskunun olusmasina
neden olur. Bu gelisen durum karsisinda cocuk ilerleyen zamanlarda kendi
O0zdenetimini yitirmesi ya da yitirdigini hissetmesi, diger insanlara ve iginde
bulundugu topluma kars1 giivenini kaybedecektir. Bu evre saghkli sekilde
atlatildiginda yani cocuk oOzerkligini kazandigi zaman elde edilecek gii¢, istemdir

(Santrook, 2004).

3.Girisim — Sugluluk: Bu evre 3-6 yas arasin1 kapsamaktadir. Cocuk gelistirdigi
sosyal iligkileri, kendi bedenini, davramiglarini tanimada kaydettigi gelisimler
sonucunda, cevreyle ilgili sorumluluk almaya, bir seyler tasarlamaya, isbirligi
yapmaya son derece agiktir. Bu evrede ¢ocuk oldukca girisimcidir. Cocukta bu
girisimcilik engellendigi zaman yerini sugluluga dolayisiyla kendine giiveninin
azalmasina neden olur. Girisimciligin hayat buldugu durumlardaysa c¢ocukta

sorumluluk aldikca basar1 duygusunu tadacak, kendine olan giiveni artacak,
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toplumda etkin bir birey olma yolunda 6nemli bir temel atacaktir. Bu donemi basar1

ile atlatan ¢ocuklarda elde edilecek gii¢, amactir (Erikson, 2014).

4.Caliskanlik — Asagiltk Duygusu: Bu evre 6-11 yas arasini kapsamaktadir. Bu
donemde, formal egitime baslayan ¢ocugun iginde bulundugu toplum ile etkilesimi
degisime ugramistir. Cocuk icinde bulundugu toplumun kurallar1 ve beklentileriyle
daha ¢ok karsilasacak ve toplumdan yani ¢evreden daha cok etkilenecektir. Toplum
ile yasanacak bu yogun etkilesimler eger olumlu yonde olursa cocuk etkin bir bireye
doniigebilir. Toplumla olan etkilesimle sirasinda eger olumsuzluklar yasanmissa
cocuk da asagilik yetersizlik duygulari olusur. Bu olumsuz yasantilar gocuktaki
o0grenme istegini de koreltebilir. Bireyi arkadas ortamindan hatta egitim ortamindan

bile uzaklastirabilir (Trawick, 2013).

5.Kimlik — Rol Kargasasi: Bu evre 12-18 yas araligmi kapsamaktadir. Ergenlik
donemini i¢ine alan bu donemde bireyin kimligi ile ilgili pek ¢ok yonii ¢ézlime
baglanir. Bu noktada bireyin i¢inde bulundugu toplum ile etkilesimi bireyin
gelisimini etkilemektedir. Toplum ve ebeveynlerin genglere olan bakis agisi ve
yaklastmi sonucunda geng, kisiligini saglam temellere oturtabilir ya da rol
karmasasinin igine girerek roliinden hi¢bir zaman emin olamayabilir. Bu emin
olamama durumu yansimanin basarisiz sosyal iliskilerde, istikrarsiz is yasaminda
kendini belli edecektir. Gencin kimligi ile ilgili saglam temeller olusturmasinda
yalnizca i¢inde bulundugu toplumla ilgili degil kendisinden daha onceki evreleri
nasil atlattigi da onemlidir. Bu donemi saglikli bir sekilde atlatan bireylerin elde

edecegi giic olarak sadakat ¢ikar (Onur, 1997).

6.Yakinlk — Yalitilmighk: Bu evre 35 yasina kadar siirebilmektedir. Artik kimligini
olusturmus birey, kendi kimligini baska insanlar ile paylasmaya istekli ve
goniilliidiir. Bu evrenin saglikli bir sekilde atlatmasi bireyin kimlik sorununu ne
derecede ¢ozdiigiiyle alakalidir. Kendi kimligiyle ilgili soru isaretleri bulunan kisi,
insanlarla yakinliktan kagmacak ve onlarla siirekli olarak yiizeysel iliskilere
girecektir. Bu evreye ait olumlu 6zelligin kazanilmas: sonunda olusacak temel giic,

asktir (Vaizoglu, 2008).

7.Uretgenlik — Durgunluk: Bu evre 35-55 yas arasim kapsamaktadir. Kisinin tiim
tiretkenligini kapsayan ve gencg yetiskinlikten yasliliga kadar uzanan bir dénemdir.

Bu evrede yasanan olumsuzluklar durgunluk, sikilma, yoksullasma duygularinin
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ortaya ¢ikmasina ve yogun olarak yagsanmasina neden olur. Bu evreyi saglikli bir

sekilde atlatan bireyin kazandig1 temel gii¢ bakimdir.

8.Biitiinlesme — Umutsuzluk: Bu donem son evredir. Yasamin sonuna kadar devam
eder. Bu donemdeki bireyler, ge¢mislerini ve yaptiklari1 degerlendirirler. Birey
evreleri sorunsuz bir sekilde atlatmissa eger gecmis olumlu degerlendirilecektir.
Birey eger bu evreleri sorunlu bir sekilde atlattiysa, gecmis onun i¢in anlamini
kaybedecek ve bireyin yasaminin bosa gegtigini, baska sekilde yasamasi gerektigini

diisiinecektir. Son evreye ait kazanilan temel gii¢ akildir (Mavi Dervisoglu, 2007).

Erikson’un kuramindaki evreler hayatin tamamin etkiledigini belirtmekle birlikte
okul 6ncesi donemin etkisi de vurgulanmistir. Hayatin ilk yillarinda anne ile kurulan
iletisimin temel giiven duygusunu olusturdugunu ve boylelikle ¢ocugun sonraki
yillarindaki insan iligkilerini etkileyebilecegini belirtmistir. Bunun yani sira Erikson
3-6 yas donemini oyun donemi olarak isimlendirmis ve bu donemdeki ¢ocuklarin dis
diinyay1 tamiyarak basari duygusunu yasadiklarini ve oyunlar yoluyla 6grenmenin

kalict hale geldigini belirterek yaparak ve yasayarak 6grenmeye dikkat ¢cekmistir.

2.4.3 Sosyal bilissel 6grenme kurami

Kuramin kurucusu Albert Bandura’dir. Sosyal biligsel 6grenme kurami, davraniglarin
gelisiminde ¢evrenin ve zihinsel faktorlerin 6nemli bir rol aldigin1 savunmaktadir. Bu
kurami gelistiren Bandura’nin bu kuramina gore ¢ocuklar, ¢evresindeki insanlarin
verdikleri duygusal tepkilerini, davranislarini gozlem yoluyla 6grenmektedirler.
Gozlem c¢ocuklarin gelisimlerinin 6nemli bir pargasini olusturmaktadir. Gozlem
iliskili olarak da erken ¢ocukluk doneminde anne ve baba modelleri ¢ocugun
yasaminda uzun siireli ve giiglii etkilere sahiptir. Bununla beraber sosyal 6grenme,

biligsel siireclerle gerceklesmektedir(Konak, 2010).
Gozlem yolu ile 6grenme dort asamada gergeklesir:

1.Dikkat Etme: Bireyin gozlemleyecegi seye odaklanmasini ifade eder. Birey modele
odaklanarak onun performansini dikkatli bir sekilde gozlemler. Gozlem sirasinda
model alinan kisi ya da davranigin yani sira gozlemleyen kisinin biligsel siirecleri de
onem tasimaktadir. Dikkat etme siirecleri; cevreyi inceleme, model alinan
davranistan gelen uyaricilar1 anlamlandirarak yapilandirmay1 igermektedir (Gardner,

1978).
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2.Akilda Tutma: Bu siiregte gozlemci biligsel iglemler ile model alinan davranisin
onemli noktalarini akilda tutar. Bilissel islemlerin icinde gozlemlere iliskin bilgileri

inceleme ve yeniden yapilandirma mevcuttur (Barnett, & Zucker, 1990).

3.Davranist Tekrarlama: Dikkatli bir sekilde gézlem yapip gozlemledikleriyle ilgili
onemli noktalar1 aklinda tutan birey bu seferde model aldigi davranigin aynisini
yapar. Fiziksel yeterlikler, daha 6nceki 6grenilen bilgiler, deneyimler ve gézlemdeki

titizlik bu siirecin basari ile tamamlanmasinda etkilidir.

4.Motivasyon: Bireyin kendi kendini desteklemesi veya g¢evre tarafindan
desteklenmesi durumuna denir. Destek, bazen davranisin sonucuna gore ¢evreden
gelebildigi gibi bazen de bireyin kendi kendini motive etmesi sonucunda
gerceklesebilmektedir. Motivasyon siireci dort asamadan olusur: 1) Yaptigi
davranisin gelecekteki sonucunu tahmin etme, 2) Hedef belirleme ve bu hedefi
degerlendirme, 3) Zihinsel beceriler ve problem ¢dzme becerisi, 4) Kendini ayarlama

(Gardner, 1988).

Gozlem yoluyla 6grenmede yer alan bu siirecleri birbirinden bagimsiz diisiinmemek
gerekir. Bu siirecler birlikte isbirligi ile caligmaktadir. Bu dort siirecten olusan model
alarak O0grenme olgusunu daha biiylik bir ¢erceve i¢inde daha ¢ok sosyallesme
siirecinde degerlendirir. Model almada, ¢ocuk kendisi i¢in uygun modeli seger ve
sonra da sectigi modelin davramislarini tekrar eder. Cocugun cevreden aldigi
pekistirecler dogrultusunda gozlem yoluyla model alarak 6grendigi davranis kalict
hale gelir. Birey kendi davranig kaliplarini olustururken gézlemledigi modelleri esas

alir (Schunf, 2011).

Bandura’ya gore davranis, kisisel faktorler ve bireyin etkilesim halinde oldugu cevre
arasinda karsiliklr iligski vardir. Karsilikli gerekircilik olarak adlandirdigr bu iligkiler
aginda, (gevre, kisisel faktorler ve davranistan olusmak iizere) li¢ faktor birbirini

etkilemektedir (Barnett, & Zucker, 1990).

Bandura, bireyin davranisi algilamasinda, degerlendirmesinde ve bu davranislari
diizenlenmesinde zihinsel siire¢ler dogrultusunda 6z sistemin etkili oldugunu ifade
etmistir. Bireyin 6z sisteminin olusmasinda, psikososyal gelisim siirecleri, kisiler
aras1 iligkilerin gelisim siiregleri niteligi ve sosyal sistemin etkili oldugunu

belirtmistir (Gardner, 1988).
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Kuramda gegen bir diger kavram ise 6z diizenlemedir. Oz diizenleme ile birey
kendine ait isteklerini, gereksinimlerini, tutumlarini istekli ve bilingli olarak kontrol

edebilmektedir (Barnett, & Zucker, 1990).

Oz yeterlilik, bireyin karsilastigi durumlarla ilgili kapasitesi hakkindaki algisini ifade

eder. Oz yeterliligin gelismesini saglayan dért temel unsur vardr:

a. Yasanti: Kisinin kendi yaptig1 ve bu yaptiklarinin sonucunda olumlu veya olumsuz
elde ettigi bilgidir.
b. Dolayl1 Yasantilar: Baska insanlarin olumlu veya olumsuz yasantilaridir. Baska

insanlarin yasantilar1 sonucunda birey kendi yasantisina iliskin yargisini gii¢lendirir.
c. Sozel Ikna: Tesvik, 6giit, nasihat vb. 6z yeterlilik yargisini etkiler.
d. Psikolojik Durum: Oz yeterlilik algisini ifade etmektedir (Grusec, & Lytton,1988).

Bandura kuraminda sosyal 6grenmenin bilissel boyutundan bahsederek bu konuya
dikkat ¢ekmistir. Zihinsel siirecler sosyal 6grenmenin amacini degil araci islevini
gormektedir. Model alinarak yapilan 6grenmenin ayrica sosyal iligkilerin kisinin
sosyallesmesinde biiyiikk 6nemi oldugunu bahsetmistir. Cocuk anne ve babasindan
baslayarak, zamanla cevresindeki diger insanlar1 hatta televizyonda gdordiigii
modelleri 6rnek alarak 6grenmesini gerceklestirmektedir. Davranislarin, ¢evrenin ve
bireysel faktorlerin birbirleriyle olan etkilesimi kuramin sosyal gelisimi farkli
boyutlarla ele aldigin1 gostermektedir. Sosyal gelisimde bireysel 0Ozelliklerde
belirleyici etkendir. Bununla beraber 6z diizenleme, 6z yeterlilik gibi bireysel

ozellikler sosyal gevre ile etkilesimlerle sekillenmektedir.

2.4.4 Ekolojik sistem kuram

Kuramin kurucusu Urie Bronfenbrenner’dir. Bronfenbrenner, ¢ocuk ve c¢evre
arasindaki etkilesimler ile sosyal ¢evrenin insan davranisini ne sekilde etkiledigini
incelerken yaptig1 arastirmalarinin sonucunda Ekolojik Sistem Kurami’ni ortaya

koymustur (Berk, 1994).

Bronfenbrener kuraminda, ¢ocugun i¢inde yer aldig1 ¢cevrenin dnemini vurgulamistir.
Gelisime sosyokiiltiirel bir bakis agis1 ile yaklasan Bronfenbrenner, kuraminda bes
ekolojik sistem bulunmaktadir: Kiigiik sistem (microsystem), orta sistem
(mesosystem), dis sistem (exosystem), biiyiilk sistem (macrosystem) ve tarihsel

sistem (chronosystem). Bu sistemler birbirleri ile etkilesim halindedir. Ayn1 zamanda
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sistemde yer alan her 6ge, insan davranisini {izerinde dogrudan ve dolayl etkilere

sahiptir (Giilay & Akman, 2009).

Kuramda yer alan kiigiik sistem, kisisel yasami temsil etmektedir. Bireyin ailesini,
akranlarini, okulunu, komsularini ve bu 0Ogelerle yiiz yiize etkilesimlerini igerir.
Sistemdeki bireysellik, ortami yapilandirilan pasif degil aktif bir roldedir.
Aragtirmalarinin biiyiik bir boliimiinde Bronfenbrenner, sosyokiiltiirel etkilerin kii¢iik

bir sistemde odaklandigini belirtmistir (Santrook, 2004).

Kuramda yer alan orta sistem, kiiciik sistem ile dig sistem arasinda gegen iliskileri
kapsar. Bu iligkiler, aile deneyimleri ile okul deneyimleri arasindaki, okul deneyimi
ile i3 deneyimi ve aile deneyimleri ile de akran deneyimleri arasindaki iliskiler
olabilir. Bir 6rnekle somutlastirmak gerekirse, ailesi tarafindan reddedilmis bir ¢ocuk

Ogretmeniyle olumlu iliskiler gelistirmekte giicliik ¢ekebilir (Yildirim, 2015).

Kuramda yer alan dig sistem, bireyselligin aktif rol oynamadig1 sosyal ortamlardaki
deneyimlerin bireyi ne sekilde etkiledigini agiklar. Ornegin is yasaminda yasanilan
deneyimler veya kosullar kisinin ailesinin diger iiyelerini de dolayli yoldan

etkileyebilmektedir (Berk, 1994).

Kuramda yer alan dig sistem ise kiiltiir icinde yer alan bireysel davraniglar1 ve
tutumlar igerir. Kiiltiir ve kusaklar boyu tasiman davramig orneklerini igine alir.
Kuramdaki tarihsel sistem, ¢evresel olaylarin ve sosyo-tarihsel kosullarin yasam
boyunca gecirdigi doniisiimleri icermektedir. Ornegin, sosyo-kiiltiirel sartlar
igerisinde kiz ¢ocuklarinin 20-30 yil dncesini kiyasladigimizda egitime devam etme,
meslek sahibi olma konularinda daha c¢ok desteklenmeleridir. Tarihsel siirecin
cocugun hayatin1 etkileyebilecegi goriisiinii desteklemektedir (Ergin ve Yildiz,

2013).

Ekolojik sistem kuraminda, sistemler toplumu olusturan pargalara gore
sekillenmistir. Her sistem birbirinin iginde yer alir ve hepsi birlikte biiyiik sistemi
olusturmaktadir. Toplumda yer alan biitiin sistemler karsilikli etkilesim halindedir.
Ayrica biitiin sistemler insanlar iizerinde farkli sekilde etkilere sahiptir.
Bronfenbrenner kuraminda, sosyal yeterliligin dogrudan kii¢lik sistemde gelismekte

oldugunu ve diger sistemlerden de dolayli olarak etkilendigini ifade etmistir.
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2.4.5 Sosyo-Kkiiltiirel gelisim kurami

Bu kuramin kurucusu Lev Vygotsky’dir. Vygotsky’in sosyo-kiiltiirel gelisim kuramu,
¢ocugun i¢inde yer aldig1 sosyal diinyasi onun biligsel gelisimine bir etkisi oldugunu
savunur. Cocugun i¢inde gelistigi kiiltiire ve bir dili 6grenmenin ¢ocugun bilissel
gelisim tizerindeki etkisini dnemsemektedir. Vygotsky’in kurami Piaget’in biligsel
gelisim kuramina oldukg¢a zit bir kuramdir. Piaget ve pek ¢ok bati kdkenli gelisim
kuramcilari, bireyi temel arastirma konusu olarak ele alirken Vygotsky bunun tam
tersine bilissel gelisimin sosyal yonii lizerinde yogunlasir ve sosyallesmenin ¢ocugun
gelisimini kolaylastirmasindaki kritik yoniinii vurgulamaktadir. Bu kuramdaki odak
nokta bireylerden ¢ok topluluklardir. Cocugun sosyal ¢evresindeki kisilerce saglanan
yardimlar aracilifiyla ¢ocuk yavas yavas bilissel islevlerini yerine getirmeyi
ogrenmektedir. Vygotsky biitiin ¢ocuklarin dikkat, algilama ve bellek gibi dogustan
var olan yetenekleri oldugunu savunur. Cocugun cevresindeki ondan daha yetenekli
akranlar1 ve yetiskinler ile etkilesimi sonucunda dogustan getirdigi temel yetenekleri

daha iist ve karmasik diizey bilisgsel islevlere donlismektedir (Akman, 1995).

Vygotsky insanlarin zihinsel siireclerini analiz etmek i¢in “genetik yontem”in
kullanilmas1 gerektigini savunur. Buna gore bir organizmay1 anlamlandirabilmek i¢in
o organizmanin geligimini incelemek gerekir. Gelisimin ug noktasi olan sonuca degil
bu gelisim sirasinda ortaya ¢ikan siirecler tlizerinde durulmasi gereklidir. Piaget’e
benzer bir sekilde ve Bilgi isleme Kurami’nin (Miller) tam tersine Vygotsky gelisimi
tanimlarken, diizenli ve nicel artiglar yerine “devrimci” ya da “ani sigramalar” olarak
adlandirmistir. Bu tanimlamaya gore gelisim nitel olarak

degismektedir(Hetherington, &Parke, 1993).
2.4.5.1 Temel ve Yiiksek Zihinsel Islevler

Temel zihinsel iglevler, ¢ocugun dogustan getirdikleridir. Bunlar bellek, dikkat ve
algilama gibi. Bu temel zihinsel islemler cocugun i¢inde yer aldig: kiiltiir tarafindan
yiiksek zihinsel islevlere doniistiiriiliir. Ornegin, temel zihinsel islev olan bellegin
yiiksek zihinsel islev bi¢imine goére sembollerin kullanimi 6rnek verilebilir

(Vygotsky, 1986).
2.4.5.2 Proksimal gelisim zonu

Vygotsky, insan gelisimini incelerken, genetik bir yaklasimin {izerinde durdugu i¢in

cocuklarin belirli bir andaki zihinsel yeteneklerinden ziyade daha ¢ok zihinsel
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gelisim i¢in gereken ve sahip oldugu gizil giicleri ile ilgilenmistir. Bu hedefle
proksimal gelisim zonu (yakinsal gelisim alani) adinda bir kavram Onermistir. Bu
alan bir ¢ocugun bagimsiz problem ¢6zmesi sonucunda ortaya ¢ikmis gercek gelisim
diizeyiyle, bir yetiskinin gdzetimi altinda ya da kendinden daha yetenekli
akranlariyla beraber problem ¢6zmesi sonucu tespit edilen potansiyel gelisim
arasindaki farktir. Bdylece c¢ocugun potansiyel gelisim diizeyini bulmak icin
etkilesim halinde olduklar1 yetigkinlerin veya daha yetenekli cocuklarin egitmenligi

altinda gosterdikleri basar1 diizeyi incelenmelidir (Guy, 1969).

Bu alan kavrami potansiyel (gizil) gelisim diizeyi ve gercek gelisim diizeyi olmak
tizere iki yone sahiptir. Potansiyel (gizil) gelisim diizeyi ¢ocugun kendisinden daha
becerikli takim arkadasi ile isbirligi yaparak problem ¢ozmeyle belirlenmektedir.
Gergek gelisim diizeyi ise bagimsiz olarak problem ¢ézme yoluyla belirlenmektedir

(Giir, 1995).

Buna gore ¢ocugun potansiyel biligsel giiciinii en sosyal kosullar dahilinde ortaya
cikarmaktadir. Bu kavram, cocuklarin biligsel gelisiminin ne sekilde oldugunu

aciklamada yardimci olmaktadir (Atay, 2005).

Bu yaklasim sayesinde c¢ocuklardaki Ogrenme becerileri iizerindeki etkisini
arastirdiklarinda ¢ocuklarin planlama, problem ¢6zme becerileri ve belleklerinin
daha yetenekli kisilerin gozetimi altinda ilerledigini gosterecek bulgular ortaya

cikmugtir.

Bu diisiincenin ilham kaynagi olan Vygotsky, son yillarda 6nem kazanan bir egitim
sekli olan yapilandirmali 6gretimde (scaffolding) 6gretmen, cocuga verilen destegin
miktarii ve tiiriinli, ¢ocugun gelisim diizeyine en uygun sekilde ayarlamaktadir.
Cocuk daha becerikli hale geldikge, verilen destek yavas yavas azaltilarak yetiskinin
yardimi olmaksizin verilen gorevi bagimsiz bir sekilde gergeklestirmesi saglanir

(Meece, 1997).
2.4.5.3 Kiiltiiriin rolii

Vygotsky’in yaklagiminin bagka onemli 6zelligi ise gelisimde kiiltliriin dnemini
tanimis olmasidir. Kuraminda kiiltiir ile ilgili iki 6nemli temeli vardir: Birincisi,
kiltlirler ¢ocuklarin bilissel gelisimini kolaylastirmak amaciyla sagladiklar1 kurum

ve ortamlar ile birbirlerinden farklidir (Leong ve Bodrova, 2010).
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Vygotsky’in kuraminda gecen kiiltiir ile ilgili bir diger nokta, cocuklarin biligsel
gelisimlerinin  degerlendirilmesinde kiiltiirel etkenlerin géz Oniline alinmasi
gerektigini savunmustur. Eger cocuklarin 6grenmesinde kiiltiiriin etkiledigi kisim
unutulur veya dikkate alinmaz ise ¢ocugun gelisim diizeyi hakkinda ciddi yanliglarin

yapilabilecegini ifade etmistir (Riley ve Smith, 2016).
2.4.5.4 Dilin rolii

Vygotsky’in kuraminda dil 6zel bir yere sahiptir. Cocugun dili kazanmasinda ve
kullanmasinda zihinsel yeteneklerinin gelismesi i¢in temel bir rol oynadigini
savunmustur. Vygotsky, cocuklarin dili kullanmada sosyal, egosantrik ve igsel

konusma olmak tizere ii¢ evreden gectigini savunmustur (Vygotsky, 1986).

Diisiince dilinin ilk evresi sosyal konugmadir ve bu dénemde dil, esas olarak iletigim
amaciyla kullanilmaktadir. Bu evrede ¢ocugun diisiince siirecleri ile bir alakasi

yoktur.

Ikinci evre olan egosantrik konusmada, ¢ocuk artik dili diisiincelerini olusturmak ve
zihinsel islevlerini diizenlemek amaciyla kullanmaya baslamaktadir. Ancak gelisimin
bu noktasindaki cocuklar, diisiince ve davraniglarini yoneltmede dili kullanirken

kendi kendileriyle konusma ihtiyaci hissederler (Aydin, 2004).

Cocuk egosantrik konusmayi iigiincii evrede i¢sel konusma haline getirmektedir.
Cocuk dili i¢sel olarak kullanmaktadir. Ayrica dilin diizenleyici islevi de hala devam

etmektedir.

Ozetle Vygotsky’m olusturdugu kuram, bilissel siireclerin sosyal yonlerini dikkate

almak amaciyla biligsel gelisime yeni bir yon getirmistir(Akman, &Giilay. 2004).

2.4.6 Baglanma kurami

Bu kuramin kurucusu John Bowlby’dir. Bowlby’'nin Baglanma Kurami’nda
(Bowlby, 2013b), hayatin ilk yillarinda bebek ve bakicist arasinda bulunan iligkinin
hayati bir 6neme sahip oldugunu belirtir. Kuramda bakic1 olarak bahsedilen figiir
baska ifadeler ile baglanma nesnesi, baglanma figliri gibi farkli sekillerde
adlandirilabilir. Bu kisi bebegin dogdugu andan itibaren bebek ile dogrudan ilgilenen
kisidir. Bu noktada bu kisiye anne denir. Annenin olmadigi durumlarda bebegi

bliyiiten kisi ise baglanma figiirii olarak adlandirilir.
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Bowlby, anne yoksunlugu yasayan c¢ocuklar ile yaptigi calismalar sonucunda
Baglanma Kurami’n1 gelistirmistir. Bowlby, hayatin ilk yillarinda baglanilan kisi ile
kurulan yakin, sicak ve dogrudan etkilesime dayanan iletisimin ¢ocugun oncelikli
olarak annesine ilerleyen yillarda ise ¢evresindeki diger insanlara giiven duymasina
firsat tanidigini belirtir. Anne ile bebek arasinda gerceklesen temel giiven ileride dis
diinyaya kars1 gelistirilecek genel algiy1 da sekillendirir. Kuramda bu belirtilen algi
icin igsel isleyen modeller olarak isimlendirilir (Bowlby, 2014b).

Bu modeller baglanmanin biligsel tarafini olusturur. Anneyle etkilesimin sonucunda
bebegin kendine ve cevresine yoOnelik algisini da sekillendirmektedir (Bowlby,

2014a).

Ainsworth’un ilerleyen yillarda baglanma ile ilgili yaptig1 caligmalarda bi¢imini
ortaya gilivenli, gerilimli-kaginmaci ve gerilimli-kars1 koyucu baglanma olmak {izere

3 adet baglanma bigimini ortaya koymustur (Bowlby, 2013Db).

Annesine giivenli baglanan bebeklerde bulundugu ortamda rahat ve girisken tavirlar
sergiler. Uzgiin olduklar1 zamanda annelerinin yaklasimi bebegi kisa zaman
icerisinde rahatlatir. Gerilimli-kaginmaci sekilde baglanan bebeklerin annelerinden
uzak durduklar1 gorilmistir. Bu sekilde baglanan bebekler anneleri yerine
cevresindeki diger nesnelerle veya oyuncaklarla ilgilenirler. Gerilimli-kars1 koyucu
sekilde baglanan bebekler ise rahat degiller. Annelerinin olmadig1 durumlarda asir1

duygusal tepkiler verdikleri gozlemlenmistir (Bowlby, 2014b).

Bu kuram bebegin ilk sosyal iliskilerinin, sosyal, biligsel ve duygusal olarak
vurgulanmasi acgisindan dikkat c¢ekicidir. Baglanma kuramina sekil veren unsurlar,
anneye gliven duyma, anneyle yakin iligkiler gelistirme, anneden uzaklasildiginda
kaygi duyma ve anne tarafindan korunmadir. Annenin bebeginin ihtiyaglarini tam bir
sekilde ve zamaninda karsilamasi, onu korumasi, ona karsi ilgisini ve sevgisini
gostermesi sonucunda giiven temelli bir iliskiyi olusturacaktir. Bu sekilde cocuk

annesinden ayrildigi zaman ayrilik kaygisi ile basa ¢ikabilecektir (Bowlby, 2013a).

Baglanma kuramina goére baglanmanin temelleri dogumdan itibaren ilk dokuz ay
icerisinde gerceklesmektedir. Bu 2-3 yasin sonuna kadar siirmektedir. Baglanma
sekli, hayatin ilk yillar1 ile beraber sonraki yillarda ¢ocugun sosyal iliskilerine de
yanstyan onemli bir belirleyicidir. Giivenli baglanan ¢ocuklar, ¢evresindeki herkes

ile yakinliga dayali iliskiler gelistirirler. Kendilerine ve etrafindaki diger insanlara
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karst olumlu algilara sahiptirler. Giiglii ayn1 zamanda etkili akran iligkileri kurarlar.
Giivensiz baglanan ¢ocuklarda ise ¢evresindeki insanlara karsi kaygili ve giivensiz
hissederler. Bu sekilde baglanan c¢ocuklar akranlari tarafindan diglanirlar. Sosyal

problemleri ¢ozme konusunda yetersizdirler (Tiirk6z 2007).

Kuramlara bakildiginda, bazi ortak noktalarin oldugu goriilmektedir. Soyle ki, Freud
ve Erikson kuramlarii evrelere ayirmistir. Onlarin kuramlar1 birtakim evrelerden,
kronolojik olarak asama asama gelisim ger¢eklesmektedir. Bandura ve Vygotsky ise
bir seyi 0grenirken gozlem yaparak 6grenildigini vurgulamislardir. Bronfenbrenner
da tipki Bandura gibi ¢evre ve birey arasinda karsilikli bir iligkinin varligindan
bahsetmislerdir. Vygotsky ve Bronfenbrenner kuramlarinda sosyal gelisimde

kiiltiiriin etkisinin oldugunu vurgulamislardir (Oktay, 1998).

Erikson, ¢evrenin gelisim {izerine etkisinden bahsederken; Vygotsky, sosyal
gelisimin biligsel gelisime olan etkisinden bahsetmistir. Bandura ise bilissel gelisimin
sosyal 6grenmeyle olan iligkisini incelemistir. Bronfenbrenner gelisimi digerlerinden
daha genis bir aciyla toplumun biitiin 6gelerini ele alarak aciklamaya ¢alismistir.
Bowlby, anne ve bebek iligkisini sosyal iliskiler i¢in gerekli becerilerin temeli
olduguna dikkat ¢ekmis, sonraki yillardaki iliskileri baglanma dogrultusunda

aciklamistir (Oktay, 2002).

Kuramlar sosyal gelisim iizerinde ©nemle durduklari konular paralellik
gostermektedir. Gelisimin stirekliligi, ¢cevredeki diger insanlarla birlikte etkilesimle
gerceklesmesi, biligsel becerilerin sosyal gelisimi ve becerileri sekillendirebilecegi,
hayatin ilk yillarinin gelisim agisindan kritik 6neme sahip oldugu bu kuramlari

sekillendiren temel unsurlar arasinda yer almaktadir (Senemoglu, 2000).

2.5 Okul Oncesi Donemde Sosyal Gelisim

Sosyal gelisim, hayatin ilk yillarina bakildiginda, bebegin kendi bedeni ile baslayip,
etrafindaki insanlarin farkina varmasi sonucunda devam eden ve siirekli degisen
halkalar biitiinlinii olusturdugunu goriilmektedir. Bu siire¢ hayat boyu devam
etmektedir. Bebek bedeninin nerede basladigin1 farkina varirken, tekrarlanan
deneyimler ve fiziksel olgunlasma sonucunda, bireyselligini fark eder. Zaman
icerisinde bu farkindalik bireyin iliskilerine de yansiyacaktir. Insanlar ile yasadig

etkilesimler onun sosyal diinyaya katilimini saglar. Bu etkilesimler yardimu ile birey
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once anne ve babasini tanir, ardindan da sosyal gruplar ve kurallar ile tanisir. Cocuk
artik yalnizca ailenin degil bir¢ok sosyal grubun da iiyesi oldugunun bilincinde olur

(Hess & Craft, 1975).

Hayatin ilk yillarinda sosyal gelisimde iki unsur vardir: Sosyallesme ve
bireysellesme. Sosyallesme, bireyin diger insanlarla basarili iliskiler kurabilme
siirecidir. Bireysellesme ise kisinin bireysel kimligini oturtmasidir. Kisinin
bireysellesmesinde ilk yillarindaki baglanma siireci 6nem tasimaktadir. Baglanma ile
birlikte anneye dolayist ile ¢evreye karsi giiven ve kendilik algisi bireysellesmenin
diger unsurlarindandir. Kendilik algisi, bireyin kendisini diger bireylerden farkl
kilan o6zelliklerinin, davraniglarinin, aligkanliklarinin yeterliliklerinin  farkinda

olmasidir. Bu siire¢ 18. aydan itibaren baslar (Kostelnik vd., 2005).

Ik sosyal etkilesim anne ile bebek arasinda gerceklesmektedir. Bebegin
ihtiyaglarinin zamaninda, eksiksiz bir bigimde karsilanmasi bebegin sosyal, duygusal

gelisimini olumlu yonde etkilemektedir.

2.5.1 0-1 yasta sosyal gelisim

Sosyal gelisim, bebegin etrafindaki insanlarla gerceklestirecegi ilk etkilesimlerle
baslar. Bebegin gerceklestirecegi bu ilk etkilesim annesiyle arasinda yasanmaktadir.
Bebegin temel ihtiyaclarinin annesi ile tarafindan zamaninda, ilgili ve duyarli bir
sekilde karsilanmasi anne-bebek iligkisinin ve bebegin sosyal gelisiminin temellerini
sekillendirmektedir. Temel giiven duygusunun saglikli bir sekilde olusmasi ve

gelismesi demek bebegin duygusal hayatinda da olumlu etkiler saglamaktadir.

Ikinci aydan itibaren, bebek ve anne arasinda yasanan yiiz yiize iletisim sonucunda

bebek artik diger yiizlere de dikkat etmeye baglar (Woodhead, Carr & Light, 1991).

Uciincii aydan itibaren bebekler duyduklari insan sesine bagini gevirir, giiliimsemeye
giilimseme ile karsilik verir. Cevresindeki insanlara giilimseme, tekmeleme ya da el
hareketleriyle olumlu duygularini belirtir. Bebegin sosyal giiliimsemesi, ¢enesine ya
da dudaklarina dokunuldugunda gosterdigi refleks giiliimsemeden farklidir. Bu ikinci

giiliimseme, sosyal becerinin baslangici olarak kabul edilebilir (Yavuzer, 2002).

Besinci aydan itibaren kiiciik kas becerilerinin gelisiminin yan1 sira dikkatini
insanlarin yiiziine 6zellikle burun ve saca yonelir. Eger sacta tokalar ya da taki,

gozlik gibi seyler takiliysa insanda bebek dikkatini bunlara yoneltir. Altinci aya
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dogru kendisine bakan kisiye yonelik tepkilerinde artma goriiliir. Sekizinci aydan
itibaren ihtiyaclar ile ilgili ebeveynleri ile iletisime ge¢meye baslar. Oyun, uyku,
yemek zamanlarinda ihtiyaclarimi ifade etmeye calisacaklardir. Bununla birlikte

kendisine baktig1 kisi ile iligkileri siireklilik gostermeye baslar (Senemoglu,2000).

Dokuz ve on {igiincli aydan itibaren, etrafinda bunan insanlarin ses ve davraniglarini
taklit etmeye baslamasi ve oyuncaklar ile birlikte oynamasi bebegin sosyal davranis
belirtileri sayilabilir.  Oyuncaginin bir bagkasi tarafindan alinmasi sonucunda
sinirlenmesi, aglamasi gibi davraniglar tipik sosyal tepkiler arasindadir (Oktay,

2002).

Birinci yasin sonunda, bebegin kendisine bakan kisi ile etkilesiminde isbirlik¢i ve

uyumlu davraniglar davranislarda bulunabilecegi goriilmektedir.

Goriildiigi lizere hayatin ilk yillarinda anne ve bebek arasindaki iligkinin kalitesi
onem tagimaktadir. Ayn1 zamanda bebegin ¢evreye yonelmeye baslamasiyla birlikte
sosyal farkindaliginin da gelismesine firsat saglayacaktir. Bebek ilk defa gordiigi,
duydugu, dokundugu, karsilastirdigi, bir arada bulundugu nesneleri, kisileri tanima
ve anlamlandirma ¢abasi icine girerek dis diinyaya dair ilk deneyimlerini
olusturmaya baslar. Dolayisiyla bebekle dogumdan itibaren sevgiye, ilgiye ve
duyarliliga dayali bir iletisim halinde olunmasi ve farkli uyaricilarla bir araya

getirilmesi dnem tasimaktadir.

2.5.2 2 yasta sosyal gelisim

Hayatin 2. yilindaki hizli gelisim, ¢ocugun pek ¢ok yonden bagimsiz hale geldigi
donemdir. Cocugun bagimsizlik kazanmasinda motor yeteneklerin yani sira dil
gelisimini kazanmasinin 6nemi biiyiiktiir. Bu donemde her gecen giin ¢ocuk
bagimsizligindan haberdar olmaya baslar. Bu donemde cocuk kendini kanitlamaya
baslar. Bu donemde anne ve babanin ya da ¢ocuga bakan kisinin en énemli gorevi
cocuga yeni seyler 0greterek, ¢cocugun davranislarina yerlestirmesine uygun zemin

hazirlamaktir (Oktay, 1998).

Akran iligkileri ve oyun yoOniinden incelendiginde g¢ocuk i¢in en Onemli oyun
arkadas1 ebeveynleridir. Ikinci yilinda ¢cocuk vaktinin biiyiik bir kismini ebeveynleri
ile birlikte gecirmektedir. Bu yas doneminde yan yana oynayan iki ¢ocuk birbirleri
ile ¢ok az iletisim kurarlar. Bunun yani sira cevresindeki diger c¢ocuklarinda

oyunlarini izlemeye baslarlar. Bu yasin sonlarina dogru ¢ocuklar akranlari ile birlikte
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dans etmekten ve sarki sOylemekten hoslanabilirler. Yalniz basina oynamay1
severler. Basit dramatik oyunlar oynarlar. Bu oyunlarda nesneleri, oyuncaklari
kullanarak gilinlik hayata dair bir takim hareketleri canlandirirlar. 18. ayda
birbirinden ayr1 hareketleri canlandirirken 24. aydan itibaren birbirini takip eden
hareketleri canlandirmaya bagslarlar. Kendisinden kii¢iik olan kardesini 6pmek, ona
sarilmak, hasta olan yetigkine ortii getirmek vb. yollar ile duygularini ifade ve empati

becerilerinde ilerlemeler goriilmeye baslanir (Flavell, 1999).

Bu yasta karsilasilabilecek en onemli durum, olumsuz tutumdur. Cocuk siklikla
kendi isteginin olmayacagini, karar vermeyi, se¢im yapmayi, verdigi kararlarin veya
yaptig1 secimlerin sorumlulugunu almayi1 6grenme ihtiyact duyar (Ryder, 1995).
Cocuk artan Ozgiirliigli ile siirlarini zorlamaya baslar ve bunun sonucunda ¢ok
inatci, tutucu, her seye itiraz eden, olmadik isteklerde bulunan bir ¢ocuk ortaya ¢ikar.
Olumsuz tutum, dogal ve gegici bir siirectir. Ebeveynlerin akilct ve sogukkanl

tutumlar1 ile zamanla atlatilacaktir.

Bu donemde ilk yil ile ortak olarak, kesfetmek i¢in ¢evreye yonelme tavri devam
etmektedir. Ancak bu yas grubunda kesfetmenin yani sira 6grendiklerini uygulamaya
baslama, ¢evre iizerinde hakimiyet kurma, bagimsizligini ortaya koyma davraniglar
gozlemlenmektedir. Bu donemdeki ¢ocuk artik daha aktif ve girisimci bir birey

haline gelmistir (Onur,1997).

2.5.3 3 yasta sosyal gelisim

Iki buguk yasin olumsuz tutumu atlatan ¢ocuk artik daha sakin ve isbirlik¢idir. Anne-
babanin isteklerine uzlagsmaci olan 3 yas ¢ocugu anne-babasina bazi islerde yardim
etmekten mutluluk duyar; bu yardim sonucunda takdir goriilmekten hoslanirlar. Bu
donem cocugu artik diger insanlarin duygularinin farkina vardigi i¢in herkesin
kendisini sevmesini, onaylamasini ve takdir etmesini bekler. Tavsiyeleri dinler ve
kabullenir. Basit yonergeleri uygular. Bu yas donemi ¢ocugu 6fkesini gosterirken

daha olgundur. Ofkesini fiziksel boyutta degil sézel boyutta ifade eder.

Bu yas doneminde akran iliskilerine bakildigt zaman kolaylikla arkadasliklar
edinebildigi gozlemlenmektedir. Hatta arkadaslik edinmede istekli ve giriskendirler.
Bununla birlikte bir arkadagin1 baska bir arkadasinin yerine tercih ettikleri siklikla

gozlenmektedir (Ulgen & Fidan, 1997).
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Bu donemde paralel oyun gozlenmektedir. Disaridan bakildiginda iki ¢ocuk yan yana
oyun oynuyormus gibi goziikse de aslinda o iki ¢ocuk birbirinden bagimsiz oyun
oynarlar, paralel oyun doneminde. Paralel oyunun yam sira sembolik oyun da bu
donemin ic¢inde goriilmektedir. Cocugun hayal giiclinlin {iriinii olan kisiler ve

nesnelerle dolu sembolik oyunlar olduk¢a canli ve inandiricidir (Yavuzer, 2016).

Bu dénemdeki ¢ocuklar arkadaslariyla kisa bir siire oynamaktan hoslanirlar. Is birligi

ve paylasma becerileri bu donem ¢ocuklarinda heniiz gelismemistir.

Bu donemde oyun becerilerinin gelismeye baslamasi sosyal gelisimi destekleyecek
unsurlardan biridir. Cocugun cevresi ile etkilesiminde takdir gérmek, begenilmek
istemesi, Ofkesini sozel olarak ifade etmeye baslamasi gibi gelisimsel Ozellikler
toplumsal yasamin ¢ok boyutlu yapisina katilmaya basladigini gostermektedir. Ikinci
yildan farkli olarak bu donem c¢ocugu sadece hakimiyet kurma degil ¢evredeki diger

insanlarin farkina vararak etkilesimini bir iist boyuta tagimaktadir (Yavuzer, 2002).

2.5.4 4 yasta sosyal gelisim

Bu yas donemindeki ¢ocuk, 3 yas donemindeki gibi uyum icinde ve sakin degildir.
Zaman zaman duygularina hakim olmakta basarili olamayabilirler. Sabirsiz, bencil
ve savunmact bir yapidadirlar. Genelde ¢ok daha bagimsiz ve inat¢idirlar. Kendi
isteklerine gore hareket etmektedirler. Isteklerine kars1 gelindiginde yetiskinlerle
kaba bir iislupla konusabilmektedirler. Hep basarili olmak isteyen ¢ocuk her zaman
her seyi bildigini ve her seyi yapabilecegini diisiinmeyi sever. Yaptig1 hatalarla ilgili
sorumluluk almak istemezler ve bu konuda baskalarini suglayabilirler. Hususi
esyalarin1 ve oyuncaklarimi paylastigi 6zel bir arkadasi olabilirler. Duygusal
dalgalanmalar nedeniyle akranlariyla tartisma haline girebilir veya kavga edebilirler.
Bu nedenlerden dolayi siirekli arkadas degistirebilirler. Heniiz tanistig1 bir arkadasini

kiskanip oyuna katilmasina engel olabilirler (Ryder, 1995).

Dramatik oyunlarda hayali bir arkadasi olabilir. Grup oyunlarinin bir pargasi olmak
isterler. Liderlik becerileri gelisme baslar. Rol oynama, paylagma, sira bekleme,
kurallara uyma becerileri gelismeye baslayan 4 yas cocugu, akranlar ile sozlii
iletisimin arttig1 isbirlik¢i oyunlar oynamay1 severler. Isbirlik¢i oyunlar bir kisinin
liderligi istlendigi oyunlardir. Oyunlarda kaybetmeyi sevmedigi i¢in bazen sert
cikabilir ve oyunbozan durumuna gelebilir. Bu donem c¢ocuklarimin empati

becerilerinin de gelismeye basladigi donemdir (Hess & Craft, 1975).
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Dort yasta, oyun becerisi gelismektedir. Oyun becerileri ¢ocugun kendini ifade
etmesine firsat saglarken aynm1 zamanda diger ¢ocuklara karsi farkindaligini da

gelistirecektir.

2.5.5 5 yasta sosyal gelisim

5 yas ¢ocugu isbirlik¢i, comert, sabirli, uzlasmaci, uyumlu, pratik ve caligkandirlar.
Daha gercekei ve pratik olan bes yas cocugu bu ozellikleri ile 3 yast andirirken bu
yas donemi dort yastan da oldukga farklidir. Dogru ve yanlisa ait temel bir anlayis
gelismeye baslar. Kendi basina karar vermekten hoslanirlar. Yeni seyler denemekten,
kesfetmekten ve risk almaktan hoslandiklart bir donemdir. Insanlar arasindaki
akrabalik iliskilerini kendi ailesi ile benzerlik kurarak anlamaya bagladiklar1 bir
donemdir. Espiri yapmay1 ve yetiskinlerle giilmeyi sever. Bu yas donemindeki
cocuklar yetiskinlerin destegine ve onayina ihtiya¢ duyarlar. Bir ise baglamadan 6nce
izin isterler. Daha kiigiik kardeslerine ya da cocuklara karsi korumaci olup
zamanlarinin biiyiik bir kismin1 onlarla ge¢irme konusunda isteklidirler (Wortham,

1998).

Ister oyun da ister kendisine verilen bir iste olsun kendisine verilen isi bitirmeyi
sever. Kas hakimiyeti gelismistir. Kisisel ve sosyal iliskileri artmistir. Kritik

durumlarda sogukkanli olmay1 basarir (Akman & Giilay, 2004).

Bes yas ¢ocugu, diger yas gruplarina nazaran sosyal ve konuskandirlar. Arkadaglarini
hemcinsinden se¢meyi tercih ederler. Gii¢lii arkadagliklar kurabilir. Yasitlarina karsi

saygihdir.

Genelde daha akli basinda ve bagimsizdirlar. Kendi baslarina veya arkadaglar1 ile
oynadig1 evcilik oyunlart ve dramatik oyunlar her gecen giin biraz daha
gelismektedir. Grup oyunlarin1 daha ¢ok tercih etmektedirler. 2-3 arkadasi ile beraber
oyun oynarlar. Kendisinden daha kii¢iik ¢ocuklar1 korurlar. Oyun sirasinda konulan
kurallara uyulmasi gerektigini ve diiriist olunmasi gerektigini anlar. Kendisinden
daha kii¢iik cocuklara veya hayvanlara kars1 daha sevecen ve koruyucu bir yaklagim

icine girerler (Bacanli, 1999).

Bu donemde c¢ocugun cevreyle etkilesimleri karmasik bir yapiya donlismeye
baslamistir. Kendisinden kiigiiklere 6zenli yaklagmaya, akranlar1 ile oyunlarinin

gelismesi, sorumluluk almaya yonelik istek, bu doénem c¢ocuklugunun sosyal
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gelisiminin ¢ok boyutluluk kazandigini, sosyal olgunluga bagli olarak sosyal

yeterliliginin gelistigini géstermektedir.

2.5.6 6 yasta sosyal gelisim

Cocuk 6 yasma ulastiginda 2,5 yasinda goriilen olumsuz evrenin belirtilerini
gostermeye baslar. Dengesiz ve kurallara karsi isyankar hale gelir. Tembel ve
kararsiz bir goriinimdedir. Bununla birlikte disa doniiktiir. Fikir ve Onerilerini
rahatlikla dile getirir. Aile igerisindeki kurallar1 gozlemler ve dikkatle inceler.

Yapacag islerde zaman zaman sabirsiz ve aceleci olabilmektedirler (Aydin, 2004).

Arkadas edinme ve bu arkadaslig1 siirdiirmede daha bilinglidirler. Arkadaslar ile iyi
gecinmek oldukca onemlidir. Arkadaglik iligkileri karsilikli ve dinamik bir yapidadir.
Kolayca arkadas bulabilecegi gibi kolaylikla da arkadashiklarim1 kaybedebilirler.
Hemcinsinden cocuklar ile daha fazla zaman gegirirler. Kiz ve erkek cocuklarin
oyunlarinda ve ilgi alanlarinda farkliliklar goriilebilmektedir. Her iki tarafta siirekli
yeni seyler denemek isterler. Yeni oyunlar {iretir ve uygularlar. Pek ¢ok hayali rollere
biirliniirler. Grupla oynanan oyunlarindan ¢ok hoslanirlar. Grup kurallarina uyarlar.
Bazi sorumluluklar istlenirler. S6ylenenleri dikkatle dinler. Dikkat siiresi uzamustir.
Bu yas ¢ocugunun sosyal gelisiminde akranlarin, 6gretmenin, kiiltiiriin, kitle iletisim
araclariin etkisi ailenin etkisi kadar belirgin hale gelmistir (McGinnis ve Pearson,

2016).

Her yas araligina bakildiginda uyum iginde ve sakin olma yoniinden bir y1l tutarsizlik
vardir. ilk yil gocuk uyum igerisindeyken, ikinci yil ilk olumsuz tutum dénemini
yasamaktadir. Uciincii yila bakildiginda tekrar uyumlu ve sakin yapisina
kavusmusken, dordiincii yil cocuk yeni bir olumsuz tutum igerisine girmektedir.
Besinci yilda ¢ocuk diger yillara oranla daha olgun davraniglarda bulunurken, alti
yasta yine olumsuz tutum davranislart goriilmektedir. Bu sekilde ele alindiginda

gelisimin kendi igerisinde bir dengesinin oldugu goriilmektedir (Oktay, 1998).

Bununla birlikte okul 6ncesi donemde sosyal gelisimde bir hiyerarsinin oldugu da
goriilmektedir. Cocugun annesi ile baglayan iletisimi sirayla ailenin diger tiyeleri ve

akranlar, 6gretmenler, yakin ¢evredeki kisilerle karmasik bir aga doniisiir.

Ayni zamanda oyun becerileri sosyal gelisimi sekillendiren diger bir unsurdur.

Kendini ve yakin ¢evreyi tanimaya calisan ¢ocuk zamanla diger insanlara, sosyal
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yapiya karst farkindalik gelistirmeye baslar. Hayatin ilk yillarinda ¢ocuk sosyal
yeterlilikte acemilikten olgunluga bir ge¢is yasamaktadir (Oktay, 2002).

2.6 Sosyal Becerilerin Onemi

Yagsamdaki basarinin anahtar1 sosyal becerilerdir. Sosyal becerileri gelismis ¢cocuklar,
popiilerdirler, akranlar1 arasinda sevilirler ve arkadas edinmede zorluk ¢ekmezler.
Cevresindeki insanlar ile iyi anlasirlar, girisken olmalar1 nedeniyle pek ¢ok sosyal
etkinlikte yer alirlar ve ¢evresine uyum saglamada giicliik ¢ekmezler. Saldirgan
davranislar gostermezler. Isbirligi halindedirler. Iletisim becerileri iyi oldugu igin
konusan kisiye miidahale etmeden etkin bir bicimde dinleyebilirler. Giliglii insan
iliskilerine sahip bireylerdir. Karsilagtiklar1 sosyal problemleri etkin bir sekilde
cozerler (Herzog, 2007).

Okul oncesi donemde c¢ocuklarin tiim gelisim alanlar1 desteklendigi gibi sosyal
becerilerin gelisimi de desteklenmektedir ve bu becerilerin kazanilmasinda okul
oncesi donemin Onemi biiyliktiir. Birgcok uzman ve egitimci erken ¢ocukluk
déneminde, ¢cocugun akranlariyla olumlu sosyal iligskilerde bulunmasi onun sosyal
gelisiminin 6nemli bir kismini1 olusturdugunu ifade etmislerdir (Akman & Giilay,

2004).

Olumlu iletisim becerileri arasinda paylasma, oyuna davet etme ve sirasini bekleme
gibi sosyal beceriler goriiliir. Bu sosyal beceriler okul dncesi donemden itibaren

akranlar1 arasinda begenilen ve istenilen davranis 6rnekleridir (Bierman, 2005).

Okul oncesi donemde cocuklar pek cok sayida sosyal becerileri 0grenirler. Bu
Ogrenilen becerilerin gerektiginde, siklikla kullanilmasinin kisa ve uzun vadede
olumlu sonuglar1 goriilmektedir. Okul oncesi donemde bu becerilerde yeterlilige
ulasamayan c¢ocuklar okul hayatinin ilk yillarinda davranigsal, duygusal, akademik
problemler ve cevresindeki insanlarla problemler yasayabilmektedir. Akranlari
tarafindan kabul edilmemelerinin nedeni genellikle bu cocuklarin saldirgan ve

baskict davraniglarindan kaynaklanmaktadir (White, Keonig & Scahill 2007).

Okul oncesi donemde kazanilan sosyal beceriler ¢gocugun ileriki yillarda duygusal
uyum, ruh sagligi, akademik basarisini sekillendirir. Yapilan arastirmalarda okul
oncesi donemde goriilen sosyal becerilerde eksikligi olan ¢ocuklar, cocukluk ve

ergenlik donemindeki akranlar1 tarafindan reddedilmeyle iligkili bulunmustur
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(Gengdogan, 2008). Akranlar1 tarafindan reddedilen bu c¢ocuklar pek c¢ok sosyal
beceriyi O6grenme imkanindan da yararlanamamaktadir. Ayrica bu c¢ocuklar
kendilerini yalniz hissetmekte ve bunun neticesinde okuldan uzaklagabilmektedirler.
Bu cocuklar yetiskinlikte depresyon, kaygi ve su¢ isleme gibi problemler yasama
thtimalinin yiiksek diizeyde oldugu belirlenmistir (Cetin, Bilbay & Kaymak 2002).

Omiir boyu devam eden sosyal gelisim igerisinde yer alan sosyal becerilerin
Ogrenilmesinin kisa ve uzun siiredeki sonuglart okul Oncesi donemde sosyal
becerilerin kazanilmasinin 6nemini ortaya koymaktadir. Hayatin ilk yillarinda sosyal
becerileri 6grenebilen ve uygulayan ¢ocuklarin sadece sosyal iligkileri degil aym
zamanda biligsel becerilerine de katki saglayacaktir. Bu donemde saglikli iliskiler
kurabilen ¢ocuklar ilerleyen yillarda da bu saglikli iliskileri devam ettirebilecek ve

topluma uyum saglayan, kendini rahatlikla ifade edebilen mutlu bireyler olacaktir.

2.6.1 Okul oncesi donemde sosyal becerilerin gelisimi

Sosyal becerilerin gelisimi bloklardan bir kule insa etmeye benzer. Genellikle sozel
olmayan beceriler en erken Ogrenilen becerilerdir. Bebegin ilk sosyal becerileri
annesinden 6grendigi gdz temasi kurma, giilerek cevap verme, dikkatlice bakmadir.
Konusmanin baslamasi ve diger insanlarla iligkilerin artmasi sonucu sozel olan
sosyal beceriler 6grenilir. Okul 6ncesi donem, uygun sosyal becerilerin 6grenildigi
en uygun ve Onemli zamandir. Sosyal becerilerin gelisiminde son derece gerekli ve
Oonemli olan akran iligkilerinin okul dncesi donemde basarisiz bicimde gelismesiyle
ortaya ¢ikabilen davranigs problemleri ergenlik ve yetiskinlik donemlerinde de
varhiginm siirdiirebilmektedir. Bununla birlikte yasamin ilk {i¢ yil1 sosyal becerilerin
gelisimi agisindan kritik 6neme sahiptir. Sosyal Ogrenme Teorisi’ne gore (Bandura,
1977) okul 6ncesi donemde sosyal beceriler diger kisileri taklit ederek ve model
alarak 6grenilmektedir. Uygun olmayan sosyal becerilerin ortaya ¢ikisi ise becerinin

kazanilmamasi1 ya da beceriye iliskin performans yetersizligi ile agiklanmustir.

Bu noktada sosyal becerilerin kazanilmasinda biligsel ve sosyal gelisimin 6nemi
biiyliktiir. 2-6 yas araligindaki ¢ocuklar, insanlarla kurulan sosyal iligkilerin nasil
sekillendigini, ev digindaki kisilerle 6zellikle akranlariyla nasil vakit gegirilecegini
O0grenmeye baglarlar. Bu donemde ¢ocuklarin uyum ve isbirligi gelismektedir.
Cocugun ¢evresindeki insanlarla karmasiklasan iligkileri sosyal gelisimi destekler

niteliktedir. Sosyallesmenin bir parcasi olarak ¢ocuklar sadece oyuncaklarini degil
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yetigkinin 1lgisini ve karsilikli konusmayi da Ogrenirler. Ayrica akranlariyla
catismalari ve iligkilerde yasanan sorunlari ¢éziimlemeyi 6grenirken; kendini nasil ve
ne sekilde koruyacagini, arkadaslarinin hakkina saygi gostermeyi de Ogrenirler.
Bunlar ¢ocugun yetiskinlikte ortaya ¢ikan biitiin sorunlar1 ¢6zmesine yardimci olacak

problem ¢6zme becerilerinin artmasini saglamaktadir (Ogeman, 2018).
2.6.1.1 0-1 yasta sosyal becerilerin gelisimi

Cocugun bebeklik doneminde goriilen sosyal iliskisi anne ve cocuk arasindaki
iletisime ve gocugun annesine baglanmasiyla birlikte sekil almaktadir. Bu dénemde
bebekler vaktinin biiyilik bir ¢cogunlugunu annesiyle birlikte gecirmektedir. Cocugun
ilerleyen donemdeki sosyal becerilerini ve akran iligkilerini bebegin anneye

baglanma sekli olusturmaktadir.

Bebekler, birinci yilda aglayan bebeklere kars1 aglayarak tepki verirler. Bebegin bu
davranis1 empatinin ilk 6rnegi olarak kabul edilmektedir. Sosyal giilimseme ve sesli
ifadelerin gelismes besinci veya altinci haftayr bulabilir. Bebekler 3. aydan itibaren
beslenirken gozlerini hi¢ yummadan anlamli bir bakisla annesinin yiiziine bakarak bu

durumdan memnun oldugunu belirtir (Yavuzer, 2016).

Bebek anne tarafindan beslendigi sirada sirasini bekleme davranisinin temelleri

atilmaktadir. Bu gelisim sosyal becerilerin gelisimi adina 6nem tasimaktadir.

Alt1 aylikken diger bebeklere ilgi gostermeye baslar. Ayni yerde olan iki bebek
birbirine bakacak, giiliimseyecek, dokunacak hatta birbirlerinin saglarini ¢ekme
seklinde iletisime bile gececeklerdir. 12 aylikken sohbetlerden zevk almakta ve
dinlemekten hoslanmakta hatta s6z aralarinda sesler ¢ikarmaktadirlar. Anlamli bir ya
da iki sozciikk sdyleyebilmekte dolayli olarak tesekkiir edebilmektedir. “Hayir”
denildiginde yapacaklarindan vazgecebilmektedir (Einon, 2000).

2.6.1.2 2 yasta sosyal becerilerin gelisimi

Bu yasta sosyal gelisime ait ilerlemeler ¢ocugun sosyal becerilerinin temelini
olusturmaya devam etmektedir. Bu donemdeki c¢ocuk akranlar1 ile iletisime
girmekten uzaktir. Tek basina veya ann ve babalariyla oynamayi tercih ederler. Tek
basma oynadig1 oyunlarda ebeveynlerini taklit etmekten zevk alirlar. Benmerkezci
yapilarindan dolay1 paylasma, isbirligi icinde olma, ebeveynin ilgisini ve sevgisini

paylagma gibi beceriler heniiz gelismemistir (Yavuzer, 1999).
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Bir seye kizdiginda ya da sinirlendiginde oyuncaklarini yere firlatabilir. Firlatirken
belli bir noktay1 hedeflemezler. Kizginligin1 ya da isteklerini anlatmaya calistigi
zamanlarda Ofke ndobetleri gegirebilir ancak dikkati kolaylikla farkli bir yone

cevrilebilir (Yukay, 2006).

Bu donemdeki olumsuz tutum sosyal becerilerde de goriilmektedir. Paylasma
becerisinin ilk 6rnekleri bu yasta goriiliirken genel anlamda aile ortaminin niteligi
cocugun becerileri kazanmasina zemin hazirlamasi agisindan belirleyicidir (Yiiksel,

2004).
2.6.1.3 3 yasta sosyal becerilerin gelisimi

Bir onceki yila oranla benmerkezci yapisindan biraz daha siyrilan bu dénemdeki
cocuk daha 1limhi ve uyumludur. Akranlarinin olusturdugu kiiciik gruplarda kisa
stireli oynar. Heniiz kendiliginden olmasa bile bir yetigkin destegi ile oyuncaklarin
paylasabilir. Karmasik olamayan sosyal becerileri gerceklestirebilir. Ornegin, sirasini
bekleme gibi. ilk zamanlarda anne ve babasmi taklit eden ¢ocuk bu dénemde
akranlarin1 da taklit etmeye baslar. Ev icerisinde konan kurallar1 anlamaya ve

isteklerinin yerine gelmesi i¢in sabirli olmaya ihtiyaci vardir (Seving, 2004).

Akranlariyla etkilesimi arttikca gocuklarin sosyal becerileri de artmaktadir. Iki-iig
yastan itibaren baskalarma yonelik olumlu davraniglarin ilk ornekleri goriilmeye

baslanir. Ayrica sosyal beceriler agisindan hayatin ilk {i¢ y1l1 kritik dénemdir.

Bu yastan itibaren baskalarina yonelik olumlu davraniglarin ilk 6rnekleri goriilmeye
baslanir. Ayrica hayatin ilk {i¢ yili sosyal beceriler acisindan kritik donem oldugu

belirtilmektedir.
2.6.1.4 4 yasta sosyal becerilerin gelisimi

Bu yas donemindeki ¢ocuk artik diger cocuklarla beraber vakit gecirmekten zevk
almaya baslar. Yasitlari ile beraber oyun oynama becerileri gelismistir. Buna ragmen
akran gruplarn heniiz gevsektir. Akranlar arasindan “en iyi” arkadasini segebilir.
Akranlar1 kendi davranislarini etkilemeye baslayacaktir. Eger sevdigi arkadasi
televizyon izlemek istiyorsa o da televizyon izlemek isteyecektir. Oyunlar bir 6nceki
yila gore artik daha uzundur. Genellikle oyuncaklarini paylasir ve sirasini bekler.
Oyun i¢indeki kurallar1 anlamaya baslar ve bu kurallara uyar. Paylasma becerisi
stireklilik gosterdigi bu yilda ¢ocuk eger cevresinden “Tesekkiir ederim”, “Liitfen”

gibi nezaket sozciiklerini de kullanmaya baslayacaktir. Kendisi gibi baskalarinin da
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isteklerinin oldugunu ve bu isteklerini erteleyebilecegini ya da vazgegmesi
gerektigini Ogrenir. Bu yas donemindeki cocugun sosyal becerileri artik akran

iligkilerini de sekillendirmektedir (Yavuzer, 2016).
2.6.1.5 5 yasta sosyal becerilerin gelisimi

Bu yas grubundaki c¢ocuklar, duygularini kontrol edebilmeye baslar. Evin i¢indeki
veya disindaki islere ilgi duyan ¢ocuk ebeveynlerine istekle yardimci olur. Akranlar
ile kiigiik gruplar olusturarak oyunlar oynar. Diger c¢ocuklarinin varliginin oyunu
daha eglenceli hale getirdigini bilir ve bu nedenden dolay1 gruptakilerin isteklerine
uyma konusunda biiyiik bir ¢aba gosterir. Isbirligi ve paylasma becerilerinde
ilerlemeler goriiliir. Arkadaglarin1 kendi secer. Oldukga belirgin bir mizah anlayisina
sahiptir. Kendisinden daha kiiclik ¢ocuklara ve hayvanlara sevecence yaklasir ve
koruyucu bir yaklasim sergiler. Almak istedigi seyler icin izin ister. Bu davraniglar
cocugun toplumdaki bazi gorgii kurallarin1 6grenmeye basladigini belirtir. Bu yas
doneminde bir ise baglama ve basladig1 isi bitirme veya sonuna kadar gotiirebilme,
sorumluluk alabilme becerileri adina ilk deneyimlerini kazanmaya baslar. Bu yas
donemindeki ¢ocuk yetigkinlerin yaptig1 isleri gozlemleme ve gozlemlerini
oyunlarina aktardigi donemdir. Bu yas donemindeki cocuklar oyun kurallarini
beraber koyarlar. Kurallara uymak bes yas ¢cocugu i¢in ¢ok onemlidir. Etrafindaki
kisilerin duygularni ve diislincelerini anlamaya basladigi1 donemdir. Daha etkili bir

iletisim kurarlar. Duygusal agidan bakildiginda dengelidir ve duygularini so6zel

olarak rahatlikla ifade edebilirler (Palut, 2003).

Sosyal gelisim ile ilgili deneyimlerin artmasi ve sosyal olgunluk, sosyal becerilerde
de kendini gostermektedir. Cocuk bu yasta sosyal beceriler ile ilgili Onemli

ilerlemeler saglamistir.
2.6.1.6 6 yasta sosyal becerilerin gelisimi

Bu yas donemindeki ¢ocuk hala ailesine bagimli olmakla birlikte, cocuk igin
Ogretmeni ve arkadaslarinin Onemi de gitgide artar. Tek basina oynamaktan
hoslanmaz. Oyun oynadig1 gruplar genislemistir. Oyundaki kurallar diger yas
doneminde oldugu gibi ¢cocuklar tarafindan belirlenir (Oktay, 2002).

Bu yas donemindeki ¢cocuk bir¢ok sosyal beceriye sahiptir. Bu yas grubundaki cocuk

isbirlik¢i oyunu 6grenmistir. Grup oyunlarindan ¢ok hogslanir. Oyunun kurallarinin
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bilincindedir ve bu kurallara uyar. Oyun kurallarin1 bagkalarina anlatabilir (Isik,

2007).

Bagkalar1 gibi diisiinmeye baslar. Ornegin, baskalarmin haklarina sayg: duyar, olayi

ticiincii bir kisi gibi degerlendirir. Bagkalarinin duygularini paylasir.

Okul oOncesi donemde sosyal becerilerin gelisiminde sosyal gelisimle ilgili
tutarliliklar dikkat ¢ekmektedir. Cocuklarin olumsuz tutum yasadiklari dénemlere
gbre uyumlu ve sakin olduklar1 donemlerde sosyal beceri kazaniminda daha biiyiik
ilerlemeler saglanmaktadir. Sosyal gelisimde oldugu gibi sosyal becerilerin gelisimi
anne-bebek arasindaki etkilesimle baglamakta ve zamanla ailenin diger iiyelerine
ardindan akranlarin1 da ig¢ine alarak genisleyen bir sosyal ag igerisinde

ogrenilmektedir (Cubukcu & Giiltekin, 2006).

Sosyal gelisimde goriildiigii gibi becerilerde asama asama Ogrenilmektedir. Sosyal
cevrenin genislemesiyle daha ¢ok sosyal beceri kisa slirede O0grenilmektedir. Bu
baglamda okul 6ncesi donemde sosyal becerilerin 6grenilmesinde anne-¢ocuk, aile-
cocuk, ¢ocuk-cocuk iligkileri, oyun becerileri ve okul 6ncesi egitim kurumlar1 6zel

bir 6neme sahiptir.

2.7 Oyun

Insan hayatnin ilk yillar1 egitimciler tarafindan oldukga &nemlidir. Egitimciler
hayatin ilk yillarina kritik veya sihirli yillar olarak adlandirmaktadir. Cocuk bu
donemde dis diinyay1 tanimaya ve uyum saglamaya baslama siirecindedir. Bu siire¢
oyunla baglamakta ve gelismektedir. Oyun, ¢ocugun gelisiminde Onemli bir yeri

vardir ve oyun ¢ocuk i¢in vazgecilmezdir (Cohen, 1993: 16).

Cocugu yetiskin hayatina hazirlayan en etkili yol oyundur. Oyuncaklar ise ¢ocugun
egitim aracidir. Oyunla ¢ocuk insan iligkileri, bilgi edinme, konugma yardimlasma,
deneyim kazanma, psikomotor gelisimi, duygusal ve sosyal gelisimi etkiledigi gibi
zihin ve dil gelisimini de etkilemektedir. Yetiskinlere gbre oyun, ¢ocugun zaman
gecirmesi, eglenmesi ve baslarindan savmak icin bir ugras olarak goriirler. Halbuki
oyun, ¢ocuk i¢in ciddi bir istir. Cocuk oyun oynadik¢a becerileri artar ve yetenekleri
gelisir. Icinde yer aldig1 ¢evreyi, bilinmeyenleri tanir, kendisi i¢in anlagilir duruma

getirir (Sheridan, 2005:47).
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Oyun, ¢ocugun gelisimine katki saglarken, 6te yandan egitici bir degere de sahiptir.
Oyun ¢ocugun toplumsal becerileri kazanmasina destek olur, duygusal doyum saglar
ve en Onemlisi ¢ocugu Ozgiirlestirir. Boylelikle ¢ocuk 6grenmeye hazir hale gelir.
Cocuk cok yonlii ve farkli oyuncak veya malzemelerle oynarken rahatlar ve farkls,
yaratict fikirlerle hayal giliclinii gelistirir. Oyun aninda fikirlerini, duygularini ve
isteklerini ifade etme yollarin1 dener. Cocuk oyun yoluyla etrafindaki kisiler,
durumlar ve olaylar hakkinda bilgi edinme, sebep-sonug iliskilerini anlama ve cesitli
diizeylerde bilgi edinme imkanina ulasir. Bu baglamda, oyun ¢ocuk i¢in merak, ilgi
ve O0grenme isteginin en list seviyeye ulastigl bir 6grenme laboratuarina doniistiigii

sOylenebilir (Giliven, 2005:502, Aydin, 2008: 13).

Oyun sirasinda ¢ocuklar olumlu ve olumsuz farkli goriisleri degerlendirebilecek
davranislar gostermektedir. Cocuklarin oyunda arkadaslarina katilip katilmadigini
veya arkadaslariyla uyumlu tepkiler verip vermediklerini onlarin en yakinlar1 olan
anne-babalar1 ve 6gretmenleri gézlemlemektedir. Yetiskinligin temellerinin atildigi
okul 6ncesi donemdeki oyun davranisi, dnceden bazi tespitlerin yapilabilmesi i¢in ele

alinmasi gereken bir konudur (Rivkin, 1991:213).

Erken ¢ocukluk oyunlari, sosyal deneyimlerin kazanildigi ¢evrenin anahtaridir. Bilim
adamlar1 ve arastirmacilar, oyunun sosyal-duygusal, biligsel, dil ve akademik

becerilerin gelisiminde ¢ok onemli yeri oldugunu vurgulamaktadir (Sekino, 2006:

11).

Oktay’a (2002) gore, gocuk ¢evresini ve diger insanlari tanir ve anlar. Kendini tanitir,
sinirlarinin farkina varir ve deneme firsati bulur. Bu siire igerisinde deneyim kazanir.
Sosyallesir. Arkadaslariyla paylagsmayi, onlarin isteklerini kabul etmeyi veya kendi

isteklerini nasil kabul ettirebilecegini yasadigi ¢catismalar yoluyla 6grenir.

Farkli fikirleri gelistirmeyi, bu fikirleri uygun bir sekilde ifade edebilmeyi 6grenir.
Duygu ve diisiincelerini ifade edebilir. Diisiincelerini gelistirdigi gibi, i¢ dengelerini
de gelistirir. Kaygilarin1 kontrol etmeyi 6grenir. Zamanla i¢ine diistiigii caresizlik
duygularindan ve korkularindan kurtulur. Deneyimlerini gelistirerek 6grendiklerini
pekistirir.  Yasitlariyla beraber olmanin zevkini yasarken diger yandan baska
cocuklarla oyun oynamak istiyorsa onlarla gecinmenin yollarim1 kesfetmesi

gerektigini 6grenir ( Oktay, 2002:255).
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2.7.1 Sosyal beceriler ve oyun

Sosyal beceri, i¢inde yer aldigi topluma uygun davranmis gosterebilme yetenegini
kazanmadir. Cocuk pek c¢ok potansiyelle beraber diinyaya gelir, fakat sosyalleserek

ogrenir. Ogrendiklerini yine sosyal ortamlarda sergileyebilir (Pervez, 1992: 21).

Cocuk gelecegi icin ihtiyaci olan davranis, bilgi ve beceri gibi seyleri oyun yoluyla
kendiliginden 6grenir. Konusma, bilgi edinme, yardimlagma gibi becerileri oyun
icinde kavrar, benimser ve pekistirir. Cocugun kisiligi oyun i¢inde belirgin ¢izgilerle

ortaya ¢ikar ve gelisir (Tezel, 2001: 266).

Cocuklarin en dogal anlasma ortami, oyundur. Bir araya gelen iki ¢ocuk heniiz
birbirlerinin adin1 6grenmeden oynamaya baglar. Ciinkii oyun c¢ocuklarin ortak
dilidir. Oyunun c¢ekiciligi li¢ yasindan itibaren gocuklar: igbirligine iter. Boylelikle
oyun, ¢ocugun toplumsal bir varlik olarak gelismesinde en dogal ortam olmaktadir

(Aral vd., 2000: 35, Gode ve Susar, 1997:44).

Piaget’in biligsel gelisim teorisi, Vygotsky’nin sosyokiiltiirel teorisi ve Erickson’un
psiko-sosyal gelisim teorisi oyunla sosyal gelisim ve beceri arasindaki iligkiyi

anlamamiza katkida bulunmustur.

Piaget, oyunun c¢ocugun gelisiminde temel rolii oldugunu savunmustur. Buna
ragmen, kii¢iik de olsa oyun {izerinde sosyal ¢evrenin ¢ocugun tepkileri i¢in bir unsur
olduguna da yer vermistir. Bununla beraber, sosyal-biligsel gelisimin oyun
icerisindeki akran etkilesiminde rolii oldugunu goérmiistiir. Piaget’e gore oyun,

cocugun sosyal yeteneklerini gelistirmesi i¢in bir firsattir.

Erickson, hayali oyunla genis sosyal ¢evre arasinda bir iliski oldugunu savunmustur.
Hayali oyunlar, cocuklarin diinyayr anlamalarina ve yeni sosyal beceriler
denemelerine firsat vermektedir. Oyun, ¢ocuklarin kiiltiirel rolleri anlamalarina ve
kisilikleriyle biitlinlesmelerine yardimci olmaktadir. Piaget gibi Erickson da, oyunun

cocugu sosyal anlamda ehliyet kazanmasi i¢in destekledigini savunmaktadir.

Vygotsky’nin sosyokiiltiirel teorisi, okul dncesi donemde goriilen hayali oyunun
sosyal ve biligsel yeterliligin kazanilmasinda hayati bir 6neme sahip oldugunu
vurgulamaktadir. Hayali oyunlar ¢ocuklarin ihtiyacidir. Cocuk hayali bir durum
ortaya koyarak kurallar olusturup bunlara uymak ve gercegin Otesinde Ozgiirce
canlandirir. Bu tiir oyunlar ¢ocuklara oyun siirecini belirlemeleri i¢in olanak saglar.

Vygotsky, cocuklarin tasarladiklar1 bu hayali oyunlarda sosyal kurallarin

42



bulundugunu vurgulamaktadir. Hayali oyunlar, cocuklarin sosyal beklentileri deneme
firsat1 yakalarken sosyal normlar1 anlamalari da kolaylagtirmaktadir (Shim vd.

2001:149-150, Ashiabi, 2007:201-202, Pervez, 1992:22-26).

Oyunlarin hemen hepsinde sosyal bir yap1 vardir. Cocuk yasadigi ¢cevrede devamli
baskalartyla iliski halindedir. Oyun sayesinde ¢ocuk cinsel kimlik kazanir. Aile
bireylerinin rollerini {istlenerek sorumluluklarini ve o bireylerin kisiliklerini 6grenir.
Meslek gruplarint ve onlarin rollerini kavrar. Kisacasi c¢ocuk oyun yoluyla
toplumsallagmay1, baskalarinin hakve 6zgiirliiklerine saygi duymayi, kendi hak ve
Ozgurliikklerini tanimayive korumayi, yardimlasmayi, paylasmayi, lider olmayi,
kazanmay1 ve kaybetmeyi 6grenir (Akandere, 2003: 13, Ersan, 2006: 32, Gazezoglu,
2007: 35).

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklar kendilerini sosyal diinyanin parcasi olarak ve kisilik
olarak hizla anlamaya baslarlar. Daha 6zerk olmaya baslarlar. Bilissel yetenekleri

onlarin nasil ailelerine, arkadas gruplarina dahil olduklarini anlamalarina izin verir.

2.7.2 Sosyal beceriler ve akran oyunlari

Yapilan farkli aragtirmalar sonucunda akranlarin, hayatin farkli donemlerinde gesitli
etkilere neden olduklarin1 gostermektedir. Okul Oncesi donem, gelisimin diger
donemlere gore hizli olmasi ve kisinin yasaminda izler olusturmasi nedeniyle énem
tagimaktadir. Bu donemde akran iliskilerinin ilk 6rnekleri ortaya ¢ikmaktadir. Akran
iligkileri, ayn1 yasa veya gelisim ve olgunluga sahip olan; benzer ge¢mis, yasanti
veya sosyal baglami paylasan kisiler arasinda karsilikli ve devamliligi olan
etkilesimlerin tiimiidiir (Giilay, 2009b). Benzer calismalarda, akran iliskileriyle
arkadaslik kavramlar birbirlerinin yerine siklikla kullanildigi gériilmektedir. Lakin
arkadaslik ile akran iliskileri ayn1 kavramlar degildir. Arkadaslik, akran iliskilerini
etkileyen bir unsurdur. Cocugun birka¢ akrani veya akrani olmayan diger ¢ocuklarla
kurdugu duygusal bagdir. Akran iliskileri ise ¢cocugun akran grubundaki farkl: iliski
tirlerini icerir. Bu iliski tiirlinde diienli yapilan etkinlikler s6z konusudur.
Arkadaslikta oyun arkadasi secilen bir ¢cocukla akran etkinliklerinin disinda da vakit
gecirilebilir (Doll, Murphy, & Song, 2003; Kostelnik vd., 2005; Lindsey, 2002;
Parker, & Asher, 1993).

Okul oncesi donemde yer alan akran iligkileri, ¢ocugun bu donemdeki sosyal

iligkilerini ve deneyimlerini bigimlendirmekle beraber, hayatin ilerleyen yillarinda da
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sosyal-duygusal uyumu, sosyal kabulii ve sosyal yeterliligi etkileyebilmektedir
(Walker, 2004). Okul Oncesi donemde gerceklesen olgunlasma cocugun sosyal
davranislarinda degisime sebep olmaktadir. Bu degisiklik akran iligkilerinin niteligini
de gelistirmektedir (Cetin, Bilbay ve Kaymak, 2002). Bebeklik doneminden baslayip
okul cagina kadar devam eden donemde cocuklarin akran iliskileri oyun ile
baslamaktadir. Cocuklar akran gruplarina Oncelikle yalmz veya bir yetiskin
rehberliginde oyun oynarlar. Bu oyun davranisi zamanla yerini igbirlikli sosyal
sembolik oyuna birakmaktadir. Zaman igerisinde bu oyunlar karmagik bir yapiya
yani sosyal sembolik oyunlara doniismektedir (Howes, & Tonyan, 1999). Okul
oncesi donemde yasin ilerlemesiyle birlikte grup faaliyetlerine gec¢ilmektedir.
Gruplar once iki veya ii¢ kisilik olmakla beraber zaman igerisinde ¢ocuk sayisinda
artig goriilmektedir (Smith, Cowie, & Blades, 2005). Bunun yani sira bu donemde
cocuklar ayni cinsiyetten akranlarindan olusan oyun gruplari da olusturmaya

baslarlar (Fabes, Hanish, & Martin, 2003).

Bu dénemde ilk akran iligkilerinin yasanmasi ilk akran problemlerinin de yasanmasi
anlamma gelmektedir (Wood, Cowan, & Baker, 2002). Cocuklarin bu donemde
yasadiklar1 akran iligkilerindeki problemler veya basarisizliklar bu c¢ocuklarin
ilerleyen yasaminda davranis ve sosyal uyumsuzluklara neden olabilecegi icin risk
altindadirlar. Olumlu akran iliskileri, gocugun gelisimine katkida bulunmakla birlikte
akran iliskilerinde yasanan problemler ileriki yillardaki sosyal yeterlilik

problemlerinin belirleyicisi olabilmektedir (Brown, Odom, & Conray, 2001).

2.8 Okul Oncesi Dénemde Sosyal Becerilerin Gelisimini Etkileyen Faktorler

Sosyal becerilerin 6grenilmesine etki eden pek c¢ok faktdr vardir. Bunlarin
baslicalari, aile, akranlar, oyun, cinsiyet, sosyal konum, yas, okul Oncesi egitim

kurumlar ve kitle iletisim araglaridir.

2.8.1 Aile

Sosyallesmeyi etkileyen bir¢ok faktdr arasindan ailenin 6zel ve Onemli bir yeri
vardir. Aile, ¢gocugun ilk egitimcileri olmanin yani sira beraber sevgi, giiven ve kabul

etmeye dayali etkilesimlere de saglikli gelisim i¢in ihtiyag vardir (Sanli, 2007).

Anne ve babanin disinda evin igindeki diger bireylerin ¢ocukla olan etkilesimi

cocugun aile i¢indeki yerini belirlemektedir. Cocugun ilk sosyal deneyimleri elde
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ettigi yerdir, aile. Bazi bilimsel aragtirma sonuglarina gore, bebeklik donemindeki
anne — baba ve c¢ocuk iligkilerinin kalitesi sosyal yeterliligin kdkenlerine
dayanmaktadir. ilgisiz, duyarsiz olan anne — babalarin bebekleri, ilgili, duyarl anne -
babalarin bebekleri karsilastirildiginda daha az kaygili, rahatsiz ve gergin olduklar
sonucuna varilmistir. Bunun yani sira ileride bu bebekler, anne ve babalarin1 model
alarak sosyal olmayan davranislarin1 genellemek suretiyle akranlari1 tarafindan da
dislanabilirler. Anne-baba ve ¢ocuk iliskileri ile kardes iliskileri ¢ocuklar iizerinde

farkli etkiler olusturabimektedir (Yavuzer, 2002).
Anne-Baba ile Iliskiler

Hayatin ilk yillarinda ¢evresel destegin onemi biiyliktiir. Cevresel destek icerisinde
sert veya etkin olmayan disiplin yontemleri ilerde davranmis sorunlarini meydana
getirebilmektedir. Anne ve babalar, ¢ocuklari i¢in c¢evresel destegi saglamalidir.
Bununla birlikte davranis sorunlarini fark edip ¢oziim yollart gdstermek, sosyal
yasamla ilgili kuramlar1 ¢ocuga Ogretmek gibi sorumluluklar1 vardir (Zembat &

Unutkan, 2001).

Anne babalarin, ¢ocuklarin sosyal becerileri iizerinde dogrudan ve dolayli yoldan
etkileri vardir. Anne ve baba tutumlari, ¢ocuk yetistirme disiplinleri, baglanma
bicimleri ve model olma gibi pek ¢ok faktdr ¢ocuklarin sosyal becerilerini dogrudan

etkilemektedir (Sentiirk, 1999).

Dogrudan etkilere bakildiginda, c¢ocuklariyla karsilikli iletisim halinde olan
ebeveynlerin ¢ocuklarinda 6z diizenleme, igbirligi, uzlasma gibi becerilerin olumlu
yonde etkilendigi goriilmektedir. Hayatin ilk yillarinda ¢ocukla oynanan oyunlar,
olusturulan sicak ve yakin iligkiler cocugun sosyal yeterliligini olumlu yodnde
desteklemektedir. Baglama bicimlerindeyse, cocugun baglandigi kisinin sorumluluk
bilinci, ilgi, sevgi dogrultusunda ¢ocugun ihtiyaglarini zamaninda ve eksiksiz olarak
karsilamasi ¢ocuk ve yetigkin arasindaki iliskiyi giiclendirmektedir. Baglanma
bicimleri ¢ocugun ilerleyen yillarda sosyal yeterliligini ve sosyal iliskilerini de
etkilemektedir. Anne ve babasina karsi giiven duygusu gelistirmemis c¢ocuk,

cevresindeki kisilere de ayn1 giivensizlikte yaklasir (Oktay, 2002).

Yapilan bilimsel arastirmalara gore, giivenli baglanan bebeklerin ilkogretim yillar
boyunca sosyal acidan daha yeterli oldugu sonucuna varilmistir. Hayatin ilk

yillarinda “model alarak 6grenme” ¢ocugun hayatinda 6nemli bir yere sahiptir. Bu
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donemdeki ¢ocugun cevresindeki kisilerin davranislarint model alabilecegi en etkin
kisilerin anne ve babalar1 olacagi kuskusuzdur. Yapilan arastirma bulgularina gore,
cocuklariyla yakindan ilgilenen anne ve babalarin davranislart ¢ocuklarin

davranislarini etkilemektedir.

Patterson (1975), Parke (1975), Aronfreed (1968) yaptiklar1 aragtirmalar sonucunda
cezalandirici, saldirgan tutuma sahip ailede yetisen c¢ocuklarin, igbirligi
becerilerinden yoksun, siirekli savunmaci, inatgr ve anne - babalarina karsi da
zorlamaci bir yaklasim i¢inde bulunurken, demokratik ailelerde yetisen cocuklarin
sorumluluk sahibi, bagimsiz ¢alisma becerisine, sosyal yeterlige sahip olduklarinm

ortaya koymuslardir.

Cezaya dayal1 ¢ocuk yetistiren bu anne ve babalarin ¢ocuklari, akranlarinin siddetine
maruz kalmay: arttirmaktadir. Aile arasindaki sorunlar1 uzlagmaci yollar ile ¢ézen
anne va babalarin ¢ocuklar1 akran iligkilerinde de uzlasmaci olduklar1 belirlenmistir.
Aile igerisindeki iligkiler ¢ocugun sosyal becerilerine ve akranlarla olan iligkilerine

dogrudan yansidig belirlenmistir (Yavuzer, 2017).

Cocuk yetistirme tarzlar1 oldukea ¢esitlilik gostermektedir. Bu ¢esitliligin ortak yonii,
¢ocugun sosyal gelisimine olumlu ya da olumsuz sonuglara yol acabilmesidir. Diana
Baumrind 1967°de gelistirdigi aile tutumlar1 kuraminda aile tutumlarini ii¢ boliime
ayirmistir. Bunlar: asir1 hos goriilii, asir1 otoriter ve demokratik ebeveynler (Zembat

& Unutkan, 2001).

Asirt hoggoriilii ebeveynler, ¢ocugun istediklerini ve davraniglarini sorgulamadan
onaylayan bir yaklasim i¢indedirler. Cocuk etrafina zarar verse bile bu davraniglarin
tekrarlanmasina g6z yumulur. Cocugun kurallara uyum saglamasi i¢in ikna
edilememektedir. Cocuga verilen sorumluluk yetersizdir. Cocuga yiiksek diizeyde
Ozgirliik verilirken diisiik diizeyde disiplin verilmistir. Bu tutumu sergileyen anne-
babalar ¢cocuk iizerindeki otoritesini arttiramaz. Bu tutumla yetisen ¢ocuklar, simarik
ve bencil olabilmektedirler. Bu c¢ocuklar etrafindakilerin duygu ve diisiincelerine
onem vermeyebilirler. Bu nedenle sosyal becerileri kazanmasi ve basarili sosyal

iligkiler kurmasi gii¢lesecektir.

Asirt otoriter ebeveynler, bir dizi kat1 kurallar, sinirlamalar dogrultusunda ¢ocugun
davranislarini kontrol altina almaktadirlar. Bu tutumda olan anne-babalar i¢in 6nemli

olan verilen biitiin kurallara sorgusuz uyulmasi ve anne-babanin dogru olduguna
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inandigt  durumlarda  c¢ocugun  davramisinin  engellenmesidir.  Cocugu
cesaretlendirecek davramiglar bu tutumda cok az yer almaktadir. Anne-babalar
cocugun davranislarina sikca karisabilmektedir. Istenmeyen bir davranis karsisinda
sozel ya da fiziksel cezalara yer verilmektedir. Istenen davranisi sergileyen ¢ocuklari
odiillendirmek yerine c¢ocukla iligkilerinde istenmeyen davranisin ortadan
kaldirilmasinin {izerinde daha fazla durulmaktadir. Bu tutumla yetisen ¢ocuk,
duygusal anlamda kaygili, mutsuz ve huzursuzdur. Bu ¢ocuklar 6fkelendigi zaman
fiziksel gilice basvurabilmektedir. Sorumluluk duygusu gelismemistir. Yaptig1 bir
yanlis sebebiyle ceza almamak i¢in yalan soOyleyebilirler. Ciinkii neden yanlis
yaptiklarin1 bilmezler ve dogru davranisin ne oldugunu oOgrenemezler. Pasif,
cekingen, baskalarinin etkisinde kolay kalabilen ve icine kapanik bir yapiya sahiptir.
Bu ¢ocuklarda asagilik duygusu gelisebilir. Kendisine giivenemeyen bu ¢ocuk, diger

insanlara da giivenemeyecektir. Iletisim becerileri ve dzgiivenleri yetersizdir.

Demokratik anne babalar, ¢ocuklarim1 sozel ve fiziksel ifadelerle desteklerler. Bu
tutumdaki anne ve babalar cocuklariyla daha yakin ve sicak iliskiler kurarlar.
Cocugun kapasitesinden fazla veya az beklentiye girmezler. Cocugun duygu ve
diisiincelerine saygi duyarlar. Konulan kurallar agik, net, tartismaya agik, istek ve
ihtiyaclar dogrultusunda degistirilmeye ve yeniden diizenlenmeye yatkindir. Bu
tutumla yetisen cocuklar, sosyal agidan yeterli, kendine gilivenen, sorumluluk

alabilen ve sosyal becerileri gelismis bireylerdir.

Son zamanlarda yapilan arastirmalarda, yeni anne-baba tutumlari da ortaya ¢ikmustir.
Bu tutumlar: ilgisiz-kayitsiz, asir1 korumaci, miikemmeliyet¢i, reddeden-dislayan,

tutarsiz-kararsiz tutumlardir (Giilay & Akman, 2009).

Igisiz-kayitsiz anne babalar, gocugu gérmezden gelen tutumdur. Bu tutum aile ve
cocuk arasinda iletisim kopukluguna neden olur. Anne ve baba i¢in dnemli olan
kendi sosyal yasantilaridir. Bu tutumla yetisen ¢ocuklarin ¢evrelerindeki kisilerle

yakin iliskiler kurmakta zorlanmakta ve saldirgan olabilmektedirler.

Aswrt korumaci anne babalar, ¢ocugu gerektiginden fazla kontrol altina alirlar ve
O0zen gosterirler. Anne ve baba cocugunu adeta diisman bir c¢evreye karsi
korumaktadir. Her zaman ¢ocuklarina yasindan kii¢iik bir cocukmus gibi davranirlar.
Bu korumanin altindaki neden annenin duygusal yalmizligi olabilmektedir. Bu

cocuklar kendi basmna yapabildigi halde annesi tarafindan beslenmekte ve
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giydirilmektedir. Bu tutumla yetisen cocuklar kendi basina karar veremeyen,
girisimei olmayan, kendine giiveni olmayan bir kisi haline gelebilirler. Bu nedenle

sosyal iligkileri baglatma ve sosyal problemleri ¢ozme de ciddi sorunlar yasarlar.

Miikemmeliyet¢i anne babalarin, beklentileri cocugun yapabileceginden fazladir. Bu
tutuma sahip anne babalar ¢cocucgun elde ettigi basarilar1 begenmezler ayrica daha
iyisi olabilirdi diisiincesiyle onemsemezler. Kendi gerceklestiremedigi yasantilari
cocugunun gerceklestirmesini isterler. Bu tutumla yetisen ¢ocuklar asir1 kaygilidir ve
yasadiklar1 stres sonucu iilser, bas agrilar1 gibi rahatsizliklara yatkindirlar. Sosyal

becerileri 6grenme ve uygulaada sorunlar yasayabilmektedirler.

Reddeden-dislayan ~ anne  babalar,  c¢ocugun  ihtiyaclarimi  karsilamay1
aksatmaktadirlar. Anne-babalar ¢ocuk {izerindeki sorumluluklarim1 kabul etmezler.
Bu c¢ocuklar yardim duygusundan uzak, sinirli ve duygusal kirikliklar1 olan birey
haline gelebilirler. Sosyal yonden yetersiz, bagimsizliklarint olumlu sekilde

kullanmayan bireyler haline gelirler.

Tutarsiz-kararsiz anne babalar, bir giinii bir baska giline, bir s6zii Otekine
uymamaktadir. Anne-babalar arasinda yasanan kararsizliklar ve dengesizlikler
cocukta bazi i¢ ¢atigmalarin yasanmasia ve ¢ocugunda tutarsiz bir yapiya sahip
olmasina neden olabilmektedir. Dogru ve yanlis1 ayirt edemeyen ¢ocuk, olumlu ve
dogru becerileri Ogrenemeyecek ve bu nedenle sosyal iligkilerinde siklikla

bocalamalar yasayacaktir.

Anne-babalarin ¢ocugun sosyal yeterligini gelistirmek adina yapabilecekleri
davranislar: ¢ocukla etkili ve arkadasca etkilesim i¢inde olmak, ¢ocugun ilgi ve
ihtiyaglarini, Onemsemek, c¢ocugun bakis acisina saygi gostermek, gerekli

durumlarda destegini esirgememektir.
Kardes(ler)

Hayat boyu devam eden iliskilerdir. Anne ve baba ile olan iligkiler veya akranlarla
olan iligkilerden olduk¢a farklidir. Bu farkliligin sebeplerinden biri, kardes
iligkilerinin sosyal rolleri 6grenme ve bunlarla karsi karsiya kalma konusunda
yetiskinlerle veya akranlarla kazanilamayacak kadar essiz deneyimlere sahip
olmasidir. Bu iliski tiirlinde c¢ocuk, yardimseverligin korunmanin, sadakatin,
rekabetin Orneklerini yasayabilmektedir. Kardesi olan ¢ocuklarin daha ¢abuk, rahat

ve olumlu akran iligkileri kurabildikleri goriilmektedir.

48



Bes yasta devam eden yakin, etkili kardes iliskilerinin sonucunda sosyal kurallar1 ve
rolleri anlamaya yonelik becerilerin elde edildigi ortaya ¢ikartilmistir. Cocuklarin
kardes iliskileri sonucunda 6grenecekleri sosyal beceriler kardesler arasindaki yas,
cinsiyet farkina, kardes sayisina gore farklilik gostermekle birlikte temel olarak
kazanabilecek beceriler soyledir: Paylasma, empati kurma, sirasin1 bekleme, saygili
olma, iltifat etme, farkindaliklar1 kabul etme, yardimlagma kardes iliskilerinin
yapisinda iki faktor onemlidir. Bunlar annenin tutumu ve ¢ocugun sosyal yeri ve

ozellikleri.

Eger anne sevgisini ¢ocuklarina esit dagitiyorsa kardesler arasinda rekabet olmamasi
gerekir. Siklikla ¢ocuk boyle bir dagitimda eksik birakildigi duygusuna kapilir.
Cocugun dogum sirast acisindan da ilk dogan kardesler genellikle kardes iliskilerinde
baskindirlar. Sonradan doganlar ise, cogunlukla ornek alan, itaatkdr bir role
sahiptirler. Daha ileriki yillardaki kardes iliskilerinde biiyiik erkek kardesler biitiin
otoritenin simgesi olarak algilanmakta ve bu kardes kiicliklerinin yararina giiclinii
kullantyorsa bu imaj1 olumlu karsilanmaktadir. Kiz ¢ocuklari ise kiigiiklerin daha ¢ok
bakiminda sorumluluk almakta ve ileriki yillarda ¢esitli yardimlarda ve tavsiyelerde

bulunma ile sekillenen bir rol listlenmektedirler (Sentiirk, 1999).

Ebeveynin yani sira kardeglerin ve sosyal becerilerin gelisimine 6nemli etkileri
olmaktadir. Cinsiyet, yas farki, say1 gibi degiskenler kardeslerin sosyal beceriler

acisindan etkisini degistirmemektedir.

2.8.2 Akranlar

Akranlarin sosyal becerilerinin gelisimine en Onemli etkisi, olumlu akran
modellerinin  ¢ocugun sosyal davraniglart 6grenmesinde bircok firsatlar
olusturmasidir. Esit konum ve gili¢ akran iliskilerine samimiyet, rahatlik

getirmektedir.

Cocuk akran iligkileriyle sozel becerileri uygulama firsat1 bulabilmektedir. Paylagma,
yardimlasma, yardim isteme, bilgi isteme, soru sorma, baskalarinin hakkina saygi
gosterme, davranislarinin sonuclarint kabullenme basta olmak {izere pek ¢ok sosyal
beceriyi O0grenmektedir. Akranlar ile oyun arasinda karsilikli etkilesim vardir.
Soyleki, oyun etkinlikleri arttikca akran iliskileri de artacak, akran iliskilerinin artisi
ile de oyun faaliyetleri gelisecektir (Asher, 1978).
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Akran iligkileri ¢ocuklar1 se¢im yapma konusunda énemli deneyimler sunmaktadir.
Yapilan bu secimler kisiligin ve sosyal yeterliligin gelisimlerini tamamlamalarindan
biiylik katki saglamaktadir. Bununla birlikte akranlar biligsel, motor, zihinsel
becerilerin  6grenilmesinde ¢ok biiyiik role sahiptirler. Cocuklar arkadaslarini
gozlemleyerek birgok davranisi 6grenebilmektedirler. Bes yasindan itibaren grup
oyunlarina aktif olarak katilirlar. Daha az bencil, saldirgan, buna karsilik daha fazla

grup bilincine sahip yardimseverdirler (Lamb & Baumrind, 1978).

2.8.3 Sosyal konum

Cocuklarin akran grubundaki diger cocuklar tarafindan ne kadar sevildigini,
sevilmedigini ifade eder. Cocugun akranlar1 tarafindan sevilmesi ve sevilmemesi
onun ileriki yillarda su¢ isleme veya uyum problemleri ile karsilagsma olasiliklari

farklilagmaktadir.
Akran grubu i¢indeki sosyal konuma gore bes tiir ¢ocuk ortaya ¢ikmaktadir. Bunlar:

“Popiiler ¢ocuklar, reddedilen ¢ocuklar, dislanan c¢ocuklar, ortalama g¢ocuklar ve
tartismal1 ¢ocuklardir.” Akranlarinin biiyiik bir kismi tarafindan sevilen cocuklar,
popiiler ¢ocuklarken; akranlari tarafindan dislanan ¢ocuklar ise reddedilen
cocuklardir. Akranlari tarafindan daha az sevilen ve hi¢ arkadasi olmayan, olsa bile
az olan cocuklar, dislanan g¢ocuklardir. Arkadaglar1 tarafindan sevilip sevilmeme
konusundaortalama puan alan ¢ocuklar ise ortalama cocuklardir. Arkadaslarina karsi
saldirgan olan ve daha az sevilen ¢ocuklar ise tartismali ¢ocuklardir. Bu bes tiirdeki
cocuklarin sosyal beceriler bakimindan farkli 6zellikleri bulunmaktadir. Popiiler
cocuklar daha cok dikkate alinirken sorunlara karsi daha etkili ¢6ziim bulurlar.
Baskalarimin fikirlerine saygi duyarlar. Reddedilen ¢ocuklar ise saldirgan davraniglar
sergilerken sosyal yeterlilikleri diisiik diizeydedir. Arkadaslariyla uzlasma, isbirligi
icinde olma gibi becerilerden yoksundurlar. Dislanan ¢ocuklarin sosyal becerileri
zayiftir. Ortalama cocuklarsa yeterli sosyal becerilere sahip olamasalarda isbirlik¢i

olarak algilanirlar (Gtilay, 2008).

2.8.4 Oyun

Cocugun bircok sosyal beceri ile tanismasi, becerileri uygulamasi ve 6grenmesi igin
cok sayida firsat sunar. Yapilan arastirmalar sonucunda dramatik oyunlarla sosyal ve

biligsel yeterlik arasinda bir iliski oldugunu ortaya c¢ikarmistir. Dramatik oyun
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aracilig1 ile cocuklar akran baskisi ile bas etmeyi, kizginliklarini uygun yollarla ifade
etmeyi Ogrenirler. Cocuk oyun oynayarak paylasmayi, diger kisilerle iyi anlagsmayz,
dinlemeyi, plan yapmayi, problem ¢dzme becerilerini, yenilgiyi kabullenmeyi,
isbirligi yapmayi, sosyal kurallari, bu kurallara uymayi, 6fkesini kontrol etmeyi,
empati kurmayi, sosyal ortamlara uygun olarak davraniglarini diizenlemeyi,
duygularini uygun ve rahat bir bi¢imde ifade etmeyi, soru sormay1, sdzel yonergelere
uymayi, bilgi istemeyi, diger kisilere rehberlik etmeyi, bir gruba katilmay1 6grenir.
Ayrica sira  bekleme, liderlik becerilerinin yan1 sira sosyal becerilerinin
gergceklesmesinde 6zel bir yeri olan dil gelisimi ile ilgili de birgok firsatla karsilasir.
Cocuklar i¢in 6grenme ve ayni zamanda oynama ayni zamanda ger¢eklesmektedir.
Oyun, olumlu sosyal etkilesimlerin desteklendigi faaliyetlerdir. Okul 6ncesi donem
gelisiminde kilit noktalardan biri olan oyun sosyal becerilerinin gelistirilmesi,
uygulanmasi agisindan 6nem tasimaktadir. Oyun firsatlarinin fazla olmasi ¢ocuklarin
sosyal gelisimlerini, akran iliskilerini destekleyerek, sosyal becerilerin gelisimine

katki saglayacaktir (Wortham, 1998).

2.8.5 Cinsiyet

Okul oncesi donem c¢ocuklarinin problemleri ¢dzme stratejilerinin cinsiyet
farkliliklarina gore incelendigi bir arastirmanin sonuglarina gore de kiz ¢ocuklar
daha isbirlik¢i yollarla problemlerin ¢6zlimiine giderken erkek cocuklari daha

saldirgan, misillemeye yonelik tepkiler gelistirmektedirler (Avcioglu, 2007).

Kiz ¢ocuklarindan erkeklere gore daha ¢cok olumlu sosyal davranislar sergilemeleri,
duyarli olmalar1 beklenmektedir. Baz1 sosyal davraniglarla ilgili de cinsiyetler
arasinda farkliliklar belirlenmistir. Kiz ¢ocuklarinin diger kisilere kars1 daha empatik,
duyarl bir yaklagim i¢inde bulundugu bazi durumlarda da erkek ¢ocuklarina gore de

daha korkulu ve kaygili oldugu ifade edilmektedir.

Bu yaygin inancin olugsmasinda ve devam etmesinde kiiltiirel yapinin anne baba
tutumlarinin kitle iletisim araglarinin etkisi oldukg¢a fazladir. Cinsiyetler arasinda
sosyal becerilerde goriilebilecek farkliliklar fizyolojik farkliliklardan &te, toplumlarin

ailelerin cinsiyetlere yiikledikleri anlam ve rollerden kaynaklanmaktadir (Tiy, 1999).
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2.8.6 Yas

Cocuklarin yaglar ilerledik¢e sadece bilissel, ahlaki ve dil gelisimleri degil sosyal
davraniglar1 da gelismektedir. Cocuklarin yaslart ilerledikce diger insanlarla
etkilesim halinde olmaktadirlar. Bu durum sosyal gelisim i¢in kag¢inilmaz bir
dongiidiir. Cocuklarin yaglar1 biiytidiikge sosyal becerileri artarken uyum sorunlar1 da
azalmaktadir. Merrell (1994) arastirmasina gore, ¢ocuklarin yaslar arttikca sosyal
etkilesimlerinin arttig1, problem davranislarinin ise azaldigim1 gozlemlemistir.
Merrell (1994) yaptig1 arastirmasinin sonucu bu durumu desteklemektedir. Yasin
ilerlemesiyle birlikte sosyalgevreyi ve toplumu daha fazla tanima imkanina sahip
olduklar1 i¢in diger insanlar1 daha iyi taniyacak ve onlarin duygularina, fikirlerine
daha duyarli olacaklardir. Toplumsal kurallarla ilgili bilgileri ve farkindaliklar:

artacaktir.

2.8.7 Cocugun engel durumu

Erken cocuklukta normal gelisim gosteren ¢ocugun sosyal gelisimi, anne baba ve
yakin cevredeki yetigkinler ile iligkilerine baglhidir. Cocuk gozlemleri sayesinde

baska insanlara nasil davranacagini 6grenir.

Aragtirmalar, engelli ¢ocuklarin normal gelisim gosteren c¢ocuklara gore daha az
sosyal iliskide bulunduklarini géstermektedir. Normal gelisim gdsteren akranlarina
gore daha uyumsuz, saldirgan olabilmeleri, bazi durumlarda daha ¢ekingen
davranmalari, igbirligi gibi sosyal becerileri daha seyrek gelistirdikleri gortilmustiir

(Avcioglu, 2007).

Ozel egitime ihtiyag duyan c¢ocuklarin sosyal becerilere sahip olmasi akranlari
arasinda kabul diizeyini de arttirmaktadir. Engelli cocuklar sosyal becerileri
ogrenmede ciddi sorunlar yagamaktadirlar. Dolayisiyla bu ¢ocuklara yonelik sosyal
beceri egitim programlart olusturmak, c¢ocuklarin topluma uyum saglamalarini

kolaylastiracaktir (Tiiy, 1999).

2.8.8 Okul oncesi egitim kurumu

Sosyallesmede bireyi yonlendiren bir diger unsur okuldur. Okul ortaminda ¢ocuk

yetisin ve benzer yastaki arkadaglarinin olusturdugu bir ortamda bulunur.

Cocuk, okulda sosyal kurallar1 6grenme, sorumluluk alma, gorevini yerine getirme

gibi birtakim becerilerin de kazandirilmasi hedeflenmektedir (Oztiirk, 2008).
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Okul 6ncesi egitim kurumlari, aileden sonra ¢ocugun sosyal becerileri kazanacagi ve
uygulayacagi ilk yerdir. Yapilan arastirmalar, okul Oncesi egitim almanin ve bu
egitimin siiresinin ¢ocuklarin ileriki yillardaki sosyal becerilerini etkileyebildigini

belirtmektedir.

Okul 6ncesi egitim kurumlar1 sadece fiziksel donanimi ile degil i¢indeki her yapiy1
iist diizeye ¢ikarmakla gorevlidirler. Bunun igerisinde, egitim programlari,
Ogretmenleri, personeli yer alir. Bu noktada sosyal becerilerin gelistirilmesi ve
desteklenmesi i¢in kurumun ic¢inde yer alan her bireyin olumlu model olmalari
gerekmektedir. Sadece ¢ocugu degil aileyi de ¢alismalarina katmasi gerekir (Isik,

2007).

2.8.9 Kitle iletisim araclar

Kitle iletisim araglar1 yasantinizin 6nemli bir pargasi haline gelmistir. Kitle iletigim
araglarinin en yaygini ve bu agidan insan iizerinde en ¢ok etkiye sahip olani
televizyondur. Okul 6ncesi donem c¢ocuklari televizyondan en ¢ok etkilenen gruptur.
Bunun nedenlerinden en 6nemlisi, televizyonun, okuma bilmeyen bu ¢ocuk grubuna
anlagilabilir, net davranis Ornekleri sunmast ve hem goze hem de kulaga hitap
etmesidir. Televizyon izlemek g¢ocuklarin uyku disinda en ¢ok vakit harcadiklari

etkinlik olabilmektedir (Sentiirk, 1999).

Cocuklarin televizyonlarindan etkilenmelerindeki en 6nemli nokta, insanlarin bir¢ok
davranisin1 gozlemleyip model alarak 6grenmeleridir. Burada 6nemli olan, modelin
olumlu olup olmadigidir. Televizyon programlarinda Ozelikle ¢izgi filmlerde

saldirgan davranislarin, siddetin yaygin olarak yer aldig1 goriilmektedir (Berk, 1994).

Televizyonu sosyallesme agisindan olumsuz etkilerin yani1 sira olumlu etkileri de
vardir. Olumlu davranig Orneklerinin sergilendigi, cocuklarin seviyesine uygun
olarak 6zenle hazirlanmis eglenceli televizyon programlari ¢ocuklarda olumlu sosyal
davranislar1 ve dil becerilerini desteklemektedir. Bununla birlikte birden fazla

duyuya hitap ettigi i¢in 6grenmeyi de olumlu yonde etkilemektedir.

Televizyon ile ilgili dikkat edilmesi gereken noktalardan biri ¢ocuklarin uzun siire
izlememeleridir. Ayrica yaslarina uygun programlari yetigkinlerin denetiminde ve
rehberliginde izlemeleri gerekmektedir. Anne babalar, televizyon izlerken
cocuklariyla etkilesim halinde olmalidirlar. izledikleri programla ilgili soru

sormalari, ¢ocuklari soru sormaya tesvik etmelidirler (Oktay, 2002).
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Televizyon disinda giinlimiizde yaygin olan diger bir kitle iletisim araci ise
bilgisayardir. Bilgisayarin sosyal acidan faydalari incelendiginde kiigiik gruplarla
bilgisayar basinda yapilan c¢alismalar sonucunda yardimlagsma, sirasini bekleme,
birbirine saygi gosterme, is birligi becerilerinde artig gosterilmistir. Bilgisayar
basinda uzun siire kalmak, fiziksel gelisim basta olmak {izere sosyal gelisimde

olumsuz etkilere yol agmaktadir (Lamb & Baumrind, 1978).

Bu noktada g¢ocuklar kitle iletisim araglar1 ile ¢ok fazla vakit gecirmemelidirler.
Bununla birlikte kitle iletisim araclarinin kullanildigi zamanlarda da yetiskinler

cocuklarla birlikte olmalidirlar (Ogretir, 2009).

Ogretmenler, kitle iletisim araglarin1 bilingli kullanmali, aileleri bu konuda
bilgilendirmeli, onlara rehberlik yapmalidirlar. Teknolojik araglardan gerek okulda,
gerek evde cocuklara yeni bilgilerin verilmesi becerilerin 6gretmesi i¢in kisa siireli

kullanimlarla yararlanilmalidir (Serhatlioglu, 2006).

2.9 Konu ile ilgili Cahsmalar

2.9.1 Ulusal ¢ahismalar

Tutkun (2012) yaptig1 arastirmada ¢ocuklarin sosyal becerilerinin ¢esitli degiskenlere
gore farklilagip farklilasmadigini incelemistir. Bu arastirmaya goére anne ve
O0gretmenlerin ¢ocuklarin sosyal becerilerine yonelik degerlendirmeleri arasinda zayif
bir iliski saptanmistir. Bu degerlendirme sonuglarina goére 60-72 aylik ¢ocuklarin
Ol¢eklerden aldiklart puanlar cinsiyete, okul dncesi egitim alma siirelerine, annenin
O0grenim durumuna ve sosyoekonomik duruma gore farklilagsmakta oldugu
goriilmiistlir. Bu ¢alismada kiz ¢cocuklariin erkek ¢ocuklara oranla sosyal becerileri
yiiksek bulunurken problem davranislarinin diisiik bulunmustur. Uzun siiredir okul
Oncesi egitim kurumuna devam eden g¢ocuklarin kisa siireli okul Oncesi egitim
kurumuna devam etmeyen cocuklara oranla sosyal beceri puanlar1 daha yiiksek
bulunmustur. Ayrica annelerin 6grenim diizeyleri arttikga cocuklarin sosyal beceri
puanlarinin arttigt ve problem davranis puanlarmin azaldigi belirlenmistir.
Sosyoekonomik diizeyi yiiksek olan annenin ¢ocuklarinin sosyal beceri puanlarinin

yiikseldigi gortiliirken problem davranis puanlarinin ise diistiigli gorilmistiir.

Tungeli (2012) anaokuluna devam etmekte olan 6 yas cocuklarinin sosyal beceri

diizeylerinin okul olgunluklarina etkisini incelemistir. Arastirma sonucuna gore
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sosyal beceri diizeyi yiiksek ¢ikan ¢ocuklarin okul olgunluklarinin da yiiksek oldugu;
sosyal beceri diizeyi diisiik ¢ikan ¢ocuklarin okul olgunluklarinin da diisiik oldugu
saptanmistir. Ailenin is, yas, egitim durumu gibi degiskenlerin ¢ocuklarin sosyal

becerileri ve okul olgunluklari {izerinde etkili oldugu sonucuna varilmistir.

Oztiirk Samur ve Deniz (2014) 6 yas cocuklarinin degerler egitimi programinin
sosyal ve duygusal gelisimlerine etkini incelemislerdir. Elde edilen sonuglara gore
deney ve kontrol gruplarinin duygular1 diizenleme, sosyal giiven ve toplam sosyal
duygusal gelisim son test puanlar1 arasinda kontrol grubu aleyhine anlamli bir

farklilagma saptanmistir.

Sapasaglam (2015) c¢alismasinda anasinifina devam etmekte olan ¢ocuklara
uygulanan sosyal degerler egitimi programinin sosyal beceri kazanimina etkisini
incelemistir. Bu arastirmada anasinifina devam etmekte olan c¢ocuklar i¢in sosyal
degerler egitimi programigelistirilmesi ve sosyal degerler egitimi programinin
anasinifina devam eden ¢ocuklarin sosyal beceri kazanimlarina etkisinin incelenmesi
olmak iizere iki asamada gerceklestirilmistir. Arastirma da, “On Test- Son Test —
Kontrol Gruplu Segkisiz Desen” kullanilmistir. Tokat il merkezinde yer alan ve ayni
mahallede bulunan iki ilkokulun anasiniflarina devam eden 40 ¢ocuk arastirmanin
calisma grubunu olusturmustur. Arastirmadan elde edilen bulgular sonucunda; bes alt
boyut ve 49 maddeden olusan “Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme
Olgegi”nin anasmifina devam eden g¢ocuklarin sahip olduklar1 sosyal becerileri
Olgmede gegerli ve giivenilir bir 6lgme araci oldugu ve sosyal degerlerin sosyal
becerileri etkiledigi tespit edilmistir. Calisma bu arastirma ile karsilastirildiginda
siiregte ‘okul Oncesinde sosyal degerler ile sosyal becerilerin’ birbiriyle iligkili

oldugu ac¢isindan yiiksek derecede benzerlik gostermektedir.

Uysal ve Balkan (2015) sosyal beceri ve benlik kavramini inceledikleri
arastirmalarinda sosyal beceri egitimi alan ve almayan ¢ocuklar1 karsilastirmislardir.
Sosyal beceri egitimi alan ¢ocuklarin ailelerinin sosyoekonomik seviyeleri agisindan
sosyal beceri diizeyleri ve benlik kavrami iizerindeki etkisi ele alinmistir. Sosyal
beceri egitimi alan ¢ocuklarin anneleri de sosyal beceriler ve cocuk gelisimi {izerine
egitim almiglardir. Arastirma sonucuna gore, egitim alan anne ve ¢ocuklar “kisiler
arasi beceriler” ve “sonuclar1 kabul etme becerileri” puanlarinda artis goriilmiistiir.
Sosyal beceri egitimine tek basina katilan ¢ocuklarda ise egitimin sonunda sosyal

beceri toplam puanlari ve benlik kavram puanlarinda da artis goriilmiistiir. Egitim
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almayan kontrol grubundaki ¢ocuklarda ise bu gelismelere rastlanmamistir. Ayrica
egitim bittikten ili¢ ay sonraki izleme ¢aligmalarinda hem anne hem de tek basina
sosyal beceri egitimi alan her iki gruptaki ¢ocuklarin kazanilan sosyal beceri ve

benlik kavrami diizeylerini koruduklar1 gorilmiistiir.

Bolat ve Kahveci (2016) yaptiklar1 arastirmada 4-6 yas grubundaki ¢ocuklarin bazi
degiskenlere gore sosyal becerilerini karsilagtirmistir. Arastirma sonucuna gore
cinsiyet ve yas degiskenine gore cocuklarin sosyalbeceri diizeylerinde anlamli bir
farklilik bulunmazken, g¢ocuklarin yerlesim yeri degiskenine gore sosyal beceri
puanlarinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Buna gore ilgede 6grenim goren
cocuklar kdyde 6grenim goren ¢ocuklara oranla sosyal beceri puanlar1 daha yiiksek

cikmustir.

Pekdogan (2016) arastirmasinda 5-6 yas cocuklarin sosyal becerilerini bazi
degiskenler agisindan incelemistir. Aragtirma sonucuna gore okul 6ncesi egitimi alan

cocuklarin sosyal beceri diizeylerinde artis saptanmustir.

Akburak (2017) 60 ¢ocuk (48-60 aylik) ve 8 dgretmenle yiiriittiigii arastirmasinda,
cocuklarin Ogretmen ve arkadaslariyla etkilesimlerinin, baglanma bi¢imlerinin
belirlenmesi ve bu 0Ozellikler arasindaki iligkinin incelenmesini amaglamistir.
Bulgulara gore cocuklarin o6gretmenleri ve akranlari ile kurduklari etkilesimlerde
olumlu 6zelliklerin baskin oldugu belirlenmistir. Cocuklarin 6gretmeni ile etkilesimi
cocugun cinsiyetine gore farklilik gdstermezken, akranlari ile olan etkilesimlerinde
akranlarina karsi asosyal davraniglar gostermek alt boyutunda kizlar daha yiiksek
puanlar almistir. Cocugun 6gretmenleri ile etkilesiminin ¢ocugun baglanma sitiline
gore farklilik gostermedigi belirlenirken akranlarina karsi yardimi amaglayan sosyal
davraniglar gostermek ve akranlari tarafindan diglanma alt boyutunda anlamli bir
farklilik gdzlenmistir. Ogretmen-cocuk etkilesiminde yasanan catisma, yakinlhik ve
bagimlilik alt boyutlarinin ¢ocuklarin akranlarina kars1 yardimi amaglayan sosyal
davranmis gostermeleri ile iliskili oldugu bulunmustur. Cocugun &gretmeni ile
etkilesiminin niteligi ve etkilesimde yasanan catisma ve bagimliligin akranlarina
kars1 korkulu-kaygili olma ile iliskili oldugu belirlenmistir. Cocugun 6gretmeni ile
etkilesiminde yasadigi ¢atisma durumunun akranlari ile etkilesimindeki asir1

hareketlilik durumu ile iligkili oldugu belirlenmistir.
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Yilmaz (2018) 5-6 yas grubundaki 141 ¢ocuk ile yaptig1 arastirmasinda, okul 6ncesi
donem cocuklarinda baglanma bi¢imlerinin sosyal beceri ve problem davranislarina
olan etkisi ve bu degiskenlerin demografik degiskenlerle iliskisini degerlendirmistir.
Cocuklarin baglanma bigimleri ile sosyal beceri ve problemli davranislar arasinda
anlaml bir iliski oldugu goriilmiistiir. Giivensiz baglanma bi¢imine sahip ¢ocuklarin
problemli davranis ortalamalar1 giivenli baglanma bi¢imine sahip olan c¢ocuklarin
ortalamalarindan anlamli bir sekilde yiiksek bulunmustur. Cocuklarin cinsiyetine,
annelerin egitim durumuna, annelerin ¢alisma durumuna ve 0-1 yas doneminde
onlar1 yetistirenlere gore giivenli-giivensiz baglanma bigimlerinin dagilimlar

arasinda anlamli bir farklilik bulunmamustir.

2.9.2 Uluslararasi ¢alismalar

Tulviste ve Koor (2005) yaptiklar1 ¢alismada ayni yas grubu ve cinsiyetteki 4 ve 5
yasindaki 40 c¢ocugun oyun etkilesimi sirasindaki ahlaki ve geleneksel kurallari
Olcmeyi amacglamistir. Ayni cinsiyetteki ¢ocuklar ikili olarak farkli cinsiyet 6zellikli
oyuncaklarin bulundugu siniflarda gézlemlenip davranislar1 kayit altina alinmastir.
Kayitlar analiz edilirken ¢ocuklarin kullandiklar1 oyun kurallarii ortaya
cikarilmistir. Cikan sonuglar Anova testiyle analiz edilmistir. Sonug¢ olarak, baskin
sosyal ¢evreyle burada kabul edilen baskin kurallar arasinda anlamli cinsel
farkliliklar goriilmiistiir. Kizlara gore erkekler daha c¢ok ahlaki kurallara
bagvurmuslardir. Ahlaki kurallar igerisinde erkeklerin daha adaletli ve haklara saygil
olduklar1 gozlemlenmistir. Geleneksel kurallara igerisinde kizlarin ¢esitli geleneklere
odaklandig1 gozlemlenmistir. Erkekler ise hakimiyetlerinin zedelenmesi {izerinde
odaklanmistir. Ahlaki kurallara ise anlagmazlik durumunda daha ¢ok basvuruldugu
goriilmiistiir. Cinsiyete ragmen adalet kurallariyla ilgili bir anlagmazlik ¢iktiginda

ahlaki kurallarla ayn1 benzerlikte bagvuruldugu gézlemlenmistir.

Ashiabi (2007) yapmis oldugu arastirmada, erken c¢ocukluk smiflarinda oyunun,
sosyal ve duygusal gelisimi acisindan degeri, egitimcilerin oyunu egitimsel ve
gelisimsel oyun haline getirilip getirilemeyecegini incelemistir. Arastirmasina
oncelikle bu konuda yapilan ¢alismalara odaklanarak bazi sonuglar ortaya
koymustur. Elde ettigi bazi sonuclar; “Oyun g¢ocuklarin akranlariyla tartisabildigi,
diisiincelerini paylasabildigi ve problem c¢ozme yeteneklerinin ¢ok gelistigi bir

davranistir. Ayn1 zamanda karsisindaki kisilerin amaglarini da okuyabilme yetenegini
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cocuk oyunla kazanir. Egitimciler ise oyunun c¢ocuklarin gelisimleri agisindan
Onemini daha iyi kavrayarak sosyo-dramatik oyunu desteklemeleri gerekir” seklinde

Ozetlenmistir.

Maxwell, Mitchell ve Evans (2008) yaptiklari arastirmada g¢ocuklarin insa ve
dramatik oyunlarinda gerekli olan oyun araglar1 hakkinda bir degerlendirme yapmay1
amaglamiglardir. 10 ay boyunca g¢ocuklar1 bir laboratuar okul 6ncesi kurumunun
genis oyun bahcesinde ¢ocuklara gerekli olan oyun araglarinin diizenini belirlemek
gayesiyle 38-64 ay araligindaki ¢ocuklari gézlemlemislerdir. Arastirma sonucunda
erkeklerin islevsel oyun ile birlestigi gézlemlenirken kizlarin hayali oyunla birlestigi
gozlemlenmistir. Bu gozlemden sonra alana dagmik parcalar yerlestirilmis ve
¢ocuklarin kurma islemi davranislarinin Oncesini, kurma anlarin1 ve sonrasini
gozlemlemislerdir. Daginik olarak birakilan araglarin oldugu alanda kurma
davranisiin arttig1 goriilmiistiir. Ikinci calismada ¢ocuklarin dar alanda hayali oyun
oynamay1 daha c¢ok sevdikleri goriilmiistiir. Cocuklar kendi alanlarini olustururken
sadece dramatik oyunu kullanmamislardir, iletisim ve miizakere becerilerini de

kullanmiglardir.

DiPrete ve Jennings (2009) yaptiklar1 aragtirmada5 ile 11 yas araligindaki ¢cocuklarin
cinsiyet farkliliklarina gore sosyal davranigsal ve akademik becerileri arasindaki
iliskiyi ele almislardir. Cocuklarin Ogretmenleri ve ailelerine egitim donemi
stiresince erken c¢ocukluk egitimi ¢aligmast uygulanmistir. Calisma sonucuna gore,
cocuklarin sosyal ve davranigsal becerileri evde anne ve babanin davranisindan
okuldaysa O&gretmenin davranisindan etkilendigi  gorilmiistir. Ayrica kiz
cocuklarinin sosyal ve davranigsal becerileri ve akademik becerilerinin erkek

cocuklara gore daha ytiksek ¢iktig1 saptanmustir.

Martinsen vd, (2010) yaptigi calismada 11-61 ay arasi toplam 64 ¢ocuktan olusan bir
calisma yiiriitmiistiir. Bu ¢alismada ¢ocuklarin serbest oyun sirasinda video kayitlari
alimmustir. Arastirmanin bulgularina gore iki yas ve altindaki ¢cocuklarin daha biiyiik
sosyal gruplar icinde gozlemlenirken aslinda bu gruplarda ¢ocuklar pasiftir. iki
yastan daha biiyiik ¢ocuklar ise daha kii¢lik gruplar halinde ve daha aktif olduklari

ayrica daha cok etkilesimde bulunduklar1 gézlemlenmistir.

Wright (2010) yaptig1 calismada oyun davramglarmin saldirganlik davranislariyla

olan iliskisini incelemistir. Arastirmada gozlem yontemi kullanilmigtir. Arastirma
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bulgularina gore fonksiyon oyun ile fiziksel saldirganlik davranisiyla pozitif yonde
anlaml bir iligki saptanmistir. Sembolik oyunda ise fiziksel saldirganlik davranistyla
negatif yonde bir iligki saptanmistir. Arastirmaya gore oyun davranislarindaki
karmagiklik diizeyi ile saldirganlik davraniglarinin diizeyinin artmast ile iliskili
oldugu ileri siiriilmiistiir. Daha karmasik oyun davraniglarinda daha az saldirganlik

davraniglarinin ortaya ¢iktig1 gozlemlenmistir.

Newton ve Jenvey (2011) yaptiklar aragtirmada kii¢iik ¢ocuklardaki zihin kuramiyla
sosyal yetkinlik ve sosyal akran oyunlar1 arasindaki iliskiyi incelemislerdir.
Arastirma yas grubu {i¢ ile bes arasinda degisen seksen bes Avusturalyali okul 6ncesi
cocuklart olusturmaktadir. Bu c¢ocuklarin, zihin kurami performans puanlarin
gbzlemlenen sosyal ve yalniz serbest oyun davraniglarini ve ebeveynler tarafindan
degerlendirilen sosyal yetkinlik ve sozel becerilerini karsilastirmistir. Arastirma
sonucuna goOre yas grubu daha biiylik olan c¢ocuklarin zihin kurami puan
ortalamalarinin ve sosyal oyun frekanslarinin yas1 daha kiiclik olanlara gore daha
yiiksek oldugu ortaya cikmistir. Erkeklerin ebeveynler tarafindan degerlendirilen
sosyal beceri ortalamasinin kizlardan daha diisiik oldugu belirlenirken kizlarin

problem davranis ortalamasinin erkeklerden daha diisiik oldugu belirlenmistir.

Ahnert ve digerleri (2012), birinci siifa giden ¢ocuklarda, cocuk dgretmen iliskisi ve
sinif ortaminin, ¢cocuklarin stres diizenlemeleri ile iligkisini inceledikleri arastirmada,
105 Alman ¢ocukla calismistir. Cocuklarin ¢ocuk-6gretmen iliskilerini, sinif ve
bireysel etkilesim seviyelerini incelemislerdir. Ogretmenler ¢ocuklarla aralarindaki
iliskiyi bagimlilik, yakinlik ve catisma boyutlarinda degerlendirmistir. Elde edilen
bulgulara goére, 68retmeniyle ¢atismaya dayali iliskiye sahip cocuklarin stresle bas
etmekte zorlandiklar1 ve yakinliga dayali iliski kuran ¢ocuklarin stresle bas etmede

daha basgarili olduklar1 bulunmustur.

O’Conner, Collins ve Supplee (2012), erken donemde kurulan anne ¢ocuk iligkisi ile
cocuk-0gretmen iliskilerinin ileriki cocuk davranislarinda igsellestirme ve disa
vurum tizerindeki roliinii inceledikleri ¢aligmada, cocugun anneyle olan baglanmasini
9-11 yaslarindaki ige ve disa doniik davraniglarin etkiledigi belirlenmistir. Cocugun
ogretmeni ile kurdugu yakinliktan uzak, catismaya dayali iligkinin ise, 9-11

yaslarinda disa doniik davraniglarini etkiledigi bulunmustur.
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Fallon (2013) ogrenme giigliigli ¢eken ¢ocuklarin serbest oyun davraniglarini
gbzledigi calismasinda Yenilenmis Knox Okul Oncesi Oyun Olgegi’ni kullanmustir.
Calisma kapsaminda yaslar1 3 ile 5 arasinda degisen 5 ¢ocukla ¢alisilmis ve serbest
oyun zamanlarinda sergiledikleri davraniglar video kaydi ile kaydedilmis ardindan
her cocuk 6 uzman tarafindan gozlenip Olgek ile puanlanmistir. Caligmanin
sonucunda cocuklarin oyun yaslar1 ile kronolojik yaslar1 arasinda fark c¢iktigs,
calisma grubundaki c¢ocuklarin gelisimlerinin kronolojik yaslarindan beklenen

diizeye gore diisiik diizeyde oldugu bulunmustur.

Bulotsky-Shearer, Lopez ve Mendez (2016) yaptiklari arastirmada okul oOncesi
donemdeki diisiik gelire sahip ailelerin ve Latin kokenli disiik gelirli ailelerin
cocuklarinin etkilesimli akran oyun yeterliliklerini incelemislerdir. Oyunun
bozulmasiyla 6grenme boyutlarina iligkin biitiin yaklagimlar Woodcock-Johnson harf
ve sozclik tanima alt testi ve Woodcock—Munoz harf sozciik tanima, uygulamali
problem alt testleri arasinda negatif yonde bir iligki saptanmistir. Oyundan Kopma alt
boyutu ile 6grenme boyutuna ait biitiin yaklasimlar ve Woodcock—Munoz resimli
sozciik hazinesi ve harf sozciik tanima alt testleri hari¢ geri kalan biitiin akademik

becerilerde negatif yonde iligkili oldugu sonucuna ulagilmstir.

Paulus (2016) arastirmasinda c¢ocuga mental olarak verilen miidahale ve
davraniglarin, ¢ocugun sosyal becerilerinde uyumlu davraniglar olusturabilecegi

sonucuna ulagmistir.
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3. YONTEM

3.1 Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmada, farkli sosyoekonomik ¢evrede egitim goren 60-72 aylik okul dncesi
donem ¢ocuklarinin sosyal becerileri veakran oyunlari incelenmistir. Dolayisiyla
sosyoekonomik diizey ile sosyal becerinin arasindaki iliski ve sosyoekonomik diizey
ile akran oyunlar1 arasindaki iligki incelendiginden iligkisel tarama modeli
kullanilmigtir. Tarama modeli, gegmiste olan veya giiniimiizde hala var olan olay1
veya durumu oldugu sekliyle betimlemeyi amag¢ edinen bir aragtirma tiiriidiir
(Karasar, 2017: 109). Iliskisel tarama modelleri, iki veya daha fazla degisken
arasinda birlikte degisimin varligin1 veya derecesini belirlemeyi hedefleyen arastirma

modelleridir (Karasar, 2017: 14).

3.2 Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin ulagilabilir evrenini, 2018-2019 &gretim yilinda izmir ilinde bulunan
okul oncesi devletkurumlarinda egitim goérmekte olan 60-72 aylik ¢ocuklar, bu
cocuklarin ebeveynleri ve Ogretmenleri olusturmaktadir. Arastirma da olasilikli
ornekleme yontemlerinden kiime Ornekleme yontemi kullanilmigtir. Kiime
ornekleme yonteminde tek tek bireyler veya objeler yerine; birey veya objelerin

olusturdugu gruplarin secilmesi esastir (Arseven, 2001).

Bu calismada tek tek ¢ocuk ve 6gretmenlerin segilmesi yerine okullarin olusturdugu
kiimelerden rastgele yontemle, izmir il merkezinde bulunan Milli Egitim

Bakanligi’na bagli toplam 6 bagimsiz anaokulu secilmistir.

Aragtirmanin O6rneklemini, bu okullara devam eden ¢ocuklar arasindan rastgele

belirlenen 60-72 aylik ¢cocuklardan toplam 435 ¢ocuk olusturmaktadir.

Orneklemin dzelliklerine iliskin bilgiler tablolar halinde asagida verilmistir.
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Cizelge 3.1: Orneklemin Demografik Yapisina Iliskin Frekans Yiizde Dagilim

Tablosu
" %
18-24 132 30,3
25-30 154 35,4
Annenin Yas1 31-35 94 21,6
36-40 37 8,5
41 ve iistii 18 4,1
18-24 66 15,2
25-30 167 38,4
Babanin Yast 31-35 113 26,0
36-40 70 16,1
41 ve lsti 19 4.4
Anne ve Baba Birlikte 366 84,1
birlikte mi yoksa Ayn 69 15,9
ayrt mi1?
Ilkokul 95 21,8
Ortaokul 78 17,9
Lise 56 12,9
Annenin Ogrenim On lisans 96 22,1
Durumu Lisans 97 22,3
Yiiksek Lisans 13 3,0
Doktora ve 0 0
usti
Ilkokul 74 17,0
Ortaokul 108 24,8
Babanin Ogrenim Lise 54 12,4
Durumu On lisans 60 13,8
Lisans 125 28,7
Yiiksek Lisans 14 32
Doktora ve 0 0
usti
Diistik 128 29,4
Ailenin Aylik Gelir Orta 126 29,0
Diizeyi Yiiksek 181 41,6
5 Yas 224 51,5
Cocugun Yast 6 Yas 211 48,5
Cocugun Cinsiyeti Kiz 223 51,3
Erkek 212 48,7
1 76 17,5
2 187 43,0
Kardes Sayisi 3 116 26,7
4 19 4.4
5 ve lstii 37 8,5
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Arastirmaya katilan annelerin %30,3’1 (132) 18-24 yas araliginda, %35,4’1 (154)25-
30 yas araliginda, %21,6’s1 (94) 31-35 yas aralifinda, %38,5’1 (37) 36-40 yas
araliginda, %4,1°1 (18) ise 41 ve iistii yas araligindadir.
Arastirmaya katilan babalarin %15,2’si (66) 18-24 yas araliginda, %38,4’1 (167)25-
30 yas araliginda, %26,0’1 (113) 31-35 yas araliginda, %16,1’1 (70) 36-40 yas
araliginda, %4,4°1 (19) ise 41 ve Ustii yas araligindadir.

Arastirmaya katilan ebeveynlerin %84,1°1 (366) birlikte iken %15,9°u (69) ise ayri

yasamaktadirlar.

Arastirmaya katilan annelerin %21,81 (95) ilkokul, %17,9’u (78) ortaokul, %12,9’u
(56) lise, %22,1°1 (96) Onlisans, %223’ (97) lisans, %3,0’1 (13) yiiksek lisans
egitim diizeyine sahipken doktora ve iistii egitime sahip anne yoktur.

Arastirmaya katilan babalarin %17,0°1 (74) ilkokul, %24,8°1 (108) ortaokul, %12,4’i
(54) lise, %13,8’1 (60) Onlisans, %28,7’si (125) lisans, %3,2’si (14) yiiksek lisans
egitim diizeyine sahipken doktora ve iistii egitime sahip baba yoktur.

Arastirmaya katilan ebeveynlerin %29,4’4 (128) diisiik, %29,0’1 (126) orta ve
%41,6°s1 (181) yiiksek gelir diizeyine sahiptir.

Arastirmaya katilan c¢ocuklarin %51,5’1 (224) 5 yasinda ve %48,5’i (211) 6
yasindadir.

Aragtirmaya katilan ¢cocuklarin %51,3°1 (223) kiz, %48,7’s1 (212) erkektir.

Arastirmaya katilan c¢ocuklarin %17,5’1 (76) 1, %43,0’1 (187) 2, %26,7 (116) 3,
%4,4°1 (19) 4 ve %8,5’1 (37) 5 ve listii kardes sayisina sahiptir.

3.3 Veri Toplama Araclan

Veri toplama araglarini ““ Demografik Bilgi Formu, Sosyal Becerileri Degerlendirme
Olgegi (4-6 Yas), Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi Ebeveyn Formu (PEAOO-E),
Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi Ogretmen Formu (PEAOO-0O)”

olusturmaktadir.

Demografik Bilgi Formu: Bu form arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Akademik
danigmanin son kontroliinden gectikten sonra form olusturulmustur. Demografik
bilgi formunda, ebeveyn ve ¢ocuklarina yonelik (annenin yasi, babanin yasi, annenin

O0grenim durumu, babanin 6grenim durumu, ailenin toplam gelir diizeyi, ¢ocugun
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cinsiyeti, cocugun yasi, kardes sayisi) kapali uclu sorulara yer verilmistir. Ailenin
gelir diizeyine iliskin ele alinan ortalamalar, 2018 yilina ait Tiitk hanehalki
kullanilabilir gelir diizeyi verilerine gore olusturulmustur. Demografik bilgi formu

EK-1’ de yer almaktadir.

Cizelge 3.2: Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi ve Penn Etkilesimli Akran Oyunlart
Olgegi Puanlarmin Giivenirlik Katsayilar1 ve Normallik Testi Sonuglart

Boyut Kolmogorov-Smirnov

n Cronbach's Carpikhk Basikhk Istatistik sd p

Alpha

KB 435 ,986 - 177 -1,917 ,293 435,000
KDKEDYSB 435 971 -, 156 -1,932 ,289 435,000
ABBCB 435 ,994 -,205 -1,891 ,314 435,000
SAB 435 ,982 -,176 -1,803 ,267 435,000
KKEB 435 ,965 -,098 -1,761 ,231 435,000
AOB 435 ,973 -,114 -1,604 ,188 435,000
DB 435 ,980 - 172 -1,692 ,200 435,000
GTB 435 ,963 -,241 -1,715 271 435,000
SKEB 435 ,999 -, 163 -1,725 ,231 435,000
Oyunetkilesimi 435 ,967 -, 144 -1,842 ,252 435,000
(Ebeveyn)

Oyunun bozulmasi 435 ,946 ,203 -1,874 ,286 435,000
(Ebeveyn)

Oyundankopma 435 ,982 ,199 -1,873 ,274 435,000
(Ebeveyn)

Oyunetkilesimi 435 ,964 -,267 -1,790 ,313 435,000
(Ogretmen)

Oyunun bozulmasi 435 ,827 ,292 -1,590 ,224 435,000
(Ogretmen)

Oyundankopma 435 ,975 ,270 -1,742 ,284 435,000
(Ogretmen)

Arastirma kapsaminda Olceklerin giivenirlik diizeylerinin belirlenmesi amaci ile
Cronbach’s Alfa katsayis1 hesaplanirken normal dagilima uygunlugunun belirlenmesi
amaci ile Kolmogorov-Smirnov testi, carpiklik-basiklik degerleri ve Q-Q plot

dagilimlar1 incelenmistir.

Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi (4-6 Yas): Bu dlgek okul éncesi dénemdeki

4-6 yas araliginda olan cocuklara uygulanmaktadir. Hasan Avcioglu’nun 2007
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yilinda gelistirildigi bu dlgek 4-6 yas arasinda 251 8grenciye uygulanmistir. Olgegin
gecerliligi; kapsam ve yapt gecerliligi olmak iizere iki farkli yol ile test edilmistir.
Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi alt boyut puanlarinin Kolmogorov-Smirnov
testi sonuclart ve carpiklik basiklik degerlerine bakildiginda normal dagilim

gostermedigi belirlenmistir.

Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgeginin alt boyutlarindan Kisiler Arasi Beceriler
Cronbach’s Alfa katsayist 0,986, Kizginlik Davranislarini Kontrol Etme ve
Degisikliklere Uyum Saglama Cronbach’s Alfa katsayis1 0,971, Akran Baskist Ile
Basa Cikma BecerileriSaglama Cronbach’s Alfa katsayisi 0,994, Sozel A¢iklama
BecerileriCronbach’s  Alfa  katsayis1 0,982,  Kendini  Kontrol  Etme
BecerileriCronbach’s Alfa katsayis1 0,965, Ama¢ Olusturma BecerileriCronbach’s
Alfa katsayis1 0,973, Dinleme BecerileriCronbach’s Alfa katsayist 0,980, Gorevleri
Tamamlama BecerileriCronbach’s Alfa katsayisi 0,963, Sonuglart Kabul Etme
BecerileriCronbach’s Alfa katsayisi 0,999 olarak hesaplanmistir.

Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi: 1998 yilinda Fantuzzo, McWayne, Sekino ve
Hampton tarafindan gelistirilmistir. Orijinal adi Penn Interactive Peer Play Scale
(PIPPS)’dir. 60-72 ay araliginda anaokuluna devam eden ¢ocuklarin serbest oyunlari
sirasinda akranlariyla oynarken gosterdikleri oyun davraniglarini belirlemek amaciyla
bu olcek gelistirilmistir. Sosyoekonomik agidan yiiksek risk altinda bulunan ailelerde
yasayan ve Head Start Egitim merkezlerinde egitim alan ¢ocuklarin anne-babalar1 ve
Ogretmenleri tarafindan oyun etkilesimlerini degerlendirmek amaciyla gelistirilmistir.
Olgegin en belirgin dzellikleri; cocuklarin serbest oyun sirasinda degerlendirilmesi,
cocugu hem Ogretmeni hem de anne-babanin degerlendirmesi ve diisiik
sosyoekonomik diizeydeki ¢cocuklarin oyun davranislarini degerlendirmesidir. Olgek
32 maddeden olusmaktadir. Olgegin anne-babalara ve Ogretmenlere yonelik 2
versiyonu bulunmaktadir. “Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi — Ebeveyn Goriisii”
cocuklarin akranlartyla oynadiklari oyunlari evde ya da misafirlikteyken anne-
babalar tarafindan degerlendirilmesi i¢in hazirlanmistir. “ Penn Etkilesimli Akran
Oyun Olgegi — Ogretmen Goriisii” ise ¢ocuklarin akranlarryla smifta serbest oyun

oynarken O0gretmenleri tarafindan degerlendirilmesi i¢in hazirlanmastir.

Olgekte bulunan her madde 4’lii likert tipinde hazirlannmstir. Olgekte yer alan

ifadelerin karsisina “her zaman sik sik”, “nadiren” ve “hicbir zaman”biciminde
b 9

derecelendirilmistir.
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Penn Etkilesimli Akran Oyunlar1 Olgegi alt boyut puanlarinin Kolmogorov-Smirnov
testi sonuclar1 ve carpiklik basiklik degerlerine bakildiginda normal dagilim

gostermedigi belirlenmistir.

Penn Etkilesimli Akran Oyunlar1 Olgegi alt boyutlarindan Oyun Etkilesimi (Ebeveyn)
Cronbach’s Alfa katsayis1 0,967, Oyunun Bozulmasi (Ebeveyn) Cronbach’s Alfa
katsayis1 0,946, Oyundan Kopma (Ebeveyn) Cronbach’s Alfa katsayis1 0,982, Oyun
Etkilesimi  (Ogretmen) Cronbach’s Alfa Kkatsayist 0,964, Oyunun Bozulmast
(Ogretmen) Cronbach’s Alfa katsayist 0,827, Oyundan Kopma (Ogretmen)
Cronbach’s Alfa katsayisi 0,975 olarak hesaplanmustir.

Cronbach’s Alfa katsayisinin 0-1 arasinda degistigi, degerlendirme kriterlerine gore
“0.00<0.40 ise olgek giivenilir degil, 0.40<0.60 ise Olcek diisiik giivenirlikte,
0.60<0.80 ise oOlgek oldukca giivenilir ve 0.80<1.00 ise Olgek yiiksek derecede
giivenilir bir dlgek™ olarak degerlendirildigi ifade edilmektedir (Tavsancil, 2005).

Buna gore her iki 6l¢egin yiiksek derecede giivenilir olduklar1 goriilmektedir.

3.4 Verilerin Toplanmasi

Bu aragtirmada veri toplama araclari olarak “Demografik Bilgi Formu, Sosyal
Becerileri Degerlendirme Olgegi (4-6 Yas), Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi
Ebeveyn Formu (PEAOO-E), Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi Ogretmen Formu
(PEAOO-0O)” kullamilmugtir. Veriler toplanmadan 6nce Izmir 11 Milli Egitim
Miidiirligii’nden gerekli izinler alinmistir (Ek-2). Belirlenen veri toplama araglar,
orneklemde yer alan okul Oncesi donem cocuklarinin egitim gérmekte olduklar
kurumlardaki oOgretmenler araciligiyla ebeveynlerine ulastirilarak uygulanmistir.
Ebeveynler tarafindan doldurulan formlar yine O&gretmenler aracilifiyla geri
toplanmistir. Ayrica toplanan formlar1 Ogretmenin doldurmasi gereken yerleri
doldurduktan sonra 6gretmenden tamamen teslim alinmistir. Toplam 600 adet veri
toplama araci, 13 Mayis 2019’da dagitilip 3 Haziran 2019°da toplanmistir. Dagitilan
600 adet formdan 435 ‘i geri toplanabilmistir. Toplanan formlarda eksik
doldurulmalar veya karalamalar olmadigi icin gecersiz veri olmamistir. Sonug

olarak; 435 veri formu analize dahil edilmistir.

66



3.5 Verilerin Analizi

Aragtirma grubunda yer alan cocuklarin sosyal becerilerini, sinif 6gretmenleri
SBDO, PEAOO-E ve PEAOO-O kullanarak degerlendirmislerdir. Alinan veriler
bilgisayar ortaminda SSPSS- 22 istatistik paket programi kullanilarak analiz
edilmistir.

Arastirmada normallik dagilimlarina uygun sekilde yapilan istatistik analizleri alt

problemlere gére siralamasi asagidaki sekildedir:

1.Farkli sosyoekonomik ¢evrede egitim alan ¢ocuklarin sosyal becerilerinde anlamli

bir farklilik olup olmadigini belirlemek i¢in Kruskal Wallis testi kullanilmigtir.

2.Farkli sosyoekonomik c¢evrede egitim alan ¢ocuklarin akran oyunlarinda anlamli

bir farklilik olup olmadigini belirlemek i¢in Kruskal Wallis testi kullanilmistir.

3.Aile birliktelik durumuna gore ¢ocuklarin sosyal becerilerinde anlamli bir farklilik

olup olmadigini belirlemekicin Mann-Whitney U testi kullanilmistir.

4.Aile birliktelik durumuna gére ¢ocuklarin akran oyunlarinda anlamli bir farklilik

olup olmadigin belirlemekicin Mann-Whitney U testi kullanilmigtir.

5. Annenin O6grenim durumuna gore cocuklarin sosyal becerilerinde anlamli bir

farklilik olup olmadigini belirlemek i¢in Kruskal Wallis testi kullanilmistir.

6. Annenin Ogrenim durumuna gore cocuklarin akran oyunlarinda anlamli bir

farklilik olup olmadigini belirlemek i¢in Kruskal Wallis testi kullanilmigtir.

7. Babanin 6grenim durumuna gore g¢ocuklarin sosyal becerilerinde anlamli bir

farklilik olup olmadigini belirlemek i¢in Kruskal Wallis testi kullanilmistir.

8. Babanin 06grenim durumuna gore cocuklarin akran oyunlarinda anlamli bir

farklilik olup olmadigini belirlemek i¢in Kruskal Wallis testi kullanilmigtir.

9. Yaslarina gore ¢ocuklarin sosyal becerilerinde anlamli bir farklilik olup olmadigini

belirlemek i¢in Mann-Whitney U testi kullanilmistir.

10. Yaslarina gore cocuklarin akran oyunlarinda anlamli bir farklilik olup olmadigini

belirlemek i¢cin Mann-Whitney U testi kullanilmistir.

11. Cinsiyetlerine gore cocuklarin sosyal becerilerinde anlamli bir farklilik olup

olmadigini belirlemek i¢in Mann-Whitney U testi kullanilmustir.
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12. Cinsiyetlerine gore cocuklarin akran oyunlarinda anlamli bir farklilik olup

olmadigini belirlemek i¢in Mann-Whitney U testi kullanilmistir.

13. Kardes sayisina gore cocuklarin sosyal becerilerinde anlamli bir farklilik olup

olmadigin1 belirlemek i¢in Kruskal Wallis testi kullanilmistir.

14. Kardes sayisina gore cocuklarin akran oyunlarinda anlamli bir farklilik olup

olmadigini belirlemek i¢in Kruskal Wallis testi kullanilmistir.

15. Cocuklarin sosyal becerileri ile akran oyunlar1 diizeyleri arasinda bir iligki olup

olmadigin1 belirlemek i¢in Spearman sira farklari korelasyon analizi kullanilmistir.
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4. BULGULAR

4.1 Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin birinci alt problemi, farklt sosyoekonomik c¢evrede egitim alan

cocuklarin sosyal becerilerinde anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemeye

yoneliktir. Birinci alt probleme iliskin bulgular Cizelge 4.1°de sunulmustur.

Cizelge 4.1: Cocuklarin Sosyal BecerilerininSosyoekonomik Durumuna Gore
Farklilasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Kruskal Wallis Testi

Sonuglari

Boyut Grup N Sira SD X2 P Anlamh

Ort. Fark

KB Diisiik 128 92,48 2 266,717  ,000 1-2*

Orta 126 191,40 1-3*

Yiiksek 181 325,28 2-3%

KDKEDYSB Diisiik 128 96,66 2 241,089  ,000 1-2%

Orta 126 196,84 1-3*

Yiiksek 181 318,54 2-3*

ABBCB Diisiik 128 105,99 2 243,422 000 1-2%*

Orta 126 186,53 1-3*

Yiiksek 181 319,12 2-3*

SAB Diisiik 128 98,17 2 234,712,000 1-2%

Orta 126 197,49 1-3*

Yiiksek 181 317,02 2-3*

KKEB Diisiik 128 104,49 2 220,416  ,000 1-2%*

Orta 126 193,75 1-3*

Yiiksek 181 315,16 2-3%

AOB Disiik 128 107,42 2 241,000  ,000 1-2*

Orta 126 181,27 1-3*

Yiiksek 181 321,77 2-3%

DB Diisiik 128 113,57 2 230,111,000 1-2%*

Orta 126 174,64 1-3*

Yiiksek 181 322,03 2-3%

GTB Diisiik 128 107,42 2 243,792,000 1-2*

Orta 126 181,04 1-3*

Yiiksek 181 321,93 2-3*

SKEB Diisiik 128 107,42 2 252,051  ,000 1-2%*

Orta 126 181,32 1-3*%

Yiiksek 181 321,74 2-3*%

*[=Diisiik, 2=0Orta, 3=Yiiksek
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Cizelge 4.1. incelendiginde goriilmektedir ki ¢ocuklarin Kisiler Arasi Beceriler
(X?=266,717; p<.05), Kizginltk Davranislarini Kontrol Etme ve Degisikliklere Uyum
Saglama (X*=241,089; p<.05), Akran Baskisi Ile Basa Cikma BecerileriSaglama
(X2=243,422; p<.05), Sozel Ac¢iklama Becerileri(X2=234,712; p<.05), Kendini
Kontrol Etme Becerileri(X’=220,416; p<.05), Ama¢ Olusturma Becerileri
(X2=241,00; p<.05), Dinleme Becerilerl’(X2=23O,l 11; p<.05), Gorevleri Tamamlama
Becerileri(X2=243.792; p<.05), Sonuglari Kabul Etme Becerileri(X2=252,051;
p<.05), alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarda sosyoekonomik duruma goére gruplar

arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.
Buna gore sira ortalamalarina bakildiginda;
Kisiler Arasi Beceriler alt boyutunda,

o Diisiik gelirli ailelerin ¢ocuklari (sira ort.=92,48) orta gelirli (sira ort.=191,40) ve

yiiksek gelirli ailelerin ¢ocuklarina (sira ort.=325,58) oranla,

e Orta gelirli ailelerin g¢ocuklar1 (sira ort.=191,40) yiiksek gelirli ailelerin
cocuklarina (sira ort.=325,58) oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

Kizginlik  Davramiglarimi  Kontrol Etme ve Degisikliklere Uyum Saglama alt
boyutunda,

e Diistik gelirli ailelerin ¢ocuklari (sira ort.=96,66) orta gelirli (sira ort.=196,84) ve

ylksek gelirli ailelerin ¢ocuklarina (sira ort.=318,54) oranla,

e Orta gelirli ailelerin cocuklar1 (sira ort.=196,84) yiiksek gelirli ailelerin
cocuklarina (sira ort.=318,54) oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

Akran Baskist Ile Basa Ctkma BecerileriSaglama alt boyutunda,

o Diisiik gelirli ailelerin ¢ocuklar (sira ort.=105,99) orta gelirli (sira ort.=186,53)

ve yliksek gelirli ailelerin ¢ocuklarina (sira ort.=319,12) oranla,

e Orta gelirli ailelerin g¢ocuklar1 (sira ort.=186,53) yiiksek gelirli ailelerin

cocuklarina (sira ort.=319,12) oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.
Sozel A¢iklama Becerileri alt boyutunda,

o Diisiik gelirli ailelerin ¢ocuklar1 (sira ort.=98,17) orta gelirli (sira ort.=197,49) ve

yiiksek gelirli ailelerin ¢ocuklarina (sira ort.=317,02) oranla,
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Orta gelirliailelerin ¢ocuklar1 (sira ort.=197,49) yiiksek gelirli ailelerin

cocuklarina (sira ort.=317,02) oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

Kendini Kontrol Etme alt boyutunda,

Diisiik gelirli ailelerin ¢ocuklar1 (sira ort.=104,49) orta gelirli (sira ort.=193,75)

ve yliksek gelirliailelerin ¢ocuklarina (sira ort.=315,16) oranla,

Orta gelirliailelerin ¢ocuklar1 (sira ort.=193,75) yiiksek gelirli ailelerin

cocuklarina (sira ort.=315,16) oranla daha diisiik puan aldiklar1 gdriilmektedir.

Amag Olusturma Becerileri alt boyutunda,

Diisiik gelirli ailelerin ¢ocuklar1 (sira ort.=107,42) orta gelirli (sira ort.=181,42)

ve yiiksek gelirli ailelerin ¢ocuklarina (sira ort.=321,77) oranla,

Orta gelirli ailelerin cocuklar1 (sira ort.=181,42) yiiksek gelirli ailelerin

cocuklarina (sira ort.=321,77) oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriillmektedir.

Dinleme Becerileri alt boyutunda,

Diisiik gelirli ailelerin ¢ocuklar (sira ort.=113,57) orta gelirli (sira ort.=174,64)

ve yiiksek gelirli ailelerin ¢ocuklarina (sira ort.=322,03) oranla,

Orta gelirliailelerin ¢ocuklar1 (sira ort.=174,64) yiiksek gelirli ailelerin
cocuklarina (sira ort.=322,03) oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

Gorevleri Tamamlama Becerileri alt boyutunda,

Diisiik gelirli ailelerin ¢ocuklar1 (sira ort.=107,42) orta gelirli (sira ort.=181,04)

ve yliksek gelirliailelerin ¢ocuklarina (sira ort.=321,93) oranla,

Orta gelirli ailelerin c¢ocuklart (sira ort.=181,04) yiiksek gelirliailelerin

cocuklarina (sira ort.=321,93) oranla daha diisiik puan aldiklar1 gdriilmektedir.

Sonuclart Kabul Etme Becerileri alt boyutunda,

Diisiik gelirli ailelerin ¢ocuklar: (sira ort.=107,42) orta gelirli (sira ort.=181,32)

ve yiiksek gelirliailelerin ¢ocuklarina (sira ort.=321,74) oranla,

Orta gelirli ailelerin cocuklar1 (sira ort.=181,32) yiiksek gelirli ailelerin

cocuklarma (sira ort.=321,74) oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.
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4.2 ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin ikinci alt problemi, farkli sosyoekonomik c¢evrede egitim alan
cocuklarin akran oyunlarinda anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemeye
yoneliktir. ikinci alt probleme iliskin bulgular Cizelge 4.2°de sunulmustur.

Cizelge 4.2:Cocuklarin Akran Oyun Diizeylerinin Sosyoekonomik Duruma

Gore Farklilasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Kruskal Wallis
Testi Sonuglari

Boyut Grup N Sira  SD X2 P Anlamh
Ort. Fark
Oyun etkilesimi Diisiik 128 96,48 2 224,739  ,000 1-2%*
(Ebeveyn) Orta 126 205,84 1-3*
Yiiksek 181 312,40 2-3%
Oyunun bozulmast Diistik 128 341,78 2 239,487 ,000 1-2%
(Ebeveyn) Orta 126 231,21 1-3*
Yiiksek 181 121,27 2-3*
Oyundan kopma Diisiik 128 33440 2 255565 ,000 1-2%*
(Ebeveyn) Orta 126 253,77 1-3*
Yiiksek 181 110,78 2-3%*
Qyun etkilesimi Diistik 128 100,74 2 232,664 ,000 1-2%*
(Ogretmen) Orta 126 194,77 1-3*
Yiiksek 181 317,10 2-3*
Oyunun bozulmasi Diisiik 128 339,70 2 241,512 ,000 1-2%*
(Ogretmen) Orta 126 238,88 1-3*
Yiiksek 181 117,40 2-3%
Oyundan kopma Diislik 128 330,48 2 229,856 ,000 1-2%
(Ogretmen) Orta 126 249,11 1-3*
Yiiksek 181 116,80 2-3%

*]=Diigsiik, 2=0Orta, 3=Yiiksek

Cizelge 4.2. incelendiginde goriilmektedir ki ¢ocuklarin Oyun Etkilesimi (Ebeveyn)
(X?=224,739; p<.05), Oyunun Bozulmas: (Ebeveyn)(X*=239,487; p<.05), Oyundan
Kopma (Ebeveyn)(X2=255,565; p<.05), Oyun Etkilesimi (Ogretmen) (X?=232,664;
p<.05), Oyunun Bozulmasi (Ogretmen)(X’=241,512; p<.05), Oyundan Kopma
(Ogretmen)(X*=229,856; p<.05), alt boyutlarindan aldiklar1  puanlarda
sosyoekonomik duruma gore gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamlhi

bulunmustur.
Buna gore sira ortalamalarina bakildiginda;

Oyun Etkilesimi (Ebeveyn) alt boyutunda,
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Diistik gelirli ailelerin ¢ocuklari (sira ort.=96,48) orta gelirli (sira ort.=205,84) ve

yiiksek gelirli ailelerin ¢ocuklarina (sira ort.=312,40) oranla,

Orta gelirli ailelerin cocuklar1 (sira ort.=205,84) yiiksek gelirli ailelerin
cocuklarina (sira ort.=312,40) oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

Oyunun Bozulmasi (Ebeveyn) alt boyutunda,

Diisiik gelirli ailelerin ¢ocuklar (sira ort.=341,78) orta gelirli (sira ort.=231,21)

ve yliksek gelirli ailelerin ¢ocuklarina (sira ort.=121,27) oranla,

Orta gelirli ailelerin cocuklar1 (sira ort.=231,21) yiiksek gelirli ailelerin
cocuklarina (sira ort.=121,27) oranla daha yiiksek puan aldiklar1 goriilmektedir.

Oyundan Kopma (Ebeveyn) alt boyutunda,

Diisiik gelirli ailelerin ¢ocuklar1 (sira ort.=334,40) orta gelirli (sira ort.=253,77)

ve yliksek gelirli ailelerin ¢ocuklarina (sira ort.=110,78) oranla,

Orta gelirli ailelerin ¢ocuklart (sira ort.=253,77) yiiksek gelirli ailelerin

cocuklarina (sira ort.=110,78) oranla daha yiiksek puan aldiklar1 goriilmektedir.

Oyun Etkilesimi (Ogretmen) alt boyutunda,

Diistik gelirli ailelerin ¢ocuklar1 (sira ort.=100,74) orta gelirli (sira ort.=194,77)

ve yiiksek gelirli ailelerin ¢ocuklarina (sira ort.=317,10) oranla,

Orta gelirli ailelerin ¢ocuklar1 (sira ort.=194,77) yiiksek gelirli ailelerin

cocuklarma (sira ort.=317,10) oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

Oyunun Bozulmasi (Ogretmen) alt boyutunda,

Diisiik gelirli ailelerin ¢ocuklar1 (sira ort.=339,70) orta gelirli (sira ort.=238,88)

ve yliksek gelirli ailelerin ¢ocuklarina (sira ort.=117,40) oranla,

Orta gelirli ailelerin cocuklar1 (sira ort.=238,88) yiiksek gelirli ailelerin
cocuklarina (sira ort.=117,40) oranla daha yiiksek puan aldiklar1 goriilmektedir.

Oyundan Kopma (Ogretmen) alt boyutunda,

Diisiik gelirli ailelerin ¢ocuklar1 (sira ort.=330,48) orta gelirli (sira ort.=249,11)

ve yiiksek gelirli ailelerin ¢ocuklarina (sira ort.=116,80) oranla,

Orta gelirli ailelerin cocuklar1 (sira ort.=249,11) yiiksek gelirli ailelerin

cocuklarina (sira ort.=116,80) oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriillmektedir.
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4.3 Ugiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin li¢lincli alt problemi, anne-babanin birliktelik durumuna gore
cocuklarin sosyal becerilerinde anlamli bir farklilik olup olmadigimni belirlemeye
yoneliktir. Ugiincii alt probleme iliskin bulgular Cizelge 4.3.’te sunulmustur.

Cizelge 4.3: Cocuklarin Sosyal Beceri Diizeylerinin Anne-Babanin Birliktelik

Durumuna Gére Farklilasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Mann
Whitney U Testi Sonuglari

Boyut Cinsiyet N Sira Ort.  Sira Topl. z U p

KB Birlikte 366 217,17 79485,00  -317 12324,00 ,751
Ayrl 69 222,39 15345,00

KDKEDYSB Birlikte 366 219,90 80484,00  -730 11931,00 ,465
Ayri 69 207,91 14346,00

ABBCB Birlikte 366 214,22 78405,00 -1,496 11244,00 ,135
Ayri 69 238,04 16425,00

SAB Birlikte 366 214,36 78454,50  -1,400 11293,50 ,161
Ayri 69 237,33 16375,50

KKEB Birlikte 366 216,17 79119,00  -,704 11958,00 ,482
Ayrl 69 227,70 15711,00

AOB Birlikte 366 216,67 79301,50  -,516  12140,50 ,606
Ayri 69 225,05 15528,50

DB Birlikte 366 217,66 79665,00  -129  12504,00 ,897
Ayri 69 219,78 15165,00

GTB Birlikte 366 220,27 80617,50  -885 11797,50 ,376
Ayrl 69 205,98 14212,50

SKEB Birlikte 366 217,41 79571,50  -235 12410,50 814
Ayrl 69 221,14 15258,50

Withney U Testi Sonuglari

Cizelge 4.3. incelendiginde goriilmektedir ki ¢ocuklarin Kisiler Arasi Beceriler
(U=12324,0; p>.05), Kizginlik Davranislarint Kontrol Etme ve Degisikliklere Uyum
Saglama (U=11931,0; p>.05), Akran Baskisi Ile Basa Cikma Becerileri Saglama
(U=11244,0; p>.05), Sozel Aciklama Becerileri (U=11293,5; p>.05), Kendini
Kontrol Etme Becerileri (U=11958,0; p>.05), Ama¢ Olusturma Becerileri
(U=12140,5; p>.05), Dinleme Becerileri (U=12504,0; p>.05), Gorevleri
Tamamlama Becerileri (U=11797,5; p>.05), Sonug¢lari Kabul Etme Becerileri
(U=12410,5; p>.05), alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarda anne-babanin birliktelik

duruma gore gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir.
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4.4 Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin dordiincii alt problemi, anne-babanin birliktelik durumuna gore
cocuklarin akran oyunlarinda anlamli bir farklilik olup olmadigimi belirlemeye
yoneliktir. Dordiincii alt probleme iligkin bulgular Cizelge 4.4.’te sunulmustur.
Cizelge 4.4. Cocuklarin Akran Oyun Diizeylerinin Anne-Babanin Birliktelik

Durumuna Gére Farklilasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Mann
Withney U Testi Sonuglari

Boyut Cinsiyet N Sira Ort.  Sira Topl. z U p
Oyun etkilesimi Birlikte 366 215,03 78702,00 -1,139 11541,00 ,255
(Ebeveyn) Ayr 69 233,74 16128,00

Oyunun bozulmasi Birlikte 366 219,19 80223,00 -461  12192,00 ,645
(Ebeveyn) Ayri 69 211,70 14607,00

Oyundan kopma Birlikte 366 221,13 80932,00 -1,204 11483,00 ,229
(Ebeveyn) Ayri 69 201,42 13898,00

Oyun etkilesimi Birlikte 366 216,34 79181,00 -,640  12020,00 ,522
(Ogretmen) Ayri 69 226,80 15649,00

Oyunun bozulmasi Birlikte 366 219,24 80243,50 -478  12171,50 ,633
(Ogretmen) Ayri 69 211,40 14586,50

Oyundan kopma Birlikte 366 216,01 79060,00 -, 764 11899,00 ,445
(Ogretmen) Ayri 69 228,55 15770,00

Cizelge 4.4. incelendiginde goriilmektedir ki ¢ocuklarin Oyun Etkilesimi (Ebeveyn)
(U=11541,0; p>.05) Oyunun Bozulmas: (Ebeveyn) (U=12192,00; p>.05), Oyundan
Kopma (Ebeveyn) (U=11483,0; p>.05), Oyun Etkilesimi (Ogretmen) (U=12020,0;
p>.05), Oyunun Bozulmasi (Ogretmen) (U=12171,5; p>.050yundan Kopma
(Ogretmen) (U=11899,0; p>.05), alt boyutlarindan aldiklar puanlarda anne-babanin
birliktelik duruma gore gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlaml

bulunmamustir.
4.5 Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin besinci alt problemi, annenin 6grenim durumuna goére cocuklarin
sosyal becerilerinde anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemeye yoneliktir.

Besinci alt iliskin bulgular Cizelge 4.5.’te sunulmustur.
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Cizelge 4.5. Cocuklarin Sosyal Becerilerinin Annenin Ogrenim Durumuna Gére
Farklilasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Kruskal Wallis Testi
Sonuglar

Boyut Grup N Sira SD X2 P Anlamh
Ort. Fark
KB ilkokul 95 106,84 5 285,706 ,000 1-3*
Ortaokul 78 88,37 1-4%*
Lise 56 231,24 1-5%
On lisans 96 329,96 1-6%*
Lisans 97 306,74 2-4%
Yiiksek lisans 13 262,23 2-5%
2-6*
3-4%
3-5%
3-6*
KDKEDYSB ilkokul 95 90,05 5 300,321 ,000 1-2%*
Ortaokul 78 101,71 1-3*
Lise 56 228,46 1-4%*
On lisans 96 315,40 1-5%
Lisans 97 316,99 1-6*
Yiiksek lisans 13 347,88 2-4%
2-5%*
2-6*
3-4%
3-5%
3-6*
ABBCB ilkokul 95 91,28 5 308,601 ,000 1-3%
Ortaokul 78 110,51 1-4%*
Lise 56 211,43 1-5%
On lisans 96 315,66 1-6*
Lisans 97 318,03 2-4*
Yiiksek lisans 13 349,73 2-5%
2-6*
3-4%
3-5%
3-6*
SAB ilkokul 95 90,37 5 300,777 ,000 1-3*
Ortaokul 78 106,22 1-4%
Lise 56 214,46 1-5%
On lisans 96 327,22 1-6*
Lisans 97 318,47 2-4%
Yiiksek lisans 13 280,35 2-5%
2-6*
3-4%
3-5%
KKEB Ilkokul 95 97,48 5 288,914 ,000 1-3*
Ortaokul 78 100,45 1-4%*
Lise 56 221,31 1-5%
On lisans 96 311,10 1-6*
Lisans 97 325,37 2-4%
Yiiksek lisans 13 301,12 2-5%
2-6*
3-4%
3-5*

*]=ilkokul, 2=ortaokul, 3=lise, 4=on lisans, 5=lisans, 6=yiiksek lisans
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Cizelge 4.5:(devami) Cocuklarin Sosyal Becerilerinin Annenin
OgrenimDurumuna Gére Farklilasip Farklilasmadigini  Belirlemek Uzere
Yapilan Kruskal Wallis Testi Sonuglar1

Boyut Grup N Sira SD X2 P Anlamh
Ort. Fark
AOB Ilkokul 95 98,75 5 283,766 ,000 1-3*
Ortaokul 78 102,10 1-4*
Lise 56 230,55 1-5*
On lisans 96 296,31 1-6*
Lisans 97 328,93 2-4%
Yiiksek lisans 13 324,73 2-5%
2-6*
3-4*
3-5%
3-6*
DB Tlkokul 103,09 282,161 ,000 1-3*
Ortaokul 99,94 1-4*
Lise 212,63 1-5%
On lisans 307,04 1-6*
Lisans 330,57 2-4%
Yiiksek lisans 291,81 2-5%
2-6*
3-4*
3-5%
3-6*
GTB Tlkokul 98,75 294,562 ,000 1-3*
Ortaokul 102,10 1-4*
Lise 214,04 1-5%
On lisans 317,80 1-6*
Lisans 320,22 2-4%*
Yiiksek lisans 302,19 2-5%
2-6*
3-4*
3-5%
3-6*
SKEB Tlkokul 98,75 297,692 ,000 1-3*
Ortaokul 102,10 1-4*
Lise 224,68 1-5*
On lisans 319,50 1-6*
Lisans 313,38 2-4%*
Yiiksek lisans 294,88 2-5%
2-6*
3-4%*
3-5%
3-6*

*1=ilkokul, 2=ortaokul, 3=lise, 4=0n lisans, 5=lisans, 6=yiiksek lisans

Cizelge 4.5. incelendiginde goriilmektedir ki cocuklarin Kisiler Arasi Beceriler
(X?=285,706; p<.05), Kizginlik Davramslarini Kontrol Etme ve Degisikliklere Uyum
Saglama (X*=300,321; p<.05), Akran Baskisi Ile Basa Cikma BecerileriSaglama
(X2=308,601; p<.05), Sézel Aciklama Becerileri(X2=3OO,777; p<.05), Kendini
Kontrol  Etme  Becerileri (X2=288,914; p<.05), Amag Olusturma
Becerileri(X2=283,766; p<.05), Dinleme Becerileri (X2=282,161; p<.05), Gorevleri
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Tamamlama Becerileri (X*=294,562; p<.05), Sonuclari Kabul Etme Becerileri

(X?=297,692; p<.05), alt boyutlarindan aldiklari puanlarda annenin egitim durumuna

gore gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.

Buna gore sira ortalamalarina bakildiginda;

Kisiler Arasi Beceriler alt boyutunda,

Annesi ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=106,84), annesi lise (sira
ort.=231,24), 6n lisans (sira ort.=329,96), lisans (sira ort.=306,74) ve yiiksek

lisans (sira ort.=262,23) mezunu olanlara oranla,

Annesi ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=88,37), annesi On lisans (sira
ort.=329,96), lisans (sira ort.=306,74) ve yiiksek lisans (sira ort.=262,23) mezunu

olanlara oranla,

Annesi lise mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=231,24), annesi On lisans (sira
ort.=329,96), lisans (sira ort.=306,74) ve yiiksek lisans (sira ort.=262,23) mezunu

olanlara oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

Kizginlik Davraniglarimi  Kontrol Etme ve Degisikliklere Uyum Saglama alt

boyutunda,

Annesi ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=90,05), annesi ortaokul (sira
ort.=101,71), lise (sira ort.=228,46), on lisans (sira ort.=315,40), lisans (sira

ort.=316,99) ve yiiksek lisans (sira ort.=347,88) mezunu olanlara oranla,

Annesi ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=101,71), annesi 6n lisans (sira
ort.=315,40), lisans (sira ort.=316,99) ve yiiksek lisans (sira ort.=347,88) mezunu

olanlara oranla,

Annesi lise mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=228,46), annesi On lisans (sira
ort.=315,40), lisans (sira ort.=316,99) ve yliksek lisans (sira ort.=347,88) mezunu

olanlara oranla daha diisiik puan aldiklar1 gériilmektedir.

Akran Baskist Ile Basa Cikma Becerileri Saglama alt boyutunda,

Annesi ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=91,28),lise (sira ort.=211,43),
On lisans (sira ort.=315,66), lisans (sira ort.=318,03) ve yiiksek lisans (sira

ort.=349,73) mezunu olanlara oranla,
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Annesi ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=110,51), on lisans (sira
ort.=315,60), lisans (sira ort.=318,03) ve yiiksek lisans (sira ort.=349,73) mezunu

olanlara oranla,

Annesi lise mezunu olan c¢ocuklarin (sira ort.=211,43), ©6n lisans (sira
ort.=315,66), lisans (sira ort.=318,03) ve yliksek lisans (sira ort.=349,73) mezunu

olanlara oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

Sozel A¢iklama Becerileri alt boyutunda,

Annesi ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=90,37),lise (sira ort.=214,46),
on lisans (sira ort.=327,22), lisans (sira ort.=318,47) ve yiiksek lisans (sira

ort.=280,35) mezunu olanlara oranla,

Annesi ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=106,22), 0n lisans (sira
ort.=327,22), lisans (sira ort.=318,47) ve yliksek lisans (sira ort.=280,35) mezunu

olanlara oranla,

Annesi lise mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=211,43), 0On lisans (sira
ort.=327,22), lisans (sira ort.=318,47) ve yiiksek lisans (sira ort.=280,35) mezunu

olanlara oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

Kendini Kontrol Etme alt boyutunda,

Annesi ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=97,48),lise (sira ort.=221,31),
on lisans (sira ort.=311,10), lisans (sira ort.=325,37) ve yiiksek lisans (sira

ort.=301,12) mezunu olanlara oranla,

Annesi ortaokul mezunu olan cocuklarin (sira ort.=100,45), 0On lisans (sira
ort.=311,10), lisans (sira ort.=325,37) ve yiiksek lisans (sira ort.=301,12) mezunu

olanlara oranla,

Annesi lise mezunu olan c¢ocuklarin (sira ort.=221,31), 0On lisans (sira
ort.=311,10), lisans (sira ort.=325,37) mezunu olanlara oranla daha diisiik puan

aldiklar1 goriilmektedir.

Amag Olusturma Becerileri alt boyutunda,

Annesi ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin(sira ort.=98,75),lise (sira ort.=230,55), 6n
lisans (sira ort.=296,31), lisans (sira ort.=328,93) ve yiiksek lisans (sira

ort.=324,73) mezunu olanlara oranla,
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Annesi ortaokul mezunu olan g¢ocuklarin (sira ort.=102,10), on lisans (sira
ort.=296,31), lisans (sira ort.=328,93) ve yiiksek lisans (sira ort.=324,73) mezunu

olanlara oranla,

Annesi lise mezunu olan c¢ocuklarin (sira ort.=230,55), ©On lisans (sira
ort.=296,31), lisans (sira ort.=328,93) ve yliksek lisans (sira ort.=324,73) mezunu

olanlara oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

Dinleme Becerileri alt boyutunda,

Annesi ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=103,9),lise (sira ort.=212,63),
on lisans (sira ort.=307,04), lisans (siwra ort.=330,57) ve yiiksek lisans (sira

ort.=291,81) mezunu olanlara oranla,

Annesi ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=99,94), o6n lisans (sira
ort.=307,04), lisans (sira ort.=330,57) ve yliksek lisans (sira ort.=291,81) mezunu

olanlara oranla,

Annesi lise mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=212,63), 0n lisans (sira
ort.=307,04), lisans (sira ort.=330,57) ve yiiksek lisans (sira ort.=291,81) mezunu

olanlara oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

Gorevleri Tamamlama Becerileri alt boyutunda,

Annesi ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=98,75),lise (sira ort.=214,04),
on lisans (sira ort.=317,80), lisans (sira ort.=320,22) ve yiiksek lisans (sira

ort.=302,19) mezunu olanlara oranla,

Annesi ortaokul mezunu olan cocuklarin (sira ort.=102,10), 06n lisans (sira
ort.=317,80), lisans (sira ort.=320,22) ve yiiksek lisans (sira ort.=302,19) mezunu

olanlara oranla,

Annesi lise mezunu olan c¢ocuklarin (sira ort.=214,04), 06n lisans (sira
ort.=317,80), lisans (sira ort.=320,22) ve yiiksek lisans (sira ort.=302,19) mezunu

olanlara oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

Sonuglari Kabul Etme Becerileri alt boyutunda,

Annesi ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=98,75),lise (sira ort.=224,68),
on lisans (sira ort.=319,50), lisans (sira ort.=313,38) ve yliksek lisans (sira

ort.=294,88) mezunu olanlara oranla,
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e Annesi ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=102,10), On lisans (sira
ort.=319,50), lisans (sira ort.=313,38) ve yiiksek lisans (sira ort.=294,88) mezunu

olanlara oranla,

e Annesi lise mezunu olan c¢ocuklarin (sira ort.=224,68), ©n lisans (sira
ort.=319,50), lisans (sira ort.=313,38) ve yliksek lisans (sira ort.=294,88) mezunu

olanlara oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

4.6 Altinc1 Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin altinci alt problemi, annenin 6grenim durumuna gore ¢ocuklarin akran
oyunlarinda anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemeye yoneliktir. Altinct alt

probleme iligskin bulgular Cizelge 4.6.’da sunulmustur.
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Cizelge 4.6:Cocuklarin Akran Oyunu Diizeylerinin Annenin Ogrenim

Durumuna Gére Farklilasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan

Kruskal Wallis Testi Sonuglari

Boyut Grup N Sira SD X2 p Anlamh
Ort. Fark
Oyun etkilesimi Tlkokul 95 105,02 5 284,484 ,000 1-4*
(Ebeveyn) Ortaokul 78 93,63 1-5%
Lise 56 217,99 1-6*
On lisans 96 325,38 2-4%
Lisans 97 309,74 2-5%
Yiiksek lisans 13 312,38 2-6*
3-4*
3-5%
3-6*
Oyunun bozulmasi Tlkokul 95 340,60 5 295,554 ,000 1-3*
(Ebeveyn) Ortaokul 78 335,35 1-4*
Lise 56 206,15 1-5%
On lisans 96 102,16 1-6*
Lisans 97 135,67 2-4%
Yiiksek lisans 13 138,73 2-5%
2-6*
3-4*
3-5%
3-6*
Oyundan kopma Tlkokul 95 334,38 5 286,604 ,000 1-3*
(Ebeveyn) Ortaokul 78 336,69 1-4*
Lise 56 222,89 1-5*
On lisans 96 109,50 1-6*
Lisans 97 124,10 2-4*
Yiiksek lisans 13 136,19 2-5%
2-6*
3-4*
3-5*
3-6*
Oyun etkilesimi Tlkokul 95 108,88 5 287,602 ,000 1-4*
(Ogretmen) Ortaokul 78 92,37 1-5%
Lise 56 208,54 1-6*
On lisans 96 321,40 2-4%*
Lisans 97 312,61 2-5%
Yiiksek lisans 13 340,46 2-6*
3-4*
3-5%
3-6*
Oyunun bozulmast ilkokul 95 344,57 5 294,405 ,000 1-3*
(Ogretmen) Ortaokul 78 333,28 1-4*
Lise 56 208,80 1-5%
On lisans 96 117,48 1-6*
Lisans 97 116,44 2-3%*
Yiiksek lisans 13 141,08 2-4%*
2-5%
2-6*
3-4*
3-5%

*]=ilkokul, 2=ortaokul, 3=lise, 4=6n lisans, 5=lisans, 6=yiiksek lisans
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Cizelge 4.6. (devam) Cocuklarin Akran Oyunu Diizeylerinin Annenin Ogrenim
Durumuna Goére Farklilasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan
Kruskal Wallis Testi Sonuglari

Boyut Grup N Sira  SD X? p Anlamh
Ort. Fark
Oyundan kopma Tlkokul 95 34245 5 294405 ,000 1-3%*
(Ogretmen) Ortaokul 78 334,23 1-4*
Lise 56 211,01 1-5%
On lisans 96 116,89 1-6*
Lisans 97 119,55 2-3%
Yiksek lisans 13 122,58 2-4%
2-5%
2-6*
3-4*
3-5%

*1=ilkokul, 2=ortaokul, 3=lise, 4=0n lisans, S=lisans, 6=yiiksek lisans

Cizelge 4.6. incelendiginde goriilmektedir ki ¢ocuklarin Oyun Etkilesimi (Ebeveyn)
(X2=284,484; p<.05), Oyunun Bozulmasi (Ebeveyn) (X2=295,554; p<.05), Oyundan
Kopma (Ebeveyn) (X*=286,604; p<.05), Oyun Etkilesimi (Ogretmen) (X°=287,602;
p<.05), Oyunun Bozulmasi (Ogretmen) (X°=294,405; p<.05), Oyundan Kopma
(Ogretmen) (X°=294,405; p<.05) alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarda annenin
egitim durumuna gore gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamh

bulunmustur.
Buna gore sira ortalamalarina bakildiginda;
Oyun Etkilesimi (Ebeveyn) alt boyutunda,

e Annesi ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=105,20), annesi 6n lisans (sira
ort.=325,38), lisans (sira ort.=309,74) ve yliksek lisans (sira ort.=312,38) mezunu

olanlara oranla,

e Annesi ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=93,63), annesi 6n lisans (sira
ort.=325,38), lisans (sira ort.=309,74) ve yiiksek lisans (sira ort.= 312,38)

mezunu olanlara oranla,

e Annesi lise mezunu olan c¢ocuklarin (sira ort.=217,99), annesi 6n lisans (sira
ort.=325,38), lisans (sira ort.=309,74) ve yiiksek lisans (sira ort.= 312,38)

mezunu olanlara oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.
Oyunun Bozulmasi (Ebeveyn) alt boyutunda,

e Annesi ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=340,60), lise (sira ort.=206,15),
on lisans (sira ort.=102,16), lisans (sira ort.=135,67) ve yliksek lisans (sira

ort.=138,73) mezunu olanlara oranla,
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Annesi ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=335,35), annesi 6n lisans (sira
ort.=102,16), lisans (sira ort.=135,67) ve yiiksek lisans (sira ort.=138,73) mezunu

olanlara oranla,

Annesi lise mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=206,15), annesi On lisans (sira
ort.=102,16), lisans (sira ort.=135,67) ve yliksek lisans (sira ort.=138,73) mezunu

olanlara oranla daha yiiksek puan aldiklar1 goriilmektedir.

Oyundan Kopma (Ebeveyn) alt boyutunda,

Annesi ilkokul mezunu olan c¢ocuklarin (sira ort.=334,38),annesi lise (sira
ort.=222,89), 6n lisans (sira ort.=109,50), lisans (sira ort.=124,10) ve yliksek

lisans (sira ort.=136,19) mezunu olanlara oranla,

Annesi ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=336,69), annesion lisans (sira
ort.=109,50), lisans (sira ort.=124,10) ve yliksek lisans (sira ort.=136,19) mezunu

olanlara oranla,

Annesi lise mezunu olan g¢ocuklarin (sira ort.=222,89), annesi On lisans (sira
ort.=109,50), lisans (sira ort.=124,10) ve yiiksek lisans (sira ort.=136,19) mezunu

olanlara oranla daha yiiksek puan aldiklar1 goriilmektedir.

Oyun Etkilesimi (Ogretmen) alt boyutunda,

Annesi ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=108,88),annesi On lisans (sira
ort.=321,40), lisans (sira ort.=312,61) ve yiiksek lisans (sira ort.=340,46) mezunu

olanlara oranla,

Annesi ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=92,37),annesi 6n lisans (sira
ort.=321,40), lisans (sira ort.= 312,61) ve yiiksek lisans (sira ort.= 340,46)

mezunu olanlara oranla,

Annesi lise mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=208,54), annesi On lisans (sira
ort.= 321,40), lisans (sira ort.= 312,61) ve yiiksek lisans (sira ort.= 340,46)

mezunu olanlara oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

Oyunun Bozulmasi (Ogretmen) alt boyutunda,

Annesi ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=344,57),annesi lise (sira
ort.=208,80), 6n lisans (sira ort.=117,48), lisans (sira ort.=116,44) ve yiiksek

lisans (sira ort.=141,08) mezunu olanlara oranla,
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Annesi ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=333,28), annesi lise (sira
ort.=208,80), on lisans (sira ort.=117,48), lisans (sira ort.=116,44) ve yliksek

lisans (sira ort.=141,08) mezunu olanlara oranla,

Annesi lise mezunu olan c¢ocuklarin (sira ort.=208,80), ©6n lisans (sira
ort.=117,48), lisans (sira ort.=116,44) mezunu olanlara oranla daha yiiksek puan

aldiklar1 goriilmektedir.

Oyundan Kopma (Ogretmen) alt boyutunda,

Annesi ilkokul mezunu olan c¢ocuklarin (sira ort.=342,45),annesi lise (sira
ort.=211,01), 6n lisans (sira ort.=116,89), lisans (sira ort.=119,55) ve yliksek

lisans (sira ort.=122,58) mezunu olanlara oranla,

Annesi ortaokul mezunu olan g¢ocuklarin (sira ort.=334,23), annesi lise (sira
ort.=211,01), 6n lisans (sira ort.=116,89), lisans (sira ort.=119,55) ve yiiksek

lisans (sira ort.=122,58) mezunu olanlara oranla,

Annesi lise mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=208,80), ©On lisans (sira
ort.=116,89) ve lisans (sira ort.=119,55) mezunu olanlara oranla daha yiiksek

puan aldiklar1 goriilmektedir.

4.7 Yedinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin yedinci alt problemi, babanin 6grenim durumuna goére c¢ocuklarin

sosyal becerilerinde anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemeye yoneliktir.

Yedinci alt probleme iligskin bulgular Cizelge 4.7.’de sunulmustur.
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Cizelge 4.7:Cocuklarin Sosyal Becerilerinin Babanin Ogrenim Durumuna Gore
Farklilasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Kruskal Wallis Testi

Sonuglari

Boyut Grup N Sira SD X2 P Anlamh

Ort. Fark

KB Ilkokul 74 98,09 5 266,367 ,000 1-3%

Ortaokul 108 130,57 1-4%

Lise 54 173,09 1-5%

On lisans 60 309,70 1-6*

Lisans 125 330,42 2-4*

Yiksek lisans 14 302,71 2-5%

2-6*

3-4%

3-5%

3-6%*

KDKEDYSB ilkokul 74 84,66 5 250,358  ,000 1-2%

Ortaokul 108 143,69 1-3%

Lise 54 185,72 1-4%

On lisans 60 312,65 1-5%

Lisans 125 315,88 1-6*

Yiksek lisans 14 341,07 2-4%

2-5%

2-6*

3-4%

3-5%

3-6%*

ABBCB ilkokul 74 91,72 5 277,760  ,000 1-3%

Ortaokul 108 135,97 1-4%

Lise 54 179,11 1-5%

On lisans 60 302,38 1-6*

Lisans 125 327,57 2-4%

Yiiksek lisans 14 328,39 2-5%

2-6*

3-4%

3-5%

3-6%*

SAB flkokul 74 91,83 5 267,464 000 1-3*

Ortaokul 108 132,41 1-4%*

Lise 54 184,69 1-5%

On lisans 60 322,03 1-6*

Lisans 125 326,73 2-4%*

Yiiksek lisans 14 256,96 2-5%

2-6*

3-4*

3-5%

KKEB flkokul 74 90,57 5 260,145 ,000 1-3*

Ortaokul 108 137,69 1-4*

Lise 54 178,94 1-5%

On lisans 60 324,93 1-6*

Lisans 125 320,69 2-4%*

Yiiksek lisans 14 286,54 2-5%

2-6*

3-4%*

3-5%

*1=ilkokul, 2=ortaokul, 3=lise, 4=0n lisans, 5=lisans, 6=yiiksek lisans
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Cizelge 4.7: (devam)Cocuklarin Sosyal Becerilerinin Babanin Ogrenim
Durumuna Goére Farklilasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan
Kruskal Wallis Testi Sonuglar

Boyut Grup N Sira SD X2 P Anlamh
Ort. Fark
AOB Tlkokul 74 93,61 5 252,685  ,000 1-3*
Ortaokul 108 139,31 1-4*
Lise 54 180,19 1-5*
On lisans 60 305,00 1-6*
Lisans 125 322,99 2-4%
Yiiksek lisans 14 318,07 2-5%
2-6*
3-4*
3-5%
3-6*
DB ilkokul 74 100,45 5 256,812,000 1-3*
Ortaokul 108 129,06 1-4*
Lise 54 182,47 1-5*
On lisans 60 309,94 1-6*
Lisans 125 324,52 2-4*
Yiiksek lisans 14 317,29 2-5%
2-6*
3-4*
3-5%
3-6*
GTB Tlkokul 74 93,61 5 264,318  ,000 1-3*
Ortaokul 108 132,49 1-4*
Lise 54 188,19 1-5%
On lisans 60 317,50 1-6*
Lisans 125 319,89 2-4*
Yiiksek lisans 14 314,00 2-5%
2-6*
3-4%*
3-5%
3-6*
SKEB flkokul 74 93,61 5 259,709  ,000 1-3*
Ortaokul 108 137,53 1-4*
Lise 54 189,28 1-5*
On lisans 60 320,87 1-6*
Lisans 125 315,07 2-4%
Yiiksek lisans 14 299,50 2-5%
2-6*
3-4*
3-5%
3-6*

*1=ilkokul, 2=ortaokul, 3=lise, 4=6n lisans, 5=lisans, 6=yiiksek lisans

Cizelge 4.7. incelendiginde goriilmektedir ki ¢ocuklarin Kisiler Arasi Beceriler
(X?=266,367; p<.05), Kizginlik Davranislarim Kontrol Etme ve Degisikliklere Uyum
Saglama (X*=250,358; p<.05), Akran Baskisi Ile Basa Cikma BecerileriSaglama
(X?=277,760; p<.05), Sizel Aciklama Becerileri(X’=267,464; p<.05), Kendini
Kontrol Etme Becerileri(X*=260,145; p<.05), Amag Olusturma
Becerileri(X2=252,685; p<.05), Dinleme Becerileri(X2=256,812; p<.05), Gorevieri
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Tamamlama  Becerileri(X*=264,318; p<.05) ve Sonuc¢lari Kabul Etme
Becerileri(X*=259,709; p<.05), alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarda babanin egitim

durumuna gore gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.
Buna gore sira ortalamalarina bakildiginda;
Kigsiler Arasi Becerileralt boyutunda,

e Babasiilkokul mezunu olan c¢ocuklarin (sira ort.=98,09), babasi lise (sira
ort.=173,09), 6n lisans (sira ort.=309,70), lisans (sira ort.=330,42) ve yiiksek

lisans (sira ort.=302,71) mezunu olanlara oranla,

e Babasi ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=130,57), babasi 6n lisans (sira
ort.=309,70), lisans (sira ort.=330,42) ve yiiksek lisans (sira ort.=302,71) mezunu

olanlara oranla,

e Babasi lise mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=173,09), babasi 6n lisans (sira
ort.=309,70), lisans (sira ort.=330,42) ve yiiksek lisans (sira ort.=302,71) mezunu

olanlara oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

Kizginlik Davraniglarimi Kontrol Etme ve Degisikliklere Uyum Saglama alt
boyutunda,

e Babasi ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=84,66), babasi1 ortaokul (sira
ort.=143,69), lise (sira ort.=185,72), on lisans (sira ort.=312,65), lisans (sira

ort.=315,88) ve yiiksek lisans (sira ort.=341,07) mezunu olanlara oranla,

e Babasi ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.= 143,69), babasi 6n lisans
(sira ort.=312,65), lisans (sira ort.=315,88) ve yliksek lisans (sira ort.=341,07)

mezunu olanlara oranla,

e Babasi lise mezunu olan c¢ocuklarin (sira ort.=185,72), babast 6n lisans (sira
ort.=312,65), lisans (sira ort.=315,88) ve yliksek lisans (sira ort.=341,07) mezunu

olanlara oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.
Akran Baskist Ile Basa Cikma Becerileri Saglama alt boyutunda,

e Babasi ilkokul mezunu olan c¢ocuklarin (sira ort.=91,72),babas1 lise (sira
ort.=179,11), 6n lisans (sira ort.=302,38), lisans (sira ort.=327,57) ve yliksek

lisans (sira ort.=328,39) mezunu olanlara oranla,
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Babasi ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=135,97), babasi 6n lisans (sira
ort.=302,38), lisans (sira ort.=327,57) ve yiiksek lisans (sira ort.=328,39) mezunu

olanlara oranla,

Babasi lise mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=179,11), babas1 6n lisans (sira
ort.=302,38), lisans (sira ort.=327,57) ve yliksek lisans (sira ort.=328,39) mezunu

olanlara oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

Sozel A¢iklama Becerileri alt boyutunda,

Babasi ilkokul mezunu olan c¢ocuklarin (sira ort.=91,83),babas1 lise (sira
ort.=184,69), 6n lisans (sira ort.=322,03), lisans (sira ort.=326,73) ve yliksek

lisans (sira ort.=256,96) mezunu olanlara oranla,

Babasi ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=132,41), babasi 6n lisans (sira
ort.=322,03), lisans (sira ort.=326,73) ve yliksek lisans (sira ort.=256,96) mezunu

olanlara oranla,

Babasi lise mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=184,69), babasi 6n lisans (sira
ort.=322,03), lisans (sira ort.=326,73) ve yiiksek lisans (sira ort.=256,96) mezunu

olanlara oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

Kendini Kontrol Etme alt boyutunda,

Babasi ilkokul mezunu olan c¢ocuklarin (sira ort.=90,57),babas1 lise (sira
ort.=178,94), 6n lisans (sira ort.=324,93), lisans (sira ort.=320,69) ve yliksek

lisans (sira ort.=286,54) mezunu olanlara oranla,

Babasi ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=137,69), babasi 6n lisans (sira
ort.=324,93), lisans (sira ort.=320,69) ve yiiksek lisans (sira ort.=286,54) mezunu

olanlara oranla,

Babasi lise mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=178,94), babasi 6n lisans (sira
ort.=324,93), lisans (sira ort.=320,69) mezunu olanlara oranla daha diisiik puan

aldiklar1 goriilmektedir.

Amag Olusturma Becerileri alt boyutunda,

Babasi ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=93,61),babas1 lise (sira
ort.=180,19), 6n lisans (sira ort.=305,00), lisans (sira ort.=322,99) ve yiiksek

lisans (sira ort.=318,07) mezunu olanlara oranla,
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Babasi1 ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=139,31), babasion lisans (sira
ort.=305,00), lisans (sira ort.=322,99) ve yiiksek lisans (sira ort.=318,07) mezunu

olanlara oranla,

Babasi lise mezunu olan c¢ocuklarin (sira ort.=180,19), babasion lisans (sira
ort.=305,00), lisans (sira ort.=322,99) ve yliksek lisans (sira ort.=318,07) mezunu

olanlara oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

Dinleme Becerileri alt boyutunda,

Babasi ilkokul mezunu olan c¢ocuklarin (sira ort.=100,45), babasi lise (sira
ort.=182,47), 6n lisans (sira ort.=309,94), lisans (sira ort.=324,52) ve yliksek

lisans (sira ort.=317,29) mezunu olanlara oranla,

Babasi1 ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=129,06), babasion lisans (sira
ort.=309,94), lisans (sira ort.=324,52) ve yliksek lisans (sira ort.=317,29) mezunu

olanlara oranla,

Babasi lise mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=182,47 babasi 6n lisans (sira
ort.=309,94), lisans (sira ort.=324,52) ve yiiksek lisans (sira ort.=317,29) mezunu

olanlara oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

Gorevleri Tamamlama Becerileri alt boyutunda,

Babasi ilkokul mezunu olan c¢ocuklarin (sira ort.=93,61),babas1 lise (sira
ort.=188,19), 6n lisans (sira ort.=317,50), lisans (sira ort.=319,89) ve yliksek

lisans (sira ort.=314,00) mezunu olanlara oranla,

Babasi ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=132,49), babasi 6n lisans (sira
ort.=317,50), lisans (sira ort.=319,89) ve yiiksek lisans (sira ort.=314,00) mezunu

olanlara oranla,

Babasi lise mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=188,19), babasi 6n lisans (sira
ort.=317,50), lisans (sira ort.=319,89) ve yiiksek lisans (sira ort.=314,00) mezunu

olanlara oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

Sonuglari Kabul Etme Becerileri alt boyutunda,

Babasi ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=93,61),babas1 lise (sira
ort.=189,28), 6n lisans (sira ort.=320,87), lisans (sira ort.=315,07) ve yiiksek

lisans (sira ort.=299,50) mezunu olanlara oranla,
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e Babasi1 ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=102,10), babasion lisans (sira
ort.=320,87), lisans (sira ort.=315,07) ve yiiksek lisans (sira ort.=299,50) mezunu

olanlara oranla,

e Babasi lise mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=189,28), 6n lisans (sira
ort.=320,87), lisans (sira ort.=315,07) ve yliksek lisans (sira ort.=299,50) mezunu

olanlara oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

4.8 Sekizinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin sekizinci alt problemi, babanin 6grenim durumuna gore cocuklarin
akran oyunlarinda anlamli bir farklilik olup olmadigim1 belirlemeye yoneliktir.

Sekizinci alt probleme iliskin bulgular Cizelge 4.8.”de sunulmustur.
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Cizelge 4.8:Cocuklarin Akran Oyunu Diizeylerinin Babanin Ogrenim

Durumuna Gére Farklilasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan
Kruskal Wallis Testi Sonuglari

Boyut Grup N Sira SD X2 ] Anlamh
Ort. Fark
Oyun etkilegimi Ilkokul 74 109,28 5 264,079  ,000 1-4*
(Ebeveyn) Ortaokul 108 126,19 1-5*
Lise 54 165,03 1-6*
On lisans 60 331,73 2-4%
Lisans 125 322,30 2-5%
Yiiksek lisans 14 286,61 2-6*
3-4*
3-5*
3-6*
Oyunun bozulmasi Tlkokul 74 344,37 5 256,922,000 1-3*
(Ebeveyn) Ortaokul 108 294,56 1-4*
Lise 54 261,28 1-5%
On lisans 60 99,97 1-6*
Lisans 125 125,40 2-4%
Yiiksek lisans 14 125,14 2-5%
2-6*
3-4%*
3-5%
3-6*
Oyundan kopma ilkokul 74 334,25 5 245,158  ,000 1-3*
(Ebeveyn) Ortaokul 108 303,63 1-4*
Lise 54 251,16 1-5*
On lisans 60 102,96 1-6*
Lisans 125 127,52 2-4%*
Yiiksek lisans 14 116,00 2-5%
2-6*
3-4%*
3-5%
3-6*
Oyun etkilegimi ilkokul 74 113,16 5 244988  ,000 1-4*
(Ogretmen) Ortaokul 108 128,61 1-5%
Lise 54 172,37 1-6*
On lisans 60 301,80 2-4%*
Lisans 125 324,49 2-5%
Yiiksek lisans 14 327,79 2-6*
3-4*
3-5%
3-6*
Oyunun bozulmasi Tlkokul 74 34547 5 261,367  ,000 1-3*
(Ogretmen) Ortaokul 108 306,24 1-4*
Lise 54 237,15 1-5*
On lisans 60 106,23 1-6*
Lisans 125 119,57 2-3%
Yiiksek lisans 14 147,50 2-4%*
2-5%
2-6*
3-4*
3-5%
Sonuglari

*1=ilkokul, 2=ortaokul, 3=lise, 4=on lisans, 5=lisans, 6=yiiksek lisans
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Cizelge 4.8:(devam) Cocuklarin Akran Oyunu Diizeylerinin Babanin Ogrenim
Durumuna Goére Farklilasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan
Kruskal Wallis Testi Sonuglari

Boyut Grup N Sira SD X? p  Anlamh
Ort. Fark
Oyundan kopma [lkokul 74 351,44 5 247,715 ,000 1-3*
(Ogretmen) Ortaokul 108 298,05 1-4%*
Lise 54 230,20 1-5%
On lisans 60 130,17 1-6*
Lisans 125 116,72 2-3%
Yiksek lisans 14 128,79 2-4*
2-5%
2-6*
3-4*
3-5%

*[=ilkokul, 2=ortaokul, 3=lise, 4=on lisans, 5=lisans, 6=yiiksek lisans

Cizelge 4.8. incelendiginde goriilmektedir ki ¢ocuklarin Oyun Etkilesimi (Ebeveyn)
(X°=264,079; p<.05), Oyunun Bozulmasi (Ebeveyn) (X°=256,922; p<.05), Oyundan
Kopma (Ebeveyn) (X’=245,158; p<.05), Oyun Etkilesimi (Ogretmen) (X’=244,988;
p<.05), Oyunun Bozulmasi (Ogretmen) (X°=261,367; p<.05), Oyundan Kopma
(Ogretmen) (X°=247,715; p<.05) alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarda babanin
egitim durumuna gore gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli

bulunmustur.
Buna gore sira ortalamalarina bakildiginda;
Oyun Etkilesimi (Ebeveyn) alt boyutunda,

e Babasi ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=109,28), babasi 6n lisans (sira
ort.=331,73), lisans (sira ort.=322,30) ve yiiksek lisans (sira ort.=286,61) mezunu

olanlara oranla,

e Babasi ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=126,19), babasi 6n lisans (sira
ort.=331,73), lisans (sira ort.=322,30) ve yiiksek lisans (sira ort.=286,61) mezunu

olanlara oranla,

e Babasi lise mezunu olan cocuklarin (sira ort.=165,03), babast 6n lisans (sira
ort.=331,73), lisans (sira ort.=322,30) ve yliksek lisans (sira ort.=286,61) mezunu

olanlara oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.
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Oyunun Bozulmasi (Ebeveyn) alt boyutunda,

Babasiilkokul mezunu olan c¢ocuklarin (sira ort.=344,37), babasi lise (sira
ort.=261,28), 6n lisans (sira ort.=99,97), lisans (sira ort.=125,40) ve yiiksek lisans

(sira ort.=125,14) mezunu olanlara oranla,

Babasi ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=294,56), babasi On lisans (sira
ort.=99,97), lisans (sira ort.=125,40) ve yiiksek lisans (sira ort.=125,14) mezunu

olanlara oranla,

Babasi lise mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=261,28), babast 6n lisans (sira
ort.=99,97), lisans (sira ort.=125,40) ve yiiksek lisans (sira ort.=125,14) mezunu

olanlara oranla daha yiiksek puan aldiklar1 goriillmektedir.

Oyundan Kopma (Ebeveyn) alt boyutunda,

Babasi ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=334,25),babas1 lise (sira
ort.=251,16), on lisans (sira ort.=102,96), lisans (sira ort.=127,52) ve yliksek

lisans (sira ort.=116,00) mezunu olanlara oranla,

Babas1 ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=303,63), babasit 6n lisans (sira
ort.=102,96), lisans (sira ort.=127,52) ve yiiksek lisans (sira ort.=116,00) mezunu

olanlara oranla,

Babasi lise mezunu olan c¢ocuklarin (sira ort.=251,16), on lisans (sira
ort.=102,96), lisans (sira ort.=127,52) ve yiiksek lisans (sira ort.=116,00) mezunu

olanlara oranla daha yiiksek puan aldiklar1 goriilmektedir.

Oyun Etkilesimi (Ogretmen) alt boyutunda,

Babasi ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=113,16), babas1 0n lisans (sira
ort.=301,80), lisans (sira ort.=324,49) ve yiiksek lisans (sira ort.=327,79) mezunu

olanlara oranla,

Babas1 ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=128,61), babasit 6n lisans (sira
ort.=301,80), lisans (sira ort.=324,49) ve yiiksek lisans (sira ort.=327,79) mezunu

olanlara oranla,

Babasi lise mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=172,37), babasi 6n lisans (sira
ort.=301,80), lisans (sira ort.=324,49) ve yliksek lisans (sira ort.=327,79) mezunu

olanlara oranla daha diisiik puan aldiklar1 gériilmektedir.
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Oyunun Bozulmasi (Ogretmen) alt boyutunda,

Babasi ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=345,47),babas1 lise (sira
ort.=237,15), 6n lisans (sira ort.=106,23), lisans (sira ort.=119,57) ve yiiksek

lisans (sira ort.=147,50) mezunu olanlara oranla,

Babas1 ortaokul mezunu olan g¢ocuklarin (sira ort.=306,24), babas1 lise (sira
ort.=237,15), on lisans (sira ort.=106,23), lisans (sira ort.=119,57) ve yiiksek

lisans (sira ort.=147,50) mezunu olanlara oranla,

Babasi lise mezunu olan g¢ocuklarin (sira ort.= 237,15), babast 6n lisans (sira
ort.=106,23) ve lisans (sira ort.=119,57) mezunu olanlara oranla daha yiiksek

puan aldiklar1 goriillmektedir.

Oyundan Kopma (Ogretmen) alt boyutunda,

Babasi ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=351,44),babas1 lise (sira
ort.=230,20), 6n lisans (sira ort.=130,17), lisans (sira ort.=116,72) ve yiiksek

lisans (sira ort.=128,79) mezunu olanlara oranla,

Babasiortaokul mezunu olan ¢ocuklarin (sira ort.=298,05), babasi lise (sira
ort.=230,20), 6n lisans (sira ort.=130,17), lisans (sira ort.=116,72) ve yliksek

lisans (sira ort.=128,79) mezunu olanlara oranla,

Babasi lise mezunu olan g¢ocuklarin (sira ort.=230,20), babast 6n lisans (sira
ort.=130,17), lisans (sira ort.=116,72) ve yiiksek lisans (sira ort.=128,79) mezunu

olanlara oranla daha yiiksek puan aldiklar1 goriilmektedir.

4.9 Dokuzuncu Alt Probleme Iliskin Bulgular

Arastirmanin dokuzuncu alt problemi, ¢ocuklarin yaslarina gore sosyal becerilerinde

anlaml bir farklilik olup olmadigini belirlemeye yoneliktir. Dokuzuncu alt probleme

iliskin bulgular Cizelge 4.9.’da sunulmustur.
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Cizelge 4.9. Cocuklarin Sosyal Beceri Diizeylerinin Yasa Gore Farklilagip
Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Mann Withney U Testi Sonuglari

Boyut Cinsiyet N Sira Ort. Sira Topl. V4 U p

KB Syas 224 206,74 46310,50  -1,930 21110,50 ,054
6 yas 211 229,95 48519,50

KDKEDYSB 5yas 224 204,98 45915,00 -2,238 20715,00 ,025*
6 yas 211 231,82 48915,00

ABBCB Syas 224 199,55 44699,00  -3,269 19499,00 ,001*
6 yas 211 237,59 50131,00

SAB 5yas 224 208,53 46710,50 -1,629 21510,50 ,103
6 yas 211 228,05 48119,50

KKEB Syas 224 209,04 46825,00 -1,543 21625,00 ,123
6 yas 211 227,51 48005,00

AOB S yas 224 207,45 46468,00 -1,834 21268,00 ,067
6 yas 211 229,20 48362,00

DB Syas 224 199,45 44676,00 -3,191 19476,00 ,001*
6 yas 211 237,70 50154,00

GTB Syas 224 212,01 47491,00 -1,045 22291,00 ,296
6 yas 211 224,36 47339,00

SKEB 5yas 224 207,89 46567,00 -1,798 21367,00 ,072
6 yas 211 228,73 48263,00

*p<.05

Cizelge 4.9. incelendiginde goriilmektedir ki cocuklarin Kisiler Arasit Beceriler
(U=21110,5; p>.05), Sozel Aciklama Becerileri (U=21510,5; p>.05), Kendini
Kontrol Etme Becerileri (U=21625,0; p>.05), Ama¢ Olusturma Becerileri
(U=21268,0; p>.05), Gorevleri Tamamlama Becerileri (U=22291,0; p>.05) ve
Sonuglar: Kabul Etme Becerileri (U=21367,0; p>.05), alt boyutlarindan aldiklar1
puanlarda yasa gore gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmazken;
Kizginlik  Davramislarini - Kontrol Etme ve Degisikliklere Uyum Saglama
(U=20715,0; p<.05), Akran Baskisi Ile Basa Cikma Becerileri Saglama
(U=19499,0; p<.05),Dinleme Becerileri (U=19476,0;, p<.05) ) alt boyutlarindan
aldiklar1 puanlarda yasa gore gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli

bulunmustur. Buna gére,

Kizginlik  Davranislarimi Kontrol Etme ve Degisikliklere Uyum Saglama alt
boyutunda,
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e 5 yas grubundaki ¢ocuklarin (sira ort.=204,98), 6 yas grubundakilere (sira
ort.=231,82) oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

Akran Baskisi Ile Basa Cikma Becerileri Saglama alt boyutunda,

e 5 yas grubundaki ¢ocuklarin (sira ort.=199,55), 6 yas grubundakilere (sira
ort.=237,59) oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

Dinleme Becerileri alt boyutunda,

e 5 yas grubundaki ¢ocuklarin (sira ort.=199.45), 6 yas grubundakilere (sira
ort.=237,70) oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

4.10 Onuncu Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin onuncu alt problemi, ¢ocuklarin yaslarina gore akran oyunlarinda
anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemeye yoneliktir. Onuncu alt probleme

iliskin bulgular Cizelge 4.10.’da sunulmustur.

Cizelge 4.10:Cocuklarin Akran Oyun Diizeylerinin Yasa Gore Farklilagip
Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Mann Withney U Testi Sonuglari

Boyut Cinsiyet N Sira Ort. Sira Topl. z U p
Oyun etkilesimi 5 yas 224 202,33 45323,00 -2,689 20123,00 ,007*
(Ebeveyn) 6 yas 211 234,63 49507,00

Oyunun bozulmasi 5 yas 224 232,13 51997,50 -2,451 20466,50 ,014*
(Ebeveyn) 6 yas 211 203,00 42832,50

Oyundan kopma 5 yas 224 219,39 49143,50 =240  23320,50 ,811
(Ebeveyn) 6 yas 211 216,52 45686,50

Oyun etkilesimi 5 yas 224 200,90 45002,00 -2,952 19802,00 ,003*
(Ogretmen) 6 yas 211 236,15 49828,00

Qyunun bozulmast 5 yas 224 227,21 50894,00 -1,581 21570,00 ,114
(Ogretmen) 6 yas 211 208,23 43936,00

Oyundan kopma 5 yas 224 229,98 51514,50  -2,058 20949,50 ,040%*
(Ogretmen) 6 yas 211 205,29 43315,50

Cizelge 4.10. incelendiginde goriilmektedir ki ¢ocuklarin Oyundan Kopma (Ebeveyn)
(U=23320,5; p>.05), Oyunun Bozulmasi (Ogretmen) (U=21570,0; p>.05 alt
boyutlarindan aldiklar1 puanlarda yasa gore gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmamistir. Oyun Etkilesimi (Ebeveyn) (U=20123,0; p<.05) Oyunun
Bozulmasi  (Ebeveyn) (U=20466,5; p<.05), Oyun Etkilesimi (Ogretmen)
(U=19802,0; p>.05) ve Oyundan Kopma (Ogretmen) (U=20949,5; p<.05) alt
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boyutlarindan aldiklar1 puanlarda ise yasa gore gruplar arasindaki fark istatistiksel

olarak anlamli bulunmustur. Buna gore,
Oyun Etkilesimi (Ebeveyn) alt boyutunda,

e 5 yas grubundaki ¢ocuklarin (sira ort.=202,33), 6 yas grubundakilere (sira
ort.=234,63) oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

Oyunun Bozulmas: (Ebeveyn) alt boyutunda,

e 5 yas grubundaki ¢ocuklarin (sira ort.=232,13), 6 yas grubundakilere (sira
ort.=203,0) oranla daha yiiksek puan aldiklar1 goriilmektedir.

Oyun Etkilesimi (Ogretmen) alt boyutunda,

e 5 yas grubundaki ¢ocuklarin (sira ort.=200,9), 6 yas grubundakilere (sira
ort.=236,15) oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

Oyundan Kopma (Ogretmen) alt boyutunda,

e 5 yas grubundaki ¢ocuklarin (sira ort.=229,98), 6 yas grubundakilere (sira
ort.=205,29) oranla daha yiiksek puan aldiklar1 goriilmektedir.

4.11 On Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin on birinci alt problemi, c¢ocuklarin cinsiyetlerine gore sosyal
becerilerinde anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemeye yoneliktir. On birinci

alt probleme iligkin bulgular Cizelge 4.11.’de sunulmustur.
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Cizelge 4.11:Cocuklarin Sosyal Beceri Diizeylerinin Cinsiyete Gore Farklilasip
Farklilasmadigin1 Belirlemek Uzere Yapilan Mann Withney U Testi Sonuglari

Boyut Cinsiyet N Sira Ort. Sira Topl. V4 U p

KB Kiz 210,54 210,54 46949,50 -1,274  21973,50 ,203
Erkek 225,85 225,85 47880,50

KDKEDYSB Kiz 208,24 208,24 46438,50 -1,669  21462,50 ,095
Erkek 228,26 228,26 48391,50

ABBCB Kiz 208,72 208,72 46543,50 -1,637  21567,50 ,102
Erkek 227,77 227,77 48286,50

SAB Kiz 212,72 212,72 4743700  -903  22461,00 366
Erkek 223,55 223,55 47393,00

KKEB Kiz 203,57 203,57 45396,50 2,473 20420,50  ,013*
Erkek 233,18 233,18 4943350

AOB Kiz 208,97 208,97 46600,50  -1,562  21624,50 118
Erkek 227,50 227,50 48229,50

DB Kiz 221,78 221,78 49456,00 -,646  22796,00 ,518
Erkek 214,03 214,03 45374,00

GTB Kiz 208,27 208,27 46445,00 -1,691  21469,00 ,091
Erkek 228,23 228,23 48385,00

SKEB Kiz 216,53 216,53 48286,50 -,260  23310,50 , 795
Erkek 219,54 219,54 46543,50

*p<.05
Cizelge 4.11. incelendiginde goriilmektedir ki ¢ocuklarin Kisiler Arast Beceriler

(U=21973,5; p>.05),Kizginltk Davranislarint Kontrol Etme ve Degisikliklere Uyum
Saglama (U=21462,5; p<.05), Akran Baskisi Ile Basa Cikma Becerileri Saglama
(U=21567,5; p>.05),Sozel Aciklama Becerileri  (U=22461,0; p>.05), Amag
Olusturma Becerileri  (U=21624,5; p>.05), Dinleme Becerileri (U=22796,0;
p>.05), Gorevleri Tamamlama Becerileri (U=21469,0; p>.05) veSonuglari Kabul
Etme Becerileri (U=23310,5; p>.05), alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarda cinsiyete
gore gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmazken; Kendini
Kontrol Etme Becerileri (U=20420,5; p<.05 ) alt boyutundan aldiklar1 puanlarda
cinsiyete gore gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Buna
gore,
Kendini Kontrol Etme Becerileri alt boyutunda,

o Kizlarin (sira ort.=203,57), erkeklere (sira ort.=233,18) oranla daha diisiik

puan aldiklar1 goriilmektedir.
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4.12 On ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin on ikinci alt problemi, ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore akran oyunlarinda
anlaml bir farklilik olup olmadigini belirlemeye yoneliktir. On ikinci alt probleme
iligkin bulgular Cizelge 4.12.”de sunulmustur.

Cizelge 4.12:Cocuklarin Akran Oyun Diizeylerinin Cinsiyete Gore Farklilagip
Farklilasmadigin1 Belirlemek Uzere Yapilan Mann Withney U Testi Sonuglari

Oyun etkilesimi Kiz 223 203,22 45318,50  -2,525 20342,50 ,012%*
(Ebeveyn) Erkek 212 233,54 49511,50

Oyunun bozulmasi Kiz 223 228,95 51055,50  -1,890 21196,50 ,059
(Ebeveyn) Erkek 212 206,48 43774,50

Oyundan kopma Kiz 223 213,50 47609,50  -,772  22633,50 ,440
(Ebeveyn) Erkek 212 222,74 47220,50

Oyun etkilegimi Kiz 223 207,29 46225,00 -1,841 21249,00 ,066
(Ogretmen) Erkek 212 229,27 48605,00

Oyunun bozulmas1  Kiz 223 224,96 50165,50  -1,189 22086,50 ,234
(Ogretmen) Erkek 212 210,68 44664,50

Oyundan kopma Kiz 223 217,09 48410,50  -,156  23434,50 876
(Ogretmen) Erkek 212 218,96 46419,50

*p<.05

Cizelge 4.12. incelendiginde goriilmektedir ki cocuklarin Oyunun Bozulmast
(Ebeveyn) (U=21196,5; p>.05),Oyundan Kopma (Ebeveyn) (U=22633,5;
p>.05),0yun  Etkilesimi (Ogretmen) (U=21249,0; p>.05),Oyunun Bozulmasi
(Ogretmen) (U=22086,5; p>.05) ve Oyundan Kopma (Ogretmen) (U=23434,5;
p<.05) alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarda cinsiyete gore gruplar arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir. Oyun Etkilesimi (Ebeveyn) (U=20342,5;
p<.05) alt boyutunda ise aldiklar1 puanlarda ise cinsiyete gore gruplar arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Buna gore,

Oyun Etkilesimi (Ebeveyn) alt boyutunda,

Kizlarin (sira ort.=203,22), erkeklere (sira ort.=233,54) oranla daha diisikk puan
aldiklar1 goriilmektedir.

4.13 On Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin on Tcilincii alt problemi, kardes sayisina gore c¢ocuklarin sosyal
becerilerinde anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemeye yoneliktir. On ligtlincii

alt probleme iliskin bulgular Cizelge 4.13.’te sunulmustur.

100



Cizelge 4.13. Cocuklarin Sosyal Becerilerinin Kardes Sayisina Gore Farklilasip
Farklilasmadigin1 Belirlemek Uzere Yapilan Kruskal Wallis Testi Sonuglar1

Boyut Grup N Sira SD X? p Anlamh
Ort. Fark
KB 1 76 24933 4 42,833 ,000 1-5%
2 187 246,36 2-5%
3 116 188,66 1-3*
4 19 168,18 2-3%
5 ve Usti 37 127,85
KDKEDYSB 1 76 255,59 4 42,633 ,000 1-5%
2 187 239,65 2-5%
3 116 200,94 3-5%
4 19 142,45 1-4%*
5 ve listii 37 123,64 2-4%
1-3*
ABBCB 1 76 266,48 4 54,994 ,000 1-5*
2 187 235,70 2-5%
3 116 202,33 3-5%
4 19 173,18 1-4*
5 ve istii 37 101,14 1-3*
SAB 1 76 260,55 4 41,408 ,000 1-5%
2 187 236,71 2-5%
3 116 201,23 3-5%
4 19 140,76 1-4*
5 ve Ustii 37 128,30 2-4*
1-3*
KKEB 1 76 266,68 4 61,864 ,000 1-5%
2 187 237,30 2-5%
3 116 205,17 3-5%
4 19 169,82 1-4%
5 ve Ustii 37 8543 1-3*
AOB 1 76 258,70 4 62,019 ,000 1-5%
2 187 243,16 2-5%
3 116 198,23 3-5%
4 19 183,58 1-2%
5 ve lstii 37 86,89 1-3*
DB 1 76 234,82 4 71,332 ,000 1-5%
2 187 258,87 2-5%
3 116 189,43 3-5%
4 19 183,47 4-5%
5 ve listii 37 84,22 2-3%
GTB 1 76 237,78 4 68,862 ,000 1-5%
2 187 255,50 2-5%
3 116 195,09 3-5%
4 19 164,97 2-3*%
5 ve Ustii 37 86,89 2-4%
SKEB 1 76 231,99 4 65,951 ,000 1-5%
2 187 254,18 2-5%
3 116 197,59 3-5%
4 19 185,89 4-5%
5 ve listii 37 86,89 2-3%

*1=1 kardes, 2=2 kardes, 3=3 kardes, 4=én 4 kardes, 5=5 ve iizeri kardes

Cizelge 4.13. incelendiginde goriilmektedir ki ¢ocuklarin Kisiler Arast Beceriler

(X?=42,833; p<.05), Kizginlik Davramslarini Kontrol Etme ve Degisikliklere Uyum
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Saglama (X*=42,633; p<.05), Akran Baskisi Ile Basa Cikma BecerileriSaglama
(X2=54,994; p<.05), Sozel A¢iklama Becerileri(X2=4l,408; p<.05), Kendini Kontrol
Etme Becerileri(X2=61,864; p<.05), Amag¢ Olusturma Becerileri(X2=62,019; p<.05),
Dinleme Becerileri(X*=71,332; p<.05), Gorevleri Tamamlama
Becerileri(X*=68,862; p<.05) ve Sonuclari Kabul Etme Becerileri(X*=65,951;
p<.05), alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarda kardes sayisina gore gruplar arasindaki

fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.
Buna gore sira ortalamalarina bakildiginda;
Kisiler Arasi Beceriler alt boyutunda,

e 1 kardesi (sira ort.=249,33), ve 2 kardesi olan (sira ort.=246,36) cocuklarin, 3
kardesi (sira ort.=188,66) ve 5 ve iizeri kardesi olan ¢cocuklara (sira ort.=127,85),

oranla daha yiiksek puan aldiklar1 goriilmektedir.

Kizginlik  Davramislarim  Kontrol Etme ve Degisikliklere Uyum Saglama alt
boyutunda,

e 5 ve lzeri kardesi olan ¢ocuklarin (sira ort.= 123,64), 1 kardesi (sira ort.=255,59),
2 kardesi (sira ort.=239,65) ve 3 kardesi olangocuklara (sira ort.=200,94) oranla
daha diistikpuan aldiklar1 goriilmektedir.

e 4 kardesi olan ¢ocuklarin (sira ort.= 239,65), 1 kardesi (sira ort.=255,59) ve 2
kardesiolan cocuklara (sira ort.=239,65) oranla daha diisiik puan aldiklar

goriilmektedir.

e 3 kardesi olan c¢ocuklarin (sira ort.=200,94)1 kardesiolan ¢ocuklara (sira
ort.=255,59) oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

Akran Baskist Ile Basa Cikma BecerileriSaglama alt boyutunda,

e 5 ve lizeri kardesi olan ¢ocuklarin (sira ort.= 101,14), 1 kardesi (sira ort.=266,48),
2 kardesi (sira ort.=235,70) ve 3 kardesi olangocuklara (sira ort.=202,33) oranla
daha diistikpuan aldiklar1 goriilmektedir.

e 1 kardesi olan ¢ocuklarin (sira ort.=266,48), 3 kardesi (sira ort.=202,33) ve 4
kardesi olan g¢ocuklara (sira ort=173,18) daha yiiksek puan aldiklar

goriilmektedir.
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Sozel A¢iklama Becerileri alt boyutunda,

5 ve lizeri kardesi olan ¢ocuklarin (sira ort.= 128,30), 1 kardesi (sira ort.=260,55),
2 kardesi (sira ort.=236,71) ve 3 kardesi olangocuklara (sira ort.=201,23) oranla
daha diigiikpuan aldiklar1 goriilmektedir.

1 kardesi olan ¢ocuklarin (sira ort.=260,55), 3 kardesi (sira ort.=201,23) ve 4
kardesi olan g¢ocuklara oranla (sira ort=140,76) daha yiiksek puan aldiklar

goriilmektedir.

2 kardesi olan g¢ocuklarin (sira ort.=236,71), 4 kardesi olan ¢ocuklara (sira
ort=140,76) oranla daha yiiksek puan aldiklar1 goriilmektedir.

Kendini Kontrol Etme alt boyutunda,

5 ve {izeri kardesi olan ¢ocuklarin (sira ort.= 85,43), 1 kardesi (sira ort.=266,68),
2 kardesi (sira ort.=237,30) ve 3 kardesi olangocuklara (sira ort.=205,17) oranla
daha diigiikpuan aldiklar1 goriilmektedir.

1 kardesi olan ¢ocuklarin (sira ort.=266,68), 3 kardesi (sira ort.= 205,17) ve 4
kardesi olan c¢ocuklara (sira ort=169,82) daha yiiksek puan aldiklar

goriilmektedir.

Amag Olusturma Becerileri alt boyutunda,

5 ve lizeri kardesi olan ¢ocuklarin (sira ort.= 86,89), 1 kardesi (sira ort.=258,70),
2 kardesi (sira ort.=243,16) ve 3 kardesi olangocuklara (sira ort.=198,23) oranla
daha diisiikpuan aldiklar goriilmektedir.

1 kardesi olan ¢ocuklarin (sira ort.=258,70), 2 kardesi olan (sira ort=243,16) ve 3
kardesi olan g¢ocuklara (sira ort.= 198,23) oranla daha yiiksek puan aldiklar

goriilmektedir.

Dinleme Becerileri alt boyutunda,

5 ve lizeri kardesi olan ¢ocuklarin (sira ort.= 84,22), 1 kardesi (sira ort.=234,82),
2 kardesi (sira ort.=258,87),3 kardesi (sira ort.=189,43) ve 4 kardesi

olangocuklara (sira ort.=183,47) oranla daha diisiikpuan aldiklar1 goriilmektedir.

2 kardesi olan cocuklarin (sira ort.=258,87), 3 kardesi olan g¢ocuklara (sira
ort.=189,43) oranla daha yiiksek puan aldiklar1 goriilmektedir.

103



Gorevleri Tamamlama Becerileri alt boyutunda,

e 5 ve lizeri kardesi olan ¢ocuklarin (sira ort.= 86,89), 1 kardesi (sira ort.=237,78),
2 kardesi (sira ort.=255,50) ve 3 kardesi olangocuklara (sira ort.=195,09) oranla
daha diigiikpuan aldiklar1 goriilmektedir.

e 2 kardesi olan c¢ocuklarin (sira ort.=255,50), 3 kardesi (sira ort.=195,09)ve 4
kardesi olan c¢ocuklara (sira ort.=164,97)daha yiliksek puan aldiklar

goriilmektedir.
Sonuglari Kabul Etme Becerileri alt boyutunda,

e 5 ve lizeri kardesi olan ¢ocuklarin (sira ort.= 86,89), 1 kardesi (sira ort.=231,99),
2 kardesi (sira ort.=254,18), 3 kardesi (sira ort.=197,59) ve 4 kardesi

olangocuklara (sira ort.=185,89) oranla daha diisiikpuan aldiklar1 goriilmektedir.

e 2 kardesi olan cocuklarin (sira ort.=254,18), 3 kardesi olan g¢ocuklara (sira

ort.=197,59) oranla daha yiiksek puan aldiklar1 goriilmektedir.

4.14 On Dérdiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin on dordiincii alt problemi, kardes sayisina gore c¢ocuklarin akran
oyunlarinda anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemeye yoneliktir. On

dordiincii alt probleme iliskin bulgular Cizelge 4.14.’te sunulmustur.
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Cizelge 4.14:Cocuklarin Akran Oyunu Diizeylerinin Kardes Sayisina Gore
Farklilasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Kruskal Wallis Testi
Sonuglari

Boyut Grup N Sira SD X2 p Anlamh
Ort. Fark
Oyun etkilesimi 1 76 241,06 4 75,784 ,000 5-1%*
(Ebeveyn) 2 187 256,84 5-2%
3 116 197,24 5-3*%
4 19 135,13 4-1*
5 ve Ustii 37 81,97 4-2%
3-2%
Oyunun bozulmasi 1 76 158,69 4 78,106 ,000 5-1*
(Ebeveyn) 2 187 190,91 5-2%
3 116 246,69 5-3*
4 19 320,39 4-1*
5 ve ustii 37 33423 4-2%
3-2%
3-1%*
Oyundan kopma | 76 188,13 4 66,276 ,000 5-1%*
(Ebeveyn) 2 187 182,82 5-2%
3 116 243,60 5-3*%
4 19 286,29 4-1%*
5 ve lstii 37 341,82 4-2%
3-2%
3-1%
Oyun etkilesimi 1 76 251,02 4 67,437 ,000 5-1%*
(Ogretmen) 2 187 253,11 5-2%
3 116 189,43 5-3*
4 19 154,50 4-1*
5 ve Ustii 37 94,93 4-2%
3-2%
3-1*
Oyunun bozulmasi 1 76 183,59 4 56,474 ,000 5-1%
(Ogretmen) 2 187 191,37 5-2%
3 116 23248 5-3*
4 19 302,71 4-1%*
5 ve ustii 37 334,38 4-2%
Oyundan kopma 1 76 185,49 4 53,112 ,000 5-1%
(Ogretmen) 2 187 188,52 5-2%
3 116 243,54 5-3*%
4 19 261,26 3-2%
5 ve listil 37 331,49 3-1%*

*1=1 kardes, 2=2 kardes, 3=3 kardes, 4=on 4 kardes, 5=5 ve tizeri kardes

Cizelge 4.14. incelendiginde goriilmektedir ki ¢ocuklarin Oyun Etkilesimi (Ebeveyn)
(X°=75,784; p<.05), Oyunun Bozulmas: (Ebeveyn) (X°=78,106; p<.05), Oyundan
Kopma (Ebeveyn) (X’=66,276; p<.05), Oyun Etkilesimi (Ogretmen) (X’=67,437;
p<.05), Oyunun Bozulmasi (Ogretmen) (X°=56,474; p<.05) ve Oyundan Kopma
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(Ogretmen) (X°=53,112; p<.05) alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarda kardes

sayisina gore gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.

Buna gore sira ortalamalarina bakildiginda;

Oyun Etkilesimi (Ebeveyn) alt boyutunda,

5 ve lizeri kardesi olan ¢ocuklarin (sira ort.=81,97), 1 kardesi (sira ort= 241,06), 2
kardesi (sira ort.=256,84) ve 3 kardesi olan ¢ocuklara (sira ort.=197,24) oranla
daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

4 kardesi olan cocuklarin (sira ort.=135,13), 1 kardesi (sira ort= 241,06), 2
kardesi olan ¢ocuklara (sira ort.=256,84) oranla daha diisiik puan aldiklar

goriilmektedir.

3 kardesi olan g¢ocuklarin (sira ort.=197,24), 2 kardesi olan c¢ocuklara (sira
ort.=256,84) oranla daha diisiik puan aldiklar1 gériilmektedir.

Oyunun Bozulmasi (Ebeveyn) alt boyutunda,

5 ve lizeri kardesi olan ¢ocuklarin (sira ort.=334,23), 1 kardesi (sira ort= 158,69),
2 kardesi (sira ort.=190,91) ve 3 kardesi olan ¢ocuklara (sira ort.=246,69) oranla
daha ytiiksek puan aldiklar1 goriilmektedir.

4 kardesi olan cocuklarin (sira ort.=320,39), 1 kardesi (sira ort= 158,69), 2
kardesi olan cocuklara (sira ort.=190,91) oranla daha yiiksek puan aldiklar

goriilmektedir.

3 kardesi olan g¢ocuklarin (sira ort.=246,69), 1 kardesi (sira ort= 158,69), 2
kardesi olan ¢ocuklara (sira ort.=190,91) oranla daha yiiksek puan aldiklar

goriilmektedir.

Oyundan Kopma (Ebeveyn) alt boyutunda,

5 ve lizeri kardesi olan ¢ocuklarin (sira ort.=341,82), 1 kardesi (sira ort= 188,13),
2 kardesi (sira ort.=182,82) ve 3 kardesi olan ¢ocuklara (sira ort.=243,60) oranla
daha ytiiksek puan aldiklar1 goriilmektedir.

4 kardesi olan cocuklarin (sira ort.=286,29), 1 kardesi (sira ort= 188,13), 2
kardesi olan ¢ocuklara (sira ort.=182,82) oranla daha yiiksek puan aldiklar

goriilmektedir.
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3 kardesi olan cocuklarin (sira ort.=243,60), 1 kardesi (sira ort= 188,13), 2
kardesi olan g¢ocuklara (sira ort.=182,82) oranla daha yiiksek puan aldiklar

goriilmektedir.

Oyun Etkilesimi (Ogretmen) alt boyutunda,

5 ve lizeri kardesi olan ¢ocuklarin (sira ort.=94,93), 1 kardesi (sira ort=251,02), 2
kardesi (sira ort.=253,11) ve 3 kardesi olan ¢ocuklara (sira ort.=189,43) oranla
daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

4 kardesi olan cocuklarin (sira ort.=154,50), 1 kardesi (sira ort= 251,02) ve 2
kardesi olan cocuklara (sira ort.=253,11) oranla daha diisiik puan aldiklar

goriilmektedir.

3 kardesi olan ¢ocuklarin (sira ort.=189,43), 1 kardesi (sira ort= 251,02) ve 2
kardesi olan cocuklara (sira ort.=253,11) oranla daha diisilk puan aldiklar

goriilmektedir.

Oyunun Bozulmasi (Ogretmen) alt boyutunda,

5 ve lizeri kardesi olan ¢ocuklarin (sira ort.=334,38), 1 kardesi (sira ort= 183,59),
2 kardesi (sira ort.=191,37) ve 3 kardesi olan ¢ocuklara (sira ort.=232,48) oranla
daha yiiksek puan aldiklar1 goriilmektedir.

4 kardesi olan g¢ocuklarin (sira ort.=302,71), 1 kardesi (sira ort= 183,59), 2
kardesi (sira ort.=191,37) olan c¢ocuklara oranla daha yiiksek aldiklar

goriilmektedir.

Oyundan Kopma (Ogretmen) alt boyutunda,

5 ve iizeri kardesi olan ¢ocuklarin (sira ort.=331,49), 1 kardesi (sira ort= 185,49),
2 kardesi (sira ort.=188,52) ve 3 kardesi olan ¢ocuklara (sira ort.=243,54) oranla
daha yiiksek puan aldiklar1 goriilmektedir.

3 kardesi olan cocuklarin (sira ort.=243,54), 1 kardesi (sira ort= 185,49), 2
kardesi (sira ort.=188,52) olan ¢ocuklara oranla daha yiiksek puan aldiklar

goriilmektedir.
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4.15 On Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin on besinci alt problemi, ¢ocuklarin sosyal becerileri ile akran oyunlari
arasinda bir iligki olup olmadigin1 belirlemeye yoneliktir. On besinci alt probleme
iliskin bulgular Cizelge 4.15.’te sunulmustur.

Cizelge 4.15:Sosyal Becerileri Degerlendirme ve Penn Etkilesimli Akran Oyun

Olgeklerinden Alinan Puanlar Arasindaki iliskiyi Belirlemek Uzere Yapilan
Spearman Siralama Korelasyon Katsayis1 Analizi Sonuglari

Boyut Oyun Oyunun  Oyundan Oyun Oyunun Oyundan
etkilesimi  bozulmas kopma e}kilesimi b.pzulma51 “koprna
(Ebeveyn 1 (Ebeveyn  (Ogretmen (Ogretmen (Ogretmen
) (Ebeveyn ) ) ) )
)

KB r ,158%* -,804%%* -, 743%* ,780%* -, 744%%* -, 167%*

p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
KDKEDYS r R - 773%* -, 137%* ,TT2%* -, 779%* - 773%*
B p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000

r ,153%* -,766%* -, 7135%* ,835%* -, 758%%* -, 7T5%*
ABBCB P ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000

r ,122%* -,788%* -,801%* ,150%* -, 795%%* -, 728%%*
SAB p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000

r JIST** - TT1E* -,766%* ,789%* -,788%* -, 741%*
KKEB P ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000

r ,760%* -, 740%* -, 753%* ,TT4%* -, 794%* -, 793%*
AOB p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000

r ,762%%* -, 721%* -, 795%* ,T74%* -,766%* -,804%*
DB P ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000

T ,730%* -, 748%* -, 7158%* ,770%* -, 794%* -, 799%*
GTB p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000

T ,796%* = TTTH* -,808%* ,783%* -, 791%* -,838%*
SKEB P ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
*p<.005,

Cizelge 4.15’te goriildigu gibi,

Sosyal Beceri Degerlendirme Olceginin Kisisel Beceriler alt boyutundan alinan
puanlarla Penn Etkilesimli Oyun Olgeginin alt boyutlarindan Oyun etkilesimi
(Ebeveyn) (r=.758; p<.05) ve Oyun etkilesiminden (Ogretmen)(r=.780; p<.05) alman

puanlar arasinda istatistiksel ac¢idan anlamli pozitif bir iliski; Oyunun bozulmasi
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(Ebeveyn)(r=-.804; p>.05),Oyundan kopma (Ebeveyn) (1=-.743; p>.05), Oyunun
bozulmasi (Ogretmen)(r=-.744; p>.05),ve Oyundan kopmadan (Ogretmen) (r=-.767;
p>.05),alinan puanlar arasinda istatistiksel acidan anlamli negatif bir iligki
saptanmistir. Yani cocuklarin kigisel beceri diizeyleri arttikca oyun etkilesim

diizeyleri artmakta, oyundan kopma ve oyunun bozulmasi diizeyleri azalmaktadir.

Sosyal Beceri Degerlendirme Olgeginin Kizginlik Davramgslarini Kontrol Etme ve
Degisikliklere Uyum Saglama alt boyutundan alian puanlarla Penn Etkilesimli Oyun
Olgeginin alt boyutlarmdan Oyun etkilegimi (Ebeveyn) (1=.751; p<.05) ve Oyun
etkilesiminden (Ogretmen)(r=.772; p<.05) alman puanlar arasinda istatistiksel agidan
anlaml pozitif bir iliski; Oyunun bozulmasi (Ebeveyn)(r=-.773; p>.05), Oyundan
kopma (Ebeveyn) (1=-.737; p>.05), Oyunun bozulmas: (Ogretmen)(r=-.779; p>.05),
ve Oyundan kopmadan (Ogretmen) (r=-.773; p>.05), alman puanlar arasinda
istatistiksel agidan anlamli negatif bir iliski saptanmistir. Yani ¢ocuklarin kizginlik
davranislarini kontrol etme ve degisikliklere uyum saglama diizeyleri arttikca oyun
etkilesim diizeyleri artmakta, oyundan kopma ve oyunun bozulmasi diizeyleri

azalmaktadir.

Sosyal Beceri Degerlendirme Olceginin Akran Baskisi Ile Basa Cikma Becerileri
Saglama alt boyutundan alman puanlarla Penn Etkilesimli Oyun Olgeginin alt
boyutlarindan Oyun etkilesimi (Ebeveyn) (1=.753; p<.05) ve Oyun etkilesiminden
(Ogretmen)(r=.835; p<.05) alinan puanlar arasinda istatistiksel agidan anlamli pozitif
bir iliski; Oyunun bozulmasi (Ebeveyn)(r=-.766; p>.05),0Oyundan kopma (Ebeveyn)
(r=-.735; p>.05), Oyunun bozulmas: (Ogretmen)(r=-7158; p>.05),ve Oyundan
kopmadan (Ogretmen) (1=-.775; p>.05), alman puanlar arasinda istatistiksel agidan
anlamli negatif bir iliski saptanmigtir. Yani ¢ocuklarin akran baskisi ile basa ¢ikma
beceri diizeyleri arttikga oyun etkilesim diizeyleri artmakta, oyundan kopma ve

oyunun bozulmasi diizeyleri azalmaktadir.

Sosyal Beceri Degerlendirme Olceginin Sézel Ac¢iklama Becerilerialt boyutundan
alman puanlarlaPenn Etkilesimli Oyun Olceginin alt boyutlarindan Oyun etkilegimi
(Ebeveyn) (r=.722; p<.05) ve Oyun etkilesiminden (Ogretmen)(r=.750; p<.05) alman
puanlar arasinda istatistiksel ac¢idan anlamli pozitif bir iliski; Oyunun bozulmasi
(Ebeveyn)(r=-.788; p>.05),0Oyundan kopma (Ebeveyn) (1=-.801; p>.05), Oyunun
bozulmasi (Ogretmen)(r=-.795; p>.05),ve Oyundan kopmadan (Ogretmen) (r=-.728;

p>.05), aliman puanlar arasinda istatistiksel ac¢idan anlamli negatif bir iligki
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saptanmistir. Yani sozel agiklama beceridiizeyleri arttikca oyun etkilesim diizeyleri

artmakta, oyundan kopma ve oyunun bozulmasi diizeyleri azalmaktadir.

Sosyal Beceri Degerlendirme Olceginin Kendini Kontrol Etme Becerilerialt
boyutundan alman puanlarlaPenn Etkilegimli Oyun Olceginin alt boyutlarindan Oyun
etkilesimi (Ebeveyn) (r=.757; p<.05) ve Oyun etkilesiminden (Ogretmen)(r=.789;
p<.05) alinan puanlar arasinda istatistiksel agidan anlamli pozitif bir iliski; Oyunun
bozulmasi (Ebeveyn)(r=-.771; p>.05),0yundan kopma (Ebeveyn) (r=-.766; p>.05),
Oyunun bozulmas: (Ogretmen)(r=-.788; p>.05),ve Oyundan kopmadan (Ogretmen)
(r=-.741; p>.05),alinan puanlar arasinda istatistiksel agidan anlamli negatif bir iliski
saptanmistir. Yani Kendini Kontrol Etme Beceri diizeyleri arttikca oyun etkilesim

diizeyleri artmakta, oyundan kopma ve oyunun bozulmasi diizeyleri azalmaktadir.

Sosyal Beceri Degerlendirme Olgeginin Ama¢ Olusturma Becerilerialt boyutundan
alman puanlarlaPenn Etkilesimli Oyun Olceginin alt boyutlarindan Oyun etkilegimi
(Ebeveyn) (r=.760; p<.05) ve Oyun etkilesiminden (Ogretmen)(r=.774 p<.05) alinan
puanlar arasinda istatistiksel agidan anlamli pozitif bir iliski; Oyunun bozulmasi
(Ebeveyn)(r=-.740; p>.05), Oyundan kopma (Ebeveyn) (1=-.753; p>.05), Oyunun
bozulmas: (Ogretmen)(r=-.794; p>.05),ve Oyundan kopmadan (Ogretmen) (r=-.793;
p>.05), aliman puanlar arasinda istatistiksel agidan anlamli negatif bir iligki
saptanmigtir. Yani Amag¢ Olusturma Beceri diizeyleri arttikca oyun etkilesim

diizeyleri artmakta, oyundan kopma ve oyunun bozulmasi diizeyleri azalmaktadir.

Sosyal Beceri Degerlendirme Olgeginin Dinleme Becerileri alt boyutundan alinan
puanlarlaPenn Etkilesimli Oyun Olgeginin alt boyutlarindan Oyun etkilesimi
(Ebeveyn) (1=.762; p<.05) ve Oyun etkilesiminden (Ogretmen)(r=.774 p<.05) alman
puanlar arasinda istatistiksel agidan anlamli pozitif bir iliski; Oyunun bozulmasi
(Ebeveyn)(r=-.721; p>.05),Oyundan kopma (Ebeveyn) (1=-.795; p>.05), Oyunun
bozulmasi (Ogretmen)(r=-.766; p>.05),ve Oyundan kopmadan (Ogretmen) (1=-.804;
p>.05),alinan puanlar arasinda istatistiksel agidan anlamli negatif bir iliski
saptanmistir. Yani Dinleme Beceri diizeyleri arttikca oyun etkilesim diizeyleri

artmakta, oyundan kopma ve oyunun bozulmasi diizeyleri azalmaktadir.

Sosyal Beceri Degerlendirme Olgeginin Gorevleri Tamamlama Becerilerialt
boyutundan alman puanlarlaPenn Etkilesimli Oyun Olgeginin alt boyutlarindan Oyun
etkilesimi (Ebeveyn) (r=.730; p<.05) ve Oyun etkilesiminden (Ogretmen)(r=.770
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p<.05) alinan puanlar arasinda istatistiksel agidan anlamli pozitif bir iliski; Oyunun
bozulmasi (Ebeveyn)(r=-.748; p>.05), Oyundan kopma (Ebeveyn) (r=-.758; p>.05),
Oyunun bozulmas: (Ogretmen)(r=-.794; p>.05),ve Oyundan kopmadan (Ogretmen)
(r=-.799; p>.05),alinan puanlar arasinda istatistiksel agcidan anlamli negatif bir iliski
saptanmistir. Yani Gorevleri Tamamlama Beceri diizeyleri arttikca oyun etkilesim

diizeyleri artmakta, oyundan kopma ve oyunun bozulmasi diizeyleri azalmaktadir.

Sosyal Beceri Degerlendirme Olgeginin Sonuclart Kabul Etme Becerileri alt
boyutundan alinan puanlarla Penn Etkilesimli Oyun Olgeginin alt boyutlarindan
Oyun  etkilesimi  (Ebeveyn) (r=.796; p<.05) ve Oyun etkilesiminden
(Ogretmen)(r=.783 p<.05) alinan puanlar arasinda istatistiksel agidan anlaml1 pozitif
bir iliski; Oyunun bozulmas: (Ebeveyn)(r=-.777; p>.05),0Oyundan kopma (Ebeveyn)
(r=-.808; p>.05), Oyunun bozulmas: (Ogretmen)(r=-.791; p>.05), ve Oyundan
kopmadan (Ogretmen) (r=-.838; p>.05), alinan puanlar arasinda istatistiksel agidan
anlaml negatif bir iliski saptanmistir. Yani Sonuglar1 Kabul Etme Beceri diizeyleri
arttikca oyun etkilesim diizeyleri artmakta, oyundan kopma ve oyunun bozulmasi

diizeyleri azalmaktadir.
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5. TARTISMA VE SONUC

Bu béliimde okul 6ncesi egitimine devam etmekte olan ¢ocuklarin sosyal becerileri
ve akran oyunlar ile ailenin sosyoekonomik diizeyi, ailenin birlikte veya ayr1 olup
olmamasi, annenin &grenim durumu, babanin 6grenim durumu, ¢ocugun yasi,
cocugun cinsiyeti, kardes sayisi ve sosyal beceriler ile akran oyunlar1 arasinda
anlamli bir farklilagma olup olmadigin1 incelemek amaci ile ulagilan sonuglara yer

verilmistir.
Birinci Alt Probleme Iliskin Tartisma ve Sonug

Farkli sosyoekonomik g¢evrede egitim alan ¢ocuklarin sosyal becerilerindeki fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Diisiik gelire sahip ailelerin ¢ocuklari, orta
ve yliksek gelire sahip ailelerin ¢ocuklarina oranla ve orta gelirli ailelerin ¢ocuklari
yiiksek gelirli ailelerin ¢ocuklarina oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.
Buna gore, ailenin sosyoekonomik diizeyi arttikca ¢ocuklarin sosyal becerileri de

artmaktadir.

Seven (2006) yapmis oldugu arastirmada, sosyoekonomik diizeyin ¢ocuklarin sosyal
iligkilerini olumsuz yonde etkiledigini belirttigi arastirmasinda, alt sosyoekonomik
diizeydeki ailelerin ¢ocuklarinin iist sosyoekonomik diizey ailelerin ¢ocuklarina gore

daha az sosyal beceriye sahip oldugu sonucuna ulagmistir.

Lamb ve digerleri (1988) tarafindan yapmis olduklar1 ¢aligmada, sosyoekonomik
diizeyinin yiiksek olmasinin, okul dncesi donem ¢ocuklarinin sosyal yeterliliklerinde

onemli bir degisken oldugunu saptamstir.

Kocak ve Tepeli’nin (2004) sosyoekonomik diizeyi orta olan g¢ocuklar ile alt
sosyoekonomik diizeydeki ¢ocuklardan isbirligi ve sosyal iliski davranislarinin daha
diisiik oldugu sonucuna varirken; sosyoekonomik diizeyi yiiksek olan cocuklarin

isbirligi ve sosyal iliski davraniglarinin daha ytiksek oldugu sonucuna ulasmislardir.

Tezcan (2005) yapmis oldugu calismada ailenin ekonomik olanaklarinin olmasi
sosyal beceri gelisimini olumsuz etkiledigini belirtmistir. Cocugun yasadigir ev

ortaminin Ozellikleri ve niteligi, cocugun sosyal beceri ve uyumunu etkilemektedir.
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Cocugun okul arag ve gereglerini saglayamayan ve serbest zaman degerlendirme
olanaklar1 saglayamayan ailelerin ¢ocuklarinda problem davraniglarinin goriilme

siklig1 daha ¢ok oldugu sdylenebilir (Mavi- Dervisoglu, 2007).

McLoyd (1998) yapmis oldugu c¢alismada, alt sosyoekonomik diizeydeki
ebeveynlerin ¢ocuklarinin, iist sosyoekonomik diizeydeki ¢ocuklara gore yiiksek

oranda duygusal ve davranigsal problemler yasadigi sonucuna ulagmustir.

Scaramella ve digerleri (2008) 12 yillik boylamsal bir calisma yapmustir.
Sosyoekonomik olarak dezavantajli olan ebeveynlerin c¢ocuklarinda daha c¢ok
digsallastirilmis  problem davramislar  goriilmektedir. ilerleyen yillarda da
sosyoekonomik dezavantajlarin etkilerinin devam etmekte oldugunu ve bu
cocuklarin daha c¢ok problem davramis sergilediklerini ifade etmislerdir. Bu
calismanin bulgularina bakildiginda yiiksek sosyoekonomik diizeydeki annelerin
cocuklarinin sosyal becerileriyle ilgili puanlarinin alt ve orta olanlara gdre artmasina,
problem davranis puanlarinin da azalmasmin beklenen bir sonu¢ oldugu

diistiniilmektedir.

Aragtirmanin bu kisminin sonuglarina gore benzer arastirmalarin sonuglart birbirini
destekler niteliktedir. Buna gore sosyoekonomik diizeyin sosyal becerilere olumlu

etkisinin oldugu saptanmistir.
Ikinci Alt Probleme Iliskin Tartisma ve Sonug

Farkli sosyoekonomik c¢evrede egitim alan cocuklarin akran oyunlari arasinda
anlamli bir iliski saptanmustir. Oyun Etkilesimi ve Oyunun Bozulmas: alt boyutlarinda
ebeveynlerin ve Ogretmenlerin sonuglar1 birbirine paraleldir. Buna gore, ailenin
sosyoekonomik diizeyi arttik¢a c¢ocuklarin akran oyunlarindaki becerileri de

artmaktadir.

Gul (2006) calismasinda okul Oncesi egitime devam eden alt sosyoekonomik
diizeydeki 61-72 ay aras1 g¢ocuklara sembolik oyun egitiminin genel gelisim
durumlarina etkisini ele almistir. Arastirmasinda 12 denek ve 12 kontrol grubu olmak
tizere toplam 24 ¢ocukla ¢aligmistir. Deney grubuna sembolik oyun egitimi verilirken
kontrol grubu anasinifi miifredatina devam edilmistir. Arastirma sonucuna gore alt
sosyoekonomik diizeye sahip ailelerin ¢ocuklar1 sembolik oyun 6gretimi verildiginde
sosyal ve duygusal gelisim alaninda deney grubu puanlarinda anlamli bir fark

saptanmuigtir.
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Shim (2007) diisiik gelire sahip ailelerin okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarinin taklit
oyununun karmasiklig ile birlesen bireysel ve ¢evresel faktorlerin etkilerini 6l¢mek
amaciyla bir arastirma yapmustir. Arastirmasinda 5 Head Start merkezinde bulunan 6
smiftan, 43-66 ay araliginda olan yirmi iicii erkek, yirmi dordi kiz olmak tiizere
toplam kirk yedi okul 6ncesi ¢cocugunu orneklem seg¢mistir. Kamera ve kablosuz
mikrofonla iki ayr1 giin 10 dakika serbest zaman sirasinda ¢ocuklarin oyun
davraniglar1 ve konusmalar1 kayit edilmistir. Veri toplama araci olarak “Aciklayici
Dilbilgisi Testi (Expressive Vocabulary Test) ve PENN Etkilesimli Akran Oyunu
Olgegi (Penn Interactive Peer Play Scale)” dlgekleri kullanilmistir. Bireysel faktorler;
cinsiyet, yas, cocugun dil yeterliligi ve sosyal becerileri olarak ele alinirken ¢evresel
faktorlere ise akran iligki seviyesi, akran dil yeterliligi, grubun sosyal durumu ele
alimmustir. Arastirma sonucuna gore ¢ocugun taklit oyununun karmasikligi ¢evresel
faktorlerin dogrudan etkisi oldugu goriilmiistiir. Sosyal durumun ise oyun grubunun

taklit oyununun karmasiklig ile iliskili oldugu goriilmiistiir.

Oztiirk (2018) calismasinda, okul &ncesi kurumuna devam eden yaslan ii¢ ile 6
arasinda degisen ¢ocuklarin grup ortamlarindaki oyununu incelemistir. Arastirmaya
dahil edilen ¢ocuklarin “Grup Ortamlarinda Oyunun Degerlendirilmesi (GOOD)
Gozlem Formu”’ndan aldiklar1  puan ortalamalari  ¢ocuklarin  ebeveynin

sosyoekonomik durumuna gore farklilagsmadigini tespit etmistir.

Aragtirmanin bu kisminin sonuglar1 ile yapilan c¢aligmalar birbirine paralellik
gostermektedir. Ancak Oyundan Kopma(Ogretmen) alt boyutunda yer alan sonuglara
gore distk gelirli ailelerin ¢ocuklari, orta gelirli ve yiiksek gelirli ailelerin

cocuklarina oranla daha diisiik puan aldiklar1 goriilmektedir.

Literatiire goére otoriter veya kontrolcli tutum igerisinde olan Ogretmenlerin
siiflarinda kurallar olduk¢a katidir. Bu tutum igerisinde egitimalan ¢ocuklar sinifta
tehdit ve cezalar ile kontrol altina tutulmaya calisilir (Aydim, 2014). Ote yandan
demokratik bir simif ortaminda egitim alan c¢ocuklarin duygu ve diisiincelerini
rahatlikla dile getirir. Ogrencilerin ve dgretmenlerin birbirleriyle karsihikli sayg1 ve
sevgiye dayali bir iletisim halinde olurlar (Celik, 2012). Bu farklilagmanin nedeni

ogretmenin siif i¢erisindeki tutumundan kaynakli olabilecegi diistiniilmektedir.
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Myers ve Pianta (2008) ise, erken ¢ocukluk déneminde giivenli bir sinif ortaminda
Ogretmeniyle olumlu iliski yasayan ¢ocuklarin, okula uyumlarinin akranlarina gore

kolay oldugunu ve oyun-calisma becerilerinin daha fazla gelistigini belirtmektedir.

Howes ve digerleri (1994) 6gretmenleri ile olumlu iliski yasayan ¢ocuklarin okuldan
daha c¢ok hoslandigimi ve akranlar ile daha iyi geg¢indiklerini bulmustur. Howes
(2000) tarafindan uzun siireli yapilan ¢alismada, okul 6ncesi donemde uygun (sosyal-
duygusal) smif ortami saglanan ve Ogretmeniyle olumlu iliski kuran ¢ocuklarin
sekizinci sinifa geldiklerinde olumlu yetiskin ve akran iliskilerine sahip olduklar
belirlenmigtir. Ayrica olumlu ¢ocuk-6gretmen iligkisinin, ¢ocuklarin sinif
etkinliklerine katilmasinda, etkinlikleri tamamlamasinda, kendisini sinifta giivende
hissetmesinde ve akranlart ile olumlu iligkiler kurmasinda etkili oldugu

belirtilmektedir (Leitao ve Waugh, 2007; Myers ve Pianta, 2008).

Pianta (1999) tarafindan yapilan c¢aligmada, ¢ocugun Ogretmenle arasinda giivene
dayali kurulan iliskinin, ¢cocugun yiiksek diizeyde destek algilamasina, duygu ve
diisiincelerini  diizenlemesine, kendisi, akranlar1 ve Ogretmeniyle olan sosyal
iligkilerinin olumlu yonde degismesine neden 80 oldugu belirtilmektedir. Murray ve
Malmgren (2005) ise, destekleyici Ogretmen c¢ocuk iliskisinin okula iligkin

caligmalara olumlu etkisinin oldugunu belirlemislerdir.

Berry ve O’Conner (2010) c¢alismalarinda g¢ocuk-6gretmen arasindaki olumlu
etkilesimlerin, ¢ocuklarin olumsuz davraniglarini degistirip zamanla yeni sosyal
degisim modeli olusturmasina yardimci oldugunu ve ayni zamanda smif iginde
cocuklara yeni beceriler kazandirilmasini destekledigini bulmuslardir. Bu baglamda
catismadan uzak yakinliga dayali ¢ocuk-6gretmen iligkisinin kuruldugu ortamlarda

cocuklarin sosyal becerilerini gelistirecek bir ortaminda olustugu sdylenebilir.

Arastirma bulgularina gore Oyundan Kopma(Ebeveyn) alt boyutunda yer alan
sonuglara bakildiginda diisiik gelire sahip ailelerin ¢ocuklar1 orta ve yiiksek gelire

sahip ailelerin ¢ocuklarina oranla yiiksek puan aldiklar1 goriilmektedir.

Literatiirde her anne ve babanin ¢ocuk yetistiriken farkli tutumlar gelistirmekte
oldugu belirtilmistir. Bu tutumlardan asir1 hosgoriilii ebeveynlerin, ¢ocugun her
istediklerini yaptigina ve ¢ocugun davraniglarini sorgulamadigina yer verilmistir. Bu
tutumla yetisen cocuklar simarik ve bencil olabileceginden dolayr diger insanlarin

duygu ve diislincelerini Onemsemezler. Ayrica asi ve saldirgan davraniglar
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sergilerler. Bu nedenle akranlariyla olan iliskilerinde de dislanabilmektedir (Yavuzer,

2010).

Bunula beraber yapilan arastirmalar incelendiginde, sosyal becerilerdeki eksiklikler
cocukluk doneminde ve ilerleyen yillarda uyum problemlerine neden olabilecegi gibi
yine sosyal beceri eksikliginden ¢ocugun akranlari tarafindan kabul edilmemesi

sonuclarina ulagilmistir (Cetin, Bilbay ve Kaymak, 2003).

Ebeveynlerin Oyundan Kopma alt boyutunda daha yiiksek puan almasinin nedeni
anne-babanin tutumundan kaynakli olabilecegi gibi ¢ocugun sosyal becerilerindeki

yetersizliklerde bu durma neden olabilecegi diistiniilmektedir.
Uciincii Alt Probleme Iliskin Tartisma ve Sonug

Anne ve babanin birliktelik durumlarina gore ¢ocuklarin sosyal becerileri arasinda
anlaml iligki saptanmamistir. Buna gore anne ve babasi beraber ve ayri olan

cocuklarin sosyal becerileri farklilagsmamaktadir.

Literatiirde, ¢ocuklarin aileleriyle kurduklar1 iliskileri igsellestirerek davranis
bicimlerine doniistiirdiigiine yer verilmistir. Bu davranig bicimlerini okula tasiyan
cocuklar dolayisiyla ailelerine ait davranig Oriintiilerini akranlarina yansitmaktadir.
Bu nedenden dolay1 bagka ¢ocuklarin aileleriyle kurdugu olumlu ve olumsuz iliskiler

onlarin akranlarini da etkilemektedir (Totan, 2008).

Amato (1993) yapmis oldugu ¢alismada, geleneksel olarak iki ebeveynin ayni evde
yasadig1 aile yapisinda yetisen ¢ocugun, bosanma sonrasi tek ebeveynle yetisen
¢ocuga gore daha iyi bir ortamda yetisecegini Ongoriiyor. Buna gore, her iki ebeveyn
de c¢ocuk i¢in duygusal destek, pratik yardim, bilgi ve denetleme gibi alanlarda
onemli birer kaynak olduklarin1 belirtiyor. Evde her iki ebeveyniyle birlikte
yasamanin ¢ocugun paylagsma, anlasma ve uzlasma gibi sosyal yetenekleri
O0grenmesine yardimci oldugu sOyleniyor. Buna gore, bir ebeveynin ¢ocukla beraber
yasamasinin ¢ocugun sosyallesmesinde sorunlara yol agabilecegini belirtmektedir

(Ongider, 2006).

Kapkiran, Ivrendi ve Adak (2005) yaptiklar1 calismada okul éncesi dgrencilerinin
sosyal becerilerini baz1 demografik degiskenler agisindan incelemislerdir. Arastirma
sonucuna gore anne ve babalari ile yasayan ¢ocuklarin iletisim becerilerinin sadece
anneleriyle yasayan cocuklarin iletisim becerilerinde daha yiiksek oldugu

saptanmuigtir.
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Seven (2007) arastirmasinda, anasinifina devam eden alt1 yasindaki ¢ocuklarin sosyal
davranis problemleri iizerinde ailesel faktorlerin etkisini incelemistir. Arastirmasinda
“Sosyal Beceri Degerlendirme Sistemi Davranis Problemi Béliimii Ogretmen Formu
(SBDS/DA-OF)” veri toplama araci olarak kullanmistir. Arastirma sonucuna gore,

sosyal davranis problemlerinin “aile tipi’ne gore farklilasmadig: saptanmustir.

Aragtirmanin anne ve babanin birliktelik durumuna gore yapilan benzer
arastirmalarin bulgular1 birbirine paralellik gosterdigi gibi ortaya ¢ikan verilerden
farkli sonuglara ulasildig1 goriilmektedir. Bunun nedeni ¢ocugun anne ve babasindan
gordiigii davraniglart kendi davraniglarina yansitmakta oldugu diisiiniilebilir. Kendine
glivenen ebeveynler bunu ¢ocuklarina da yansitacaktir. Ebeveynlerin sevgi, saygi,
anlayis ve hosgorii temelindeki iligkileri gocugun diger insanlarla olan etkilesiminde
Oonemli bir rol oynamakta oldugu literatiirde gegmektedir Yavuzer (2003, 33-34). Bu
calismada anlamli bir iligki saptanmamasinin nedeni anne ve babanin tutumlarindan

kaynakl1 olabilir seklinde yorumlanabilir.
Dérdiincii Alt Probleme Iliskin Tartisma ve Sonug

Ebeveynlerin birliktelik durumlaria gore ¢ocuklarin akran oyunlar1 arasinda anlamli
iligki saptanmamistir. Buna gore anne ve babasi beraber ve ayri olan ¢ocuklarin

akran oyunlari farklilagsmamaktadir.

Sezer, Yilmaz ve Kogyigit (2016) yaptiklar1 ¢aligmada okul oncesi egitime devam
eden cocuklarin oyun becerileri ile aile ve c¢ocuk iletisimi arasindaki iliskiyi
arastirmiglardir. Arastirmanin 6rneklemini Erzurum il merkezindeki okul Oncesi
egitim kurumuna devam etmekte olan 228 ¢ocuk olusturmaktadir. Veri toplama araci
olarak “Oyun Becerileri Degerlendirme Olgegi” ve “ Anne-Baba-Cocuk Iletisimini
Degerlendirme Aract (ABCIDA)” ¢ocuklarin anneleri doldurmustur. Arastirmaya
gbre anne-baba ve ¢ocuk arasindaki uygun iletisimin ¢ocuklarin oyun becerilerini

anlaml diizeyde arttirdig1 sonucuna varilmistir.

Yesilyaprak ve Akgiin (2010) anne-baba ve ¢ocuk iliskisini ele aldig1 arastirmasinda
aile i¢i etkili iletisim ile oyun becerileri arasinda pozitif bir iligki saptanmistir. yani

aile igi etkili iletisim arttik¢ca ¢ocugun oyun becerilerinde de artig saptanmustir.

Kok (2017) arastirmasinda okul oncesi egitime devam etmekte olan ebeveynlerin

cocuklart ile iligkilerinin ¢ocuklarin oyun davraniglarina yansimasini incelemistir.
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Aragtirmanin sonucuna gore ebeveynlerin ¢ocuklart ile kurduklar iliskiyle oyun

davranislar1 arasinda bir baglant1 bulunamamustir.

Yapilan caligmalara bakildiginda anne ve babanin birliktelik durumuna gére benzer
aragtirmalarin bulgular1 birbirine paralellik gosterdigi gibi ortaya c¢ikan verilerden
farkl1 sonuglara ulasildigi goriilmektedir. Bunun nedeni anne ve babanin

tutumlarindan kaynakli olabilir seklinde yorumlanabilir.
Besinci Alt Probleme Iliskin Tartisma ve Sonug

Annenin 6grenim durumu ile ¢ocuklarin sosyal becerileri arasinda anlamli iligki
saptanmistir. Buna gore, annenin 6grenim durumu arttik¢a ¢ocuklarin sosyal beceri

diizeyleri de artmaktadir.

Yasar ve Ekici (2014), calismasinda okul oOncesi egitime devam etmekte olan
cocuklarin problem davraniglariyla babanin 6grenim durumu arasinda anlamli bir

iliski bulamazken annenin 6grenim durumuna gore anlamli bir iligki saptanmaigtir.

Bozkurt (2016), calismasinda annenin 6grenim durumu ile sosyal yetkinlik arasinda
anlamli bir iligski saptanmistir. Annenin 68renim seviyesi arttikca ¢ocuklarin sosyal

yetkinlik diizeylerinin de arttig1 goriilmiistiir.

Arastirmanin bu kisminin sonuglarina gore benzer aragtirmalarin sonuglart birbirini
destekler niteliktedir. Buna goére annenin Ogrenim durumu c¢ocugun sosyal

becerilerine etkisinin oldugunu saptamistir.
Altinci Alt Probleme Iliskin Tartisma ve Sonu¢

Annenin Ogrenim durumu ile ¢ocuklarin akran oyunlari arasinda anlamli iligki
saptanmistir. Ebeveyn ve 0Ogretmen formunda yer alan alt boyutlarin sonuglari
birbirine paralellik gostermektedir. Buna gore, annenin 6grenimdurumu arttik¢a

cocuklarin sosyal beceri diizeyleri de artmaktadir.

Uygun (2018) anaokuluna devam eden ¢ocuklarin oyun davranislari, sosyal yetkinlik
davranislart ve anne baba tutumlar1 arasindaki iligkiyi incelemistir. Arastirma
bulgularina goére annenin 6grenimdurumu ile ¢ocuklarin oyun davraniglari arasinda
anlamli bir iligki saptanmistir. Yani annenin &grenimdurumu arttikga ¢ocuklarda
daha fazla oyun davranislart gozlemlenmistir. Literatlirde ¢cocugun oyun davranisinin
anne ve babanin 6grenim durumuna gore farklilasip farklilasmadigini inceleyen

arastirmalarin ~ kisith  oldugu  goriilmiistiir. ~Ancak anne ve  babanin
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ogrenimdurumunun ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum diizeylerine etkiledigine
(Gokge, 2013), anne ve babanin 6grenim diizeyi arttikca cocuk egitimi ile ilgili
yaymlara daha kolay ulagsabildigi ve bu sebeple cocukla iletisimin arttirdigi
belirtilmektedir(Karaaslan, 2012). Bu nedenle anne ve babanin 6grenim diizeyi
artttkca c¢ocuklarmin gelisim donemlerine ve oyun ile ilgili bilgisinin de arttig

diistiniilebilir.

Aragtirmanin bu kisminin sonuglarina gore benzer arastirmalarin sonuglart birbirini
destekler niteliktedir. Buna gore annenin O6grenimdurumunun c¢ocugun akran

oyunlarina etkisinin oldugu saptanmustir.
Yedinci Alt Probleme Iliskin Tartisma ve Sonug

Babanin 6grenim durumu ile cocuklarin sosyal becerileri arasinda anlamli iligki
saptanmistir. Buna gore, babanimdgrenimdurumu arttikca ¢ocuklarin sosyal beceri

diizeyleri de artmaktadir.

Blacher ve digerleri (2009) yaptiklar1 arastirmada, anne ve babanin egitim diizeyi ve

gelirinin ¢ocuk-6gretmen iliskisi lizerinde bir etkisi olmadigini bulmustur.

Pekdogan (2011), arastirmasinda okul Oncesi egitimine devam eden bes ve alt1 yas
cocuklarinin sosyal becerilerini bazi degiskenlere gore incelemistir. Arastirma
bulgularima gore babanin egitim seviyesi arttikca cocuklarin sosyal becerileri

artmaktadir.

Gozcii Binbir (2018) yaptig1 arastirmada, baba 6grenim durumunun sosyal beceriler

tizerinde anlamli bir etki yaratmadigini bulmustur.

Tungeli (2012) ailenin is, yas ve egitim durumunun c¢ocuklarin sosyal becerileri ve

okul olgunluklar iizerinde etkili oldugunu belirlemistir.

Kececioglu (2015) ise, babanin egitim durumuna ve ailenin gelir diizeyine gore

cocugun sosyal becerilerinin farklilik gésterdigini bulmustur.

Ebeveynlerin 6grenim diizeyleri, bir¢ok arastirmada sosyal becerileri ve sosyal
davranislar1 etkiledigi yoniinde degerlendirmeler yapilmistir (Cousins, Power ve

Olvera-Ezzell, 1993; Fox, Platz ve Bentley, 1995).

Seven ve Yoldas (2007), calismasinda anne ve babanin 6grenim diizeyi arttikga

cocuklarinda sosyal becerilerinde artis gorildiigii saptamustir.
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Aragtirmanin bu kisminin sonuglarina gére benzer arastirmalarin sonuglari birbirini
destekler niteliktedir. Buna gore babanin Ogrenim seviyesinin ¢ocugun sosyal

becerilerine etkisinin oldugu saptanmustir.

Sekizinci Alt Probleme Iliskin Tartisma ve Sonu¢

Babanin 6grenim durumu ile ¢ocuklarin akran oyunlari arasinda anlamli iligki
saptanmigtir. Ebeveyn ve Ogretmen formunda yer alan alt boyutlarin sonuglari
birbirine paralellik gostermektedir. Buna gore, babanin 6grenim durumu arttikca

cocuklarin akran oyunlarindaki diizey de artmaktadir.

Laosa (1982) arastirmasinda anne ve babanin 68renim diizeyinin, anne-baba ve
cocuk iligkisini etkiledigini belirtmistir. Ancak Cugmas (2007) caligmasinda
babalarin 6grenim diizeylerinin, ¢ocugun baglanma durumuna etki etmedigini ortaya

koymustur.

Hadeed (2005) “Cocuk-Anababa iliski Olgegi”ni ele alarak yiiriittiigii arastirmasinda,
iist sosyoekonomik diizeydeki ailelerin daha iyi egitim aldiklarini fakat alinan bu 1yi

egitimin daha iyi bir anne ve ¢ocuk iliskisi yaratmadigini belirtmistir.

Pekdogan (2016) calismasinda 5-6 yas araligindaki ¢ocuklarin sosyal becerilerini
bazi degiskenler agisindan incelemis ve arastirma sonucuna gore babanin 6grenim

durumu arttik¢a ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerinin de arttig1 sonucuna ulasmaistir.

K&k ve Unal (2018) yaptiklar1 arastirmada anne ve babalarin ¢cocuklariyla iliskilerini
baz1 degiskenler agisindan incelemiglerdir. Arastirma sonucuna gore babanin egitim

diizeyi ile ¢ocuklariyla olan iligkileri arasinda anlamli bir fark saptanmamustir.

Uygun (2018) anaokuluna devam eden ¢ocuklarin oyun davranislari, sosyal yetkinlik
davraniglart ve anne baba tutumlart arasindaki iliskiyi incelemistir. Arastirma
bulgularina gore babanin egitim diizeyi ile ¢ocuklarin oyun davraniglari arasinda
anlaml bir iligski saptanmamuistir. Yani babanin 6grenim diizeyi arttik¢a ¢ocuklarin

oyun davraniglarinda bir degisim olmamustir.

Literatiirde yer alan bu arastirmalar dikkate alindiginda, arastirmalarin yapilan bu
aragtirma sonucu ile birbirini desteklemedigi goriilmektedir. Bunun nedeni babanin
cocugun egitiminde énemli bir yere sahip oldugunun farkina varmasi ve ¢cocugu ile

farklr etkinliklere katilip nitelikli zaman gecirme istegini artirdigi diisiiniilebilir. Bu
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sekilde babanin c¢ocugun gelisimini anneyle beraber sorumlulugu paylasmasi,
cocukla olumlu iletisim kurmasi ¢ocugun akran oyun davranis becerilerinin artmasini

sagladig1 seklinde yorumlanabilir.

Dokuzuncu Alt Probleme Tartisma ve Sonuc

Cocugun yas ile sosyal beceriler arasinda anlaml iliski saptanmistir. Buna gore,

cocugun yas1 arttikca ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri de artmaktadir.

Bolat ve Kahveci (2016), calismasinda 4-6 yas grubu cocuklarin baz1 degiskenlere
gore sosyal becerilerini karsilagtirmiglardir. Arastirma bulgularina gore yas grubunun

cocuklarin sosyal beceri puanlarini degistirmedigini saptamiglardir.

Kapikiran, Ivrendi ve Adak (2006), “Okul Oncesi Cocuklarinda Sosyal Beceri
Durum Saptamasi” adli c¢alismalarinda okul Oncesi egitimine devam eden
Ogrencilerinin sosyal becerilerini bazi demografik degiskenler agisindan ele
almiglardir. Analizler sonucunda sosyal beceri, iletisim ve uyum alt boyutlarinda

yagslar arasi1 fark saptanmistir.

Aragtirmanin bu sonucu ile benzer aragtirmalarin kisith oldugu goriilmektedir.
Sonuglara goére bu arastirma ile benzer arastirmalar arasinda paralellik
gostermemektedir. Bu durumda ailelerin ¢ocuk yetistirme tarzinin ¢ocuk gelisimine

ve psikolojisine uygun oldugu diisiiniilebilir.
Onuncu Alt Probleme Iliskin Tartisma ve Sonu¢

Arastirmanin sonucuna gore ¢ocugun yasi ile akran oyunlari arasinda anlamli iligki
saptanmustir. Oyun Etkilesimi alt boyutunda ebeveynlerin ve 6gretmenlerin sonuglari
paralellik gostermektedir. Ancak Oyunun Bozulmasi alt boyutunda ebeveynlerin
sonucuna gore 5 yas grubundaki ¢ocuklarin, 6 yas grubundakilere oranla daha
yiiksek puan aldiklar1 goriiliirken; 0gretmenlerin sonucuna gore anlamli bir sonug

bulunamamustir.

Ogretir (1999) yaptig1 calismada 6 yasindaki ¢ocuklarm sosyal oyun davramslariyla
anne-babanin tutumlar1 arasindaki iliskiyi incelemistir. Calismaya gore, anne-baba
tutumlarinin ¢ocugun sosyal oyunlarin1 6nemli Ol¢iide etkiledigi; ailede demokratik
ortamlarin yaratilmasit ¢cocugun biitiin gelisimlerini olumlu yonde katki sagladig

sonucuna varilmistir.
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Oyundan Kopma alt boyutunda ebeveynlerin sonuglarinda anlamli bir farklilagsma
bulunamazken; Ogretmenlerin sonucunda 5 yas grubundaki c¢ocuklarin 6 yas

grubundaki ¢ocuklara oranla daha yiiksek puan aldiklar1 goriilmektedir.

Barge ve Melhuish (1995) yaptiklar ¢aligmada Norveg’te dort ile alti yas arasindaki
cocuklarin okul 6ncesi 6gretmeninin verdigi egitimin niteligi ile ¢ocuklarin sosyal
gelisimlerini incelemistir. Arastirmanin sonucuna gore, okul Oncesi 6gretmeninden
yiiksek kalitede egitim alan ¢ocuklarin sosyal gelisimlerinin iyilestigi goriilmiistiir.
Sosyal gelisimdeki bu gelisime ¢ocuklarin akran iliskilerine de yansimaktadir (Akt.
Isik, 2007).

Howes (2000) yaptig1 calismada, ¢ocuklarin akranlariyla kurduklar1 sosyal becerileri
okul oncesi donemdeki sinifin sosyal ve duygusal ortamina, ¢ocuk ve &gretmen
iligkilerinin niteligi ile alakali oldugu sonucuna varmistir. Glivenli ve 1ilimli bir sinif
ortami ¢ocugun sosyal becerilerini dolayisiyla akranlariyla olan iligkilerini olumlu

yonde etkiledigi sonucuna varilmistir.

Literatiirde yas faktorii oyun tercihini etkileyebileceginden bahsedilmistir (Benjamin,
1932). Kiiciik yaslarda g¢evrelerini tanimaya ve Ogrenmeye egilimi olan c¢ocuklar
daha ¢ok nesneleri tercih ederken, ilerleyen yillarda daha fazla nesne kullanmakta ve
sembolik ile hayal giicline dayali oyunlar1 takip eden yillarda daha c¢ok disarida
oynanan kuralli ve sosyal oyunlar tercih etmektedirler (Flavell ve digerleri, 2002;

Pierce, 2000).

Kiling (2016) yaptig1 caligmada 5-6 yas cocuklarinin tek basina oyun ve sessiz oyun
boyutunda yasa gore anlamli bir fark saptamistir. Aragtirmaya gore bes yas cocuklari
altt yas cocuklarina gore tek basina ve sessiz oyun tercih ettikleri sonucuna
vartlmistir. Benzer sekilde Piaget biligsel gelisim ile oyun arasinda bir bagin
oldugunu savunarak ¢ocugun yas ile birlikte kazandig biligsel beceriler sonucunda
tek basina, paralel ve grup oyunlarina yoneldigini ifade etmistir. ilerleyen yillarda tek
basimna ve paralel oyun ile ilgili baz1 fikirler elestirilmistir. Elestirilere gére bu
davraniglarin  sosyal oyunlara geciste 1sinma ve alistirma iglevi gordigi
savunulmustur. Bu nedenle bes yasindaki ¢ocuklar bile akranlartyla oynamak yerine
tek basina oynamayi veya akranlariyla ayni oyunu oynarken bagimsiz oynamayi

isteyebilirler (Wert, 1984; Wintre ve Wepster, 1980, Akt. Aslan, 2013).
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Aragtirmanin bu sonucu ile benzer arastirmalarin kisith oldugu goriilmektedir.
Sonuglara goére bu arastirma ile benzer arastirmalar arasinda paralellik
gostermektedir. Buna gore yasin ¢gocugun akran oyunlarina olumlu etkisinin oldugu

saptanmistir.
On Birinci Alt Probleme Iliskin Tartisma ve Sonu¢

Cocugun cinsiyeti ile sosyal beceriler arasinda anlamli bir iligkibulunmazken Kendini
Kontrol Etme Becerileri alt boyutunda kizlarin erkeklerden daha diisiik puan aldiklar1

saptanmuigtir.

Bolat ve Kahveci (2016) ¢alismasinda 4-6 yas grubu ¢ocuklarin bazi degiskenlere
gore sosyal Dbecerilerini  karsilastirmiglardir.  Arastirma  bulgularima  gore
cinsiyetdegiskeninin  ¢ocuklarin  sosyal beceri puanlarimi degistirmedigini

saptamiglardir.

DiPrete ve Jennings (2009) calismasinda yas araligi 5-11 olan c¢ocuklarin cinsiyet
farkliliklar1 ile sosyal davranigsal ve akademik becerileri arasindaki iligkiyi ele
almistir. Arastirma bulgularina gore, erkek c¢ocuklarin sosyal ve davranissal

becerileri ile akademik becerileri kiz cocuklarina oranla daha diisiik ¢ikmustir.

Aksekilli (2017) c¢alismasinda saldirganlik puani agisindan okul 6ncesi donem
cocuklarmin cinsiyetleri arasinda anlamli istatistiksel fark belirlenmistir. Puanlara
bakildiginda kiz cocuklarin erkek ¢ocuklara oranla daha diisiik puanlar aldiklari

belirtilmistir.

Jamyang-Tshering (2004) calismasinda okul Oncesi doneme ait kiz ¢ocuklarinin
erkek cocuklardan sosyal becerileri daha yiiksek ¢ikmistir. Erkeklerde ise kizlara

oranla daha ¢ok problem davranislar sergiledikleri saptanmstir.

Gresham, Macmillan ve Bocian (1996) yapilan calismada Sosyal Beceri
Degerlendirme Sistemi’nin alt 6lgeginde yer alan isbirligi becerisi kiz ve erkek
cocuklarinda farklilik bulunmamasina ragmen toplam sosyal beceri puanlarina

bakildiginda erkeklerin kizlardan daha diisiik puan aldiklar1 goriilmiistiir.

Sari’nin (2007) calismasinda ¢ocugun cinsiyet degiskenine gore sosyal uyum ve

becerilerinin farklilik géstermedigi sonucuna ulagsmaistir.

Organ ve Deniz (2006) ¢alismasinda okul 6ncesi egitimine devam etmekte olan 6 yas

cocuklarinin sosyal uyumlarini incelemistir. Arastirma sonuclarina gére ¢ocuklarin
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cinsiyet degiskenine gore sosyal uyum ve becerileri degismedigi sonucuna

ulagmustir.

Seven’in (2006) calismasinda 6 yas cocuklarinin sosyal beceri diizeyleri ile baganma
durumlarin1 bazi degiskenler agisindan incelemistir. Aragtirmanin sonucuna gore
cinsiyet degiskeninin c¢ocuklarin sosyal uyum ile baglanma durumlari arasinda

anlamli bir iligki saptanamamustir.

Olcay (2008) arastirmasinda okul dncesi donem ¢ocuklarinin sosyal yetenekleri ile
cinsiyeti arasinda anlamli bir iligki saptanmazken problem davranislar alt boyutundan
dikkatsiz ve agir1 hareketli alt boyutunda anlamli bir farklilik saptamistir. Buna gore

erkek ¢cocuklariin kiz ¢ocuklara oranla puanlar1 daha yiiksek oldugu belirtilmistir.

Dereli ve Iman (2013) arastirmasinda okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin sosyal

problem ¢ézme boyutunun cinsiyete gore anlamli farklilasmadigini belirtmistir.

Yasar ve Ekici (2014) aragtirmasinda okul oncesi egitimine devam etmekte olan
cocuklarin sosyal becerileriyle ¢ocugun cinsiyeti arasinda anlamh bir iliski
saptamigtir. Bulgulara gore, erkek cocuklarinin kiz ¢ocuklarina oranla sosyal beceri

puanlarinin daha diisiik oldugu bulunmustur.

Altun ve Nalbant (2016) arastirmasinda ¢ocuklarin sosyal yetkinlikleriyle cinsiyet

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligski saptamamustir.

Bolat ve Kahveci (2016) yaptig1 calismada 4-6 yas grubundaki ¢ocuklarin sosyal
becerilerini bazi degiskenlere gore incelemislerdir. Bu arastirma bulgularma gore

cinsiyetin ¢ocuklarin sosyal beceri puanlarini degistirmedigi tespit edilmistir.

Aragtirmanin cinsiyetle alakali kisminin sonuglar1 ile yapilan benzer arastirmalarin
bulgular1 birbirine paralellik gosterdigi gibi ortaya ¢ikan verilerden farkli sonuglara
ulagildig1 goriilmektedir. Bunun nedeni ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin

farkli olmasindan kaynaklandigi seklinde yorumlanabilir.
On Ikinci Alt Probleme Iliskin Tartisma ve Sonug

Cocugun cinsiyeti ile akran oyunlar1 arasinda anlamli bir iliski saptanmistir. Buna
gore Oyun Etkilesimi (Ebeveyn) alt boyutunda, kizlarin erkeklere oranla daha diisiik

puan aldiklar1 goriilmektedir.

Literatiirde 6grencilerin oyun tercihlerinde cinsiyet faktorii goriilmektedir. Erkekler

ve kizlar kendi cinsiyet rollerine gore oyun tercih etmektedirler (Ciiceloglu, 2002).
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Baska bir literatiirde yine oyun tercihini etkileyen faktorler arasinda cinsiyet
faktoriinden de bahsetmektedir (Fein, 1981; Pellegrini, 1992). lgili ¢alismalarin
bulgular1 incelendiginde cinsiyetin, oyun tiirlerinde, oyun alan1 se¢iminde, beraber
oyun oynama aligkanliklart gibi bircok degisken iizerinde etkisinin oldugu
goriilmiistiir (Sanders ve Harper, 1976; McLoyd, 1980; Fein, 1981; Connoly, 1983;
Thorne, 1993; Harper ve Huie, 1998; Thn, 1998).

Fabes, Martin ve Hanish (2003) yaptiklar1 ¢alismada ¢ocuklarin oyun davraniglarinin
¢ocugun cinsiyeti ve oyun arkadasinin cinsiyetine gore farklilasip farklilasmadigini
incelemislerdir. Cocuklar yemek ve uyku saati disinda 7 ay boyunca hafta i¢i her giin
gozlemlenmistir. Arastirmaya gore, erkek cocuklarin kiz ¢ocuklardan daha ¢ok
hareketli oyunlar oynadiklar1 gézlemlenmistir. Ayrica ¢cocuklarin karsi cinsle daha az
oynadiklari, ayn1 yas ve dzellikteki ¢ocuklarin oyun davraniglarinin ¢ocugun kendi

o

cinsiyetine gore degistigi sonucuna varilmstir.

Aragtirmanin bu sonucu ile benzer arastirmalarin kisith oldugu goriilmektedir.
Sonuglara goére bu arastirma ile benzer arastirmalar arasinda paralellik
gostermektedir. Buna gore cinsiyetin ¢ocugun akran oyunlarma etkisinin oldugu

saptanmistir.
On Uciincii Alt Probleme Iliskin Tartisma ve Sonu¢

Kardes sayisina gore cocuklarin sosyal becerileri istatistiksel olarak anlaml
bulunmustur. Buna gore c¢ocuklarin kardes sayisi arttikca sosyal beceri diizeyleri

azalmaktadir.

Seven (2007), calismasinda kardes sayisina gore sosyal davranig problemleri
arasinda anlamli bir farklilasma saptamistir. Buna gore, tek ¢ocuklarin, 2 ve 4
kardese, 5 ve istii kardese sahip olan cocuklara gore daha az sosyal davranis
problemi gosterdikleri goriilmiistiir. Calismadaki bulgulara gore kalabalik ailelerde

sosyal davranis problemlerinin arttigin1 gostermektedir.

Laffey-Ardley ve Thorpe (2005) calismalarinda, 3 ile 6 yas aralifinda olan
cocuklarin sosyal beceri ve arkadaslik agisindan kazang saglamadaki etkisini
incelemistir. Arastirmada ayni1 cinsiyetten 25 ¢ift cocuk ve karsi cinsten 36 ¢ift cocuk
ile calisilmistir. Ayrica karsilagtirma grubu olarak 85 tek c¢ocuk aragtirmaya dahil
edilmistir. Arastirmada “Anaokulu ve Anasinifi Davrams Olgegi (Preschool and

Kindergarten Bahavior Scales-PKBS-2)”  kullanilarak  ¢ocuklarin  sosyal
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davranislariyla problem davranis diizeyleri Ol¢lilmiistiir. Arastirma sonucuna gore,
ikizlerin sosyal beceri ve arkadaglik iligkileri puanlar1 arastirmaya katilan tek
cocuklara gore daha diisiik ¢ikmistir. Hemcins ve farkli cinsiyetteki ikizlerin sosyal

beceri ve arkadaslik iliskileri arasinda anlamli bir fark bulunamamustir.

Aragtirmanin bu sonucu ile benzer arastirmalarin kisith oldugu goriilmektedir.
Sonuglara goére bu arastirma ile benzer arastirmalar arasinda paralellik
gostermektedir. Buna gore kardes sayist ¢ocugun sosyal becerilerine olumsuz

etkisinin oldugu saptanmigtir.
On Dordiincii Alt Probleme Iliskin Tartisma ve Sonug

Kardes sayisina gore cocuklarin akran oyunlar1 istatistiksel olarak anlamh
bulunmustur. Ebeveyn ve 6gretmen formunda yer alan alt boyutlarin sonuglari
birbirine paralellik géstermektedir. Buna gore ¢ocuklarin kardes sayist arttik¢a akran

oyunlarindaki diizey azalmaktadir.

Akran iligkileri degiskenlerinden saldirganlik ve sosyal olmayan davranis ile kardes
sayis1 arasinda anlamli bir farklilhik bulunmustur. Saldirganlik degiskeninde bir
kardesi olanlar, iki kardesi olanlara ve ii¢ kardesi olanlara gore daha az saldirgan
bulunmustur. Sosyal olmayan davranis degiskeninde bir kardesi olanlarin, iki kardesi
olanlara ve ii¢ kardesi olanlara gore daha fazla sosyal olmayan davraniglara sahip

oldugu bulunmustur.

Tayl (2007) yaptig1 calismada kardese sahip 18 ¢ocuk ve kardese sahip olmayan 20
¢ocugu incelemistir. Arastirma sonucuna gore kiz ¢ocuklar i¢in bir kardese sahip
olup olmama ile sosyal oyun davramiglart arasinda anlamli bir farkhilik
saptanmamustir. Ancak kardesi olmayan erkek ¢ocuklarin kardesi olanlara gore daha
cok yalniz oyun ve paralel oyun tercih ettigi saptanirken kardesi olan erkek
cocuklarin kardesi olmayan erkek ¢ocuklarina oranla daha ¢ok isbirlik¢i oyunu tercih
ettikleri sonucuna varilmistir. Bunun yani sira kardesi olan ya da olmayan biitiin

cocuklarin kendi cinsiyetindeki ¢ocuklarla oynamayi tercih ettikleri belirlenmistir.

Aslan (2013) calismasinda ¢ocuklarin oyun davranisini incelemis ve ¢cocuklarin oyun

davraniglarinin kardes durumuna gore farklilasmadigi sonucuna varmustir.

Literatiir incelendiginde kardesi olan ¢ocuklarin daha ¢ok paylasma ve isbirliginde

bulunma davranislar1 goriiliitken ayni zamanda daha fazla sosyal iletisime
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gectiklerinden dolay1 kardes sayisinin artmasi ile sosyal davraniglarinin da artmasi

beklenmektedir (Nalbant, 2016).

Arastirmanin bu kismiyla yapilan arastirmalar birbirini desteklememekte oldugu
goriilmektedir. Bunun nedeni ¢ocuklarin siirekli olarak arkadaglar1 veya kardesleriyle
kiyaslanmasi bu ¢ocuklarin i¢e kapanik veya asir1 hareketli ve saldirgan olmalarina
sebep olabilmektedir (Karatag, 2015). Dolayisiyla ailedeki ¢ocuk sayisinin artmasi
anne ve babanin her ¢ocukla ilgilenme siiresinin azalmasina bu durumda kardesler
arast kiskanglik, rekabetin artmasi ¢ocuklarin igsellestirilmis ve digsallagtirilmis
davranig problemlerini arttirmaktadir (Seven, 2006; Gehirli, 2007) seklinde

yorumlanabilir.
On Besinci Alt Probleme Iligkin Tartisma ve Sonu¢

Sosyal Beceri Degerlendirme Olceginin Kisisel Beceriler alt boyutundan alman
puanlarla Penn Etkilesimli Oyun Olceginin alt boyutlarindan Oyun etkilesimi
(Ebeveyn) ve Oyun etkilesiminden (Ogretmen) alinan puanlar arasinda istatistiksel
acidan anlaml pozitif bir iliski; Oyunun bozulmasi (Ebeveyn), Oyundan kopma
(Ebeveyn), Oyunun Bozulmasi (Ogretmen) ve Oyundan Kopma (OSretmen) alman
puanlar arasinda istatistiksel acidan anlamli negatif bir iliski saptanmistir. Yani
cocuklarin kisisel beceri diizeyleri arttikca oyun etkilesim diizeyleri artmakta,

oyundaki kopma ve oyunun bozulmasi diizeyleri azalmaktadir.

Aytekin (2001) caligmasinda anaokuluna devam eden ¢ocuklarin oyunun ¢ocugun
gelisimi iizerindeki etkisini arasgtirmigtir. Arastirma sonucuna gore okul Oncesi
donemde oyunun ¢ocugun gelisimi bakimindan biiyiik bir 6neme sahip oldugu ortaya
cikmistir. Farkli oyunlarin ¢ocugun cesitli yonlerdeki egitimine etkide bulunarak
psikomotor, zihinsel, dil, duygusal ve sosyal gelisimini sagladigi sonucuna

varilmistir.

Sebanc, Kearns, Hernandez ve Galvin (2007) 3-7 yas araligindaki ¢ocuklarin yakin
arkadaslarinin ve arkadaslik iliskilerinin sosyal uyumlarina etkisini incelemislerdir.
Aragtirma bulgularima gore, yakin arkadasi olan ve olumlu arkadaglik iliskileri
yasayan c¢ocuklarin sosyal uyum diizeylerinin de olumlu yonde etkiledigini

saptamigtir.

Zosh ve Jensen (2016) caligmasinda oyunun cocugun gelecek yillardaki sahnesi

oldugunu belirtmistir. Cocuk oyun oynarken pek ¢ok sosyal beceriyi kazandigini ve
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bu becerileri yine oyun yoluyla pekistirdigi sonucuna ulasmislardir. Yani ¢ocuk,
oyun sirasinda erken yasta deneyim kazandiginm1 ve bu deneyimlerin ¢ocugun

gelecekteki sosyal becerilerini sekillendirdigini belirtmislerdir.

Cocuk aileden, arkadas grubundan, ogretmenden veya diger yetigskinlerden
gozlemledikleri davraniglart bircok kez oyununda tekrar ederek beceri haline

getirmektedir.

Sosyal Beceri Degerlendirme Olgeginin Akran Baskisi Ile Basa Cikma Becerileri
Saglama alt boyutundan alinan puanlarla Penn Etkilesimli Oyun Olgeginin alt
boyutlarindan Oyun etkilesimi (Ebeveyn) ve Oyun etkilesiminden (Ogretmen) alinan
puanlar arasinda istatistiksel agidan anlamli pozitif bir iliski; Oyunun bozulmasi
(Ebeveyn),Oyundan kopma (Ebeveyn), Oyunun bozulmasi (Ogretmen)ve Oyundan
kopmadan (Ogretmen) alman puanlar arasinda istatistiksel agidan anlamli negatif bir
iligki saptanmigtir. Yani ¢ocuklarin akran baskisi ile basa ¢ikma beceri diizeyleri
artttkca oyun etkilesim diizeyleri artmakta, oyundan kopma ve oyunun bozulmasi

diizeyleri azalmaktadir.

Sosyal gelisim, dogumdan itibaren baslaylp yasam boyu devam etmekte olan
baskalar ile iyi iligskiler kurmay1 ve i¢inde bulunulan topluma uyum saglayan bir
siirectir(Ar1 ve digerleri, 2002). Cocuk i¢inde bulundugu toplumun kurallar1 ve
gereklerini oyun sirasinda Ogrenir. Sirasini beklemek, paylagmak, bagskalarinin
hakkina saygi duymak, hakkina ve esyasina sahip ¢ikmak, kurallara ve sinirlamalara
saygt gostermek, diizen ve temizlik aligkanliklarim edinmek, sdylenenleri dinlemek,
kendini ifade edebilmek gibi davranmislar1 hep oyun sirasinda 6grenir (Doganay,

1998).

Oyun, cocugun icinde yer aldif1 cevreyi arastirmaya, objeleri tanima ve problem
¢ozme imkani saglamaktadir. Cocuk bu yolla biiyiiklik, sekil, renk, boyut, agirlik,
hacim, 6lgme, sayma, zaman, mekan, uzaklik, uzay gibi pek ¢ok kavrami ve
eslestirme, siiflandirma, siralama, analiz, sentez ve problem ¢dzme gibi bir¢ok

zihinsel islemleri de 6grenir.

Literatiirde c¢ocuklar okul Oncesi donemde almis olduklari egitim araciligiyla
akranlariyla bir araya gelir, grup i¢i etkinlikler ve gruplasma yoluyla kendini tanir.
Icinde bulundugu gruba kendini kabul ettirir, becerilerini gelistirir, birlikte yasamin

kurallarin1 6grenir (Cagdas ve Secer, 2002).
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Howes ve Philipsen (1998) calismasinda, 9 yil boyunca ¢ocuklar1 farkli ortamlarda
incelemislerdir. Arastirmaya gore, bebeklik doneminde akranlari ile oyun oynayan ve
sosyal beceriler kazanan cocuklarin hayatlarimin ilerleyen yillarinda daha az ice
kapanma davraniglart sergilediklerini saptamiglardir. Kiigiik c¢ocuklarin sosyal
etkilesimlere katilabilmeleri i¢in sosyal uyarani baglatma, uyarana cevap verme, sira
alma ve iletisimi siirdiirmeyi Ogrenmesi gerekmektedir. Akran etkilesimindeki
ihtiyaglar1 bildirmedeki eksiklikler ¢ocuklarin akranlari tarafindan dislanmasiyla
sonuglanabilir. Ayrica sosyal becerilerdeki yetersizlikler akranlarla olan iligkilerde
zorluklara neden olurken bu zorluklar davranig problemleriyle sonuglanabilmektedir

(Diken, 2009).

Jones, Greenberg ve Crowley (2015) yaptiklar1 aragtirmanin sonucuna gore
cocuklarin akranlariyla isbirligi icerisinde olmasinda oyunun katkisindan
bahsetmiglerdir. Cocuklar oyun sirasinda akranlariyla siirekli iletisim halinde olarak
problem ¢o6zme beceilerine, kisiler arasi becerilerine, s6zel aciklama becerilerine ve

dinleme becerilerine olumlu etkisinin oldugu sonucuna ulagmistir.

Arastirmanin bu sonucu ile benzer arastirmalar paralellik gostermektedir. Buna gore
oyunun ¢ocugun sosyal becerilerine olumlu etkisinin oldugu seklinde

yorumlayabiliriz.
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6. ONERILER

Anne-Babalara Oneriler

Cocugun yeni 6grendigi sosyal beceriler ddiillendirilebilir.
Cocugun sorunlarina yapici ve olumlu bir sekilde diisiiniilmelidir.

Tutarl bir aile ortaminda yetistirerek cocugun giiclii bir kisilik yapisina sahip

olmasini saglanabilir.

Ogretmenlere Oneriler

Cocugun yeni beceriyi kullanabilecegi ortamlar hazirlanabilir.
Yeni beceriyi kullanan ¢ocuk 6diillendirilebilir.

Cocuklarin sosyal becerilerini farkli teknikler kullanarak diizenli olarak kayit
altinda tutulup cocuklar arasindaki sosyal iliskilerle ve sosyal becerileriyle

ilgili detayl1 bilgi sahip olunabilir.

Sosyal becerilerle ilgili uygulamalar1 sinif i¢i etkinliklerle bir biitiin halinde

verilebilir.

Cocuklarin arasinda yasanan olaylardan sosyal becerilerin 6gretilmesi igin

faydalanilabilir.

Sosyoekonomik yapist diisiik olan ailelere ev ziyareti yapip sosyal beceri

miidahale programlari uygulanabilir.

Okul ortaminda g¢ocuklarla nitelikli iligkiler kurulmasini ve gelistirilmesini

amaglayan projelere yer verilebilir.

Cocuga o6gretmeniyle kuracagi iliskiyi destekleyici ve pekistirici bir ortam

sunmak i¢in alternatif egitim yaklasimlar1 ve programlari uygulanabilir

Ogretmen ve Aile Iletisimine Yonelik Oneriler

Ogretmen ile aile siirekli ve diizenli iletisim halinde olmalidur.

Ogretmenin tutumu ile anne — babanin tutumu orantili olmalidir.
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Okullarda ailelere yonelik ¢cocuk gelisimi hakkinda egitimler agilabilir.

Ogretmen pek ¢ok teknikten elde edilen bilgilerle her ¢ocuk igin sosyal beceri

profilini ortaya ¢ikarabilir ve bu bilgileri cocuklarin aileleriyle paylasabilir.

Ogretmen ve Aile Katihm Calismalarina Yénelik Oneriler

Ogrenilmis olan becerinin kaliciigini saglamak adina aile katilimlar
gerceklestirilebilir. Aileler 6grenilen bu beceriyi nasil pekistirilmesi gerektigi
hakkinda bilgilendirmeler yapilabilir. Ailelerin  egitim ortamindaki

etkinliklere katilimlar1 saglanabilir.

Ogrenilen becerilerle ilgili eve etkinlikler gonderilebilir, ertesi giin ailelerden

gelen etkinlikleri biitlin ¢ocuklarla beraber degerlendirilebilir.

Ogretmenin, c¢ocuga kazandirmayr amacladigi becerileri anlatan notlar:
ailelere ileterek amaglanan bu davranislarin kazandirilma siirecine ailelerde

dahil edilebilir.

Milli Egitim Bakanh@ma Oneriler

Sosyoekonomik agidan dezavantajli okullar belirlenmeli ve bu okullarda
sosyal becerilere yonelik cocuklara ve 6gretmenlere egitimler verilebilir.
Cocuklarin sosyal becerilerini kullanabilecek oyun alanlari olusturulabilir.
Ailelerden ve oOgretmenlerden cocugun sosyal becerilerini degerlendiren
Olcek formlarmni doldurulmasi istenilip; O6lgek sonuglarina goére cocuklar

gerektiginde rehberlik hizmetinden destek alabilir.
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EK-1:Demografik Bilgiler Anketi ve Olgekler

Saym Veli,

Istanbul Aydin Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Yiiksek Lisans progranindaki
“ Farkli Ekonomik Cevrede Egitim Géren 60-72 Aylik Okul Oncesi Dénem
Cocuklarmin  Sosyal Becerilerinin Cocugun Akran Oyunlarma Yansimasinin
Incelenmesi” baslikli tez calismamin zorunlu bir asamasi olan bu arastirma igin sizin
goriislerinize ihtiya¢ duyulmustur. Bu anket formu genel bir degerlendirme yapmak
icin hazirlanmistir. Vereceginiz cevaplar yalnizca bilimsel amaglarla kullanilacaktir.
Elde edilen cevaplar gizli tutulacak ve bilimsel amaglar i¢in kullanilacagindan tiim

sorulari igtenlikle yanitlamaniz beklenmektedir.

Gostereceginiz ilgi ve tiim yardimlariniz i¢in tesekkiir ederim.

Saygilarimla,

Ipek AKBAS
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SORULAR

1-Annenin Yas1

()18-24 ()25-30 ()31-35 ()36-40 ()41 ve istii

2-Babanin Yasi

() 1824 ()25-30 ()31-35 ()36-40 ( )41 ve iistii

3-Anne ve Baba Birlikte mi yoksa ayr1 m?
() Birlikte  ()Ayn
4-Annenin Ogrenim Durumu

() Ilkokul ~ ()Ortaokul () Lise () Onlisans

Doktora ve iistii
5-Babanmin Ogrenim Durumu

() Ilkokul ~ ()Ortaokul () Lise () Onlisans

Doktora ve tistii

6-Ailenen Toplam Gelir Diizeyi
() 1729

()3.623

()8367

7-Cocugun Yasi

()5 (6

8-Cocugun Cinsiyeti

() Kiz () Erkek

10-Kardes Sayisi (Cocuk ile birlikte toplam)
()1

()2

()3

()4

()5 ve tsti
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PENN ETKIiLESIMLi AKRAN OYUN OLCEGI

Ebeveyn Formu (PEAOO-E)

Gectigimiz iki ay1 géz Oniinde bulundurarak, ¢cocugunuzda evde ya da disaridaki

oyun esnasinda asagidaki davramiglar1 ne kadar gézlemlediginizi uygun kutucugu

daire i¢ine alarak belirtiniz.
Hicbir
Maddeler Zaman
1. Diger ¢ocuklara yardim eder
2. Kavga etmeye ve tartigsmaya baslar
3. Diger ¢ocuklar tarafindan dislanir
4. Oyun grubunun disinda gezinir
5. Diger cocuklarla oyuncaklarini paylasir
6. Kendini geri ¢ceker
7. Amagsizca etrafta dolasir

8. Diger ¢ocuklarin oyun hakkindaki onerilerini

reddeder
9. Diger ¢ocuklar tarafindan gérmezden gelinir
10. Gevezelik yapar

11. Akran c¢atigmalarimi yatistirmaya yardimci

olur
12. Digerlerinin esyalarina zarar verir

13. Oyuna cagrildiginda katilmay1 reddeder
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14. Oyuna baslamak i¢in yardima ihtiya¢ duyar
15. Sozli olarak bagkalariyla alay eder

16. Diger ¢ocuklarin eylemlerini kibarca

yonlendirir.
17. Aglar, mizmizlanir, kizginlik gosterir

18. Diger cocuklar1 oyuna katilmalar1 igin

cesaretlendirir
19. Diger ¢ocuklarin esyalarini zorla alir

20. Incinen veya iizgiin olan arkadaslarim

rahatlatir
21. Oyun esnasinda kafasi karisir

22. Oyun esnasinda hikayeleri sozlii olarak dile

getirir
23. Diger cocuklarin oyununu bozar
24. Mutsuz goriiniir

25. Oyun esnasinda olumlu duygular gosterir

(0rn., giilimser, kahkaha atar)
26. Fiziksel olarak saldirgandir.

27. Oyun hikdye ve aktiviteleri diizenlerken

yaraticilik gosterir

28. Gegiglerde ortami bozar (Bir aktiviteden

digerine gecerken)
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PENN ETKIiLESIMLi AKRAN OYUN OLCEGI
(")gretmen Formu (PEAOO-0)

Gectigimiz iki ay1 géz 6niinde bulundurarak, bu ¢ocugun oyun esnasinda asagidaki

davranislar1 ne kadar gézlemlediginizi uygun kutucugu daire i¢ine alarak belirtiniz.

Hicbi Nadire Sik
r n sik
zama
n
1. Diger ¢ocuklara yardim eder
2. Kavga etmeye ve tartismaya baslar
3. Diger ¢ocuklar tarafindan disglanir
4. Sirasini beklemez
5. Oyun grubunun disinda gezinir
6. Kendini geri ¢eker
7. Oyunda sorumluluk almay ister.
8. Amagsizca etrafta dolasir
9. Diger ¢ocuklarin oyun hakkindaki 6nerilerini
reddeder
10. Diger cocuklar tarafindan gérmezden gelinir
11. Gevezelik yapar
12. Akran ¢atigsmalarini yatistirmaya yardimci olur
13. Digerlerinin esyalarina zarar verir
14. Kavgaya doniistiirmedenitiraz eder
15. Oyuna ¢agrildiginda katilmay1 reddeder
16. Oyuna baslamak i¢in yardima ihtiya¢ duyar
17. Sozli olarak bagkalariyla alay eder
18. Diger ¢ocuklarin eylemlerini kibarca yonlendirir.
19. Diger ¢ocuklar1 oyuna katilmalari i¢in
cesaretlendirir
20. Diger ¢ocuklarin esyalarin1 zorla alir
21. Incinen veya iizgiin olan arkadaslarini rahatlatir
22. Oyun esnasinda kafasi karigir
23. Oyun esnasinda hikayeleri sozlii olarak dile getirir
24. Ogretmenin yonlendirmesine ihtiyag duyar
25. Diger ¢ocuklarin oyununu bozar
26. Oyun esnasinda olumlu duygular gosterir (6rn.,
giiliimser, kahkaha atar)
27. Fiziksel olarak saldirgandir.
28. Oyun hikaye ve aktiviteleri diizenlerken yaraticilik
gosterir
29. Gegislerde ortami1 bozar (Bir aktiviteden digerine
gecerken)
Hicbi Nadire Si1k
r n s1k
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SOSYAL BECERILERI DEGERLENDIRME OLCEGI (4-6 YAS)

Degerlendirme Yapilan Kisinin Ad1 Soyadi

Degerlendirmeyi Yapan Kisinin Adi Soyadi

YONERGE: Asagida 4-6 yas arasindaki cocuklarin sahip olmasi gereken bir takim

sosyal beceriler verilmistir. Her ifadeyi okuyun sonra da degerlendirmesini

yaptiginiz ¢ocugun, sahip oldugu sosyal becerilerin karsisindaki duruma uygun

olanina (X) isareti koyunuz. G6zleme olanagi bulamadiginiz beceriyi bos birakiniz.

Her Cok |Genellikle | Cok | Hicbir
Zaman | S1k Yapar Az Zaman
Yapar | Yapar Yapar | Yapmaz
Kisiler Arasi Beceriler (KB)
1. Baskalarinin duygularinin
farkina varir.
2. Hata yaptiginda 6ziir diler.
3. Grup iyelerinden izin alarak
gruba katilir.
4. Bagkalar1 kendisinden yardim
istediginde yardim eder.
5. Arkadaglarma goniilli olarak
yardim eder.
6. Bagkalarim1 oyun oynamaya
davet eder.
7. Goniilli olarak 6gretmeni ya da

Ogretmenlerine yardim eder.
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Bir gruba kolayca katilir.

Basgkalartyla kolayca arkadaslik

kurar.

10.

Anlamadig1 kurallar oldugunda

bunlari sorar.

11.

Arkadagslarina iltifatta bulunur.

12.

Kendi kendisine iltifatta bulunur.

13.

Baskalariyla karsilastiginda

(sozlii ya da bastyla) selam verir.

14.

Bagkalarinin duygularina saygi

gosterir.

15.

Sirasimi bekler.

Kizginhik Davramslarimm Kontrol

Etme ve Degisikliklere Uyum
Saglama Becerileri (KDKEDYSB)

. Basgkasinin kizgmligmin farkina

varir.

2. Kizgmhigmi uygun sekilde sozel
olarak ifade eder.

3. Siirekli olmayan degisikliklere
kolayca uyum gosterir.

4. Siirekli  degisikliklere  tepki
gosterir.

5. Kizginhgmnin basladigmi  fark

eder.
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Olumlu degisiklikleri kolayca
kabul eder.

Olumsuz degisiklikleri kolayca
kabul eder.

Bagimsiz olarak karar alir.

Bagkalariyla ~ arasinda  olan

anlagmazIig1 idare eder.

10. Kendisinden istenilenleri olumlu
bir sekilde reddeder.
11. Arkadaslarinin mantikl

diisiincelerini kabul eder.

Akran Baskis1 ile Basa Cikma
Becerileridir (ABBCB).

Olumsuz grup baskisina uygun

sekilde hayir der.

Olumsuz akran baskisina uygun

sekilde hayir der.

Olumsuz akran baskisina uygun

sekilde kars1 koyar.

Akran baskisina ragmen kendi
diisiincelerini  uygun  sekilde

savunur.

Arkadaslarinin mantikli olmayan
diisiincelerini  uygun  sekilde

reddeder.
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6. Oynadig1 bir oyunda iistlendigi
rollerini akran baskisina ragmen

yerine getirir.

7. Akran baskisin1 gormezlikten

gelir.

8. Arkadaslarinin kizginligin

kontrol etmeye calisir.

9. Farkli diislincelerin  olustugu
durumlarda arkadaslariyla

uzlasir.

10. Olumsuz grup baskisina uygun

sekilde kars1 koyar.

Sozel Aciklama Becerileri (SAB)

1. Baskalarina kendini tanitir.

2. Bagkalarina arkadaslarini tanitir.

3. Akran ovgiileriyle karsilastiginda

bu durumu agiklar.

4. Baskalarinca anlagilmayan
davraniglar sergilediginde

bunlar1 agiklar.

5. Gigli  ve zayif yanlarim

tanimlar.

6. Baskalarinca verilen yonergeleri

anlamadiginda bunu ifade eder.

7. Baskalarina sozel olarak g¢esitli
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gorevleri dagitir.

Kendini Kontrol Etme Becerileri

(KKEB)

1. Baski altinda sakin kalir.

2. Baski altinda kendini uzun
stire kontrol etmeye devam

eder.

3. Smifta sessizce Ogretmenini

bekler.

4. Kendisine yapilan olumsuz
elestirileri dogru buldugunda

kabul eder.

Amac¢ Olusturma Becerileri (AOB)

1. Bagimsiz olarak kendine bir
amag olusturur.

2. Birbirini izleyen amaglar
olusturur.

3. Olusturdugu ama¢ ya da

amaglar1 basarmak icin c¢aba

gosterir.

Dinleme Becerileri (DB)

1. Baskalarinca  verilen sozel
yonergeleri dinler.
2. Bagkalaryla etkilesim

icerisindeyken konusan kisiyi

aktif olarak dinler.
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3. Baskalarinca  verilen sozel
yonergeleri  yerine  getirmeye

calisir.

4. Bagkalarmin  konusmalarindan

duyduklarini agiklar.

5. Baskalar1 konusurken konusan

kisiyle goz iliskisi kurar.

Gorevleri Tamamlama Becerileri

(GTB)

1. Verilen gorev ya da gorevleri

tamamlamak i¢in ¢aligir.

2. Ustlendigi gérev ya da gorevleri

zamaninda bitirir.

3. Ustlendigi gérev ya da gorevleri

yerine getirir.

Sonuc¢lar1 Kabul Etme Becerileri

(SKEB)

1. Basarisiz oldugunda bu durumu

sakince karsilar.

2. Olumsuz sonuglar Kkarsisinda

kizmadan sonuglar1 kabul eder.

3. Kurallara uydugunda ortaya

cikabilecek sonuclari kabul eder.

4. Kurallara uymadiginda ortaya

cikabilecek sonuglart kabul eder.
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EK-2: Arastirma zini




T
[ZMIR VALILiGI
11 Milli Egitim Miidirliga

ARASTIRMA DEGERLENDIRME FORMU

ARASTIRMA SAHIBININ

Adi Soyad:

Ipek AKBAS

Kurumu / Universitesi

Istanbul Aydin Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi
Temel Egitim Anabilim Dali Okul Oncesi Egitimi

Aragtirma yapilacak iller

[zmir

Aragtirma yapilacak egitim
kurumu ve kademesi

Aliaga Anaokulu, Menemen Anaokulu, Cigli Anaokulu,

Kargiyaka Anaokulu, Ziibeyde Hanim Anaokulu, Sidika
Dilek Anaokulu

Arastirmanin konusu

Farkli Sosyoekonomik Cevrede Egitim Géren 60-72 Aylik
Okul Oncesi Dénem Cocuklannin Sosyal Becerilerinin
Cocugun Akran Oyunlanna Yansimasimn Incelenmesi

Universite / Kurum onay:

Arastirma/proje/ddev/tez
Onerisi

Farkh Sosyoekonomik Cevrede Egitim Géren 60-72 Aylik
Okul Oncesi Dénem Cocuklannin Sosyal Becerilerinin
Cocugun Akran Oyunlanna Yansimasinin Incelenmesi
(Tez)

Veri toplama araglan

Sosyal becerileri Degerlendirme Olgegi
Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi

Girils istenilecek
Birim/Birimler

————

KOMISYON GORUSU

Iigi: Milli Egitim Bakanlig:’mn 22/08/2017 tarihli ve 3558626-10.06-¢.12607291 sayili
Aragtirma, yangma ve Sosyal Etkinlik izinleri Konulu, 2017/25 Sayih Genelgesi.

Genelge geregince; aragtirma bagvurusu olmasi gereken nitelikler agisindan incelenmis
olup aragtirmanin 2018-2019 dgretim yilinda egitim dgretimi aksatmayacak ve egitim
kurumlan yéneticilerinin uygun gordiga sekli ile yapilmasina oybirligi ile karar verilmistir.

Komisyon Karann | Oybirligi ile alinmugtir.
Muhalif iiyenin
Adh ve Soyad: ---- | Gerekgesi;
i KOMISYON
/€ 1042019
"(/ Uye Uye
Sclahamn / ' Ashi Yasin
GOKDEMIR ANIK GORUR DEMIREL KAYIS
Sube Miidiirii Ogretmen Ogretmen Ogretmen Ogretmen
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EK-3:0lcek Yazismalari

(;\ ipek Akbas
8 Kasim 2018 Pergsembe tarihinde, ipek Akbas <ipekakbas.94@gmail.com> yazdi:

Hasan Avcioglu
W Alici: ben -

Sevgili Ipek, dlcedi kullanabilirsiniz. Kolayliklar diliyorum.
Hasan Avcioglu

----- Orijinal Mesaj -----

Kimden: ipek Akbas <ipekakbas.94@gmail.com>

Kime: hasana@ciu.edu tr

Gonderilenler: Thu, 08 Nov 2018 20:48:46 +0200 (EET)
Konu: Re: Olcek izni

SOSYAL BECERILE... 4

Konu: PIPPS 2018 DAGITIM

Merhaba,

Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgedi Ebeveyn ve Ogretmen Formu ve Tiirkgeye uyarlama galismalanmiz ektedir. 1lgili dlcekleri galismamizi referans géstererek
kullanmanizdan ve yayininizi tarafima iletmenizden memnun oluruz.

Tiginiz igin tesekkiir ederim.

Saygilanmia,

Prof Dr. Emine AHMETOGLU

Trakva Universitesi

Egitim Fakultesi

Okul Oncesi Egitimi Anabilim Dali
M. A Ersoy Egitim Binast

Kosova Yerleskes:
Aysekadin-EDIRNE

OFIS:0-284-212 08 08 (1212)
BELGEGECER:0-284-214 62 79
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EK 4: Etik Kurul Raporu

T-C.
ISTANBUL AYDIN UNIVERSITESI REKTORLUGU
Lisansiistii Egitim Enstitiisii Mudiirligii

Sayr  :88083623-020
Konu :Ipek AKBAS Etik Onay: Hk.

Sayin Ipek AKBAS

Tez calismamzda kullanmak iizere yapmay1 talep ettiginiz anketiniz Istanbul Aydin
Universitesi Etik Komisyonu'nun 25.02.2019 tarihli ve 2019/03 sayili kararyla uygun
bulunmustur.

Bilgilerinize rica ederim.

e-imzalidir
Dr.Ogr.Uyesi Alper FIDAN
Miidiir Yardumcisi

27/02/2020 Enstitii Sekreteri Neslihan KUBAL

Evraki Dogrulamak igin : hitps: Yevrakdogrula.aydin.edutrenVision. Dogrula BelgeDogrulama.aspx?V=BEK43AZL3

Adres:Besyol Mah. Inénii Cad. No:38 Scfakoy , 34295 Kilgbkeekmece / [STANBUL Bilgi igin: NESLIHAN KUBAL i E:]
Telefon:444 1 428 Unvam: Enstitii Sekreteri B
Elektronik Ag:hitp:/www.aydin.edu.tr/

[EEEE
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OZGECMIS

Ipek AKBAS
Temel Egitim Anabilim Dali

Okul Oncesi Ogretmenligi Yiiksek Lisans Programi

Egitim
Lisans 2017 Istanbul Aydin Universitesi, Okul Oncesi Ogretmenligi, Istanbul
Lise 2012 Kiz Teknik ve Meslek Lisesi, Istanbul

Is

2017-2018 Anasmifi Ogretmeni, Melahat Oztoprak Ilkokuluna bagl anaokulu,
Istanbul

2018-2019  Anasimifi Ogretmeni, Sasali Kiiciik Seyler Anaokulu, Izmir

2019-devam Ogretmen, Ozel Cagnur Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi, izmir
Kisisel Bilgiler

Dogum Yeri ve Yili:  Istanbul, 12.02.1994
Cinsiyeti: Kadin
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