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OZEL OGRENME GUCLUGU OLAN 8-12 YAS ARASI
COCUKLARDA DIiKOTIiK MOBIL TARAMA TEST
SONUCLARININ INCELENMESI

OZET

Bu calismanin amaci; 6zel 6grenme giicligii olan ve saglikli olan 8-12 yas
arasindaki bireylere Tiirk¢e Dikotik Mobil Tarama Testi aplikasyonunu uygulayarak,

dikotik test sonuglarinin karsilagtirilmasi ve sag kulak avantajinin incelenmesidir.

Calismaya normal isitmeye sahip 8-12 yas araliginda, 6zel 6grenme giicliigii
tanil1 38 birey ve kontrol grubu olarak 38 saglikli birey olacak sekilde toplam 76
cocuk katilmistir. Dikotik tarama testindeki dikotik sayi, kelime ve ciimle testleri
sessiz bir odada teste uygun ¢ift kanalli kulaklik ile uygulanmistir. Kontrol ve
calisma gruplarinin test sonucunun karsilastirilmasinda Man Whitney U testi, sag
kulak avantajinin degerlendirilmesinde Wilcoxon testi kullanilmistir. Coklu siirekli

degiskenlerin sonuglar1 yorumlanirken Friedman ve Bonferroni testi kullanilmigtir.

Gruplar arasinda skorlar karsilagtirildiginda dikotik say1 testinde yonlendirilmis
kosul igin; kontrol grubunda sol kulak 82,57+18,38; sag kulak 87,00+£16,06 ve
calisma grubunda sol kulak 45,78+20,87; sag kulak 49,73424,21 bulunmustur
(p<0,05). Yonlendirilmemis kosul i¢in; kontrol grubunda sol kulak 89,42+10,00; sag
kulak 90,78+10,75 ve caligma grubunda sol kulak 61,84+21,16; sag kulak
65,78+19,40 bulunmustur (p<0,05). Dikotik kelime testinde yonlendirilmis kosul
i¢cin; kontrol grubunda sol kulak 85,10+£19,47; sag kulak 88,84+13,92 ve ¢alisma
grubunda sol kulak 57,63+24,87; sag kulak 54,20+16,37 bulunmustur (p<0,05).
Yonlendirilmemis kosul i¢in; kontrol grubunda sol kulak 89,21+13,68; sag kulak
95,10+14,12 ve caligma grubunda sol kulak 63,68+25,72; sag kulak 65,26+25,11
bulunmustur (p<0,05). Dikotik ciimle testinde yoOnlendirilmis kosul i¢in; kontrol
grubunda sol kulak 93,21+20,84; sag kulak 97,63+16,83 ve c¢alisma grubunda sol
kulak 42,89+24,03; sag kulak 60,26+21,99 bulunmustur (p<0,05). Yonlendirilmemis
kosul i¢in; kontrol grubunda sol kulak 95,73+10,83; sag kulak 98,73+11,02 ve
calisma grubunda sol kulak 64,47+21,89; sag kulak 73,15420,80 bulunmustur



(p<0,05). Kontrol grubunda sag kulak avantaji incelendiginde: dikotik say1 testinde,
yonlendirilmis kosulda %5,43; yonlendirilmemis kosulda 910,36 olarak elde
edilmistir (p<0,05). Dikotik kelime testinde; yoOnlendirilmis kosulda sag kulak
avantaji %7,74; yonlendirilmemis kosulda %6,89 olarak elde edilmistir (p<0,05).
Dikotik ciimle testinde; yonlendirilmis kosulda sag kulak avantaji %35.,42;
yonlendirilmemis kosulda %4,31 olarak elde edilmistir (p<0,05). Caligma grubunda
dikotik sayr testinde; yoOnlendirilmis kosulda sag kulak avantaji  %3,95;
yonlendirilmemis kosulda %3,94 olarak elde edilmistir (p>0,05). Dikotik kelime
testinde; yonlendirilmis kosulda sol kulak avantaji %3,43; yonlendirilmemis kosulda
sag kulak avantaji %1,58 olarak elde edilmistir (p>0,05). Dikotik ciimle testinde;
yonlendirilmis kosulda sag kulak avantaji %17,37 (p<0,05); yonlendirilmemis
kosulda %38,68 olarak elde edilmistir (p>0,05).

Ozel 6grenme giigliigii olan ¢ocuklarm saglikli ¢ocuklara gére dikotik dinleme
becerilerinin zayif oldugu ve bu sebeple skorlarinin daha diisiik oldugu yoniinde
anlamli fark elde edilmistir. Ayn1 zamanda saglikli ¢ocuklarda dikotik mobil tarama
testinde say1, kelime, climle testlerinin yonlendirilmis ve yonlendirilmemis
kosullarinda sag kulak avantaji elde edilmistir. Ozel 6grenme giicliigii olan
cocuklarda sadece dikotik mobil tarama testinde yonlendirilmis kosulda sag kulak

avantaji elde edilirken diger test ve kosullarda elde edilememistir.

Anahtar Kelimeler: Ozel 6grenme giicliigii, dikotik test, dikotik kelime testi,

dikotik climle testi, dikotik say1 testi.



EXAMINATION OF DICHOTIC MOBILE SCAN TEST
RESULTS IN CHILDREN AGED 8-12 WITH SPECIAL
LEARNING DEFICIENCY

ABSTRACT

The aim of this study; The aim of this study is to compare the dichotic listening
skills and examine the advantage of the right ear by applying the Turkish Dikotic
Mobile Screening Test to children aged 8-12 with special learning disabilities.

A total of 76 children, aged 8-12 (10.12+1.40) with normal hearing, 38
children with special learning difficulties and 38 children without special learning
difficulties, were included in the study. The dichotic number, word and sentence tests
in the Turkish dichotic listening mobile scanning application were applied in a quiet
environment with dual-channel headphones suitable for the application. The Man
Whitney U test was used to compare the results of the dichotic tests between the
groups, and the Wilcoxon test was used to evaluate the right ear advantage. While
interpreting the results of continuous variables with more than two groups, Friedman

test and Bonferroni corrected p value were used according to the number of groups.

When the scores between the groups were compared, for the directed condition
in the dichotic number test; left ear 82.57£18.38 in the control group; right ear
87.00+16.06 and left ear 45.78+20.87 in the study group; right ear was found to be
49.73424.21 (p<0.05). For the undirected condition; left ear 89.42+10.00 in the
control group; right ear 90.78+10.75 and left ear 61.84421.16 in the study group; the
right ear was found to be 65.78+19.40 (p<0.05). For the directed condition in the
dichotic word test; left ear 85.10+£19.47 in the control group; right ear 88.84+13.92
and left ear 57.63+24.87 in the study group; the right ear was found to be
54.20+16.37 (p<0.05). For the undirected condition; left ear 89.21£13.68 in the
control group; right ear 95.10+14.12 and left ear 63.684+25.72 in the study group; the
right ear was 65.26+25.11 (p<0.05). For the directed condition in the dichotic
sentence test; left ear 93.21+20.84 in the control group; right ear 97.63+16.83 and
left ear 42.89+24.03 in the study group; the right ear was found to be 60.26+21.99



(p<0.05). For the undirected condition; left ear 95.73+10.83 in the control group;
right ear 98.73+11.02 and left ear 64.47+£21.89 in the study group; right ear was
found 73.15+20.80 (p<0.05). When the right ear advantage was examined in the
control group: 5.43% in the dichotic number test, in the directed condition; was
obtained as 10.36% in the undirected condition (p<0.05). In the dichotic word test;
right ear advantage in the directed condition 7.74%; 6.89% in the undirected
condition (p<0.05). In the dichotic sentence test; right ear advantage in the directed
condition 5.42%; It was obtained as 4.31% in the undirected condition (p<0.05). In
the dichotic number test in the study group; right ear advantage in the directed
condition 3.95%; It was obtained as 3.94% in the undirected condition (p>0.05). In
the dichotic word test; left ear advantage in the directed condition 3.43%; In the
undirected condition, the right ear advantage was 1.58% (p>0.05). In the dichotic
sentence test; right ear advantage in the directed condition 17.37% (p<0.05); It was
obtained as 8.68% in the undirected condition (p>0.05).

A significant difference was found that children with special learning
disabilities had weaker dichotic listening skills compared to healthy children, and
therefore had lower scores. At the same time, right ear advantage was obtained in the
dichotic mobile screening test in healthy children in the directed and undirected
conditions of the number, word and sentence tests. In the dichotic mobile screening
test, right ear advantage was obtained only in the directed condition in children with
special learning disabilities, but not in the other tests and conditions.

Keywords: Specific learning disability, dichotic test, dichotic word test, dichotic

sentence test, dichotic digit test.
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I. GIRIS

Ozel 6grenme giiliigii (OOG), zekas1 normal olan kisilerin, standart testlere
gore zeka diizeyi, yas ve aldig1 egitim gbz oniinde bulunduruldugunda yazili anlatim,
okuma ve matematik diizeyinin beklenenin 6nemli 6lgiide altinda olmasiyla tanisi
konulabilen bir bozukluktur. Heterojen bir bozukluk oldugu i¢in her bireyde tiim

ozelliklerini gostermeyebilir bu yiizden birden fazla alt bagliga sahiptir (APA, 2001).

OOG olan bireyler genellikle OOG olmayan yasitlariyla karsilastirildiklarinda
okuma ve yazmay1 ge¢ Ogrenirler, harfleri ve sayilar1 birbiriyle karistirirlar, sinifta
derse katilimlar1 daha azdir, ¢evresindeki insanlarin sdylediklerini yanlis anlarlar ve
sOyleneni anlay1p takip etmekte zorluk yasarlar. Saglikli bireylere kiyasla gorsel veya
isitsel uyaranlarin islemlenmesinde, algilanmasinda, anlasilmasinda ve ayirt

edilmesinde zorlanmaktadirlar (Geffner, 2007).

Dikotik dinleme testleri kulaklar arasi asimetri belirlemede, isitsel islemleme
bozuklugunda siliphelenilen bireylerin degerlendirilmesinde kullanilan klinik
testlerdir (Jerger ve Martin, 2006). Insulay1 ve hemisferler arasinda sinyal transferi
saglayan korpus kollosumu degerlendirir ve bdylece isitsel islemlemedeki hemisferik
farkliliklar da degerlendirilmis olur (Bailey, 2010). Dikotik dinleme test sonuglarinin
anormal olmast isitsel islemleme, korpus kollozum anomalisi ve isitsel korteks
lezyonlar1 anlamma gelir. Normal isitme seviyesine sahip bireyler sesleri sag
kulagindan sol kulagina gore daha hizli duyarlar, buna sag kulak avantaji denir
(Shahmir vd., 2015). Bunun sebebinin kontralateral isitsel yollardaki baskinliktan
kaynaklandigin1 ve konugma islemleme i¢in sol temporal lob alaninin uzmanlasmasi
oldugu diistintilmektedir (Kimura, 1967). Dikotik dinleme testinde kulaklikla her iki
kulaga da ayn1 anda farkli konugma uyaranlar1 verilir. Bireyden tek kulagindan veya
her iki kulagindan ne duydugunu belirtmesi istenir. Birey sadece sol, sadece sag veya
her iki kulagindan da duydugunu testi yapan kisiye sodyler veya konusma

materyallerinin oldugu kagitta belirtir (Sevgi, 2021).



Santral isitsel islemleme (SIi), isitsel bilgilerin algisal olarak islemlenmesini ve
elektrofizyolojik isitme potansiyellerine yol acan ndrobiyolojik aktiviteyi ifade eder.
Santral isitsel islemleme bozuklugu (SiIB), santral isitsel sistemin goérevlerinde
diisiik performans sonucunda, isitsel bilgilerin algisal olarak islenmesindeki
bozukluklar1 ifade eder. SIIB sonucunda bireyler cevresel sesleri ve konusulanlari
anlamak gibi birgok konuda zorluk yasayabilir (ASHA, 2005). Bu sebeple santral
isitsel islemleme bozuklugu OOG’yi etkileyebilir (Siegel 2007).

Bu c¢alisgmanin amaci; 8-12 yas arasindaki 6zel ogrenme giicliigii olan ve
saglikl1 olan ¢ocuklara Tiirk¢e dikotik mobil tarama testi ile dikotik test sonuglarinin

karsilastirilmasi ve sag kulak avantajinin incelenmesidir.

Ho: Ozel dgrenme giicliigii olan ¢ocuklar ile saglikli gocuklarin dikotik mobil

tarama testi sonuglar1 arasinda anlaml farklilik yoktur.

Hi: Ozel 6grenme giigliigii olan ¢ocuklar ile saglikli ¢ocuklarin dikotik mobil

tarama testi sonuglar1 arasinda anlamli farklilik vardir.
Ho: Ozel 6grenme giigliigii olan gocuklarda sag kulak avantaji goriilmemistir.
H,: Ozel 6grenme giigliigii olan ¢ocuklarda sag kulak avantaji gdriilmiistiir.
Ho: Kontrol grubunda sag kulak avantaji goriilmemistir.

Hs: Kontrol grubunda sag kulak avantaji goriilmiistir.

Cizelge 1 Literatiirde Dikotik Test ile Yapilmig Caligmalar

Yazar, yil Dergi Ulke Test Orneklem Amag
grubu
Yildirim, 2022 Yiiksek Linsans Tezi  Tirkiye Dikotik  8-12 yas, 38 Dikotik test sonuglarmin
say1, 00G-38 karslastirilmasi ve sag kulak
kelime ve  kontrol avantajinin incelenmesi
climle
testleri
Ghannam, 2022 The Egyptian Journal ~ Misir Dikotik ~ 1-12yas, 18  OOG olan ¢ocuklarm santral isitsel
of Hospital Medicine sayitesti  OOG, 18 islemleme ve bilissel fonksiyonlarmi
Kontrol degerlendirmek
Layikbag, 2015 Yiiksek Lisans Tezi Tirkiye Dikotik  7-13 yas 0OOG olan gocuklarin dikotik testler
kelimeve 105 00G, 112 ile isitsel islemleme ve dil
ciimle testi kontrol fonksiyonlarmin arastiriimast
Wojnowski,  Audiological Medicine Polonya Dikotik  7-15yas, 11 Gelisimsel disleksi tanisinda
2010 kelime testi disleksik-12  konusma testleri ve dikotik testlerin
kontrol yararhhigim degerlendirmektir.
Zurif, 1969 Neuropsychologia Kanada Dikotik 4. simf Gelisimsel dislekside normal

sayitesti  Ogrencileri, 14 hemisferik konusma baskmliginin
disleksik-14 incelenmesi
kontrol
Lamm, 1994  Neuropsychologia Israil Dikotik 3.-10. Sinif, Gelisimsel disleksinin farkli farkli
say1 ve 320 disleksik- sozel i yiikii kosullarinda dikotik
kelime testi 320 kontrol dinleme performansim incelemek




Cizelge 1 Literatiirde Dikotik Test ile Yapilmis Calismalar (devami)

Yazar, y1l Dergi Ulke Test Orneklem Amag
grubu
Thomson, 1975 Neuropsychologia Ingiltere Dikotik ~ 9-12 yas, 20 Disleksik ve mormal bireylerde farkl
say1 ve disleksik-20  tiirdeki sozel materyalin ~ dikotik

Mattsson, 2017 International Journal of Norveg

Audiology
Moncrieff, Brain and Cognition
2011
Biiyiikarslan,  Yiiksek Lisans Tezi
2022

Giirbiiz, 2022  Yiiksek Lisans Tezi

Tastan, 2021  Yiiksek Lisans Tezi

Ozdemir, 2022 Yiiksek Lisans Tezi

Aydmbeyi, Yiiksek Lisans Tezi
2022

Ozal, 2022 Yiiksek Lisans Tezi
Kaplan, 2022  Yiiksek Lisans Tezi

Amerika

Turkiye

Tiirkiye

Tiirkiye

Tiirkiye

Tiirkiye

Tiirkiye

Tirkiye

kelime testi kontrol algisini incelemek

Dikotik 7-12 yas, 268 Isitsel isleme testleri icin normatif
sayitesti  normal birey  veriler elde etmektir.
Dikotik ~ 5-12 yas, 241 Dikotik kelime testi kullanarak kulak

kelime testi normal birey  avantajim incelemektir.

Dikotik 10-18 yas, 104 Tiirkce dikotik mobil tarama testinin

sayl, normal birey ~ 10-18 yasindaki bireylerde

kelime, gilivenirliligi ve normalizasyonu

climle testi

Dikotik 6-9 yas, 102 Tiirkce dikotik mobil tarama testinin

sayl, normal birey  6-9 yagindaki bireylerde giivenirliligi

kelime, ve normalizasyonu

ciimle testi

Dikotik 18-70 yas, 60 Geng ve yash bireylerde, Tiirkce

ciimle testi normal birey ~ dikotik climle mobil tarama testi
sonuglar1  kargilastinlarak  yasin
dikotik  test sonuglarma etkisi
aragtirtmugtir.

Dikotik 18-30 yas, 156 Tiirkge dikotik mobil test

sayl, normal birey  sonuglarinin cinsiyet ve el tercihi ile

kelime, karsilastiriimasi

ciimle testi

Dikotik 18-40 yas, 67 Hafif derece sensorindral igitme

ciimle testi birey kayipli  bireylerde dikotik ciimle
mobil  tarama  test  sonuglari
degerlendirilmesi

Dikotik 9-15yas, 60 Hafif dizey otizm  spektrum

climle testi birey bozuklugu olan ¢ocuklarin dikotik
test sonuglarini degerlendirmek

Dikotik 18-65 yas, 30 Yapay zekd kullanan igitme cihazi

say1 ve birey teknolojileri ile yapay zekad tabanina

kelime testi sahip olmayan isitme cihazlarinin

isitsel islemleme becerileri ve dikotik
isitsel iglemleme becerileri {izerine
olan etkisinin aragtirmak




Il. GENEL BILGILER
A. Ozel Ogrenme Giicliigii

1. Ozel Ogrenme Giicliigiinii Nedir?

OOG, zekas1 normal olan kisilerin, standart testlere gore zeka diizeyi, yas ve
aldig1 egitim goz oOnilinde bulunduruldugunda yazili anlatim, okuma ve matematik
diizeyinin beklenenin onemli oOlgiide altinda olmasiyla tanisi konulabilen bir
bozukluktur. Heterojen bir bozukluk oldugu icin her bireyde tiim 6zelliklerini
gdstermeyebilir bu yiizden birden fazla alt basliga sahiptir (APA, 2001). OOG’nin
tanimu icin farkli yaklagimlar kullanilmaktadir. Kullanilan tani sistemlerine WISC-R,

DSM-1V, DSM-V, ICD-X 06rnek verilebilir.

Okuma Giigliigii (Disleksi): Okuma hizi, baz1 harflerin seslerini 6grenmekte
zorluk, kelimeleri hecelerken ya da harflerine ayirirken zorluk, hizli isimlendirme
becerilerinin yetersizligi, dogru ve akici kelime ¢oziimleme becerisinde zorluk, kitap
veya metin okudugunda anlamakta zorluk yasarlar. Disleksiye sahip olan ¢ocuklar,
biligsel beceri, diistinme, mantiksal kaliplara oturtma, anlamlandirma gibi soyut
islemler agisindan akranlariyla benzer seviyededir fakat fonolojik isleme, kelimelerin
telaffuz edilmesi, harflerin kodlanmasi gibi islemlerde geridelerdir (Barutcu ve
Ozbay, 2013). Disfonik, disidetik ve aleksik olmak iizere 3 tip disleksi tiirii
bulunmaktadir. Disfonik dislekside 1isitsel tip bozukluk esastir, fonolojik
coziimlemede yetersizlik goriiliir. Disidetik dislekside gorsel tip bozukluk esastir,
sOzcliglin tamamini tantmada gii¢liik goriiliir. Aleksik dislekside karisik tip bozukluk
yani hem fonolojik ¢6ziimlemede hem de kelimenin tamamini tanimada giigliikler

gorilir (Sattler ve Weyandt, 2002).

Yazi Yazma Giigligii (Disgrafi): Okunakli olmayan bozuk el yazisi, yazilari
kopyalama, dikte yazma, eszamanli diisiiniip yazma zayifligi, kelimelerin harflerini
eksik veya fazla yazma, yazimsal olarak benzeyen harfleri karistirma, kagit iizerinde
uzaysal planlama eksikligi, yavas yazma gibi sorunlar yasarlar. Baz1 harfleri ve

sayilar ters yazarlar. Ornegin d yazacakken yanlishikla b yazarlar. Kelimelerin



arasinda bosluk birakmaz veya pargalara bolerek yazarlar. Genellikle yazi yazma
yetenekleriyle sozel ifade yetenekleri paralellik gdsterebilir. Soylemeye calistiklar

sozler igin yanls kelimeleri secebilirler (Barutgu ve Ozbay, 2013).

Matematiksel Islem Yapma Giicliigii (Diskalkuli): Diskalkuliye sahip olan
cocuklar, sayilarla ilgili kavramlar1 6grenme, ritmik sayma, aritmetik islemleri
yapma, analog saatlerden zamani tayin etme, dogru matematik hesaplamalar1 yapma,
problem ¢ozme ve diger temel matematik becerilerini gergeklestirme becerilerinde
sorun yasar (Butterworth, 2003; Butterworth, 2005; Price ve Ansari, 2013; Wilson ve
Dehaene, 2007).

Sozel Ifade Giicliigii: Duygu ve diisiincelerini sozel olarak ifade etmekte
giicliik ¢ekerler. Insanlarla iletisimleri sinirhidir ve sinifta derse katilimlar1 ¢ok azdir,
konusma sesi problemi yasarlar. Soyut kavramlar1 anlamakta ve anlatmakta gii¢liik
cekerler. Insanlarla konusurken anlamli ve diizgiin ciimleler kuramaz, heyecanlanir,
takilir veya sasirirlar ki bu bazi durumlarda kekemelikle karistirilabilir. Sozel ifade
giicligliniin etkisi olarak psikolojik sorunlar yasarlar. Asosyal, i¢ine kapanik, lizgiin

ve fazla duygusal ¢ocuklar olarak yetismeleri miimkiindiir (Barut¢u ve Ozbay, 2013).

Siraya Koyma Giigliigii: Cocuklar, basina gelen olaylar1 anlatirken giicliik
cekerler, dinledigi veya okudugu bir hikayeyi veya kitab1 anlatirken hikayenin basin
ve sonunu karistirirlar. Ezber yetenekleri gelismemistir ve sozel derslerde basarilari
diisiiktiir. Giinlerin, aylarin ve mevsimlerin sirasini karistirirlar ve ezberleyemezler.
Alfabenin harflerinin sirasin1 karistirirlar, say1 saymada, ritmik saymada zorluk

cekerler (Barutcu ve Ozbay, 2013).

Motor Beceri Giigliigii: Cocuklarin el yazilar1 genellikle bozuktur, kalemi
uygun bicimde kavramakta, harflere sekil vermekte ve kapatmakta giicliik ¢ekerler.
Cizgileri kotii ve dalgalidir. Ince motor becerilerindeki bu 6zellikler yazma giicliigii
ile karigtirilabilir. Ayirici tanida yardimci olmasi igin kaba motor becerileri de
degerlendirilmelidir. Giinliik islerini yaparken, spor yaparken sakarlik, kaza yapmasi,
spor yapmaya istekli olmamasi, yiiriirken veya kosarken yere diigmesi, bir yere
takilmasi, carpmasi, esyalar1 yere diigiirmesi, ritim tutamamasi, enstriiman ¢almada

giigliik, dans etmede giigliik gibi belirtileri olabilir (Barutgu ve Ozbay, 2013).



2. Ozel Ogrenme Giicliigiiniin Etiyolojisi

OOG’nin kesin sebebi bilinmemekle beraber bilissel bozukluklar, nérolojik
bozukluklar, genetik faktorler veya cevresel faktorler gibi cesitli kuramlar ortaya
atilmigtir. Cevresel dezavantajlardan, fakirlikten, zihinsel yetersizlikten, duygusal
bozukluktan kaynaklanmamaktadir (Kuhn ve Stahl, 2004). OOG semptomlarinin
ortaya ¢ikma zamani ve seviyesi her bireyde ayn1 degildir. OOG yasayan bireylerin
zekasi en az normal seviyede olmasina ragmen belirli bir alanda veya alanlarda
giiclik ¢ekerler. ilerleyen teknoloji, giderek karmasiklasan ve degisen diinya
kosullar1 diistintildiigiinde goriilme siklig1 giderek artmaktadir. Cocuklukta belirtileri
goriilmeye baslanip, yetiskinlige yaklastik¢a artan sorumluluklarla belirtileri giderek

yogunlasan hayat boyu siiren bir bozukluktur.

OOG’nin en 6nemli sebeplerinden biri aileden kalitimsal olarak aktarilan
genetik faktorlerdir ve ailede OOG olan bir akrabasi varsa ortaya ¢ikmasi daha
olasidir. Akrabalik derecesinin daha yakin olmast OOG olasiligimi artirir. Okuma
giicliigiinin  kalitmsal olarak aktarildigi bildirilmektedir (Pennington, 2002).
Matematik giicliigii ise tek yumurta ikizlerinde, ¢ift yumurta ikizi olanlara gére daha

yiiksek oranda kendini géstermektedir (Shalev ve Gross- Tsur, 2001).

Ozellikle annenin hamilelikten once, sirasinda ve sonrasinda kullandig1 ilaglar,
gecirdigi hastaliklar, zararli madde kullanimi, bebegin prematiire dogumu, kiivezde
kalmas1 gibi bebeklikte gegirilen hastaliklar gelecekte her hastalik gibi OOG
olasiligin1 da arttirmaktadir. Temporal lob, insula, korpus kollosum ve isitsel korteks

lezyonlari, santral isitsel islemleme bozuklugu OOG sebebi olabilir.

3. Ozel Ogrenme Giicliigiinde Tam Yéntemleri

Ilk tan1 resmi olmadan aile ve okul ortaminda gergeklesir. Gdzlem, goriisme,
kontrol listesi gibi resmi olmayan degerlendirme araglariyla gerceklestirilir. Ilk
asama olan tarama, okuldaki biitiin 6grencileri kapsar. Tarama sonucunda saptanan
ogrenciler degerlendirme igin secilmistir ve daha az dgrenciyi icerir. Ogrencilerin
OOG olup olmadig: belirlenir ve kimlerin ilgili hizmetlere ihtiyaci olduguna karar
verilir. Cocuklar ayrintili degerlendirme igin Rehberlik Arastirma Merkezlerine
(RAM) sevk edilmeden 6nce 6gretmenler, 6zel gereksinimli 6grencilerin siniflarina
aktif katilimin1 amaglayarak 6zel bir ¢aba gosterir. Bu ¢aba gelisimsel gecikmelerin

tespiti, egitsel degerlendirme ve tanilama siirecinin daha saglikli ilerlemesi igin



onemlidir. Eger 6grenciler gosterilen ¢abalara ragmen fayda saglayamiyorsa RAM

ile birlikte degerlendirme siireci baslatilir (Dogan, 2012).

OOG tanis1 yapilirken ¢ocugun detayli anamnezi alinir, ¢ocuklar klinik olarak
degerlendirilir, aileden ve okuldan detayli bilgiler alinir, psikolojik izlenimler
degerlendirilir. Tan1 koyarken ¢ocugun yasina, sagligina, yapamadiklarina veya eksik
yaptiklarina, davramigsal durumuna, sosyal iletisim sorunlarina, zeka seviyesine
dikkat edilmelidir. Degerlendirme kriterleri olduk¢a genis oldugundan
multidisipliner bir ekiple degerlendirilmektedir. Tan1 koyarken bu bozuklugun ruhsal
veya zeka ile ilgili olmamas1 6nemlidir. Bu sebeple yapilan psikiyatrik testler veya

zeka testleri uzmanlara ek bilgi saglar ve oldukg¢a degerlidir.

OOG’nin tanisal olarak belirlenmesi DSM-IV, DSM-V ve ICD-X gibi
kriterlerin ve objektif yontemlerin sonuglari analiz edilerek konulur. Tanisal ve
Ruhsal Bozukluklar Istatistiksel El Kitabma (DSM-IV-TR) (APA, 2000) gore
bireylerin, zekds1 ve akademik basaris1 arasinda bir uyusmazhigi olmali, OOG
akademik becerileri kullanmay1 gerektiren giinliik etkinliklerinde giicliige sebebiyet
vermeli ve bu problemler duygusal sebeplerle agiklanamamalidir. Ruhsal
Bozukluklarin Tanisal ve Saymmsal El Kitabi'ma gore (DSM-V) sahip olunan
akademik giigliikler genel olarak, disleksi, disgrafi, diskalkulidir. Bu el kitabina gore;
son 6 aylik zamanda yeterli ¢cabay1 gostermesine ragmen kelimeleri gerekli hizda ve
dogrulukta okuyamamasi, okunulan metni anlamada problem yasamasi, harfleri tek
basina seslendirememesi, yazisinin okunakli ve anlasilir olmamasi, yazili anlatim
Ogelerini kurallarina uygun olarak kullanamamasi, aritmetik mantik yiirlitmede
problem yasamasi, yliriitiicii fonksiyonlarin yeterli boyutta kullanamamasi, giinliik

yasamini etkileyen motor becerilerde eksiklikler olmasi seklinde tanimi belirtilmistir.

Degerlendirme igin iilkemizde kullanilan testler genellikle Stanford-Binet,
Leiter Uluslararas1 Performans Olgegi, WISC-IV veya WISC-R’dir. Veli ve okul
yasanan problemlerden dolay1 Rehberlik ve Arastirma Merkezine (RAM) bagvurur.
Test 6zel psikyatri merkezleri veya devlet veya iiniversite hastanelerinde yaptirilir.
Test uygulanan bireye ayni test 2. kere en az 6-8 ay sonra yaptirilir ¢linkli gocugun
sorular1 unutmasi gerekir. Bireylere eger OOG tans1 verilirse Engelli Saglik Kurulu

Raporu diizenlenir ve %20 engel tanis1 alir (tdvc.org.tr).



WISC-R, 6-16 yas araligindaki ¢ocuklara uygulanan bir zeka testidir. Test
sozel testler ve performans testleri olmak tizere 2 kisimdan olusur. Her iki kismin 6
alt testi bulunmaktadir. Sayilar ve labirentler alt testleri yardimci ek testlerdir
(tuzder.org). Stanford-Binet Zeka Testi, Alfred Binet ve Theodore Simon tarafindan
hazirlanmis, resmilesmis ilk zeka testidir. Sorular1 giiniimiize gelene kadar 5 defa
giincellenmistir (mentalup.net). Test 10 alt teste sahiptir, biligssel yetenegin 5
faktoriinli 6lgmek icin tasarlanmistir (stanfordbinet.net). Diger bir 6lgek ise, 1939
yilinda gelistirilen Leiter Uluslararasi Performans Olgegi’dir. 5-16 yas arasindaki
cocuklara uygulanmaktadir. S6zel olmayan bir zekd Olgegi oldugu igin oOlgek
uygulayicilart talimatlar1 katilimcilara hareketleriyle anlatmaktadir. (Leiter, 1936).
Detayli incelemelerden ve testlerden sonra ¢ocugun giinliik hayatini, akademik
basarisini, sosyal iliskilerini etkileyip etkilemedigine, OOG veya baska bir bozukluk

olup olmadigina karar verilir. (Dogan, 2012).

4. Ozel Ogrenme Giicliigiinde Erken Tam ve Onemi

OOG olan cocuklarm erken tamist zordur fakat dikkatli olundugunda
miimkiindiir. Belirleyici olan anahtar davranislarin basta ailesi daha sonra okuldaki
Ogretmenleri tarafindan gbzlemlenmesi ¢ocuga biiyiik destek olacaktir. Erken tani,
hayatinin ¢ogu alaninda zorluk g¢ekebilecek olan ¢ocuklara hayata olumlu bir bakis
acis1 verebilmek i¢in gerekli miidahaleleri sunar. Arastirmalar, okul 6ncesi donemde
de tespit edilebildigini ve uygun miidahale ile desteklendiginde OOG niin etkisini
azaldigini gostermistir. Miidahale programlari, ¢ocuklarin kaba motor, ince motor,
dikkat, sosyal beceriler, dil becerileri, okur-yazarlik becerileri gibi yetenekleri ve
genel gelisimsel diizeylerini arttirmak i¢in saglam bir temel olusturulmasina yardim
eder (Dogan, 2012). Erken tan1 kondugu ve egitime vakit kaybetmeden basglandigi
oranda ¢ocuklar yagsitlarina yetisebilir ve ger¢ek potansiyellerini gosterebilir
(Korkmazlar, 2003). Eger bir cocukta OOG belirtileri oldugu diisiiniiliiyorsa
ogretmen onu ve davranislarii ¢ok iyi gozlemlemelidir. Cocugun dersine uyum
saglayip daha iyi Ogrenebilmesi adina sinif i¢i diizenlemelerle destek olmalidir

(Dogan, 2012).

5. Ozel Ogrenme Giicliigii Olan Cocuklarda Isitsel Alg1 Sorunlar:

OOG olan gocuklar ézellikle isitsel algi, dil problemleri, okuma ve yazma alani

olmak {izere cesitli alanlarda eksikliklere sahiptir. Isitsel ayristirma, kavrama, hafiza



konularinda zorlanirlar. Ornegin yodnergeleri anlayamayabilirler, televizyon izlerken
kap1 zilini duyamayabilirler. Kendini ifade etmede yetersizlik, gecikmis dil gelisimi,
kuralli ciimle kurmada zayiflik gibi dil problemleri yasayabilirler. Okuma ve yazma
eksikliklerinin sebeplerinden bazilar1 SIi, isitsel algi, dil isleme, gorsel ve isitsel
bellek islevleri, fonolojik isleme, isitsel dikkat ve yiiriitme islevleri problemleridir.
Okur yazarlikta anlama 6nemli bir beceridir. Anlama bebeklikten okul ¢agina kadar
sadece isitsel olarak, okul doneminden itibaren okumanin da 6grenilmesiyle birlikte
hem okuyarak hem de isiterek gelistirilir. Okudugunu anlamak i¢in dilbilimsel ve
bilissel becerilere ihtiyag vardir. Disleksi olan ¢ocuklarin, okudugunu anlama
becerisinin yordayicisi olan isitsel ¢calisma belleginde ve fonolojik kisa siireli bellekte

giicliikler yagadigi da ileri siiriilmektedir (Holdnack, 2003).

OOG olan cocuklar konusma seslerinin alinmasinda veya depolanmasinda
bozukluga sahip olabilirler. Fonolojik islem, yazmayi ve yazma dilini 6grenirken
sozIlii dilin fonolojik yapisindan yararlanilmasi sirasinda gergeklesen zihinsel
islemlerdir. Fonolojik farkindalik; dili, sesleri, ses yapisini ve fonemleri farketmektir
ve fonolojik islemin bir bolimiidir. Dislekside, dilin semantik, sentaks ve fonolojik
bilesenlerindeki yetersizliklerin pay1 biytiktiir. Disleksik bireylerde kelime haznesi,
morfoloji alanlarinda eksiklikler goriilebilir. Dislekside goriilen fonolojik islemleme
giicliikleri, isitsel temporal islemlemedeki algisal islemleme eksikliginden
kaynaklanir. Uyaranlarin algisindaki giigliik, dili islemlemede giigliik yaratir. Bireyin

yagsitlariin seviyesinde okuma 6grenme yetenegi olmasini engeller (Dogan, 2012).

Okuma i¢in dikkat ve konsantrasyon, fonolojik farkindalik, kelime farkindaligi,
bicim, semantik ya da sentatik farkindalik, hizli ¢6ziimleme, sézel kavrama ve genel
zeka siiregleri gerekmektedir. Artan okuryazarlik becerilerinin, kortikal okuma
agidaki sol hemisfer beyin fonksiyonlarini iyilestirdigi gosterilmistir. Boylece, sol
yarimkiirede okuma agma verilen uyaranin dislekside fonksiyonel okumay1

gelistirebilecegine inanilabilir (Dehaene vd., 2010).

B. Santral Isitsel Islemleme

Santral Isitsel Islemleme (SII), merkezi sinir sistemindeki isitsel bilginin algisal
islemlemesini ve bu islemlemenin altinda yatan ve elektrofizyolojik isitsel
potansiyellere yol acan ndrobiyolojik aktiviteyi ifade etmektedir (ASHA, 2005). Sil,

ses lokalizasyonu ve laterizasyonu, isitsel ayirt etme, isitsel patern tanima, sesin



temporal yonleri, rakip akustik sinyaller varli§inda veya bozulmus akustik sinyal

varliginda isitsel performans becerileri icermektedir.

Ses Lokalizasyonu ve Lateralizasyonu: Sesin kaynagini ve yoniini

belirleyebilme yetenegidir.

Isitsel Ayirt Etme: Bir sesin digerinden ayn1 ya da farkli oldugunu ayirt etme

yetenegidir.

Isitsel Patern Tamima: Ses paternlerindeki benzerlikleri, farkliliklari, siiresini,

tinisini, siddetini ve sesler arasindaki araliklari tanima ve belirleme yetenegidir.

Sesin  Temporal Yonleri: Akustik uyaranlart zaman i¢inde islemleme

yetenegidir, sunlari igerir:

e Temporal Maskeleme: Daha giiglii fonemlerden sonra veya 6ncesinde zay1f
ses birimlerini maskeleme potansiyelidir. Bir sesin kendisinden 6nce gelen
veya onu takip eden diger sesi maskelemesi, anlasilirhigint bozmasi
yetenegidir.

o Temporal Coziiniirliik: Hizl1 degisen sinyallerin algilanmas1 ve seslerin ne
oldugunu tespit edilmesidir.

e Temporal Entegrasyon: Farkli zamanlarda gelen isitsel uyaranlar1 entegre
etme becerisidir.

o Temporal Swralama: Siireli kaliplar1 sirayla islemleme ve bir dizi sesi
algilama yetenegidir.

Rakip Akustik Sinyaller Varliginda Isitsel Performans: Baska bir sinyal varken

konusma veya diger sesleri algilama yetenegidir.

Bozulmus Akustik Sinyal Varliginda Isitsel Performans: Isitsel uyaranin kismen
eksik olmasi, frekans 6zelliginin degismis olmas1 gibi bazi1 6zelliklerinin bozuldugu

durumlarda da algilanabilme becerisidir.

Yukaridaki fonksiyonlarin bir veya birkagindaki bozukluk, isitsel islemleme
bozukluguna sebep olur. Isitsel islemleme bozuklugu, dile dayali ve kognitif
islemlemenin dahil olmadigi, isitsel uyaranin sadece noral islemlenmesindeki
bozukluktur (ASHA, 2005). Isitsel islemlemeyi anlamak igin gelen akustik

uyaranlarin frekans, siddet ve siire farkliliklarini islemleme (temporal islemleme)
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bilinmesi gereken unsurlardir. Ciinkii dinleme (konusma, miizik, konusma olmayan

sesler) fonksiyonu temporal islemleme ile gergeklesmektedir (Jirsa et al., 2002).

1. Santral Isitsel Islemleme Bozuklugu

Isitsel islemleme becerilerinden bir veya daha fazlasinda diisiik performanst,
santral sinir sistemindeki isitsel bilgilerin algisal olarak islenmesindeki zorluklari
ifade eder. Santal islemleme bozuklugunu tanimlarken isitsel islemleme bozuklugu,
santral isitsel islemleme bozuklugu gibi farkli terimler de kullanabilir. SIIB dil,
ogrenme ve iletisim islevlerinde zorluklara yol agabilir ve 6zel 6grenme giigliigii gibi

bozukluklarla bir arada bulunabilir (ASHA, 2005).

SIiB her yastan bireyi etkileyebilmektedir. SIIB teshisi, kullanilan kriterlere ve
degerlendirme araglarma bagli olarak biiylik Olciide degisir. Cocuklarda goriilme
orant %7,3- %96’dir (Wilson ve Arnott, 2013). Erkek/ kadin goriilme orani 2:1
bulmuslardir (Chermak ve Musiek, 1997; Palfery ve Duft, 2007). 55 yas ve stii
yetiskinler i¢in, goriilme yiizdesi %23’den %76’ ya kadar degistigini belirtmislerdir
(Cooper & Gages, 1991; Golding vd., 2004; Stach vd., 1990; ASHA, 2005).

2. SIiB Etiyolojisi

Prenatal/neonatal faktorler (anoksi/hipoksi varligi, hiperbilirubinemi, prenatal
ilag maruziyeti, CMV), disik dogum agirligt ve erken dogum, bulasict
hastaliklardan kaynaklanan beyin hasari, kafa travmasi, serebrovaskiiler bozukluklar,
genetik belirleyiciler, norotoksinlere maruziyet, norogelisimsel gecikme olarak
aciklanabilir. SIIB’nin yetiskinlerde etiyolojisi travmatik, serebrovaskiiler beyin
hasar1 (Beyin tiimorleri, Parkinson, Alzheimer hastaligi veya Multipl skleroz), yas ile

ilgili santral sinir sistemi degisiklikleri, otolojik bozukluklar olarak aciklanabilir

(Miilder vd., 2007).

SIiB'a sahip olan bireyler giiriiltiilii ortamlarda veya yankilanan ortamlarda
konusulanlar1 anlamada zorlanma, tutarsiz veya uygunsuz yanitlar verme, sik sik
sOylenenlerin tekrarlanmasi isteme, sozlii iletisimde cevap vermenin daha uzun
stirmesi, dikkat daginikligi, karmasik isitsel komutlar1 takip etmede zorlanma, sesi
lokalize etmede zorlanma gibi davranissal 6zelliklerden en az birine sahip olurlar. Bu

davranigsal ozellikler sadece SIiiB’a 6zel degildir, baska hastaliklarda da
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goriilebilmektedir. Bu yilizden tanilamak i¢in cesitli test bataryalarina

bagvurulmalidir.

3. SiiB Tams1

SIiB tanis1 sadece semptomlar ile konulamaz bu yiizden tan1 koymak icin test
bataryasina ihtiya¢ vardir. Test bataryasi santral isitsel sinir sistemindeki
biitiinliigiinii inceler ve varsa bozuklugun varligmi tammlar. SIiB’nin tamsal
Olglimleri ayrintili bir anamnez alinarak, elektrofizyolojik testler ve spesifik
davranigsal (psikofiziksel) testler ile yapilmalidir (ASHA, 2010). Akademik basari,
dinleme becerileri ve iletisim ile ilgili isitsel davranislar1 arastirmak icin bir dizi
anket ve kontrol listesi mevcuttur (ASHA, 2005). SiiB taramasi i¢in evrensel olarak
kabul edilmis bir yontem yoktur. Gegerli ve verimli tarama araglarina hala ihtiyag
duyulmaktadir (ASHA, 2005). Anamnez alirken bireyin genel saglik Oykiisiine
(norolojik, otolojik, dogum ve tibbi ilaglar) dikkat edilmelidir. Ailede isitme kaybi
gecmisi, bilinen komorbid kosullarin varli§i ve bireyin konusma ve dil gelisimi ile
ilgili bilgiler alinmalidir. Genelde go6zlenen telefonda isitme giicliigii, tutarsiz veya
uygunsuz yanitlar verme, giiriiltiide konugmay1 anlamada zorluk, bir sesin geldigi
yeri belirlemede zorluk, dikkat dagimikligi gibi davranigsal belirtilere dikkat
edilmelidir (ASHA, 2010).

4. SIiB Tamisinda Kullanilan Testler

1950’li yillardan bu yana birgok test gelistirilmistir. Bu testler
degerlendirdikleri testlerde kullanilan wuyaran tipleri, test prosediirleri ve
degerlendirilmekte olan santral isitsel sinir sistemi seviyesi agisindan farklilik
gosterir. Isitsel islemenin farkli yonlerini ve isitsel sinir sisteminin farkli seviyelerini
incelemek i¢in hem s6zel hem de s6zel olmayan uyaran igermelidir. S6zel uyaranlari
igeren testler bireyin ana dilinde degilse degerlendirme sozel olmayan uyaranlar ile
devam edebilir. Ozel &grenme giicliigii, konusma veya dil eksiklikleri bulunan
bireylerin degerlendirilmesinde diger uzmanlar ile is birligi yapmalidir (ASHA,
2010). Tan1 koyulmasina yardimci olan bir¢ok anket, kontrol listeleri, tarama testi,

tarama test bataryalari, davranigsal testler ve elektrofizyolojjik testler kullanilir.
Santral isitsel islemlemede davranigsal ve elektrofizyolojik testler:

e Binaural Etkilesim Testleri
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e Dikotik Konusma Testleri
e Monoaural Low-Redundancy Konusma Testleri
e Temporal Patern ve islemleme Testleri

e FElektroakustik ve Elektrofizyolojik Prosediirler.

C. Dikotik Dinleme

Dikotik dinleme tekniginin baslangict 1950’lere dayanmaktadir. Dikotik
testler, c¢esitli konusma materyalleri (0rne8in rakamlar, kelimeler, cilimleler)
kullanilarak uygulanan klinik testleridir. Bu testlerde her iki kulaga ayn1 anda farkl
konusma uyaranlar1 sunulur. Bireyden sadece sag veya sol kulagindan duydugunu
tekrar etmesi veya her iki kulaktan duyduklarini tekrarlamasi istenir (Musiek, 1983).
Dikotik testler; sasirtmacali kelime testi (SSW), dikotik tnsiiz-iinlii test (DCV),
dikotik uyak (rhyme) testi, karsilastirmali ciimle testi (CS), karsilastirmali kelime
testi (CW), dikotik say1 testi (DDT), dikotik kelime testi ve dikotik ciimle testi
dikotik testlerdendir. Dikotik dinleme testi, temporal lob igindeki sézel girdilerin
tahminini saglayan fonksiyonel bir degerlendirme yontemidir (Gosy vd., 2018).
Dikotik testler, 6zellikle isitsel korteks ve interhemisferik liflerin lezyonlarina, daha
az derecede isitsel beyinsapi lezyonlarina duyarlidir (Baran & Musiek, 1999).
Dikotik dinleme testleri kulaklar arasi asimetri belirlemede, isitsel islemleme
problemleminden siiphelenilen bireylerin  degerlendirilmesinde kullanilmasini

onerilmektedir (Jerger ve Martin, 2006).

Dikotik testte sonuglari isitsel faktor ve bilissel faktor olmak iizere iki ana
parametre etkiler. Bu iki faktdr arasinda ayrim yapmak igin, iki kulaktan gelen
uyaranlarin hem yonlendirilmemis kulak (free report) hem de yonlendirilmis kulak
(directed report) sonuglar1 kullanilir. Y6nlendirilmemis kulak sonucu, bireyden kulak
ayrimi yapmaksizin her iki uyarani da bildirmesinin istendigi anlamina gelir.
Yonlendirilmis kulak sonucu, uyaranlarin arasindan sadece birinin talimatlara gore
sol veya sag kulaga yoOnlendirerek bildirilmesi gerektigi anlamindadir.
Yonlendirilmemis kulak sonucunun biligsel islev {lizerine etkisi yonlendirilmisten
daha yiiksektir. Ayni tiir dikotik testte yonlendirilmemise kiyasla yonlendirilmiste
daha iyi bir sonug¢ olmasi biligsel islev bozuklugunu gosterir (Hallgren, 1998). Birey
yonlendirilmemis skorda hangi kulakta dikotik eksiklik gosteriyorsa ve bu kulaktaki

eksiklik yonlendirilmis skorda diizelirse dikotik eksikligin biligsel yani odaklanma
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veya dikkat eksikligi sebebiyle oldugu soOylenebilir. Eger, bu kulaktaki
yonlendirilmemis skorda dikotik eksiklik yonlendirilmis skorda diisiik ¢ikiyorsa yani
ayni kulakta Olgiilen iki skor arasinda fark yoksa o zaman dikotik eksikligin
sebebinin igitsel veya yapisal bir eksiklik oldugu diisiiniiliir. Ciinkii biligssel durumda
yani dikkatin artirilarak yapilmasit durumunda eksiklik diizelmemistir (Jerger vd.,
1994).

Birey normal bir isitmeye sahipse veya hafif bir isitme kaybi1 varsa (Saf ses
ortalamas1 20 dB'den azsa), uyaran siddeti 50 dB HL olarak ayarlanir. Isitme
kaybinin seviyesi arttik¢ca uyaran siddeti arttirilir. Boylece, uyaran siddeti i¢in sabit
bir deger yoktur. Amag bireyi rahatsiz etmeyecek ve bireyin ciimleleri rahatca

duyulabilecegi siddette rahat bir dinleme seviyesi elde etmektir (Jerger vd., 1994).

o Sasirtmacali Kelime Testi (SSW): Sasirtmacali kelime testinin diger adi1 da
kademeli spondaik kelime testidir. Ingilizcede yaygin olarak kullanilan 80
tek heceli kelimeden, Tiirk¢ede iki heceli kelimelerden olusur. Kelimeler
kismen {ist iiste sunulur. Kelimeler sag kulak, dikotik sag kulak, dikotik sol
kulak, sol kulak olarak sunulur. Ornegin ‘’kara’ kelimesi sag kulaga
verilirken es zamanli olarak sag kulaga “’kedi’’, sol kulaga “’mavi’’
kelimesi verilir. Yine eszamanli olarak sol kulaga ‘’deniz’’ kelimesi verilir
(Katz, 1991).

o Dikotik Unsiiz-Unlii Testi (DCV): Dikotik iinsiiz-iinlii testinde b,d,g,p,t.k
iinstizleri “’a’’ ile eslestirilir. Boylece ba, da, ga, ka, pa, ta dikotik heceleri
olusturulur. Olusturulan heceler tiim olas1 kombinasyonlar da birbirleriyle
eslestirilir. Boylece ba-da, ta-ga, da-ta gibi 36 farkli hece ¢ifti elde edilir.
Bunlardan ba-ba, ta-ta gibi ¢iftler teste dahil edilir ancak istatistiksel
analizlerde dikkate alinmaz. Diger kalan 30 hece bireye rastgele
eslestirilerek sunulur (Gadea vd., 2010).

e Dikotik Rhyme Testi: Dikotik kafiye testi olarak da adlandirilabilir.
Ingilizcede tek heceli ve kafiyeli 60 dikotik kelimeden olusur. Sonuglar
yiizde olarak hesaplanir (Wexler & Halwes, 1983).

e Dikotik Sayi1 Testi (DDT): Dikotik sayr (digit) testinde 1 ile 10 arasi
rakamlardan olusur. Testte her kulak i¢in 40 adet test maddesi kullanilir.

Uyaranlar dikotik dinlemeyi saglamak i¢in aymi anda verilir. Bireyden
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duydugu rakamlar1 sirayla sdylemesi istenilir, 6rnegin sag kulak 3-5, sol
kulak 1-6 gibi (Rosenberg, 2011).

Dikotik Kelime Testi: Hastaya testin uygulanacagi uyaran siddetini rahat
duydugu bir seviyede ayarlamasi i¢in 20 uyaran monoaural olarak
sunulmaktadir. Asil test sirasinda 30 dikotik kelime ¢ifti (kisa form) veya
60 dikotik kelime ¢ifti (uzun form) sunulmaktadir. Kisa ve uzun formlarin
esdeger oldugu yapilan arastirmalarda gosterilmistir. Test sag kulak, sol
kulak ve her iki kulak performansi olarak skorlanmaktadir (Keith, 2008).
Dikotik Ciimle Testi: 1ki kulaga dikotik olarak iki farkli ciimle sunularak
uygulanan dikotik dinleme testidir. Bireye alistirma dahil her 4 kosul i¢in
30 climle ¢ifti, 120 soru sunulur (Jerger, 1994). Birey her soruda dikotik
ctimleleri dinledikten sonra oniinde bulunan listedeki alt1 ctimlenin iginden
bir yanit verir. Dikotik climle testinde en ¢ok kullanilan, iki heceli, 2 veya 3
kelimeden olusan climleler secilmistir. Her 4 kosulda, 30 climle ¢iftinin
sunumuna dayanarak, her bir kulak i¢in ayri ylizdelik skor elde edilir.
Testteki uyaran siiresi 2 saniyedir, uyaran bittiginde 8 saniyelik cevap

stiresi vardir (Jerger, 2019).
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I1l. GEREC VE YONTEM
A. Calisma Izni ve Etik Kurul Onay

Bu calisma Istanbul Aydm Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Odyoloji
Programi Yiiksek Lisans tezi olarak yapilmustir. Istanbul Aydmn Universitesi
Girisimsel ~ Olmayan  Klinik  Arastirmalar ~ Etik ~ Kurulu  tarafindan
B.30.2.AYD.0.00.00-050.06.04/53 sayili kararla onaylanmistir. Calismaya dahil

edilen biitiin katilimeilardan Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu ile onay alinmustir.

B. Katihhmcilar

Bu o6rneklem biiyiikliigi belirlenirken G Power 3.1.9.4 versiyonu kullanilarak
analiz yapilmistir. Etki biylkligii (d) calismaya uygun sekilde 0.8 olarak
belirlenmistir. Hata pay1 (o err prob) 0.05 ve giic (1-f err prob) 0.95 secilerek
orneklem biiyiikliigii en az 70 birey olarak belirlenmistir. Calismaya normal isitmeye
sahip, 8-12 yas arasinda, ek engeli olmayan, norolojik bozuklugu olmayan, ana dili
Tiirkge olan bireyler dahil edilmistir. Calismaya 6zel 6grenme gii¢liigii olan grupta
16 kadin, 22 erkek, toplamda 38 6zel 6grenme giicliigii olan pediatrik birey, kontrol
grubunda 18 kadin, 20 erkek, toplamda 38 saglikli pediatrik birey ve g¢alismaya
toplam 76 pediatrik birey dahil edilmistir. Bireylere ilk 6gretim okulu ve orta okullar
araciligi ile ulasilmistir. Ozel 6grenme giicliigii olan grupta Rehberlik Arastirma
Merkezinden 6zel 6grenme giicliigli raporu almis bireyler calismaya dahil edilmistir.
Test Oncesinde her bir ¢gocugun ailesinden imzali Goniillii Olur Formu alinmustir.
Cocuklarla da test Oncesinde konusulup, test anlatilarak katilim i¢in rizalar
alimmugtir. Test boyunca devam etmek istemeyen ¢ocuklarin testleri birakilip ¢cocuk
siifina veya gozetmen Ogretmenin yanina gotiiriilmiistiir. Test sirasinda cocuk ara

verme ihtiyaci duydugunda test durdurulup ¢ocuk hazir oldugunda devam edilmistir.
Dahil edilme kriterleri:

e 8-12 yas arasinda olmasi,

e Ana dilinin Tiirk¢e olmasi,
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e Isitme esiklerinin 15dB ve daha iyi olmasi,

e Otolojik, norolojik hastaliklarinin olmamast,

e Okuma ve yazma bilmesi,

e Rehberlik arastirma merkezinden 6zel 6grenme giicliigii tanis1 almis olmasi

Dislama kriterleri:

e Ana dilinin Tiirk¢e olmamasi,

e Isitme kaybinm 15 dB’den daha kétii olmast,
e Ek engelinin olmasi,

e Okuma yazma bilmemesi,

e Teste kooperasyon saglayamamasi

C. Orneklem Grubuna Dahil Edilme Kriterleri i¢cin Testler

Calismaya dahil edilme kriterleri kapsaminda tiim bireylere isitme kaybi
durumunu diglamak i¢in saf ses odyometri ve timpanometri testi uygulanmistir. Test
sonuclart normal sinirlar igerisinde elde edilen ve diger calismaya dahil edilme
kriterlerini de karsilayan bireylere Tirkge Dikotik Mobil Tarama Testi

uygulanmistir.

1. Saf Ses Odyometri Degerlendirmesi

Calismaya katilan bireylere okullarinda sessiz bir ortamda veya isitme cihazi
firmasinda saf ses odyometri testi uygulanmigtir. Otometrics MADSEN Astera2
cihaz1 ile saf ses isitme degerlendirmesi gergeklestirilmistir. 250-500-1000-2000-
4000-8000 Hz frekanslarinda isitme esikleri 15 dB ve daha iyi (Clark, 1981) olan
bireyler ¢alismaya dahil edilmistir.

2. Timpanometrik Degerlendirme

Otometrics MADSEN OTOflex 100 cihazi ile 226 Hz probe tone ile
timponometrik degerlendirmeleri yapilmistir. Normal degerler olarak; statik
komplians degerinin 0.3-1.3 ml arasinda ve tepe basinci degerinin -100 daPA ile +50
daPA arasinda olmasi kabul edilmistir. Normal timpanometrik degerler elde edilen

bireyler ¢alismaya dahil edilmistir.
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D. Veri Toplama Yontemi

Caligmaya 8-12 yas arast normal isitmeye sahip katilimcilar dahil edilmistir.
Katilimcilara cinsiyet, yas, isitme kaybi varlifi, herhangi bir ek engelinin olup
olmadig1, 6zel 6grenme giicliigiiniin varlig1 gibi sorular1 kapsayan olgu rapor formu

uygulanmigtir.

Aplikasyonda ti¢ farkli test bulunmaktadir. Bunlar: Dikotik sayi, dikotik
kelime, dikotik climle tanimlama testleridir. Tiirk¢e dikotik mobil tarama testleri orta
ve iyi diizeyde glvenilirdir (Biytikarslan, 2022; Giirbiiz, 2022). Her testte 35 soru
bulunmaktadir ve mobil uygulama bireyin cevaplarina gore analiz edip sonuglari
ekranda gosterir. Sonuglar yiizde seklinde gosterilmektedir. Test yaklasik 15 dakika
stirmektedir. Testler bittikge bireye testin kolay olup olmadigini, rahat okuyup
okuyamadigini, kulakliktan gelen sesleri rahat duyup duymadigi gibi sorular

sorulmustur ve testin diizeni kontrol edilmistir.

E. Tiirkce Dikotik Mobil Tarama Testi

Her yastan bireyin kolaylikla anlayabilecegi ve kullanabilecegi bir mobil
testtir. Calismada dahil edilme kriterlerini tasiyan bireylere test uygulanmistir.
Android isletim sistemine sahip olan Samsung marka, S4 model android cep
telefonuna, dikotik mobil tarama testi uygulamasi yiiklenmistir. Bu cep telefonu
modeline uyumlu ve iki kulagindan farkli ses gelebilen Ozellikte bir kulaklik
yardimiyla uygulama yapilmistir. Test bireylerin okullarinin rehberlik servisinde
sessiz ve rahat bir odada uygulanmistir. Odada higbir agidan dikkat dagitan bir unsur
olmamasina dikkat edilmistir. Teste baslarken rahat bir sandalyede, kulaklik ve
telefon bireye verilmistir. Kulaklik kulagina tam oturacak sekilde takilmigtir ve teste
baslanmistir. ““Simdi teste basliyoruz, 2 ayr1 kulagindan 2 farkli kelime sdylenecek
duydugun kelimeleri uygulamanin/telefonun istedigi kulak se¢imine gore telefondaki
ekran lzerinden isaretle, anlayamazsan yakin olani isaretle’’ seklinde yonerge
verilmigtir. Birey testi anlayana kadar anlatilip sonra testi uygulamaya gegilmistir.

Katilimc1 teste adapte olduktan sonra teste baslanmistir. Aplikasyon acildiginda
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odyometri veya dikotik dinleme testleri olarak iki secenek karsimiza ¢ikmaktadir. Ilk

olarak dikotik dinleme testleri segenegi segilmistir.

DIKOTIK DINLEME TESTLERI

L3

Sekil 1 Mobil Uygulama Giris Ekrani

Sekil 2 Mobil Uygulama Uzerinden Demografik Bilgilerin Girilmesi

Teste girildiginde ad, soyad, yas, cinsiyet olarak kisisel bilgilerin doldurulmasi
istenir. Daha sonra dikotik say1, dikotik kelime, dikotik climle tanimlama testlerinden

hangisinin yapilacagi secilir.
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Dikotik Kelime Testi

G

Dikotik Ciimle
Tanimlama Testi

| @® <
Sekil 3 Dikotik Test Se¢im Ekrani

Testi sectikten sonra kadin sesi veya erkek sesi secilir ve ses siddeti konusma
uyaranlarini rahat duyacak sekilde ayarlanir. Bu siddet seviyesi 40dB ile 110dB

arasinda degisir.

Devam Et

Sekil 4 Rahat Duyulan Ses Seviyesinin Ayarlanmasi
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nce kadin veya erkek ses

v

Erkek ses|

Sekil 5 Uyaran Sesinin Cinsiyet Se¢imi

Baslamadan once testin agiklandigi kisa bir bilgilendirme metni yer almaktadir.
Bireyler bilgilendirme metnini okuduktan sonra teste baslanir. Teste sirasiyla

baslandiginda ilk olarak dikotik say1 testi ile baslanir.

Sekil 7 Bilgilendirme Ekrani
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Sire: 13

- SAG
dan duydugunuz sayilan isaretleyiniz.

Sekil 8 Dikotik Say1 Testi

Dikotik say1 testinde birden ona kadar sayilar kullanilmigstir. Dikotik say1
testinde her iki kulaga ayni1 anda iki farkli say1 ¢ifti gelmektedir. Sorularin sayist 3
kosula gore diizenlenmistir, yonlendirilmis sag kulak kosulu i¢in 10 soru,
yonlendirilmis sol kulak kosulu i¢in 10 soru ve yonlendirilmemis kosul i¢in 10 soru
bulunmaktadir. Yonlendirilmemis kosul, yonlendirilmemis sag kulak sonucu ve
yonlendirilmemis sol kulak sonucu olmak {izere iki sonug ile ortaya ¢ikmistir. Teste
baslamadan once bireyin teste koopere olmasi amaciyla ve hesaplanmamak iizere 5
soru bulunur, toplamda 35 soru sorulur. Ornegin; Tiirk¢e Dikotik Say1 Mobil Tarama
Testi i¢in gocugun sag kulagina 2 ve 4 sayilar1 gelecek, sol kulagina 6 ve 7 sayilar
gelecektir. Sayilar her iki kulaga ayni anda gelecek ve soruda yalnizca sol kulaktan

duydugu sayilar1 5 cevap segenegi arasindan isaretlemesi istenecektir.
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Sekil 9 Dikotik Kelime Testi

Dikotik kelime testinde tek heceli kelimeler kullanilmistir (Ornegin sag kulaga;
“yan’’, sol kulaga; “’yat’’ gibi). En ¢ok kullanilan ve birbiriyle ilgisi olmayan
kelimeler kullanilmistir. Sorularin sayis1 aplikasyondaki diger dikotik testlerde
oldugu gibi 3 kosula gore diizenlenmistir, 5 alistirma sorusu, 30 test olmak {izere 35

soru bulunmaktadir.

Sire: 18
- SAG -

Tavuk KUmese Glrd|
Siyah Gozlik Kirildi

Ucuz Bilet Istedi

Bitln Diglincem Degisti

Kug Kafesten Ugtu

Sekil 10 Dikotik Ciimle Testi
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Dikotik ciimle testinde ciimleler birbiriyle uyumlu 3 veya 4 kelimeden
olusmustur (Ornegin sag kulaga; <’ Aksam kardesim geldi’’, sol kulaga; > Ogrenciler
kitap okudu’’). 5 alistirma sorusu, 30 test olmak iizere 35 soru bulunmaktadir. Testte
cevaplama siiresi 20 saniye olarak belirlenmistir. Ilk 2 saniyede konusma uyaram
verilir ve kalan 18 saniyede bireyin cevap vermesi istenir. Birey verilen siire boyunca
cevap vermezse aplikasyon otomatik olarak sonraki soruya geger.

Sure : 13

0L

‘Sadece aretleyiniz.

Sire: 18

- SAG -

———,

Siire: 18

- HER IKIS| -

Sekil 11 Kosul Tipleri

Konusma uyaraninin yonlendirilip yonlendirilmedigi yani bireyin cevap olarak
hangi kulaktan duydugunu isaretleyecegi ekranin st kisminda yazmaktadir.
Yonlendirilmis uyaransa sadece sol veya sadece sag, yonlendirilmemis uyaransa her
ikisi yazmaktadir. Yonlendirilmis uyaran istendiginde ekranda yazan seceneklerden
sadece biri isaretlenir, yoOnlendirilmemis uyaran istendiginde iki segenek

isaretlenmesi gerekmektedir.
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Baga DOn

Sekil 12 Sonug Ekrant

Tiim testler yapildiktan sonra sonug ekrani belirir. Sonuglar yonlendirilmis sol
(directed report), yonlendirilmis sag, yonlendirilmemis sol (free report),
yonlendirilmemis sag yiizdesi olarak sunulmaktadir. Katilimci her dogru verdigi
cevap i¢in 10 puan almistir. Soru cevaplanmadan kagirilirsa ya da yanlis cevap
verilirse sonug puanlarina yansiyacaktir. Her bir yonerge sonrasi elde edilen sonuglar

yiizdelik olarak skorlanmustir.

F. istatistiksel Analiz

Arastirmada elde edilen veriler SPSS (Statistical Package for Social Sciences)
for Windows 25.0 programi kullanilarak analiz edilmistir. Verileri degerlendirilirken
tanimlayic istatistiksel metotlar1 (say1, ylizde, min-maks degerleri, ortalama ve

standart sapma) kullanilmustir.

Kullanilan verilerin normal dagilima uygunlugu test edilmistir. Normal
dagilima uygunluk i¢in Kolmogorov Smirnov testi uygulanmistir. Normal dagilima
sahip olmayan verilerde niceliksel verilerin karsilastirilmasinda iki bagimsiz grup
arasindaki fark i¢in Mann Whitney U testi, iki bagimli grup arasindaki fark igin
Wilcoxon isaret testi uygulanmustir. Ikiden fazla gruplu siirekli degiskenlerin
sonuglar1 yorumlanirken, grup sayisina gore Friedman testi ve Bonferroni diizeltmeli

p degeri kullanilmistir.
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IV. BULGULAR
A. Demografik Bilgiler

Calismaya normal isitmeye sahip, 8-12 yas arasinda (10,12+1,404), 38 Ozel
ogrenme giigligii olan ve kontrol grubu olarak 38 6zel 6grenme giicliigii olmayan 76
pediatrik birey dahil edilmistir. Kontrol grubunun yas ortalamasi 9,97+1,365 ¢alisma
grubunun  10,26+1,446. Arastirmaya katilan katilimcilarin  cinsiyet dagilimlart
incelendiginde, katilimcilarin %44,7’si, kadin (n=34), %55,31 erkektir (n=42). Kontrol
grubunun %47,4inlin kadm, %52,6’sinin erkek; calisma grubunun %42,1’inin kadin,
%57,9’unun erkek oldugu goriilmektedir. Caligmaya dahil edilen tiim bireylere Tiirkge

Dikotik Mobil Tarama Testi uygulanmis ve skorlar1 hesaplanmustir.

B. Katihmcilarin Gruplara Gore Test Skorlarinin Karsilastirilmasi

Tiirkce dikotik say1, kelime ve ciimle mobil tarama testlerinin gruplar arasinda

karsilastirilmasinda Mann Whitney U testi kullanilmistir ve sonuglar Cizelge 2'de verilmistir.

Cizelge 2 Kontrol ve ¢alisma grubu skorlarinin karsilastirilmasi

Test Kosul Kulak Grup Ortalama=Ss. Min. - Max. p
Dikotik Kontrol 82,57+18,38 80-100 "
Sayt Vonlendiriimi sol Calisma 457842087 10-90 0.005
Testi one $ Sas Kontrol 87,00+£16,06 80-100 0.003*
e Calisma 49,73424.21 0-100 ’
Kontrol 89,42+10,00 80-100 "
Vonlendirilmeni Sol Calisma 61,84+21,16 20-100 0,000
onfendirimenis Sug Kontrol 90,78+10,75 80-100 0.000%
S Cahisma 65,78+19,40 20-100 !
Dikotik Sol Kontrol 85,10+19,47 80-100 0.004%
Kelime Yonlendirilmi Calisma 57,63 £24,87 10-100 '
Testi onlendirtimis Sas Kontrol 88,84+13,92 80-100 0.008*
a2 Calisma 54.20416,37 20-90 '
Kontrol 89,21+13,68 80-100 "
Vonlendirilmen Sol Calisma 63,68+25.72 0-100 0,000
one s Sas Kontrol 95,10+14,12 90-100 0.000*
& Calisma 65,6425,11 10-100 :
Dikotik Kontrol 93,214+20,84 80-100 "
Ciimle Vonfendirilmi Sol Calisma 42,89424.03 0-90 0,003
Testi onle s Sas Kontrol 97,6316,83 90-100 0.008*
& Calisma 60,26+21,99 20-100 :
Kontrol 95,73:10,83 90-100 .
R Sol Calisma 64,4721,89 10-100 0,000
one ey Su Kontrol 98,73+11,02 90-100 0.000*
& Calisma 73,1520,80 30-100 :

*p<0,05 Mann Whitney U testi
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Dikotik say1 testinde yonlendirilmis kosul i¢in; kontrol grubunda sol kulak
82,57+18,38; sag kulak 87,00+£16,06 ve calisma grubunda sol kulak 45,78+20,87,
sag kulak 49,73+24,21 bulunmustur (p<0,05). Yo6nlendirilmemis kosul i¢in; kontrol
grubunda sol kulak 89,42+10,00; sag kulak 90,78+10,75 ve g¢alisma grubunda sol
kulak 61,84+21,16; sag kulak 65,78+19,40 bulunmustur (p<0,05).

Dikotik kelime testinde yonlendirilmis kosul i¢in; kontrol grubunda sol kulak
85,10+19,47; sag kulak 88,84+13,92 ve galisma grubunda sol kulak 57,63+24,87;
sag kulak 54,20+16,37 bulunmustur (p<0,05). Yoénlendirilmemis kosul igin; kontrol
grubunda sol kulak 89,21+13,68; sag kulak 95,10+14,12 ve galisma grubunda sol
kulak 63,68+25,72; sag kulak 65,26+25,11 bulunmustur (p<0,05).

Dikotik ciimle testinde yonlendirilmis kosul igin; kontrol grubunda sol kulak
93,214+20,84; sag kulak 97,63+16,83 ve galisma grubunda sol kulak 42,89+24,03;
sag kulak 60,26+21,99 bulunmustur (p<0,05). Yonlendirilmemis kosul i¢in; kontrol
grubunda sol kulak 95,73+10,83; sag kulak 98,73+11,02 ve ¢alisma grubunda sol
kulak 64,47+21,89; sag kulak 73,15+20,80 bulunmustur (p<0,05).

C. Gruplarda Sag Kulak Avantajinin Karsilastirilmasi

Tirkge dikotik say1, kelime ve ciimle mobil tarama testleri i¢in sag ve sol kulak
skorlar1 Wilcoxon testi ile degerlendirilmistir. Kontrol grubu sonuglar1 Cizelge 3’te

verilmistir.

Cizelge 3 Kontrol grubunda sag kulak avantaji

Kosul Kulak Ortalama=Ss. Min. - Max. p
Dikotik . o Sol 82,57+18,38 80-100 N
Sayi Ynlendirilmis Sag 87,0016,06 80-100 0,003
Testi I Sol 89,42:£10,00 80-100 .
Yonlendirilmemis Sag 90.78£10.75 80-100 0,002
Dikotik Yénlendirilmi Sol 85,10+19,47 80-100 0,008*
Kelime } Sag 88,84:13,92 80-100
Testi Yonlendirilmemi Sol 89,21:13,68 80-100 0,011*
onie emis Sag 95,10+14,12 90-100
Dikotik . . Sol 93,21+20,84 80-100 N
Ciimle Yonlendirilmis Sag 97.63£16.83 90-100 0,014
Testi I Sol 95,73+10,83 90-100 .
Yonlendirilmemis Sag 98.73+11,02 90-100 0,021

*p<0,05 Wilcoxon testi

Sag kulak avantaji incelendiginde; Kontrol grubunda dikotik sayi testinde,
yonlendirilmis kosulda %5,43; yonlendirilmemis kosulda %10,36 olarak elde edilmistir
(p<0,05). Dikotik kelime testinde; yonlendirilmis kosulda sag kulak avantaji %7,74;
yonlendirilmemis kosulda %6,89 olarak elde edilmistir (p<0,05). Dikotik climle testinde;
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yonlendirilmis kosulda sag kulak avantaji %5,42; yonlendirilmemis kosulda %4,31
olarak elde edilmistir (p<0,05).

Tiirkce dikotik sayi, kelime ve climle mobil tarama testleri i¢in sag ve sol kulak
skorlart1 Wilcoxon testi ile degerlendirilmistir, calisma grubu sonuglart Cizelge 4'te

verilmistir.

Cizelge 4 Calisma grubunda sag kulak avantaji

Test Kosul Kulak Ortalama=Ss. Min. - Max. P
Dikotik Yonlendirilmis Sol 45,78+20,87 10-90 0522
Say1 Sag 49,73+24,21 0-100 '
Testi Yo6nlendirilmemis Sol 61,84421,16 20-100 0231
Sag 65,78+19,40 20-100 '
Dikotik Yo6nlendirilmis Sol 57,63+24,87 10-100 0307
Kelime Sag 54,20+£16,37 20-90 '
Testi Yonlendirilmemis Sol 63,68+25,72 0-100 0828
Sag 65,26+25,11 10-100 '
Dikotik Yonlendirilmis Sol 42,89+24,03 0-90 0.000*
Ciimle Sag 60,26+21,99 20-100 '
Testi Yonlendirilmemis Sol 64,47+21,89 10-100 0054
Sag 73,15+20,80 30-100 '

*p<0,05 Wilcoxon testi

Calisma grubunda dikotik say1 testinde; yoOnlendirilmis kosulda sag kulak
avantaji %3,95; yonlendirilmemis kosulda %3,94 olarak elde edilmistir (p>0,05).
Dikotik kelime testinde; yonlendirilmis kosulda sol kulak avantaji %3,43;
yonlendirilmemis kosulda sag kulak avantaji %1,58 olarak elde edilmistir (p>0,05).
Dikotik climle testinde; yonlendirilmis kosulda sag kulak avantaji %17,37 (p<0,05);
yonlendirilmemis kosulda %8,68 olarak elde edilmistir (p>0,05).

D. Gruplarda Test Tiirlerine Gore Skorlarin Karsilastirilmasi

Tiirkge dikotik say1, kelime ve climle mobil tarama testlerinin birbirleriyle
karsilagtirilmasinda Friedman testi kullanilmistir, kontrol grubunun sonuglari Cizelge

5’te verilmistir.

Cizelge 5 Kontrol Grubunda Test Tiirlerine Gore Skorlarin Karsilagtirilmasi

Kontrol Grubu Test Materyali  Ortalama-S.S.  Min-Max  Median P Bonferroni

Yo6nlendirilmis Sol Say1? 82,57+18,38 80-100 80 c>b

Kulak Kelime ® 85,10+19,47 80-100 80 0,00* b>a
Ciimle © 93,21+20,84 80-100 90

Yonlendirilmis Sag Say1? 87,00+16,06 80-100 90 c>b

Kulak Kelime ° 88,84+13,92 80-100 920 0,00* b>a
Ciimle ° 97,63£16,83 90-100 90

Yonlendirilmemis Sol ~ Say1 89,42+10,00 80-100 90 c>b

Kulak Kelime 89,21+13,68 80-100 90 0,001* b>a
Ciimle 95,73+10,83 90-100 100

Yonlendirilmemis Sag Say1 90,78+10,75 80-100 90 0.001* c>b

Kulak Kelime 95,10+14,12 90-100 100 ' b>a
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Ciimle 98,73+11,02 90-100 100
*p<0,05  Friedman Testi

Kontrol grubunda yonlendirilmis sol kulak kosulunda dikotik say1 testi, dikotik
kelime testi ve dikotik climle testi arasinda (sirasiyla: 82,57+18,38; 85,10+£19,47;
93,21+20,84) istatistiksel olarak anlamli fark goriilmiistir (p<0,05). Yonlendirilmis
sag kulak kosulunda dikotik say1 testi, dikotik kelime testi ve dikotik ciimle testi
arasinda (sirastyla: 87,00+16,06; 88,84+13,92; 97,63+16,83) istatistiksel olarak
anlaml fark gorilmistiir (p<0,05). Yonlendirilmemis sol kulak kosulunda dikotik
say1 testi, dikotik kelime testi ve dikotik ciimle testi arasinda (sirastyla: 89,42+10,00;
89,21+13,68; 95,73+10,83) istatistiksel olarak anlamli fark goriilmistir (p<0,05).
Yonlendirilmemis sag kulak kosulunda dikotik say1 testi, dikotik kelime testi ve
dikotik climle testi arasinda (sirasiyla: 90,78+10,75; 95,10+14,12; 98,73+11,02)
istatistiksel olarak anlamli fark goriilmiistir (p<0,05). Kontrol grubunda tiim
kosullarda en yiiksek skor dikotik climle testinde, en diisiik skor ise dikotik say1

testinde elde edilmistir.

Tiirkge dikotik say1, kelime ve climle mobil tarama testlerinin birbirleriyle
karsilastirilmasinda Friedman testi kullanilmistir, caligma grubunun sonuglari

Cizelge 6’da verilmistir.

Cizelge 6 Calisma Grubunda Test Tiirlerine Gore Skorlarin Karsilagtirilmasi

Galisma Grubu Test Materyali Ortalama-S.S l\l\//llgx Median p Bonferroni

Yonlendirilmis Sol Kulak Say1? 45,78+20,87 10-90 50 b>a
Kelime ® 57,63£24,87 50-100 80 0,02* a>c
Ciimle © 42,89+24,03 0-90 50

Yo6nlendirilmis Sag Kulak Say1? 49,73+24,21 0-100 50 c>b
Kelime 54,21%16,37 20-90 50 0,04* b>a
Ciimle © 60,26+21,99 20-100 85

Yonlendirilmemis Sol Say1 61,84+21,16 20-100 60

Kulak Kelime 63,68+25,72 0-100 70 0,32
Ciimle 64,47+21,89 10-100 70

Yonlendirilmemis Sag Say1 65,78+19,40 20-100 70

Kulak Kelime 65,26+25,11 10-100 70 0,22
Ciimle 73,15+20,80 30-100 80

*p<0,05 Friedman Testi

(Calisma grubunda yonlendirilmis sol kulak kosulunda dikotik say1 testi, dikotik
kelime testi ve dikotik climle testi arasinda (sirasiyla: 45,78+20,87; 57,63+24,87,
42,89+24,03) istatistiksel olarak anlaml fark gortilmistiir (p<0,05). Yonlendirilmis
sol kulak kosulunda kelime testi skorunun say1 testi skorundan biiyiik olmasi, say1
testi skorunun ciimle testi skorundan biiylik olmasi istatistiksel olarak anlamli

bulunmustur (p<0,05). Yonlendirilmis sag kulak kosulunda dikotik say1 testi, dikotik
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kelime testi ve dikotik climle testi arasinda (sirastyla: 49,73+24,21; 54,21+16,37,
60,26+21,99) istatistiksel olarak anlamli fark goriilmiistiir (p<0,05). Yonlendirilmis
sag kulak kosulunda climle testi skorunun kelime testi skorundan biiyiik olmasi,
kelime testi skorunun say1 testi skorundan biiyiik olmasi istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (p<0,05). Yonlendirilmemis sol kulak kosulunda dikotik say1 testi,
dikotik kelime testi ve dikotik ciimle testi arasinda (sirasiyla: 61,844+21,16;
63,68+25,72; 64,47+21,89) istatistiksel olarak anlamli fark gdriilmemistir (p>0,05).
Yonlendirilmemis sol kulak kosulunda dikotik sayi testi, dikotik kelime testi ve
dikotik climle testi arasinda (sirasiyla: 65,78+19,40; 65,26+25,11; 73,15+20,80)

istatistiksel olarak anlamli fark goriilmemistir (p>0,05).
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V. TARTISMA, SONUC VE ONERILER
A. Tartisma

SIiB, santral isitsel sistemin gorevlerinde diisiik performans sonucunda, isitsel
bilgilerin algisal olarak islenmesindeki bozukluklar1 ifade eder. SIIB sonucunda
bireyler cevresel sesleri ve konusulanlari anlamak gibi bircok konuda zorluk
yasayabilir (ASHA, 2005). Dikotik testlerde zayif performans gosterildiginde
maturasyonda gecikme, interhemisferik iletimde geciklemeler, nérolojik diizenleme
bozuklugu veya isitsel yollardaki hasarlarindan siiphelenilmektedir (Keith, 2008).
Dikotik dinleme testleri kulaklar arasi asimetri belirlemede, isitsel islemleme
problemlerinden siiphelenilen ¢ocuklarin ve yetiskinlerin degerlendirilmesinde

kullanilmasini1 6nermislerdir (Jerger ve Martin, 2006).

OOG’ye sahip olan  bireyler genellikle  saghkli  yasitlariyla
karsilastirildiklarinda sinifta derse katilimlari daha azdir, ¢evresindeki insanlarin
sOylediklerini yanlis anlarlar ve sOyleneni anlayip takip etmekte zorluk yasarlar.
OOG’ye sahip olan bireyler, saglikli bireylere kiyasla gorsel veya isitsel uyaranlarin
islemlenmesinde, algilanmasinda, anlasilmasinda ve ayirt  edilmesinde
zorlanmaktadirlar (Geffner, 2007). Bu sebeple bu ¢alismada 6zel 6grenme giigligii
olan bireyleri Tiirkce dikotik mobil tarama testi kullanarak dikotik dinleme

becerilerini degerlendirilmistir.

Bu ¢alismanin amaci; 8-12 yas arasi normal isitmeye sahip, 6zel 6grenme
giicliigii olan ve saglikli ¢ocuklara Tiirk¢e dikotik mobil tarama testini uygulayarak,
dikotik test sonuglarimin karsilastirilmasi ve sag kulak avantajinin incelenmesidir.
Literatiirden farkli olarak dikotik test klinik ortamda odyometre ile uygulanmayip
giiriiltiiden izole bir ortamda mobil aplikasyon ile uygulanacaktir. Calismanin diger
farkliligr tilkemizde gelistirilmis olan Sevgi (2021) ve Karaca (2021) tarafindan

gelistirilen Tiirkge Dikotik mobil tarama testinin kullanilmis olmasidir.

Gruplar arasinda dikotik say1 testi skorlar1 karsilastirildiginda tiim kosullarda

calisgma grubunun skorlart kontrol grubunun skorlarindan diisiik elde edilmistir
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(p<0,05). Calisma literatiirii destekler niteliktedir. Zurif (1969), 4. smifa giden 14
disleksik ve 14 normal olmak iizere toplamda 28 erkek bireye dikotik say1 testi
uygulanmistir. Dikotik say1 testinde c¢alisma grubu skorlari kontrol grubuna gore
diisiik bulunmustur. Ghannam (2022), 1-12 yas arasinda 18 OOG olan ve 18 normal
olan bireye dikotik say1 testi uygulamistir. Dikotik say1 testinde ¢alisma grubunun

skorlar1 kontrol grubuna gore diisiik elde edilmistir.

Kontrol ve ¢alisma grubunun dikotik kelime testi skorlar1 karsilastirildiginda
tiim kosullarda calisma grubu skorlar1 kontrol grubunun skorlarina gore diisiik elde
edilmistir. Calisma literatiir ile benzerlik gostermektedir. Wojnowski (2010), 7-15
yas araligindaki 10 disleksik 12 saglikli bireye uyguladigi dikotik kelime testinde
caligsma grubu kontrol grubuyla karsilagtirildiginda daha diisiik sonuclar elde etmistir.

Dikotik ciimle testi skorlar1 karsilastirildiginda ¢alisma grubu skorlar1 kontrol
grubunun skorlarina goére diisiik elde edilmistir. Layikbas (2015), 7-13 vyas
araligindaki 105 6zel 6grenme giicliigii 112 saglikli olan bireye uyguladig: dikotik
ctimle ve dikotik kelime testinde ¢alisma grubu kontrol grubuyla karsilastirildiginda
dikotik kelime testinde daha diisiik sonuglar elde etmistir, dikotik climle testinde

anlamli bir sonug elde edilememistir.

Cizelge 7 Calisma ve Kontrol Grubu Dikotik Test Sonuclarinin Karsilagtirilmasi
Literatiir Bilgisi

Yazar, Yil  Dergi Ulke  Test Orneklem Grubu Sonug
Yildirim, Tez Tiirkiye Dikotik say1, 8-12 yas, 38 Caligma grubu skorlart kontrol
2022 kelimeve  OOG-38 kontrol grubuna gére diisiik bulunmustur.
climle
testleri
Ghannam,  The Egyptian Journal Misir  Dikotik say1 1-12 yag, 18 Caligma grubunun skorlari kontrol
2022 of Hospital Medicine testi 00G, 18 grubuna gore diisiik elde edilmistir.
Kontrol
Layikbag, Tez Tiirkiye Dikotik 7-13 yas, 105 Dikotik kelime testinde ¢alisma
2015 kelimeve  OOG, 112 grubu daha diisiik sonug elde
ciimle testi  kontrol etmistir, dikotik climle testinde

anlamli bir sonug elde
edilememistir.

Wojnowski, Audiological Polonya Dikotik 7-15 yas, 11 Caligma grubunun skorlari kontrol
2010 Medicine kelime testi  disleksik- 12 grubuna gore diisiik sonug elde
kontrol etmistir.
Zurif, 1969 Neuropsychologia Kanada Dikotik say1 4. siif Calisma grubu skorlari kontrol
testi ogrencileri, 14  grubuna gore diisikk bulunmustur.
disleksik-14
kontrol

Kontrol grubunda dikotik testlerde tiim kosullarda sag kulak avantaji

bulunmustur. Calismadan elde edilen bulgulara gére kontrol grubunda sag kulak
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avantaji incelendiginde; dikotik say1 testinde, yoOnlendirilmis kosulda %5,43;
yonlendirilmemis kosulda %10,36 olarak elde edilmistir (p<0,05). Mattsson vd.
(2017), 7-12 yas arasindaki 268 normal c¢ocukta uyguladigi dikotik say1 testi
sonuglarina gore sag kulak avantaji % 8,8 olarak elde edilmistir ve yasla birlikte
azalmakta oldugu goriilmistiir. Lamm (1994), 3.-10. sinifa giden 320 disleksik ve
320 kontrol grubuna olmak iizere 640 bireye dikotik say1 ve kelime testleri
uygulamigtir. Dikotik say1 testinde kontrol grubunda sag kulak tercihi %79,70;
dikotik kelime testinde kontrol grubunda sag kulak tercihi %88,12 olarak elde

edilmistir.

Dikotik kelime testinde; yonlendirilmis kosulda sag kulak avantaji %7,74;
yonlendirilmemis kosulda %6,89 olarak elde edilmistir (p<0,05). Moncrieff (2011),
5-12 yas arasinda 241 bireye uyguladigi dikotik kelime testi sonuglarina gore sag
kulak avantaj1 elde etmistir. Bireylerin yas1 arttikca sag kulak avantajinin giderek

azaldigini raporlamustir.

Dikotik ciimle testinde; yonlendirilmis kosulda sag kulak avantaji %5,42;
yonlendirilmemis kosulda %4,31 olarak elde edilmistir (p<0,05). Biiyiikarslan
(2022), 10-18 yas arasindaki 104 normal bireye Tiirk¢e dikotik mobil tarama testiyle
dikotik say1, kelime, climle testi uygulamistir. Tiim testlerde sag kulak avantaji elde
edilmistir. Sag kulak avantaji yasa bagh olarak azalmaktadir. Glirbiiz (2022), 6-9
yasindaki 102 normal bireye Tiirk¢e dikotik mobil tarama testiyle dikotik sayi,
kelime, ciimle testi uygulamistir. 6 yasta tiim testlerde sag kulak avantaji elde
edilmistir. 7 yasta dikotik say1 ve kelime testinde yonlendirilmis kosulda ve dikotik
cimle testinde sag kulak avantaji elde edilmistir. 8-9 yasta dikotik say1 ve kelime
testinde yonlendirilmis kosulda ve dikotik ciimle testinde yonlendirilmemis kosulda

sag kulak avantaj1 elde edilmistir.

Cizelge 8 Kontrol Grubunda Sag Kulak Avantaji Literatiir Bilgisi

Yazar, Yil Dergi Ulke Test Ormneklem Sonug
Grubu

Yildirim, 2022 Tez Tirkiye  Dikotik 8-12yas, 38  D. sayi testinde yonlendirilmis kosulda %5,43;
sayl, 00G, 38 yonlendirilmemis kosulda %10,36 olarak elde
kelime, kontrol edilmistir.
ciimle D. kelime testinde y6nlendirilmis kosulda %7,74;
testleri yonlendirilmemis kosulda %6,89 olarak elde

edilmistir.

D. ciimle testinde yonlendirilmis kosulda %5,42;
yonlendirilmemis kosulda %4,31 olarak elde
edilmistir.
Lamm, 1994  Neuropsychologia Israil Dikotik 3.-10. Siuf,  Dikotik say1 testinde sag kulak avantaji %79,70,
say1ve 320 disleksik- dikotik kelime testinde %88,12 olarak elde edilmistir.
kelime testi 320 kontrol
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Thomson, 1975 Neuropsychologia Ingiltere  Dikotik 9-12yas,20  Dikotik say1 testinde sag kulak avantaji %80, Sol
say1ve disleksik-20  kulak avantaji %60 olarak elde edilmistir.
kelime testi kontrol Dikotik kelime testinde sag kulak avantaji %44, sol
kulak avantaji %32 olarak elde edilmistir.

Cizelge 8 Kontrol Grubunda Sag Kulak Avantaji Literatiir Bilgisi (devami)

Yazar, Y1l Dergi Ulke Test Ormneklem Sonug
Grubu
Moncrieff, 2011 Brain and Cognition ~ Amerika Dikotik 5-12 yas, 241  Sag kulak avantaji elde etmistir. (Sag kulak avantaji
kelime testi normal birey ~ 5-7 yas %59; 8-10 yas %76; 11-12 yas %67, sol
kulak avantaji 5-7 yas %30; 8-10 yas %23; 11-12 yas
%26)
Zurif, 1969 Neuropsychologia Kanada  Dikotik 4. sintf, 14 Sag kulak avantaji 48,2 puan, sol kulak avantaji 40,7
sayitesti  disleksik-14  puan olarak elde edilmistir.
kontrol
Layikbas, 2015 Tez Tirkiye  Dikotik 7-13 yas, 105 Dikotik kelime testinde sag kulak avantaji %58,9; sol
kelimeve OO0G, 112 kulak avantaji %26,8 olarak elde edilmistir.
ciimle testi kontrol
Mattsson, 2017  International Journal of Norveg  Dikotik 7-12 yas, 268 Dikotik say1 testinde sag kulak avantaji %8,8 olarak

Audiology sayitesti  normal birey  elde edilmigtir.

Biiyiikarslan,  Yiiksek Lisans Tezi ~ Tiirkiye Dikotik 10-18 yas, 104 Tim testlerde sag kulak avantaji elde edilmistir. Sag

2022 sayl, normal birey  kulak avantaji yasa bagl olarak azalmaktadir.
kelime,
ctimle testi

Giirbiiz, 2022 Yiiksek Lisans Tezi ~ Tiirkiye — Dikotik 6-9yas, 102 6 yasta tiim testlerde sag kulak avantaji elde
sayl, normal birey  edilmistir. 7 yasta dikotik say1 ve kelime testinde
kelime, yonlendirilmis kosulda ve dikotik ciimle testinde sag
cimle testi kulak avantaji elde edilmistir. 8-9 yasta dikotik say1

ve kelime testinde yonlendirilmis kosulda ve dikotik
ciimle testi yonlendirilmemis kosulda sag kulak
avantaj1 elde edilmistir.

(Calisma grubunda sadece dikotik ciimle testi yonlendirilmis kosulda sag kulak
avantaj1 elde edilirken dikotik say1 ve dikotik kelime testlerinde ve dikotik ciimle
testinde yonlendirilmemis kosulda sag kulak avantaji bulunamamistir. Calismada

elde edilen bulgulara gore ¢alisma grubunda sag kulak avantaji incelendiginde:

Dikotik say1 testinde; yoOnlendirilmis kosulda sag kulak avantaji %3,95;
yonlendirilmemis kosulda %3,94 olarak elde edilip istatistiksel olarak anlamlilik
bulunamamistir. Thomson (1975), 9-12 yas araligindaki 20 disleksik 20 kontrol
grubu olmak iizere 40 bireye basta dikotik sayi, kelime, ters cevrilebilir anlamh
kelimeler, benzer kelimeler ve ters cevrilebilir anlamsiz kelimeler testi olmak tizere 5
farkli dikotik dinleme testi uygulamistir. Yapilan testlerin sonucunda kontrol
grubunda dikotik say1, kelime, ters ¢evrilebilir ve benzer kelimeler testinde sag kulak
avantaj1 elde ederken, ters ¢evrilebilir anlamsiz kelimeler testinde sag kulak avantaji
elde edilmemistir. Disleksik grupta dikotik say1 ve ters gevrilebilir kelimeler testinde
herhangi bir kulak avantaji elde edilmemistir. Dikotik kelime ve benzer kelime
testinde sol kulak avantaji elde edilmistir. Dikotik ters ¢evrilebilir anlamsiz kelimeler
testinde sag kulak avantaji elde edilmistir. Bu bulgular disleksik grupta hemisferik

fonksiyonda daha zayif baskinlik kurulmus olabilecegini géstermektedir.
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Dikotik kelime testinde; yonlendirilmis kosulda sol kulak avantaji %3.,43;
yonlendirilmemis kosulda sag kulak avantaji %1,58 olarak elde edilip istatistiksel
olarak anlamlilik bulunamamistir. Lamm (1994), 3.-10. siifa giden 320 disleksik ve
320 kontrol grubuna olmak tiizere 640 bireye dikotik say1 ve kelime testleri
uygulamustir. Dikotik say1 testinde disleksik grupta sag kulak tercihi %82,80; dikotik
kelime testinde disleksik grupta sag kulak tercihi %87,20 olarak elde edilmistir.

Dikotik ciimle testinde; yonlendirilmis kosulda sag kulak avantaji %17,37;
yonlendirilmemis kosulda %8,68 olarak elde edilip, yonlendirilmemis kosulda
istatistiksel olarak anlamlilik elde edilemezken yonlendirilmis kosulda istatistiksel
olarak anlamlilik elde edilmistir. Hallgren (1998), okuma gii¢liigii olan 9-12 yas
araligindaki 11 bireye uyguladigi dikotik ciimle testinde sag kulak avantaji elde

etmistir.

Cizelge 9 Calisma Grubunda Sag Kulak Avantaj1 Literatiir Bilgisi

Yazar, Yil  Dergi Ulke  Test Orneklem Sonug
Grubu
Yildirim, Tez Tirkiye Dikotik sayi,  8-12yas, 38  D. say1 testinde yonlendirilmis kosulda %3,95;
2022 kelime, cimle  OOG, 38 yonlendirilmemis kosulda %3,94 olarak elde
testleri kontrol edilmistir.

D. kelime testinde yonlendirilmis kosulda sol
kulak avantaji %3,43; yonlendirilmemis kosulda
sag kulak avantaji %1,58 olarak elde edilmistir.
D. ciimle testinde yonlendirilmis kogulda
%17,37; yonlendirilmemis kosulda %8,68 olarak
elde edilmistir.

Lamm, 1994 Neuropsychologia  fIsrail  Dikotik say1 ve 3.-10. Simif,  Dikotik say1 testinde sag kulak avantaji %82,80;

kelime testi 320 disleksik- dikotik kelime testinde sag kulak avantaj1 %87,20
320 kontrol  olarak elde edilmistir.
Thomson,  Neuropsychologia  Ingiltere Dikotik say1, ~ 9-12 yas, 20  D. say1 (sol %69, sag %63) ve ters ¢evrilebilir

1975 kelime, ters disleksik, 20  kelimeler testinde herhangi bir kulak avantaji
cevrilebilir kontrol elde edilmemistir. Dikotik kelime (sol %37, sag
anlaml %30) ve benzer kelime testinde sol kulak avantaji
kelimeler, elde edilmistir. Dikotik ters ¢evrilebilir anlamsiz
benzer kelimeler testinde sag kulak avantaj1 elde
kelimeler, ters edilmistir. Bu bulgular disleksik grupta
¢evrilebilir hemisferik fonksiyonda daha zayif baskinlik
anlamsiz kurulmus olabilecegini gostermektedir.

kelimeler testi
Zurif, 1969 Neuropsychologia  Kanada Dikotik say1 4. sinif, 14 Sag kulak avantaj1 36,9 puan; sol kulak avantaji

testi disleksik-14 38,5 puan olarak elde edilmistir.
konrol
Layikbas, Tez Tiirkiye Dikotik kelime 7-13 yas, 105 D. kelime testinde sag kulak avantaji %79, sol
2015 ve ciimle testi  OOG, 112 kulak avantaji %15,2 olarak elde edilmistir.
kontrol
Hallgren, Scandinavian Isve¢  Dikotik ciimle 9-12 yas, 11 D. ciimle testinde sag kulak avantaj elde etmistir.
1998 Audiology testi disleksik

Ulkemizde Tiirkge dikotik mobil tarama testi ile yapilan birka¢ ¢alisma

mevcuttur:
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Biiytikarslan (2022), 10-18 yasindaki 104 normal bireye Tiirk¢e dikotik mobil
tarama testinin normalizasyon ve cut off degerleri, test tekrar test giivenilirligi

incelemistir. Tiirk¢e dikotik mobil tarama testleri orta ve iyi diizeyde giivenilirdir.

Giirbiiz (2022), 6-9 yasindaki 102 normal bireye Tiirk¢e dikotik mobil tarama
testinin  giivenirliligini ve normalizasyonunu incelemistir. Test tekrar test
giivenilirligi; 6-6.11 yas grubunda dikotik say1 ve ciimle testinde diisiik, kelime
testinde yonlendirilmis sag ve sol kulakta diisiik, yonlendirilmemis sag kulakta iyi,
yonlendirilmemis sol kulakta orta derecededir. 7-7.11 yas grubunda dikotik say1
testinde orta, dikotik kelime testinde yonlendirilmemis sol ve yoOnlendirilmis sag
kulakta iyi, yonlendirilmemis sag ve yonlendirilmis sol kulakta orta, dikotik ciimle
testinde yonlendirilmis ve ydnlendirilmemis sol kulakta iyi, ydnlendirilmis ve
yonlendirilmemis sag kulakta orta diizeydedir. 8-9.11 yas grubunda dikotik say1
testinde yonlendirilmis sol kulakta iyi, diger kosullarda orta, dikotik kelime testinde
orta, dikotik ciimle testinde yoOnlendirilmis sag kulakta iyi, diger kosullarda orta

diizeydedir.

Tastan (2021), 18-70 yas arasindaki 60 normal bireye Tiirk¢e dikotik ciimle
mobil tarama testi uygulamistir. Geng grubun test skorlarinin yasl gruba gore daha
yiiksek oldugu goriilmiistiir. Her iki grupta da sag kulak skorlar1 yiiksek olsa da

istatistiksel olarak bir anlamlilik gériilmemistir.

Ozdemir (2022), 18-30 yas arasindaki 156 normal bireye Tiirkge dikotik mobil
tarama testini kullanarak dikotik say1, kelime, climle testi uygulamustir. Test skorlart
cinsiyete gore karsilastirildiginda; dikotik say1 ve climle testi sonuglar1 kadinlarda
erkeklere gore daha yiiksek elde edilmistir. Dikotik kelime testinde, yonlendirilmis
sag ve yonlendirilmemis sol kulak kosulunda kadinlarda erkeklere gore daha yiiksek
elde edilmistir. Test skorlari1 el dominasyonuna gore karsilastirildiginda; dikotik say1
testinde yonlendirilmis kosulda saglaklarda sag kulak avantaji goriiliirken solaklarda
goriilmemistir. Dikotik kelime testinde yonlendirilmis kosulda saglaklarda ve
solaklarda sag kulak avantaji goriilmiistiir. Dikotik climle testinde saglak ve solak

katilimcilarda sag kulak avantaji goériilmemistir.

Aydinbeyi (2022), 18-40 yas arasindaki 67 hafif derece sensorindral isitme
kayipli (SNIK) bireye Tiirkce dikotik ciimle mobil tarama testini uygulamustir.

Calisma sonunda isitme kaybi olan bireyler, normal isiten bireylere gore diisiik
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skorlar elde etmistir. Kontrol ve ¢alisma grubunda, yonlendirilmemis kosulda sag
kulak skorlar1 yiiksek elde edilmistir. Kadin ve erkek skorlar1 arasinda anlamli fark

bulunmamastir.

Ozal (2022), 9-15 yas arasindaki 30 hafif diizey otizmli birey 30 saglikli bireye
Tiirkge dikotik climle mobil tarama testini uygulamstir. Calisma sonunda hafif diizey
otizmli bireylerde dikotik test skorlar1 normal bireylere gore diisiik elde edilmistir. Hafif
diizey otizmli bireylerde sag kulak dikotik test skorlar1 sol kulak test skorlarina gore

yiiksek elde edilmistir. Bireylerin yaslari arttik¢a test sonuglarinda artis gozlemlenmistir.

Kaplan (2022), 18-65 yas arasindaki 30 bireye Tiirk¢e dikotik mobil tarama
testindeki dikotik sayr ve kelime testini uygulamistir. Dikotik kelime testi
yonlendirilmemis kosula gore, yapay zeka tabanli algoritmaya sahip isitme cihazlari
isitsel dikkat olmadan bireylerin dikotik dinleme becerisini arttirmaktadir. isitme

cthazi algoritmasi farketmeksizin sag kulak avantaji bulunmustur.

Cizelge 10 Literatiirde Tiirkge Dikotik Mobil Tarama Testiyle Yapilan Calismalar

Yazar, YII Tez Ulke  Test Orneklem Sonug
Grubu
Biiyiikarslan, Yiiksek Tiirkiye Dikotik 10-18 yas, 104 Tiirkge dikotik mobil tarama testinin 10-18 yasindaki bireylerde
2022 Lisans say1, kelime, normal birey  giivenirliligi her yas grubunda orta ve iyi diizeyde giivenilirdir.
Tezi ctimle testi
Gilirbiiz, Yiiksek Tiirkiye Dikotik 6-9yas, 102  Tirkgce dikotik mobil tarama testinin 6-9 yasindaki bireylerde
2022 Lisans sayl, kelime, normal birey  giivenirliligi yas arttik¢a diisiikten iyiye dogru artmaktadir.
Tezi ctimle testi
Tagtan, 2021 Yiiksek Tiirkiye Dikotik 18-70 yasg, 60  Geng grubun test skorlarnin yaglh gruba gore daha yiiksek oldugu
Lisans ciimle testi normal birey  goriilmiistiir.
Tezi
Ozdemir,  Yiiksek Tiirkiye Dikotik 18-30 yas, 156 D. say1 ve ciimle testinde kadinlarda daha yiiksek elde edilmistir. D.
2022 Lisans say1, kelime, normal birey  kelime testinde, yonlendirilmis sag ve yonlendirilmemis sol kulak
Tezi ctimle testi kosulunda kadinlarda daha yiiksek elde edilmistir. D. kelime testinde
yonlendirilmis kosulda saglaklarda ve solaklarda sag kulak avantaji
gOrilmistiir.
Aydmnbeyi, Yiiksek Tiirkiye Dikotik 18-40 yas, 67  Hafif derece sensorindral isitme kayipli bireyler normal isiten bireylere
2022 Lisans cimle testi  birey gore diisiik skorlar elde etmistir. Y énlendirilmemis kosulda sag kulak
Tezi skorlar1 yiiksek elde edilmistir.
Ozal, 2022  Yiiksek Tiirkiye Dikotik 9-15yas, 60  Hafif diizey otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarm dikotik test
Lisans cimle testi  birey sonuglarini normal bireylere gore diisiik elde edilmistir. Hafif diizey
Tezi otizmli bireylerde sag kulak dikotik test skorlar1 sola yiiksek elde

edilmistir. Bireylerin yaslar1 arttik¢a test sonuglarinda artis
g6zlemlenmistir.
Kaplan, Yiiksek Tiirkiye Dikotik sayr 18-65 yas, 30  Dikotik kelime testi yonlendirilmemis kosula gore, yapay zeka tabanh
2022 Lisans ve kelime  birey algoritmaya sahip isitme cihazlar isitsel dikkat olmadan bireylerin
Tezi testi dikotik dinleme becerisini arttirmaktadir. Isitme cihaz1 algoritmasi
farketmeksizin sag kulak avantaji bulunmustur.

Kontrol grubunda dikotik testler karsilastirildiginda tiim kosullarda en yiiksek skor
dikotik ciimle testinde, en diisiik skor ise dikotik say1 testinde elde edilmistir.
Bireyler say1 testinde zorlanmis, climle testini daha kolay bitirmistir. Calisma

grubunda yonlendirilmis sol kulak kosulunda en yiiksek skor dikotik kelime testinde
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en diisiik skor ise dikotik climle testinde elde edilmistir. Calisma grubunda
yonlendirilmis sag kulak kosulunda en yiiksek skor dikotik ciimle testinde en diisiik

skor ise dikotik say1 testinde elde edilmistir.

Calismanin bazi smirliliklar1 bulunmaktadir. OOG’li bireylerde sadece bir
alanda degil genellikle birden fazla alanda 6grenme gii¢ligli bulunmaktadir.
Ulkemizde RAM’da tam koyarken genel tam verilmektedir, disleksi veya diskalkuli
olarak degil 6zel dgrenme giicliigii seklinde raporlanmaktadir. Bu nedenle OOG
tanist konulan ¢ocuklar ¢aligmaya dahil edilmistir. Calismada yonerge sayisinin fazla
olmasindan dolay1 (5 alistirma ydnergesi, 10 yonlendirilmemis sag kulak, 10
yonlendirilmemis sol kulak, 10 yonlendirilmis sag kulak, 10 yonlendirilmis sol kulak
toplamda 35 soru) odaklanma problemi yasanabilir. Bireylerin yast ve 6zel 6grenme
giicliigii olmalar1 g6z Oniine alindiginda genel olarak okumada ve odaklanmada
giicliik ¢ekebilirler. Literatiirde 8-12 yas arasindaki bireyleri kapsayan dikotik ciimle
testi eksikligi vardir ¢iinkii ¢ocuklar okumakta zorluk ¢ektigi i¢in ciimle testi yerine

say1 testi daha kullanighdir.

B. Sonu¢ ve Oneriler

e Gruplar arasinda test skorlar1 karsilastirildiginda tiim test ve kosullarinda
calisma grubu skorlar1 kontrol grubunun skorlarmma gore diisiik elde
edilmistir.

e Kontrol grubunda dikotik testlerde tiim kosullarda sag kulak avantaji elde
edilmistir.

e (Calisma grubunda sag kulak avantaji1 elde edilmemistir.

e Kontrol grubunda testler karsilastirildiginda en yiiksek skor dikotik climle
testinde, en diislik skor ise dikotik say1 testinde elde edilmistir.

e (alisma grubunda yonlendirilmis sol kulak kosulunda en yiiksek skor
dikotik kelime testinde en disiik skor ise dikotik ciimle testinde elde
edilmistir.

e C(Calisma grubunda yonlendirilmis sag kulak kosulunda en yiiksek skor
dikotik cilimle testinde en diisilkk skor ise dikotik say1 testinde elde

edilmistir.
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Gelecekteki ¢alismalarda soru sayilar1 azaltilarak her soru igin verilen siire
uzatilabilir. Okuma yazmay1 heniiz 6grenmemis olan kiigiik ¢ocuklar icin resimli test
secenegi eklenebilir. Test sirasinda ¢ocuga dikkati dagildiginda tekrar toparlamak
icin bir olanak saglamak admna teste duraklatma ve devam ettirme Ozellikleri

eklenebilir.
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Ek-1: Etik Kurul Onay1

: TURKiY_g C‘UMHUR"iYETi , THE REPUBLIC OF TURKEY
ISTANBUL AYDIN UNIVERSITESI ISTANBUL AYDIN UNIVERSITY

T.Cs
o iISTANBUL AYDIN UNIVERSITES]
GIRISIMSEL OLMAYAN KLINIK ARASTIRMALAR ETIK KURULU KARARI

Sayl : B.30.2.AYD.0.00.00-050.06.04/53 14.03.2022
Konu : Karar hk. ]

Sayin, Dog. Dr. Sezer KULEKCI

Istanbul Aydin Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu'nun 14.03.2022
tarihinde yapilan olagan toplantisinda damigmanhgini ylrlttGginaz “Elif Ceren Yildinm® isimli
dfrencinize ait “Ozel Ogrenme GiiglUEN Olan 8-12 Yas Arasi Cocuklarda Dikotik Mobll Tarama Test
Sonuglarinin Incelenmesi” konulu yiksek lisans tez calismaniz ile ilgili alinan 2022/53 no'lu karar
geregi; bagvuru dosyaniz ile iigili belgeler aragtirmanin gerekge, amag, yaklagim ve ydntemleri dikkate
alinarak incelenerek etik ydnden oy birligiyle uygun bulunmus olup tutanaklar ekte sunulmustur.

Bilgilerinize sunarim,

Prof. Dr. Erprar BulentTUNCER
GirlgimseLOlImay@aerKiinik Arastirmalar

ctik Kurulu Bagkani

444 1428
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: TURKIYE CUMHURIYETI
ISTANBUL AYDIN UNIVERSITESI

¢ g iISTANBUL AYDIN UNIVERSITESI
GIRISIMSEL OLMAYAN KLINIK ARASTIRMALAR ETIK KURULU KARAR FORMU

ARASTIRMANIN
ACIK ADI

Ozel Offrenme Giigliigii Olan 8-12 Yas Arasi Cocuklarda Dikotik Mobil
Tarama Test Sonuglarinin Incelenmesi

I ia—
Etik Kurul Bagkaninin

. P Istanbul Aydin  Universitesi  Girigimsel Obmayan  Klinik
a = ETIK KURULUN ADI Aragtirmalar Etik Kurulu
253
!— - - . e 9 .
AT ” 5 Istanbul Aydm Universitesi Tip Fakaltesi Begyol Mahallesi, |
< i ACIK ADRES! Intnd Cd. No:38, 34295 Koglikgekmecedstanbul
KOORDINATOR/'SORUMLU
ARASTIRMACI UNVANUADUSOYAD] | 0§ Dr. Sezer Kaleksi
KOORDINATOR/SORUMLU i
ARASTIRMACININ UZMANLIK ALANI yolo)
KOORDINATOR/SORUMLU
ARASTIRMACININ BULUNDUGU | Saplik Bilimleri Fakilitesi
MERKEZ
VARSA IDARI SORUMLU >
UNVANIADI/SOYADI
DESTEKLEYIC -
PROJE YOROTCCOSO
_ UNVANIADUSOYADI
= (TUBITAK vb. gibi kaynsklardan destek
S alanlar igin)
T | DESTEKLEYICININ YASAL TEMSILCIS! | -
= i
2 FAZ 1 o
5 [
& FAZ2 O
2 FAZ3 o
FAZ 4 '‘a
ARAS'I‘IRM.;\N}JN FAZIVE Gozemsel ilag galismast | []
T Tibbi cihaz klinik arsstirmas: | []
In vitro ubbi tam cihazlan ile |
yapilan performans 0
| degerlendirme galigmalan
flag digs klinik arastirma a
Diger : Gozlemsel Caligma
TEK GOK
ARASTIRMAYA KATILAN MERKEZLER | MERKEZ |MERKEzL]| ULUSAL | ULUSLARARASI
X

Unvany'Ady'Soyadi: Prof. De. Erman Bilent TWUNCER

Imaza:

> 444 1 428




3 TURKiYuE C.UMHURiYETi BU THE REPUBLIC OF TURKEY
ISTANBUL AYDIN UNIVERSITESI ISTANBUL AYDIN UNIVERSITY

= ———

| ARASTIRMANIN ACIK ADI | Ozel Ogrenme Giigliigii Olan 8-12 Yas Arasi Cocuklarda Dikotik Mobil
| Tarama Test Sonuglannin incelenmesi

g « Belge Adi Tarihi ::::-yr = Dili
S 2 |ARASTIRMA PROTOKOLU 02.12.2021 Tiirkge X Ingilizee (] Digter [J
5 Q [BILGILENDIRILMIS GONULLD -
S & |OLURFORMU Tirkge X__Ingilizee ] Diger [
T § 2 OLGU RAPOR FORMU X Turkee X Ingilizee (] Digger [J
‘_ ) ARASTIRMA BROSURU = Turkge [[] Ingilizee [] Diger []
Belge Adx Acikiama
SIGORTA -
‘ Z o, |ARASTIRMA BUTCESI X
=g BIYOLOJIK MATERYEL
= d TRANSFER FORMU
£3 [Lan -
& @ | YILLIK BILDIRIM -
% [SONUC RAPORU -
,;3 & GUVENLILIK BILDIRIMLERI |- e e
-~ : urum Izni, eemisler, ilgilendirme Belgesi
&% |DIGER: X Helsinki Bildirges, . —
Karar No: 2022/53 Tarih: 14.03.2022
=z Sayin, Dog. Dr. Sezer KULEKCI
= Istanbul Aydin Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Aragtirmalar Etik Kurulu'nun
- 14,03.2022 tarihinde yapilan olagan toplantisinda dangmanhgini yUriittigundz “ENf Ceren
(_5 Yildinm™ isimli 8grencinize ait “Ozel Ofrenme GUglil Olan 8-12 Yag Aras: Cocuklarda Dikotik
: Mobil Tarama Test Sonuglarinin incelenmesi® konulu yiksek lisans tez calismanaz ile ilgili
; alinan 2022/53 no'lu karar geregi; bagsvuru dosyaniz ile ilgili belgeler aragtirmanin gerekge,
< amag, yaklagim ve yontemleri dikkate alinarak incelenerek etik ydnden oy birligiyle uygun
- bulunmus olup tutanaklar ekte sunulmustur.
Bilgilerinize sunarim,

Etik Kurul Bagkannin
Unvany/Adi/Soyadi: Prof. Dr. Erman Bilep 11 Q(CER/
Imza:

Not: Etik kuryVbagnars, snzasmy'yer almadige her sayfaya imza atmalsder.
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ISTANBUL AYDIN UNIVERSITESI

THE REPUBLIC OF TURKEY
ISTANBUL AYDIN UNIVERSITY

ISTANBUL AYDIN UNIVERSITES] KLiNiK ARASTIRMALAR ETiK KURULU
ETIK KURULUN CALISMA 13.04.2013 tarthli, 28617 sayili Resmi Gazetede yayinlanan Klinik Aragtarmalar
ESASI Hakkindaki Yonetmelik
BASKANIN UNVANI/ ADI/
SOYADI: Prof. Dr, Erman Billent TUNCER
UnvanvAdySoyadi Uzmanhk Alam Kurumu Cinsiyet A:":tj ; Katiim fmza
C Istanbu! Aydin
Prof. Dr. Emman Bdllont | Protetk Dis | 1.y erciiesi miikKurt |EX (X |E X |E |
TUNCER Tedavisi
Baskan) 2
2 Istanbul Aydin NS
. Anesiezi | Universitesi (EtikKuru! |[E KX |E  |HX |E |H
Bagkan Yardimersr) |
s Istanbul Aydimn " 4
Dog. Dr. Torkiz VERIMER Farmakolog Univessitesi EX (K E HX |E |H
Prof. Dr. Hasan SAYGIN | Nakleer Bilimler '“t'}‘"."“' Adm | px |k | |ux [ |H
niversitesi rn
Prof. Dr. Umut Mert Ruh Saghg ve Istanbul Aydin '
AKSOY Hastaliklan Universitesi BX | % |R |EX |& R
R Istanbul Aydin .
i Pfif._ Dr El.:x_ﬁvf SEZER Biyoistatistik Oniversitesi E KX |E HX |E |H
| Prof. Dr. Sami Ortopedi ve Istanbal Aydin )
(L. SOKOCG | | Travmatoloji Universitesi Bk X | B e Rl s
Dog. Dr. Meryen Seder Farmasbtik SR ? p
ERDAL Teknoloji Istanbul Oniversitesi | E KX |E HX |E |HX} e
Dog. Dr, Feyza Nur 2 o PR
TUNCER KILINC Genetik Istanbul Universitesi | E KX |E HX |E |H [« _
Dr. Ogr. Uyesi Kadin :
Zeliha KARADENIZ | Hastaliklan ve 'sc“,”'."“' Avdm  p kx |[E |Ex |E |H
DDgUm niversites: }
Dr. Ogr. Uyesi Tip Tacthi ve | Aydin Adnan Menderes a
Murat AKSU Etik Universitesi EX |k [E |HX |E |HX
Dr. Ogr.Uyesi ey Istanbul Aydin ; ’
Dilek DUZGUN ERGUN | Bivofizik Universitesi £. |XX|B [HX|B |H
> Istanbul Aydin . 1
Zeynep AKYAR Hukuk Universitesi E KX |E HX |E |H B

Erik Kurul Bagkanmin

Unvany/AdvSoyadi: Pr6f. Pr Erman Bulent TURCER

Imza:

Not: Etik kurul bagkam, imzasinin yer almadyfs her sayfaya imza atmaldr,
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Ek-2: Bilgilendirilmis Ebeveyn Goniilli Onam Formu

Ebeveyn Bilgilendirilmis Gondillii Olur Formu

Sayin anne ve babalar;

istanbul Aydin Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Qdygloji Boltimii Yiksek Lisans tezi olarak
planlanmis “Ofrenme GlglUgd Olan 8-12 Yas Arasi Cocuklarda Diketik. Ciimle Mobil Tarama Test
Uygulamas™ arastirmasina gocugunuzun katilmasi icin davet ediliyorsunuz. Bu calisma bilimsel bir
arastirmadir. Asagidaki bilgileri litfen ckuyunuz, sorulanniz olursa somunuz

Galismanin amaci: Ofrenme giicliED olan 8-12 yas arasi cocuklarda dikgtik cimle mobil tarama test
uygulamas: yapmaktir. Calisma bir mobil uygulama Uzerinden uygulanacak clup, calismaya 8-12 yas
arasi, dgrenme glcltgh olan ve olmayan toplamda 70 pediatrik birey dahil edilecektir. Testin tahmini
siresi 15 di/dir. Degerlendirme &ncesinde kulaklik takilmas) gerekmektedir. Cocugunuza verilen
yonergeler doBrultusunda duydugu ciimleleri belirtmesi istenecektir. Cocuktan istenen gérevier: iki
kulagina ayni anda ciimle gelirken sadece sag kulaktan duydugu cimleyi isaretlemesi, sonrasinda
sadece sol kulaktan duydugu cimleyi isaretlemesi ve ayni anda iki kulagindan duydugu cumleleri
isaretlemesi olacaktir.

Bu arastirmada cocugunuzun yer almasi timiiyle sizin isteginize baghdir. Arastirmada cocugunuzun
yer almasini reddedebilirsiniz ya da basladiktan sonra birakabilirsiniz. Bu arastirmanin sonuglan
bilimsel amaclarla kullanilacaktir. Arastirmadan cekilmeniz ya da arastirmac tarafindan arastirmadan
gikanlmaniz halinde, gocugunuz ile ilgili veriler kullamlmayacaktr. Cocugunuzdan elde edilen tim
bilgiler gizli tutulacak, arastirma yayinlandiginda varsa kimlik bilgilerinizin gizliligi korunacaktir, ancak
arastirmamin izleyicileri, yoklama yapanlar, etik kurullar ve resmi makamlar gerektiginde tibbi
bilgilerinize ulasabilir. Siz de istediginizde kendinize ait tibbi bilgilere ulasabilirsiniz (tedavinin gizli
olmasi durumunda, génilliye kendine ait tibbi bilgilere ancak verilerin analizinden sonra
ulasabilecegi bildirilmelidir). Bu arastrmada cocugunuzun yer almas: nedeniyle size hichir odeme
yapllmayacaktir. Bu arasbirmada cocugunuz igin herhangi bir risk mevcut degildir. Arastirma hakkinda
ek bilgiler almak icin ya da ¢calisma ile ilgili herhangi bir sorun ya da diger rahatsizliklariniz icin
Qdynlog Elif Ceren Yildinm'a bagvurabilirsiniz.

Calismaya Katilma Onayi: Yukanda yer alan ve arastirmaya baslanmadan dnce verilmesi gereken
bilgileri ckudum ve sgzll clarak dinledim. Aklima gelen tim sorulan arastirmacya sordum, yazih ve
sdzli olarak bana yapilan tUm aciklamalan anlarmis bulunmaktayim. Cocugumun ¢calismaya katilmasin
isteyip istemedigime karar vermem igin bana yeterli zaman tanindi. Bu kosullar altinda, gocuguma ait
tibbi bilgilerin gbzden gecirilmesi, transfer edilmesi ve islenmesi konusunda arastirma yirutiiclistine
yetki veriyor ve 58z konusu arastirmaya iliskin bana yapilan katilim davetini hichir zorlama ve baski
olmaksizin biiyiik bir ggnullalik icerisinde kabul edivarum.

Gonilli ebeveynin Arastirmaci,
Adi-Soyadi: Adi-Soyadh: Elif Ceren Yildinm
Adresi: Garevi: Qdvalog,
Tel /Email: Adresi:’ ’
Universitesi
imza: Tel -E mail"
imza:
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Ek-3: Bilgilendirilmis Cocuk Goniillii Onam Formu

SEVGILI COCUKLAR

Kulakhktan iki kulaginiza da ayni anda sesler gelecek

Ekranda hangi kulaginizdan duydugunuza gare isaretieme yapin

~

f"l

' Sadece saf kulak, sadece sol kulak veya her i
xulaginizdan da duyduklarmo garetleyin

Yardim ettiginiz icin tesakkirler &)
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Ek-4: Olgu Rapor Formu

OLGU BAPOE FORMU

ADI:

SOYADI:

GD'J‘_S'IYET: o
DOGUM TARIHI:
VELININ ADIT:
TELEFON NUWAR AST:
ADRES:

OGRENME GUCLUGU RAPORU
VAR:
TOK:

ISITME ESIGL:

EK ENGEL
VAR:
TOE:

DIKOTIK SAYI TESTI o
YVONLENDIRILMIS SOL KULAK YUZDEST:
VONLENDIRILMIS SAG KULAK YUZDESE: |
VONLENDIRILMEMIS SOL KULAK YUZDESE:
VONLENDIRILMEMIS SAG KULAK YUZDEST:

DIKOTIK KELIME TESTI o
VONLENDIRILMIS SOL KULAK YUZDEST:
VONLENDIRILMIS SAG KULAK YUZDESE:
VONLENDIRILMEMIS SOL KULAK YUZDESL:
VONLENDIRILMEMIS SAG KULAK YUZDEST:

DIKOTIK CUMLE TEST] o
VONLENDIRILMIS SOL KULAK YUZDEST:
YONLENDIRILMIS SAG KULAK YUZDEST:
YONLENDIRILMEMIS SOL KULAK YUZDESI:
VONLENDIRILMEMIS SAG KULAK YUZDEST:
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