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PROFESYONEL DRAMA OYUNCULARI SES /DUYGU
KAYITLARI iLE TURKCE SES DUYGU VERI TABANI
OLUSTURULMASI

OZET

Amag: Duygular, sesin tonlamasi, mimik ve jestler gibi sozel olmayan
ipuclariyla beraber ifade edilir. Isitme kayipli bireyler, olaylara duygu
yiikleyebilmelerine ve anlayabilmelerine ragmen duygular1 tanima ve ifade etme
becerisinde zorluklar yasarlar. Bu ¢alismada isitme kayipli bireylerin duygu tanima
ve ifade etme becerilerinin gelistirilmesi i¢in profesyonel drama oyuncularinin ses
duygu kayitlar1 ile Tiirkge veri tabami olusturulmast ve degerlendirilmesi

hedeflenmistir.

Gere¢ ve Yontem: Caligmada 7 farkli duyguya ait her bir duygudan 30 tane
climle hazirlanmistir. Bu ciimleler duyguyu tam anlamiyla ifade etmek icin
olusturulan senaryolarin igerisine yerlestirilmistir. 1 profesyonel drama oyuncusu
toplam 210 hedef ciimle ve senaryoyu okuyarak ses kaydi alinmistir. Toplam 30
profesyonel drama oyuncusuyla 6300 ses kaydi elde edilerek spektral ve koherans
analizi yapilmistir. Bir profesyonel drama oyuncusunun her bir duygu igin ses ciimle
kayitlar1 diger 6 duygu ses climle kayitlar1 ile duygu farkliliklarin1 aragtirmak icin
ayn1 bireyin ayni ciimleleriyle spektral ve koherans analizleri yapilmistir. Ayrica 30
profesyonel drama oyuncusunun 30 ciimlesine ait 900 ses/duygu ciimle kayitlari
arasindan randomize segilerek farkli bireylerin farkli ciimlelerine ait 7 farkli

duygudaki spektral ve koherans grafikleri analiz edilmistir.

Bulgular: Bir kisinin ayn1 ciimleye ait 7 farkli duygudaki spektral ve koherans
grafikleri ve analizleri incelendiginde algak, orta ve yiiksek frekanslarda duygu
tonlamalarinda dB farkliliklar1 gérilmastir. Farkli bireylerin farkli climlelerine ait 7
farkli duygudaki spektral ve koherans grafikleri ve analizleri degerlendirildiginde ise
duygu tonlamalar1 farkliliklarina ragmen her bir bireyin karakter oOzellikleri

dogrultusunda ayni ciimlelerde ayni duygu tonlamalarinda dB farkliliklar



goriilmiistiir. Yapilan spektral analizlerin sonucunda frekanslarin ortalama
yogunlugu 0-3 kilohertz arasinda oldugu ve koherans analiz grafiklerinin -30 ile -100

desibel arasinda gozlenmistir.

Sonug: 7 ayri ses duygu ifadesinin spektral koherans analizleri ile diger farkl
altt duygu ses duygu ifadelerinin spektral koherans analizleri esdeger degildir. 30
profesyonel drama oyuncusunun 7 farkli duyguda 6300 ses/duygu ciimle kayitlari ile

ilk Tiirk¢e ses/duygu veri taban1 olusturulmustur.

Anahtar Kelimeler: Spektral Analiz, Koherans Analiz, Ses Duygu Analizi, Tiirkce
Ses Duygu Veritabani.



CREATING A TURKISH SPEECH EMOTION DATABASE
WITH PROFESSIONAL DRAMA ACTORS SPEECH EMOTION
RECORDINGS

ABSTRACT

Aim: Emotions are expressed with nonverbal cues such as intonation of voice,
facial expressions and gestures. Hearing-impaired individuals have difficulties in
recognizing and expressing emotions, although they can attribute and understand
emotions to events. In this study, it was aimed to create and evaluate a Turkish
database with sound emotion recordings of professional drama actors in order to

improve emotion recognition and expression skills of individuals with hearing loss.

Material Metod: In the study, 30 sentences were prepared from each emotion
belonging to 7 different emotions. These sentences are placed in the scenarios
created to better express the emotion. 1 professional drama actor read a total of 210
target sentences and scenarios and recorded. Spectral and coherence analysis were
performed by obtaining 6300 sound recordings with a total of 30 professional drama
actors. Spectral and coherence analyzes were performed with the same sentences of
the same individual in order to investigate the emotional differences between the
audio sentence recordings of a professional drama actor for each emotion and the
other 6 emotion audio sentence recordings. In addition, spectral and coherence
graphs and analyzes of 7 different emotions belonging to different sentences of
different individuals were randomly selected among 900 sound/emotional sentence

recordings belonging to 30 sentences of 30 professional drama actors.

Results: In the spectral and coherence graphs and analyzes of a person's 7
different emotions belonging to the same sentence, dB differences were observed in
emotion tones at low, medium and high frequencies. When the spectral and
coherence graphs and analyzes of 7 different emotions belonging to different
sentences of different individuals were evaluated, dB differences were observed in

the same emotional intonations in the same sentences in line with the character traits

Vi



of each individual, despite the differences in emotion tones. As a result of the
spectral analyzes, the average intensity of the frequencies was observed to be
between 0-3 kilohertz and the coherence analysis graphs were observed between -30
and -100 decibels.

Conclusions: The spectral coherence analyzes of 7 different voice emotion
expressions and the spectral coherence analyzes of the other six different emotional
voice emotion expressions are not equivalent. The first Turkish voice/emotion
database was created with 6300 voice/emotion sentence recordings in 7 different
emotions of 30 professional drama actors.

Keywords: Spectral Analysis, Coherence Analysis, Speech Emotion Analysis,

Turkish Speech Emotion Database.
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I. GIRIS

A. Calisma Konusu

Titresim kaynakli olusan ve sikisma seyrelme dalgalar1 halinde yayilan fiziki
enerjiye ses denir (Rezaei & Salehi, 2006). Ses, insanlar arasindaki iletisimin
isitilebilir duruma gelmesinin araglarindan biri olup mutluluk, 6fke, saskinlik, korku
duygular1 ve otorite ses tonu ile kolaylikla aktarilabildigi i¢in ses ¢ogu zaman bireyin
duygusal diinyasini ortaya ¢ikaran faktorlerden biri olarak goriilmektedir (Boone &
McFarlane, 2000). Konusma, temelde ses liretimine dayanir. Sosyal bir varlik olan
insan i¢in konusma 06zelligi ¢evresiyle iletisimini saglamaktadir. Bir iletisim araci
olmasinin disinda ses, insan i¢in kisinin kimligi, fiziksel sagligi, emosyonel durumu
ve kisiligiyle ilgili bilgi saglar.

Duygular ruh durumumuz hakkinda bilgi veren habercilerdir ve hayatin
akisinda gergeklesen olaylara hizli ve otomatik bir sekilde anlam vermeyle
olusmaktadir. Duygular insanlar1 iliskilerde ve sosyal ¢evre de bir arada tutan,
iligkiler arasindaki Oncelikleri belirlemeye yardimci olan, kisilerin cevre ile
iliskisinde tavrimi bildiren, sinir sistemi, dikkat siireci, karar verme, iletisim ve

davranis yonetiminin 6nemli bir faktorii olarak goriilmektedir (Niedenthal & Ric,

2017).

Insanlar giinliik iletisimde yiiz ifadesi, beden dili ve/veya seslerini kullanarak
duygularin1 ifade ederler. Duygusal ifade, konusmanin igerigi ve iizerindeki
etkinliginde dogrudan etki sahibidir. Farkli duygularla ayni climle ifade edilse dahi
sOylendiginde ciimlelerin anlami degisebildiginden saglikli sosyal etkilesimin

ayrilmaz bir pargasidir (Ryan vd., 2009; Zhou vd., 2018).

Duygularin anlasilmasi, taninmasi ve gosterilmesi esnasinda ses, yiiz ifadesi ve
bedensel ipuglarina bagli olmasindan dolay1 dogasi ve kokenleri kompleks bir yapiya
sahiptir (Ekman, 1992; Fukuda & Kostov, 1999; Scherer & Wallbott, 1994). Biitiin
bu ipuglart duyguyu tasisa da taninmasi i¢in hepsinin bir arada olmasi sart degildir.

Duygu miihendisliginin igeriginde yer alan bu 6nemli konu, duyguyu gizli yiiz



ifadesi ve ses bilesenlerine gore incelemenin ve tahmin yiiriitme yeteneginin ana

bilesenidir (Fukuda & Kostov, 1999).

Kisinin sahip oldugu duyma hassasiyetinin gelisim, adaptasyon ve ozellikle
iletisim becerilerinin  kazanmasimi engelleme durumu isitme kayb1 olarak
tanimlanmaktadir. Hafif diizeyden ¢ok yiiksek dereceye kadar farkli diizeylerde olup

O0grenme ve iletisim becerilerinin bozulmasina neden olmaktadir.

Isitme kaybmin etkileri tipik olarak isitilebilirlik, konusmay1 anlama ve
psikososyal islev ile ilgili olarak goriilmektedir. Cok az ilgi gbren, ancak hastalarin
psikososyal islevini etkileme potansiyeli 6onemli olan bir konu, isitme kaybinin ve

isitme rehabilitasyonunun hastalarin anlik duygusal deneyimlerini nasil etkiledigidir.

B. Amac ve Literatiir

Duygular insanlari iliskilerde ve sosyal gruplarda bir arada tutan, iliskiler
arasindaki oncelikleri belirlemeye yardimei olan, bireylerin cevre ile iliskisinde
tutumunu bildiren, sinir sistemi, dikkat siireci, karar verme, iletisim ve davranis

yonetiminin 6nemli bir unsuru olarak goriilmektedir (Niedenthal & Ric, 2017).

Bireylerin ses tonu veya prozodisi, onlarin duygusal durumlari hakkinda
onemli bir ipuglar1 vermektedir. Bir sosyal etkilesim sirasinda, prozodi, baskalarinin
deneyimledigi duyguyu dogru bir sekilde belirlemenin anahtaridir (Banse & Scherer,
1996). Bebekler bile annelerinin farkli tonlamalarini taniyabilir (Fernald, 1989;
Fernald & Morikawa, 1993). Bununla birlikte, klinik kosullar, tonlamanin hem

tiretimini hem de taninmasini degistirebilmektedir.

Duygularin sentezi, konusma sentezi esnasinda duyguya 6zel bilginin dahil
edilmesi olarak goriilebilir. Konusma, insan makine etkilesiminin dogal yollarindan
biridir. Glinlimiiziin konusma sistemleri, ancak altta yatan duygular: etkili bir sekilde
isleyebildiklerinde insan esdeger performansina ulasabilir (O'Shaughnessy, 1987).
Sofistike konusma sistemlerinin amaci yalnizca mesaj isleme ile sinirli olmamalidir,
konusmadaki ifadeleri saptayarak konusmacinin ifadelerinin altinda yatan maksadi
anlamalidir (Schroder, 2001; Ververidis & Kotropoulos, 2006). Yakin zamanda,
konusma sinyalinin temeldeki duygulari tanimak i¢in islenmesi, 6nemli konusma
arastirma alanlarindan biri olarak ortaya ¢cikmistir. Duygu isleme bilesenini mevcut

konusma sistemlerine yerlestirmek, onlar1 daha dogal ve etkili kilmaktadir.



Otomatik duygu analizi, x dilindeki konusmanin makine tarafindan diger y
diline cevrildigi otomatik konusmadan konusmaya ceviri sistemlerinde yararl
olabilir. Burada hem duygu tanima hem de sentez kullanilir. Kaynak konusmada
bulunan duygular taninmali ve ayni duygular hedef konusma da sentezlenmelidir

¢linkii terciime edilen konusmanin orijinal konusmacinin duygusal durumunu temsil

etmesi beklenir (Ayadi vd., 2011).

Bu nedenle ilgili tez ¢alismasinda; profesyonel drama oyuncularinin nétr,
mutluluk, hiiziin, 6tke, korku, saskinlik ve igrenme olmak tizere 7 farkli duyguda
seslendirdikleri ctimlelerin spektral/koherans analizi ile duygu veri tabani

olusturulmasi amaglanmustir.

1. Literatiir

Ses; perde, giirliik, kalite ve degiskenlik gibi karakteristik 6zellikleri igeren,
larinks tarafindan {iiretilen isitsel algisal bir terimdir (Yiiksel & Gilimiis, 2015).
Insanda ses tellerinin titresmesi ile ortaya ¢ikarak ses organlarinda sekillenerek
kompleks bir fonksiyon olarak konugsma veya sarki sOyleme seklinde ortaya
¢cikmaktadir (Story, 2015). Konugma agiz, farenks, larenks, akciger, diyafram, boyun
ve karmn kaslarmin birbirleriyle uyumlu bir sekilde karmasik bir dizi evre
barindirmaktadir (Sataloff vd., 2007).

Konugma duygu tanima, giinliik yasamda ¢esitli uygulamalara sahiptir.
Konusmaya dayali insan makine etkilesiminde dogalligi daha etkili kilmak icin
Ozellikle yararlidir (Schuller vd., 2004; Dellert vd., 1996; Koolagudi vd., 2009).
Duygu tanima sistemi, bir siiriiclinlin zihinsel durumu hakkindaki bilgilerin, siiriis
sirasinda onu ding tutmak i¢in kullanilabilecegi, yerlesik bir araba siiriis sisteminde
kullanilabilir. Bu, siiriicliniin stresli mental durumundan kaynaklanan bazi kazalarin
onlenmesine yardimei olur (Schuller vd., 2004). Cagr1 merkezi goriismesi, c¢agri
gorevlilerinin miisterileri ile olan davranigsal caligmasini analiz etmek igin
kullanilabilir ve ¢agr1 gorevlisinin hizmet Kkalitesinin arttirmasma imkan

saglamaktadir (Lee & Narayanan, 2005).

Duygu sozciigii dogas1 geregi belirsiz ve O6zneldir. Duygu terimi, bireyler
tarafindan farkli baglamsal anlamlarla kullanilmistir. Duyguyu, bilin¢li bir ¢cabadan
ziyade kendiliginden ortaya ¢ikan bireysel bir zihinsel durum oldugu igin nesnel

olarak tanimlamak zordur. Bu nedenle duygu sozciigii lizerinde ortak bir nesnel



tanim ve fikir birligi saglanamamaktadir. Bu, arastirmaya yonelik bilimsel

yaklagimla ilerlemenin oniindeki temel engeldir (Schroder & Cowie, 2006).

Duygular1 tanimak i¢in kullanilan arastirma yaklagimlarinin performansini
karsilastirmak i¢in standart konusma kiilliyati yoktur. Bir¢ok duygusal konusma
sistemi, tam gelismis duygular kullanilarak gelistirilmistir, ancak gergek hayatta yer
alan duygular, dogada yaygin ve temellidir. Baz1 veri tabanlar1 deneyimli sanatgilar
tarafindan, bazilar1 ise yar1 deneyimli veya deneyimsiz kisiler araciligiyla kaydedilir.
Cogu veri taban1 ¢ok ¢esitli duygular1 igermediginden, duygu tanima iizerine yapilan
aragtirmalar 5-6 duygu ile sinirlandirilmistir (Ververidis & Kotropoulos, 2006).
Cesitli ozellikler kullanilarak olusturulan duygu tanima sistemleri, konusmaciya ve
dile bagl bilgilerden etkilenebilir. ideal olarak, konusma duygu tanima sistemleri

konusmacidan ve dilden bagimsiz olmalidir (Koolagudi & Rao, 2010).

Konusma duygu tanima sistemlerinin gelistirilmesinde, farkli duygular etkin
bir sekilde karakterize eden uygun ozelliklerin belirlenmesidir (Ayadi vd., 2011).
Cikarilan konusma o6zelliklerinin 6z niteliklerin yani sira, duyguya 06zel bilgileri

yakalamak i¢in uygun modeller tanimlanmalidir.

Konugma sinyaliyle birlikte gorsel ipuglart yer aldiginda, duygu tanima
nispeten basittir; ancak sadece isitsel bir uyaran varliginda, isitsel duyguyu
farklilagtiran temel akustik ipuclar isitme kayb1 nedeniyle bozuldugunda gorev daha
zordur. Koklear implant kullanicilar1 da dahil olmak {izere, igitme kaybi olan
cocuklarda yalnizca isitsel duygu tanima etkinlikleri, sesli duygu tanimada 6nemli
eksiklikler oldugunu gostermektedir (Most, 1993; Dyck vd., 2004; Most, 2009; Most
& Aviner, 2009; Ludlow vd., 2010; Wiefferink vd., 2013; Chatterjee vd., 2015).

Hafif ila ¢ok ileri derecede isitme kayb1 olan ¢ocuklar, psikososyal gelisimdeki
eksikliklerin yani sira tipik olarak gelisen akranlarina gore isitsel ve yiiz duygularini
tanimada onemli eksiklikler gosterirler (Most, vd., 1993; Dyck vd., 2004; Ludlow
vd., 2010; Most & Michaelis, 2012).

Eisenberg vd. (2010), isitme kayb1 olmayan ¢ocuklar ve yetiskinlerde sosyal
islev/psikopatolojik belirtiler ile duygu anlayis1 arasindaki baglantilart bildirmistir.

Sesli duygu tanimlamada daha diisiik performans, koklear implanth ¢ocuklarda

daha diisiik yasam kalitesi ile iliskilendirilmistir (Schorr vd., 2009).



Duygulan sentez veya tanima i¢in karakterize etmek i¢in duygusal konusma
veri tabani gerekli bir Onsarttir (Ververidis & Kotropoulos, 2006). Duygusal
konusma sistemlerinin degerlendirilmesinde bakilmasi gereken onemli bir konu,
sistemlerin gelistirilmesi ve performansinin degerlendirilmesi i¢in kullanilan veri
tabanlarinin kalitesidir (Ayadi vd., 2011). Konusma kiilliyat1 toplamanin amaglar1 ve
yontemleri, konusma sistemlerinin gelistirilmesinin ardindaki motivasyona gore

biiylik 6l¢iide degismektedir.

Duygusal konusma sistemlerini gelistirmek i¢in kullanilan konusma kiilliyatlar

3 tiire ayrilabilir:

e Aktor (Simiile edilmis) tabanli duygusal konusma veritabani
e Ortaya cikarilan (Indiiklenmis) duygusal konusma veritabani

e Dogal duygusal konusma veritabani

Simiile edilmis duygusal konusma Kkiilliyatlari, deneyimli ve egitimli tiyatro
veya radyo sanat¢ilarindan toplanmistir. Sanatgilardan dilsel olarak notr ciimleleri

farkli duygularla ifade etmeleri istenir (Ak¢ay & Oguz, 2020).

Kayit, dikkate alinmasi gereken farkli oturumlarda yapilir. Sanatcilardan dilsel
olarak nétr ciimleleri farkli duygularla ifade etmeleri istenir. Insanoglunun ifade
derecesindeki ve fiziksel konusma iiretim mekanizmasindaki farkliliklar1 dikkate

almak i¢in farkli oturumlarda kayit yapilir.

Cesitli duygulart iceren anlamli konusma veritabanlarini toplamanin daha
kolay ve giivenilir yontemlerinden biridir. Etkileyici konusma arastirmalari igin
toplanan veri tabanlarinin %60'indan fazlasi bu tiirdendir. Simiile edilmis araglarla
toplanan duygular, tipik olarak yogun olan ve duygularin ifadesi ile ilgili oldugu
diistiniilen yonlerin ¢ogunu igeren, dogada tamamen gelismistir (Schroder vd., 2001).
Bunlar ayn1 zamanda tam gelismis duygular olarak da bilinir. Genel olarak,
oynanan/simiile edilen duygularin gergek olanlardan daha fazla ifade edici olma

egiliminde oldugu bulunmustur (Ayadi vd., 2011; Williams & Stevens, 1972).
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sagkinlik ve igrenme duygu durumlarinda; 7 ayr1 ses duygu ifadesinin spektral
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analizleri esdegerdir.



II. GENEL BIiLGILER

A. Ses

Ses; perde, giirliik, kalite ve degiskenlik gibi karakteristik ozellikleri igeren,
larinks tarafindan tretilen isitsel algisal bir terimdir. Titresen nesneler birbirlerine en
yakin hava molekiiliinii harekete gegirir. Molekiil enerjisini bir sonrakine aktararak
ardigik molekiiller boyunca enerji etkilesimi siirdiirmektedir. Bu sekilde olusturulan
harekete dalga hareketi, olusan dalgaya ise ses dalgasi denir (Yiiksel & Giimiis,
2015). Molekiiller birbirine yaklastirnlldiginda buna condensation denir;
ayrildiklarinda buna rarefaction denir. Basincin ileri geri salinimi ses dalgalarinin

tiretilmesine sebep olur (Linder, 1992).
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Sekil 1 Sekildeki grafik, condensation bdlgelerinin normal hava basincindan daha
yiiksek bolgeler oldugunu ve rarefaction bolgelerinin normal hava basincindan daha
diisiik bolgeler oldugunu goriilmektedir.

Sesler, dalga modelinin tekrar edip etmeme durumuna gore, periyodik sesler ve
aperiyodik sesler seklinde ikiye ayrilir. Aperiyodik seslerden giiriiltii sesleri

olusmaktadir.

Bu dalgalarin anlam kazanabilecegi bir alici olan kulagimiza ulasan dalga
hareketi, kulak zarinin ileri geri titresim hareketine neden olmaktadir. Orta kulaktan
ilerleyip i¢ kulak sivisina aktarilan bu titresim hareketi ilgili hiicreler araciligiyla
elektrik sinyallerine doniistiiriilerek beyine gonderilir. Periyodik olarak saniyede en

az 20 kere en ¢ok 20.000 kere tekrar eden ses dalgalari duyulabilir ses olarak



degerlendirilir. Bu degerler bireyler arasinda ve yasa bagl olarak degisebilmektedir
(Yiiksel & Giimiis, 2015).

Ses iletimi i¢in diisiiniildiiglinde, titresim sonucu olusan ses basincinin hava
molekiilleri ile tasinmasi atmosferik basingta meydana gelen degisim ile
gerceklesmektedir (Everest, 2001). Boylece basit harmonik hareket temelinde
siniizoidal dalga hareketleri olugmaktadir. Siniizoidal dalgalanin temelde 2

karakteristigi bulunmaktadir; frekans ve amplitiid (Everest, 2001; Speaks, 2018).

Periyodik seslerde ayni dalga ornegi tekrar etmektedir, diyapazon sesi, insan
sesi gibi sesler 6rnek olarak gosterilebilmektedir. Bir saniye i¢inde tekrar eden dalga
ornegi sayisi o sesin Hertz (Hz) cinsinden frekansini verir. Diyapazon sesi gibi tek
frekans1 olan seslerin dalga bi¢imi siniis egrisi seklindedir. Ancak insan sesi gibi
dogadaki seslerin ¢ogu, tek frekansli olmayip farkli frekans ve siddetteki pek cok

sesin birlesmesi ile olusmaktadir.

Dalga boyu()) ardisik iki pozitif veya negatif dalga arasindaki uzaklik olarak
tanimlanmistir ve dalga boyu frekans ile korelasyon gostermektedir (Martin & Clark,
2021). Pozitif veya negatif tepe noktalarinin pik noktasi ile denge cizgisi arasindaki
uzakliklar amplitiid (A) olarak isimlendirilir (Gelfand, 2018). Birbirini takip eden
pozitif ve negatif dalgalarinin pik noktalari, amplitiidleri toplami tepeden tepeye

degeri verir (Everest, 2001).
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Sekil 2 Frekans, Dalga Boyu ve Genlik



Sesin lokalizasyonuna bakildiginda 6nemli birim ise fazdir; siniizoidal dalganin

baslangi¢ noktasini, derece veya radyan cinsinden ifade eder (Mirza, 2019).

Psikoakustik acidan bakildiginda ise sesin yani akustik girdinin fiziksel
ozelliklerine ek olarak giirliik, tin1, perde gibi 6zelliklerden bahsedilmelidir (Speaks,
2018). Tm1 ve perde gibi ozellikler frekans bagimli degiskenlerdir (Gelfand, 2018).
Perde sesin ince veya kalin olarak algilanmasi, sesin pes veya tiz, yiiksek frekans
veya diisiik frekans olup olmadigini belirlemesi tin1 ile ilgilidir. Tin1 bireyin algisina
bagli bir kavram oldugundan perde algis1 ve frekans bilgisi ile birlikte degerlendirilir,
perde ve frekansla dogrudan iligkili olacak sekilde Mel birimiyle ol¢iiliir (Gelfand,
2018; Gilindliz & Karabulut, 2015).

Giirliik; ses siddetindeki fiziksel kavramlarin isitsel sistemde olusturdugu algi
ile tanimlanmaktadir ve sesin siddeti ile orantilidir. Sesin giirliik algisinin fiziksel
seviyesi yani giirliik seviyesi “Phon”, birimi ise “Sone” olarak adlandirilmaktadir

(Cildir, 2018).

B. Duygu

Duygu, bir nesnenin veya durumun bilingli olarak ve/veya bilingsiz olarak
algilanmasiyla etkilenen psiko-fizyolojik bir siirectir ve genellikle ruh hali, mizag,
kisilik ve egilim ve motivasyonla iliskilendirilir. Duygular, insan iletisiminde onemli
bir yeri edinmekle beraber duygusal kelime dagarcigi yoluyla sozlii olarak ya da
sesin tonlamasi, yiiz ifadeleri ve jestler gibi s6zel olmayan ipuglariyla beraber de

ifade edilebilmektedir.

Duygu teorisinde ortaya ¢ikan temel temalardan biri, duygunun biyolojik
temelleridir. Plutchik'in teorisinde, ¢ok pratik temelli teorisini islevsel temeller
tizerine kurarak, duygu {izerine uzun zamandir evrimsel bir bakis acis1
benimsemistir. Benzer bir bakis agisi, 6ncelikle duygularin biyolojik temelleri veya
fizyolojik alt katmanlar1 ile ilgilenenler tarafindan da siklikla benimsenmistir:
Bununla birlikte, genel olarak evrimsel yaklasim Nesse (1990; Nesse & Berridge,
1997; Nesse & Williams, 1994), ayrintili olarak tartigildig1 gibi, duyguya yonelik bu

evrimsel olarak islevsel, uyarlanabilir oldugu diistiniilmektedir.



Duygu tarihgileri Stearns ve Stearns (1994) tarafindan biyolojik bir
perspektiften bakildiginda farkli ama esit derecede zorlayici bir duygu tartigmasi
yapilmustir. Onlarin 6zel kaygisi, biyoloji ve kiiltiir arasindaki baglantilari, duygu s6z
konusu oldugu siirece doga ve yetistirmeyi sOyleme tarzlarmi kesfetmektir.

Stearn'ler, duyguya yonelik iki tiir evrimsel temelli yaklasimi tanimlamaktadir.

[Iki, en azindan insan evrimi boyunca orada olan ve hayatta kalma sansim
artirma islevi goren duygulart vurgular. Ikincisi, duygunun konusma ©Oncesi
iletisimsel islevini vurgular. Bununla ilgili oldugu diisiiniilen ti¢ ana "kanit"
cizgisinin fizyolojik tepki modeli, bebek duygusal ifadesi ve yiiz ifadesinde kiiltiirel
evrensellik olasiligir ile 1ilgili olduguna dikkat c¢ekmislerdir. Madalyonun diger
tarafinda, Stearn'ler, sosyal insac1 goriisii, baglamin ve islevin duygusal hayati
oldugu gibi yaptigim1 o6ne siirerek karakterize edilmistir. Tipik olarak, bilissel
degerlendirmenin (temel duygular yaklagimindan ziyade) onemini vurgularlar ve
kiltirden kiiltiire ve hatta zaman zaman bir kiltir i¢inde muazzam duygusal
cesitlilik gosterirler. Duygu gibi alanlarin biyolojik ve insac1 bakis agilari arasindaki

yakinlagsmadan fayda saglayacagini savunmuslardir.

Biyoloji ve duygu arasindaki baglantilar lizerine, 6zellikle baska bir duygu
teorisi sunmaya ¢alismadigi bir incelemede, McNaughton (1989) yine de duyguya
biyolojik/evrimsel yaklasimi dengeli bir perspektife koymuslardir. Temel noktas,
"teleonomik argiimanlar” olarak adlandirdig1 seylerin duygunun nihai agiklamalarini
saglamazken, psikologlarin duygu hakkinda sormasi i¢in uygun soru tiirlerini
tiretmeleridir. Sorularin ampirik olarak test edilebilecek sekilde sorulmasini saglar.
Dahasi, McNaughton'in gordiigii gibi, bu tiir sorular sorulamadiginda bile, biyolojik
yaklasim, duyguyu, yersiz varsayimlar yapilmayacak kadar saglam bir temele
yerlestirir. Burada, sosyal insac1 yaklasimin otomatik olarak yersiz varsayimlara da
yol agmadig belirtilebilir. McNaughton, duygulara biyolojik yaklasim konusunda
biiyiik iddialarda bulunmamistir. Duygu teorisinin ayrintili tartismasindan kag¢inip
hatta bir duygu tanimi sunmanin heniiz erken oldugunu One siirmiistiir. Bununla
birlikte, biyolojik yaklagimi, duygu verilerini biitlinlestirmenin bir yolu ve bu tiir

verilerin altinda yatan mekanizmalar1 kesfetmenin bir temeli olarak gérmektedir.

Son yillarda sosyal olarak insa edilen duygular hakkinda ¢ok sey yazilmistir.
Tartisma Ozellikle Averill (1982), Fisher ve Chon (1989), Gergen (1994),
Greenwood (1992), Harre (1986), Kemper (1987), Oatley (1993) ve Ratner'a (1989,
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2000) dayanmaktadir. EK olarak bazilar1 biyoloji ve kiiltiir arasindaki baglantilarin
tartismasint genisletecektir (Stearns & Stearns, 1994). Sosyal insaciliktan (veya
sosyal ingaciliktan terimler birbirinin yerine kullanilir) tiiretilen teori, duygularin
(veya en azindan yetigkin insan duygularinin) kiiltiirden veya sosyal kavramlardan
geldigini ileri siirmektedir. Insanlarda yetiskinler igin yorumlanan i¢ ve dis uyaranlar
vardir, bu yorum uyaranlar ile ortaya c¢ikabilecek herhangi bir duygusal tepki
arasinda aracilik eder. Bu, herhangi bir kiiltiirin sosyal uygulamalardan gelen
kendine 06zgii duygu kaliplarina sahip oldugu anlamina gelmektedir. Bu acidan
bakildiginda, duygu goreceli ve degiskendir. Genellikle, duygularin ani ve biyolojik
olarak belirlenmis tepkiler oldugu hayvanlarda veya yenidoganlarda, sloganlarin

evrensellik ve siireklilik oldugu duygularla tezat olusturmaktadir.

Oatley (1993), sosyal insact duygu goriisiiniin, bir dereceye kadar biligsel
analizlerin ¢ikarimlarina dayanmasina ragmen, ayni zamanda halk teorilerinden
gelen ekstra bilesenlere de sahip olduguna isaret etmektedir. Sosyal insaciligin iki
bicimini tanimlar. Gii¢lii bi¢im, tiim insan duygularinin sosyal olarak insa edilmesi
(vani inanglara dayali olmasi ve dil tarafindan sekillendirilmesi) ve nihayetinde
kiiltirden kaynaklanmasidir. Dolayisiyla, bunlar dogal hallerin degisimleri degildir,

yalnizca kiiltiirden tiiredigini diistinmektedir.

Oatley, c¢esitli teori tiirleri arasinda bazi ilging karsilagtirmalar yapmaya devam
etmistir. Orne@in, bazi teorisyenler duygu iizerindeki tek biyolojik kisitlamanin
uyarilma olduguna inanmaktadirlar. Oatley gibi digerleri (6rnegin, Oatley &
Johnson-Laird, 1987, temel duygu teorilerinde), sinirlamanin, bir hedefle ilgili
uyaranlar1 fark ederken belirli bir isleyis bicimini benimseyen beyinden geldigine
inanmaktadirlar. Duygularin toplumsal insasinin kapsamini belirlemenin olagan yolu,
kiltlirler arasinda karsilastirmalar yapmaktan ge¢cmektedir. Daha once goriildigi
gibi, bu ya tarihsel olarak ya da antropolojik olarak yapilabilir. Tipik karsilastirma
tirleri, belirli durumlarda belirli duygularin ifade edilmesinin ne kadar uygun
oldugunu belirleyen, ¢esitli kiiltlirlerdeki duygularin kuralci yonleri arasinda olabilir.
Tipik olarak, Oatley'nin isaret ettigi gibi, duyguya sosyal ingac1 yaklasim, duygularin
yetiskinlerde sosyal olarak nasil ingsa edildigini ve sosyal roller ve yiikiimliiliikler

acisindan hangi duygularin basardigini tanimlama girisimlerini de igermektedir.

11



Hochschild’in (1983) belirli ortamlardaki duygu analizi birincisine iyi bir
ornektir ve Averill’in (1982) 6fke arayis1 analizi ikincisine iyi bir ornektir. Oatley,
kendi bagina bir duygu teorisinden ziyade, sosyal insaciligin duyguyu anlamaya
yonelik bir yaklasim sundugu sonucuna varmaktadir. Ornegin, Averill’in veya
Harre’nin bazi teorilerini kapsadigi goriilmektedir. Kapsami, duygularin iginde
bulunduklar1 kosullara ne dl¢lide uygun oldugunu diisiinmenin bir yolunu vermesidir.
Bagka bir deyisle, duygunun amaglarinin ne olabilecegini énermeye baslamaktadir.
Bu noktada belki de diger giicii, neredeyse tiim duygu teorilerine hakim olan gesitli
biligsel yaklagimlarla ac¢ik baglantilara sahip olmasidir. Ratner (1989, 2000)
analizini, insac1 bir bakis agisindan natiiralist duygu teorilerinin giiclii bir elestirisini
yaparak gelistirir. Biiylik olgiide Zajonc, Izard, Ekman ve Plutchik' ten alinan,
natiiralist yaklasimin ¢ok yararli 11 maddelik bir 6zetini ortaya koymaktadir. Bunun,

zay1f natiiralist konum yerine gii¢lii olarak kabul edilebilecegine dikkat edilmelidir:

e Duygular ve bilis bagimsizdir;

e Duygular bilisi belirler ve bilis duyguya hizmet eder;

e Hayvan duygular ile insan bebeklerinin ve yetigkinlerin duygular1 arasinda
bir siireklilik vardir;

o Bilislerle karsilastirildiginda, duygular kendiliginden ve iletilebilirdir;

e Birkag temel duygu vardir;

e Her temel duygunun altinda yatan fizyolojik bir mekanizma vardir;

e Duygular beynin sag tarafi ve alt korteks tarafindan, bilisler ise beynin sol
tarafi ve neokorteks tarafindan ele alinir;

e Baz yiiz ifadeleri (yakin) evrenseldir;

e Duygular farkindalik olmadan kosullanabilir;

e Insanlarin duygusal izlenimlerini degerlendirmeden tutabiliriz;

e Duygular kiireseldir ve bilisler 'parga parga'dir.

Ratner bu noktalardan sirayla gecer ve onlara siddetle karsi ¢ikmaktadir,
ozellikle ve pek ¢ok teorisyen tarafindan merkezi bir konum verilen duygudaki
biligsel degerlendirmenin Onemini sasirtict olmayan bir sekilde vurgulamaktadir.
Belki de sosyal insact bir perspektiften duygularin agik bir sekilde ifadesi Gergen
(1994) tarafindan yapilmustir. {lk olarak, duygular insan deneyiminde mevcuttur,
dolayistyla var olmalar1 gerekmektedir. Insan deneyimi, duygular arasinda

farklilasmaya izin vermektedir. Ikincisi, nispeten kati duygu &lgiimleri
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gelistirilmistir, bu nedenle bu tiir 6nlemlerin miimkiin olmas1 i¢in duygularin

bedensel olarak temsil edildigi varsayilmaktadir.

Gergen, bu tiir cevaplardan herhangi birinin, duygularin bir sekilde orada
oldugu varsayimlarina dayandigina dikkat ¢ekmektedir. Bunu, temel konularin hala
ele alinmadigi, standart ampirik psikolojinin tipik 6l¢lime dayali yaklagimi tarafindan
desteklenen duygunun basit halk psikolojisi fikirleri olarak gormektedir. Alternatif,
insact gorlis, bir dereceye kadar gormiis oldugumuz gibi, duygu sdyleminin bazi
varsayimsal i¢ diinya yoluyla degil, kiiltiirel iligski kaliplarindan anlam tiiretmesidir.
Bu baglamda, kisi duygular tarafindan harekete gecirilmek yerine duygular 'yapar'.
Duygular sosyal hayattir; sadece etki etmezler. Duygularin kiiltiirel anlamin ve
dolayisiyla ahlaki diizenin bir pargast oldugu fikri, duygularin tarihsel ve kiiltiirel
goreliligi ile iyi uyum igindedir. Dahasi, duygular sosyal olarak insa edilmistir ve
daha genis bir sosyal iliski modelinin parcasidir. Onlardan 6nce gelirler ve diger
olaylar tarafindan takip edilirler ve bu nedenle onlarin bir pargasidir. O halde
Gergen, duygulari, nispeten standart iligki kaliplar1 duygusal senaryolar icinde
meydana gelen yasanmis anlatilarin bir pargasi olarak goriir. Herhangi bir duygusal
eylem, bir iliskiden ve belirli bir kiiltiirel tarihten kaynaklanir. Son olarak Gergen,

analizini dort ana noktayla incelemektedir:

e Insanlarin duygularini belirli bir duygusal senaryoda koordine etmeleri igin
konusma belirteclerine ihtiyag vardir.

e Herhangi bir senaryoda birden fazla secenek vardir, ancak bunlar kiiltiirel
olarak siirlidir.

e Cogu duygusal senaryo ya nétr ya da mutlu bir durumda biter.

e Olumlu senaryolar, olumsuz senaryolardan daha kisadir.

Bunlari, duygularin yasanmis anlatilar olarak goriildiigii bir analizde yalnizca

ayrint1 noktalar olarak gérmektedir.

Pek ¢ok duygu teorisi, duygularin evrimsel bir perspektiften islevsel bir analizi
icin biitlinleyici bir role sahiptir. Baz1 duygularin tamamen sosyal olarak insa edildigi
diistiniilmektedir. Duygulara postmodern yaklasimlar miimkiindiir. Sosyal insaciligi
takip etme ve gilinliik duygu anlatisint ve teorik c¢ogullugu vurgulama

egilimindedirler. Duygulara sosyal insaciliktan ve postmodern bilimden tiireyen
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baslica yaklasimlardan biri, duyguyu sdylem olarak goren yaklagimdir. Bu, kiiltiirel
baglami icinde duyguya odaklanir.

Insan iligkilerinin temelinde yer alan duygu, dncelikleri belirlemeye yardimet,
sinir sistemi, dikkat ve karar verme mekanizmalarini etkileyerek, iletisim ve davranis
belirlenmesi gibi islevlerle iliskili oldugundan giinliik hayatta 6nemli fonksiyonlari

bulunmaktadir. (Niedenthal & Ric, 2017).

Sozsiiz iletisimde duygular1 kodlamanim yollari farklilasabilmektedir. Ornegin,
ac1 veya heyecan gostergesi olarak ¢igliklar, seving gostergesi olan kahkahalar gibi
sOzel olmayan sesletimlerle de duygu ifadesi gerceklestirilebilmekte, (Scheiner vd.,
2002; Welsch vd., 2011) veya baska duygularin ayni ses paterninin akustik yapisini
degisik sekillerde etkileyebilmektedir. Ayni kelime veya ciimle, farkli prozodilerle
farklt duygu durumlarini yansitabilmektedir (Niedenthal & Ric, 2017).

Yetiskin bireylerde duygu durum tahmini 6zellikle sézel cikti s6z konusu
oldugunda daha kolaydir. Bununla birlikte bir duyguyu farkli bi¢imlerde ve
duygularda ifade edebilme yetenekleri bulundugundan ses duygu caligmalarinin
temel konusu genellikle insan bilesenlidir (Niedenthal & Ric, 2017). Insan

iletisiminde baslica duygular yer almaktadir (Reeves & Nass, 1996).

Giinliik etkilesim ve iletisimde bagskalarinin duygularimi anlamak veya
verdigimiz tepkiler s6z konusu oldugunda, tamami duygu temellidir. Duygu temelli
iletisim, insanlarin etkilesimini, tepkilerini ve olaylara yaklasimlari etkilediginden

sosyal-biligsel becerilerin temel tasidir (Christensen vd., 2019; Peter & Beale, 2008).

C. Duygu Veri Tabanlari

Insanlar konusmay1 kendini ifade etmenin en dogal yolu olarak gdrmektedir.
Ginliik hayatta bakildiginda, e-posta veya kisa mesaj gibi diger iletisim yollarin
kullanmamiz gerektiginde ©Onemi anlasilmaktadir. Emojilerin kisa mesajlarda
yayginlasmasi sasirtict degildir ¢linkii bu mesajlar yanlis anlasilabilmektedir ve
konusmada yaptigimiz gibi duyguyu da metinle birlikte aktarmak istenilir. Duygular
birbirimizi daha iyi anlamamiza yardimci oldugundan, dogal bir sonug¢ bu anlayisi
bilgisayarlara yaymaktir. Sentezlenmis konusma ile sesli komutlar1 kabul edip

yanitlayabilen akilli mobil cihazlar sayesinde konusma tanima zaten giinliik
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hayatimizda yer almaktadir. Konusma duygu tanima, duygularimizi da algilamalarini

saglamak i¢in kullanilabilir.

Konugma duygu tamima, yirmi yildan fazla bir siiredir kullaniimaktadir
(Schuller & Bjorn, 2018) ve insan-bilgisayar etkilesiminde (Cowie, 2009), robotlarda
(Huahu & Xu, 2010), mobil servislerde (Won-Joong & Yoon, 2007), cagri
merkezlerinde (Florianne O. Boco, 2010), bilgisayar oyunlarinda (Mariusz Szwoch,
2015) psikolojik degerlendirmeleri (Diana Van Lancker, 1989; Low, 2011) ile
birlikte uygulamalar1 yapilmaktadir. Pek ¢ok uygulamasi olmasina ragmen duygular
0znel oldugu i¢in duygu tespiti zorlu bir istir. Bunlarin nasil 6lcililecegi veya
kategorize edilecegi konusunda ortak bir fikir birligi olusmamistir. Diger
insanlardaki algilartyla degerlendirilirler ve zaman zaman klinisyenlerin yanlis
yorumladigi durumlar goriilmistiir. Bir konugsma duygu tanima sistemini, i¢lerinde
sakl1 olan duygulari ortaya ¢ikarmak igin konusma sinyallerini isleyen ve kategorize

eden bir metodolojiler toplulugu olarak tanimlanabilmektedir.

Duygular1 daha iyi anlamak, siniflandirma siirecinin iyilestirilebilmesi i¢in
faydali olacaktir. Duygulari modellemek icin ¢esitli yaklagimlar vardir ve bu hala
stiregelen bir problemdir; bununla birlikte, ayrik ve boyutlu modeller yaygin olarak
kullanilmaktadir. Bu nedenle, 6nce duygusal modelleri gozden gegiriyoruz. Konusma
duygu tanima sistemi, yeni konusma sinyallerinde duygular1 tanimak icin egitilecek
bir siniflandirici, denetimli bir 6grenme yapisi gerektirir. Boyle bir denetimli sistem,
icinde duygularin gomiilii oldugu etiketlenmis verilerin gerekliligini beraberinde

getirmektedir. Veriler, 6zellikleri ¢ikarilmadan once 6n isleme gerektirir.

Konugma Duygusu Tanima ve kapsadigr alanlar ile ilgili son arastirmalar, bu
calismanin kapsadigi alanlarla karsilastirildiginda. Karsilagtirma, veritabanlarini,
ozellikleri, on isleme yontemlerini, destekleyici modaliteleri, siniflandiricilart ve

duygusal modelleri dahil ederek yapilmaktadir.

Konugma duygu tanima iizerine mevcut ¢aligmalar1 inceleyen bagka yayinlar
da vardir. Ververidis ve Kotropoulos (2006), konusma duygu tanima arastirmalarinda
akustik ozellikleri ve siniflandiricilar1 gézden gegirirken 6zellikle konusma verisi

toplamaya odaklanmislardir.
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Ayadi vd. (2011) anketlerini giincellenmis bir literatiirle sunmuslar ve
dilbilimsel, sdylem ve video bilgileri gibi destekleyici modalitelerle konusma
Ozelliklerinin kombinasyonunu dahil etmislerdir. Koolagudi ve Rao (2012),
arastirmalari i¢in veritabanlarinin, ozelliklerin ve siniflandiricilarin

siniflandirilmasina uyum saglamiglardir.

Anagnostopoulos ve Giannoukos (2015), 2000 ve 2011 yillar1 arasindaki
yaymlarin kapsamli bir arastirmasmi sunmustur. Onlarin anketi, konugsma duygu
tanima i¢in derin sinir aglarmin uygulamalarima sahip caligmalart iceren ilk
aragtirmalardan biridir. Hibrit smiflandiricilari, topluluklari ve oylama semalarini
kullanan ¢alismalar1 da vurgularlar. Ramakrishnan' n ¢alismasi (2012), konusma
duygu tanima sistemlerindeki veri tabanlarini, Oznitelikleri ve siniflandiricilar:
icermekle kalmaz, ayn1 zamanda 6zniteliklerin ¢ikarilmasindan 6nce gerceklestirilen
Oon isleme asamasi olan sinyallerin normallestirilmesinden de bahsetmektedir.
Konusma duygu tanima teknolojilerinin bir pargasi olmayan, ancak gereksinimleri ve
tasariminda onlar etkileyen konugma duygu tanima sistemleri i¢in uygulama alanlari

Onerir.

Basu vd. (2017) tarafindan yakin zamanda yapilan ancak kisa bir anket ile
veritabanlarini, sinyallerin 6n islemesi i¢in giiriiltii azaltma tekniklerini, 6zellikleriyle
evrisimli ve tekrarlayan sinir aglari gibi son geligsmeler dahil siniflandiricilart iceren
yaymlart vurgulamaktadir. Sailunaz vd. (2018) konusmayi belirlemek igin metin
bilgilerinin yani sira konusma sinyallerini de igeren yayinlarin tartisildigi metin ve
konusmadan duygu algilamaya odaklanmaktadir. Diger anketlerden farkli olarak,

duygusal modelleri de tartigirlar.

D. Ses ve Duygu Analizine Bakis

Bir konugma duygu tanima sistemini basarili bir sekilde uygulamak icin
duyguyu dikkatli bir sekilde tanimlamak ve modellemek gerekmektedir. Bununla
birlikte, duygunun tanimi1 konusunda bir fikir birligi yoktur ve bu, psikolojide hala
acik bir sorundur. Plutchik'e gore (2001), yirminci yiizyilda doksandan fazla duygu
tanmimu Onerildi. Duygular, kisisel deneyim, fizyolojik, davranigsal ve iletisimsel

tepkiler gibi cesitli bilesenlerden olusan karmasik psikolojik durumlardir.
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Bu tanimlara dayanarak, konusmada duygu tanimada iki model yayginlasti:
ayrik duygusal model ve boyutlu duygusal model bagliklar iizerinde durulmustur.
Ayrik duygu teorisi, alti1 temel duygu kategorisine dayanir; Ekman'in (2013)
tanimladig1 gibi {iziintii, mutluluk, korku, 6fke, igrenme ve saskinlik olmak iizere 6
duygudan olusturuldu. Bu dogustan gelen ve kiiltiirel olarak bagimsiz duygular ¢ok
kisa bir siire iginde yasanmaktadir. Diger duygular, temel duygularin birlesimiyle
elde edilir. Mevcut konugsma duygu tanima sistemlerinin ¢ogu, bu temel duygusal

kategorilere odaklanir.

Giinliik yasamda, insanlar gézlemlenen duygularini tanimlamak i¢in bu modeli
kullanirlar, bu nedenle duygusal kategorilere dayali etiketleme semas1 sezgiseldir.
Bununla birlikte, bu ayrik duygu kategorileri, giinliik iletisimde gozlemlenen bazi
karmagik duygusal durumlari tanimlayamamaktadir. Boyutlu duygusal model,
degerlik, uyarilma, kontrol, gii¢ gibi duygular karakterize etmek i¢in az sayida gizli
boyut kullanan alternatif bir modeldir (Russell 1977; Watson vd., 1988). Bu boyutlar,
duygularin kesin ve genel yonleridir. Boyutsal yaklagimda duygular birbirinden
bagimsiz degildir; bunun yerine, sistematik bir sekilde birbirlerine benzemektedirler.
En cok tercih edilen boyutlu modellerden biri, bir boyutta uyarilma, aktivasyon veya
uyarim, digerinde degerlik, degerlendirme veya degerlendirme kullanan iki boyutlu
bir modeldir. Degerlik boyutu, bir duygunun olumlu mu yoksa olumsuz mu oldugunu
tanimlar ve hos olmayan ve hos arasinda degisir. Uyarilma boyutu, hissedilen
duygunun giiciinii tanimlar. Heyecanli veya kayitsiz olabilir ve can sikintisindan
cilginca heyecana kadar degisir (Nicolaou vd., 2011). Ug¢ boyutlu model, kisinin
zay1f ve giiclii arasinda goriinen giiciinii ifade eden bir baskinlik veya gii¢ boyutunu
icerir. Ornegin {iciincii boyut, sirasiyla kisinin giiclii veya zayif yonlerini dikkate
alarak ofkeyi korkudan ayirir (Grimm vd., 2007). Boyutsal gdsterimin birkag
dezavantaji vardir. Yeterince sezgisel degildir ve her duyguyu etiketlemek igin 6zel
egitim gerekebilir (Zeng vd., 2007). Ek olarak, korku ve 6fke gibi baz1 duygular
Ozdeslesir ve siirpriz gibi bazi duygular kategorize edilemez ve boyutsal uzayin
disinda kalir, ¢iinkii siirpriz duygu baglama bagli olarak olumlu veya olumsuz bir

degere sahip olabilmektedir.

Veritabanlari, siniflandirma islemi etiketlenmis verilere dayandigindan,
konusma duygu tanimanin 6dnemli bir pargasidir. Verilerin kalitesi tanima siirecinin

basarisim1 etkiler. Eksik, diisiik kaliteli veya hatali veriler yanlis tahminlere yol
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acabilir; bu nedenle veriler dikkatli bir sekilde tasarlanmali ve toplanmalidir.

Konusma duygu tanima veritabanlari {i¢ boliimde incelenebilir:

e Hareketli (Simiile edilmis) konusma duygu veritabanlari
e Ortaya cikarilan (Indiiklenmis) konusma duygu veritabanlar

e Dogal konusma duygu veritabanlari

Hareketli konusma veritabanlarindaki sozler, ses gecirmez stiidyolarda
profesyonel veya yar1 profesyonel aktorler tarafindan kaydedilir. Boyle bir veritabani
olusturmak diger yontemlere gore nispeten daha kolaydir; ancak edimli konugmanin
gercek yasamdaki duygular1 yeterince aktaramadigi, hatta abartilabilecegi
arastirmacilar tarafindan belirtilmektedir (Akcay & Oguz, 2020). Bu, gercek
hayattaki duygularin taninma oranlarimi diisiiriir. Ortaya ¢ikan konusma veritabanlari,
konusmacilart ¢esitli duygular1 uyarabilen simiile edilmis bir duygusal duruma
yerlestirerek olusturulur. Duygular tam olarak ortaya ¢ikmasa da gergege yakindir.
Dogal konusma veritabanlar1 ¢ogunlukla talk show, cagri merkezi kayitlari, radyo
konusmalar1 ve benzeri kaynaklardan elde edilmektedir. Bazen, bu ger¢ek diinya
konusmalarina spontane konusma denir. Veriler islenirken ve dagitilirken etik ve
yasal sorunlar ortaya ¢iktig1 icin elde edilmesi daha zordur. Veritabani olusturma
yontemine karar verildikten sonra, yas ve cinsiyet gibi diger tasarim konular1 dikkate
alimmaktadir. Cogu veri tabami yetiskin konusmacilar icerir ancak cocuklar ve
yashlar icin de veri tabanlar1 mevcuttur. Diger hususlar, farkli aktorler, farkl
duygular ve farkli cinsiyetler ile tekrarlanan ifadeleri igerir. Ornegin, yaygin olarak
kullanilan Berlin veri seti, yarist erkek, yaris1 kadin on profesyonel aktor tarafindan
dile getirilen yedi duyguyu icermektedir (Burkhardt vd., 2005). Her kelime, farkli

aktorler ve farkli duygularla tekrarlanir.

E. Isitme Kayiplilarda Duygu Aktarim

Duygu anlayisi, duygularin dogas1 hakkinda bilgi anlamina gelir. Bireyin
kendisinin ve bagkalarinin duygulari, bunlarin nedenleri ve diizenleme siirecleri yer
alir (Pons, Harris & De Rosnay, 2004). Bu tiir bilgi, sosyal siiregleri anlamamizi
saglar ve bu nedenle psikososyal ve biligsel gelisim i¢in énemli bir 6n kosuldur

(Denham vd., 2012; Rieffe & De Rooij, 2012; Rosnay, vd., 2008).
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Duygular1 anlama, duygu deneyiminden oldukga farklidir. Ornegin, bir ¢ocuk
okul oncesi yasta sucluluk gibi karmasik bir duyguyu deneyimleyebilir, ancak okul
cagma kadar normlar ve ahlakla ilgili altta yatan siirecleri anlayamayabilir (Harris,
2008). Duygu anlayisi ¢ocukluk boyunca yavas yavas gelismektedir. Pons vd.
(2004), ii¢ gelisim evresi Onerir. 5 yas civarinda, ¢ogu c¢ocuk duygu ifadelerini,
duygularin durumsal nedenlerini ve duygular1 harekete gegirebilecek hatirlaticilar:
belirleyebilir. 7 yas civarinda, arzularin ve inanglarin 6znel rolii ile ifade edilen ve
hissedilen duygular arasindaki fark kabul edilir. Ugiincii asamada, 9-11 yas
civarinda, ¢atisan duygulari deneyimleme olasilig1, duygunun biligsel diizenlenmesi
ve farkli bakis acilariin farkli duygular nasil tetikleyebilecegi gibi daha karmasik

stireglerin anlasilmasi ortaya ¢ikmaktadir.

Yapilan arastirmalar, isitme kaybi bulunan ¢ocuklarin, olaylara duygu
yiikleyebilmelerine (Gray, Hosie vd., 2007) ve duygularin sebeplerini
anlayabilmelerine ragmen (Rieffe vd., 2003), duygular1 ayirt etme hususunda
zorluklarla kars1 karsiya kaldigimi ortaya koymustur. (Ketelaar, Rieffe vd., 2013;
Wiefferink, Rieffe vd., 2013).

Hafif ile orta derecede isitme kaybi goriilen ¢ocuklarda, normal isiten
akranlarma gore genel olarak sesli duygu tanmima konusunda onemli eksiklikler
goriilmemektedir ancak ilgili mekanizmalar iki grup arasinda farkli gosterebilir.
Sonuglar, normal isiten g¢ocuklarin, igitme kaybi goriilen cocuklara gore duygu
tanimada dil yeteneginin daha etkin bir unsur oldugunu ortaya koymaktadir
(Shauntelle & Monita, 2019).

Isitme kayb1 yetiskinler i¢in duygusal olarak iiziicii bir duygu durumu olabilir
ve hayal kirikligi, utang, asagilik ve yalnizlik duygularina neden olabilir (Vas,
Akeroyd & Hall, 2017; Heffernan vd., 2016). Bununla birlikte, duygusal ve
psikolojik saglikla iligkili sosyal damgalanma nedeniyle bireyler genellikle sikintilar:
i¢in yardim istememektedirler. (Bharadwaj, Pai & Suziedelyte, 2017; Salaheddin &
Mason, 2016; Courtin & Knapp, 2017).

Duygular1  anlama, digerlerinde  zihinsel siire¢lerin  anlasilmasini
gerektirdiginden, zihin gelisimi teorisi de s6z konusudur. Duygular1 anlama ve zihin
teorisi yakindan iligkilidir, ancak deneysel arastirmalar ayri1 ayri1 ele alinmasi

gerektigini one siirmektedir (Cutting & Dunn, 1999). Cok sayida kanit, sagir veya
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isitme kayb1 olan ¢ocuklarin, duygu anlama gelisimini de etkileyebilecek gecikmis
zihin teorisi gelisimi icin risk altinda oldugunu gdstermistir (Peterson, 2009).
Aslinda, sagir veya isitme kaybi iizerine yapilan arastirmalarda, duygu anlayisinin
gelismesinde bir gecikme oldugu gosterilmektedir. Ornegin, 6 ila 18 yas arasindaki
cocuklar ve ergenler iizerinde yapilan bir ¢alismada, hafif ile ¢ok ileri derecede
isitme kaybi olan cocuklar, tipik olarak isitme kaybi olmayan cocuklara kiyasla
duygular ve nedenleri arasindaki iliskiyi anlamada bir gecikme gdstermistir (Dyck
vd., 2004).

Isitme kaybi olan kisiler, cok-duyulu bir ortamda bilissel ve duygusal kontrolde
duygusal uyaranlara yonelik davranissal faydalarda azalma gosterebilir. Daha da
Oonemlisi, uyumsuz duygusal ipuglarinin ¢oklu duyusal entegrasyonundaki bu tiir
degisiklikler, duygu isleme limbik agini etkileyebilir ve bazen yasa bagl isitme
kaybiyla 1ilgili olarak go6zlemlenen sosyal izolasyon ve depresyona sebep

olabilmektedir (Zinchenko & Kanske, 2018).
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III. GEREC VE YONTEMLER

A. Calismanin Yiiriitiildiigii Birim

Bu calisma istanbul Aydin Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Odyoloji
Anabilim Dali, Odyoloji Programi Yiiksek Lisans tezi olarak yapilmistir. Istanbul
Aydin Universitesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan 28.02.2022 tarihinde
Karar No: 2022/39 (Ek-1)ile ¢aligma izni alinmistir.

B. Cahsmanin Orneklemi

Istanbul Aydin Universitesinde Drama Oyunculuk béliimiinde 6grenim gormiis
olan bireylerin (30 birey) caligmaya alimmasi planlanmistir. Bu climleler
hazirlanirken duyguyu tam anlamiyla ifade etmek icin senaryolagtirma yontemi

kullanilmustir. Senaryolar olusturulurken drama liderlerinden destek alinmustir.

Bu kayitlar ses kayit stiidyosunda profesyonel ses kayit cihazi ile elde
edilecektir. Profesyonel drama oyuncularinin seslendirmeleri i¢in ayni ciimlelerin 7

farkli duyguda senaryolar1 verilecektir.

Calisma sirasinda her birey toplam 210 okuma parcasi okuyacaktir. Calismaya

gore 18-40 yas araliginda 30 bireyden 6300 ses kaydi alinacaktir.
(Calismaya dahil edilme kriterleri:

e 18-40 yas arasi normal isiten bireyler

e Drama ve oyunculuk egitimi aliyor olmasi
Dislama kriterleri:

e Isitme kaybinin olmast,
e Artikiilasyon bozuklugu goriilmesi,
e Kelimelerin dogru telaffuz edilmemesi,

e Konusmanin canli ve akict olmamasi,

21



C. Katthmcilari Ozellikleri

Calismaya 18-40 yas araligindaki Istanbul Aydin Universitesinde Drama
Oyunculuk boéliimiinde 6grenim gormiis olan bireylerin ¢alismaya alinmasi

planlanmistir.

D. Veri Toplama Araclar1 ve Calisma Plani

(Calisma li¢ agamada gergeklestirilmistir.

e (alismaya dahil edilecek ciimlelerin olusturulmast,
e Ciimlelerin analiz edilmeye uygun hale getirilmesi,
e Kayit alinan climlelerin matematiksel analizlerinin yapilmasi ve veri tabani

olusturulmasi.

1. Calismaya Dahil Edilecek Ciimlelerin Olusturulmasi

Ciimleler olusturulurken duygunun uygun bir bi¢cimde verilebilmesi i¢in belirli
kisa senaryolar halinde tasarlanmistir. Okuma pargalart odyolog ve bir drama
liderinin ¢aligmalariyla olusturulmustur. Ciimlelerin olusturulmasi asamasinda edebi
metinler ve ¢ocuk kitaplar1 incelenip duygularin aktarilmasinda en sik kullanilan
climlelerin olusturulmast amacglanmistir. Secilen ciimleler Drama Oyunculuk
Boliimiinde yer alan akademisyenlerle beraber incelenip ciimlelerde diizenleme

yapilmustir.
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Cizelge 2 Olusturulan Climleler
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Cizelge 2 Olusturulan Ciimleler (devami)
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2. Ciimlelerin Analiz Edilmeye Uygun Hale Getirilmesi

Okuma parcalar1 ile olusturulan kayitlar daha onceden hazirlanmis olan ses

kayit stiidyosunda alinmistir. Hazirlanan okuma parcalart A4 kagitlarina
okuyucularin konforlu bir sekilde goriip okuyabilecegi halde hazirlanmistir ve
okuyucularin en rahat ettikleri goz hizasina ayarlanan mikrofon mesafesini de
degistirmeyecek sekilde konumlandirilmistir. Zoom H6 Ses Kayit Cihazi, X/Y
mikrofon kapsiilii (XYH- 6) ciimleleri seslendiren aktor/aktrislerin 10 cm uzagina
konumlandirilmistir. Akict ve anlasilir olmadigi kanisina varilan okuma pargalari
okuyuculara tekrar okutulmustur. Katilimcilardan ses kaydi alirken istenen duygu
durumlarini ifade ettikleri sirada son kisimlarda aktor/aktrislerin yorgunluk belirtileri
gosterdigi gézlenmistir. Yorgunluk faktoriiniin ses kayit kalitesini etkilememesi i¢in
aktor/aktrisler dinlendirilmistir. MP3 formatinda kayit alinan climlelerin Audacity
programi kullanilarak diizenlenmistir. MP3 olarak alinan kayitlar ‘‘.wav’’ formatina
dontistiiriilmiistir. Her climle ayr1 olacak sekilde kaydedilmistir. Her climlenin

basinda ve sonunda bulunan sessiz kisimlar kesilerek ¢ikarilmistir.
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Sekil 3 Audacity Ekran Goriintiisii

Veri setindeki ses kayitlar1 Audacity programinda mp3 formatinda her climle

ayr1 ayr1 olmak tizere kesilmeden 6nce her ses kaydi tek kanala doniistiiriilmiistiir.

s Audacity

Dosya Dazenle Seg SGorandm Aktar izler CHustur Etkiler Cozamle Araclar “ardim

= Sesi disa aktar

Kornum: Analizler e |

& F = =

' A Degistirme tarihi Tar

Aramanizla eslesen &§e yvok.
Hizh erigirm

Masadstd

™
Kitaphiklar

Bu bilgisayar

-

g

Dosya adi: 26.1.2

Kyt i W AN (Microsoft)

Bigirm ayarlar

Kodlama: Signed 1&6-bit PCRh e

Sekil 4 Audacity Programi ile Kesilen Seslerin ‘.wav’ Formatina Cevrilmesi
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3. Kayit Alinan Ciimlelerin Matematiksel Analizlerinin Yapilmas1 ve Veri

Tabam Olusturulmasi
a. Kisa Zaman Fourier Doniisiimii ve Spektral Analiz

Siral1 verilerin 6zelliklerini ¢ikarmak, karakterize etmek i¢in kullanilan bir
analiz yontemidir. Burada sirali veriler bir ya da iki boyutlu olabilir, bir climlenin ses
verileri ya da elektriksel bir isaretin frekans boyutundaki veriler olabilir. Bu kisimda
gozlemlerin esit aralikli (6rnekleme sayis1 esit) yapilmas: gerekir. Elde edilen veriler
farkli uzunluklarda (6lgeklerde) salinimlarmin belirlenmesi islemidir. Boylece

verilerin hangi siirede ne kadar yogunluga sahip olduklar1 belirlenebilir.

Calismamizdaki matematiksel analizler MATLAB R2022a programi ile
gerceklestirilmistir.

Gabor tarafindan 1946' da tanitilan STFT (Short Term Fourier Transform),
sinyallerin frekans bilesenlerinin zaman lokalizasyonunu sunmada faydalidir. STFT
spektrumu, sinyali sabit boyutlu bir islemden pencereleyerek elde edilir. Sinyalin bu
pencerede yaklasik olarak duragan oldugu diisiiniilebilir. Pencere boyutu zaman ve
frekans ¢oziiniirliklerini sabitler. STFT' yi tanimlamak i¢in, y zaman merkezinde
ortalanmig sabit boyutlu bir pencere (g) ile pencerelendiginde sabit oldugu

varsayimiyla x (t) sinyalini diistliniiliir.

Pencereli sinyalin Fourier dontisiimii STFT' yi verir (Vaseghi, 2000).
+co
STFT(z,f) = f x()g(t — 1) exp{—j2nft}dt.

Denklem 1

Bu denklem, sinyali zaman frekanst (1, f) diizleminde iki boyutlu bir
fonksiyonla eslestirir. Analiz baglidir, STFT ¢06ziiniirliigii tim zaman-frekans
diizlemi boyunca bagdastirir. Rastgele bir sinyalin frekans 6zellikleri hakkindaki
bilgileri ¢ikarmak i¢in yaygin bir yaklagim, ayrik Fourier doniisiimiinii hesaplayarak
sinyalin frekans alanina doniistiiriilmesidir. Uzunluk N 6rnekleri igin bir veri blogu

oldugundan, mAf frekansindaki doniisiim;
Xmap) =Y~ (x(kAt)exp {—j2mkm /N})

Denklem 2

26



k=0. Af frekans ¢Oziinlrligli, At ise veri Ornekleme araligidir. x(t)’nin

APSD’si,

j‘rr(ﬂ—%lzl’?mdﬂ : S =mAf
Denklem 3

x(t) ve y(t) arasindaki CPSD (Cross-Power Spectral Density) de benzer sekilde
tahmin edilir. Denklemdeki tahminin istatistiksel dogrulugu, veri noktalarinin sayisi
veya veri bloklarmin sayisi arttikga artar. Iki sinyal arasindaki sebep-sonug iliskisi
veya aralarindaki ortakliklar genellikle tutarlilik islevi kullanilarak 6ngoriiliir.
Tutarlilik islevi:

|5xy(EF)]

FYr e
/) J Sxx(FISyy(f)

1< Fry<I|,

Denklem 4

Buradaki Sxx ve Syy, sirasiyla x(t) ve y(t)’nin APSD (Automatic-Power
Spectral Density)’leridir ve Sxy, x(t) ve y(t) arasindaki CPSD’dir. Bire yakin olan bir
tutarlilik degeri, iki sinyal arasinda olduk¢a dogrusal ve yakin bir iligki oldugunu

gosterir (Seker, 2000; Seker & Ayaz, 2003).
b. Koherans Analizi

Koherans, iki veri arasindaki iliskiyi degerlendirmek icin kullanilan bir
yontemdir. Bu metod sayesinde farkli iki veri arasindaki iliskinin benzer ve benzer
olmayan yonleri grafiksel ve matematiksel bir sekilde ortaya konabilir. Amaclarimiz
icin ¢oklu tutarlilik yonteminin kullanilmasi, dahil olan sinyallerin spektral analizini

gerektirir.

Bu sekilde, gii¢ spektrum yogunlugunun (PSD) tanimlanmasi asagidaki gibidir:

+ 00

Poc(f) = D i fhJem2%,

k=—en

Neelk]l = e{x*(n)x(n + k)},
Denklem 5

Otokolerasyon iglemi.
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Benzer bir sekilde, ¢apraz giic spektral yogunlugunu (CPSD) su sekilde

tanimlariz:

+oo

Py(f) = D 1oy lkle 0%,

Denklem 6

Burada rxy ¢apraz korelasyon islevidir:

nylkl = e {x*(Myn + I},

Denklem 7

Bu noktada, bu miktarlarin 1yi tanimlanabilmesi i¢in duragan oldugu diisiiniilen

stirecin gerekli oldugu unutulmamalidir.

PSD, x[n]’in giicii frekansindaki dagilimi tanimlar ve bu nedenle gercek ve
negatif degildir. Ote yandan, CPSD genel olarak karmasiktir. CPSD’ nin biiyiikliigii,
x[n] ‘deki frekans bilesenleri, y[n]’de ayni frekanstaki biiylik veya kiiciik genliklerle
iliskilidir ve faz, belirli bir frekans bileseni i¢in y[n] ‘e gore faz gecikmesini veya
x[n] in faz gecikmesini gosterir.

Sik¢a kullanilan bir WSS islemi, asagidakiler tarafindan verilen bir
otokolerasyon islevine sahip olmasi ile ilgilidir.

Tex(n) = aZ8(n),

Denklem 8

d [n] birim darbe islevidir (n = 0 ve baska yerlerde sifir i¢in 1 degerini alir) ve
ox2 giriiltiiniin varyans1 olarak adlandirilir. Bu bize o6rneklerin higbirinin
digerlerinin higbiriyle korele olmadigini sdyler. Bu, iliskiyi (1) kullanarak, bu tiir bir

islem i¢in elde ederiz:

P (f) = 03,

Denklem 9

Bu kavramlar1 tanimladiktan sonra, iki sinyal arasindaki siradan tutarliligi

ortaya x[n] ve y [n] cinsinden koyabiliriz:

Py, (D
P (NP, ()

Denklem 10

v (f) = € [0,1].
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Siradan tutarhilik, verilen bir veri olup olmadigini gosteren istatistiksel bir
gostergedir ve girig-¢ikis ile iliskilendirilir (yani dogrusal iliski). O ile 1 arasindaki
degerlere sahiptir, 1 ile giris ve ¢ikis arasinda kusursuz bir dogrusal iliski oldugunu

ve 0 arasinda tam bir kolerasyon eksikligi oldugunu belirtir.

Cok sayida giris ve bir veya daha fazla ¢ikisin oldugu durumlar ic¢in, bazen
secilen girdilerin bir grubu arasinda var olan korelasyon derecesini tahmin etmeye

degerdir. X [n] = {x1 [n], . . ., xm [n]} ve bir ¢ikis y [n].
Bu formiil ¢oklu tutarlilik kavraminin temelidir:

P2, (F) P () Py (F)
By ()

V)«z’y ()=

Denklem 11

Burada; yX2 y, X girisleri ve ¢ikis y dizileri arasindaki ¢oklu uyumluluk
islevidir; PXy, X girisleri ve y ¢ikis1 arasindaki CPSD'nin m boyutlu vektoriidiir,
PXX, PSD ve CPSD'nin m x m boyutlu matrisidir. Girisler ve Pyy dizileri ¢ikisin
PSD' sidir.

Coklu tutarlilik 0 ile 1 arasinda degerler alir. 1 degeri, serideki tiim girislerin
cikisla dogrusal olarak iliskili oldugunu belirtirken, 0 degeri girislerin hicbirinin

cikisla iligkili olmadigini1 gosterir.

Tutarlilik, algilanan sinyale olas1 kaynaklarin katilim derecesini tahmin etmek
icin kullanilir. Gergek bir durumda, 6nce olas1 tiim kaynaklar tanimlanir (¢aligilan
nesnenin daha once bildigi bir bilgiyi kullanarak). Daha sonra, yakinlarina referans
sensorleri yerlestirilir (girisler) ve diger bazi sinyaller ilgilenilen yerlerde (¢ikislar)
Olciiliir. Cikis ve her kaynaga baghh katki (girdilere uygun bir transfer islevi
uygulayarak) arasindaki autospectra ve capraz spektrumlar ayri1 ayri1 hesaplanir:

PXX, PXy ve Pyy. Sonra siradan ve ¢oklu tutarlilik hesaplanabilir.

Kaynaklar tutarliysa, yontemin diizgin calismadigmi géz Oniinde
bulundurulmalidir. Matematiksel olarak, bu, PXX matrisinin zayif sartlanmasina ve
yanlis sonuglara yol agar. Uygulamada bu, tutarli kaynaklarin ayrilamayacagi
anlamina gelir. Bu durumda genel prosediir, baslangicta aralarindaki tutarlilig:
belirlemek i¢in her giris sinyali ¢ifti arasindaki normal tutarliliklar1 analiz etmektir.
Tutarl olduklarinda, birlikte gruplanirlar ve grup ile ele alinan ¢ikt1 arasindaki ¢oklu

tutarlilik ile birlikte analiz edilen bir girdiler grubu haline gelirler. Olgiilen ses
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alanindaki tutarsiz kaynaklarin sayisi giris sayisindan daha az ise, matris de yetersiz
kalir ve 6rnegin baz1 diizenlilestirme adimlarin1 uygulayarak ters cevirirken dikkatli

olunmalidir.

Goriildigi gibi, tim bu tamimlarin, sinyal WSS (Wavelength Selective
Switching) oldugunda bir anlami vardir. Bu agike¢a ciddi bir kisitlamadir ve herhangi
bir “gergek hayat” siirecinin bu 6zellige sahip olup olmadig: siiphelidir. Bu anlamda
Priestley’ den bazi eserler bulunmaktadir, buna 6rnek olarak evrimsel gii¢ spektrumu

teorisi verilebilir.

Ses bir kisi tarafindan iiretildiginde, sesin gidis sekline gore filtrelenir. Cikan
ses bu sekil tarafindan belirlenir. Dogru sekilde simiile edilmis bir sekil, sesin gidis
yolunda ve iiretilen sesin dogru bir temsiliyle sonuglanabilir. Sesin bulundugu

ortamin &zellikleri, frekans alaninda iyi temsil edilir.

Spektral o6zellikler, Fourier doniisiimii kullanilarak zaman alani sinyalinin
frekans alani sinyaline doniistiiriilmesiyle elde edilir. Bir pencereleme yontemiyle
boliimlenen 20 ila 30 milisaniye uzunlugundaki konusma bdliimlerinden ¢ikarilirlar.
Mel Frekans Cepstral Katsayilari (MFCC) 6zelligi, konusma sinyalinin kisa siireli
giic spektrumunu temsil eder. MFCC' yi elde etmek i¢in, sdzler boliimlere ayrilir,
ardindan her bolim kisa zamanli ayrik Fourier doniistimii kullanilarak frekans
alanina dontstiiriilir. Bir Mel filtre bankasi1 kullanilarak bir dizi alt bant enerjisi
hesaplanir. Daha sonra bu alt bantlarin logaritmalar1 hesaplanir. Son olarak, MFCC'
yi elde etmek icin ters Fourier doniisiimii uygulanir. En yaygin olarak kullanilan
spektral 6zelliktir. Dogrusal Tahmin Cepstral Katsayilar1 (LPCC) konugsmacilarin ses

yolu 6zelliklerini igerir.

Bu 6zellikler belirli duygularla farkliliklar gosterir. LPCC, Dogrusal Tahmin
Katsayisindan (LPC) 6zyinelemeli bir yontemle dogrudan elde edilebilir. LPC temel
olarak tim kutuplu filtrelerin katsayilaridir ve konusmanin log spektrumunun

diizlestirilmis zarfina esdegerdir.

Diger bir Ozellik olan Log-Frekans Gii¢ Katsayilar1 (LFPC), Hizli Fourier
Doniisimii kullanarak spektral bant enerjilerini Olgerek insan isitsel sisteminin

logaritmik filtreleme 6zelliklerini taklit eder.

Gamaton Frekans Cepstral Katsayilar1 (GFCC), benzer bir MFCC
ekstraksiyonu teknigi ile elde edilen spektral bir 6zelliktir. Gii¢ spektrumuna Mel
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filtre bankas1 uygulamak yerine Gammatone filtre bankas1 uygulanir. Formantlar, ses
yolunun akustik rezonans frekanslaridir. Sesin frekans spektrumundaki genlik tepe
noktalar1 olarak hesaplanirlar. Bir sesli harfin fonetik kalitesini belirlerler, dolayisiyla

sesli harf tanima i¢in kullanilirlar.

Prozodik oOznitelikler veya sozce diizeyindeki spektral Ozniteliklerle
karsilagtirildiginda, onerilen Oznitelikleri kullanarak daha yiliksek dogruluga sahip
sonuclar vermistir. Bu 6zelliklerin prozodik 6zelliklerle birlestirilmesi de dogrulugu
artirmaktadir. Vurgulu ve vurgusuz iinli oOzelliklerine gore sozciikteki iinsiiz

bolgelerin daha fazla duygusal bilgi i¢erdigi tespit edilmistir.
¢. Uzman Goriisiiniin Alinmasi

Igerik (kapsam) gegerligi icin Kapsam Gegerlilik Indeksi (KGi)nin
hesaplanmasi ve uzman goriisleri dogrultusunda maddelerde diizenleme yapilmasi
i¢in olusturulan ctimleler, 1 odyoloji profesorii, 1 rehabilitasyon merkezinde gérev
alan odyolog, 1 klinik odyolog, 1 drama oyunculuk bolimii 6gretim iiyesi ve 1
aktorden olusan 5 kisilik bir ekibin goriisiine bagvurulmustur. Uzman goriislerinin
degerlendirilmesi i¢in Davis teknigi kullanilmigtir. Uzmanlar ciimlelerin verilmesi
istenen duygu durumuna (a) uygun, (b) kismen uygun, (c) ¢ogunlukla uygun degil ve
(d) hi¢ uygun degil seklinde derecelendirilmistir. Bu teknikte (a) ve (b) se¢enegini
isaretleyen uzmanlarin sayist toplam uzman sayisina boliinerek ciimlenin igeriginin
duygu durumunu ifade etmesine iliskin kapsam gecerlik indeksi (KGI) elde
edilmistir (Taskin ve Akat, 2010).

Uzman Goriis Formu, ciimleler senaryonun igerisine yerlestirildikten ve
okutulduktan sonra degerlendirmelerine sunulmustur. Her madde icin 4’li
degerlendirme segenekleri (uygun, kismen uygun, ¢ogunlukla uygun degil, hi¢ uygun
degil) ile degerlendirici uzmanlarin 6neri sunabilecegi alan birakilmistir. Davis
tekniginde madde kapsam gecerliginin uygun seviyede kabul edilmesi icin KGI
degerinin 0,80’den yiiksek olmasi beklenmektedir. Uzman sayisi en az 3 ve en fazla
20 olarak belirlenmistir (Davis, 1992). Hazirlanan ciimlelerin degerlendirilmesi
sonucu Kapsam Gegerlilik indeksi (KGI) senaryo pargalari igin 0,80 ile 1,00 arasinda
goriilmiistiir. Bu oranlar, gerekli olan 0,80 degerinin iistiinde bulunmustur. Uzman

goriisleri dogrultusunda, eleme ve revize edilme islemleri uygulanmistir.
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d. Veri Tabani Olusturulmasi

MATLAB’de kaydi alinan cilimlelerin analizlerini yapilmasi igin Sinyal
Analizor Uygulamas1 (Signal Analyzer App) kullanilmistir. Sinyal Analizor
Uygulamasi kullanilarak sinyalleri incelemek ve karsilastirmak i¢in uygulanan is

akis1 sOyledir:
i. MATLAB® Calisma Alaninda Bulunan Herhangi Bir Sinyali Secmek

Uygulama, MATLAB zaman c¢izelgesi dizileri, zaman dizisi nesneleri ve
etiketli Sinyal Set nesneleri gibi dogal zaman bilgilerine sahip sayisal dizileri ve

sinyalleri kabul eder.

Bunun i¢in dnceden *’.wav’’ ses dosyasi bi¢cimine getirilen dosyalarin konumu
secilmis ve “’workspace’’ kismina MATLAB programina uygun olacak sekilde

yeniden isimlendirilerek eklenmistir.

4\ Import Wizard - [ L
Select variables to import using checkboxes
@) Create variables matching preview.

icn LImin L ] COUMN Name

reate vectors from each row Using row names.

Variables in Ch\Users\TKA\Desktop\seslerd.alain'd.15.5wav

Impart Mame Size Bytes Class
& EEnsd |ss10ma 704856 double N 00063 =
kbt 1 8 double e 00033
3 0.0034
4 Q0032
5 0.0024
] 0.0031
7 0.0034
8 0.0031
] 0.0033
10 0.0034
1| 00033 .
Help = Back | Finish | [ |Generate MATLAB code  Cancel

Sekil 5 MATLAB Programininda Verilerin Girisi ve Isimlendirilmesi
ii. Sinyalleri Onisleme isleminden Ge¢irmek

Kirpma eylemlerini kullanarak sinyalleri diizenlenebilmektedir. Lowpass,
highpass, bandpass, bandstop filtreme segenekleriyle ses sadelestirilebilir. Boylece
ortaya cikan grafikler daha diizgiin bir goriiniime sahip olurlar.  Hareketli
ortalamalar, regresyon, Savitzky-Golay filtreleri veya diger yontemleri kullanarak
elde edilecek olan dalgalarin keskin hareketleri azaltilabilir. Zit kiigiik dalgaciklar

kullanilarak sinyalleri giiriiltiiden arindirilabilmektedir. Sinyallerin 6rneklem
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hizlarii degistirilebilir veya diizgiin olmayan sekilde orneklenmis sinyaller tek tip

1zgaralara enterpolasyon yapilabilir.

Bu ¢alismada herhangi bir filtre kullanilmamistir. Bir saniyede alinacak olan
orneklem sayisini (Sample Rate) ses kayitlari i¢in en uygun hale getirmek amaciyla
44100 Hz olarak girilmistir. Bu islem grafiklerde goriilecek olan dalgalarin gergek
zamanl ses kayitlarina paralellik gdstermelerini saglayacaktir bu nedenle kullanilan
ses kayit cihazi ve Audacity programinda bu sesler saniyede 44100 Orneklem
almacak bu sekilde islenmistir. Bir¢ok caligmada 6rnekleme sayis1 44100 Hz olarak
kullanilmaktadir (Owens vd., 2007; Luebke vd.,2007).

<

Project Rate (Hz) | Snap-To Start and End of Selection w

44100 </ off ~ [00h00mMOO0.000s~ [00R0OMO0.000s~ |00h00m00 ST

Sekil 6 Audacity Programinda Project Rate Gdsterimi

Sinyal Analizérde saniyede alinan 6rneklem sayisinin degistirilmesi agamast:

4\ Signal Analyzer - untitled* - [m] >

Time Values ? X

Edit sample rate, sample time, or time values vector of selected signals

Time Specification.  Sample Rate and Start Time ~

Sample Rate:  44100| Hz -

— Start Time: 0 s -

Lo e

Sekil 7 Sinyal Analizérde Saniyede Alman Orneklem Sayisiin Degistirilmesi

Bu aragtirmada ses kayitlarinin igeriginden duygularin analiz edilmesiyle yeni
bir veri seti hazirlanmistir. Hazirlanan veri tabanlari incelendiginde kullanilan ciimle
sayilari, climle tiirleri, 6rneklem grubunun 6zelligi, kullanilan duygular gibi bir¢cok

parametrede degiskenlik gostermektedir.

Veri setini hazirlamak i¢in her birey toplam 210 senaryolastirilmis okuma
parcast okutulmustur. Calismaya gore 30 bireyden 6300 alinan ses kaydi alinmistir.

Bir profesyonel drama oyuncusunun her bir duygu i¢in ses ciimle kayitlar1 diger 6

33



duygu ses ciimle kayitlar1 ile duygu farkliliklarini arastirmak i¢in ayni bireyin ayni
climleleriyle spektral ve koherans analizleri yapilmistir. Ayrica 30 profesyonel drama
oyuncusunun 30 ciimlesine ait 900 ses-duygu climle kayitlar1 arasindan randomize
secilerek farkli bireylerin farkli climlelerine ait 7 farkli duygudaki spektral ve

koherans grafikleri ve analizleri analiz edilmistir.

Calismamizdaki matematiksel analizler MATLAB R2022a programi ile
gergeklestirilmistir.

Ses analizi, spektral ve koherans analiz yontemleri ile yapilmistir. Sesler;
spektral analiz i¢in; zaman (s) — genlik (dB) ve zaman (s)- frekans (Hz) grafigine
(spektrogram) doniistiiriilmiistiir. Koherans analizi i¢in; normalize edilmis frekans
(Hz)- giig, spektrumu (dB) grafigine doniistiiriilmiistiir. Bu kisimda spektral koherans

analizi yapilirken ilgili parametrelere 41100 Hz. 6rnekleme frekansi girilmistir.
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IV. BULGULAR

Bu calismaya katilan aktor/aktrisler, kendilerine verilen 30 farkli climleyi 7
farkli duyguda seslendirmeleri istenmistir. Bu seslendirmeler, profesyonel ses kayit
stiidyosunda alinan ses kayitlar1 Audacity programu ile ¢ift kanall1 seslerin tek kanalli
hale doniistiiriilmesi ve “.wav” formatiyla kaydedilip, ses islemlemeye uygun
duruma getirilmistir. Islemlemeye hazir hale gelen seslerin MATLAB 2022a

programut ile Spektral- Koherans analizleri elde edilmistir.

Alman ses kayitlar1 kodlarla ifade edilmistir. Ornegin; “a110” kelimesinde “a”
bireye atanan harfi, birler basamagindaki “0” rakami hangi duyguda oldugumuzu,
onlar/ylizler basamagindaki rakam/rakamlar ise ses kaydinin hangi ciimleye ait

oldugunu gostermektedir.

7 farkli duygu asagidaki tabloda yer alan sekilde numaralandirilip kodlara

islenmistir.

S

Ciimle Kodu

Sekil 8 Verilerin Kodlamasinin Yapilis Sekli

Notr 0
Mutluluk 1
Hiiziin 2
Ofke 3
Korku 4
Saskinlik 5
Igrenme 6

Sekil 9 Duygularin Rakamlarla Kodlanmasi
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Sesler; spektral analiz i¢in, zaman (s) — genlik (dB) ve zaman (s)- frekans (Hz)
grafigine (spektrogram) doniistiiriilmiistiir. Koherans analizi icin; frekans (Hz)- giic,
spektrumu (dB) grafigine doniistiiriilmiistiir.

Asagida bir kisinin bir ciimlesine ait 7 farkli duygudaki frekans (Hz)- giig,
spektrumu (dB) grafiginde goriilmektedir.

mdi6 mdi4 mdi5 mdi3 mdi2 mdi1 =mdio

A

- ' i # Vﬁ; iwﬁm»«i”‘* I T

% lj“ ;pi!‘ o -'101: ) If\"" *‘W-"\{_"
S =0 ™ N .-7_-7_,',“ '"ﬂf\af,:',’I ‘_"'- -'.':wij R
Ef 4.11‘ rh:' j:a, W .’t?-’:\’l\"t!‘ ."IZW”‘UA{«T?” '],f‘ m '\N\“
:% 80 ST . v i'i' At bt H"“-’lw\m& 4 ‘ﬁ.
ARAF RO _,%r‘]ir, *1r J; "‘“a"* "*)‘pﬁm%ﬁ,.}
R R
a0
20 ]

Frequency (kHz)

Sekil 10 Bir Kisinin Ayn1 Ciimlesine Ait 7 Farkli Duygudaki Frekans (Hz)- Giig
Spektrumu (dB) Grafigi

(Mavi: Nétr, Mor: Mutluluk, Acik Yesil: Hiiziin, Koyu Yesil: Ofke, Bordo:
Korku, Sar1: Saskinlik, Turuncu: Igrenme).

A. Bir Kisinin Aym Ciimleye Ait 7 Farklh Duygudaki Spektral ve Koherans
Grafikleri ve Analizleri

md110

Time (s)

Power Spectrum (dB)

Frequency (kHz)

Time (s)

Sekil 11 “d110” Kodlu Ses Kaydinin Spektral ve Koherans Grafigi
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“d110” kodlu nétr duygu durumunda seslendirilen “Hemen eve gitmeliyim™

climlesinin Zaman (s) — Genlik (dB) grafigi gosterilmistir. Grafige bakildiginda;

climle yaklasik olarak 1.3 sn stirmektedir.

“d110” kodlu ciimle i¢in; Zaman (s) — Frekans (Hz) grafigine bakildiginda

frekans yogunlugu yaklagsik olarak 0-1 kHz arasinda gézlemlendigi belirlenmistir.

“d110” kodlu ciimle i¢in; frekans (Hz)- gii¢, spektrumu (dB) analizinin gii¢
spektrum degeri yaklasik olarak -40 dB ile -60 dB arasinda degisiklik

gostermektedir.

mdin

Power Spectrum (dB)

Frequency (kHz)

Sekil 12 “d111” Kodlu Ses Kaydinin Spektral ve Koherans Grafigi
“d111” kodlu mutluluk duygu durumunda seslendirilen “Hemen eve
gitmeliyim” climlesinin Zaman (s) — Genlik (dB) grafigi gosterilmistir. Grafige

bakildiginda; climle yaklasik olarak 2 sn stirmektedir.

“d111” kodlu climle i¢in; Zaman (s) — Frekans (Hz) grafigine bakildiginda

frekans yogunlugu yaklasik olarak 0-1 kHz arasinda gézlemlendigi belirlenmistir.

“d111” kodlu ciimle i¢in; frekans (Hz)- gii¢, spektrumu (dB) analizinin gii¢
spektrum degeri yaklasik olarak -20 dB ile -70 dB arasinda degisiklik

gostermektedir.
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Sekil 13 “d112” Kodlu Ses Kaydinin Spektral ve Koherans Grafigi

“d112” kodlu hiiziin duygu durumunda seslendirilen “Hemen eve gitmeliyim™
climlesinin Zaman (s) — Genlik (dB) grafigi gosterilmistir. Grafige bakildiginda;

climle yaklasik olarak 1.4 sn stirmektedir.

“d112” kodlu climle i¢in; Zaman (s) — Frekans (Hz) grafigine bakildiginda
frekans yogunlugu yaklasik olarak 0-1 kHz arasinda gézlemlendigi belirlenmistir.

“d112” kodlu ciimle i¢in; frekans (Hz)- gii¢, spektrumu (dB) analizinin gii¢
spektrum degeri yaklasik olarak -40 dB ile -60 dB arasinda degisiklik

gostermektedir.
md113
(] 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 1.2 14 16 1.8
Time (s)
g offy
: MMW
T
5 4 WW‘«‘WMM’\N\AM
2
H M\”V\""*Mrwwvvww
. g
2 4 8 8 10 12 14 1% 18 20

Frequency (kHz)

Frequency (kHz)

Time (s)

Sekil 14 “d113” Kodlu Ses Kaydinin Spektral ve Koherans Grafigi
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“d113” kodlu 6fke duygu durumunda seslendirilen “Hemen eve gitmeliyim™
climlesinin Zaman (s) — Genlik (dB) grafigi gosterilmistir. Grafige bakildiginda;

climle yaklasik olarak 1.6 sn slirmektedir.

“d113” kodlu ciimle i¢in; Zaman (s) — Frekans (Hz) grafigine bakildiginda
frekans yogunlugu yaklagsik olarak 0-1 kHz arasinda gézlemlendigi belirlenmistir.

“d113” kodlu ciimle i¢in; frekans (Hz)- gii¢, spektrumu (dB) analizinin gii¢
spektrum degeri yaklasik olarak -10 dB ile -60 dB arasinda degisiklik

gostermektedir.

mdil4

Power Spectrum (dB)

Frequency (kHz)

Time (s)

Sekil 15 “d114” Kodlu Ses Kaydinin Spektral ve Koherans Grafigi

“d114” kodlu korku duygu durumunda seslendirilen “Hemen eve gitmeliyim™
climlesinin Zaman (s) — Genlik (dB) grafigi gosterilmistir. Grafige bakildiginda;

ctimle yaklasik olarak 1.5 sn siirmektedir.

“d114” kodlu ciimle i¢in; Zaman (s) — Frekans (Hz) grafigine bakildiginda
frekans yogunlugu yaklasik olarak 0-1 kHz arasinda gézlemlendigi belirlenmistir.

“d114” kodlu ciimle i¢in; frekans (Hz)- gii¢, spektrumu (dB) analizinin gii¢
spektrum degeri yaklasik olarak -40 dB ile -60 dB arasinda degisiklik

gostermektedir.
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Sekil 16 “d115” Kodlu Ses Kaydinin Spektral ve Koherans Grafigi

“d115” kodlu saskinlik duygu durumunda seslendirilen “Hemen eve
gitmeliyim” ciimlesinin Zaman (s) — Genlik (dB) grafigi gosterilmistir. Grafige
bakildiginda; ciimle yaklasik olarak 1.5 sn siirmektedir.

“d115” kodlu climle i¢in; Zaman (s) — Frekans (Hz) grafigine bakildiginda
frekans yogunlugu yaklasik olarak 0-1 kHz arasinda gézlemlendigi belirlenmistir.

“d115” kodlu ciimle i¢in; frekans (Hz)- gii¢, spektrumu (dB) analizinin gii¢
spektrum degeri yaklasik olarak -40 dB ile -60 dB arasinda degisiklik

gostermektedir.
md116
g
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T
s
i-
g
=
g
g

Time (s)

Sekil 17 “d116” Kodlu Ses Kaydinin Spektral ve Koherans Grafigi
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“d116” kodlu igrenme duygu durumunda seslendirilen “Hemen eve
gitmeliyim” climlesinin Zaman (s) — Genlik (dB) grafigi gosterilmistir. Grafige

bakildiginda; ciimle yaklasik olarak 1.6 sn siirmektedir.

“d116” kodlu ciimle i¢in; Zaman (s) — Frekans (Hz) grafigine bakildiginda

frekans yogunlugu yaklagsik olarak 0-1 kHz arasinda gézlemlendigi belirlenmistir.

“d116” kodlu ciimle i¢in; frekans (Hz)- gii¢, spektrumu (dB) analizinin gii¢
spektrum degeri yaklasik olarak -20 dB ile -70 dB arasinda degisiklik

gostermektedir.

B. Farkh Bireylerin Farkh Ciimlelerine Ait 7 Farkli Duygudaki Spektral ve
Koherans Grafikleri ve Analizleri
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Sekil 18 “a80” Kodlu Ses Kaydinin Spektral ve Koherans Grafigi

“a80” kodlu Notr duyguda seslendirilen “Otuz Agustosta dondiik™ ciimlesinin
Zaman (s) — Genlik (dB) grafigi gosterilmistir. Grafige bakildiginda; ciimle yaklasik

olarak 2 sn siirmektedir.

“a80” kodlu ciimle i¢in; Zaman (s) — Frekans (Hz) grafigine bakildiginda

frekans yogunlugu yaklasik olarak 0-1000 Hz arasinda gézlemlendigi belirlenmistir.

“a80” kodlu ciimle i¢in; frekans (Hz)- gii¢, spektrumu (dB) analizinin gii¢
spektrum degeri yaklasik olarak -30 dB ile -100 dB arasinda degisiklik

gostermektedir.
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Sekil 19 “c201” Kodlu Ses Kaydinin Spektral ve Koherans Grafigi

“c201” kodlu Mutluluk duygusu ile seslendirilen “Yeni binaya tasindilar”
climlesinin Zaman (s) — Genlik (dB) grafigi gosterilmistir. Grafige bakildiginda;

climle yaklasik olarak 1.8 sn stirmektedir.

“c201” kodlu climle i¢in; Zaman (s) — Frekans (Hz) grafigine bakildiginda
frekans yogunlugu yaklagik olarak 0-1000 Hz arasinda gézlemlendigi belirlenmistir.

“c201” kodlu ciimle i¢in; frekans (Hz)- giig, spektrumu (dB) analizinin gii¢
spektrum degeri yaklasik olarak -60 dB ile -100 dB arasinda degisiklik

gostermektedir.
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Sekil 20 “d262” Kodlu Ses Kaydinin Spektral ve Koherans Grafigi

“d262” kodlu Hiiziin duygusu ile seslendirilen “Bir yudum icti”’ ciimlesinin

Zaman (s) — Genlik (dB) grafigi gosterilmistir. Grafige bakildiginda; ciimle yaklagik

olarak 1 sn sirmektedir.

“d262” kodlu ciimle i¢in; Zaman (s) — Frekans (Hz) grafigine bakildiginda
frekans yogunlugu yaklasik olarak 0-1000 Hz arasinda gézlemlendigi belirlenmistir.

“d262” kodlu ciimle i¢in; frekans (Hz)- giig, spektrumu (dB) analizinin gii¢
spektrum degeri yaklasik olarak -50 dB ile -100 dB arasinda degisiklik

gostermektedir.
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Sekil 21 “e73” Kodlu Ses Kaydinin Spektral ve Koherans Grafigi

“e73” kodlu Ofke duygusu ile seslendirilen “Koseyi doniince goriirsiin”

climlesinin Zaman (s) — Genlik (dB) grafigi gosterilmistir. Grafige bakildiginda;

climle yaklasik olarak 1.3 sn stirmektedir.

“e73” kodlu ciimle i¢in; Zaman (s) — Frekans (Hz) grafigine bakildiginda
frekans yogunlugu yaklasik olarak 0-1000 Hz arasinda gézlemlendigi belirlenmistir.

“e73” kodlu ciimle i¢in; frekans (Hz)- gii¢, spektrumu (dB) analizinin gii¢
spektrum degeri yaklasik olarak -50 dB ile -100 dB arasinda degisiklik

gostermektedir.
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Sekil 22 “f134” Kodlu Ses Kaydinin Spektral ve Koherans Grafigi

“f134” kodlu Korku duygusu ile seslendirilen “Yarmna yetismesi lazim™
climlesinin Zaman (s) — Genlik (dB) grafigi gosterilmistir. Grafige bakildiginda;

climle yaklasik olarak 1.8 sn stirmektedir.

“f134” kodlu climle i¢in; Zaman (s) — Frekans (Hz) grafigine bakildiginda
frekans yogunlugu yaklagik olarak 0-1000 Hz arasinda gézlemlendigi belirlenmistir.

“f134” kodlu climle i¢in; frekans (Hz)- gii¢, spektrumu (dB) analizinin gii¢
spektrum degeri yaklasik olarak -50 dB ile -100 dB arasinda degisiklik

gostermektedir.
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Sekil 23 “155” Kodlu Ses Kaydinin Spektral ve Koherans Grafigi
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“i55” kodlu Saskinlik duygusu ile seslendirilen “ilacin1 almayr unutma”

climlesinin Zaman (s) — Genlik (dB) grafigi gosterilmistir. Grafige bakildiginda;

climle yaklasik olarak 1.4 sn stirmektedir.

“i155” kodlu ciimle i¢in; Zaman (s) — Frekans (Hz) grafigine bakildiginda

frekans yogunlugu yaklagik olarak 0-1000 Hz arasinda gézlemlendigi belirlenmistir.

“155” kodlu climle i¢in; frekans (Hz)- gii¢, spektrumu (dB) analizinin gii¢
spektrum degeri yaklasik olarak -50 dB ile -100 dB arasinda degisiklik

gostermektedir.
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Sekil 24 “1296” Kodlu Ses Kaydinin Spektral ve Koherans Grafigi

“1296” kodlu Igrenme duygusu ile seslendirilen “Uzaktan bana giildii”
climlesinin Zaman (s) — Genlik (dB) grafigi gosterilmistir. Grafige bakildiginda;

ctimle yaklasik olarak 1.2 sn siirmektedir.

“1296” kodlu ciimle i¢in; Zaman (s) — Frekans (Hz) grafigine bakildiginda
frekans yogunlugu yaklagik olarak 0-1000 Hz arasinda gézlemlendigi belirlenmistir.

“1296” kodlu ciimle icin; frekans (Hz)- giig, spektrumu (dB) analizinin gii¢
spektrum degeri yaklasik olarak -50 dB ile -100 dB arasinda degisiklik
gostermektedir.
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V. TARTISMA

Gilinlimiizde ¢ok sayida duygu tanimaya yonelik farkli dillerde ses duygu veri
tabanlar1 bulunurken Tiirk¢e olarak profesyonel drama sanatgilarinin duygulari ifade
etmeye yonelik seslendirme calisma sayis1 azdir. Calismamizda 18-40 yas araliginda
profesyonel drama oyuncularinin nétr, mutluluk, hiiziin, 6fke, korku, saskinlik ve
igrenme olmak tizere 7 farkli duyguda seslendirdikleri climlelerin spektral/koherans

analizi yapilmstir.

Hareketli konugsma veri tabanlarindaki sozciikler, ses ge¢irmez stiidyolarda
profesyonel veya yar1 profesyonel aktorler tarafindan kaydedilir. Boyle bir veritabani
olusturmak diger yontemlere gore nispeten daha kolaydir; ancak edimli konugmanin
gercek yasamdaki duygular1t yeterince aktaramadigi, hatta abartilabilecegi
arastirmacilar tarafindan belirtilmektedir (Ak¢ay & Oguz, 2020). Bu calisma ses
gecirmez profesyonel ses stiildyolarinda Profesyonel drama oyunculari dahil edilerek

yapilmstir.

Montero vd. 1999°da yaptig1 ses duygu veri tabaninda mutluluk, hiiziin, 6fke,
saskinlik, notr olmak tizere 4 duygu ilizerinde durulmustur. 3 pasaj, 15 climleyi bir
aktor seslendirmistir. Makarova vd. 2002’de yaptigr ses duygu veri tabaninda
mutluluk, hiiziin, 6tke, korku, saskinlik, nétr 5 duygu durumu iizerinde ¢aligilmigtir.
49 kadin, 12 erkek olmak iizere 61 kisinin yer aldig1 calisma da 610 ifade aktor
kayitlar1 tizerinden kayit alinmistir. Takahash vd. 2005°te yaptig1 ses duygu veri
tabaninda 6fke, nese, heyecanli, kizgin, notr olmak tizere 4 duygu durumu iizerinde
durulmustur. Profesyonel aktorler tarafindan 1500 konusma sesi kayitlari ile 8

hoparlor esliginde alinarak yapilmistir.

Yaptigimiz ¢alisma kapsaminda olusturulan veri tabaninda 7 farkli duygu

durumuyla, 30 ciimle ve 30 aktor ile daha genis bir veri tabani olusturulmustur.

Veritabani olusturma yontemine karar verildikten sonra, yas ve cinsiyet gibi
diger tasarim konular1 dikkate alinmaktadir. Cogu veri taban1 yetigkin konusmacilar

igerir ancak ¢ocuklar ve yaglilar i¢in de veri tabanlar1 mevcuttur. Diger hususlar,
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farkl1 aktorler, farkli duygular ve farkl cinsiyetler ile tekrarlanan ifadeleri igerir. Her

kelime, farkli aktorler ve farkli duygularla tekrarlanir.

Yuan vd. 2002°de yaptig1 ses duygu veri tabaninda 6fke, korku, mutluluk,
hiiziin, duygu durumlar1 incelenmistir. 288 hedef ciimle, 9 kadin seslendirici
tarafindan yapilan ¢calismada konusmacilardan hikayenin ilk paragraflarini okumalari
istenmistir. Son paragrafta kayitlari artt duygusal olarak ifade edilen iki hedef climle

secilip veri tabani olusturulmustur.

Razak vd. 2005’te yaptig1 ses duygu veri tabaninda 6fke, igrenme, korku,
mutluluk, hiiziin, sasirma olmak {izere 6 duygu durumu bakilmistir. 1200 ifade 4
farkli cimle seklinde kadin ve erkek aktor seslendiriciler giinliik iletisimde siklikla
kullanilan climlelerin kayitlar1 ile yapilmistir. Youjung Ko vd. 2017°de yaptigr ses
duygu veri tabaninda 6fke, mutluluk, iziintii, igrenme, saskinlik, korku ve notr
duygu durumlarina bakilmistir. 454 konusma Ornegi ile profesyonel aktorler

tarafindan duygularin ifade edildigi film ve drama sahneleri kullanilmistur.

Bu c¢aligmadaki senaryolagtirma ve daha sonra hedef ciimle sec¢ip duygusal
olarak ifade etme ¢alismanin daha dogru sonuglar ortaya koymasi i¢in dnemli bir
pekistire¢ olmustur. Bu tez c¢alismasinda da senaryolastirma ve hedef ciimle
uygulamasi yapilmistir. Bu hedef climleler giinliik iletisimde siklikla kullanilan

ciimlelerden olusturulmustur.

Aktan 2019 yilinda gerceklestirdigi tez calismasinda 7-12 yas arasindaki
bireylerde cocuklarda 300 ciimlelik veri havuzu olusturmus ve bu climleleri 7
cografik bolgeden 70 (35 kiz, 35 erkek) cocuga dinlettirmistir. Bu analiz
yontemlerinin dengeli ciimle listesi olusturmak i¢in esdegerliligini belirleyen bir
yontem olup olmadigi arastirilmistir. Calismada koherans ve spektral agidan dengeli
climleler gelistirmis, bu ydntemin dengeli ciimle listeleri olusturmada yeni bir
yontem olarak kullanilabilecegini bildirmistir. Tagli 2021 yilinda yapmis oldugu
calismada 7-12 yas aras1 1 erkek ve 1 kiz katilimciya Aktan tarafindan daha 6nceden
gelistirilen 60 climleyi okutmustur. Calismanin sonucunda spektral ve koherans
analiz yontemi ile ¢ocuklarin konusmay1 anlama testinde kullanabilecegi dengeli
climle listeleri olusturulabilecegi goriilmiistiir. Yaptigimiz ¢alismada spektral ve

koherans analiz yontemi kullanilmastir.
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Uludag’in (2020) koklear implant kullanan bireylerde duygular sézel ifade
etme becerisini derin 6grenme ile degerlendirmek ve koklear implant kullanan
bireylerin egitim Oncesi ve egitim sonrasi derin 6grenme ile ses duygu analizleri
arasindaki farki ortaya koymak amaciyla yapmis oldugu ¢alismada Derin 6grenme
algoritmasinin egitilmesi i¢in hazirlanan veri seti climleleri nétr, mutluluk, hiiziin,
ofke, korku ve saskinlik olmak tizere alt1 farkli duyguda Drama ve Oyunculuk
Boliimii’nde 6grenim goren 20 kadin ve 20 erkek 6grenci tarafindan seslendirilmistir.
Derin 6grenme egitimi tamamlandiktan sonra 18- 40 yas araliginda, 20 normal isiten
ve 20 koklear implant kullanan olmak iizere toplamda 40 birey ¢alismaya dahil
edilmistir. Isitme kayipl bireylerde test edilen, ilk derin dgrenme ses duygu analizi
yazilimi olusturulmustur. Yaptigimiz ¢alismada derin 6grenme yontemi yerine uzman

goriisleri alinarak duygularin esdegerliligi aragtirilmustir.

A. Cahsma Kisithhklar:

1-) Duygu tonlamalar farkliliklarina ragmen her bir bireyin karakter 6zellikleri
dogrultusunda ayni climlelerde aynm1 duygu tonlamalarinda dB farkliliklar

goriilmiistir.
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V1. SONUC VE ONERILER

Isitme kayipl bireylerin duygu tanima ve ifade etme becerilerinin gelistirilmesi
icin profesyonel drama oyuncularinin ses duygu kayitlar1 ile Tiirkge veri tabani

olusturulmasi ve degerlendirilmesi hedeflenmistir.

Profesyonel drama oyuncularinda yapilan spektral analizlerin sonucunda

frekanslarin ortalama yogunlugunun 0-3 kHz arasinda oldugu gozlenmistir.

Profesyonel drama oyuncularinda elde edilen koherans analiz grafiklerinin -30

ile -100 dB aras1 seyrettigi gdzlenmistir.

Bir kisinin ayni1 ciimleye ait 7 farkli duygudaki spektral ve koherans grafikleri
ve analizleri incelendiginde algak, orta ve yiiksek frekanslarda duygu tonlamalarinda

dB farkliliklar: goriilmiistiir.

Farkl1 bireylerin farkli ciimlelerine ait 7 farkli duygudaki spektral ve koherans
grafikleri ve analizleri degerlendirildiginde ise duygu tonlamalar1 farkliliklarina
ragmen her bir bireyin karakter 6zellikleri dogrultusunda ayni ciimlelerde ayn1 duygu

tonlamalarinda dB farkliliklar1 gériilmiistiir.

7 ayr1 ses duygu ifadesinin spektral koherans analizleri ile diger farkli alti

duygu ses duygu ifadelerinin spektral koherans analizleri esdeger degildir.

30 profesyonel drama oyuncusunun 7 farkli duyguda 6300 ses/duygu climle

kayitlar ile ilk Tiirk¢e ses/duygu veri tabani olusturulmustur.

1-) Bu calismada aymi hedef ciimlenin farkli duygulara ydnelik sesletim
becerileri degerlendirilmistir. Metodolojiye farkli bir yaklasim olarak her duyguya ait

farkli ctimlelerle olusturulacak veri seti, derin 6grenme ile degerlendirilebilir.

2-) Veri tabani olusturulmasinda ses duygu analizlerinde duygu farkliliklarini

gosterecek istatistiksel metot farkliliklar1 kullanilabilir.

3-) Gergek hayattaki duygu igeren paragraflarla calisma yapilabilir.
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