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ONSOZ

Toplumun en kiigiik ve en temel birimi olan aile, 6grenmelerin gergeklestigi ilk
sosyal yapidir. Cocuklar burada elde edecekleri kazanimlar sayesinde geleceklerinin
temellerini atmis olurlar. Atacaklar1 bu temel hayatlarini insa etmede rol oynayan
Oonemli bir etken olarak karsilarina ¢ikacaktir. Bu nedenle ¢ocuklarin ailelerine,
arkadas gruplarina, topluma ve okula kars1 olan sorumluklari, ebeveynler ile cocuklar
arasinda ki etkili bir iletisime baglidir.

Etkili bir iletisim, aile lyelerinin karsilikli olarak diisiincelerini ve duygularim
kisacasi birbirlerini anlamalarini saglar. Isbirligi, yardimlasma ve dayanisma gibi
olumlu davranislarin ortaya ¢ikmasina yol acar. Cocuklarin kendilerini daha iyi ifade
edebilme ortaminin olusmasina neden olur.

Iletisim siirecinin verimli bir sekilde gerceklestigi aile ortaminda ¢ocuklar diisiinme,
diistince ve duygularini rahat bir sekilde aciklama 6zgiirligi ve aligkanligi kazanip,
kisilik gelisim siirecini de olumlu yénde devam ettirmis olurlar.

fletisimin verimli gecmedigi bir ortamda, ¢ocuklarin gelisimi engellenir. Ozgiirce
diisinemeyen ve diislindiiglinii ifade edemeyen bagimli bir birey olurlar.
Bahsettigimiz olumlu ve olumsuz iletisimin etkileri goz oniinde bulunduruldugunda
aile bireyleri arasinda ki etkili bir iletisimin kurulmasinin ne denli 6nemli oldugu
ortaya ¢ikmaktadir.

Aile diizeninin dogru bir sekilde islemesi icin aile i¢i iletisimin etkili bir sekilde
yiiriitilmesi gerekmektedir. Buna Onciililk eden anne ve babalar sorumluluklarinin
farkinda olup bu isleyisin diizenli saglanmasi adina gerekli olan tiim bilgi ve
becerileri edinmeleri gerekmektedir. Iletisimin olumlu yonde siirdiiriildiigii aile
ortaminda iligkiler istenilen diizeye ¢ikar. Bu da sevgi ve sayginin yani mutlu bir aile
ortaminin olugmasini saglamaktadir.

Sosyal bir varlik olan insan yasadigi olaylar karsisinda gesitli duygular edinir. Bu
duygular bir isyerinde, mahallede, markette, toplu tasima araglarinda, okulda,
bahcede vb. yerlerde ortaya ¢ikabilir. Kontrol altina alinamayan duygular, kisiye ve
cevresine zarar verir. Ev ortaminda ¢ocugun bir istegini uygunsuz kelimelerle geri
ceviren ebeveyn, cocugun hir¢inlagsmasina neden olur. Bu hirginlagsma egitim kurumu
olan okul, smif, 6gretmen ve arkadaslarina da yansiyacaktir. Boyle bir durum
¢ocugun egitim basarisin1 olumsuz yonde etkileyecektir. Bu nedenle her birey kendi
sorumlulugunu bilip, iizerine diisen gérevi yerine getirmelidir. Ozellikle kisiler arast
iletisim yoksunlugu biiyiik problemler arz etmektedir. Hele ki bu problem ailede bas
gosteriyorsa!

Cocuklar kendilerini degerli gordiikleri ve hissettikleri bir aile ortaminda ¢ok daha
mutlu bir sekilde varliklarini devam ettirmektedir. Ozellikle bulunduklar1 yas
donemleri itibariyle ¢evrelerinde olup bitenleri sorular sorarak 6grenmeye calisirlar.
Bu asamada aile bireyleri 6zellikle de anne ve babalar 6nemli rol oynamaktadir.
Sorulan sorular uygun bir iletisimle karsilik buldugunda 6grenme saglikli bir sekilde
gerceklesmis olur. Ancak sorulan sorular karsisinda cocuk itilip kakilip veyahut
bastan savma yontemle verilen cevaplar ¢ocugun diinyasinda tamir edilmesi ¢ok zor
yaralar agmaktadir.



Tezin L. boliimiinde problem durumuna, alt problemlere, amaca, éneme, sinirliliklara
ve sayitlilara yer verilmistir. II. béliimde ise yontem, evren, 6rneklem, veri toplama
araci ve veri toplama aracinin uygulanmasi hakkinda bilgilere, III. boliimde iletisime,
IV. bolimde aileye yer verilmistir. Arastirmanin VI. bolimiinde ise uygulanan
Olcekten elde edilen bulgulara, VII. bolimde ise bulgulardan ¢ikan sonuglara ve
Onerilere yer verilmistir.

Calismami yliriittigiim siire boyunca destegini esirgemeyen tez danigsman hocam
sayin Prof. Dr. Candemir DOGAN’a; ayrica dlgegimi uyguladigim okullarda yer
alan 6gretmenlere ve 6grencilere sonsuz tesekkiir ediyorum.

Mart, 2018 Murat Torun DEMIR
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ILKOGRETIM 4. SINIF OGRENCILERININ EGIiTiM BASARISINA AiLE
ICI ILETISIMIN ETKILERI

OZET

Bu aragtirmanin amaci, Istanbul ili Gaziosmanpasa ilgesindeki Milli Egitim
Bakanligina bagli devlet ilkokullarinda bulunan 4. Simif 6grencilerinin 6lgek
sonug¢larindan yararlanarak, ilkogretim 4. sinif 6grencilerinin egitim basarisina
aile i¢i iletisimin etkilerini ve ¢esitli degiskenler agisindan aile tutum dlgegi alt
faktorleri degerlendirilmistir.

Arastirmanin evrenini Istanbul ili Gaziosmanpasa ilgesinde bulunan 13 devlet
okulunda yer ilkokul 4. Sinif 6grencileri olusturmustur. Arastirmanin 6rneklemi
bu okullar icerisinden secilen 319 6grenciyi kapsamaktadir. Veri toplama araci
olarak, Prof. Dr. Is1l Bulut’un hazirladig1 <’ Aile Tutum Olgegi’’ kullanilmustir.
Veriler toplandiktan sonra SPSS 22.0 programi ile analiz edilmistir. Toplanan
bilgiler bilgisayar ortamina aktarilarak yanit olarak ‘’Aynen Katiliyorum”’
secenegi bir( 1) puan, ¢’Bilyiik Olciide Katiliyorum’ iki (2) puan, ¢’ Biraz
Katiliyorum’’ i¢ (3) puan, “’Hi¢ Katilmiyorum’ dort (4) puan  olarak
degerlendirilmistir.

Yapilan inceleme sonucunda arastirmaya katilan kiz 6grencilerin oraninin %53,
erkek oOgrencilerin oraninin ise %47 oldugu anlasilmaktadir. Akademik
ortalamasi 70 ve alti olan O&grencilerin orani 9%26,6; 70-80 arast olan
ogrencilerin oran1 %18,5; 80-90 aras1 olan 6grencilerin oran1 %32,3 ve 90 ve
tizeri olan 68rencilerin orani ise %22,6°d1r.

100. Y1l ilkokulundan aragtirmaya katilan 6grencilerin orant %4,1; Bekir Sami
Dedeoglu Ilkokulundan arastirmaya katilan ogrencilerin  oran1  %5,6;
Gaziosmanpasa Fevzi Cakmak Ilkokulundan arastirmaya katilan &grencilerin
oran1 %38,8; Gaziosmanpasa Aliya Izzet Begovi¢ Ilkokulundan arastirmaya
katilan &grencilerin oranm1 %10; Gaziosmanpasa Karli Tepe Ilkokulundan
arastirmaya katilan Ogrencilerin oran1  %9,7; Gaziosmanpasa Preveze
[lkokulundan arastirmaya katilan &grencilerin oranm1 %7,5; Gaziosmanpasa
Selahattin Eyyubi Ilkokulundan arastirmaya katilan &grencilerin orani %7,2;
Gaziosmanpasa Siikrii Yemenci Ilkokulundan arastirmaya katilan dgrencilerin
oran1 %8,5; Gaziosmanpasa Yenimahalle Ilkokulundan arastirmaya katilan
dgrencilerin oran1 %8,5; Gaziosmanpasa Mithat Pasa Ilkokulundan arastirmaya
katilan 6grencilerin oran1 %12,5 ve Havuz Bas1 Atilla Baykal ilkokulundan
arastirmaya katilan 6grencilerin orani ise %4,4 tiir.

Arastirmanin amaci dogrultusunda Aile Degerlendirme Olgeginde elde edilen
puanlar ve akademik not ortalamalari arasindaki iliskileri incelemek icin
Pearson Korelasyon analizi kullanilmistir.

Arastirmanin amaci dogrultusunda Aile Degerlendirme Olgegi boyutlarinin
akademik basar1 iizerindeki etkisini belirlemek icin; Aile Degerlendirme Olgegi
boyutlar1 (bagimsiz degisken) ile akademik puan ortalamalart (bagiml
degisken) arasinda basit dogrusal regresyon analizi gerceklestirilmistir.
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Arastirmanin amaci dogrultusunda 6grencilerin; problem ¢dzme, iletisim, roller,
duygusal tepki verebilme, davranis kontrolii ve genel fonksiyonlar boyutu puan
ortalamalarinin cinsiyete gére anlamli bir farklilik gdstermedigi anlagilmaktadir.
Ancak Ogrencilerin gereken ilgiyi gosterebilme boyutu puan ortalamasi
cinsiyete gore anlamli bir farklilik gdstermistir. Erkek ogrencilerin gereken
ilgiyi gosterebilmeye yonelik aile islevi algilarinin daha sagliksiz oldugu
anlasiimistir.

Ogrencilerin; problem ¢dzme, gereken ilgiyi gdsterebilme ve davranis kontrolii
boyutu puan ortalamalarinin akademik puan ortalamalarina gore anlamli bir
farklilik gostermedigi anlasilmaktadir. Ancak Ogrencilerin; iletisim, roller,
duygusal tepki verebilme ve genel fonksiyonlar boyutu puan ortalamalarinin
akademik puan ortalamalarina goére anlamli bir farklilik gosterdigi
belirlenmistir. Elde edilen sonuglara gore, akademik ortalamasi “70 ve alt1” olan
O0grencilerin; iletisim, roller, duygusal tepki verebilme, davranis kontrolii ve
genel fonksiyonlara yonelik aile islevi algilari, akademik ortalamasi “80-90
aras1” ve “90 ve lizeri” olan 6grencilerininkine gore daha sagliksizdir.
Ogrencilerin; akademik puan ortalamalari ile problem ¢dzme ve gereken ilgiyi
gosterebilmeye yonelik aile islevi puanlar1 arasinda diisiik diizeyde negatif
yonlii ve anlamsiz iligkilerin bulundugu anlasilmistir. Diger yandan,
ogrencilerin; akademik puan ortalamalar1 ile iletisim, roller, duygusal tepki
verebilme, davranis kontrolii ve genel fonksiyonlara yonelik aile islevi puanlari
arasinda diisiik diizeyde negatif yonlii ve anlamli iliskilerin bulundugu
anlasilmaktadir. Ogrencilerin; iletisim, roller, duygusal tepki verebilme,
davranis kontrolii ve genel fonksiyonlara yonelik saglikli aile islevi algilari
arttikca, akademik puan ortalamalar1 da artis gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Aile, Akademik Puan, Egitim Basarisi, Iletisim, Ogrenci
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THE EFFECTS OF FAMILY COMMUNICATION ON THE EDUCATIONAL
SUCCESS OF PRIMARY SCHOOL GRADE 4 STUDENTS

ABSTRACT

The aim of this research was to make use of the scale results of the 4th grade
students in state primary schools affiliated to the Ministry of National Education
in Gaziosmanpasa district of Istanbul province; the effects of intra-family
communication on the educational success of the 4th grade primary school
students and sub-factors of the family attitude scale in terms of various
variables were evaluated.

The universe of the research is located in 13 state schools located in the
province of Gaziosmanpasa in the province of Istanbul. The survey sample
included 319 students selected from these schools. As a data collection tool,
Prof. Dr. "Family Attitude Scale" prepared by Isi1l Bulut was used.

The data were collected and analyzed with the SPSS 22.0 program. The
collected information is transferred to the computer environment and the answer
is given as "l Participate in the exact same way" option (1), "Participate in the
Large Scale", "2", "Partially Participate", "3”, Do not participate ‘four (4)
points.

The rate of the students who his/her average 70 and below average 70 is %26.6,
the rate of the students who his/her average between 70 and 80 is %18.5, the
rate of the student who his/her average between 80 and 90 is %32.3 and the rate
of the student who his/her average 90 and up the average 90 is %22.6.

The rate of the students who attend from 100. Y1l School Primary is % 4,1; the
rate of the students who attend from Bekir Sami Dedeoglu School Primary is %
5,6; the rate of the students who attend from Gaziosmanpasa Fevzi Cakmak
School Primary is % 8,8; the rate of the students who attend from
Gaziosmanpagsa Aliya izzet Begovi¢ School Primary is % 10; the rate of the
students who attend from Gaziosmanpasa Karli Tepe School Primary is % 9,7;
the rate of the students who attend from Gaziosmanpasa Preveze School
Primary is % 7,5; the rate of the students who attend from Gaziosmanpasa
Selahattin Eyyubi School Primary is % 7,2; the rate of the students who attend
from Gaziosmanpasa Fevzi Cakmak School Primary is % 8,8; the rate of the
students who attend from Gaziosmanpasa Siikrii Yemenici School Primary is %
8,5; the rate of the students who attend from Gaziosmanpasa Yeni Mahalle
School Primary is % 8,5; the rate of the students who attend from
Gaziosmanpasa Mithat Pasa School Primary is % 12,5; the rate of the students
who attend from Gaziosmanpasa havuz Bas1 Atilla Baykal School Primary is %
4,4

Pearson Correlation analysis was used to examine the relationship between the
scores ontained in the Family Assessment Questionnaire and the academic grade
points in line with the purpose of the research.

In order to determine the effect of the Family Assesment Scale dimensions on
the academic achievement in the aim of the research; a simple linear regression
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analysis was performed between the Family Assesment Scale dimensions
(independent variable) and academic point averages (dependent variable).

In the direction of the researcher, problem solving, communication, role,
emotional response, behavioral control and general functioning dimensions did
not show any significant difference according to sex. However, the average
score of the students showed a significant difference according to the sex. It has
been understood that the perceptions of the family function to show the
necessary interest of male student are unhealthy.

Students; problem-solving, necessary to demonstrate interestingness and
behavioral control dimension scores did not show any significant difference
according to the average academic scores. However, communication, role,
emotional responsiveness and general functions dimension scores were
significantly different according to the academic point averages. According to
the results obtained, students whose academic average is "70 and below" family
function perceptions of communication, roles, emotional responsiveness,
behavioral control and general functions are healthier than those of students
whose academic average is between "80-90" and "over 90",

Students; it has been understood that there is a low level of negative and
meaningless relationships between academic average scores and family function
scores for problem-solving and demonstrating the necessary interest. On the
other hand, it is understood that there is a low negative and significant
relationship between the academic point average and family function scores for
communication, role, emotional response, behavior control and general
functions. Students; As the perceptions of healthy family function for
communication, role, emotional response, behavior control and general
functions increase, the average of academic points also increases.

Keywords: Family, Academic Score, Education Success,Communication, Student
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1 GIRIS

Cocuklarin  davranis  sekillerinin, yaklagimlarinin, ahlaki yapilarinin,
erdemlerinin ve egitim basarilarinin dayanagi ailedir. Cocuk, aileden ne goriirse
onu yapar. Ne duyarsa onu soyler. Bu nedenle ebeveynler ¢cocugun kazanilmasi

adina iletisim kanallarini etkin bir sekilde kullanmas1 gerekmektedir.

Ozellikle aile icerisinde meydana gelen iletisim, ya ¢ocuga hayati boyunca yol
gosterecek ya da onu karanliklar igerisinde birakan bir etki olusturacaktir. Elde
edilecek olan iyi kazanimlar Ozellikle egitim hayati boyunca onlara 1s1k
tutacaktir. Elde edecekleri olumsuz kazanimlar ise, maalesef ki egitim hayatlar1

boyunca siirekli bir engel olarak karsilarina ¢ikacaktir.

Bu boliimde arastirmanin amaci, arastirma problemleri, arastirmanin 6nemi,

sayiltilar, sinirliliklar ve tanimlar yer alacaktir.

1.1 Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, Istanbul ili Gaziosmanpasa ilgesindeki Milli Egitim
Bakanligina bagli devlet ilkokullarinda bulunan 4. Sinif 6grencilerinin 6lgek
sonuglarindan; ilkogretim 4. simif Ogrencilerinin egitim basarisina aile igi

iletisimin etkilerini incelemektir.

1.2 Arastirmanin Problemleri

Milli Egitim Bakanhigina bagli Istanbul ili Gaziosmanpasa ilgesi devlet
ilkokullarinda bulunan 4. Sinif 6grencilerinin 6l¢ek sonuclarina gore, 4. Simif

ogrencilerinin Basarisina Aile I¢i Iletisimin Etkileri nelerdir?

Hipotez 1: Arastirma katilan 6grencilerin problem ¢dzmeye yonelik aile islevi

algilarinda cinsiyetlerine gore anlamli bir farlilik vardir.

Hipotez 2: Arastirma katilan oOgrencilerin iletisime yonelik aile islevi

algilarinda cinsiyetlerine gore anlamli bir farlilik vardir.



Hipotez 3: Arastirma katilan 6grencilerin rollere yonelik aile islevi algilarinda

cinsiyetlerine gore anlamli bir farlilik vardir.

Hipotez 4: Arastirma katilan 6grencilerin duygusal tepki verebilmeye yonelik

aile islevi algilarinda cinsiyetlerine gore anlamli bir farlilik vardir.

Hipotez 5: Arastirma katilan 6grencilerin gereken ilgiyi gosterebilmeye yonelik

aile islevi algilarinda cinsiyetlerine gore anlamli bir farlilik vardir.

Hipotez 6: Arastirma katilan O6grencilerin davranis kontroliine yonelik aile

islevi algilarinda cinsiyetlerine gore anlamli bir farlilik vardair.

Hipotez 7: Arastirma katilan Ogrencilerin genel fonksiyonlara yonelik aile

islevi algilarinda cinsiyetlerine gore anlamli bir farlilik vardir.

Hipotez 8: Arastirma katilan 6grencilerin problem ¢dzmeye yonelik aile islevi

algilarinda akademik ortalamalarina gore anlamli bir farlilik vardir.

Hipotez 9: Arastirma katilan Ogrencilerin iletisime yonelik aile islevi

algilarinda akademik ortalamalarina gére anlamli bir farlilik vardir.

Hipotez 10: Arastirma katilan 6grencilerin rollere yonelik aile iglevi algilarinda

akademik ortalamalarina gore anlamli bir farlilik vardir.

Hipotez 11: Arastirma katilan 6grencilerin duygusal tepki verebilmeye yonelik

aile islevi algilarinda akademik ortalamalarina gére anlamli bir farlilik vardir.

Hipotez 12: Arastirma katilan Ogrencilerin gereken ilgiyi gosterebilmeye
yonelik aile islevi algilarinda akademik ortalamalarina gore anlamli bir farlilik

vardir.

Hipotez 13: Arastirma katilan 6grencilerin davranis kontroliine yonelik aile

islevi algilarinda akademik ortalamalarina gére anlaml bir farlilik vardir.

Hipotez 14: Arastirma katilan 6grencilerin genel fonksiyonlara yonelik aile

islevi algilarinda akademik ortalamalarina gére anlamli bir farlilik vardir.

Hipotez 15: Problem c¢dzmeye yonelik aile islevi algisi akademik basari

tizerinde anlamli bir etkiye sahiptir.

Hipotez 16: iletisime yonelik aile islevi algis1 akademik basar1 iizerinde anlamli

bir etkiye sahiptir.



Hipotez 17: Rollere yonelik aile islevi algis1 akademik basari iizerinde anlaml

bir etkiye sahiptir.

Hipotez 18: Duygusal tepki verebilmeye yonelik aile islevi algisi akademik

basari lizerinde anlamli bir etkiye sahiptir.

Hipotez 19: Gereken ilgiyi gosterebilmeye yonelik aile islevi algist akademik

basari lizerinde anlamli bir etkiye sahiptir.

Hipotez 20: Davranis kontroliine yonelik aile islevi algisi akademik basari

tizerinde anlaml1 bir etkiye sahiptir.

Hipotez 21: Genel fonksiyonlara yonelik aile islevi algisi akademik basari

tizerinde anlaml1 bir etkiye sahiptir.

1.3 Arastirmanin Onemi

Toplumun temelini olusturan aile, hayata hazirlanmanin ilk sosyal kurumudur.
Aile igerisinde meydana gelen her tiirlii etkilesim, ¢ocuklarin akademik, kisisel,
sosyal ve zihinsel siireglerini dogrudan etkilemektedir. Sosyal bir okul olarak ilk
ogrenmelerin gergeklestigi aile bu agidan 6nem arz etmektedir. Cocuklar ailede
edindigi kazanimlar sonucu, gelecegin temellerini atmaktadirlar. Atilan bu
temellerin saglam veya bozuk olusu toplumun yapisini 6nemli derecede
etkilemektedir. Bu etkinin olusmasina neden olan faktorlerden biriside aile igi
iletisimdir.

Aile ici iletisim, aile iiyelerinin karsilikli olarak duygu, diisiince ve goriislerini
rahat bir sekilde, dogru ifadelerle aktarmasini saglayan bilgi aligverisidir. Bu
sayede isbirligi, yardimlasma ve dayanigsma gibi eylemler ortaya ¢ikar. Boyle
bir ortamda ¢ocuk kendini rahat bir sekilde ifade edeceginden kisilik gelisim
stireci de olumlu yonde devam etmis olur. Gelecege giivenli adimlarla

hazirlanan, sorgulayan ve elestirel diisiinmeye sahip birey haline gelir.

Aile i¢i iletisimin gergeklesmedigi ortamda c¢ocuklarin sosyal ve bilissel
gelisimi engellenir. Ozgiirce diisiinemeyen ve diisiindiigiinii ifade edemeyen bir
yapiya sahip olurlar. Boyle bir durum ¢ocugun kendine olan giivenini sarsar.

Cevresinde olup bitenleri sorular sorarak 6grenmeye ¢alisan g¢ocuk, yasayacagi



iletisim engeli sonucunda igine kapanik, girisimde bulunmayan, distan denetimli

bir kisilik olusmasina neden olur.

Aile igerisinde islevlerin dogru olarak yiiriitiilmesi i¢in aile i¢i iletisimin etkili
bir sekilde siirdiriilmesi gerekmektedir. Buna onciiliik eden anne ve babalar
sorumluluklarinin farkinda olup bu isleyisin saglanmas1 adina gerekli olan tim
bilgi ve becerileri edinmelidirler. Boylelikle bir rol model olarak iletisime

onculuk ederler.

Cocuklar kendilerini degerli gordiikleri ve hissettikleri aile ortaminda,
hayatlarin1 daha mutlu bir sekilde devam ettirirler. Bu mutluluk onlar1 hayatin
her asamasinda olumlu yonde etkileyecektir. Bu asamada aile bireyleri 6zellikle
de anne ve babalar 6nemli rol oynamaktadir. Ciinkii ebeveynler bir rol modeldir.

Cocuk onlar1 gézlemler. Onlar gibi konusur. Onlar gibi davranir.

Cocuk yasayacagi veya yasatilacak olan her tiirlii olumlu ve olumsuz davranisi
veya yaklagimi hayatinin her safthasina yansitacagi i¢in akademik olarak ta bu
sirecten etkilenecektir. Bu da onun okul basarisina 6nemli sekilde etki
olusturacaktir. Okulda, smifta ve bahg¢ede arkadaslarina karst olan

davraniglarina yon verecektir. Hatta 6gretmeni bile bu durumdan etkilenecektir.

Aile igerisinde olusacak herhangi bir sikintiyi1 ¢ocuk okula tasiyacaktir.
Arkadaglarina ve derslerine karsi gesitli tutum ve davraniglar gelistirecektir.
Cocugu dikkate alan, problemleri karsisinda ¢6ziim ftreten, onun degerli
oldugunu hissettiren, ‘’Hep seninleyiz.”” mesajini1 verdiren ebeveynler, cocugun
okul donemini boyunca akademik basarisin1 giiglendirirler. Aksi ebeveyn
yaklagimlarinda ise, ¢ocugun okul igerisinde hirginlagmasina neden olacaklari

igin, egitim basarisin1 da olumsuz yonde etkilemis olacaklardir.

1.4 Sayiltilar

Arastirmada, Prof. Dr. Isil Bulut tarafindan hazirlanan ¢’ Aile Degerlendirme
Olgegi>’ sorularina verilen cevaplarin Ogrenciler tarafindan objektif ve
samimiyetle dolduruldugu ve elde edilen bilgilerin de giivenilir oldugu

varsayilmistir.



1.5 Smirhhklar

Bu arastirma, 2016-2017 Egitim Ogretim yilinda Istanbul ili, Gaziosmanpasa
ilgesinde Milli Egitim Bakanligina bagli olan devlet ilkokullarinda bulunan 319

4. Smif 6grencileri ile sinirh tutulmustur.

Arastirma problemi, Istanbul ili, Gaziosmanpasa ilgesinde Milli Egitim
Bakanligina bagli olan devlet ilkokullarinda incelenecek olup, 6zel okullar

inceleme kapsami disinda tutulmustur.
Elde edilecek veriler ¢’ Aile Tutum Olcegi’’nde yoneltilen 60 soru ile sinirlidir.

Arastirmaya ait nicel veriler arastirmada kullanilan 6lgegi dolduran
Gaziosmanpasa ilgesindeki 319 ilkogretim 4. Sinif Ogrencilerinden olusan

orneklem grubunun verdigi cevaplar ile sinirhidir.

1.6 Tammlar

“llkégretim 4. Simif Ogrencilerinin Egitim Basarisina Aile I¢i Iletisimin
Etkileri’’ adli bu aragtirmada kullanilan tanimlar agsagidaki gibidir.

Tletisim . Duygu, diisiince veya bilgilerin rahat bir sekilde, dogru
teleffuzlarla aile bireyleri tarafindan ifade edilmesidir.

Aile . Igerisinde anne, baba ve ¢ocuklarin bulundugu, toplumun en

onemli sosyal kurumudur.
Cocuk . Aile igerisinde yer alan 0-18 yas aras1 erkek veya kizdir.

Dil : Aile bireylerinin duygu ve diisiincelerini ifade etmek icin

kullandiklar1 iletisim organidir.

flkégretim : Birkag 6gretim basamagindan olusan orgiin egitim sisteminin
temel bilgi ve becerileri kazandiran ilk dort basamagidir.

Basan : Cocugun ailede elde ettigi kazamimlarin, okul ortaminda
sergileyecegi tutum ve davranislara yansimaci sonucu egitim hayatina olumlu
yonde etki etmesidir.

Engel . Aile ici iletisim eksikligi sonucunda, cocugun egitim basarisinin

olumlu yonde ger¢eklesmesini dnleyen sebeptir.



Etki : Aile igerisinde gergeklesen iletisimin ¢ocuk {iizerinde
olusturacagi degisikliklerdir.
Ebeveyn : Cocugun ilk Ogrenmelerinin gergeklestigi aile ortaminda, ona

rehberlik eden anne ve babadir.



2 ARASTIRMA YONTEMI

Arastirmanin bu bdliimiinde arastirmanin modeli, evreni ve Orneklemi, veri
toplama araci, verilerin uygulanmasi, verilerin islenmesi ve ¢éziimlenmesine yer

verilmigtir.

2.1 Arastirma Modeli

“llkdgretim 4. Simf Ogrencilerinin Egitim Basarisina Aile Igi Iletisimin
Etkileri>’adli calismaya katilanlara yonelik <’Aile Tutum Olgegi’’ adli dlcek
calismas1 uygulanmistir. Olgek calismasindaki degiskenler ile “’ilkogretim 4.
sinif 6grencilerinin egitim basarisina aile i¢i iletisimin etkileri’’nin test edilmesi

hedeflenmistir.

Arastirmada “’Kurumsal Yontem’’ ve ‘’Deneysel Yontem’’ kullanilmistir.

2.2 Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Bu arastirmanin evrenini, Istanbul ili, Gaziosmanpasa ilgesinde 2016-2017
egitim Ogretim yilinda Milli Egitim Bakanligina bagli olan 13 devlet

ilkokullarinda bulunan 4. Sinif 6grencileri olusturmustur.

Arastirmanin  drneklemi, Istanbul ili, Gaziosmanpasa ilcesinde 2016-2017
egitim Ogretim yilinda Milli Egitim Bakanliina bagli olan 13 devlet
ilkokullarinda bulunan basit tesadiifi Ornekleme ydntemi ile secgilen 319

O6grenciden olusan 4. sinif 6grencileri olusturmustur.

2.3  Veri Toplama Araci

Arastirmada veriler “’Aile Tutum Olgegi’’ isimli veri toplama araci ile
toplanmistir. Veri toplama aracinin hazirlanmasinda Prof. Dr. Candemir
Dogan’in bilgisine bagvurulmustur. Uzman kisilerden alinan goriis ve bilgi

dogrultusunda O6grencilerin; problem ¢6zme, iletisim, roller, duygusal tepki



verebilme, gereken ilgiyi gosterebilme, davranis kontrolii ve genel fonksiyonlar

ile ilgili 60 soru sorulmustur.

Olgegin devlet okullarinda yer alan dgrencilere uygulanabilmesi i¢in II Milli

Egitim Miidirligi’nden resmi izinler alinmistir.

2.4 ©Aile Tutum Olgegi”> Gegerlik ve Giivenirlik Cahsmalar:

Bilimsel ¢alismalar i¢in hazirlanan ve kullanilan olgekler ¢esitli asamalardan
gecirilerek ¢alisma i¢in uygun hale getirilir. Bu asamalardan bazilari
giivenirlilik ve gegerlik analizleridir. *’Aile Tutum Olgegi’”> de bu tarz

kontrollerden gegirilerek uygun hale getirilmeye ¢alisilmistir.

24.1 Gegerlik

Gegerlik, bir 6l¢gme aracinin (ya da testin) olctiigiinii iddia ettigi 6zelligi diger
Ozelliklere karistirmadan ne kadar iyi Olciilebildigini ifade eder. Bir dlgme
aracinin gegerliginin saglanmasinda, a) igerik (kapsam gegerligi), b) uygulama
(kriter gecerligi) ve c) yap1 gecerligi tekniklerinden yararlanilabilir (Cronbach,
1960: 103; Aiken, 1979: 63; Karasar, 1986: 158; Tekin, 1987: 1).

“Aile Tutum Olgegi’’ icin yapilan gegerlilik calismalar1 kapsaminda icerik ve
uygulama gegerliliginin test edilmesine yonelik bu tekniklerin tamamindan

faydalanilmistir.
2.4.1.1 Ilcerik Gegerligi

“Igerik gegerligi, herhangi bir dlcekte yer alan her bir maddenin dlgegin
amacima ne derecede uydugunun belirlenmesini kapsar. Igerik gecerliginin
hesaplanmasinda her maddenin testin tiimiiyle olan iliskisini ortaya koymasi

bakimindan madde analizleri kullanilabilir’’ (Nunnanly, 1978: 279).

Arastirmanin  amacit dogrultusunda ¢’Aile Degerlendirme Olgegi’’nde elde
edilen puanlar ve akademik not ortalamalar1 arasindaki iliskileri incelemek igin
Pearson Korelasyon analizi kullanilmistir. Normal dagilim varsayiminin
karsilandigi durumda, Pearson Korelasyon Analizi kullanilarak iki degisken
arasindaki dogrusal iligkinin yonii ve giicii belirlenebilir. Korelasyon analizi
sonucunda elde edilen 0 ile +0.29 arasindaki korelasyon degerleri diisiik, £0.30

ile +0.69 arasindaki korelasyon degerleri orta ve +0.70 ile +1 arasindaki



korelasyon degerleri ise yliksek diizey iliski olarak yorumlanmistir (Cokluk,

Sekercioglu ve Biiylikoztiirk, 2012).

Arastirmanin amaci dogrultusunda Aile Degerlendirme Olcegi boyutlarinin
akademik basari iizerindeki etkisini belirlemek i¢in; Aile Degerlendirme Olgegi
boyutlar1 (bagimsiz degisken) ile akademik puan ortalamalar1 (bagiml
degisken) arasinda basit dogrusal regresyon analizi gerceklestirilmistir.
Regresyon analizi gerceklestirilmeden once gerekli varsayimlarin karsilanip
karsilanmadigi kontrol edilmistir. Varyans Artis Faktor (VIF) katsayilarinin
10’dan kii¢iik olmasi ve Durbin-Watson (D-W) katsayisinin 1,5 ile 2,5 arasinda
degerler almasi degiskenler arasinda c¢oklu baglanti probleminin olmadigini
gostermektedir (Cokluk, vd., 2012). Bu arastirmada, Durbin-Watson katsayisi
2,07 olarak, en yiiksek VIF degerleri ise 2,06 olarak hesaplanmistir. Elde edilen
sonuglar, degiskenler arasinda c¢oklu baglanti problemlerinin olmadigini

gostermistir.
2.4.1.2 Yapi Gegerligi

Yap1 gecgerliligine yonelik calismada 6l¢egin tiimii ile alt 6lcegi ve alt dlgeklerin

birbiri ile iligkileri sinanmaya ¢aligilmistir.

Yap1 gecerliginde ¢’Aile Tutum Olgegi’’ alt boyutlar1 olan; Problem Cézme,
Iletisim, Roller, Duygusal Tepki Verebilme, Gereken Ilgiyi Gosterebilme,
Davranis Kontrolii ve Genel Fonksiyon faktorlerinin istedigi 6zelligi igeren

boyutlar oldugu ifade edilebilir.

Giivenirlik ayni siireclerin izlenmesi halinde bir 6lgme aracinin bagimsiz
Ol¢timleri arasindaki sonuglarin benzer bir kararlilik géstermesidir (Aiken,1979:

58; Karasar, 1986: 153).

2.5 Verilerin Toplanmasi

[lkogretim 4. sinif dgrencilerinin egitim basarisina aile ici iletisim etkilerini
ortaya ¢ikarmayr amacglayan bu arastirmada ’Aile Tutum Olgegi”’
Gaziosmanpasa Ilgesi’nde belirlenen devlet ilkokullarinda bulunan dgrencilere
ulastirilmis ve toplanmustir. Olgegin uygulanma siireci yaklagik ii¢ hafta

surmustiir.



2.6 Verilerin Islenmesi ve Coziimlenmesi

Olgme aract olarak kullanilan veriler, bilgisayar ortamina aktarilarak
arastirmanin amacin yonelik sorulara cevap olacak bi¢cimde SPSS 22.0

programinda ¢dziimlenmistir.

Verilen yanitlarda “’aynen katiliyorum’’ (1) puan, “’biiyiik 6l¢iide katiliyorum”’
(2) puan, “’biraz katiliyorum’’ (3) puan, “’hi¢ katilmiyorum’’ (4) puan olarak

degerlendirilmistir.

2.7 llgili Arastirmalar

Geg¢misten giiniimiize aile ve iletisim hakkinda birgok arastirma yapilmistir.
Ancak aile i¢i iletisimin g¢ocuklarin egitim basarisina etkisini ortaya koyan
bilimsel bir ¢alisma olmamistir. Bu agidan arastirmamiza bakildiginda, alaninda
ilk arastirma olmaktadir. Bu da arastirmamizin ne denli 6nemli oldugunu

gostermektedir.
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3 ILETISIM

Insanlarin birbirleri ile olan iliskisini ifade eden iletisim, ozellikle aile
icerisinde dogru sekilde kullanilmasi1 gerekmektedir. Ciinkli toplumu olusturan
bireyler aile denen bu ortamdan yetisip ¢ikmaktadirlar. Toplumun huzurunu ve
gidisatin1  etkilemektedirler. Ozellikle gelecegimizin  teminati  olarak

gosterdigimiz ¢ocuklar, iletisim siirecinden ¢ok etkilenmektedir.

Bu bodlimde arastirmanin amacit dogrultusunda; iletisim kavrami, iletisim
unsurlari, iletisim tarihgesi, iletisim ¢esitleri, dil ve insan iliskisi, dilin ortaya

¢iktig1 kuramlari inceleyecegiz.

3.1 Illetisim Nedir

Iletisim kelime olarak Ingilizce ve Fransizca “communication” kavramindan
yola ¢ikarak ilk yillarda haberlesme olarak tanimlanmistir. Daha sonraki
yillarda communication haberlesmeyi de kapsayan sekilde daha kapsamli bir
ileti aligverisini igerisine alarak “iletisim” olarak anilmaya baslamistir.
Communication’da koken itibariyla Latince communis kavrami bulunmakta ve
bu kavram da bir¢ok kisiye ve nesneye ait ortaklasa gerceklestirilen anlaminda
kullanilmaktadir. Bu noktadan yola ¢ikarak iletisiminin kdken olarak sadece
iletileri aktarmaktan ziya-de, toplumsal olarak da bir etkilesimi igerdigini
soylemek miimkiindiir (Zillioglu, 2007: 22).

Iletisim kavrami hakkinda bircok tanim yapilmistir. Bu tanimlardan bazilar
soyledir:
[letisim, bireylerin kendisiyle, toplumla ve ¢evreyle kurmus oldugu bir anlagma,

bir anlam aligsverisidir (Salmis, 2011).

Iletisim en genel ve yalin tamimiyla duygu, diisiince, bilgi ve becerilerin
paylasilmasi; baska bir deyisle bireyler arasinda duyguda, diisiincede, tutumda
ortak bir payda yaratilmasi sirecidir

(http://dergiler.ankara.edu.tr/dergiler/40/482/5655.pdf).
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Iletisim bir yasantidir. insanlar arasinda koprii gorevi goriip, bilgi aligverisini
saglar. Insanin kendisini ve ¢evresini daha iyi tanimasi ve iliskiler kurabilmesi

gibi gesitli gereksinimleri vardir. Bu gereksinimlerden birisi de iletisimdir.

Cevremizde bulunan kisilerle siirekli etkilesim halindeyiz. Bu etkilesimin en
onemli Ogesi ise iletisimdir. Burada gergeklestirebilecegimiz etkili bir iletisim
hayatimizin daha anlamli ve daha huzurlu bir sekilde ge¢mesine neden

olacaktir.

Yasantilarimiza baktigimizda iletisime ne denli ihtiya¢ duydugumuz ortaya
ctkmaktadir. Toplumun her alaninda bize gerekli olan iletisim, dzellikle biiytik
sehirlerimizde artan insan niifusuna dayali olarak daha da zorunlu bir hale
gelmektedir. Ciinkii insanlarin yasadiklar1 bolgeler ortak yasam alanlaridir. Bu
alanlar o toplumda yer alan tiim bireyler tarafindan kullanilmaktadir. Metrobiis,
otobiis, trenvay, dolmus, ticari taksiler, parklar, aligveris merkezleri, spor

salonlari, stadyumlar, okullar, sinemalar, marketler vb.

Istanbul gibi biiyiik bir metropolde yaklasik olarak 12 yildir yasamaktayim.
Stirekli toplu tasima araglarini kullanmak zorunda kaliyorum. Maalesef ki ¢cogu
zaman ya duraklarda, ya kopriilerde ya da toplu tasima araglarinin igerisinde
cesitli sozli ve fiziksel kavgalara sahit olmusumdur. Bunlar bir hayli {iziicii
seylerdir. Kavgalar1 sakin kaldigim bir ortamda degerlendirme firsati
buldugumda, aslinda sikintilarin biiyiik bir kisminin iletisim eksikligi nedeniyle
ortaya ¢iktig1 kanisina variyorum. Biraz diisiinebilsek, biraz empati kurabilsek
hi¢bir sorun kalmayacak. Ama durum goésteriyor ki sehirlerin yogun is temposu
ve kalabalig1 artik sabrimizi tiiketmis, duygularimiza hakim olmay1 elimizden

almig ve iletisim kanallarimizin bir¢ogunu kapatmas.

Burada sug¢lu kim? Sorusuna verecegimiz cevabin yanit1 ‘’hepimiz’’ olmalidir.

Bir 6gretmen olarak, bir anne olarak, bir baba olarak... Ozetle bizler sugluyuz.

Eger metrobiiste bir kadinin kii¢iik ¢ocugunun aglamasina sabredemiyorsak ve —
sustur su cocugunu sesini mi dinleyecegiz- diyerek ¢ok uygunsuz bir tavir
sergileyip empati yapamiyorsak burada sorgulanmasi ve ¢oziime kavusturulmasi

gereken bir ¢ok sey vardir.

Cevresinde olup biteni 6§renmek isteyen bir cocugun anne veya babasina soru

sordugunda olumsuz cevap aliyorsa, ¢ocugun merakini gidermek yerine onu
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degersizlestiriyorsak ve giiven kaybina neden oluyorsak burada sorgulanmasi
gereken ve ¢ozlime kavusturulmasi gereken bir¢ok sey var. Nedir peki bu biiyiik

sorunun ad1? “’Iletisim eksikligi’’.

[letisim bir ag gibi toplumun her kesimini birbirine baglayan bir yapiya sahiptir.
Bu iliskiyi bilgisayar ag sistemi gibi diislinelim. Bilgisayarin herhangi bir
bolgesinde meydana gelebilecek baglanti sorunu tiim isleyisi olumsuz olarak
etkileyecegi gibi, insanlar arasinda meydana gelen iletisim sorunu da ailenin

isleyisini olumsuz yonde etkileyecektir.

Burada sadece aileyi degil toplumu da bu olaya dahil ettik. Ciinki aile
icerisinde meydana gelecek bir problem etkili iletisim kurularak ¢oziilmediginde
bu sorun ailede biiyiiylip sokaga, sokaktan caddeye, caddeden de daha genis

alanlara yayilip tiim toplumu rahatsiz edebilecek bir sorun haline gelmis olur.

Burada o6zellikle ebeveynlerin ¢ok dikkatli olmasi gerekmektedir. Cocuk
bulundugu yas donemi itibariyle yasanilan sorunlar karsisinda uygun davranislar
sergileyemeyebilir. Bu nedenle anne ve babanin olgun tutum ve davranislari

olayin kontrol altina alinmasinda biiylik 6nem tasiyacaktir.

Cagimizin bilgi ve teknoloji ¢ag1 olmasi dolayisiyla insanlarin birbirleri ile olan
etkilesimi olumlu ve olumsuz yonde daha hizli gerceklesmektedir. Kontrol
altina alinmayan sosyal medya kullanimi maalesef ki aile yapisini derinden
etkilemektedir. Bu etkiyi konumuz olan iletisim yoOniinden incelememiz

gerekmektedir.

Aile ile c¢ocuk arasinda yasanilan ufak bir sikintida cocuk, hemen odasina
kapanip saatlerce bilgisayar, telefon veya tabletin basinda zaman gegirerek
sorunun daha da biiylimesine neden olmus oluyor. Ciinkii insanlar yasamig
oldugu problemin ¢6ziimi icin iletisim kurmak zorundadir. Bu iletisimin

ertelenmesi veya yok edilmesi sorunun ¢oziimiinii ¢ikmaza siiriikleyecektir.

Cocugun yapmis oldugu hataya karsi ailenin iletisim kanallarim1 kullanarak bir
¢Ozlim getirmesi gerekmektedir. Burada ¢ocugun sosyal medyadan ceza
yontemiyle tamamen uzaklastirilmasi da biiyilik bir iletisimsizliktir. Ebeveynler
olarak bu biiyilk problemin Oniine gecilmeli, aile i¢i iletisimin Onemini
vurgulanmali ve her birey bu konuda iizerine diisen sorumlulugu yerine

getirmelidir.
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Cocuktan kaynakli iletisim sorunu disinda anne ve babadan da kaynakli iletisim
sorunlar1 yasanmaktadir. Ornek vermek gerekirse; evde ¢ekyata uzanmis
televizyon izleyen babaya cocugu tarafindan—baba bir soruyu anlamadim bana
yardimci olabilir misin?- sorusunu yoneltiliyor. Bunun karsisinda baba rahatini
hi¢ bozmadan televizyona bakarak yarin Ogretmenine sorarsin. Televizyon
izliyorum gérmiiyor musun? Der. Bunun {izerine ¢ocuk mutfakta annesinin
yanina gidiyor. ‘’Anne bir soruyu anlamadim babama sordum yarin 6gretmenine
sor televizyon izliyorum simdi.”” dedi. Sen yardimci olur musun? Annenin
cevabr “’Kizim yemek yapiyorum goérmiiyor musun? Okulda 6gretmenini

dinlemesen boyle olur iste.”” diye cevap aliyor.

Yukarida ki 6rnek incelendiginde anne ve babanin o an kendi isleriyle mesgul
olmasi ve ¢ocugu dikkate almayip suglamalari, aile igerisinde ebeveynlerden

kaynakli iletisim sorununu ortaya koymaktadir.

Bizler i¢in ¢ok degerli olan ¢ocuklarimizi dinlememiz, onlar1 dikkate almamiz
ve degerli olduklarini hissettirmemiz onlarin hem sosyal hem de egitim

acisindan daha verimli bir seviyeye gelmelerine neden olacaktir.

3.2 Tlletisim Unsurlar

Iletisimin saglanabilmesi i¢in bazi unsurlarin var olmasi gerekmektedir. Bu
unsurlara goz atmamiz gerekirse;

[letisimin kaynag1 veya gonderici

Mesaj
Alic1

Kaynak bir yayin spikeri, bir dergi i¢in roportajct veya hastasini tedavi eden bir
doktor olabilir. Mesajin alicis1 ise, bir dinleyici, bir izleyici veya bir
okuyucudur. Mesaj, gonderici ve alic1 olmak iizere her iki taraf acisindan anlam

igeren isaret ve sembollerdir (http://megep.meb.gov.tr).

3.2.1 Gonderici

[letisimin baglamasini saglayan unsurdur. Hatta bir s6z vardir binanin temelleri
saglam olursa bina o kadar saglam olur diye. Bu nedenle iletisim kaynag1 veya

gonderici iletisiminin temel unsurudur. Tiim iletisim bunun iizerine kuruludur.
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Ornek vermek gerekirse; cocugun evde bos yere kalemi a¢ip durdugunu goren
bir anne, ¢ocugun yapmis oldugu bu hata karsisinda ¢ocuga bir gonderide

bulunmasi gerekir. Bu gonderi ¢ocukla anne arasinda ki iletisimin ilk adimidir.

Burada dikkat edilmesi gereken diger bir unsur ise gondericinin konu hakkinda
gerekli donanima sahip olmasidir. Bu donanim alic1 iizerinde etkili olmada
biliyilk onem tasir. Ciinkii insan bir konu hakkinda yeterli bir bilgiye sahip
oldugunda hakimiyet alanini1 genisletir. Hal ve hareketlerinden, ses tonundan
hatta durusundan bile konu liderligi rahat¢a gézlemlenir. Bu da aliciy1 etkiler ve

iletisim boyutu daha etkin hale gelir.

3.2.2 Mesaj

Mesaj, alic1 i¢in bir uyaran olarak islev goren bir sinyal ya da sinyaller

birlesimidir (http://megep.meb.gov.tr).

Yukarida verdigimiz anne ¢ocuk 6rneginde ¢ocugun yapmis oldugu hatayr fark
eden anne ¢ocugun yas donemini dikkate alarak ona tath bir dille yapmis oldugu
olayin israf oldugunu veya bu davranisin yanlis oldugunu uygun bir sekilde izah

etmesi gerekir.

Mesaj alici tarafindan anlamlandirilmadigr takdirde iletisim saglandigi
soylenemez. Bu nedenle mesaj gonderilirken alict ¢ok dikkate alinmali ve ona
gore hareket edilmelidir. Anlamli, akici, sade, kirict olmayan, konuya uygun bir
mesaj hedefine ulasacaktir ve uygun bir iletisimin devam etmesini

saglayacaktir. Mesaj net olmali, aliciy1 farkli diisiincelere yonlendirmemelidir.

Ayrica verilen mesaj aliciya ulastiginda ortak bir anlam ifade etmelidir. Farkli
bir anlam, kisiler arasinda kopukluga neden olacaktir. Hatta bilgisayar
kullanirken herhangi bir yanlis komutta bilgisayar bize uyar1 mesaj1 veriyor.
Bazen yanlis komutlar sistemi bile ¢dkertebiliyor. Bu nedenle yukarida

bahsettigimiz gibi mesajin aliciya uygun bir sekilde aktarilmasi gerekmektedir.

Aliciya gonderilen bu mesajlarda sozel ifadeler ¢ok biliyilk 6nem tagimaktadir.
Hatta jest ve mimiklerde bunu etkilemektedir. Cocuklarla konusurken onlarin
boy seviyesine inmek c¢ocuk tarafindan ben dikkate aliniyorum anlami

tasiyacagi icin iletisim daha aktif bir hale gelecektir.
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Iletisimin s6z disinda beden dilini de devreye sokarak gerceklestirilmesi biiyiik
onem tasimaktadir. Iletisimi baslatirken kisi ile gdz goze gelmek, bedenimizle

kisiye yonelmek iyi bir iletisim baslangicina neden olacaktir.

Dikkat edilmesi gereken bir baska konu ise mesajin verilecegi ortamdir. Cocuk,
kigilerin oldugu bir ortamda uyarilirsa bu onda olumsuz izler birakacaktir.
Cinki kisiler yaninda yapilacak bir uyari, uyari degil bir nevi kirict davranis

haline gelmektedir.

3.2.3 Al

Alici, mesaj1 tagiyan sembolleri algilayip anlam vererek, iletisimi sonlandirir ya
da  kendisi  bir mesaj gondererek  gonderici  konumuna  geger

(http://megep.meb.gov.tr).

Mesaj veren kisinin muhatabr olan alici, aldi§1 mesaj karsisinda ya iletisimi
sonlandirir ya da geri bildirimlerle iletisimin devam etmesini saglar. Bu
iletisimin devam etmesini saglayan en onemli etkenlerden birisi kaynaktan
uygun bir sekilde alictya mesaj gonderimidir. Digeri ise alicinin buna verecegi
tepkidir. Etki tepkiyi dogurur s6zii konumuza 151k tutmaktadir. Alict bir ayna
gorevi tasir. Yani bir nevi iletisimi yansitir. Eger aliciy1 dikkate alip, deger

verirsek; alicida ayn1 yaklasimla bizi dikkate alip ona gore bir deger verir.

Yasamis oldugum bir olayr anlatarak konuyu 6rneklendirmek istiyorum. Bu yil
sinifima yeni katilan bir 6grenci aradan iki ay gectikten sonra akademik ve
davranigsal olarak iyi bir gelisim gostermeye basladi. Ailesi bu 6nemli gelisimin
farkina varip okula bana tesekkiir etmeye geldi. Bir O68retmen olarak cok
hosuma giden bir olaydi. Ebeveynler bunu nasil basardigimi sordular. Verdigim
cevap ise suydu: Cocugunuzu dikkate aldim ve her sorunu ile ilgilenmeye
calistim. Bu da onda ben 6gretmenim i¢in degerliyim diisiincesi olusturdu. Hatta
nobetci oldugum zamanlarda koridorlarda siirekli benimle muhabbet edip ve bu

muhabbetten dolay1 da ¢ok mutlu oldugunu ifade ediyordu.

Yukarida yasamis oldugum olayda ifade ettigim gibi alicty1 dikkate almak ve
ona uygun bir sekilde mesaj gondermek aliciya istenilen seviyede ulasmay1
saglayacaktir. Ayrica aliciy1 pasif gormek verilmek istenilen mesajin ulagimini
sekteye ugratacaktir. Burada aliciy1 da iletisime dahil etmek i¢in ona s6z hakki

tanimak, degerli oldugunu ve dinlendigini hissettirmek gerekir.
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3.3 [lletisimin Tarihcesi

Insan var oldugu giinden itibaren nasil bir iletisim ydntemi kullanmis veya

birbirleri ile nasil iletisim kurmustur?

Insanlar ge¢misten bu giine kadar bircok iletisim ydntemini kullanmislardir.
Ciinkii sosyal bir varlik olan insan 6zellikle de zorunlu olan giyinme, barinma
ve beslenme ihtiyaglarini karsilamak adina siirekli yasadigi ¢evreyle her zaman
sik1 bir iletisim halinde olmustur. Boylece duygu, diisiince, istek ve ihtiyag¢larini
kisi veya Kkisilere gesitli sekillerle aktarmistir. Bu aktarma bigimleri, bazen
magara duvarina ¢izilen resimlerle, bazen duman yardimiyla, bazen giivercin

gondererek vb. karsimiza ¢ikmaktadir.

Zamanin ilerlemesiyle birlikte artik iletisim farkli bir boyut alip, ihtiyag¢larin
dogurdugu zorunluluk nedeniyle gelisim gdstermeye baslamistir. Artik yayan

veya atlilar yardimiyla gerceklesmeye baslamistir.

Devam eden gelisim asamasinda Siimerler’in yaziy1r icat etmeleri artik
iletisimde yeni bir donem baslatmistir. Bu sayede insanlar daha rahat bir sekilde
kendilerini ifade edebilme olanagi bulup ge¢mis hakkindaki bilgileri ve

yasantilart gelecege tasimiglardir.

Yazinin icadindan sonra haberlesme eylemi de birgok asama gecirmis, daha ileri
toplumlarda uygarligin evrimine paralel bir gelisim gostererek Once basini,
sonra da teknik, ekonomik, sosyal, hukuki ve kiiltiirel olanaklardan

yararlanarak, cagdas basini olusturmustur (http://megep.meb.gov.tr).

Iletisim diinyasinin yakin ve uzak gegmisine bir gdz atacak olursak, zaman
icinde birbirini izleyen ii¢c temel devrimle karsilasiriz: chirogrfaik devrim (1.0 4.
yy.da yazinin bulunmasini izleyen), Gutenberg devrimi (15. yy ortalarinda
matbaanin bulunmasini izleyen) ve elektrik ve elektronik devrimi (telgraf ve

daha sonra radyo ve televizyonun bulunmasi)’dir (Baldini Massimo, 2000).

Iletisim tarihi hakkinda gerekli olan bilgileri edinmek icin oncelikle
insanoglunun yeryiizii ile olan ilk temasini incelememiz gerekmektedir. Bu
temasin tam olarak ne zaman basladigi, insanlarin zihinlerini mesgul eden ve

merak uyandiran bir konudur. Bununla ilgili ¢esitli goriisler ortaya atilmistir.

Insanligin baslangic1 hakkinda halen ii¢ goriis yaygindir.
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Evrimci goriis,

Islami goriis,

[Imi goriis
(http://www.sorularlaevrim.com/icerik/hzademas-ve-hzhavva-ilk-insanlar-

olduguna-goere-eski-cagin-insalari-nasil-konusamiyoravlanami).

3.3.1 Evrimci Goriis

Evrimci goriise sahip bir¢ok diislince olmasina ragmen Darwin’in goriisii bu

alanda One ¢ikmaktadir.

Darwin, biitiin canlilarin ortak bir atadan rastlantilarla evrimlestigini iddia

ederken, insanin en yakin akrabasinin da maymunlar oldugunu ileri stirmiistii

(Okcu, 2013).

Darwin’in bu goriisiine gore insan, maymunlarin ¢esitli zaman arakliklariyla
evrim gecirmesi sonucu simdiki halini almistir. Yani insanlarin atasi
maymundur. Zamanla canlilar kendi tiirleri arasinda ¢esitlilik gdstermistir.
Boylelikle zaman igersinde farklilasmistir. Insanin bir yaratici tarafindan

yaratildigini reddetmistir.

3.3.2 Dini Goriis

Dini kaynaklarda Hz. Adem ve esi Hz. Havva’nin cennette yedikleri yasakli
meyve sonucu bir ceza olarak diinyaya gonderilmesiyle insanin yeryiizii ile ilk

iligkisi baslamistir.

Bu konu Kur’an-1 Kerim’de yer alan Bakara Stresi 35. ve 36. ayetlerde soyle

anlatilmaktadir:

Biz: Ey Adem! Sen ve esin (Havva) beraberce cennete yerlesin; orada kolaylikla
istediginiz zaman her yerde cennet nimetlerinden yeyin; sadece su agaca
yaklagmayin. Eger bu agagtan yerseniz her ikiniz de kendine kétiiliilk eden
zalimlerden olursunuz, dedik. Seytan onlarin ayaklarin1 kaydirip haddi tecaviiz
ettirdi ve icinde bulunduklar1 (cennetten) onlar1 ¢ikardi. Bunun f{izerine: bir
kisminiz digerine diisman olarak ininiz, sizin i¢in yeryliziinde barinak ve belli

bir zamana dek yasamak vardir, dedik.
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Ayrica Kur’an-1 Kerim’de yer alan Hucurat Saresi 13. Ayette sdyle

denilmektedir:

Ey insanlar! Siiphe yok ki, biz sizi bir erkek ve bir disiden yarattik ve birbirinizi

tanimaniz igin sizi boylara ve kabilelere ayirdik.

Yukarida bahsedilen bilgiler 15181nda insanoglunun yer yiiziiyle olan iliskisi Hz.
Adem ve esi Hz. Havva’nin Allah’in emrine kars1 geldikleri i¢in bir ceza olarak
yeryiiziine gonderilmeleriyle basladigi goriilmektedir. Yaratilisin bir yaratici

tarafindan oldugu ayetler 1s1g¢1inda ortaya ¢ikmaktadir.

Serefli bir varlik olan insanin herhangi bir sekilde bir hayvandan ¢esitli evrimler
gecirerek, belirli zaman dilimlerinde farkliliga ulasip simdiki halini almasi
acikcasi yaratilis siirecine ¢ok ters gelmektedir. Bura da savundugum goriis ise,
Kur’an-1 Kerim’de bahsedildigi lizere kesinlikle bir yaraticinin varligr ve bu
yaraticinin insan1 erkek ve disi olarak yaratip, ¢esitli boy ve kabilelere

ayirmasidir.

3.3.3 Bilimsel Goriis

Bitki ve hayvan biitiin canlilarin tek kaynaktan silsile halinde, tesadiiflerin eseri
olarak ve bir miicadele sonunda hasil olduklar1” seklindedir. Baska bir ifadeyle,
kainattaki biitiin var oluslar ve degisimler tesadiiflerin sonucu meydana gelir.

Higbir iradenin bu olaya miidahalesi s6z konusu degildir.

(http://www.sorularlaevrim.com/makale/yaratilis-ve-evrim-gorusunun

karsilastirilmasi-156.html).

Yukarida bahsedilen bilgiler 1518inda diinyada var olan canh tiirleri insanlar,
bitkiler ve hayvanlarin tamamen bir tesadiif sonucu ortaya ¢iktig1 belirtilmistir.

Bu goriis canlilarin var olusunda bir yaraticiy: tamamen reddetmektedir.

Diinyada ki canli varliklarin tesadiifen olustugu goriisiine tamamen karsiyim.
Yukarida da bahsettigim gibi bir yaratici tarafindan meydana geldigi goriisii

savunmaktayim.

3.4 [lletisim Cesitleri

Iletisim tiirleri denildiginde genel olarak yapilan ii¢ siniflandirma vardir.
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3.4.1 Sozlii Tletisim

Sozli iletisim, konugsma dili olarak da adlandirilir. Yiiz ylize goriismeler,
toplantilardaki konusmalar, brifingler, halka hitaplar, telefonla yapilan
goriismeler, konferanslar vb. bigiminde kurulur (Iletisim Siireci ve Tiirleri, Milli

Egitim Bakanligi, (http://megep.meb.gov.tr).

Giin igerisinde yogun bir bicimde kullandigimiz sozlii iletisim, iliskilerimizin
baslangi¢ noktasidir. S6z, basit bir sOylem degildir. Giindelik yasamda
iliskilerimizin ayrilmaz bir pargasidir. Nerede, neyi konusacagimizin yani sira
nasil konusacagimiz ¢ok onemlidir. Konugmaya dayali oldugundan dolay: dili
etkili bir sekilde kullanmak sozlii iletisimi daha verimli hale getirecektir. Ses
tonu ve vurgular kisi iizerinde etkilidir. Ciinkii akici1 konusmak verilmek istenen

mesaj1 etkili bir bicimde kars tarafa iletecektir.

Sozlii iletisimde olumsuz diisiinceleri yansitan ciimlelerden kaginilmalidir.
Karsimizda ki kisiyi su¢lamadan, yargilamadan ve onu dikkate alarak konusup
dinlemeliyiz. Boylece kars1 tarafa degerli oldugunu hissettiririz. Sozlii
iletisimde dikkat edilmesi gereken Onemli hususlardan biriside anlatilmak
isteneni ¢ok uzatmadan, karsi tarafi sikmadan dile getirmektir. Bos konusmak,

konusmanin ciddiyetini sekteye ugratir. {letisime zarar verir.

3.4.2 Sozsiiz Iletisim

[letisimimizin temel bir yoniinii sdzsiiz iletisim olusturur. Baska deyisle, giinliik
yasamda gercgeklestirilen basvurulan simgesel kodlar iginde sodzsiiz olanlar,
anlam olusturma ve paylagsmada ¢ogu kez bilincinde olmaksizin ama kaginilmaz

olarak siirekli kullanilir (Salmis, 2011).

Beden dili olarak adlandirilan iletisim tiiriidiir. Bazen insan anlatmak istedigini
cesitli hareketlerle karsi tarafa aktarir. Bunlar jest ve mimik olarak ta
adlandirilir. Belirtildigi tizere beden dilini iyi bir sekilde kullananlar iletilmek
istenen mesaj1 daha etkili bir seklide karsi tarafa aktarmis olur. Bu da iletisime

biiyiik bir katkida bulunur.

Ayrica insanlarin ilk izlenimleri yani birbirleri hakkinda g¢esitli yargilara
varmalar1 da sozsiiz iletisimle gerceklesir. Bazen bir bakis bile ¢ok sey anlatir

insana. Sozsiiz iletisimde dikkat edilmesi gereken 6nemli hususlardan biriside
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jest ve mimiklerimizin karsimizdaki insanin onurunu kirici ve incitecek tiirden
olmamasidir. Bu tiir bir yaklasim kisiyi zora sokacagi ig¢in iletisimi sona

erdirebilir.

Sozsiiz iletisim karsimizdaki kisiyi etkilemek i¢in ¢ok Onemlidir. Giyim
tarzimiz, kasik tutusumuz, sa¢ tarama seklimiz, telefonumuzun kilifi vb. gibi
ornekler kars1 tarafa bizim hakkimizda c¢esitli bilgiler verir. Ciinki ilk

izlenimler blyiik izler birakir. Bu izleri de s6zsiiz iletisim ile saglayabiliriz.

3.4.3 Yazh iletisim

Yazili iletisim dedigimizde aklimizda ilk olarak yazi c¢agrisim yapmaktadir.
Yazinin bulundugu cografya Mezopotamya’dir. M.O 3000 yillarinda bulunmus
ve insanlik tarihini derinden etkilemistir. Yazinin macerast bir bakima

insanligin macerasidir (Salmis, 2011).

Yazinin icadi, insanlik hayat1 agisindan yepyeni bir donemi baslatmistir. Zaman
igerisinde c¢esitli asamalardan ge¢ip insanin vazgeg¢ilmez bir pargasi olmustur.
Hayatimizin her evresinde bulunan yazi, iletisim noktasinda da insanin en

biiyiik yardimci 6gelerinden birisi olmustur.

Yazili iletisim, sozli iletisim ve bedensel iletisimden zaman olarak daha geg
siirebilir. Ciinkii s6zllii ve bedensel iletisim an itibari ile gergeklesirken yazili

iletisim daha uzun bir siireci kapsamaktadir.

Bu iletigim tiirlinde bireyler yazi ile iletisim saglarlar. Kullanilacak olan ifadeler
net ve anlasilir olmalidir. Yazinin giizelligi, noktalama isaretlerinin yerinde ve

dogru kullanilmis olmas1 da yazihi iletisimi etkili hale getirecektir.

3.5 linsan ve iletisim

Sosyal bir varlik olan insan, yapisi ve yaratilist geregi iletisim kurmak
zorundadir. Zamanla insanlar ¢ogalip yeryiiziinde farkli alanlarda yasamaya
baslamislardir. Ama her zaman iletisime de ihtiya¢ duymuslardir. Bu nedenle
bulundugu alanda ihtiyag, istek, duygu ve diislincelerini ifade etmek i¢in

iletisim kurmas1 bir gereklilikti.

Karsidaki insanla iletisim kurmaya nasil baslanacagi, iletisimin siirdiiriiliip

sirdiiriilemeyecegine karar vermeden Once diger kisinin tutumlarinin
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duygularinin kisilik yapisinin hakkinda bilgi olunmasi basarili bir iletisim i¢in

gereken unsurlardir (Salmis, 2011).

Aslinda dogada yer alan biitiin canlilar dolayli olarak birbirleriyle iletisim
halindedirler. Bir bitki kokiiniin topragin altinda suya dogru hareket etmesi
aslinda bir iletisim degil midir? Clinkii iletisim bir gerekliliktir. Kokte, suya

yonelerek bu ihtiyacini gidermektedir.

Iletisimi hayvanlar aleminde de gdzlemlememiz miimkiindiir. Ozellikle de
izledigimiz belgesellerde hayvanlarin sesler ile iletisim kurduklari, kokular1 ile

iletisim kurduklari bilimsel olarak bizlere sunulmaktadir.

Canlilar arasindaki iletisimi simdide insanlar arasinda degerlendirelim. Tabi bu
degerlendirmeyi yaparken insanoglunu daha detayli bir sekilde ele alacagiz.
Cilnkii insan dedigimizde aklimiza ilk olarak diisiinen ve konusan bir varlik
gelmektedir. Bu ozellikleri sayesinde diger canli tiirlerinden bir hayli farklilik

gostermektedir.

Iletisim ayrica kisileri bir arada tutar. Bireylerin sosyallesmesini saglar. Bu
sosyallesme zamanla davranislari olusturur. Cagimizin en biiyiik sorunlarindan
birisi de insani iligkiler sirasindaki yasanan iletisim eksikligidir. Bu eksiklikler
davraniglara yansiyip, kirginlilar, darginlilar, kavgalar ve cinayetleri meydana
getirmektedir. Iletisimde eger karsilikli giiven ve anlayis yoksa problemler
cogalacak ve iletisim gerceklesmeyecektir. [letisimin saglikli

gergeklestirilmesinin kosulu giiven ve etkilesimdir.
[letisim de var olan olumlu davranislar sunlardir;

1. Ben dili kullanmak,

2. On yargidan uzak durmak,

3. Empati kurmak,

4. Soylemlerde tutarli olmak,

5. Sabirli olmak,

6. Hosgorili olmak,

7. Anlatilmak istenilen dogru kelimelerle ifade etmek,

8. Kaba ve argo kelimeler kullanmamak,
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9. GoOz temas1 kurmaktir.

3.6 Dil ve Iletisim

Iletisimin &nemli 6gesi olan dil aynm1 zamanda soézlii iletisimin kapsamina
girmektedir. Bu nedenle ilk olarak dil hakkinda yapilmis olan bazi tanimlara
deginecegiz.

Dil, diisiinceleri anlatan kodlanmis ve Orgiitlenmis bir gostergeler sistemidir
(Mattelart & Mattelart, 2003). Dil anlatilmak istenilenleri zihin siizgecinden
gecirerek karsi tarafa aktarmaya yarayan Onemli bir aragtir. Bu o0zelligi

sayesinde insan1 diger canlilardan da ayirmaktadir.

Dil denilince akla ilk olarak insan gelmektedir. Clinkii insant diger canlilardan
ayiran onemli 6zelliklerden biriside dildir. Dilin bir¢ok rolii bulunmaktadir. Bu

rollerden bir tanesi ise insan iliskileri tizerinde yer alan biiyiik etkisidir.

Dil, birlikte yasamanin gerektirdigi bir zorunluluktur. Bilgi aliveriginin
gerceklesmesini saglayan kopridiir. Cilinkil insan dil sayesinde evrende var olan
her tiirlii maddeyi tanir ve tanitir. Duygu ve diisiincelerini dil ile ifade eder. Dil

olmadan insanoglunun sosyal bir varlik olarak hayatini siirdiirmesi imkansizdir.

Kurulan iletisim sekilleri arasinda onemli bir ara¢ olan dil kavramini ayri bir
yere koymak gerekmektedir. Clinkii insan1 diger varliklardan ayiran en 6nemli
ozelliklerinden birisi de konusma yeteneginin olmasidir. Bunu da dil sayesinde

gerceklestirmektedir.

“’Tatli dil yilan1 deliginden ¢ikarir.”” atasozii dil ile iletisim arasinda yer alan o
sik1 bag1 ortaya koymaktadir. Iletisimin etkili bir sekilde saglanmas1 adina etkili

bir dil kullanim1 onem arz etmektedir.

Ayni sekilde Yunus Emre’ye ait olan, S0z ola kese savasi, soz ola kestire
basi.”” cilimlesinde dil ile ifade edilen so6ziin ne denli 6nemli oldugu

vurgulanmaktadir.

3.6.1 Dilin Ortaya Cikisi ile lgili Kuramlar

Tarih boyunca insanlarin merakini uyandiran ¢ok fazla konu vardir. Bu
konulardan biriside dildir. Dil nasil ortaya ¢ikmistir? Dilin ortaya ¢ikist ile ilgili

bir¢cok kuram ortaya atilmistir.
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Dilin kokenine ve dil yetisine dair yapilan agiklamalar1t su sekilde
gruplandirabiliriz: mitolojik/teolojik teori, spekiilatif/taklit teorisi,
kiltiirel/antropolojik teori, emprist teori, rasyonalist teori ve evrimsel teori
(Cavus, 2017).

3.6.1.1 Dini Goriis

Bu anlayisa gore yaratilis bir s6z edimi ile gergeklesir. Tanr1 yaratma siireci

igerisinde seylere ad vererek onlara ontolojik bir statii kazandirir (Cavus, 2017).

Hatta Kur’an-1 Kerim’de bu konu hakkinda bilgiler verilmistir. Kur’an-1
Kerim’de yer alan Bakara Suresi 31-33 ayetlerinde, -Allah, soyle dedi: “Ey
Adem! Onlara bunlarm isimlerini soyle.” Adem, meleklere onlarin isimlerini
bildirince Allah, “Size, goklerin ve yerin gaybini siiphesiz ki ben bilirim, yine

ac¢iga vurduklarinizi da, gizli tuttuklarinizi da ben bilirim demedim mi?” dedi. -

Mitolojik/Teolojik Teori incelendiginde dilin bir yaratici tarafindan insanlara
verildigi ifade edilmektedir. Insani bir yaratan var ettigi icin ona dili de

bahsetmistir ve insana bilmediklerini 6gretmistir.
3.6.1.2 Spekiilatif Teori

Bu teoride dilin dogal seslere bir dykiinme, bir taklit veya yansima sonucunda

ortaya ¢iktig1 goriisii izerinde durulmaktadir (Cavus, 2017).

Spekiilatif teori dilin bir yaratici tarafindan verildigine karsidir. Taklit ve
yansima dikkate alinmistir. Yani dogada bulunan sesler taklit edilerek kelimeler
yapilmistir ve boylece konusma ortaya ¢ikmistir. Cesitli hayvan sesleri, gok
giirlemesi, yildirim sesi, riizgar sesi ve su sesi gibi sesler kelimelerin dogusuna

onciiliik etmislerdir.
3.6.1.3 Kiiltiirel/Antropolojik Teori

Bu teoriye gore dil, bir anda olusan bir sey degil uzun bir zaman dilimi
igerisinde insanin kiiltiirel gelisimine bagli olarak degisen ve gelisen bir

varliktir (Cavus, 2017).

Bu teoride dilin bir yaratici tarafindan verildigine karsidir. Yani sesler cesitli
asamalardan gegerek yeni bir sembol haline doniisiip ses meydana gelir. Ayrica
dilin c¢esitli kiltiirlerden de etkilenecegi bahsedilir. Yani kusaktan kusaga

aktarilir. Bir ¢cocugun dogdugu andan itibaren konugsmaya basladigi doneme
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kadar ki siire gibi algilanabilir. Cocuk once c¢esitli hareketlerle kendini ifade
eder. Belli bir donem sonra hareketler artik yerini cesitli seslere birakir sonunda

da artik bu sesler anlasilir bir hale gelip dil olusumu ger¢eklesmis olur.
3.6.1.4 Empirist Teori

Bu teoriye gore dili olusturan sozciikleri insan deneyim ve tecriibeleri sayesinde
elde eder. Bu teoriyi savunanlarin basinda J. Locke be B. F. Skinner
gelmektedir (Cavus, 2017).

Yukarida ki bilgiye gore sozciiklerin deneyim yoluyla kazanildig:
goriilmektedir. Ayrica uyaran-tepki iliskisi de 6n plana g¢ikmaktadir. Uygun

zamanda uygun uyaran sonucu dil olusumu ger¢eklesmektedir.
3.6.1.5 Rasyonalist Teori

Bu teoriyi Descartes ve Chomsky savunmaktadir. Rasyonalistlere gore dil
sadece duyu deneyimleri ile agiklanamayacak bir takim karmagsik 6zelliklere de

sahiptir. Descartes’e gore dil sadeceinsan tiiriine ait bir 6zelliktir (Cavus, 2017).

Descartes, dil siirecinin insana ait oldugunu savunuyor. Insan disinda kalan
diger canlilarda dil agiklanamaz. Papagan gibi hayvanlarda gelisme gibi goriilen

bu siire¢ sadece taklitten ibarettir.

Chomsky dilin olusumuyla ilgili olgular1 ag¢iklamak ig¢in evrensel gramer

semasindan yararlanir (Cavus, 2017).

Chomsky’ye gore dil yapist diger dillerde de ayn1 sekildedir. Yani bagka bir dili
ogrenmek isteyen bir kisi, o dili evrensel gramer semast dolayisiyla rahatlikla
ogrenebilir. Ayrica Chomsky’de Descartes gibi dilin insana ait oldugunu

savunur. Hayvanlarin bu yetiden tamamen uzak oldugu goriisiindedir.
3.6.1.6 Evrimsel/Biyolojik Teori

Evrimsel teoriye gore biyolojik bir tiir olan insanin konusmaya baslamasi, diger
bir deyisle dogal dillerin dogusu, insanin evrim siirecinde gec¢irdigi bir dizi
mutasyon sonucudur (Cavus, 2017).

Evrimsel teoriye gore cesitli evrelerden gegen insan, bu siire¢ icerisinde dil

olusumunu da gergeklestirmis olur.
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4 AILE

Aile, igerisinde barindirdig1 bireyler ile toplumun en 6nemli sosyal kurumu
olmaktadir. Ozellikle ¢ocuklarin yas donemleri itibari ile bu kurumdan elde
ettikleri kazanimlar olmaktadir. Bu kazanimlar ise onlar1 hayatlarinin her
asamasinda etkileyecektir. Bu boliimde bu etkiyi gostermek adina; ebeveyn ve
cocuk iletisimi, farkli anne ve baba tutumlari, iletisim engelleri, olumlu iletisim
ve ¢ocuk, olumsuz iletisim ve ¢ocuk, aile i¢i olumlu iletisimin ¢ocugun egitim
basarisina etkileri ve aile i¢i olumsuz iletisimin ¢ocugun egitim basarisina

etkileri adl1 basliklar incelenecektir.

4.1 Ebeveyn ve Cocuk Iletisimi

Anne ve babanin olusturdugu ebeveyn kavramini inceledigimizde, bu kavramin
olusmasinda ki yegane etmen ¢ocuktur. Yani ebeveyn olabilmek i¢in bir cocuga
sahip olmak gerekmektedir. Bu da ¢ocugu daha da Onemli bir hale

getirmektedir.

Dogdugu andan itibaren anne ve babaya ihtiya¢ duyan ¢ocuga iyi bir model
olabiliyor muyuz? Onu anlayabiliyor muyuz? Ona bir birey olarak saygi
duyuyor muyuz? Onun istek ve ihtiyaglarina ne derecede cevap verebiliyoruz?
Bu sorular1 g¢esitlendirebiliriz. Sorularimiza olumlu yanit verdigimiz takdirde,
anne ve baba olarak ¢ocugumuz kars1 olan sorumlulugumuzu yerine getirmenin
mutlulugunu yasayabiliriz. Ancak sorulara olumsuz yanit verdigimiz takdirde
bunun acisini da hissetmemiz gerekmektedir. Bunun nedenlerini arastirip biraz
once eksikliklerimizi gidermemiz gerekmektedir. Clinkii ¢ocugun ilk dgretmeni
sayilan ebeveyn, onun onemli kazanimlar1 elde ettigi donemlerde biiylik 6rnek

teskil etmektedir.

Toplumumuz da aile yapisi incelendiginde 6zellikle egitim konusu 6n plana
¢ikan kriterlerden birisidir. Bura da tiim fedakar anne ve babalar ¢ocuklarinin
daha iyi bir egitim alabilmesi adina ¢ok caba sarf etmektedirler. Yeri geldiginde

kendi ihtiyaclarini erteleyip cocuklarinin ihtiyaglarini ilk siraya almaktadirlar.
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“’Canimdan da otedir yavrum.’’ Diyerek ¢ocuguna olan baglilig1 ve degeri ifade

etmektedir.

Cocugun davranislarin1 ve okul basarisini etkileyen en 6nemli faktor ailedir.
Cocuk aile ortaminda edindigi iliskiler ile hem okul basarisini hem de diger
gelisim evrelerini sekillendirir. Yani aile ¢ocuk {izerinde iz birakan ilk
merkezdir. Cocuk gordiigii neyse dyle yapar. Duydugu neyse 6yle konusur. I¢

diinyasinda igsellestirip, dis diinyasina yansitir.

Gii¢lii bir aile yapisinin olusmasinda ki en 6nemli etkenlerden birisi ailenin
iletisim noktasindaki basarisidir. Boyle aile tipleri birbirleriyle daha samimi,
daha yakin, agik ve net konusmalarla iletisimlerini siirdiiriirler. Birbirlerini
dikkate alip, empati kurarlar. Yasanilacak olan tiim duygular aile icerisinde ki
her birey tarafindan paylasilir. Ayrica aile i¢i iletisimi saglikli bir sekilde
gerceklestiren bireyler daha mutlu bir sekilde hayatlarint devam ettirirler.
Cinkii boyle bir ailede giiven, samimiyet, anlayis, empati gibi ¢ok Onemli

degerler vardir.

Iletisim esnasinda sézlii iletisimin disinda sozsiiz iletisimde onemli bir yer
tutmaktadir. Burada dikkat edilmesi gereken noktalardan bir tanesi verilmesi
gereken mesajin aliciya uygun bir sekilde aktarilmasidir. Bu konu ile ilgili
iletisim unsurlar1 adli konu basliginda gerekli olan bilgileri vermistik. Iletisim
unsurlarinin dogru sekilde kullanilmasi aile icerisinde ki bagi giiclendirerek
iletisimin istenilen seviyeye gelmesine katki saglar. Bu da ebeveyn ve ¢ocuk
arasindaki bagi giiclendirmis olacaktir. Bu olumlu siirecin devam edebilmesi
i¢in aile, iletisim hakkinda gerekli olan tiim bilgiye sahip olmalidir. Sahip

olunan bilgi yasant1 haline geldigi zaman ise istenilen hedefe ulasilmis olur.

Aile yapisinda yas faktoriinii dikkate alarak olaylari buna gore degerlendirmek
veya yas faktoriine gore soz sahibi olmak yanlis bir davranistir. Yani “’Sen
kiiciiksiin ne bilirsin? Gibi yaklasimlar c¢ocugun diinyasinda derin yaralar
olusturacaktir. Cocugu cesaretlendirme ve onun degerli oldugunu hissettirmek
yerine onu degersizlestirmek c¢ocuga yapacagimiz en biiyiik kotiliklerden
birisidir.

Aile igi iletisimi uyumlu bir sekilde gerceklestiren aileler su 6zelliklere sahip

olurlar;
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Birlikte vakit gegirmekten hoslanirlar.
Coziim odaklhidirlar.

Karsilikli sayg1 ve sevgi icerisindedirler.
Bulunduklar1 ortamlarda basarilidirlar.
Paylasmayi severler.

Ozgiivenleri yiiksektir.

Iyi bir dinleyicidirler.

Onyargisiz hareket ederler.

© o N o g~ w D P

Anlatilmak istenileni agik ve net bir sekilde ifade ederler.
10. Aile baglari ¢ok giicliidiir.

11. Yardimlagmay1 severler. Empati yaparlar.

Aile ici iletisimi uyumlu bir sekilde gerceklestiren aileler c¢ok oOnemli
kazanimlar elde etmis olurlar. Tabi bu kazanimlar elde edilirken ebeveynlerin
daha dikkatli davranmas1 gerekmektedir. Ciinkii ¢ocuk model alarak 6grendigi
icin anne ve babanin ortaya koydugu davraniglar bu kazanimlarin elde

edilmesinde ¢ok biiylik bir 6nem tagimaktadir.

Iletisim kavrami her yas itibariyle biiyiik 6nem tasirken, konu ¢ocuklar olunca
daha biiyik bir Onem tagimaktadir. Canimizdan daha da oOte olarak
adlandirdigimiz ¢ocuklarimiza ne denli yarar sagliyoruz veya ne denli ebeveyn

olabiliyoruz.

Babalik sadece cocugun maddi olan ihtiyag¢larini karsilamak degildir. Annelik te
ayn1 sekilde cocugu yedirip, giydirmek, i¢irmek, ¢camasirini yikayip ve iitiilemek
degildir. Bunlarin yaninda ¢ocugun manevi olan ihtiyag¢larin1 da karsilamak
gerekir. Ona deger vermek, dikkate almak, dinlemek ve sevildigini hissettirmek
lazim. Aksi davramiglarla ¢ocuga deger verdigimizi disiinmek ebeveynleri
yanlisa sevk etmek olacaktir. Nasil ki bir ¢icegin hayatini devam ettirebilmesi
i¢in suya, topraga, havaya ve 1s18a ihtiyact varsa bizler i¢in ¢ok degerli olan
cocuklarinda sevgiye ve saygiya ihtiyact vardir. Bu ihtiyaglar1 da onlarla
kurulabilecek iyi bir iletisim sayesinde ger¢eklesmis olur. Aile i¢i iletisimin

olusumunda anne ve baba tutumlari ¢ok 6nemlidir.
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4.2 Anne ve Baba Tutumlari

Farkli anne-baba tutumlar1 6 ana baslikta toplamak miimkiindiir. Bunlar:
1. Baskici ve otoriter tutum,
2. Gevsek tutum(g¢ocuk merkezli tutum),
3. Dengesiz ve kararsiz tutum,
4. Koruyucu tutum,
5. llgisiz ve kayitsiz tutum,

6. Giiven verici, destekleyici ve hosgoriilii tutum (Yavuzer, 2014).

4.2.1 Otoriter Tutum

Bu tutumda, ana-baba kati bir disiplin uygular. Cocuk her kurula uymak
zorunda birakilir (Yavuzer, 2014).

Boyle bir aile ortaminda yetisen cocukta 6zgiiven eksikligi meydana gelir.
Istedigi gibi davranamaz. Anne ve babasi tarafindan kontrol edilir. Yani her
tiirlii davranist kontrol altinda tutulur. Bu da ¢ocugu baski altina alacagi igin
cocugun kendini ger¢eklestirmesine olanak vermez. Bdyle bir durum karsisinda
icene kapanik, durgun, cesaretten yoksun bir c¢ocugun olusumuna zemin

hazirlanmis olur.

4.2.2 Gevsek Tutum

Boyle bir ortamda c¢ocuk, ailede inisiyatif sahibi tek kisidir ve onun isteklerine

diger aile bireyleri kayitsiz sartsiz uyarlar (Yavuzer, 2014).

Bu tutumda asirt sevgiden kaynakli sorun gozlenmektedir. Hayatin her
evresinde oldugu gibi aile icerisindeki tutum ve davraniglarda belli bir dlclide
olmas1 gerekmektedir. Bu sevginin azligi veya fazlalif1 ¢esitli sorunlar

olusturmaktadir.

Cocuk merkezli tutumda yetisen bir ¢ocuk hayatinin ilerleyen doneminde bir
emir altinda veya denetleyici bir ortamda bulundugu zaman adeta sudan ¢ikmis
bir balik gibi ne yapacagini bilemez hale gelir. Anne ve babadan gérmiis oldugu
rahat tutumu toplumda ki her kesim tarafindan da bekleyecegi i¢in aksi bir

tutum cocugun bocalamasina sebebiyet verecektir. Oysaki cocuklar1 hayata
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hazirlayan bir anne ve baba bdyle bir olumsuzlugun onceden farkina varip

gerekli tedbirleri almas1 gerekmektedir.

4.2.3 Kararsiz Tutum

Buradaki dengesizlik ve tutarsizlik, anne-baba arasindaki goriis ayriliginda
olabildigi gibi, anne veya babanin gosterdikleri degisken davranig bigiminde de

goriilebilir. (Yavuzer, 2014).

Aile de alinacak olan her tiirlii karar Once ebeveynler arasinda istisare
edilmelidir. Ardindan alinacak ortak karar dogrultusunda tutumlar
sergilenmelidir. Annenin kizdig1 bir davranisa baba tersi bir tutumla; babanin
kizmis oldugu bir davranisa yine anne tersi bir tutumla yaklasirsa ¢ocuk
sasiracaktir. Acaba annemin yaptigimi dogru yoksa babamin yaptigit mi1? gibi

sorular ¢cocukta kafa karisikligina neden olacaktir.

Saglikli ve dengeli beslenmek i¢in abur cuburdan uzak durulmasini belirten
anne-baba her firsatta abur cubur yemektedir. S6ylemlerinin ve eylemlerinin
tutarsiz oldugu bir ortamda ¢ocuk olumsuz yonde etkilenecektir. Cocuga

verilmek istenen mesaj once kendi igerisinde tutarli olmalidir.

4.2.4 Koruyucu Tutum

Ana-babanin asir1 korumasi, ¢ocuga gerektiginde fazla kontrol ve 6zen

gostermesi anlamina gelir (Yavuzer, 2014).

Koruyucu tutum ¢ocugun miicadele 6zelligine ket vuracaktir. Cocugun kendini
gergeklestirmesini engelleyecektir. Cocuguma bir sey olur diisiincesiyle siirekli
etrafinda yer alip sozde yanindayim tutumu c¢ocugu kendin olma yetisinden

mahrum birakacaktir.

4.25 llgisiz Tutum

llgisiz ve kayitsiz tutum, anne-babanin, ¢ocugu yalniz birakma, gérmezlikten

gelme seklinde dislamasi anlamina gelir (Yavuzer, 2014).

Cocuklar bulundugu yas donemleri itibari ile siirekli ilgi isterler. Aileden
gormedigi ilgi karsisinda sinirli bir yapiya sahip olur. Bdylece etrafina zarar

verebilecek bir diizeye gelir. Ayrica ¢ocuk gérmezden gelindigi zaman kendisini
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degersiz hissedecegi i¢in bu olumsuz tutum onu her alanda olumsuz

etkileyecektir.

4.2.6 Giiven Verici Tutum

Boyle bir tutumda evde kabul edilen ve edilmeyen davraniglarin sinirlari
bellidir. Bu smirlar i¢inde c¢ocuk 0Ozgiirdiir. S6z hakki vardir. Duygu ve

goriislerine saygi duyulur (Yavuzer, 2014).

Duygu ve gorislerine saygi duyulan ¢ocuk kendisini aile igerisinde degerli
goriir. Ozgiiven elde eder. Bu ozgiiven sayesinde kendi kararlarini alabilme
sorumluluguna erisir. Boyle bir kazanimda onu hayatinin her evresinde olumlu

yonde etkileyecektir.

Yukarida yer alan basliklarda aile igerisinde yer alan tutumlardan bahsettik.
Burada anne ve babanin ¢ocuga kars1 yaklasimlari ¢ocugun hayata bakis agisini

ve kisilik olusumda ¢ok 6nemli oldugunu gordiik.

Cocugu kazanmada ve kaybetmede iletisim biiyik Onem tasimaktadir.

Yasanilabilecek iletisim engelleri aile igerisindeki baglar1 koparacak kadar
etkilidir.

4.3 Tletisim Engelleri

Genel olarak bakildiginda iletisim engelleri asagidaki gibi siralanmaktadir:

Emir vermek, yonlendirmek

Uyarmak, gozdagi vermek

Ahlak dersi vermek

Onun yerine karar vermek, ahkdm kesmek

Ogretmek, nutuk cekmek, mantikli diisiinceler 5nermek
Yargilamak, elestirmek, suclamak, ayni diisiincede olmamak
Ad takmak alay etmek

Olayi kiicimsemek

o ® N o v B~ W NoE

Soru sormak, sinamak, sorgulamak
10. Oyalamak, konuyu saptirmak

11. Yorumlamak, analiz etmek (Azize, 2017).

31



Yukarida yer alan iletisim engellerine baktigimizda, aslinda giinliik hayatimizda
bu engelleri ne kadar da ¢ok kullandigimizi goriiriiz. Simdi bu engelleri detayli
olarak ele alalim.

4.3.1 Emir Verme ve Yénlendirme

Bu iletisim engelinde emir vermek ve yonlendirme oldugu i¢in ¢ocuk kendisini
degersiz gorebilir. Cilinkli kontrol kendisinde degildir. Kars1 tarafin duygu ve

diistinceleri ile hareket edilmek istenir.
“’Derhal o suyu i¢.”’
»’Cabuk dislerini fircala.”’

Gibi cumleleri 0rnek verebiliriz.

4.3.2 Uyarma ve Gozdagi Verme

Uyarmak ve gozdagi vermek c¢ocugu hice sayarak onu sindirir. Sindirilen bir
cocukta kendisini degersiz hisseder. Boylece ¢ocugun ebeveynlere karsi ofkesi

ortaya ¢ikacaktir.
”Boyle davranmaya devam edersen, sinemaya gitmeyi unut.”
“Odevini bitirmezsen bir daha tabletle oynayamazsin.”

Gibi ciimleleri 6rnek verebiliriz.

4.3.3 Ahlak Dersi Verme

Ahlak dersi vermek, cocuga otoritenin ebeveynlerde oldugunu gosterir.
Ebeveynler kendilerine gore c¢ocuga dogru olan ve yanlis olan gdstermeye
calisilir. ©’Sen bilmezsin biz biliriz.”” imaj1 ortaya ¢ikmis olur. Burada ¢ocuk

kendine giivenilmedigini hissedecektir.
“O sekilde giyinmemelisin.”
“Terbiyeli bir ¢ocuk boyle mi davranir?”

Gibi cimleleri 6rnek verebiliriz.

4.3.4 Onun Yerine Karar Verme

Onun yerine karar vermek, ahkdm kesmek cocugun degil aile bireylerinin ¢ocuk

adima karar vermesidir. Cocugun duygu ve disiinceleri yine devre dis1
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birakilmigtir. Bdyle bir davranis sonucunda c¢ocuk tek basma Dbir sey

yapamayacagini ve karar veremeyeceginin diisiiniir.
“Bu elbiseleri katlayabilecegini diisiiniiyorum?”
“’Bence bilgisayarla oynamay1 birakmalisin ve kitap okumalisin.”’

Gibi cimleleri 6rnek verebiliriz.

435 Ogretme ve Mantikh Diisiinceler Onerme

Nutuk ¢ekmek ve mantikli 6nermelerde bulunuldugunda cocuk, bilgilerinin
gecersiz oldugunu diistinecektir. Bu da onu degersizlestirecektir. Ayrica bu
ileti cocugu suglama olarak adlandirilabilir. Ciinkii siirekli dikte etmek ¢ocukta
“’Sen yapamiyorsun bu nedenle de sana miidahale etmek zorunda kaliyorum.’’
Diislincesini olusturacaktir. Bu ileti siirekli tekrarlandiginda ise ¢ocuk distan

denetimli bir birey haline gelmis olacaktir.
“’Ben senin yasindayken, sirtimla odun ¢ekerdim.”’
“’Sen bunlar1 anlamayacak kadar kii¢liksiin.”’

Gibi cumleleri 6rnek verebiliriz.

4.3.6 Yargillama, Suclama ve Ayni Diisiincede Olmama

Aym diisiincede olmamak karsimizda ki kisiyi asagilamak, su¢lamak anlamina
gelmez. Boyle iletiler cocukta degersizlik duygusunu olusturur. Diislincelerinin
hafife alindigin1 hisseder. ‘’Nasil olsa yine elestirecekler, yine yargilayacaklar,
yine suglayacaklar.”” Cocugun sahip oldugu bu ¢ikarimlar sonucunda kendine
gliveni olmayan ve girisimci ruhtan yoksun olarak bir birey olarak hayatina

devam eder.

“’Senin bu yaziyr bdyle cirkin yazacagini diiglinmemistim. Caligkan 6grenci

boyle yapmaz.”’
’Arkadasina boyle yaparsan tabi ki kavga ¢ikar.”’

Gibi ciimleleri 6rnek verebiliriz.
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4.3.7 Ad Takma ve Alay Etme

Diger iletisim engelleri gibi ad takmak ve alay etmekte cocuk iizrinde ¢ok
olumsuz etkiler olusturacaktir. Boyle iletiler cocugu kii¢ilik diistirmeye itecektir.
Kendisini degersiz hissettirecektir. Kendisine olan giivenini sarsacaktir.

Sevilmedigi kanis1 olusur.
“’Hadi sende tembel.”’

‘Geri zekal1.”’

Gibi cumleleri 6rnek verebiliriz.

4.3.8 Olay: Kiiciimseme

Bireyin kendisini degersiz ve kiigiik goérmesine yonlendirir. Cocuk

anlasilmadigini diisliniir. Cabasinin bosa gittigini goriir ve liziiliir.
¢ Iki kitap okudun diye, kendini bir sey mi saniyorsun?”’
“’Her isi bitirdin de simdi de bunu mu ¢ikardin karsimiza.’’

Gibi cumleleri 6rnek verebiliriz.

4.3.9 Soru Sorma, Sinama ve Sorgulama

“’Sorgulaniyorum’’ diisiincesine kapilan c¢ocuk, samimi cevaplar vermekten
kacinabilir. Bu da onu farkli cevaplara iter. Yalan soyleyebilirler. Cok soru
sormak ve sorgulamak cocugun zihninde ‘’Bana inanmiyorlar.’’diisiincesini
olusturur, bdylece giivensizlik ve kusku meydana gelir. Ayrica ¢ocuk sordugu
her soruya cevap almayi ister. Alamadigi durumlarda dikkate alinmadigini

diisiintir. Boylece kendini degersiz hisseder.
“’Neden gec¢ geldin?”’
“’Kim vardi yaninda?”’

Gibi cumleleri 6rnek verebiliriz.

4.3.10 Oyalama ve Konuyu Saptirma

Oyalandigint ve saptirildigini1 diistinen birey karsi tarafin kendisini dikkate
almadigini diisiiniir. Boyle bir durumda kisi kendisini 6nemsiz hissedir. Kisiler

arasinda giivensiz iliskiler olusur.
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“’Bos ver arkadasini sikayet etmeyi, oyununa devam et istersen.’’
“’Ne acele ediyorsun? Elbet bir giin alirim.”’

Gibi cumleleri 6rnek verebiliriz.

4.3.11 Yorumlama ve Analiz Etme

Boyle iletiler ¢ocugun duygularini ifade etmesinde sikintilar yasamasina neden

olur. Boylece iletisim kopmus olur.
“’Kardesine kizip, duvar1 yazmissin.”’
“’Istedigin oyuncagi almadigim i¢in bana kizginsin.”’

Gibi cumleleri 6rnek verebiliriz.

4.4  Olumlu Iletisim ve Cocuk

Iletisim etkilemektir ve yodnlendirmektir. Karsimizdaki ¢ocuga iletisim
yaklasimimiz onu etkileyip ¢esitli davraniglara yonlendirecektir. Bu nedenle

olumlu iletisimin etkisi de, davranisi da olumlu olacaktir.

Cocuk ile olumlu iletisim kurmanin ana ilkesi onu kosulsuz sevmektir. Bu
sevgiyi hisseden ¢ocuk ebeveynlerine kars1 giiven duyar ve olumlu bir benlik

algisini geligtirir. Boylece davraniglarinin temeli de atilmis olur.

Olumlu iletisimin yiiksek oldugu bir aile ortaminda yetisen ¢ocuk, kendini iyi
ifade edebilen, 6zgiliveni yliksek, saygili ve akranlari igerisinde one ¢ikan bir

birey olacaktir.

Cocuklarla kurulacak olan iletisim ig¢in illa so6zlii olarak harekete
gegmeyebiliriz. Bazen onun degerli oldugunu hissettirebilecek hal ve hareketler
bile yeterli olacaktir. Cocugun duygular1 fark edilmeli. Adeta kendi
duygularimiz gibi hissetmeliyiz. Boyle bir yaklasim sayesinde soze bile gerek

duymadan ¢ocukla etkili bir sekilde iletisim kurabiliriz.

Olumlu iletisimde var olmasi gereken gesitli davraniglar ve iletiler vardir. Etkin
dinleme, kisinin soziiniin kesilmemesi, beden dilinin aktif olarak kullanilmasi,

2

“’Seni dikkate aliyorum.’” mesajinin verilmesi, empati kurmak gibi... Bdoyle

davranislar ve iletiler cocugun kendisini degerli hissetmesine neden olacaktir.
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Olumlu iletisime sahip bir ailede su yaklasimlar gergeklesir:
Karsiliklt sevgi ve saygi vardir.
Ailenin her bireyi degerlidir.
Problemler g6z ardi edilmez. Coziime kavusturulur.

Ailede her bireyin s6z hakk: vardir. Herkes diisiincesini uygun sekilde dile

getirir.
Herkes sorumlulugunu bilir.

Cocuklarin yapmis olduklar1 her davranisi anlamlandirmak gerekir. Bunun
iginde ¢ocugun bulundugu donemin O6zelliklerini iyi bilmek gerekir. Bu konu
hakkinda elde edinilen bilgi ¢ocugu daha yakindan tanimamiza neden olacaktir.
Boylece davranislari karsisinda daha olumlu tavir sergilemis oluruz. Bu olumlu
tavir olumlu iletisimi meydana getirmis olur. Boylece cocuk anne ve babasi

tarafindan anlasildiginin farkina varir.

Olumlu iletisimin 6nemli dgelerinden biriside ¢ocugun kendisini ifade etme
olanaginin sunulmasidir. Ayrica duygu ve diisiincelerini rahatlikla dile getirmesi
igin ona firsatlar verilmelidir. Cocuklar ¢ok soru sorarak Ogrenmeyi

gerceklestirdikleri igin sabirla yaklasilmalidir.

Dikkat edilmesi gereken hususlardan biriside, sOylemek istedigimizi nasil
soylememiz gerektigidir. Can alic1 kelimeler iletisimin baslamasi noktasinda
bliyiik 6nem arz etmektedir. Cocugu takdir edici, cesaretlendirici ve degerli
oldugunu hissettirici ciimleler ebeveyn ile iletisim bagini1 giiclendirecektir.

Boylece olumlu iletisimi ger¢eklestirmis oluruz.

4.5 Olumsuz fletisim ve Cocuk

Ebeveyn ve c¢ocuk arasindaki olumsuz iletisim onu her doneminde
etkileyecektir. Olumsuz aile iletisimi g¢ocugun Kkisilik yapisini, tavirlarini,
aliskanliklarini, inan¢ ve deger yargilarin1 bi¢cimlendirmektedir. Ayrica iletisim,

cocugun aile i¢indeki yerini belirleyecektir.

Cocuga kars1 takinilan tavir, onun yasantilarin olusmasinda biiylik 6nem arz

etmektedir. Bu yasantilarinin olusumunda gerekli model olan anne ve babasina
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ihtiya¢c duyar. Ebeveynler o6zellikle iletisim siirecinde daha dikkatli olmak

zorundadirlar.

Aile iginde meydana gelen catismalar, aile i¢indeki her bireyi etkiler. Bu
catismalarin temelinde yatan etken iletisim eksikligidir. Bu eksiklik olumsuz
iletisim olarak adlandirilir. Boyle bir aile ortaminda cocuk kabullenilmez,
korunup kollanmaz, gerekli sevgi gosterilmez. Boyle bir ortamda yetisen ¢ocuk
hangi davranisi ne zaman ve nerede yapacagini ayirt edemez. Dengesiz ve

tutarsiz bir yapiya sahip olur.

Cocugun kendine olan giivenini ortadan kaldiran olumsuz iletisim, onun
cekingen, girisimsiz, huysuz bir birey olabilmesine neden olacaktir. Siki bir

ortamda yetisen ¢ocuk denetim altinda tutularak disaridan denetimli hale gelir.
Olumsuz iletisime sahip bir ailede su yaklasimlar ger¢eklesir:

Karsilikli sevgi ve saygi yoktur.

Ailenin her bireyi degerli degildir.

Problemler goz ard1 edilir. Coziim yerine problem daha da biiytitiiliir.

Ailede her bireyin s6z hakk1 yoktur. Herkes diislincesini dile getiremez.

Genellikle sorumluluktan kagilir.

4.6 Aile I¢i Olumlu iletisimin Cocugun Egitim Basarisina Etkileri

Okulda cocugun akademik basarisinin iyi bir sekilde ylirlimesi i¢in dis
cevresiyle de bu iliskinin tutarli bir halde ger¢eklesmesi gerekmektedir. Tabi ki
bu ¢evrelerin en basinda aile gelmektedir. Ciinkii ¢ocugun ilk 6grenmelerinin
gergeklestigi ve ilk rol model aldigr kisilerin bulundugu ortam ailedir. Bu

nedenle aile gocugun egitim basarisinda ¢ok 6nemli rol oynamaktadir.

Aile katilimina iliskin bir¢cok arastirma, evde ve okuldaki aile katilimi ile
akademik basar1 arasindaki iliskiyi ortaya koymus, ayrica aile katilimin

Ogrencilerin okul basarisinin 6nemli bir yordayicist olarak belirlenmistir
(Kegeli, 2008).

Olumlu iletisime sahip aile igerisinde ¢ocuga yeteri kadar zaman ayrilir. Tim

sikintilar paylagilir. Kurulacak olan basarili iletisimle g¢ocugun basarisini
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desteklenir. Basarisiz bir durumunda ise aile bireyleri tarafindan mantikli
¢oztimler bulunur. Daha 6nce yapilmis olan hatalar siirekli giindem edilmez.
Bunun yerine yapilan giizel seyler giindem edilir. Boylece ¢ocuk basariya tesvik
edilmis olur. Ayrica ebeveynler basar1 konusunda ¢ocuktan elde edebilecegi bir
beklenti i¢inde olurlar. Yani ¢ocugun elde edebilecegi basarinin farkindadirlar.
Biiytiik beklentiler icerine girmezler. Boylece gergekgi olan bir beklenti
igerisinde olduklar1 i¢in ¢ocuk iizerinde de kaygiya sebep olmazlar. Bu da
¢ocugun rahat bir sekilde egitim hayatina devam etmesini saglayip, basarili

olmasinda 6nemli bir etken teskil eder.

Aile i¢i olumlu iletisimin oldugu bir aile ortaminda ¢ocugun egitim basarisina

etki eden su davraniglar gergeklestirilir:

Okul ile ilgili olusabilecek bir sikintida problemin ne oldugunun tespiti igin

suclamalardan uzak kagilir.

Kendisini ifade etmesi icin firsat verilir.

Zorland1g1 veya yapamadigi bir 6devde uygun olabilecek yonlendirmeler yapilir.
Cocugun yapmasi istenilen davraniglar i¢in ebeveynler 6rnek teskil eder.
Cocugun akranlari ile kiyaslamalardan kaginilir.

Cocugun yaptig1 yanlislar ¢oziime kavusturulur, stirekli giindem edilmez.

4.7  Aile I¢i Olumsuz iletisimin Cocugun Egitim Basarisina Etkileri

Cocugun okul basarisin1 etkileyen dnemli bir konu da iletisim eksikliginden
kaynaklanan tartismalarin ve kavgalarin yasandigir huzursuz bir aile ortamidir.
Ebeveynler arasinda yasanan bu g¢atisma ve tartismalar, tiim aile bireylerini
etkiler. Bunun sonucunda ¢ocuk bu etki altinda okul da gerekli olan basariyi

gosteremeyecektir.

Aile igerisinde meydana gelen her tiirlii etkilesim ¢ocugun yasantilarinda dnemli
bir yere sahiptir. Bu etkilesim onun toplumda ki yerini de belirleyecektir. Bu
etkilesimin bir¢ok olumsuz boyutu vardir. Bunlardan biriside egitim basarisini

etkilemesi.

Egitim ¢agina gelen ¢ocuk iletisimden yoksun aile ortamindan, farkli bir ortam

olan okula gidecektir. Burada aile igerisinde edindigi kazanimlar
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sergileyecektir. Iletisim eksikligi olan huzursuz bir ailede, ¢ocuk anne ve

babadan uzaklasir. Aile baglar1 kopar. Kendi i¢ine ¢ekilen ¢ocuk okul ve

cevresinde hir¢inlasir. Bu olumsuz davranislar sonucu dislanmaya baslar.

Kendini derslerine veremez hale gelir.

Aile i¢i olumsuz iletisimin oldugu bir aile ortaminda ¢gocugun egitim basarisina

etki eden su davranislar gerceklestirilir:

1
2
3
4.
5
6

Okul ile ilgili olusabilecek bir sikintida ilk cocuk suglanir.

Kendisini ifade etmesi igin firsat verilmez.

Zorlandig veya yapamadigl bir 6devde “geri zekali”” yakistirmasi yapilr.
Cocugun yapmasi istenilen davranislar icin ebeveynler 6rnek teskil etmezler.
Cocugun akranlari ile surekli kiyaslamalar yapilir.

Cocugun yaptigi yanlislar strekli gindem edilir.
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5 BULGULAR

Bu boéliimde, calismada kullanilan veri toplama araglar1 ile elde ettigimiz
analizler yer alacaktir. Bu analizlerin ortaya ¢ikan sonuglari ise yorumlanip

akademik bir dil ile ifade edilmistir.

5.1 Betimsel Bulgular

Cizelge 5.1: Arastirmaya Katilan Ogrencilere Ait Betimsel Bilgiler

Frekans (n) Yiizde (%)

Kiz 169 53,0
Cinsiyet

Erkek 150 47,0

70 ve alt1 85 26,6
Akademik 71-80 arasi 59 18,5
ortalama 81-90 arast 103 32,3

91 ve tizeri 72 22,6

Toplam 319 100,0

Tablo incelendiginde, arastirmaya katilan kiz 6grencilerin oraninin %53, erkek
O0grencilerin oraninin ise %47 oldugu anlasilmaktadir. Akademik ortalamasi 70
ve alt1 olan 6grencilerin orant %26,6; 71-80 aras1 olan dgrencilerin orani %18,5;
81-90 aras1 olan 6grencilerin oran1 %32,3 ve 91 ve lizeri olan 6grencilerin orant

ise %22,6’dir.
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Cizelge 5.2: Arastirmaya Dahil Edilen Okullarda Ogrenim Géren Ogrencilerin
Dagilimi1

Frekans (n)  Yiizde (%)

100. Y1l L.O. 13 41
Bekir Sami Dedeoglu 1.0. 18 5,6
Dede Korkut 1.0. 28 8,8
Gaziosmanpasa Fevzi Cakmak 1.0. 32 10,0
ng'iosmanpasa Aliya izzet Begovig 33 103
Gaziosmanpasa Ertugrul Gazi L.O. 9 2,8
Okullar Gaziosmanpasa Karli Tepe 1.0. 31 9,7
Gaziosmanpasa Preveze I.O. 24 75
ng.iosmanpasa Selahattin Eyyubi 93 72
Gaziosmanpasa Siikrii Yemenici I.O. 27 8,5
Gaziosmanpasa Yenimahalle 1.O. 27 8,5
Gaziosmanpasa Mithat Pasa 1.0. 40 12,5
Havuz Bas1 Atilla Baykal 1.0. 14 4,4
Toplam 319 100,0

Tablo incelendiginde, 100. yi1l ilkokulundan arastirmaya katilan 68rencilerin
oranm1 %4,1;  Bekir Sami Dedeoglu ilk okulundan arastirmaya katilan
O0grencilerin orani  %Y5,6; Gaziosmanpasa Fevzi Cakmak ilk okulundan
arastirmaya katilan ogrencilerin oran1 %8,8; Gaziosmanpasa Aliya lIzzet
Begovi¢ ilk okulundan arastirmaya katilan Ogrencilerin  orani  %]10;
Gaziosmanpaga Karli Tepe ilk okulundan aragtirmaya katilan 6grencilerin orani
%9,7; Gaziosmanpasa Preveze ilk okulundan aragtirmaya katilan 6grencilerin
oran1 %7,5; Gaziosmanpasa Selahattin Eyyubi ilk okulundan arastirmaya katilan

O0grencilerin orant %7,2; Gaziosmanpasa Siikrii Yemenci ilk okulundan
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arastirmaya katilan Ogrencilerin orant %8,5; Gaziosmanpasa Yenimahalle ilk
okulundan arastirmaya katilan 6grencilerin orani %8,5; Gaziosmanpasa Mithat
Pasa ilk okulundan arastirmaya katilan 6grencilerin oran1 %12,5 ve Havuz Basi

Atilla Baykal ilk okulundan arastirmaya katilan 6grencilerin orani ise %4,4 tiir.

5.2 Verilerin Analizinde Kullamlan istatistiksel Teknikler

Arastirmanin amaci dogrultusunda, Aile Degerlendirme Olgeginden elde edilen
puanlar cinsiyet ve akademik ortalama degiskenlerine gore karsilagtirarak

incelenmistir. Verilerin analizinde parametrik testler kullanilmistir.

Veriler analiz edilmeden Once, parametrik testler i¢in gerekli varsayimlarin
kargilanip karsilanmadigi kontrol edilmistir. Bunun i¢in oncelikle veri setinde
normal dagilimi gii¢lestiren u¢ degerlerin (outlier) olup olmadig: arastirilmistir.
Bu amacla, standardize Z degerleri hesaplanmis ve incelenmistir. Elde edilen
sonuglar £3 araliginin disinda degerler alan 5 adet u¢ degerin veri setinde
bulundugunu gostermistir. Bu degerlere ait veriler, veri setinden ¢ikarilmistir.
Bir sonraki asamada, Aile Degerlendirme Olceginden elde edilen puanlarin,
karsilastirma yapilacak her bir gruba gore normal dagilim gosterip gostermedigi
arastirtlmigtir. Bu dogrultuda, her bir dagilima ait carpiklik ve basiklik degerleri
hesaplanmistir (Ek X). Bliyiik 6rneklemli ¢alismalarda hesaplanan c¢arpiklik ve
basiklik katsayilarinin +2 deger araliginda bulunmasi, normal dagilim
varsayiminin ~ karsilanmasi1 i¢in yeterlidir (George ve Mallery, 2010).
Hesaplanan carpiklik ve basiklik degerlerinin, +2 araliginda degerler aldigi,
verilerin normal dagilim gosterdigi, anlasilmistir. Bu asamadan sonra,

parametrik testler kullanilarak analizlerin gergeklestirilmesine karar verilmistir.

Arastirmada hangi parametrik testlerin kullanildigi Tablo 1’de gosterilmistir.
SPSS 22.0 istatistik paket programi kullanilarak veriler analiz edilmistir. Analiz
sonuglart %95 giiven diizeyinde ele alinmis ve p<0,05 degerleri istatistiksel

olarak anlamli kabul edilmistir.
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Cizelge 5.3: Karsilastirma Gruplar1 ve Kullanilan Analiz Teknikleri

Karsilastirma Grubu Analiz Teknigi
Cinsiyet Mliskisiz 6rneklem t testi
Akademik Ortalama Tek yonlii varyans analizi (ANOVA)

Arastirmanin amac1 dogrultusunda Aile Degerlendirme Olgeginde elde edilen
puanlar ve akademik not ortalamalar1 arasindaki iliskileri incelemek ig¢in
Pearson Korelasyon analizi kullanilmigtir. Normal dagilim varsayiminin
karsilandigi durumda, Pearson Korelasyon Analizi kullanilarak iki degisken
arasindaki dogrusal iliskinin yonii ve giicii belirlenebilir. Korelasyon analizi
sonucunda elde edilen 0 ile +0.29 arasindaki korelasyon degerleri diisiik, +£0.30
ile £0.69 arasindaki korelasyon degerleri orta ve +0.70 ile 1 arasindaki
korelasyon degerleri ise yiiksek diizey iliski olarak yorumlanmistir (Cokluk,

Sekercioglu ve Biiylikoztiirk, 2012).

Arastirmanin amaci dogrultusunda Aile Degerlendirme Olgegi boyutlarinin
akademik basar1 iizerindeki etkisini belirlemek icin; Aile Degerlendirme Olgegi
boyutlar1 (bagimsiz degisken) ile akademik puan ortalamalar1 (bagimli
degisken) arasinda basit dogrusal regresyon analizi gergeklestirilmistir.
Regresyon analizi gerceklestirilmeden Once gerekli varsayimlarin karsilanip
karsilanmadig1 kontrol edilmistir. Varyans Artis Faktor (VIF) katsayilarinin
10’dan kii¢iik olmasi ve Durbin-Watson (D-W) katsayisinin 1,5 ile 2,5 arasinda
degerler almasi degiskenler arasinda c¢oklu baglanti probleminin olmadigini
gostermektedir (Cokluk, vd., 2012). Bu arastirmada, Durbin-Watson katsayisi
2,07 olarak, en yiiksek VIF degerleri ise 2,06 olarak hesaplanmistir. Elde edilen
sonuclar, degiskenler arasinda c¢oklu baglanti problemlerinin olmadigini

goOstermistir.

5.3 Bulgular

Bu boliimde arastirmanin amaci dogrultunda gelistirilen hipotezleri test etmek
icin gerceklestirilen analiz sonuglarina yer verilmistir. Elde edilen sonuglar

tablolar halinde gdsterilmis ve agiklanmistir.
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Cizelge 5.4’de, dgrencilerin Ailede Degerlendirme Olgeginin; Problem ¢dzme,
[letisim, Roller, Duygusal tepki verebilme, Gereken ilgiyi gosterebilme,
Davranis kontrolii ve Genel fonksiyon boyutlarindan elde ettikleri puanlara ait

ortalama, standart sapma, minimum ve maksimum degerler gosterilmistir.

Cizelge 5.4: Aile Degerlendirme Olgeginden Elde Edilen Puanlara Ait Betimsel
Degerler

Minimum  Maksimum X Ss

Problem ¢6zme 1,00 3,50 1,88 0,54
Tletisim 1,00 3,44 2,09 0,49
Roller 1,18 3,09 2,00 0,39
Duygusal tepki verebilme 1,00 3,67 1,94 0,57
Gereken ilgiyi

gosterehilme 1,43 4,00 2,52 0,49
Davranis kontrolii 1,56 3,11 2,26 0,32
Genel fonksiyonlar 1,00 2,92 1,71 0,42

Tablo incelendiginde, problem ¢6zme, iletisim, roller, duygusal tepki verebilme,
gereken ilgiyi gosterebilme, davranis kontrolii ve genel fonksiyonlar boyutlarina
ait puan ortalamalar: sirast ile 1,88; 2,09; 2,00; 1,94; 2,52; 2,26 ve 1,71 olarak
hesaplanmistir. Olgek maddeleri 1(saglikli) ile 4 (sagliksiz) arasinda degisen
degerlere gore puanlanmaktadir. Her bir boyut i¢in hesaplanan ortalama puan
4’e yaklastik¢a sagliksiz aile islevi algisi artmaktadir. Aile Degerleri dlgegi
boyutlarindan elde edilen ortalama degerler i¢in 2 degeri teorik olarak ayirt
edici bir degerdir. 2°nin alt1 saglikli, 2’nin tizeri ise sagliksiz aile islevi algisini
ifade etmektedir (Bulut, 1990). Bu arastirmada elde edilen puan ortalamalari
incelendiginde, 6grencilerin; problem ¢dzme, roller, duygusal tepki verebilme
ve genel fonksiyonlara yonelik aile islevi algilarinin saglikli; iletisim, gereken
ilgiyi gosterebilme ve davranis kontroliine yonelik aile islevi algilarinin ise

sagliksi1z oldugu sdylenebilir.
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Arastirmanin amaci dogrultusunda Aile Degerlendirme Olgeginden elde edilen
puanlar1 cinsiyet degiskenine goOre karsilastirmak icin su hipotezler

gelistirilmistir:

Hipotez 1: Arastirma katilan 6grencilerin problem ¢6zmeye yoOnelik aile islevi

algilarinda cinsiyetlerine gére anlamli bir farlilik vardir.

Hipotez 2: Arastirma katilan Ogrencilerin iletisime yonelik aile islevi

algilarinda cinsiyetlerine gore anlamli bir farlilik vardir.

Hipotez 3: Arastirma katilan 6grencilerin rollere yonelik aile islevi algilarinda

cinsiyetlerine gore anlamli bir farlilik vardir.

Hipotez 4: Arastirma katilan 6grencilerin duygusal tepki verebilmeye yonelik

aile islevi algilarinda cinsiyetlerine gore anlamli bir farlilik vardir.

Hipotez 5: Arastirma katilan 6grencilerin gereken ilgiyi gosterebilmeye yonelik

aile islevi algilarinda cinsiyetlerine gore anlamli bir farlilik vardir.

Hipotez 6: Arastirma katilan Ogrencilerin davranis kontroliine yonelik aile

islevi algilarinda cinsiyetlerine gore anlamli bir farlilik vardir.

Hipotez 7: Arastirma katilan 6grencilerin genel fonksiyonlara yonelik aile islevi

algilarinda cinsiyetlerine gére anlamli bir farlilik vardir.

Bu hipotezleri test etmek igin Ogrencilerin Aile Degerlendirme Olgeginin;
problem c¢ozme, iletisim, roller, duygusal tepki verebilme, gereken ilgiyi
gosterebilme, davranis kontrolii ve genel fonksiyonlar boyutlarindan elde
ettikleri puanlar cinsiyetlerine gore karsilastirilarak incelenmistir. Elde edilen

sonuglar Cizelge 5.5’de yer almaktadir.
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Cizelge 5.5: Aile Degerlendirme Olgeginden Elde Edilen Puanlarin Cinsiyete Gore
Karsilastirilmasi

Aile Islevi Cinsiyet N X Ss ¢ 0
Kiz 167 1,90 0,53
Problem ¢6zme 060 055
Erkek 147 1,86 0,55
Kiz 167 2,08 0,46
Iletisim 016 087
Erkek 147 2,09 0,52
Kiz 167 1,96 0,39
Roller 1,73 0,09
Erkek 147 2,04 0,39
Kiz 167 1,90 0,56
Duygusal tepki verebilme 112 026
Erkek 147 1,98 0,58 ’ '
Kiz 167 2,43 0,46
Gereken ilgiyi gosterebilme 317
Erkek 147 2,61 0,51 3 0.0
Kiz 167 2,26 0,32
Davranis kontrolii 025 080
Erkek 147 2,27 0,33 ’ '
Kiz 167 1,71 0,42
Genel fonksiyonlar 017 087

Erkek 147 1,72 0,41

Tablo incelendiginde, 6grencilerin; problem ¢dzme, iletisim, roller, duygusal
tepki verebilme, davranig kontrolii ve genel fonksiyonlar boyutu puan
ortalamalarinin cinsiyete gore anlamli bir farklilik géstermedigi anlasilmaktadir
(p>0,05). Arastirmaya katilan kiz ve erkek Ogrencilerin, problem ¢6zme,
iletisim, roller, duygusal tepki verebilme, davranig kontrolii ve genel

fonksiyonlara yonelik aile islevi algilar1 benzer diizeydedir.

Diger yandan, 6grencilerin gereken ilgiyi gdsterebilme boyutu puan ortalamasi
cinsiyete gore anlamli bir farklilik gostermistir (p<0,05). Erkek 6grencilerin
gereken ilgiyi gosterebilmeye yonelik aile islevi algilarinin daha sagliksiz
oldugu anlasilmistir. Sonug olarak, Hipotez 1, Hipotez 2, Hipotez 3, Hipotez 4,
Hipotez 6 ve Hipotez 7 reddedilmis, Hipotez 5 ise kabul edilmistir.
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Arastirmanin amaci dogrultusunda Aile Degerlendirme Olgeginden elde edilen
puanlar1 akademik ortalama degiskenine gore karsilastirmak i¢in su hipotezler

gelistirilmistir:

Hipotez 8: Arastirma katilan 6grencilerin problem ¢6zmeye yonelik aile islevi

algilarinda akademik ortalamalarina gére anlamli bir farlilik vardir.

Hipotez 9: Arastirma katilan Ogrencilerin iletisime yonelik aile islevi

algilarinda akademik ortalamalarina goére anlamli bir farlilik vardir.

Hipotez 10: Arastirma katilan 6grencilerin rollere yonelik aile islevi algilarinda

akademik ortalamalarina gore anlamli bir farlilik vardir.

Hipotez 11: Arastirma katilan 6grencilerin duygusal tepki verebilmeye yonelik

aile islevi algilarinda akademik ortalamalarina gére anlamli bir farlilik vardir.

Hipotez 12: Arastirma katilan Ogrencilerin gereken ilgiyi goOsterebilmeye
yonelik aile islevi algilarinda akademik ortalamalarina goére anlamli bir farlilik

vardir.

Hipotez 13: Arastirma katilan Ogrencilerin davranis kontroliine yonelik aile

islevi algilarinda akademik ortalamalarina gére anlamli bir farlilik vardir.

Hipotez 14: Arastirma katilan 6grencilerin genel fonksiyonlara yonelik aile

islevi algilarinda akademik ortalamalarina gére anlamli bir farlilik vardir.

Bu hipotezleri test etmek icin ogrencilerin Aile Degerlendirme Olgeginin;
problem c¢ozme, iletisim, roller, duygusal tepki verebilme, gereken ilgiyi
gosterebilme, davranis kontrolii ve genel fonksiyonlar boyutlarindan elde
ettikleri puanlar akademik ortalamalarina gore karsilastirilarak incelenmistir.

Elde edilen sonuglar Tablo 5,6’da yer almaktadir.

Cizelge 5.6: Aile Degerlendirme Olgeginden Elde Edilen Puanlarin Akademik Puan
Ortalamalarina Gore Karsilastirilmasi

. Gruplar
Aile Islevi Akademik N X Ss F P Arasl
Ortalama
Fark*
1. 70 ve alt1 84 1,92 0,65
Problem 5 20-80 arasi 58 194 050 097 041 -
¢cozme
3. 80-90 arasi 101 1,87 0,449
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Cizelge 5.6: (devam) Aile Degerlendirme Olgeginden Elde Edilen Puanlarin

Akademik Puan Ortalamalarina Gore Karsilastirilmasi

4. 90 ve tizeri 71 1,80 0,49
1. 70 ve alt1 84 2,20 0,52
_ 2. 70-80 arasi 58 2,20 0,44 1>4
Iletisim 5,75 0,00 2>4,
3. 80-90 aras1 101 2,05 0,47
4, 90 ve uzeri 71 1,92 0,46
1. 70 ve alt1 84 2,09 043
2. 70-80 arasi 58 201 0,38 1>4
Roller 496 0,00 2>4,
3. 80-90 arasi1 101 2,02 0,40
4. 90 ve uzeri 71 1,86 0,31
1. 70 ve alt1 84 2,14 0,60
Duygusal 2. 70-80 aras1 58 2,00 0,46 1>4
tepki 794 000 L7y
verebilme 3. 80-90 arasi 101 189 054
4. 90 ve uzeri 71 1,72 0,57
1. 70 ve alt1 84 249 049
Gereken ilgiyi 2. 70-80 arasi 58 252 049
ssterebil 0,88 0,45 -
gOSICIEDIME 3 80-90 aras1 101 257 0,47
4. 90 ve uzeri 71 245 0,53
1. 70 ve alt1 84 231 0,31
Davrans 2. 70-80 arasi 58 2,28 0,27
Kontrolil 156 0,20 -
ontrol 3 80-90 arasi 101 2,25 0,34
4. 90 ve tlizeri 71 2,20 0,36
1. 70 ve alt1 84 1,84 0,45
Genel 2. 70-80 arasi 58 1,79 0,37 278 000 1>4,
fonksiyonlar 5 g4 90 aras: 101 168 037 ' 2>4
4, 90 ve lzeri 71 154 0,41

Scheffe Testi

48



Tablo incelendiginde, 6grencilerin; problem ¢6zme, gereken ilgiyi gosterebilme
ve davranis kontrolii boyutu puan ortalamalarinin akademik puan ortalamalarina
gore anlamli bir farklilik géstermedigi anlasilmaktadir (p>0,05). Diger yandan,
O0grencilerin; iletisim, roller, duygusal tepki verebilme, davranis kontrolii ve
genel fonksiyonlar boyutu puan ortalamalarinin akademik puan ortalamalarina
gore anlamli bir farklilik gosterdigi belirlenmistir (p<0,05). Farkliligin
kaynagini belirlemek i¢in Scheffe ¢oklu karsilagtirma testi kullanilmistir. Elde
edilen sonuglara gore, akademik ortalamasi “70 ve alt1” olan 6grencilerin;
iletisim, roller, duygusal tepki verebilme, davranis kontrolii ve genel
fonksiyonlara yonelik aile islevi algilari, akademik ortalamasi1 “80-90 aras1” ve
“90 ve lizeri” olan 6grencilerininkine gore daha sagliksizdir. Bu sonuclara gore;
Hipotez 8, Hipotez 12 ve Hipotez 13 reddedilmis, Hipotez 9, Hipotez 10,
Hipotez 11 ve Hipotez 14 ise kabul edilmistir.

Arastirmanin amaci dogrultusunda, Aile Degerlendirme Olgegi boyutlarmin
akademik basar1 iizerindeki etkisini belirlemek i¢in regresyon analizi
gerceklestirilmistir. Regresyon analizi gerceklestirilmeden Once, Aile
Degerlendirme Olgegi boyutlar1 ile akademik puan ortalamalar1 arasindaki
iligkilere ait korelasyon katsayilart hesaplanarak incelenmistir. Elde edilen

sonuclar Tablo 5.7°de gosterilmistir.

Cizelge 5.7: Aile Degerlendirme Olgeginden Elde Edilen Puanlar ile Akademik
Ortalama Puanlar1 Arasindaki Iliskilere Ait Pearson Korelasyon Katsayilart

Degiskenler 1. 2. 3. 4. S. 6. 7. 8.
1. Akademik Ortalama 1
2. Problem ¢6zme -,086 1
3. lletisim -,219™  356™ 1
4. Roller -,192™ 191" ,380™ 1
5. Duygusal tepki verebilme -,266™ ,258™ ,600™ ,482™ 1

6. Gereken ilgiyi gosterebilme -,005  -139" ,161™ 278" 270" 1
7. Davranis kontrolii - 120" ,181™ 165" ,299™ 251" 124" 1

8. Genel fonksiyonlar -,260™  ,454™ 516™ 533" 574" 163" ,249™ 1

*p<0,05; **p<0,01

49



Tablo incelendiginde, O6grencilerin; akademik puan ortalamalar1 ile problem
¢ozme ve gereken ilgiyi goOsterebilmeye yonelik aile islevi puanlari arasinda
disiik diizeyde negatif yonlii ve anlamsiz iligskilerin bulundugu anlagilmistir
(p>0,05). Diger yandan, 6grencilerin; akademik puan ortalamalar: ile iletisim,
roller, duygusal tepki verebilme, davranis kontrolii ve genel fonksiyonlara
yonelik aile islevi puanlar1 arasinda diisiik diizeyde negatif yonlii ve anlaml
iliskilerin bulundugu anlasilmaktadir (p<0,05). Ogrencilerin; iletisim, roller,
duygusal tepki verebilme, davranis kontrolii ve genel fonksiyonlara yonelik
saglikli aile islevi algilar1 arttikca, akademik puan ortalamalari da artis

gostermektedir.

Arastirmanin amaci dogrultusunda, Aile Degerlendirme Olgeginden elde edilen
puanlarin akademik basar1 tizerindeki etkisini belirlemek etmek igin su

hipotezler gelistirilmistir:

Hipotez 15: Problem ¢6zmeye yonelik aile islevi algist akademik basari

tizerinde anlamli bir etkiye sahiptir.

Hipotez 16: Iletisime yonelik aile islevi algis1 akademik basari iizerinde anlaml

bir etkiye sahiptir.

Hipotez 17: Rollere yonelik aile islevi algis1 akademik basari {izerinde anlamli

bir etkiye sahiptir.

Hipotez 18: Duygusal tepki verebilmeye yonelik aile islevi algist akademik

basar1 tizerinde anlamli bir etkiye sahiptir.

Hipotez 19: Gereken ilgiyi gosterebilmeye yonelik aile islevi algisi akademik

basari lizerinde anlaml1 bir etkiye sahiptir.

Hipotez 20: Davranis kontroliine yonelik aile islevi algisi akademik basari

tizerinde anlaml1 bir etkiye sahiptir.

Hipotez 21: Genel fonksiyonlara yonelik aile islevi algisi akademik basari

tizerinde anlamli bir etkiye sahiptir.

Bu hipotezleri test etmek icin gerceklestirilen regresyon analizi sonuglar1 Tablo

5.8’de yer almaktadir.
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Cizelge 5.8: Aile Degerlendirme Olgegi Boyutlarinin Akademik Basar1 Uzerindeki
Etkisini Belirlemeye Yo6nelik Regresyon Analizi Sonuglari

Standart
Degisken t p D-W VIF
Hata
Sabit 3,84 0,55 6,96 0,000
Problem ¢6zme 0,16 0,13 0,08 1,21 0,228
fletisim -0,16 0,16 -0,07 -0,97 0,335
Roller -0,11 0,20 -0,04 -0,56 0,576
Duygusal tepki
. 030 015 -015 -198 0048 207 206
verebilme
Gereken ilgiyi
0,23 0,13 0,10 1,68 0,093
gosterebilme
Davranis kontrolii -0,16 0,20 -0,05 -0,80 0,424
Genel fonksiyonlar ~ -0,42 0,21 -0,16 -2,01 0,045
R=0,319 R?=0,102 F=4,95 p=0,00

Tablo incelendiginde, Aile Degerlendirme Olgeginin boyutlarindan sadece

duygusal tepki verebilme ve genel fonksiyonlarin akademik basarinin anlamli

bir yordayicist oldugu anlasilmaktadir (R= 0,319; R?=0,102; F=4,95: p<0,001).

Bu durumda, akademik basariya ait varyansin %10’unun duygusal tepki

verebilme ve genel fonksiyonlar ile aciklandigi soylenebilir. Elde edilen

sonuglara gore, Hipotez 15 Hipotez 16, Hipotez 17, Hipotez 19, Hipotez 20

reddedilmis, Hipotez 18 ve Hipotez 21 ise kabul edilmistir.
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Cizelge 5.9: Carpiklik ve Basiklik Degerleri

N Carpiklik Basiklik
Deger  Deger Std. Hata Deger  Std. Hata
Problem ¢6zme 147 0,235 0,200 -0,431 0,397
fletisim 147 0,272 0,200 -0,302 0,397
Roller 147 0,338 0,200 -0,577 0,397
Duygusal tepki verebilme 147 0,350 0,200 -0,171 0,397
Gereken ilgiyi gosterebilme 147 0,274 0,200 -0,322 0,397
Davranig kontrolii 147 -0,084 0,200 -0,309 0,397
Genel fonksiyonlar 147 0,583 0,200 0,432 0,397
a. Cinsiyet = Erkek
N Carpiklik Basiklik
Deger  Deger Std. Hata Deger  Std. Hata
Problem ¢6zme 84 0,485 0,263 -0,594 0,520
Tletisim 84 -0,523 0,263 -0,515 0,520
Roller 84 0,339 0,263 -0,778 0,520
Duygusal tepki verebilme 84 0,112 0,263 -0,413 0,520
Gereken ilgiyi gosterebilme 84 0,076 0,263 -0,432 0,520
Davranis kontrolii 84 -0,598 0,263 -0,475 0,520
Genel fonksiyonlar 84 0,125 0,263 -0,648 0,520
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Cizelge 5.9: (devam) Carpiklik ve Basiklik Degerleri

a. Ortalama = 70 ve alt1

N Carpiklik Basiklik
Deger Deger Std. Hata Deger Std. Hata
Problem ¢6zme 58 -0,487 0,314 -0,725 0,618
Iletisim 58 -0,206 0,314 -0,452 0,618
Roller 58 0,155 0,314 -0,421 0,618
Duygusal tepki verebilme 58 0,272 0,314 -0,218 0,618
Gereken ilgiyi gosterebilme 58 0,410 0,314 -0,560 0,618
Davranis kontrolii 58 -0,094 0,314 -0,296 0,618
Genel fonksiyonlar 58 0,423 0,314 0,264 0,618
a. Ortalama = 71-80 aras1
N Carpiklik Basiklik

Deger Deger Std. Hata Deger  Std. Hata
Problem ¢6zme 101 0,158 0,240 0,291 0,476
Tetisim 101 0,285 0,240 -0,087 0,476
Roller 101 0,298 0,240 -0,187 0,476
Duygusal tepki verebilme 101 0,331 0,240 -0,539 0,476
Gereken ilgiyi gosterebilme 101 0,386 0,240 0,211 0,476
Davranis kontrolii 101 0,472 0,240 -0,164 0,476
Genel fonksiyonlar 101 0,134 0,240 -0,163 0,476
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Cizelge 5.9: (devam) Carpiklik ve Basiklik Degerleri

a. Ortalama = 81-90 aras1

N Carpiklik Basiklik
Deger Deger Std. Hata Deger  Std. Hata
Problem ¢6zme 71 0,116 0,285 -0,669 0,563
Iletisim 71 1,410 0,285 1,551 0,563
Roller 71 0,667 0,285 0,222 0,563
Duygusal tepki verebilme 71 0,762 0,285 0,438 0,563
Gereken ilgiyi gosterebilme 71 0,177 0,285 -0,613 0,563
Davranis kontrolii 71 0,354 0,285 -0,130 0,563
Genel fonksiyonlar 71 1,068 0,285 1,928 0,563

a. Ortalama = 91 ve lizeri
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6 SONUCLAR VE ONERILER

Bu béliimde “’Aile Degerlendirme Olgegi’nden ¢ikan sonuglara ve bu sonuglara
dayal1 olarak ortaya ¢ikan Onerilere yer verilmistir. Sonuglara bir biitiinliik
kazandirmak amaci ile ilkdgretim 4. sinif 6grencilerinin dlgek cevaplarindan

¢ikan sonuglar verilmistir.

6.1 Sonuclar

Arastirmaya katilan 6grenciler incelendiginde, kiz dgrencilerin oraninin %53,
erkek 6grencilerin oraninin ise %47 oldugu anlasilmaktadir. Ayrica akademik
ortalamast 70 ve altt olan Ogrencilerin oran1 %26,6; 71-80 arasi olan
Ogrencilerin oran1 %18,5; 81-90 aras1 olan dgrencilerin orant %32,3 ve 91 ve

tizeri olan 6grencilerin orani ise %22,6’dur.

Okullarda arastirmaya katilan 6grencilerin dagilimina baktigimizda; 100. yil ilk
okulundan arastirmaya katilan 6grencilerin oran1 %4,1; Bekir Sami Dedeoglu
ilk okulundan arastirmaya katilan Ogrencilerin orant %5,6; Gaziosmanpasa
Fevzi Cakmak ilk okulundan arastirmaya katilan Ogrencilerin orami %8,8;
Gaziosmanpasa Aliya Izzet Begovi¢ ilk okulundan arastirmaya katilan
ogrencilerin oran1 %10; Gaziosmanpasa Karli Tepe ilk okulundan arastirmaya
katilan Ogrencilerin oran1 %9,7; Gaziosmanpasa Preveze ilk okulundan
arastirmaya katilan 6grencilerin oran1 %7,5; Gaziosmanpasa Selahattin Eyyubi
ilk okulundan arastirmaya katilan Ogrencilerin orant %7,2; Gaziosmanpasa
Stkrii Yemenci ilk okulundan arastirmaya katilan O6grencilerin orant %8,5;
Gaziosmanpasa Yenimahalle ilk okulundan arastirmaya katilan Ogrencilerin
orant %38.,5; Gaziosmanpasa Mithat Pasa ilk okulundan arastirmaya katilan
O0grencilerin oram1 %12,5 ve Havuz Basi Atilla Baykal ilk okulundan

arastirmaya katilan 6grencilerin orani ise %4,4 tiir.

Ogrencilerin; problem ¢dzme, iletisim, roller, duygusal tepki verebilme,
davranis kontrolii ve genel fonksiyonlar boyutu puan ortalamalarinin cinsiyete

gore anlaml
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bir farklilik gostermedigi anlasilmistir(p>0,05). Arastirmaya katilan kiz ve
erkek ogrencilerin; problem ¢dzme, iletisim, roller, duygusal tepki verebilme,
davranis kontrolii ve genel fonksiyonlara yonelik aile islevi algilarinin benzer
diizeyde oldugu goriilmektedir. Diger yandan, oOgrencilerin gereken ilgiyi
gosterebilme boyutu puan ortalamalari cinsiyete gore anlamli bir farklilik
gostermistir (p<0,05). Erkek 6grencilerin gereken ilgiyi gosterebilmeye yonelik

aile islevi algilarinin daha sagliksiz oldugu anlasilmistir.

Ogrencilerin; problem ¢dzme, gereken ilgiyi gdsterebilme ve davranis kontrolii
boyutu puan ortalamalarinin akademik puan ortalamalarina gore anlamli bir
farklilik gostermedigi anlasilmaktadir (p>0,05). Diger yandan, 6grencilerin;
iletisim, roller, duygusal tepki verebilme, davranig kontrolii ve genel
fonksiyonlar boyutu puan ortalamalarinin akademik puan ortalamalarina gore
anlaml1 bir farklilik gdsterdigi belirlenmistir (p<0,05). Farkliligin kaynagini
belirlemek igin Scheffe c¢oklu karsilastirma testi kullanilmistir. Elde edilen
sonuclara gore, akademik ortalamasi “70 ve alt1” olan 6grencilerin; iletisim,
roller, duygusal tepki verebilme, davranis kontrolii ve genel fonksiyonlara
yonelik aile islevi algilari, akademik ortalamas1 “81-90 aras1” ve “91 ve lizeri”

olan dgrencilerininkine gore daha sagliksizdir.

Ogrencilerin; akademik puan ortalamalari ile problem ¢dzme ve gereken ilgiyi
gosterebilmeye yonelik aile islevi puanlari arasinda diisiik diizeyde negatif
yonlii ve anlamsiz iliskilerin bulundugu anlasilmistir (p>0,05). Diger yandan,
ogrencilerin; akademik puan ortalamalari ile iletisim, roller, duygusal tepki
verebilme, davranis kontrolii ve genel fonksiyonlara yonelik aile islevi puanlari
arasinda diisiilk diizeyde negatif yonlii ve anlamli iliskilerin bulundugu
anlasilmaktadir  (p<0,05). Ogrencilerin; iletisim, roller, duygusal tepki
verebilme, davranis kontrolii ve genel fonksiyonlara yonelik saglikli aile islevi

algilar arttik¢a, akademik puan ortalamalar1 da artis géstermektedir.

6.2 Oneriler

Toplumun en dnemli yapisi olan aile, icerisinde barindirdig: bireyler ile 6nemli
bir konuma sahiptir. Ozellikle bu yapi igerisinde yer alan bireyler elde ettikleri
kazanimlar ile sosyal hayatta bulunduklar1 kurumlarda veya ortamlarda

kendileri ifade etmektedirler. Davranislarini sergilemektedirler. Elde edinilen
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kazanimlar ve sergilenen davraniglar sadece aileyi degil, toplumu da yakindan
ilgilendirmektedir. Ebeveynler o6zellikle c¢ocuklar hususunda daha dikkatli
olmalidirlar. Gelecegimiz teminatlar1 olarak ifade ettigimiz g¢ocuklar, bizim
yonlendirmelerimiz ve davranmislarimiz ile sekillenip hayatlarina  yon
vereceklerdir. Bu 6nemli detay asla goz ardi edilmemelidir. Kisacas1 ebeveynler
cocuklarin ilk Ogretmenleri, aile ortami ile ilkokullaridir. Ne ekersek onu

bicecegiz toplum olarak.

Ozellikle aile icerindeki iletisim ¢ocugu kazanmamiz veya kaybetmemiz adina
bliyiik 6nem arz etmektedir. Ebeveynler ile ¢ocuklar arasindaki olumlu iletisim,
¢ocugu kazanmamizi saglayacaktir. Aksi bir iletisimde ise ¢ocuk ile aramiza
duvarlar oriip, onu kaybetmis oluruz. Ebeveynlerin aile i¢i iletisim hakkinda
gerekli bilgi ve becerilere sahip olmasi gerekmektedir. Ciinkii bir seyi yapmak
icin onu bilmek gereklidir. Bilmek i¢inde okumak ve arastirmak gereklidir. Iste
burada anne ve baba en degerli varligit olan ¢ocugu adina yapmasi ve

yapmamasi gerekenleri iyi analiz etmelidir.

Aile ici iletisimi saglarken sozlii, sozsliz ve yazili iletisimi etkin bir sekilde
kullanmalidirlar. Gerek kelimelerle, gerek sozlerle ve gerekse onu mutlu edecek
kiicik notlarla bu iletisimi pekistirmelidirler. Sevgiyi, saygiy1, hosgoriyii,
empatiyi aile ortaminda elde edemeyen cocuk, ilerleyen yas doénemlerinde
biliyiik sikintilar yasar. Bu kazanimlar1 elde edebilmesi iletisimi giiclii olan bir
aile ortaminda gergeklesir. Iletisim giiclii olan bir ailede ¢ocuklara kendilerini
ifade edebilme olanagi verilmelidir. Siirekli elestirilmemeli ve su¢glanmamalidir.
Yanlis yaptig1 zaman, yanlist uygun bir dille ifade edilmeli ve yiiziine

vurulmamalidir.

Arastirma sonuglarina da baktigimizda, aile i¢i olumlu iletisimin ¢ocuklarin
egitim basarisint olumlu yonde etkisini ortaya ¢ikarmistir. Tiim bunlar dikkate
alinirsa, cocuklarimiz egitim hayatlar1 boyunca basarili olmalarini istiyorsak
aile i¢i iletisime ¢ok dikkat etmeliyiz. Unutmayalim ki basar1 adimlarinin
atildigi ve hayata birakilacak olan izlerin baslangic noktasi ailedir ve

ebeveynlerdir.
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EKLER

Istanbul Aydin Universitesi [lkogretim Sinif Ogretmenligi Tezli Yiiksek Lisans
Programi &grencisiyim. <’Ilkogretim 4. Simif Ogrencilerinin  Akademik
Basarisina Aile I¢i Olumlu ve Olumsuz Iletisimin Etkileri>> konulu ¢alismamda

’Aile Tutum Olgegi’’ ile bir takim sonuglar elde etmeyi diisiiniiyorum.

Siz degerli 68rencilerin dlgek sorularina objektif ve samimi cevaplar verecegine

inantyorum. Calismama yapacaginiz katki i¢in tesekkiir ediyorum.

Murat Torun DEMIR
[kdgretim Smif Ogretmenligi

Yiiksek Lisans Ogrencisi

EK-1. Anket Formu

CUMLELER: Biiyiik
Aynen | Olgiide | Biraz Hig

Katili- | Katili- | Katili- | Katilmi-

yorum | yorum | yorum

yorum
1.Ailece ev disinda program yapmada gii¢liik
cekeriz, ¢iinkil aramizda fikir birligi ()| C) ()| )
saglayamayi1z.
2.Glinliik hayatimizdaki sorunlarin
(problemlerin) hemen hepsini aile i¢inde C )| C) )] )

hallederiz.

3.Evde biri {lizgiin ise, diger aile iiyeleri bunun ()Yl () ()l ()
nedenlerini bilir.

4.Bizim evde, kisiler verilen her gorevi diizenli (Y| () (Yl ()
bir sekilde yerine getirmezler.
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5.Evde birinin basi derde girdiginde, digerleri
de bunu kendilerine fazlasiyla dert ederler.

6.Bir sikint1 ve lizlintii ile karsilastigimizda,
birbirimize destek oluruz.

7.Ailemizde acil bir durum olsa, sasirip kaliriz.

8.Bazen evde ihtiyacimiz olan seylerin
bittiginin farkina varmayiz.

9.Birbirimize kars1 olan sevgi, sefkat gibi
duygularimizi agiga vurmaktan kaginiriz.

10.Gerektiginde aile iiyelerine gorevlerini
hatirlatir, kendilerine diisen isi yapmalarin
saglariz.

11.Evde dertlerimizi tiziintilerimizi birbirimize
sOylemeyiz.

12.Sorunlarimizin ¢éziimiinde genellikle ailece
aldigimiz kararlar1 uygulariz.

13.Bizim evdekiler, ancak onlarin hosuna
giden seyler sdyledigimizde bizi dinlerler.

14.Bizim evde bir kisinin soylediklerinden ne
hissettigini anlamak pek kolay degildir.

15.Ailemizde esit bir gorev dagilimi yoktur.

16.Ailemizin iiyeleri, birbirlerine hoggoriilii
davranirlar.

17.Evde herkes basina buyruktur.

18.Bizim evde herkes, sdylemek istediklerini
tistli kapali degil de dogrudan birbirlerinin
yiizline soyler.

19.Ailede bazilarimiz, duygularimizi belli
etmeyiz.

20.Acil bir durumda ne yapacagimizi biliriz.
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21.Ailecek, korkularimizi ve endiselerimizi
birbirimizle tartismaktan kaginiriz.

22.Sevgi, sefkat gibi olumlu duygularimizi
birbirimize belli etmekte giigliik ¢cekeriz.

23.Gelirimiz (iicret, maag) ihtiyaglarimizi
karsilamaya yetmiyor.

24.Ailemiz, bir problemi ¢dzdiikten sonra, bu
¢cOzlimiin ise yarayip yaramadigini tartigir.

25.Bizim ailede herkes kendini diisiiniir.

26.Duygularimizi birbirimize agikca
sOyleyebiliriz.

27.Evimizde banyo ve tuvaletin daha temiz
olmasini isterdim.

28.Aile icinde birbirimize sevgimizi
gostermeyiz.

29.Evde herkes her istedigini birbirinin yiiziine
sOyleyebilir.

30.Ailemizde, her birimizin belirli gorev ve
sorumluluklar: vardir.

31.Aile i¢inde genellikle birbirimizle pek 1yi
gecinemeyiz.

32.Ailemizde sert-kotii davranislar ancak belli
durumlarda gosterilir.

33.Ancak hepimizi ilgilendiren bir durum
oldugu zaman birbirimizin isine karisiriz.

34.Aile i¢inde birbirimizle ilgilenmeye pek
zaman bulamiyoruz.

35.Evde genellikle soylediklerimizle, sdylemek
istediklerimiz birbirinden farklidir.

36.Aile i¢inde birbirimize hosgoriilii davraniriz
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37.Evde birbirimize, ancak sonunda kisisel bir
yarar saglayacaksak ilgi gosteririz.

38.Ailemizde bir dert varsa, kendi i¢imizde
hallederiz.

39.Ailemizde sevgi ve sefkat gibi glizel
duygular ikinci plandadir.

40.Ev islerinin kimler tarafindan yapilacagini
hep birlikte konusarak kararlastiririz.

41.Ailemizde herhangi bir seye karar vermek
her zaman sorun olur.

42 Bizim evdekiler herhangi bir ihtiyact olunca
normalden fazla ilgi gosterir.

43 .Evde birbirimize kars1 agik sozliytizdiir.

44 Ailemizde hicbir kural yoktur.

45.Evde birinden bir sey yapmasi istendiginde
mutlaka takip edilmesi ve kendisine
hatirlatilmasi gerekir.

46.Aile i¢inde, herhangi bir sorunun
(problemin) nasil ¢oziilecegi hakkinda
kolayca karar verebiliriz.

47 Evde kurallara uyulmadig1 zaman ne
olacagini bilmeyiz.

48.Evimiz siirprizlerle doludur.

49.Sevgi, sefkat gibi olumlu duygularimizi
birbirimize ifade edebiliriz.

50.Ailede her tiirlii problemin iistesinden
gelebiliriz.

51.Evde birbirimizle pek iyi ge¢inemeyiz.

52.Sinirlenince birbirimize kiiseriz.
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53.Ailede bize verilen gorevler pek hosumuza
gitmez ¢linkii genellikle umdugumuz
gorevler verilmez.

54 Ko6ti bir niyetle olmasa da evde birbirimizin
hayatina ¢ok karisiyoruz.

55.Ailemizde kisiler herhangi bir tehlike
karsisinda (yangin, kaza gibi) ne
yapacaklarini bilirler, ¢iinkii boyle
durumlarda ne yapilacagi aramizda
konusulmus ve belirlenmistir.

56.Aile i¢inde birbirimize giiveniriz.

57.Aglamak istedigimizde, birbirimizden
cekinmeden rahatlikla aglayabiliriz.

58.Isimize (okulumuza) yetismekte giicliik
cekiyoruz.

59.Aile i¢inde birisi, hoslanmadigimiz bir sey
yaptiginda ona bunu agik¢a soyleriz.

60.Problemimizi ¢6zmek icin ailecek ¢esitli
yollar bulmaya calisiriz.
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OZGECMIS

01.09.1988 tarihinde, Giimiishane ilinin Kése ilgesinde dogdum. ilkokul 1., 2.
ve 3. smiflar1 Yaylim Koyii Ilkégretim Okulu’nda; 4., 5. ve 6. siniflar1 tasimali
olarak Kose 60. Yil Ilkégretim Okulu’nda ; 7. ve 8. siniflar1 Tekke Beldesi
Pansiyonlu Cumhuriyet Ilkdgretim Okulu’nda okudum. 2005 yilinda
Giimiishane Ticaret Meslek Lisesi’nden mezun oldum. 2010 yilinda Istanbul
Aydin Universitesi Egitim Fakiiltesi Ilkdgretim Sinif Ogretmenligi Boliimii’nii
kazandim. 2014 yilinda mezun oldum. Ayni yil Istanbul Aydin Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii ilkdgretim Sinif Ogretmenligi Tezli Yiiksek Lisans
Programina kayit yaptirdim. Ogretmenlik mesleginde 4. yilim. Halen &zel bir

kolejde sinif 6gretmenligi yapmaktayim.
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