T.C.
ISTANBUL AYDIN UNIiVERSITESI
LISANSUSTU EGITiM ENSTITUSU

TURKIYE’DE VE YURT DISINDA TURKCE EGIiTiM GORMEKTE OLAN ULUSLARARASI
OGRENCILERIN SAGLIK KONULU ATASOZLERINI VE OZDEYiSLERi ANLAMA
DUZEYLERI UZERINE BiR iNCELEME: SAGLIK BiLIMLERi UNiVERSITESI ORNEGI

YUKSEK LiSANS TEZi

Mustafa KARANFIL

Tiirk Dili ve Edebiyati Anabilim Dal
Tiirk Dili ve Edebiyati Program

NISAN, 2023






T.C.
ISTANBUL AYDIN UNIiVERSITESI
LISANSUSTU EGITIiM ENSTITUSU

TURKIYE’DE VE YURT DISINDA TURKCE EGITiM GORMEKTE OLAN ULUSLARARASI
OGRENCILERIN SAGLIK KONULU ATASOZLERINI VE OZDEYIiSLERi ANLAMA
DUZEYLERI UZERINE BiR INCELEME: SAGLIK BiLIMLERi UNiVERSITESI ORNEGI

YUKSEK LiSANS TEZi

Mustafa KARANFIL
(Y2012250027)

Tiirk Dili ve Edebiyati Anabilim Dah
Tiirk Dili ve Edebiyati Program

Tez Danmismani: Prof. Dr. Kamil Veli NERIMANOGLU

NiISAN, 2023



ONAY FORMU



ONUR SOZzU

Yiiksek Lisans tezi olarak sundugum “Tiirkiye’de ve Yurt Disinda Tiirkce
Egitim Goérmekte Olan Uluslararas1 Ogrencilerin Saglik Konulu Atasozlerini ve
Ozdeyisleri Anlama Diizeyleri Uzerine Bir Inceleme: Saghk Bilimleri
Universitesi Ornegi” adli c¢alismanin, tezin proje safhasindan sonuglanmasina
kadarki biitiin siireglerde bilimsel ahlak ve geleneklere aykir1 diisecek bir yardima
bagvurulmaksizin  yazildigin1  ve yararlandigim eserlerin Kaynakg¢a’da

gosterilenlerden olustugunu, bunlara atif yapilarak yararlanilmis oldugunu belirtir

ve onurumla beyan ederim. (03/04/2023)

Mustafa KARANFIL



ONSOZ

Bu arastirma siirecinde goriis ve onerilerini esirgemeyen degerli hocam ve

tez danismanim Prof. Dr. Kamil Veli NERIMANOGLU hocama tesekkiir ederim.

Ders doneminde ve tez yazim agamasinda dgrettikleriyle bana yol gosteren,
zamanin1 ve bilgisini esirgemeyip cesaretlendiren kiymetli hocam Dr. Ogr. Uyesi

Dinara DUISEBAYEVA ya siikranlarimi sunarim.

Farkli bir alana dair bakis agis1 gelistirmemdeki katkilarindan ve ufuk agan

fikirlerinden dolay1 sayin Dog. Dr. Selim EMIROGLU hocama tesekkiir ederim.

Tezin basindan sonuna kadar, bilgi birikimi ve motivasyonuyla beni

destekleyen Rukiye CALISKAN hocama tesekkiir ederim.

Istatistige dair fikir sahibi olmama ve verilerin analizine yardime1 olan Ogr.

Gér. Kiirsad Nuri BAYDILI hocama tesekkiir ederim.

Yasamim boyunca maddi ve manevi olarak yanimda olup desteklerini

benden esirgemeyen canim aileme tesekkiirii borg bilirim.

Nisan, 2023 Mustafa KARANFIL



TURKIYE’DE VE YURT DISINDA TURKCE EGITiM
GORMEKTE OLAN ULUSLARARASI OGRENCILERIN
SAGLIK KONULU ATASOZLERINi VE OZDEYIiSLERI

ANLAMA DUZEYLERI UZERINE BiR iINCELEME: SAGLIK
BILIMLERI UNIVERSITESI ORNEGI

OZET

Insanlar var olduklar1 ilk dénemlerden beri zihinlerinde olusturduklar
diiglinceleri ifade etme ve diger canlilarla etkilesimde bulunma ihtiyact
duymuslardir. Bunun sonucunda insanlarin once ses, daha sonra semboller
araciligryla iletisim kurmalarini saglayan dil ortaya ¢ikmistir. Insanlar edindikleri
tim bilgi ve deneyimlerini birbirlerine ve yeni nesillere dil ile aktarmiglardir.
Aktarilan bilginin kolay hatirlanir ve kalict olmasi i¢in az ve 6z anlatimla birlikte
ritim ve ahenkten de yararlanmiglardir. Bunun en giizel 6rnegi atasozleridir.
Caglar gectikce toplumlar sadece kendi i¢lerinde degil, dis diinya ile de etkilesim
kurmaya basladilar. Bu durum baska dilleri 6grenme ihtiyacint dogurdu. Bu
calismada, Tiirk¢eyi (Tiirkiye Tiirk¢esini) ikinci dil olarak 6grenen Ggrencilerin
bir toplumun en 6nemli s6z varliklarindan olan atasézlerini ve bir toplumdan
ziyade diinyaya mal olan 6zdeyisleri anlama diizeyleri degerlendirilmistir. Saglik
Bilimleri Universitesi’ne bagli Buhara Ibni Sina Kiilliyesi, Somali Mogadisu
Kiilliyesi, Sudan Nyala Kiilliyesi, Suriye Cobanbey Kiilliyesi ve Istanbul
Hamidiye Kiilliyesi’nde Tiirk¢e egitim goren toplam 519 uluslararas1 6grenciye
saglik konulu atasézlerinin ve Ozdeyislerin esas alindigi 25 sorulu bir anket
uygulanmistir. Anketin her sorusu iki pargaya boldiiglimiiz ve eslestirilmesini
istedigimiz saglik konulu atasozii veya 6zdeyisten olusturulmustur. Katilimcilarin
anketin sol kisminda sirali olarak verilen parcayr sag kisimda karisik olarak
verilen maddelerden uygun olaniyla eslestirmeleri gerekmektedir. Katilimcilarin
atasozleri ve 6zdeyisleri anlama diizeyleri ise puanla karsilanmistir. Veriler SPSS
25 paket programi ile degerlendirilmistir. Yorumladigimiz ve tartistigimiz

bulgular 1s18inda saglik alaninda egitim gormekte olan uluslararasi1 6grencilerin



Tiirk¢e 6gretimi kaynaklarinda atasodzleri ile 6zdeyislere daha fazla yer verilmesi

Onerilmistir.

Anahtar kelime: Yabanci dil olarak Tiirk¢e, Uluslararasi 6grenciler, Saglik,

Atasdzii, Ozdeyis, Anlama diizeyi.



A STUDY ON COMPREHENSION LEVELS OF HEALTH-
THEMED PROVERBS AND MAXIMS OF INTERNATIONAL
STUDENTS STUDYING TURKISH IN TURKEY AND
ABROAD: THE CASE OF UNIVERSITY OF HEALTH
SCIENCES

ABSTRACT

Humans need to express the ideas they have formed in their minds and
interact with other living beings since the first periods of their existence. As a
result of this, a language has emerged that allows people to communicate first
through sound, then through symbols. People have transferred all the knowledge
and experiences they have acquired to each other and to new generations through
language. In order for the transmitted information to be easily remembered and
permanent, they have also used rhythm and harmony along with a short and
concise narration. The best example of this is proverbs. As the ages passed,
societies began to interact not only within themselves, but also with the outside
world. This situation led to the need to learn other languages. Turkish (Turkish of
Turkey) students learning Turkish as a second language in this study, the level of
comprhension of proverbs, which are the most important verbal assets of a
society, and maxims dedicated to the world rather than to a society, were
evaluated. A 25-question questionnaire based on proverbs and maxims on health
was applied to a total of 519 international students studying Turkish at Bukhara
Ibn Sina Campus, Mogadishu Campus in Somalia, Nyala Campus in Sudan,
Cobanbey Campus in Syria and Hamidiye Campus in Istanbul affiliated to the
University of Health Sciences. Each question of the survey is formed from a
proverb or maxim on health that we have divided into two parts and want to be
matched. Participants are required to match the part given sequentially in the left
part of the questionnaire with the available one of the items given mixed in the
right part. The level of comprehension of proverbs and maxims of the participants
was met with scores. The data were evaluated with SPSS 25 package program.

Through the findings we have interpreted and discussed, it has been suggested



that proverbs and maxims should be given more space in the Turkish teaching
resources of international students studying in the field of health.

Keywords: Turkish as a foreign language, International students, Health,
Proverb, Maxim, Level of comprehension.
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I. GIRIS

Giris bolimiinde arastirmanin problem durumuna, arastirmanin amacina,

o6nemine, sinirliliklarina ve varsayimlarina yer verilecektir.

A. Problem Durumu

Dil, insanlarin yasadiklarini ve gordiiklerini, tarihi ve kiiltiirel birikimlerini
diger insanlara aktarmada kullanilan en etkili iletisim aracidir. Dilin anlatim
bicimlerine, o dil ile iletisim kuran toplumun tarihine, kiiltiiriine, inang¢larina ve

diger ozelliklerine dair ipuglari veren dil yapilarina ise atasoézii denilmektedir.

(Gulendam, 2012: 21)

Yazinin veya benzeri kaydetme tekniklerinin heniiz bulunmadigi
donemlerde sozlerin muhafazasi tamamen insan hafizasina baghydi. O
donemlerde yasayan insanlar edindikleri deneyimleri ve bilgileri olabildigince 6z
kelimelerle; kimi zaman bir ritim ve ahenk kimi zaman da Ol¢li ve uyak
yardimiyla kullanarak zihinlerinde kalici kilabilmeye c¢alismislardir. iletisimin
sozlerle saglandigi, heniiz yaziyla 6grenmenin ve hatirlamanin baslamadigi
donemler diisiiniiliirse, atasdzlerinin sosyokiiltiirel yagamin ve medeniyetin ortaya

¢ikmasindaki rolii daha iyi anlagilabilir.

Tark Kkaltdrinan, genc nesillere ve ikinci dil olarak Tiirk¢e 6grenen
uluslararas1 6grencilere aktarilmasi, kiltiirtin ve dilin varligini1 siirdiirmesine
saglam bir zemin hazirlamaktadir. Bu baglamda, kiiltiiriin ve dilin ortak
dokusuyla olusan atasozlerinin egitim programlarinda bulunmasi, Ogrenim
asamasindaki bireylerin bu ortak dokuya temas etmesi; o kultur( ve dili daha iyi

anlamasi1 ve yagsamasi agisindan son derece dnemlidir.

Tiirkiye’nin 2010 yilindan itibaren uluslararast 0Ogrencilere yonelik
yuriittiigii politikalar, son yillarda yasanan kiiresel salginlar neticesinde saglik
sektoriine olan ragbet, Tiirkiye’nin saglik alt yapisinin bolgesindeki iilkelere

nazaran daha gelismis olmasi ve saglik sektoriinde c¢alisan insanlarin



sosyoekonomik diizeylerinin diger sektorlere gore daha iyi olmasi gibi
nedenlerden dolayr Tiirk iiniversitelerinde saglik alaninda egitim gérmek isteyen
uluslararas1 6grenci sayisinda ciddi artislar meydana gelmistir. Uluslararasi
O0grenci sayisindaki artis, beraberinde Tiirk¢eye olan talebi de artirmistir.

(Dursun, 2021: 3)

Yabancilara Tirk¢ce Ogretimi programimin dahil oldugu Avrupa Dil
Portfoyii, B1 ve iizeri diizeyleri; basit ve anlasilir atasézlerinin tekrarlanacagi
diizeyler olmakla beraber mecaz ve soyut anlamli atasdzlerinin de artik
kullanilabilinecegi bir diizey olarak tanimlamistir (Akpinar ve Agik, 2010: 4). Bu
kapsamda Tiirk¢e olarak saglik egitimi almak isteyen uluslararasi dgrencilerin,
B1 seviyesine gectikten sonra bir dilin ve kulturin en 6énemli dinamiklerinden
olan atasOzlerini anlamasi, tiim toplumlara mal olmus 6zdeyisleri bilmesi énem
kazanmaktadir. Uluslararast dgrencilere Tiirkge egitimi sirasinda kaynak olarak
kullanilan Tiirkce kitaplarinda saglikla ilgili atasdzlerinin ve 6zdeyislerin sinirh
sayida oldugu gozlenmistir. Bu c¢alismada, Tiirkiye’de ve yurt disinda saglik
bilimleri boéliimlerinde egitim gormekte olan uluslararasi 6grencilerin saglik

konulu atasozlerini ve 6zdeyisleri anlama diizeyleri dl¢iilmeye c¢alisilacaktir.

B. Arastirmanin Amaci

Aragtirmanin amaci, saglik bilimleri boliimlerinde egitim gérmekte olan
uluslararas1 6grencilerin kendi alanlariyla ilgili olan saglik konulu atasozlerini ve
Ozdeyisleri anlama diizeylerini; egitim aldiklar1 iilke, cinsiyet, yas, anlama
diizeyleri gibi degiskenlere gore inceleyerek, oOneriler gelistirmektir. Ayrica
arastirmamiz, saglik Tiirk¢esi alaninda ¢alisanlara yardimci olmayi, Tiirk¢enin ve
Tiirk kiltiiriiniin tam tesekkillii 6gretilmesine katkida bulunmay1 ve tiim bunlari
gerceklestirirken en 6nemli s6z varliklarindan olan atasdzlerinden ve toplumlara

mal olmus 6zdeyislerden yararlanmay1 amaglamistir.

C. Arastirmanin Onemi

Yabanci dil olarak Tiirkge 6gretimi her gegcen giin degerini arttirmaktadir.
Atasozleri ve Ozdeyisler ise yabanci dil 6gretiminde etkili bir anlatima katki

saglamasiyla Onemli bir yere sahiptir. Tiirk¢e egitimiyle birlikte Ogrenilen



atasozleri ve 6zdeyisler uluslararast 6grencilere giinliik hayatta dilini 6grendigi
milletin bireyleriyle iletisim kurmasina ve sosyallesmesine olumlu katkilar
saglamaktadir. Yabanci dil 6grenen bireyler 68rendigi dilin atasézlerini ne denli
dogru ve yerinde kullanirsa o denli hedef dile hakim olurlar ve kiiltiir aktarimini

da giivenilir bir sekilde yaparlar.

Bu ¢alismanin hedef kitlesi Tiirkiye’de ve yurt disinda saglik alaninda
Tiirkce egitim goOren uluslararas1 Ogrencilerdir. Saglik bilimlerine yoOnelip,
mesleki egitim alan 6grencilerin saglik konulu atasdzlerini anlama diizeylerine
dair elde edilen veriler ve bu verilerden c¢ikarilan sonuclar ¢alismanin énemini
olusturmaktadir. Yapilan alanyazin taramalari sonucunda konumuzla ilgili bir
calismaya rastlanmamistir. Bes farkli iilkeden elde edilen verilerle hazirlanan bu
calismanin, Tiirk¢e egitimi ve halk edebiyati alanlarinda c¢aligmalar yapacak

arastirmacilara katkida bulunmasi beklenmektedir.

D. Arastirmanin Sinirhhiklar:

Aragtirma; Tiirkiye Cumhuriyeti adina yurt disinda egitim-6gretim veren
Saglik Bilimleri Universitesinin Ozbekistan Buhara Kiilliyesi, Somali Mogadisu
Kiilliyesi, Sudan Nyala Kiilliyesi, Suriye Cobanbey Kiilliyesi ile yine ayni
{iniversitenin yurt icinde egitim-6gretim veren Istanbul Hamidiye Kiilliyesi’nde;
2022 Kasim-2023 Ocak aylar1 arasinda 6grenim goren; Bl seviyesi ve tizerinde
olan, Tiirkiye Tiirk¢esinin konusuldugu ortamda dogup biiylimemis yabanci

uyruklu 6grencilerle sinirlidir.

Arastirmada kullanilan anket formundaki atasozleri ve Ozdeyisler: Oy
(1972), Soykut (1974), Aksoy (1988), Cobanoglu (2004) ve Albayrak (2009)

tarafindan derlenen kaynaklardan yararlanarak hazirlanmistir.

E. Arastirmanin Varsayimlari

Arastirmada;

e Calisma gruplarini olusturan 5 iilkeden 519 Tiirk¢e 6grenen uluslararasi
Ogrencinin, yoneltilen sorulara ger¢cek diislincelerini belirten icten yanitlar

verdigi;



e Gelistirilen 6l¢egin hazirlik asamasinda alanyazin taramasi ve uzman

gOriisii sonuglarinin yeterli oldugu;

e Arastirmada kullanilan yontem ve teknigin, yabanci dil olarak Tiirkge
Ogrenen Ogrencilerin anlama diizeylerini tespit etmek i¢in uygun oldugu

varsayilmistir.



Il. KURAMSAL CERCEVE

A. Tiirkiye’de Lisans ve Onlisans Egitimi Goren Uluslararasi1 Ogrenciler

Giliniimiizde yabanci uyruklu 6grenci kavrami yerine uluslararasi 6grenci
ifadesi kullanilmaktadir. Tiirkiye’de 1983 yilina kadar uluslararas1 ogrencileri
(eski adiyla yabanci uyruklu 6grenciler) dogrudan ve miistakil olarak konu edinen
bir kanun bulunmamaktaydi. 1983’e¢ kadar Tiirkiye’ye iiniversite egitimi i¢in
gelen oOgrenciler, 5682 sayili “Pasaport Kanunu”ndan ve 5683 sayil
“Yabancilarin Tiirkiye’de Ikamet ve Seyahatleri Hakkinda Kanun”dan dogan

haklardan yararlanmislardir.

14.10.1983 tarihinde ise 2922 sayili “Tiirkiye’de Ogrenim Goren Yabanci
Uyruklu Ogrencilere Iliskin Kanun” ile yiiriirliige girmistir. Bu kanunla beraber,
uluslararas1 6grencilerin egitim almak maksadiyla Tiirkiye’ye gelisleri, egitim
kurumlar tarafindan kabulleri, Tiirkiye’den ayrilislar1 ile muhatap kurumlarin ve
uluslararas1 6grencilerin ylikiimliiliikleri yasal zemine oturtulmustur. Cikarilan bu
kanun neticesinde, egitim almak i¢in Tirkiye’ye gitmis veya gidecek olan
uluslararas1 6grencilerin islemlerini yapmak maksadiyla “Degerlendirme Kurulu”
kurulmustur. 15.04.1985 tarihinde 85/9380 sayili Bakanlar Kurulu Karar ile
“Tiirkiye’de Ogrenim Goéren Yabanci Uyruklu Ogrencilere Iliskin Ydnetmelik”
ismiyle bir yonetmelik olusturulmustur. Bu yonetmelik 1983 yilinda olusturulan
“Degerlendirme Kurulu”’nun is ve isleyis sekillerini belirtmekle birlikte
“Tiirkiye’de Ogrenim Goren Yabanci Uyruklu Ogrencilere Iliskin Kanun”
maddesinin uygulanmasina yonelik diger hususlar1 diizenlemek amaciyla
cikartilmistir. Bu yonetmelikle birlikte kanunlarimizda ilk defa uluslararasi

Ogrenci tanimi1 gegmistir.

Uluslararasi1 6grenciler i¢in ¢ikarilan 2922 sayili kanun, 24.03.2010 tarihli,
5978 sayili “Yurtdis1 Tiirkler ve Akraba Topluluklar Baskanligi Teskilat ve
Gorevleri Hakkinda Kanun” ile degistirilmistir. Bu degisiklikle birlikte 85/9380
sayili “Tiirkiye’de  Ogrenim Géren Yabanci Uyruklu Ogrencilere iliskin



Yonetmelik”, 22.08.2011 tarihli Bakanlar Kurulu’nda 2011/2162 sayili kararla
yuriirlikten kaldirilmistir. Giiniimiizde Tiirkiye’ye egitim almak {izere gelen
uluslararas1 6grencilerin hak ve yiiktimliiliikleri, 5978 sayil1 “Yurtdis1 Tiirkler ve
Akraba Topluluklar Baskanligi Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun”
kapsaminda degerlendirilmektedir. Uluslararast 6grenciler bahse konu kanuna
gore; egitim alacaklart yiiksekdgretim kurumlarinin mevzuatlarina, 15.07.1950
tarihli ve 5682 sayili “Pasaport Kanunu” ile 15.07.1950 tarihli ve 5683 sayil
“Yabancilarin Tiirkiye’de Ikamet ve Seyahatleri Hakkinda Kanun” maddelerine

uymakla yiikiimliidiirler. (Ozoglu, Giir ve Coskun, 2012: 74-75)

Egitim almak {izere Tiirkiye’ye gelen uluslararasi ogrencilere iliskin
islemleri yiiriitmek maksadiyla 2922 sayil1 kanunla kurulan “Yabanc1 Ogrencileri
Degerlendirme Kurulu”, yeni ¢ikarilan 5978 sayili kanunla tekrar kurulmustur.
2010 yilinda olusturulan Yurtdis1 Tirkler ve Akraba Topluluklar Bagkanligi’nin
is ve islemlerini yiiriitmek {izere “Yabanci Ogrenciler Dairesi Baskanligi”
kurulmustur. Yabanct Ogrencileri Degerlendirme Kurulunun sekreteryasi
mahiyetindeki bu baskanligin 06.04.2010 tarihli Resmi Gazete’deki gorev tanimi;
“Tirkiye’ye egitim gormek icin gelmis veya gelecek olan uluslararasi
Ogrencilerle kamu kurum ve kuruluslari, 6zel kurulus ile sivil toplum kuruluslari
arasinda koordinasyon saglamak.” olarak verilmistir. Ardindan 08.08.2011 tarihli
649 sayili kanun hiikmiinde kararnamenin 61. Maddesi kapsaminda degisiklige
gidilerek, Tirkiye’ye egitim gormek iizere giden, herhangi bir burs kapsamina
girmeyen uluslararas1 grenciler, Yabanct Ogrenci Degerlendirme Kurulu ve
Yabanci Ogrenciler Dairesi Baskanligi’nin yetki alanindan ¢ikarilarak &nceden
oldugu gibi Yiiksekogretim Kurulunun ve iiniversitelerin yetki alanina dahil

edilmistir.

Uluslararas1 6grencilerin Tiirkiye’deki iiniversitelere kabulleri Yabanci
Uyruklu Ogrenci Smavi’ndan (YOS) aldiklar1 puana gore yapilmaktaydi. 2010
yilinda Yiiksekogretim Kurulu'nun almis oldugu kararla sinav sisteminde
degisiklige gidilmistir. Tiirkiye’nin, yiiksekogretim kurumlarindaki uluslararasi
Ogrenci sayisin1  artirmaya yonelik ilk ciddi girisimlerinden  birinin
Yiiksekdgretim Kurulu tarafindan 2010 yilinda Yabanci Uyruklu Ogrenci
Smavr’nin (YOS) kaldirilmas: olarak géren Cetinsaya (2014; 152), bu tarihten

itibaren uluslararas1 6grencilerin kabuliiniin merkezi sistemle degil iiniversiteler



tarafindan c¢ikarilan yonergelerle saglandigini ve bu durumun uluslararasi
Ogrencilerin egitim gérmek i¢in Tirkiye’yi segmesinde oldukca etkili oldugunu
belirterek, 2010 yilindan itibaren Tirkiye’deki uluslararasi 6grenci sayisindaki

artis1 ornek olarak gostermistir.

Ekonomik Kalkinma ve Isbirligi Orgiitiiniin (OECD) 2019 raporuna gore
Tiirkiye’de 6grenci sayisinin niifusa orant 100’de 9,5’tir. Avrupa Birligi’ne iiye
Ulkelerin ortalamasi ise sadece 100°de 3,8’dir. Geng¢ niifusun yogun oldugu
Tiirkiye, bu istatistik dogrultusunda Avrupa’da zirvede yer almaktadir

(https://data.oecd.org, 2022). Universite mezunu O0grenci sayisini artirmaya

yonelik politikalar {ireten Tiirkiye, bu dogrultuda 2000°’li yillarin baginda 76 olan
tiniversite sayisint 20 yilda 200°{in {izerine ¢ikarmistir. Yeni tiniversitelerin
acilmasmin tek sebebi yerel iiniversiteli Ogrenci sayisini artirmak degil,
uluslararas1 O0grenci hareketliliginin yogun olarak yasandigi bolgede egitim

merkezi konumuna da gelmektir.
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Sekil 1. Universite Egitimi Gérmek Uzere Tiirkiye’ye Gelen Uluslararas1 Ogrenci
Sayist (2012-2021).

Kaynak: istatistik.yok.gov.tr

Cizelge 1’de goriildiigii lizere, uluslararas1 6grenci sayisi son yillarda hizl

bir sekilde artmistir. Tiirkiye, dis siyasette izledigi vize serbestisi diyaloglar1 ve


https://data.oecd.org/

uluslararas1 6grencilere sagladigi burs imkanlariyla, egitim alaninda bolgesinde
bir cazibe merkezi héline gelmistir. Ayrica Yiksekdgretim Kurulunun merkezi
yerlestirme sistemini  kaldirarak, uluslararas1 6grenci kabul sartlarim
tiniversitelerin mevzuatlarina birakmasi ve uluslararasi 6grenciler i¢in agilan
kontenjanlarin ciddi sekilde artirilmasi, uluslararast 6grencilerin Tiirkiye’yi tercih

etmesine neden olmus olabilir. (Ozoglu, Giir ve Coskun, 2012: 74-75)

Cizelge 1. Tirkiye’deki Yiksekogretim Kurumlarinda En Fazla Ogrencisi
Bulunan Ulkeler (2013-2021).

Uyruk 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Suriye 1785 5560 9689 15042 20701 27035 37237 47483 53098
Azerbaycan 6901 10638 12504 14879 17088 19384 21069 23772 28952
Irak 1585 3176 4577 5114 5243 7618 9756 14809 17016
Tdrkmenistan 6941 9093 9904 10420 12248 17571 18016 19384 15578
iran 4343 5302 5661 6099 6418 7154 8777 11223 14893
Somali 638 915 1383 1735 2310 3764 6104 8142 11075
Afganistan 2332 3672 4338 5252 5826 6804 7517 8428 9006
Misir 199 410 697 1217 1921 2910 4110 5822 7848
Yemen 327 678 996 1382 1896 3076 4386 5830 7715
Urdun 306 507 730 1006 1603 2643 4043 5318 6518
Filistin 675 976 1238 1472 1825 2483 3146 3935 4983
Kazakistan 1317 1799 1986 2015 2065 2191 2352 2911 4859
Almanya 396 730 727 3762 4020 4385 4637 4961 4823
Bulgaristan 843 1011 951 2030 2510 3010 3688 4433 4735
Pakistan 314 1127 1438 1606 1822 2115 2386 2948 3816
Fas 314 471 586 649 769 1071 1759 2531 3729

Endonezya 530 670 707 752 792 1218 1664 2252 3441
Ozbekistan 371 556 652 736 840 1075 1598 2423 3391
Nijerya 876 1176 1392 1287 1296 1562 2208 3174 3278
Sudan 132 226 349 473 533 735 1027 1425 2926

Kaynak: istatistik.yok.gov.tr

Tirkiye’yi yiiksekogretim gormek iizere tercih eden wuluslararasi
ogrencilerin uyruklar1 dikkate alindiginda, ilk siralarda komsu tlkeler, akraba
topluluklar ya da Tiirkiye ile kiiltiirel ve dini baglar1 bulunan iilkeler gelmektedir
(Ozoglu, Giir ve Coskun, 2012: 74-75). Cizelge 2’de de goriildiigii gibi 2021-
2022 egitim 6gretim yil1 itibariyle 53.098 6grenci ile Tiirkiye’de en fazla Suriye
uyruklu 6grenci bulunmaktadir. Ardindan 28.952 ile Azerbaycan uyruklu 6grenci
gelirken, Azerbaycan’t 17.016 ogrenciyle Irak uyruklu ogrenciler takip
etmektedir. “Tiirkiye’deki Yiiksekogretim Kurumlarinda En Fazla Ogrencisi
Bulunan Ulkelerin (2013-2021) Yillar1 Arasindaki Dagilim1” ¢izelgesinde Suriye
uyruklu 6grencilerin sayisindaki artis hizi dikkat ¢ekmektedir. Suriye uyruklu
0grenci sayisinin bu denli hizli artmasinin temel nedeninin, 2011 yilinda baslayan

Suriye i¢ savasi oldugu diisiiniilmektedir. Uzun yillar Tiirkiye’ye en fazla 6grenci



gonderen Azerbaycan, 2016 itibariyle ikinci siraya gerilemistir. Tirkiye ile
akraba topluluk olan Azerbaycan’in, bir¢ok alanda oldugu gibi egitim alaninda da
is birlikleri yapmis olmasi ve dilleri arasinda sadece lehge farki olmasi,
Azerbaycan uyruklu 6grencilerin Tiirkiye’yi tercih etmesindeki en 6nemli etken
olarak diisliniilmektedir. Bir diger komsu iilke olan Irak, 2021 yili itibariyle
Tirkmenistan’1t gecerek Tiirkiye’ye en fazla 6grenci gonderen figlincii {iilke
olmustur. Bu artis hizinin, sinir komsusu olmakla beraber, iilkede yasanan i¢
karisikligin da neden oldugu diisiiniilmektedir. Bir diger akraba topluluk olan
Tilirkmenistan, yerini Irak’a birakarak dordiincii siraya gerilemistir. Irak uyruklu
Ogrencilerin artis hizinin yani sira, Tlrkmenistan uyruklu 6grencilerin sayisinda
yasanan %20’ye yakin azalma gbze carpmaktadir. Ozoglu, Giir ve Coskun,
Tirkiye’nin uluslararast 6grenci profiliyle ilgili su tespiti yapmustir: Egitim
gormek iizere yurt disina en fazla 6grenci gonderen Cin, Hindistan, Kore, Fransa
ve Rusya gibi ililke Ogrencilerinden ziyade, Tiirkiye’nin uluslararasi &grenci
profilinin ¢evre iilkelerden olustugu goriilmektedir (Ozoglu, Giir ve Coskun,
2012: 55). Bu durumun, Tirkiye’deki egitim kurumlarinin bulundugu
cografyadaki iilkelere nazaran daha gelismis oldugundan dolayr bir cazibe

merkezi haline gelmesinden kaynaklandig: diisiiniilmektedir.

B. Yurt Disinda Tiirkce Lisans ve Onlisans Programlari

Yurt disinda lisans ve Onlisans egitimi verme yetkisine sahip ilk Tiirk
{iniversitesi olan Saglik Bilimleri Universitesi; Ozbekistan, Somali, Sudan ve

Suriye’de egitim faaliyetlerini siirdiirmektedir.

1. Ozbekistan Buhara ibni Sina Kiilliyesi

Saglik Bilimleri Universitesi’ne bagli olarak Ozbekistan’da 17 Nisan 2019
tarihli ve 968 sayili Cumhurbaskan1 karariyla, Buhara Ibni Sina Saglik Hizmetleri
Meslek Yiiksek Okulu, 24 Temmuz 2019 tarihli ve 1157 sayili Cumhurbaskanlig
karariyla Buhara Ibni Sina Tip Fakiiltesi resmi olarak acilmistir. ibni Sina

Kiilliyesi 16 Ekim 2019°da fiili olarak egitim vermeye baslamistir.
Egitim dili Tiirkce ve Ozbekge olan Ibni Sina Kiilliyesi’'nde, Tip
Fakiiltesi’nin yani sira Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu’na bagli Anestezi,

Fizyoterapi ile Ik Acil ve Yardim programlari bulunmaktadir. Tip Fakiiltesi’nde



258, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu’nda 289 olmak iizere toplam 547

Ogrenci egitim gormektedir.

2. Somali Mogadisu Kiilliyesi

Saglik Bilimleri Universitesi Somali Mogadisu Kiilliyesi’nde 2016 yilinda
Somali Mogadisu Recep Tayyip Erdogan Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu
acilmig, 2019 yilina kadar egitim vermistir. Ardindan 2019 yilinda Somali
Mogadisu Recep Tayyip Erdogan Saglik Bilimleri Fakiiltesi agilarak egitim

faaliyetlerine devam etmistir.

Egitim dili Tiirk¢e olan Somali Mogadisu Kiilliyesi’nde, Saglik Bilimleri
Fakiiltesi’ne bagli Acil Yardim ve Afet Yonetimi, Ebelik ve Hemsirelik boliimleri
bulunmaktadir. Saghik Bilimleri Fakiiltesi’'nde 410 6grenci egitimini

strdirmektedir.

3. Suriye Cobanbey Kiilliyesi

05.02.2021 tarihinde Saglik Bilimleri Universitesi'ne bagli olarak
Suriye’de, “2547 sayili Yiksekogretim Kanunu ek 39’uncu maddesi” ve “2809
sayil1 Yiiksekogretim Kurumlari teskilati kanunu ek 30 ve ek 158’inci maddeleri”
geregince Cumhurbagskanlig1 olurlariyla Suriye Cobanbey Kiilliyesi resmi olarak

kurulmus, 01.11.2021 tarihinde de egitim vermeye baslamistir.

Egitim dili Tiirk¢e olan Cobanbey Kiilliyesi’nde, Tip Fakiiltesi’nin yan1 sira
Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu’na bagli Ortopedik Ortez ve Protez
bolimii bulunmaktadir. Tip Fakiiltesi’nde 208, Saglik Hizmetleri Meslek

Yiiksekokulu’nda 22 olmak iizere toplam 230 6grenci egitimini siirdiirmektedir.

4. Sudan Nyala Kulliyesi

Saglik Bilimleri Universitesi’ne bagli olarak Sudan’da 17.01.2018 tarihli ve
11262 sayili Cumhurbaskanligi karariyla, Sudan Nyala Saglik Hizmetleri Meslek

Yiiksekokulu resmi olarak a¢ilmistir.

Egitim dili Tiirk¢e olan Sudan Nyala Kiilliyesi’nde, Saglik Hizmetleri
Meslek Yiiksekokulu'na bagli Anestezi ile ilk Acil ve Yardim béliimleri
bulunmaktadir. Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu’nda 364 6grenci egitimini

strdirmektedir.
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5. Atasozlerinin Kavramsal Ozellikleri

Inceledigimiz kaynaklarda atasdzlerinin konu bakimindan 6zelliklerini
belirleyen tasnif konusunda g¢ogunlukla Aksoy’un tasnifi dikkate alinmistir.

Aksoy, atasozlerini icerik bakimindan yediye ayirarak incelemistir:

1. Sosyal hayatta karsilastiklar1 olaylarin olusumlarini, tecriibeler 1s1ginda

tarafsiz olarak ifade eden atas6zleri bulunmaktadir:
“Komsunun tavugu komsuya kaz goriiniir.”
“Minareyi ¢alan kilifin1 hazirlar.”
“Araba kirilinca yol gosteren ¢ok olur.”
“Siitten agz1 yanan yogurdu iifleyerek iger.” gibi.

2. Tabii hayatta karsilastiklar1 olaylarin olusumlarini, tecriibeler 1s181inda

ifade eden atasozleri bulunmaktadir.
“Mart kapidan baktirir, kazma kiirek yaktirir.”
“Kork aprilin beginden, okiizii ayirir esinden.”
“Zembheride kar yagmadan kan yagmasi iyi.”
“Mart yagar, nisan Oviiniir; nisan yagar, insan ¢viiniir” gibi.

3. Sosyal hayatta karsilagtiklar1 olaylarin olusumlarini, tecriibeler 1s18inda
ifade ederken, kissadan hisse almamizi dolayli bir yolla bildiren atasdzleri

bulunmaktadir:
“Aglamayan ¢ocuga meme vermezler.”
“Ofke ile kalkan ziyan ile oturur.”
“Mahkeme kadiya miilk degil.”
“Sona kalan donakalir” gibi.

Bu atasozleri; “Bir seyi elde etmek istiyorsan istemelisin, 6fkeyle hareket

edersen sonuglarina katlanirsin.” mesajlarin1 dolayli olarak anlatmaktadir.

4. Tecriibelere veya mantiga dayandirilip direkt olarak ahlak dersi veren ve

nasihat eden atasozleri bulunmaktadir:

“Cirkefe tas atma, iistiine sigrar.”
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“Ayagini yorganina gore uzat.”
“Bugiinkii isini yarina birakma.”
“Yoldan kal, yoldastan kalma.” gibi.

5. Bilinen baz1 gergekleri, felsefeleri, bilgece diisiinceleri dolayli bir yolla

bildirerek kilavuzluk eden atasézleri bulunmaktadir:
“Bal bal demekle agiz tatli olmaz.”
“Can bostanda bitmez.”
“Korkunun ecele faydasi yoktur.”
“Tagima su ile degirmen donmez.” gibi.

6. Toplumun adet, gelenek ve goOreneklerini belirten atasozleri

bulunmaktadir:
“Dost basa bakar, diisman ayaga.”
“Bir fincan kahvenin kirk yil hatirt var.”
“Kiz besikte, ¢eyiz sandikta.” gibi.
7. Birtakim inanislar1 belirten atasozleri bulunmaktadir:
“Kirk yilda bir 6len olur, eceli gelen 6liir.”
“Ananin baht1 kizina.”
“Akacak kan damarda durmaz.”

“Baykusun kismeti ayagina gelir” gibi. (Aksoy, 1988: 17-18).

C. insanhi@in Ortak Diisiince Degeri: Atasozleri

Atasozleri, maziden giinimiize zamanla olusan, zihinlerde kolayca yer
edinebilmesi i¢in insanlar tarafindan en az kelimeyle kaliplastirilan, ilk sdyleyeni
bilinmeyen s6z varligi birimleridir. Nesilden nesile ulasan atasodzleri, biinyesinde
kiiltiiriin dokusunu da bulundurdugu i¢in gen¢ kusaklara aktardigi tecrlibelerle
kilavuzluk etmistir. Atasozleri, bir kiiltiiriin olusmaya basladig1 ilk déonemlerin
deneyimlerinden bile izler barindirdigi icin kiiltiirii aktarmada kullanilan en

6nemli unsurlardan biri olarak gortlmektedir.

12



Tiirkiye Tiirkgesinde atasozii olarak adlandirilan bu tir, “diger milletler
tarafindan kanathi soz, nasihat, cevherli s6z, ibret verici soz, altin s6z, dilin
giilzar1, halk mektebi, halk hikmeti, ruhun tabibi ve aklin gozi” gibi giizel
manalara gelen isimlerle anilir. Gegmisteki ve giiniimiizdeki medeniyetleri ortak
paydada bulusturan atasdzlerinin ortaya ¢iktig1 mekan ve zaman iizerine herhangi
bir kesinlik s6z konusu degildir. Muhtemelen, gecimlerini toplayicilik yaparak
saglayan insanlarin kabileler halinde yasadig1 donemlerde veya insanlarin iletisim
kurmada ortak bir dil kullanmaya basladigi donemlerden itibaren atasézleri var
olmalidir. Atasozleri, kiiltiirel etkilesimin oldugu toplumlarda yasayan insanlarin
okulu ve yeryiiziinde yasamak i¢in basvurulmasi gerekilen bir rehber vasfinda
ortaya ¢ikmis sosyal ve kiiltiirel diisturlardir (Cobanoglu, 2004: 1-3). Atasozleri,
atalarin ¢ok eski donemlerden beri farkli birgok olaya sahit olmalar1 sonucunda,
bu olaylara kars1 nasil tutumlar takindiklarina dair tecriibelerin, hazir formiiller
seklinde yeni nesillere aktarilmasidir. Atasdzleri, deneyimler sonucu ortaya

¢ikmig kalip ve kilavuz sozlerdir (Soykut, 1974: 23; Cobanoglu, 2004: 3).

Atasozlerinin tarihi hakkinda yapilan arastirmalarin ¢ogu zaman netlikten
uzak olmasinin sebebi, bu kiiltiirel dinamigin insanligin bilinmeyen dénemlerine
kadar uzanan eskiliginden kaynaklanmaktadir denilebilir. Insanlik tarihinin
bilinen en eski yazili kaynaklar1 olan Siimer yazitlarindan giiniimiize kadar yogun
olarak kullanilan atasdzlerinin kaynagi hakkinda, eski Yunanlilar atasézlerini
cogunlukla Yedi Bilge’ye mal ederler ve atasdzlerini tapinaklarinin alinliklarina

yazarlardi (Oy, 1972: 9).

Atasozleri, diinyadaki biitiin toplumlarin asirlarca birikmis tecriibelerinin
kaliplasmis sozlii abideleridir. Atalarin yasadiklar1 tarihler araliginda sahit
olduklar1 olaylar ve bu olaylara karsi takindiklari tutumun tezahiirii olan
atasozleri, toplumdaki bireylere baslarina gelebilecek her tiirlii 6ngoriillemeyen
durumlar i¢in rehber ve el kitab1 niteligindedirler. Atasdzleri her doneme hitap
ederler ve insanlarin karsilastiklar1 zorluklarla bas edebilmeleri i¢in onlara tarihin
birikim ve bilgeligini sunarlar. Tasidiklar1 deger ve yargilar tavsiye niteliginde

oldugundan, her devirde giincelliklerini korurlar.
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1. Tiirk Diinyas1 Atasézlerinin Kendine Ozgiiliigii

Ortak tarihi ge¢mis, kiltir ve dil gibi unsurlarin bir ¢ati altinda
bulusturdugu insan topluluklar1 millet kavramini olusturmaktadir. Bazi milletler
bu unsurlarin yaninda ortak cografyada yasama imkanina sahipken, farkh
bolgelere yayilan gocebe topluluklarda ortak cografyada yasam ¢ok da miimkiin
olmamuistir. Farkli cografyalarda yasasa da ortak bir durus ve diisiiniise sahip olan
milletlerden biri de Tirklerdir. Bu ortak durus ve diisiiniisiin, birlik ve
beraberligin ifade edilmesinde atasozleri, birlestirici bir rol istlenerek s6zll
kiiltiirin en O6nemli dinamiklerinden biri oldugunu gostermistir. Atasozleri,
toplum igerisinde yasayan insanlar i¢in uyulmasi gereken sosyal diizen kurallar
veya diisturlar niteligindedir. Bu ylizden atasoézleri ortaya ¢iktiklar1 toplumlarin
karakterlerini, hayata bakis acgilarini, zihin yapilarimi yansitir. Tarih boyunca
farkli cografyalarda yasayan Tiirklerin kullandiklar1 atasdzlerinde ifade edilen
diigtinme tarzlar1 aslinda aynidir, bu yiizden Tiirkler ne kadar farkli cografyalarda
yasarlarsa yasasinlar ayni zihin yapilarina ve ayni sosyal psikolojiye sahiptirler

(Efendiyev’den aktaran Cobanoglu, 2004: 1).

Tiirk atasozleri, Orta Asya’dan Anadolu’ya kadar ¢ok genis cografyalarda
varligini slirdiirmils, yayildig1 cografyalarin Kkiiltiirlerini ve tecriibelerini de
binyesine katarak zenginlesmistir. Tiirk atasozlerinin olusum tarihi ve varligini
siirdiirdiigii cografyalar diisiiniiliince cok zengin kiiltiirlerin harmanlanmasiyla

ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.

Atasozlerinin, Turk kdltirindeki énemine vurgu yapan Altun (2004: 80),
muhteva ve anlam bakimindan benzerlik gosteren atasozlerinin, Tirk
cografyalarinda ve lehgelerinde farkli isimlerle telaffuz edildigini orneklerle
agiklamistir: Altayca Tuvacada “iilgerocak™, Goktiirk¢ge ve Eski Uygurcada “sav”,
Karahanli Tiirk¢esinde Arapcanin etkisi ile “mesel”, Kirim Tatar Tiirk¢esinde
“kartlar sozii, hikmet”, Yakutcada “xohono”, Anadolu agizlarinda “deyiset,
ozanlama”, Kerkiik agzinda “darb-1 kelam, emshal, ciimle-i hikemiyye, deme,
deyiset, eskiler s6zii”, Oguz sahasinda “mesel, durib-1 emsal, darb-1 mesel, atalar
sOzii, ata s6zii”, Dogu Tiirkistan’dan Kirim’a uzanan sahada “makal”, Cuvaslarda
“comak, oranlama, samah”, Dogu Tiirkistan’da “tabma, ulular s6zii”, Kaslarda,
Kizillarda, Koybollarda “sopsek™, Kazanlarda “eski s6z”, Sagaylarda “takpak”,

Tobollarda “takmak™.
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Tirklerin kendilerine 06zgli bir atasdzii anlayisi oldugunu, Allah ve
peygamber sozlerinde oldugu gibi bir inandiricilik ve tesir barindirdigint “Atalar
sozii Kur’an’a girmez, yaninca yelisiir.” 6rnegiyle aciklayan Aksoy (1984: 19),
tecriibelerle zenginlesmis bu s6z varliklarinin toplumun diisiincesini, inanglarini,
tutumlarin1  belirledigini ve anlagmazliklarda kullanilan yargi¢ hiikmiinde
oldugunu, baska bir ifadeyle dogrulugunun herkes tarafindan kabul edildigini

belirtir.

Genis cografi sahalarda varligimi siirdiiren Tiirk boylarinin atasézlerinde
ortaklik coktur. Tiirk atasozleri, lehgeler arasinda bazen birka¢ ses, bazen de
birka¢ kelimede farklilik gosterse de ayni mesaji vermektedirler. Calisma
gruplarimizdan biri olan Ozbeklerin atasozleri ile Turkiye Turkcesindeki

atasoOzleri arasindaki benzerlik bu duruma 6rnek olacaktir:
“Atasi agc1q dlma yesi, Oglining tisi qgamasar.”
(Babasi eksi elma yese, oglunun disi kamasir.)
“It hiirdr kirvan otir.”
(1t iiriir, kervan yiiriir.)
“Kop yasagan kop bilmaydi, Kép oqigan kop biladi.”
(Cok yasayan ¢ok bilmez, ¢ok okuyan ¢ok bilir.)
“Qizim senga aytamin, Kelinim sen egit.”
(K1zim sana soyliiyorum, gelinim sen isit.)
“Tag basi tumansiz bolmés.”
(Dag bast dumansiz olmaz.)

Bu ornekler farkli cografyalarda yasayan Tiirk boylarinin ortak kiiltiirel
mirasa, ayni zihin yapisina sahip olduklarini ve tarih boyunca ayni tecriibeleri
rehber edindiklerini gosterir. Bazi atasézlerimiz ses veya sekil bakimindan

farklilik gosterir. Anlamca benzerlik gdsteren atasdzlerimizin de sayis1 ¢oktur.

Tirk sosyokiiltiirel yapisinin tarihsel baglamlarina baktifimizda diger
kiltiirlerden farkli olarak Tiirklerin atasdzlerine dini bir kutsama ile baktiklar

goriilmektedir. Bu kutsama ile ilgili olarak su 6rnekler verilebilir:

“Atalar sozii Kur’an’a girmez, yaninca yel yel yarisur.”
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“Atalar soziini tutmayan yabana atilur, ahirette tamu ehline katilur.”

Tirk atasozlerinin yapisinda Tiirk toresi ile Kkiiltiiriiniin derin izleri
goriilmektedir. “Atalar s0ziinli tutmayan yabana atilir.”, “Atalar s6zUnu tutmayan
ok gibi atilir.”, “Atalar sozli tutmayanin yolu ya teke ya biike.”, “Ulusun
bilmeyen tanrisin bilmez.”, “Ulu sbzii dinlemeyen uluyakalir.” ve “Ihtiyarin
sOziinii torbaya sok, bilyiiglin s6zilinii heybene at.” gibi atasozleri Tiirk toresi ve

kiltdrinde blyiiklerin soziinti dinlemenin 6nemli olduguna dikkat ¢eker.

Atasozlerinin Tiirk topluluklarinda c¢ok {iistiin ve degerli bir yere sahip
oldugu verilen su Orneklerle dogrulanir niteliktedir: “Atalar séziiniin bas1 vicdan
korkusudur.”, “Atalar sozii pazarda satilmaz.”, “Mesel guldur, s6z cicek.”,
“Atalar sozli aklin goziidiir.”, “Atalar sozii sozlerin 6zii.”, “Atalarin s6zii bin
oglide gecer.”, “Atalar sozli tutan yilice daglar1 asar.”, “Atalar sozii evlada

mirastir.”, “Atas6zili aklin kaymagi.”, “Atalar soziiniin her biri bir destandir.”

Tiirk tarihinde yabanci topluluklarin dinsel, irksal, mezhepsel ve kiiltiirel
farkliliklar1 hosgoriiyle karsilanmistir. Tiirk atasozlerinde bu hosgoriiniin

etkilerini gérmek mimkanddr.

Atasozlerimiz ¢esitli yonlerden tasnif edilmektedir. Cobanoglu, Tiirk
atasozlerini, kaynak ve kullanim niteliklerine gore ii¢ temel gruba ayirarak

incelemistir:

“-Ayn1 hayat tarzini, diinya goriisiini, gelenek ve goreneklerini ve
dolayisiyla da ayn kiiltiirel ekolojiyi yansitmada mana ve sdylenis bakimindan

birbirinin tamamen aynis1 olanlar.

- Manas1 ayni olmakla beraber sOylenislerinde bir veya birka¢ kelime ve

bazen de sadece sesle sinirli ufak tefek farkliliklar olan atasozleri.

- Her Tirk boyunun ve toplulugunun yasadigi sosyokiiltiirel muhitin yer
aldig1 hususi cografya ve sosyokiiltiirel farkliliklarin disa vuruldugu mahalli olan
atasozleri.” (Cobanoglu, 2004: 15)

2. Atasozlerinin Sekil ve Yapi Ozellikleri

Nesillerin birbirlerine aktarmasi ve kiiltiirlerin etkilesimiyle zenginleserek

varligini siirdiiren atasozlerini sekil ve yap1 olarak inceleyebiliriz.
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Atasozlerinin en temel 6zelligi s6z varliginin kaliplasmis birimlerinden
olmasidir. Aksoy (1988: 15) “kaliplasmis sozler” olarak tanimladigi atasdzlerini
su sekilde degerlendirir: “Her atasozii belli bir kalip i¢inde belli sozciiklerle
sOylenmis olan donmus bir bi¢imdir. Soézciikler degistirilip yerlerine ayni
anlamda da olsa baska sozciikler konulamayacagi gibi s6zdiziminin bi¢imi de
bozulamaz. Boyle degistirmeler yapilsa ortaya ¢ikan séz anlam degismese dahi
atalar sozii diye anilmaz. Ornegin, ‘Derdini saklayan derman bulamaz.’ s6ziinde
‘derman’ yerine ‘ila¢’ denilemez.” Hatiboglu ise (1972: 183), ‘“Atasozleri
kaliplagsmis ifadelerdir ve bu kalibin biitiinliigiinii bozacak diizeyde sozciik
eklemek, c¢ikarmak veya degistirmek ya da sozciiklerin dizilisiyle oynamak
suretiyle degistirilemezler. Ancak genel yapiyr ve anlami etkilememek i¢in ¢ok
kisitl olmak kosuluyla degistirilebilirler.” diyerek atasdzlerinin yapilarinda ufak

degisiklikler yapildigini1 ve yapilabilecegini ifade etmektedir.

AtasOzlerinin amaci1 0giit vermek ve rehberlik etmektir. Bu yiizden
insanlarin zihinlerinde kolay yer edinebilmesi icin az soze ¢ok anlam

ylklenmistir:
“Balik bastan kokar.”
“Civi ¢iviyi soker.”
“It iiriir, kervan yiiriir.”
“Kambersiz diigiin olmaz.”
“Her cigek koklanmaz.”
Atasozlerinde bazen kuralli climle bazen de devrik ciimle kullanilmistir:
“Serceden korkan dar1 ekmez.”
“Besle kargay1, oysun goziinii.”

Yiiklemsiz olarak kullanilan atasdzleri de bulunmaktadir. Atasdziinii
sOyleyen ve dinleyenden ciimlenin gidisatina gére mantiga uygun bir sekilde

tamamlamas1 beklenir:

“Demir tavinda (doviiliir) dilber caginda (sevilir).”
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“Kiminin parasi kiminin duast (alinir).” Tiirk atasozleri ge¢miste yasanan
hikayelerden olusmustur ve giliniimiizde de degistirilmeden kullanilmaktadir

(Ozdemir, 1994: 5-10).
Gecmis zamanin hikayesi ile kurulan bir¢cok ataséziimiiz vardir:
“Terziye dinlen demisler ayaga kalkmis.”
“Sugu gelin etmisler kimse giivey girmemis.”
“Sabreden dervis muradina ermis.”
“Maymun yogurdu yemis, artigini yiiziine siirmis.”
“Kazan kazana kara demis.”
“Deve boynuz ararken kulaktan olmus.”
“Ciftcinin karnin1 yarmislar kirk tane gelecek yil ¢ikmis.”

Atasozleri kafiyeli ve ritmik yapilariyla dikkat ¢ceker. Hatiboglu (1972: 188-
189), atasozlerinin kafiye ve ritimle olugmasinin zihinde kalicilig1 artirdigini ve

yeni nesillere aktarmay1 kolaylastirdigini ifade etmektedir.
“Basa gelmez is olmaz, ayaga degmez tas olmaz.”
“Giilme komsuna gelir bagina.”
“Malin iyisi suya yakini daha iyisi eve yakini.”
“Sahin kiiclik, et yer; deve biiyiik, ot yer.” (Aksoy, 1988, s. 13-15)
Yukaridaki orneklerde goriildiigii gibi atasozlerinde kafiye, basta, ortada
veya sonda yer alabilir.
3. Atasozlerinin Genel Ozellikleri

Yapilan alanyazin taramalar1 ve okumalarda ortaya c¢ikan bilgiler

neticesinde genel olarak atasdzlerinin 6zelliklerini soyle siralayabiliriz:

e Atasozlerinde kolay hatirlanabilmesi igin sdz sanatlarindan ve

uyaklardan yararlanilmistir.

Atasozlerinin kimler tarafindan soylendikleri bilinmemektedir, toplumun

ortak Urdnadir.
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e Atasozleri bilinen bazi1 gergekleri, felsefeleri, bilgece diisiinceleri

soyleyerek insanlara kilavuzluk ederler, ahlak dersi verir.

e Atasozleri uyulmasi gereken kurallar biitiinii olduklar i¢in diistur
niteligindedir.

e Atasozleri kaliplagsmis s6zlerdir.

e Atasozleri az kelimeye ¢ok mana sigdiran kisa ve 6zIU s6zlerdir,

e Atasdzleri birtakim inanislari, gelenek ve gorenekleri bildirir.

e AtasoOzleri tarihin en karanlik donemlerinden beri biriken tecriibe ve

gozlemler neticesinde olugsmuslardir.

4, Atasozlerinin Konu Bakimindan Tasnifi

Anlamca zengin olan atasOzlerinde en sik karsilastigimiz kavramlar
sunlardir: aile, anne, baba, ¢cocuk, kadin, komsu, dostluk, evlilik, adalet, egitim,
saglik, tarim, ticaret, bilgi, egitim, basari, azim, fedakarlik, yardim, iyilik,
zenginlik, ask, mutluluk, giiven, hosgorii, din, Ol¢iilii olma, sabir, bagislama,
hayat, 6lim, dunya, tabiat, hayvanlar, acelecilik, gurur, a¢ gozlulik, cimrilik,

kurnazlik, nankorliik, 6fke, yalancilik.

Tiirk atasozlerini, “milli, 1rki ve insani vasiflari ile her tiirlii konuyu ele alan
eserler” olarak tanimlayan Elgin (2004: 627), atasdzlerinin muhteva bakimindan
zengin oldugunu ifade ederken; Batur (2011: 577-578), “Atalar sozunde
yasanmisliklarin izini siirmek olduk¢a kolaydir. Kaliplasmis sozlerin iginde
savastan barisa, sevgiden nefrete, komiklikten trajik olaylara, cehaletten
bilgelige, iyilikten kotiiliige, yalandan dogruya, kiiciikten bliyiige, erkekten

kadina yonelik sdylenegelmis onlarca s6z bulunmaktadir.” der.

Durbilmez’e gore: “Tiirk atasozleri insanlari; adaletli, anlayish, bagislayici,
baris¢il, iyi niyetli, tath dilli, merhametli, sabirli, saygili, tahammiillii, uzlastirici,
yapici, egitimli olmaya tesvik ederken; insanlarin adaletsiz, anlayigsiz, cahil,
yikici, kdtiimser, onyargili, saygisiz, sevgisiz ve tahammiilsiiz olmaktan da uzak
durmasi gerektigini 6giit eder.” (Durbilmez, 2007: 607). Atasdzlerinin konulari
lizerine ¢alisma yapan Soykut (1974: 437-452) ise, Turk atastzlerindeki

konularini su sekilde tasnif etmistir:
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e “Allah ve insan.

e Tabiat ve insan.

e Kadin ve erkek.

e Insan ve sthhat.

e insan ve toplum.

e insanda begenilen haller, iyi vasiflar.
e insanda hos goriilmeyen kotii haller.
e Cesitli marifet, meslek ve sanatlar.

e Insanoglunun hayati boyunca rastladigt maddi davranislar, durumlar,

hikumler, olaylar ve tepkiler.

e Insanoglunun hayati boyunca rastladigi manevi davramslar, durumlar,

hikumler, olaylar ve tepkiler.
e Tiirlii isler ve durumlar hakkinda, atalarin agik ve kesin ogiitleri.
e Hayvanlar ve bunlarin 6zellikleriyle ilgili sozler.
e Cesitli konulardaki atasozleri.”

Elcin (2004: 629-632), atasozlerini konu bakimindan dort ana basliga

ayirmistir:
“1. Insan ve Degerler.

2. Insan-Cemiyet: (Sosyal Is Birligi, Dayanisma, Sosyal Hiciv, Mevkie
Ragbet, Yoneticilik, Kanun Fikri, Miilkiyet, Ekonomi, Egitim, Is ve Zamanin
Degerlendirilmesi, Kabiliyetlerin Degerlendirilmesi, Diismana Kars1 Uyanik

Olma).
3. Bilgi ve Hakikat.
4. Diinya Goriisii: (Kader Fikri, Nasip, Tanr1).”

Giintimiizde oldugu gibi ge¢miste de toplumlar, bulunduklar1 cografyadan
ve o cografyadaki kiiltiirlerden etkilenerek kendi milletlerine has karakteristik
davranis bicimleri olusturmuslardir. Bu davranis big¢imleri toplumun ¢ogu

alaninda oldugu gibi atasozlerinde de etkisini gdstermektedir. Turklerin

20



karakteristik yapisinin atasozlerine tezahiiriinii inceleyen Cobanoglu (2004: 30),
ilk olarak “yigitlik” kavrami lizerinde durmustur. Tiirklerin tarih boyunca biiytlik
devletler kurmalari, akinlar diizenlemeleri, gerektiginde yurtlarin1 savunmalarini
yigit bir millet olmalarinin sonucu oldugunu belirtmistir. Boyle bir kimlikle
taninan milletin atasdzlerinde yigitlikle ilgili atasdzlerinin bulunmasinin dogal bir
siire¢ oldugunu ifade etmistir. Cobanoglu bu kavram ig¢in: “At oliir meydan kalir,
yigit Oliir san kalir.,”, “Yigidin so6zli demirin kertigi.” ve “Yigidin mah
meydandadir.” gibi atasézlerini 6rnek olarak vermistir. Bu Orneklere: “Yigit
ekmegiyle yigit beslenir.” ve “Agalik (beylik) vermekle, yigitlik vurmakla (-dir).”
atasozlerini ekleyebiliriz.

Tiirk milletinin, yigitlik kadar mertlikle de iinlendigini belirten Cobanoglu
(2004: 30), mert olmakla ilgili: “Aman diyene kili¢ kalkmaz.” 6rnegini verir. “Er
lokmasi1 (ekmegi) er kursaginda kalmaz.” ve “Yigit arkasindan vurulmaz.”

atas0zl de bu gruba dahil edilebilir.

Tiirk milletinin karakter 6zelliklerinden bir baskasi da Cobanoglu’na gore
agirbagliliktir. Cobanoglu’nun (2004: 30), toplum tarafindan takdir goren bu
davranisla ilgili verdigi: “Agirlik altin kale, hafiflik basa bela.”, “Agir ol batman
gelesin.” ve “Agir yongay1 yel kaldirmaz.” atasozii drneklerine: “Agir ol ki bey

(aga, molla) desinler.” ve “Bas agir gerek, kulak sagir.” atasézlerini ekleyebiliriz.

Tiirk milletine 6zgii karakter 6zelliklerinden sabirli olmak: “Sabrin sonu
selamettir.”, “Sabrin dibi sar1 altin.”, “Sabreden dervis muradina ermis.” ve
“Sabirla koruk helva olur, dut yapragi atlas.” seklindeki atasozlerinde ifade
edilmistir (Cobanoglu, 2004: 30). “Allah sabirli kulunu sever.”, “Tekkeyi
bekleyen corbayi iger.” ve “Sabir acidir, meyvesi tathidir.” seklindeki atasozleri

de sabirli olmanin 6nemine dikkat ¢eker.

Tirklerin diger toplumlar tarafindan bilinen en dnemli 6zelliklerinden biri
konukseverliktir. Cobanoglu (2004: 30-31), konukseverlik kavramina: “Misafir
kismetiyle gelir, birini yer dokuzunu birakir.”, “Gelmek misafirin gitmek ev
sahibinin elinde.”, “Misafir ustine misafir olur, ev ev uzerine olmaz.” drneklerini

Verir.

Tirklerin gegmisten giliniimilize kadar ¢ok sayida devlet kurdugunu ve bu

ozellikleriyle tanindigin1 belirten Oy (1972: 24), bu konu lizerine calisma yapan
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arastirmacilarin, Tiirklerin bu denli ¢ok ve giiclii devlet kurabilmelerinin
temelindeki nedenin; aile yapilarinin saglam olmasindan kaynaklanabilecegini
ifade eder. Oy’un bu diisiincesini giiclendirmek i¢in “Evi ev eden avrat, yurdu sen
eden devlet” atasoziinii 6rnek olarak veren Cobanoglu (2004: 31), aile ile ilgili
atasOzlerinin aile fertlerinin kendi iglerindeki iligkilerinin hem olumlu hem de

olumsuz taraflarini ortaya ¢ikarmaya g¢aligtigini belirtir.

Tlm akrabalik terimleri i¢erisinde en olumlu duygu degerine sahip olaninin
anne kelimesi oldugunu belirten Hirik (2017: 1733), bu durumun Tirk
toplumunda anne kavramina verilen degerin gostergesi oldugunu ifade eder. Tiirk
atasozlerinin bir kisminda goriilen olumsuz 6zelliklere sahip kadin kavrami, anne
olmasiyla beraber; sefkat, merhamet ve fedakarligin timsali haline gelerek bir
kutsiyet kazanmaktadir. Anne kavramiyla ilgili atasozlerine: “Aglarsa anam aglar,
baskas1 (kalani) yalan aglar.”, “Ana gibi yar olmaz, Bagdat gibi diyar olmaz.”,

“Ananin bastig1 yavru (civciv) incinmez (6lmez).” seklinde drnekler verilebilir.

Tiirk atasézlerinde baba kavramina anne kavrami kadar sik yer verilmese de
cok kullanilan akrabalik terimlerinden biridir. Aile hiyerarsisinin en tstindeki
kisi ve otorite timsali olan baba, ¢ocuklara rol model olmaktadir. Oy (1972: 25),
Tiirk atasézlerinde baba kavraminin aile igindeki baba-gocuk iliskisi ¢gergevesinde
ele alindigin1 belirtmektedir. Baba kavramiyla ilgili atasozlerine: “Oglan atadan
(babadan) Ogrenir sofra agmayi, kiz anadan 6grenir bigki bigmeyi.”, “Babanin
(atanin) sanat1 ogla mirastir.” ve “Atasini tanimayan Allah’in1 tanimaz.” 6rnekleri

verilebilir.

Tirk atasozlerindeki c¢ocuk kavramina cinsiyet agisindan deginen
Borodavchenko (2018: 89), ailelerin erkek ¢ocuklar1 daha degerli, kiz
cocuklarinin ise aileyi zarara ugratacak bireyler olarak gordiiklerini belirtir.
Atasozlerinde olumlu ya da olumsuz olarak cocuk kavramina sik yer
verilmesinin; Tiirklerin, ¢cocugu soylarinin devami ve toplumun gelecegi olarak
gormelerinden kaynaklandigir sodylenebilir. Cocukla ilgili atasézlerine: “Oglan
doguran 6viinsiin, kiz doguran doviinsiin.”, “Oglan olsun deli olsun, ekmek olsun

2

kuru olsun.” ve “Bir evde iki kiz, biri ¢uvaldiz biri biz.” 6rnekleri verilebilir.
Bunun yaninda ¢ocuklari olan ailelerin ¢ocuklarinin sagliklariyla ilgili kaygilari:

“Evladin m1 var, derdin var.” atasdziiyle, ¢ocuklarin saf olduklari i¢in her seyi her
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yerde soOyleyebilecekleri: “Cocugun bulundugu yerde kov (dedikodu, giybet)

olmaz.” ve “Cocuktan al haberi.” gibi atasozleriyle ifade edilmistir.

Tiirk atasozlerinde en sik rastlanan iligki tiirlerinden biri de gelin-kaynana
iligkisidir. Gelin ve kaynananin genellikle anlasamadiklarin1 belirten Erginer
(2010: 23-24), kaynana iyi olsa dahi gelin tarafindan kotii olarak algilandigini
ifade eder. “Kaynana 6cii, oglu cici.” ve “Kaynana pamuk ipligi olup raftan diigse
gelinin bagini yarar.” Orneklerinde de goriildiigii gibi Tiirk atasézlerinde gelin-

kaynana iliskisi, ¢atisma yoniinden ele alinmaktadir denilebilir.

Akbalik (2013: 83), aile kurmanin ve es algisinin, Tiirk atasozlerinde
cogunlukla kadin iizerinden olusturuldugunu ve aile kavraminin kadin tarafindan
temsil edildigini ve bu durumun izlerinin atasdzlerinde goriilmesinin miimkiin
oldugunu belirtir. Kari-koca ile ilgili atasézlerine: “Yuvayr yapan disi kustur.”,
“Kadin kocasini isterse vezir, isterse rezil eder.” ve “Kadin var, arpa ununu as

eder, kadin var bugday ununu tas eder” gibi 6rnekler verilebilir.

Kardesler arasinda husumet olsa da kardeslik baginin kopmayacagini:
“Kardes kardesi bigcaklamis, donmiis yine kucaklamis.” atasdziinde goriiriiz.
“Kazanirsan (sen) dost kazan, diigmani anan dogurur.” atasdzii kardesler
arasindaki husumete dikkat ceker. “Kardes kardesin ne oldiigiinii ister, ne

ondugunu.” atasozii ise kardeslik baginin bir bagka yoniinii anlatir.

Diger akrabalik adlar1 iizerine sOylenen atasdzlerini olumlu ve olumsuz
olarak ikiye ayiran Cobanoglu (2004: 32), olumlu ydnlere dikkat c¢eken
atasozlerine: “Teyze ana yarisidir, amca baba yarisidir.” ve “Emmim dayim
hepsinden aldim payim.” orneklerini verirken; olumsuz yonlere dikkat c¢eken
atasozlerine ise: “Hisim akraba ile ye i¢ aligveris etme.” ve “Akrabanin akrabaya

ettigini akrep etmez.” 6rneklerini verir.

Tirk atasozlerinde komsulugun, akrabaliktan daha 6n planda oldugunu
ifade eden Begenmez (2013: 93), atasozlerinde komsuluk iliskisinin dnemi ve
nasil olmasi gerektigi konularimin islendigini belirtir. Komsuluk ile ilgili
atasozlerine: “Komsu komsunun kiiliine (tiitiiniine) muhtactir.”, “Ev alma, komsu
al.” ve “Komsu hakki, Tanr1 hakki(-dir).” gibi 6rnekler verilebilir. Fakat Tiirk
atasOzlerinde komsulugun sadece olumlu taraflar1 yoktur, komsulugun olumsuz

tarafina deginen atasodzleri de bulunmaktadir: “Komsunun tavugu komsuya kaz
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goriiniir.”, “Yaman komsu, yaman avrat, yaman at; birinden gog¢, birini bosa,

birini sat.”

Tiirk atasozlerinin bir kismi dosta giivenilmesi gerektigini, bir kism1 da tam
glivenilmemesi gerektigini ogiitler. Dosta giivenmek konusuna dikkat g¢eken
atasOzlerine: “Dostun att1g1 tas, bag yarmaz.”, “Dost dostun eyerlenmis atidir.” ve
“Eski dost diisman olmaz.” 6rnekleri verilebilir. Dosta giivenilmemesi gerektigini
Ogiitleyen atasozlerine ise: “Deli dostun olacagina akilli diismanin olsun.” ve

“Diisenin dostu olmaz.” dérnegi verilebilir.

Insanlarin toplu olarak yasadigi yerlerde davranislarin ydnlendirildigi,
denetlendigi yasalar biitiintine gorgii kurallar1 dendigine ve bu kurallarin daha ¢ok
0giit ve emir climlesi bigimindeki atasozleriyle ifade edildigine dikkat ¢eken
Cobanoglu (2004: 33), bu tiir atasdzlerinin kullaniminin toplumsal kurallar
yasattigin1 ve giiclendirdigini belirterek: “Cagrilan yere erinme, ¢agrilmayan yere
gdriinme.”, “Davete icabet lazimdir.”, “Iki kisi konusurken iigiinciisii olma.”, “El
Opmekle agiz asinmaz.”, “Egri otur, dogru sdyle.” ve “Atalar soziinii tutmayani

yabana atarlar.” gibi atas6zlerini 6rnek olarak vermektedir.

Tirk atasozlerinde halkin ekonomiyle ilgili daha o6nceden edindikleri
tecriibe ve diisiincelerin izlerinin goriildiigiinii belirten Pasayev (1998: 229), bu
atasozlerinde aligveris, para, borg, tutumlu olmak, ortaklik, mal miilk biriktirme
gibi konular1 kapsayan o&giitler bulundugunu ifade eder. Ekonomiyle ilgili
atasOzlerine: “Ucuzdur vardir illeti, pahalidir vardir hikmeti.”, “Paran varsa
ciimle alem kulun; paran yoksa timarhane yolun.”, “Ak akge kara gin icindir.”,

“Ortak atin beli sakat olur.”, “Ya isten artar, ya disten.” drnekleri verilebilir.

Bor¢lu olma konusuna Tiirk atasozlerinde temkinli yaklasildigini belirten
Avct (2014:68), borgluluktan kacinilmas1 gerektigine atasozlerinde vurgu
yapildigin1 ifade eder. Borgla ilgili atasdzlerine: “Al giiniinde al; ver giinlinde
ver.”, “Arpaciya bor¢ eden, ahirini tez satar.”, “Borcun iyisi vermek, derdin iyisi
O0lmek.”. Tiirk atasozlerinin veresiye vermenin kotii sonuglar dogurabilecegi
tizerinde durdugunu belirten Cobanoglu (2004: 34), bu konuda: “Verirsen
veresiye gidersin batasiya.”, “Verirsin elinle istersin ayaginla.”, “Odiing giile giile
gider, aglaya aglaya gelir.” Orneklerini verir. Hesapli olmanin &giitlendigi

atasozleri: “Ayagin1 yorganina gore uzat”, “Bes kurusun varsa bes yere
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diigiimle.” seklinde drnekler verilebilir. Israftan kaginilmas: gerektigini 6giitleyen
atasozleri ise: “Bol bol yiyen bel bel bakar.”, “Isigin1 aksamdan Once yakan
sabaha c¢irasinda yag bulamaz.” seklinde Orneklendirilebilir. Sermaye ve mal
sahibi olmayla ilgili atasozlerine ise: “Mal adama hem dost hem de diigmandir.”,

“Sermayen bir yumurta ise tasa c¢al.”, “Mal mal1 kazanir.” 6rnekleri verilebilir.

Toplumun mesleklere ve sanata bakisini yansitan atasdzleri oldugunu
belirten Cobanoglu (2004: 33), bu atasdzlerine: “Sanat altin bileziktir”, “Korkak
bezirgan ne kar eder ne =zarar.”, “Rencber kirk yilda tiiccar kirk gilinde.”,
“Kiirk¢iliniin kiirkii olmaz, bork¢iliniin borkii.”, “Yar1 hekim candan eder, yari
hoca dinden eder.”, “Berberin solumazi, tellagin terlemezi, kahvecinin

sOylemezi.” drneklerini verir.

Tiirk atasozlerinde ekonominin, c¢ogunlukla varlikli ve zengin olmak
temalar1 etrafinda sekillendigini belirten Cobanoglu (2004: 34), toplumun
tamamini ilgilendiren faal bir ekonomiden ziyade ferdi ve aile ekonomisinin Turk
atasozlerinde daha ¢ok goriildiigiiniin altin1 ¢izmistir. Ayn1 zamanda ekonomiyle
ilgili atasozlerinin agirlikli olarak zit kaliplardan olustugunu belirterek, bu iki
davranis kalibin1 6rneklerle agiklamustir. ilk davramis kalibinda, ¢ok zengin
olmanin higbir Oneminin olmadigint savunan atalarimizi birinci davranig
kalibinda ele alarak: “Mal sahibi miilk sahibi hani bunun ilk sahibi.”, “Mal da
yalan milk de yalan var biraz da sen oyalan.”, “Para el Kkiridir.”, “Mal ya garez ya
marez getirir.” 6rneklerini vermistir. Ikinci davranis kalibindaki atalarimizin ise,
zengin olmanin Onemli oldugunu ve paranin ¢ogu kapiyr acabilecegini
savundugunu su Orneklerle agiklar: “Mal canin yongasidir.”, “Para parayi

kazanir.”, “Varsa pulun ciimle alem kulun.”

GOcebe yasadiklart donemden giiniimiize kadar gegen zamanda Tiirklerin en
eski mesleklerinden biri olan hayvancilik, sosyokiiltiirel acidan da 6nemli bir yer
tutmus ve yasam sekillerinin belirli bir donemi bu ekonomik faaliyet ¢cercevesinde
sekillenmistir. Hayvancilikla ugrasan Tiirkler, atasézlerinde de gerek mecazl
gerekse mecazsiz olarak hayvanlarla ilgili terimler kullanmislardir. Hayvancilik
terimlerinin kullanildig1 atasézlerine: “Bugday ile koyun, geri yani oyun.”,

“Siitsiiz koyun melegen olur.”, “Cobanin gonlii olunca tekeden yag c¢ikarir.” ve

“Koyun licten keci besten ¢ogalir.” 6rnegi verilebilir.
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Eski tarihlerden beri toplumlar hayatlarini idame ettirebilmek icin ¢esitli
ekonomik faaliyetlerle ugrasmislardir. Bu ekonomik faaliyetlerin siirdiiriilebilir
olmasi i¢in insanlar mevsimsel hareketleri yakindan takip etme ihtiyaci hissetmis
ve gegmisten giiniimiize kadar insanlar mevsimlere gore hareket etmis, bazen de
beklenmedik mevsimsel olaylara kars1 Onlemler almaya ¢aligmislardir.
Mevsimlerle ilgili atasozlerine: “Agustosun yarisi yaz, yarisi kistir.”, “Kar ne
kadar c¢ok yagsa yaza kalmaz.”, “Karincadan ibret al, yazdan kis1 karsilar.”,
“Yazin aramasi, kigin taramasi olmaz herkes besler manday1.” ve “Yazin sicakta

terleyen, kisin sogukta tisimez.” gibi 6rnekler verilebilir.

Yagmur, kar, rlizgar gibi meteorolojik olaylarin islendigini ve bunlarin aylar
tizerindeki etkilerinin anlatildig1 atasézlerinin bulundugunu belirten Cobanoglu
(2004: 36), bu atasozlerine: “Lodos cennetten, poyraz cehennemden gelirmis.”,
“Lodosun gozii yash olurmus.”, “Kis giinii kirk tirli.”, “Saganakli yagmur tez
gecer.”, “Gok aglamayinca yer giilmez.”, “Simsek cakmadan gok giirlemez.”,
“Sabahin kizillig1 aksami kis eder; aksamin kizillig1 sabahi giiz eder.”, “Bir
bulutla kis gelmez.”, “Zemheride kar yagmasindan, kan yagmasi daha iyi.”,
“Hidrellezden sonra yazdir.”, “Korkma martin kisindan, kork aprilin besinden.”,
“Kork aprilin besinden, 0Okiizii ayirir esinden.”, “Martin onundan, subatin
sonundan korkulur.”, “Mart dokuzu, kik dokuzu, ¢ dokuzu.”, “Mart iceri, pire
disart.”, “Mart ayr dert ay1.”, “Martta yagmasin, nisanda dinmesin.” ve “Kar

ekinin yorganidir.” seklinde 6rnekler verir.

Tiirk atasozlerinde genel itibariyle Tiirklerin yasadiklar: bolgelerde goriilen
hayvanlarin yer aldigini ifade eden Oy (1972: 42), basta at olmak {izere, ay1, esek,
katir, deve, koyun, ke¢i, 0kiiz, inek, dana, kurt, kdpek, tavsan, yilan, horoz, tavuk,
kaz, ordek, karga, biilbiil, leylek, akbaba, sahin, aslan, ar1 ve sivrisinek gibi
hayvanlarin gorildiigiinii belirtmigtir. Tirk atasozleri igerisinde hayvanlarin,
gercek ve mecaz anlamla ¢ok sik kullanildigini belirten Cobanoglu (2004: 37), bu
atasozlerine: “Kurdun oglu kurt olur.”, “Karga karganin goéziinii ¢ikarmaz.”,
“Kurt dumanli havay1r sever.”, “Kopek sahibini 1sirmaz.”, “Isiracak it disini
gostermez.”, “Arslan yatagindan belli olur.”, “Aymin disini gérmeyen basini
kabak sanir.”, “Deveyi yardan ucuran bir tutam ottur.”, “Esekten doguma katir ne

goniil bilir ne hatir.”, “Tilkinin doniip gelecegi yer kiirk¢ii diikkanidir.”,
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“Tavsanin c¢ikisindan, kurdun inisinden korkmali.”, “Ayyar tilki art ayagindan

tutulur.” ve “Her yigidin gonliinde bir arslan yatar.” seklinde 6rnekler verir.

Yukaridaki 6rneklerden de anlasilabilece8i gibi hayvan motifi bakimindan
Tirk atasOzleri son derece zengindir. Hayvanlarla ilgili atasézleri icerisinde en
fazla “at motifi kullanildigini belirten Cobanoglu (2004: 37), bu konuya ayri1 bir
parantez agarak, “yigit” olan Tirklerin “at”’siz diisliniillemeyecegini: “At yigidin

yoldasi.” ve “At, erin kanad1.” atasoziiyle 6rneklendirir.

Belagat: Dogru yerde ve dogru zamanda, etkili ve giizel konusan insanlarin
mutlu oldugunu belirten Cobanoglu (2004, 38), diger insanlarin onlar1 6rnek
almas1 gerektigini belirten atasozleri oldugunu: “Erdemin bagi dil.”, “Tath dil
yilan1 deliginden ¢ikarir.” ve “Giizel ona derler ki gilizel konussun.” ornekleriyle

acgiklar.

Atalarin, celigkili fikirler beyan ettigi konulardan birisi de ihtiyat
tizerindedir. Bir kisim atasozleri ihtiyatli olmanin 6nemini: “Ne ekersen onu
bicersin.”, “Kurda konuk giden kdpegini yaninda gotiiriir.”, “Acele ise seytan
karisir.”, “Akilsiz basin zahmetini ayaklar g¢eker.”, “Biiylik lokma ye biiylik
sOyleme.” Ornekleriyle belirtmistir. Bir kisim atasézlerinde ise fazla ihtiyatl
olmanin basartya engel oldugu belirtilmektedir: “Ser¢eden korkan dar1 ekmez.”,
“Sakinilan goze ¢O6p batar.”, “At binenin kili¢ kusananin, koprii gecenindir.”

(Cobanoglu: 2004, 39).

Tirk atasoézlerinin insanlara, kdtiiliklerden uzak durmayi ve yardimsever
olmay1 ogiitledigini belirten Cobanoglu (2004: 40), kotiilik yapilsa dahi iyilikle
karsilik verilmesini ogiitleyen atasozleri oldugunu su Orneklerle agiklar:
“Baskasina kuyu kazan kendi diiser.”, “Iyilige iyilik her kisinin karidir, kétiiliige
iyilik er kisinin karidir.”, “lyilik eden iyilik bulur.”

Insanlar tarafindan takdir géren olumlu davranislar Tiirk atasdzlerine konu
oldugu gibi tasvip edilmeyen davranislarin da iizerinde durulustur. Cimrilik, sugu
kabullenmeme, bencillik, kibirli olma gibi konularin Tirk atasozlerinde
kotiilendigini belirten Cobanoglu (2004: 40), bu konuyla ilgili atasézlerine: “Az
tamah c¢ok ziyan getirir.”, “Yalancinin mumu yatsiya kadar yanar.”, “Kabahat

samur kirk olsa da kimse sirtina almaz.”, “Dogru sOyleyeni dokuz kdyden

27



kovarlar.”, “Keskin sirke kiipiine zarar.” ve “Besle kargayi oysun gdoziini.”

orneklerini vermistir.

Sonu¢ olarak toplumlarin varliklarini siirdiiriip sosyokiiltiirel birikimler
sagladig1 tiim evrelerde atalarin karsisina ¢ikan ¢ogu olay atasdzlerine konu
olmustur. Atalar bilgi birikimi ile tecriibelerinin ifadesi olan atasdzleri ile olumlu
ve olumsuz olaylar karsisinda nasil tutumlar sergilemeleri gerektigini gelecek

kusaklara aktarmaya calismislardir.

5. Atasozlerinde Mecaz

Atasozlerini, mecazli ve mecazsiz olmak iizere ikiye ayiran Aksoy, mecazli
ve mecazsiz olmayan atasdzlerinin de oldugunu belirtmistir. Fakat sadece mecazl

ve mecazsiz atasozlerine ornekler gostermistir:
“Sirkesini sarimsagini sayan pagay1 yiyemez.” (Mecazl)
“Mum dibine 151k vermez.” (Mecazl1)
“Damlaya damlaya g6l olur.” (Mecazli)
“Bugiinkii isini yarina birakma.” (Mecazsi1z)
“Dost ile ye i¢, aligveris etme.” (Mecazsiz)
“Akill diisman akilsiz dosttan hayirlidir.” (Mecazsiz) (Aksoy, 1988: 21).

Aksoy’un 1962 yilindaki makalesinden sonra atasdzlerini “mecazli” ve
“mecazsiz” olmak iizere ikiye ayirarak inceledigini belirten Keklik (2013: 241),
basta Aksoy olmak {iizere bir¢ok arastirmacinin Orneklerini inceleyerek

tartismistir. Verdigi iki 6rnekle de atasdzlerinin iige ayrilmasi gerektigini soyler:

13

...“Bor¢ yigidin kamgisidir”, “Dost aci1 sOyler” atasozleri ne tamamen
gercek anlamli ne de tamamen mecaz anlamlidir. Birinci atasoéziinde borg
kelimesi ger¢ek anlamiyla kullanilirken kamg¢i mecaz anlamhidir. ikinci
atasoziinde ise dost gercek anlamdayken aci sdylemek mecaz anlamdadir.
Atasozlerinde kelimelerin bir kismi ger¢cek anlamiyla kullanilirken bir kisminda
mecaz anlamiyla kullanilmistir. Buna gore, anlamlar1 bakimindan atasozleri lice
ayrilmistir: Gergek anlamli, kismen mecaz anlamli ve mecaz anlamli atasézleri.”

(Keklik, 2013: 243)
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Tiirk atasozleri gibi Ingiliz atasdzlerini de inceledigini ifade eden Keklik,
Ingilizlerin de atasdzlerini “mecaz anlamli” ve “gercek anlamli” olmak iizere
ikiye ayirdigini belirtir. Sonu¢ olarak bir atasoziinii olusturan kelimelerin bir
kismi “mecaz anlamli”, bir kism1 da “ger¢ek anlamli” olarak kullaniliyorsa

bunlarin “kismen mecaz anlamli atasdzleri” olmasi gerektigini savunur.

6. Saghk Konulu Atasozleri

Tarihin karanlik donemlerinden beri birikerek c¢ogalan tecriibelerden
siiziilerek gelen, biinyesinde kaliplasmis davranis modelleri bulunduran ve
kiiltiiriin daimi tasiyicist olan atasdzlerinin igerisinde saglik konulu atasozleri

oldukca dnemli bir yer tutmaktadir.

Insan hayatinin her asamasinda fertlerin ve toplumlarin yasama bigimlerine
yon veren ve geng¢ kusaklarin sahit olacaklar1 olaylar karsisinda nasil tepkiler
vermeleri gerektigine dair nasihatler eden atasozleri, saglik gibi hassas bir konuda
da rehberlik etmeyi siirdlirmiistiir. Atalar, toplum fertlerinin yasamlarini
siirdiirebilmesi i¢in Oncelikli olarak sagliklarina dikkat etmeleri gerektigini bu
kalip sozler araciligiyla sik¢a nasihat eder. Saglik konulu atasézleri o toplumda
hayatin1 siirdiiren bireylere olumlu saglik davraniglart kazandirilmasinin,
davraniglarin siirdiiriilmesinde ve olusabilecek olumsuz saglik durumlarina karsi
korunmada islevsel 6zelliklere sahiptir. Bu kisimda saglik konulu atasézlerinde

en ¢ok kullanilan kavramlari incelemeye ¢alisacagiz.
a. Saghkla ilgili kavramlar
I. Can

Insan ve hayvanlarda yasamayi saglayan ve dliimle viicuttan ayrilan madde

dis1 varlik (https://sozluk.gov.tr, 2022) olarak tanimlanan can kavrami aklen,

bedenen, ahlaken ve ruhen miikemmel yeteneklerle donatilmis olan insana
bahsedilmis en degerli liituf olarak kabul edilmistir. Tiirk atasozleri igerisinde de
can kavramina fazlaca yer verilmistir: “Can climleden azizdir.”, “Can bostanda
bitmez.”, “Can candan sirindir (tatlidir).”, “Canin sagligi, diinya varligi.”, “Cana
gelecek (kaza, zarar) mala gelsin.” seklindeki atasozleri can kavraminin 6nemine

vurgu yapmaktadir.
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Can ile ilgili diger atasozleri sunlardir: “Can bogazdan gelir.”, “Can gotiiren
insan bir giin hasta bir giin sag.”, “Cikmadik candan iimit kesilmez.”, “Insanin
neresi agrirsa orasi canidir.”, “Mal cani kazanmaz, can mali kazanir.”, “Mal

mala, cani cana 6l¢gmeli.”
ii. Thtiyath olmak

Herhangi bir konu iizerinde ileriyi diisiinerek 6l¢iilii davranmak, sakinmak

(https://sozluk.gov.tr, 2022) anlamlarina gelen ihtiyat kavraminin 6nemini anlatan

atasozleri sunlardir: “Bin 6l¢ilip bir bigmeli.”, “Ayagi yalin gezenin ayagina diken
batar.”, “Kurda konuk giden kdpegini yaninda gotiiriir.”, “Akla gelmeyen basa

gelir.”, “Atim tepmez itim kapmaz deme.”
lii. Temizlik

Saglikla dogrudan ilgili olan ©6nemli kavramlardan biri de temizliktir.
Dogumundan o6liimiine kadar insanin en hayati aligkanliklarindan biri olan
temizligi, cok tarafli olarak ele almak miimkiindiir. Insanin, kisisel saglhig1 i¢in ve
diger insanlarla iligkileri acisindan siirekli olarak dikkat etmesi gereken
konulardan biridir. Temizlik, saglik acisindan vazgecilmez bir 6zellige sahiptir.
Atasozlerinde de temizlige gereken dnem verildigi su sézlerden anlagilmaktadir:
“Arslan, yatagindan (yattig1 yerden) bellidir (belli olur).”, “Giines girmeyen eve

doktor girer.”, “Temizlik imandan gelir.”
iv. Onlem almak

Toplumdaki bireylerin hastaliklara yakalanmamasi i¢in Onlem almay:
Oneren atasozleri, hastaliga yakalanan bireylerin de diger insanlarin sagligini
tehlikeye atmamalar1 i¢in birtakim onerilerde bulunur. Neticede herhangi birinin
hastalik tasiyicisi olarak kalabalik alanlara girmesi, bir¢ok kisinin hastalanmasina
yol agacak ve hastaligin genis bir alana yayilmasma da sebep olacaktir. Ilgili
atasozleri ise sunlardir: “Bir akilsizin on mahalleye zarar1 var.”, “Birinin belasi

bini mahveder.”, “Bir ahir1 bir dana bozar.”, “Kurunun yaninda yas da yanar.”
9 9

Hastaligin oldugu durumlarda evde kalmanin disarda gezmekten saglikli
kalmak agisindan daha faydali olduguna dair sdylenmis atasézleri de vardir. Bu
sozlerden bazilarinda ironik, bazilarinda ise sembolik bir dil kullanmistir. Ornek
olarak ise su atasdzleri verilebilir: “Cok gezen tavuk ayaginda pislik getirir.”,

“Ayaktan ¢ikan toz agza girer.”, “Gezen ayaga tas deger.”.
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Hastalanan bireylerin en yakin saglik kurulusuna basvurmasi gerektigini
sOyleyen atasozlerine Ornek olarak: “Derdini sOylemeyen derman bulamaz.”

atasozleri verilebilir.

Atasozlerinin bagat amaci kisinin ve toplumun basina bir bela gelmeden
once onlar1 bilgilendirmektir. Disaridayken yasanabilecek tehlikeli olaylara

b

onlem almak igin soylenen: “Baktin ki kar havasi, eve gel kor olasi.” atasozii
duruma Ornek olarak verilebilir. Atasézleri, toplumu koruma ve saglikh
yasamlarini siirdiirmek gibi onemli islevleri yiiklendigi sOylenebilir, bireyler ise

atasozlerini kiiltiirel olarak benimser ve atasézlerinin yaptirim giiciine inanirlar.
v. Kadercilik anlayis1 ve aliskanhklar

Kadercilik anlayisi, insanin olumlu saglik davraniglarinin kazanilmasindaki
en buyuk engellerden biri olarak goriilmektedir. Bu anlayisi yansitan bazi
atasozleri ise sunlardir: “Alin yazis1 degismez.”, “Alninda yazili olan basa gelir.”,
“Ananin baht1 kizina.”, “Basa yazilan gelir.”, “Olacakla 6lecege ¢are olunmaz.”,
“On tekerlek nereye giderse art tekerlek de oraya gider.”, “Hasta yatan 6lmez,

eceli yeten olir.”

“Bir insan yedisinde ne ise, yetmisinde de odur.” Atasdzii ise insanlarin
degismeyecegine dair bir algi olusturarak olumsuz bir tutumun sergilemesine

sebep olmaktadir.

Bir kisim atasozleri aligkanliklarin degismesinin ¢ok zor oldugunu
soylemislerdir. Ornek atasozleri sunlardir: “Alismis kudurmustan beterdir.”, “Can
¢tkmadan (¢ikmada, ¢ikmadikga, ¢ikar) huy ¢ikmaz.”, “Huy canin altindadir.”,

“Huylu huyundan vazge¢mez.”, “Siitle giren huy, canla ¢ikar.”
vi. Beslenme

Yemek yemek insan yasaminin devam etmesi i¢in zorunlu olan bir
eylemdir. Dogru bir yemek yeme eylemi insanlarin yasamim fiziksel ve mental
olarak olumlu etkilerken yanlis, eksik veya fazla yemek, bireylerin fiziksel ve
mental sagliklarini bozmakta ve ¢esitli hastaliklara yol agmaktadir. Bu grupta yer
alan bazi atasozlerinde acikmadan yemek yemenin insan saglifina zararh
olabilecegi vurgulanirken bazilarinda ise a¢ kalmamin insan saghigina faydalari
oldugundan bahsedilmistir. Ornek atasdzleri sunlardir: “Tok iken yemek yiyen,

mezarini disiyle kazar.”, “Az uyku, az yemek insani eder melek, ¢ok uyku, cok
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yemek insani eder helak.”, “Az ye, uzun ye.”, “Az yiyen az uyur, ¢ok yiyen gii¢

uyur.”, “Cok yiyende saglik, ¢ok uyuyanda akil, ¢cok sdyleyende gercek olmaz.”,

“Saglik istersen ¢cok yeme saygi istersen ¢cok deme.”

Saglik icin dogru beslenmenin Oonemini vurgulayan ve a¢ kalinmamasi
gerektigini 0giitleyen atasozleri sunlardir: “A¢ ay1 oynamaz.”, “A¢ gezmektense
tok 6lmek yegdir.”, “A¢ 6lmez, gozii kararir, susuz 6lmez benzi sararir.”, “Agiz
yerse ylz giler.”, “Arik at yol almaz, arik (ag) it av almaz”, “Bogazdan inen
yanaktan belli olur.”, “Bos ¢uval ayakta (dik) durmaz.”, “Cevizle ekmek yemesi
giizelle muhabbet etmesi iyidir.”, “Ekmegini kuru yiyecegine ayranini duru ye.”,
“Et giren eve dert girmez.”, “Et ye su i¢ bal gibi bal ye su i¢ yal gibi.”, “Etin ¢igi
et getirir ekmegin ¢igi dert getirir.”, “Her 6gilin gecmis aksam 6glinli gegmemis.”,
“Iki su bir ekmek yerini tutar.”, “Kasigin dostlugundan ekmegin diismanlig iyi.”,
“Kemikle deri, yemekle diri.”, “Yazin ekmeksiz kisin gomleksiz yola ¢ikma.”,

“Ye tatliy1 i¢c suyu balgam olsun ye eti i¢ suyu kan olsun.”,

Baz1 atasdzleri ise fazla yemeyi destekler niteliktedir. Ornek olarak:
“Acindan 6lmiis demesinler de, yemis catlamis desinler.”, “Atin 6liimii arpadan
olsun.”, “Ata arpa, yigide pilav.”, “Bir dirhem et, bin ayip orter.”, “Can bogazdan

gelir.” sozleri verilebilir.

“Az agriy1 as basar ¢cok agriy1 is basar.” atasdziinde ise yemek yemenin

agriy1 azaltacag diisiincesi dikkat ¢ekmektedir.
vii.  Fiziksel aktivite

Fiziksel aktivitenin insan sagliginda depresyon, kaygi, stres, korku, obezite
gibi psikolojik ve bedensel saglik problemlerine iyi geldigi son zamanlardaki
bilimsel arastirmalarda sik¢a konu edilmistir. Ayrica fiziksel aktivitenin saglikli
olma, iyi olma, hayattan zevk alma duygu durumu gibi tibbi, psikolojik ve
sosyolojik anlamda miispet boyutlar1 oldugu bilinen bir gercektir. Hastaliga
yakalanmamak icin fiziksel aktivitenin gerekli oldugunu sdyleyen atasdzlerine

2

ornek olarak; “Isleyen demir pas tutmaz.”, “Yuvarlanan tas yosun tutmaz.”,

“Yatan aslandan, gezen tilki yegdir.”, “Nerede hareket, orada bereket.” sozleri

verilebilir.

viii.  Ruh saghg
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Bedensel saglik insanlar i¢in ne kadar onemliyse ruhsal saglik da o denli
6nemlidir. Ruhsal sagligin bozulmasina neden olan durumlardan biri de stres ve
lizlintlidiir. Stresin ve lizlintiiniin zararlarin1 belirten atasézleri ise sunlardir:
“Acikl basta, akil olmaz.”, “Agaci kurt insan1 dert yer.”, “Ak glin agartir, kara
giin karartir.”, “Demir nemden insan gamdan c¢iiriir.”, “Duvar1 nem, insani gam
yikar.”, “Gamli yiirek, 6lmese de dirilmez.”, “Sa¢ sefadan, tirnak cefadan uzar.”,

“Testi testiye carpar; biri kirilir, biri ¢atlar.”
iX. Sosyallesmek

Bazi atasozlerinde, sosyal etkilesimin saglik i¢in olumlu birtakim 6zellikler
tasidi8i, yalniz kalmanin ise zararli oldugu belirtilmistir: “Agac yapragiyla giirler
(giizeldir).”, “Can canin yoldasidir.”, “Yalniz tas duvar olmaz.”, “Bir el bir eli (el
eli) yikar, iki el (de) yiizii (yikar).”, “Bir elin nesi var, iki elin sesi var.”, “Tek
kanatla kus u¢maz.”, “Ev alma, komsu al.”, “Hayirli1 komsu, hayirsiz akrabadan

yegdir.”, “Komsu komsunun kiiliine muhtactir.”, “Yalniz kalan1 kurt yer.”
X. Uyku

Insan yasaminin siireklilik saglamasinda énemli bir yere sahip olan uyku,
insanin biyolojik ritmini insa ederek fiziksel ve ruhsal dinlenmeyi saglar. Ayrica
bedenin yenilenmesine katki saglayan olagan bir siirectir. insan yasaminda yeri
olan ¢ogu eylem gibi uyku da Tiirk atasézlerinde 6nemli bir yer tutmus ve atalar
uykuyla ilgili tecrlbelerini paylasmistir: “Uyku, uykunun mayasidir.”, “Uyku
uykuyu getirir uyku et bitirir.”, “Aca dokuz yorgan ortmiigler, yine uyumamais.”,
“Az yiyen az uyur, ¢ok yiyen gii¢ uyur.”, “Aksam ise yat, sabah ise git.”,
“Aksama kars1 gitme, tana kars1 yatma.”, “Az uyku, az yemek insan1 eder melek,
¢ok uyku, ¢cok yemek insani eder helak.”, “Aciyan uyumus, acikan uyumamis.”,
“Kuskulu uyku, evin bekgisidir.”, “Riizgarli havanin kuytusu, yagmurlu havanin

uykusu.”, “Yilan sokan uyumus, a¢ kalan uyuyamamis.”
xi. Hastalik

Gecmisten gilinlimiize kadar insan yasamini etkileyen bir¢ok hastaligin
oldugunu ve bu hastaliklarin insan yasamini etkilememesi i¢in ne gibi onlemler
alinmasi gerektigini Tiirk atasozlerinde gormek miimkiindiir. Asagida verdigimiz
atasozleri, sagligin insan yasamindaki vazgecilmez Onemine deginirken,

hastaligin insan yasamini olumsuz etkiledigini ve bireylere birtakim zararlar
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verecegini vurgulamistir: “Hasta olmayan, sagligin kadrini bilmez.”, “Hastalik
girerken han kapisi, ¢ikarken igne deligi.”, “Biiyiik hastaliga biiyiik ilag gerek.”,
“Hasta inlerken, sag oliir.”, “Hasta olanin cami tez olur.”, “Hasta yatan 6lmez,
eceli yeten oliir.”, “Hastalik batmanla (kantarla) girer, miskalle ¢ikar.”, “Hastalik
saglik bizim i¢in.”, “Hastalik sasirtir, o0liim yikar.”, “Hastanin basi yastikta
ezilir.”, “Hastanin halini hasta bilir.”, “Hastaya bakmaktan hasta olmak yegdir.”,
“Hastaya naz etmek, hekime yakismaz.”, “Hastayr dosek bilir, 6liiyli tenesir.”,
“Hatir i¢in hasta yatilmaz.”, “Oliim kime yakin demisler, hastaya yakin

demisler.”

Secilen orneklerden hareketle, atasozlerinin islevlerinden birinin de

toplumu hastaliklardan koruma islevi oldugunu séylemek yanlis olmayacaktir.
b. Saghgi olumlu etkileyen davranislar

Bu atasozleri bireylere yasamlarinda saglikli olmak i¢in ne yapmalari
gerektigi hakkinda tavsiyeler verir. Olumlu saglik davraniglarinin 6liime neden
olan riskleri ciddi oraninda azalttig1 diisiiniilmektedir. Ornek olarak su atasozleri
verilebilir: “Ac1 aciy1 keser, su sanciy1.”, “Agiz yerse yiiz giiler.”, “Ayagini sicak
tut, basini serin; gonliinii ferah tut, diisiinme derin.”, “Bas agir gerek, kulak
sagir.”, “Basin saghgi, diinya varlig,”, “Evini temiz tut konuk gelir, kendini
temiz tut 6liim gelir.”, “Hesapli bas agrimaz.”, “Komsuna uyuz gelmis, sen katran

hazirla.”, “Oz kurursa gdz de kurur.”, “Saglik senlikle, erlik varlikla.”
C. Saghgi olumsuz etkileyen davramslar

Bu grupta yer alan atasdzleri insan sagligini tehdit eden hangi durumlardan
kaginmalar1 gerektigi hakkinda bireyleri dnceden uyarmakta ve olast olumsuz
durumlarla karsilasmamalar1 icin &nemli tavsiyeler vermektedir. Ornek olan
atasozleri sunlardir: “Ac¢liktan kimse 6lmez, oburluktan ¢ok o6liir.”, “Aksama karsi
gitme, tana kars1 yatma.”, “Bilinmedik as, ya karin agritir ya bas.”, “Biitiini
bolme, yarimi alma, a¢ da kalma!”, “Cok acilma, soguk alirsin.”, “Cok diisiinme
diis getirir, basma bir is getirir.”, “Demir nemden, insan gamdan ¢iiriir.”,
“Ekmegini kuru yiyecegine, ayranini duru ye.”, “El yarasi onulur, dil yarasi
onulmaz.”, “Gece uyanip su i¢ilmez, icilirse dertten ge¢ilmez.”, “Giines girmeyen

eve doktor girer.”, “Hatir i¢in hasta yatilmaz.”, “Kasigin dostlugundan, ekmegin

dismanlig1 iyi.”, “Kisin tasa oturma, yazin yasa oturma.”, “Pisbogazla bos bogaz,
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beladan kurtulmaz.”, “Saglik istersen ¢ok yeme, saygi istersen ¢ok deme.”, “Tok
iken yemek yiyen, mezarimi disiyle kazir.”, “Yarim hekim candan, yarim imam
dinden eder.”, “Yazin ekmeksiz, kisin gomleksiz yola ¢ikma.”, “Zehirden sifa,

kotliden vefa gelmez.”

7. Yabanci Dil Ogretiminde Atasozlerinin Yeri

Milletler sahip olduklar: kiiltiirel miraslari, yetisen nesillere ¢esitli anlatim
yollar1 ile aktarilirlar. Bu anlatim yollarindan biri de s6zli anlatimin en 6nemli
parcalarindan olan atasdzleridir. Insanlar duygularim1 ve diisiincelerini kisa
yoldan sdylemek, nasihat etmek, ifadelerini kuvvetlendirmek ve delillendirmek
igin atasozlerine sikca bagvurur. Atasézlerini, “..molozu atilmis, komprime,
siizme soOzlerdir.” seklinde agiklayan Elgin (2004: 628), sdylenmek istenenlerin
zamanla kisa ve 0zli bir ifadeye doniistiigiinii belirtmektedir. Atasézlerinin, dilin
muhtevasindan, yap1 bicimlerinden, anlatim sekillerinden; toplumun ise
kiltiirlinden, inang¢larindan, davranis bicimlerinden ipuglart verdigini belirten
Aksan (1980: 62-73), dilbilimsel sorunlarin ¢oziimiiniin bu unsurlarin

incelenmesiyle giin yliziine ¢ikabilecegini belirtir.

Dil kullaniminda atasézlerinin 6nemine deginen Bulut (2013: 564), bir
toplumda ylizyillar igerisinde olusan sosyokiiltiirel degerlerin nesilden nesile
aktarilmasinda atasodzlerinin vazgecilmez bir unsur oldugunu belirterek; bu soz
kaliplarinin  kullanimiyla insanlarin, sosyallestiklerini ve topluma aidiyet
hissettiklerini ifade etmistir. Insanin var oldugu siirece dilin de varligini
siirdiirecegini belirten Bulut; Tiirk¢enin yalin ve anlasilir sekilde kullanilmasinda,
Tiirk ve diinya edebiyatina mal olmus kiilt eserlerin bilinmesinde, dil egitiminde
kullanilan yazma, okuma ve konusma becerisinin gelismesinde atasozlerinin etkin
bicimde kullanilmasi gerektigini belirtmistir. Altun (2004: 90), atasdzlerinin
Turkgenin ciimle yapisint yansittigi icin halk bilimsel olarak incelenmesi

gerektigi kadar, dil bilimsel olarak da incelenmesi gerektigini belirtir.

Yabanci dil olarak Tiirk¢ge 6gretiminde, 6grencilerin hedef dili 6grenirken o
dildeki atasozlerini de 6grenmeleri gereklidir. Boylece giinliik hayatta kullanilan
kaliplar ifadelerle karsilastiklarinda anlamada zorluk ¢ekmezler. Bu asinalik da
ancak atasozlerinin 0rgiin ve yaygin egitim ile birlikte 6gretilmesiyle saglanabilir.

Basar’a (2018: 59) gére yabanci 6grenciler giinliik hayatlarinda sinema, tiyatro,
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televizyon ya da sosyal medya gibi ortamlarda siklikla atasozleriyle
karsilagmaktadirlar. Bu sebeple Tiirkce Ogretim siirecinde atasdzlerine yer

verilmesi gerekmektedir.

Esin (2015: 616-626), atasozlerindeki anlatim big¢imleri sabit kaliplarla
olustugu icin, kullanilan kelimelerin, eklerin ve hiikiimlerin hepsinin sabit
oldugunu ve ayni yerde kullanildigin1 belirten Ogrencilerin bu mantik
cergevesinde dil 6grenme siirecinde atasdzleri Orneklerinden yararlanilmasinin
O0grenme siireci i¢in faydali olacagini ifade eder. Onun ayrintili olarak anlattigi

faydalar1 agagidaki gibi 6zetleyebiliriz:
e Tiirk¢eyi sevdirmeyi ve dil ile kiiltiir arasinda iliski kurmay1 saglar.
e Dil mantigimi gelistirir.
e Kavram birligini saglar.
e Kelime dagarcigini zenginlestirir.
e Sozli ve yazili anlatma becerisini gelistirir.
e Dinleme becerisini gelistirir.
e Dil bilgisini 6gretmede fayda saglar.
o Agiz 6zelliklerinin giderilmesine katki saglar.

Tiirk dilini 6gretmede atasdzlerinden faydalanilarak verilecek bir egitim ile
toplumsal degerler benimsetilmekle birlikte, dildeki kiltiirel zengin kiltiirel
mirasin da hissedilecektir. Atasozlerinin i¢ginde barindirdig: diisiinceleri davranisa
dontistiirmede etki giicii oldukga yiiksektir. Atasdzleri bu ozellikleri ile dil
egitiminde dilin ifade giiciinii, mantigin1 ve kendine 6zgi kurallarini da bilinyesine

katarak daha kalic1 ve anlamli 6§renmeler saglamaktadir.

D. Ozdeyisler

Uzun deneyimler ve tecriibeler sonucu edinilen bilgi veya diislincelerin en
az sozle ifade edildigi ve genel olarak kim tarafindan sdylendigi belli olan

kaliplagsmis sozlere 6zdeyis denmektedir. Tiirk Dil Kurumu (https://sozluk.gov.tr,

2022) 6zdeyisi: “Bir diisiinceyi, bir duyguyu, bir ilkeyi kisa ve kesin bir bigimde

anlatan, genellikle kim tarafindan sodylendigi bilinen 6zIi so6z, vecize, iilger,
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kelamikibar, aforizm, aforizma, motto.” seklinde tanimlar. Ozdeyisler, az soze

cok anlam, tecriibe ve bilgi sigdiran kalip sozlerdir.

Ozdeyislerin bir kism1 akilda kalicilig1 saglayabilmek icin genel olarak bir
ritim ve ahenkle olusmustur. “Geng¢ fikirli demek, dogruyu goéren ve anlayan
gergek fikirli demektir.” Atatilirk’lin genclere hitaben sdyledigi bu 6zdeyiste ritim
ve ahenk soOyleyisi etkili kilarken, akilda kalicilig1 da saglamaktadir.

Evrensel o0zellik tasiyan Ozdeyisler, yazildigi veya sOylendigi dilden
cevrilerek diger toplumlara aktarildigir i¢in bazen siirselligini kaybedip nesir
haline donlismiistiir. “If you want to shine like the sun, first burn like the sun.”
A.P.J Abdul Kalam tarafindan Ingilizce olarak sdylenen bu &zdeyis, Tiirkceye:
“Eger giines gibi parlamak istiyorsan, once giines gibi yan.” seklinde g¢evrilerek
orijinal dilindeki siirselligini yitirdigini sdyleyebiliriz.

Soylenis olarak siirsellikten uzak fakat anlamla bu a¢1g1 kapatan 6zdeyisler
de bulunmaktadir. “Dogru diisiindiigiine inanan, yanlis fikirlerle savasmak
zorunda kalir.” Mehmet Kaplan’in bu 6zdeyisi, siirsel bir 6zellik tasimasa da

vermis oldugu mesaj bakimindan son derece dikkat ¢ekmektedir.

Insan hayatini etkileyen her konuda bilgi ve fikir verebilen 6zdeyisler, uzun
tecritbe ve deneyimlerin sonucu ortaya ¢ikmistir. “Saglik her sey degildir, ama
saglik olmadan her sey bir higtir.” Orneginde de gorebilecegimiz gibi
Schopenhauer saglik gibi toplum hayatin1 etkileyen bir kavram iizerindeki

tecribelerini bir nasihat araci olarak kullanmaktadir.

Ozdeyisler, nasihatlerle insanlara rehberlik edebilecek nitelikteki soz
kaliplaridir. Fakat dogrulugu tartisilabilir 6znel diisiincelerden meydana
gelmislerdir. “Gergek arkadaslik sihhat gibidir, degeri ancak o yok olduktan sonra
anlasilir.” Golti, sihhati arkadagliga benzeterek insanlara sagliklarinin kiymetini
bilmeleri gerektigini nasihat eder. Bu durum o6znel bir ¢ikarimdan ibarettir.

Aksini savunmak, bu fikre katilmamak da mimkiindiir.

Ozdeyislerde, anlatim1 giiclii kilabilmek igin sik¢a sz sanatlarindan
yararlanilmistir. “Ko6hne fikirler paslanmis ¢ivilere benzer. Sokiip atmak cok
giictlir.” Bu oOrnekte Cenap Sahabettin’in, eskimis fikirleri paslanmis ¢iviye

benzeterek tesbih sanat1 yaptig1 goriilmektedir.
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Yukaridaki tanim ve orneklerden yola c¢ikarak oOzdeyislerin 6zelliklerini

asagidaki gibi ozetleyebiliriz:
e  Ozdeyisler tecriibeler neticesinde ortaya ¢ikmistir.
e  Ozdeyisler cogunlukla az sézden olusan 6zlii, kaliplasmis sozlerdir.
e  Ozdeyislerin kim tarafindan sdylendigi cogunlukla bellidir.
e Ozdeyisler 6zgiin ifadelerden olusmustur.
e  Ozdeyislerde konu smirlamas yoktur.
e  Ozdeyisler dzneldir, kesinlik barindirmazlar.
e Ozdeyisler yarg bildirirler.
e  Ozdeyisler evrensel iiriinlerdir.
e  Ozdeyislerde siirsel dil ve nesir dili hakimdir.
e  Ozdeyislerde sdz sanatlarindan da yararlanilmaktadir.

Ozdeyisler; deneyimler sonucu ortaya ¢ikmasi, az ve 6z sozlerle kurulmasi,
kalip s6zlerden olmasi, yarg: bildirmesi, ritim ve ahenkle sdylenmesi ile her konu
izerine sOylenebilir olmasi bakimindan atasézleri ile benzerlik gostermektedir.
Ozdeyisleri soyleyen veya yazan kisinin biliniyor olmasi, atasdzlerinin ise
anonim olmasi; 6zdeyisler ile atasdzlerini birbirinden ayiran en temel 6zelliktir

diyebiliriz.

E. Anlama

1. Anlama ve Anlama Modelleri

Tirkce sozlukte: “Bir olay veya 6nermenin daha once bilinen bir kanun
veya formiiliin sonucu oldugunu gorme.” seklinde tanimlanan anlama kavrami,
yazili, sozlili, gorsel ve matematiksel anlama kavramlarini i¢ine almaktadir. Genel
olarak anlama denildiginde ise c¢ogunlukla okunan ve yazili olan metinleri

kavrayabilme yetisi olarak anlasilmaktadir.

Anlamanin kavram karsiligindan yola ¢ikarak bazi tanimlarda anlamanin
siirecsel boyutuna, bazi tanimlarda {iiriinsel boyutuna, bazilarinda ise her iki

boyutuna da ydnelim oldugu goriilmektedir. Uriinsel boyut, okunan metnin akilda
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kalan kisimlar1 olarak tanimlanirken; siiregsel boyut, metnin okunma siirecinden
sonra akilda kalan bilgilerin zihin siizgecinden gecirilmesi sonucunda tekrardan
anlamlandirilmasi islemi olarak acgiklanabilir. Siiregsel boyut esnasinda kisinin
daha 6nceden olusturdugu dilsel ve zihinsel becerilerin kavramlastirma siirecine
etki etmektedir. Bu islemlerin tekrarlanarak yapilmasiyla, insanlarin anlama
becerileri ile modellerini gelistirilmesi hedeflenir (Giines, 2014). insanin herhangi
bir sey 6grenmesinde anlama becerisi, vazgecilemez noktadadir ve kisisel gelisim
anlama yoluyla gerceklesir. Buradan hareketle sistemli olarak gelistirilen anlama

becerileri insanlarin tiim yasamini etkileme giiciine sahiptir diyebiliriz.

Metni anlama iizerine 20. yilizyilin sonlarina dogru yapilan caligmalar
neticesinde, anlamanin modeller {lizerinden saglanabilecegi diisiincesi ortaya
cikmigtir. Anlama modellerini; geleneksel anlama modeli, biligsel anlama modeli

ve yapilandirict anlama modeli olarak ii¢ grupta inceleyebiliriz.
a. Geleneksel anlama modelleri

Geleneksel anlama modeli, kullanilan en eski anlama modelidir. Bu
modelde geleneksel dil 6gretim yontemleri kullanilmistir. Geleneksel dil 6gretim
yontemi, hedef dilin kurallarina, yapilarina ve dildeki kelimelerin 6grenimine
oncelik vermektedir. Konulari, dnceden belirlenmis bir sirayla 6gretmek onemli
bir unsurdur. Bu modelde, anlamanin okumakla saglanacagi varsayimiyla hareket
edilmektedir. Ayn1 metnin sesli bir sekilde defalarca okunmasi ise bu modelin
yontemi olarak kullanilmaktadir. Ayrica kelimelerin ve metnin iizerinde durmanin
anlama i¢in yeterli olacagi diisiincesi hakimdir (Giines, 2014). Cok uzun yillar
kullanilan geleneksel anlama modeli incelendiginde varilan sonug, 6§renci metin
okuma sonrasinda ne kadar cok bilgi hatirliyorsa anlamayr o kadar iyi
sagladigidir. Oysa bu durum metni anlama ve ezberleme arasindaki farki net

olarak géstermemektedir diyebiliriz.
b. Bilissel anlama modelleri

Dil o6gretiminde uzun yillar kullanilan geleneksel yontemle 6gretme
modelinin, 6gretme yonteminden ziyade ezberletme ydntemi oldugunun fark
edilmesi tlizerine biligsel psikoloji arastirmalart ve Avrupa Konseyi'nin
calismalar1 1970-1980 yillarindan itibaren; bilissel, kavramsal-iglevsel ve

iletisimsel yaklasimlar1 giindeme getirmistir. Calismalar neticesinde ortaya
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cikarilan biligsel anlama modelinde, geleneksel anlama modelindeki dilin
kurallarinin  6ncelendigi O68retme yoOnteminin aksine, dilin pratik olarak
kullanimiyla yani dinleme, konusma, okuma ve yazma -eylemleriyle dil
becerisinin gelistirilmesi hedeflenmistir. Bilissel anlama modeliyle 6grenilen
bilgilerin oncelikle duyusal bellekten gecirilmis, sonra da hizli bellekte islenip
kavramlagtirilmig, oradan da uzun siireli bellekte yorumlanip, anlamlandirilarak

depolanmistir. Bilissel anlama modelini li¢ donemde incelemek miimkiindiir.

Ik donem anlama modeli, metni okuyan okuyucunun belleginde depoladig:
bilgilerin nasil kavramlastirildig1 veya neye gore secildigi, dil ile ilgili ipuglarinin
ve metinler arasi baglantilarin nasil saglandig: lizerine yogunlagsan bir modeldir
(Sulak, 2014), (Akyol, 2006). Dijk ve Kintsch tarafindan olusturulan bu modelde
anlamanin sistematigi hakkinda bilgiler verilmis olsa da anlama {izerinde etkisi

olan siireclerle ilgili yeterli bilgi verilmemistir (Giines, 2014).

Ikinci dénem anlama modelinde, ilk dénem anlama modelinin aksine
anlama sistematigiyle degil, anlamanin siirecinin incelendigini, metni okuyan
okuyucunun bilgileri nasil anladig1 ve isledigi tizerinde durulur (Cosgun Basar ve
Ozmen, 2018), (Giines, 2014). ikinci dénem anlama modellerinde Biitiinlestirme-

Yapilandirma Modeli ve Structure Building Framework Modeli 6ne ¢ikmaktadir.

Uclincti dénem anlama modelinin, birinci ve ikinci dénem anlama
modellerinin devam1 ve birlesimi niteligindedir diyebiliriz. Uglincti dénem
anlama modelinde hem anlama siirecinin nasil sistematize edildigi hem de anlama

siirecini etkileyen faktorler incelenmistir (Giines, 2014).
c. Yapilandirici anlama modelleri

Ogrenciyi merkeze alan yapilandirict anlama modelinde &grencilerin
anlama becerileri gesitli etkinlik ve tekniklerle dogrudan anlama yontemiyle
gelistirilir. Bu anlama modelinde 6grenciler dnceden 6grendikleri bilgiler ile yeni
ogrendikleri bilgiler arasinda anlamli bir iligki kurmaya c¢alisirlar. Ayrica bu
modelin  6grenme ortaminda Ggrenciler, Ogretmenlerle etkilesim i¢inde
olmalidirlar. Bu 6gretim siireci, becerilerin dogrudan o6gretimi ve tekniklerin
aciklamalt Ogretimi olmak {izere iki farkli yaklagimla uygulanmaktadir.
Yapilandirict anlama modelinde anlama becerilerinin gelistirilmesi i¢in farklh

modeller ortaya ¢ikmustir. (Oksiiz ve Akyol, 2023), (Giines, 2014), (Akyol,
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2006), (Ozden, 2005), (Késeoglu ve Kavak, 2001), (Erdem, 2001). Yapilandirici
anlama modelinde en yaygin olarak; etkilesimsel ve siiregsel modeller

uygulanmaktadir diyebiliriz.

Etkilesimsel modelde anlama siireci, okuyucunun, metnin (yazarin) ve
sosyal ortamin etkilesimi {izerine temellendirilmistir. Anlama becerileri bu
bilesenlerin etkilesimiyle gelismektedir. Bu yontemde, metin okuma esnasinda
okuyucuda daha 6nceden olusan diinya, dil ve metin bilgileri harckete geger ve
okuyucu bunlarin etkisiyle metinden aldigi bilgileri zihninde sistematize eder.

(Tirkben ve Temizyiirek, 2018), (Gilines, 2014), (Cakir, 1995).

Siiregsel model, Van Dijk ve Kintsch tarafindan gelistirilmistir. Bu modelde
okuyucu, daha onceden edindigi bilgilerinden hareketle hedef metinde 6nemli
olarak gordiigli yerleri secer, bunlar1 Onemine gore siralar, diizenler ve
yapilandirir. Okuyucu, Once paragraflar1 sonra ise metnin tamamini zihninde
yapilandirarak ana fikre ulagir. Kisaca kii¢lik yapilardan hareket ederek biiyiik
yapilara dogru bir anlama siireci igerisinde kendi anlama modelini gelistirir.

(Sulak, 2014), (Giines, 2014), (Akyol, 2006).
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I11.YONTEM

A. Calisma Grubu

Tiirkiye Cumhuriyeti adina yurt disinda egitim-6gretim veren Saglik
Bilimleri Universitesinin Ozbekistan Buhara Kiilliyesi, Somali Mogadisu
Kiilliyesi, Sudan Nyala Kiilliyesi, Suriye Cobanbey Kiilliyesi ile yine ayni
{iniversitenin yurt i¢inde egitim-d6gretim veren Istanbul Hamidiye Kiilliyesi’nde;
2022 Kasim-2023 Ocak aylar1 arasinda 6grenim goren; B1 seviyesi ve lizerinde
olan, Tiirkiye Tiirk¢esinin konusuldugu ortamda dogup biiylimemis 519 yabanci

uyruklu 6grenci arastirmanin ¢aligma grubunu olusturmaktadir.

Cizelge 2. Katilimcilarin Cinsiyetine Iliskin Bilgileri.

Degisken n(%o)
Cinsiyet

Erkek 153 (29,5)
Kadin 366 (70,5)

Cizelge 3 incelendiginde 153 erkek, 366 kadin olmak iizere toplam 519

yabanc1 uyruklu 6grencinin ¢alisma grubunu olusturdugu goriilmektedir.

Cizelge 3. Katilimcilarin Yaslarina Iliskin Bilgileri.

Degisken n(%o)

Yas

<20 Yas 231 (44,5)
>=20 Yas 288 (55,5)

Cizelge 4 incelendiginde calisma grubunu olusturan 519 yabanci uyruklu
O0grencinin 231’1 20 yasindan biiyiik, 288’1 20 yasindan kii¢iik oldugu

goérilmektedir.

Cizelge 4. Katilimcilarin Ulkelerine Iliskin Bilgileri.

Degisken n(%o)
Ulke

Ozbekistan 152 (29,3)
Somali 159 (30,6)
Sudan 77 (14,8)
Suriye 55 (10,6)
Turkiye 76 (14,6)
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Cizelge 5 incelendiginde 152 &grencinin Ozbekistan’dan, 159 &grencinin
Somali’den, 77 6grencinin Sudan’dan, 55 6grencinin Suriye’den ve 76 dgrencinin

Tiirkiye’den ¢aligmaya katildigini gérmekteyiz.

Cizelge 5. Katilimcilarin Fakiiltelerine iliskin Bilgileri.

Degisken n(%o)
Fakulte/MYO

Eczacilik 21 (4)
SBF 164 (31,6)
SHMYO 134 (25,8)
Tip 200 (38,5)

Cizelge 6 incelendiginde 21 Ogrencinin eczacilik fakiiltesinden, 164
O0grencinin saglik bilimleri fakiiltesinden, 134 6grencinin saglik hizmetleri meslek

yliksekokulundan, 200 6grencinin de tip fakiiltesinden katildigini1 gérmekteyiz.

Cizelge 6. Katilimcilarin Simiflarina Iliskin Bilgileri.

Degisken n(%o)
Suuf

1 230 (44,3)
2 203 (39,1)
3 74 (14,3)
4 ve (zeri 12 (2,3)

Cizelge 7 incelendiginde 230 6grencinin 1. sinifta, 203 6grencinin 2. sinifta,
74 oOgrencinin 3. smifta, 12 Ogrencinin ise 4 ve Tlizeri simiflarda okudugu

gorilmektedir.

B. Veri Toplama Araclar

Arastirmada; iki boliimden olusan soru formu kullanilmistir. Soru formunun
birinci boéliimiinde; cinsiyet, yas, iilke, 6grenim goriilen birim, sinif ve anlama
diizeyi kisimlarindan olusan 6 maddelik demografik sorular yer almaktadir. Soru
formunun ikinci boliimiinde ise arastirmaci tarafindan hazirlanan 25 atasozii ve
0zdeyisten olugan kisim yer almaktadir. Anketteki her bir atasozi iki ayirilmais,
ayirilan atasézlerinin bir kismi sirali olarak, diger kismi ise karigik olarak
verilerek 6grencilerden dogru bir sekilde eslestirmeleri istenmistir. Ankete katilan

Ogrencilerin atasozleri ve 6zdeyisleri anlama diizeyleri puanla karsilanmistir.
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C. Verilerin Analizi

Verilerin analizi SPSS 25 paket programi ile gergeklestirilmistir. Nitel
degiskenler icin frekans ve yiizde degerleri sunulmustur. Iki nitel degisken
arasindaki  karsilastirmalarda  ki-kare testi  kullanilmistir.  Demografik
degiskenlerle toplam dogru yanit sayilar1 arasindaki karsilastirmalarda; verilerin
normal dagilima uygunlugu Shapiro-Wilk testi ile incelenmis, iki kategorili nitel
degiskenlerle nicel degiskenler arasindaki karsilastirmalarda Mann-Whitney U
testi; ikiden c¢ok kategorili nitel degiskenlerle nicel degiskenler arasindaki
karsilastirmalarda Kruskal-Wallis H testi kullanilmistir. Kruskal-Wallis H testi
sonucunda anlamli farklilik bulunmasi durumunda kategoriler Bonferroni
diizeltmesi yapilarak karsilagtirilmistir. Arastirmada tip I hata orani 0,05 olarak

alinmistir.
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IV.BULGULAR

edilmesi sonucunda ulagilan bulgulara yer verilmistir.

Bu boliimde, arastirmaya katilan 6grencilerden elde edilen verilerin analiz

Cizelge 7. Atasozii ve Ozdeyisler Bakimindan Anlama Oranlari.

Atasozii ve Ozdeyisler Yanhs (%) Dogru (%)
1. Act acy1 keser, su sanciyl. 172 (33,1) 347 (66,9)
2. Ag dlmez, gozii kararir; susuz dlmez, benzi sararir. 179 (34,5) 340 (65,5)
3. Agrimayan baga desmal baglanmaz. 261 (50,3) 258 (49,7)
4. At tirnaktan, yigit kulaktan kapar. 289 (55,7) 230 (44,3)
5. Ayagini sicak tut, basini serin; gonliinii ferah tut, diislinme derin. 212 (40,8) 307 (59,2)
6. Az agriy1 as basar, ¢ok agriy1 is basar. 173 (33,3) 346 (66,7)
7. Az uyku, az yemek insan1 eder melek; ¢cok uyku, ¢ok yemek insan1 eder 124 (23,9) 395 (76,1)
rEgt.algli(lninmedik as, ya karin agritir ya bas. 283 (54,5) 236 (45,5)
9. Bogazdan inen, yanaktan belli olur. 433 (83,4) 86 (16,6)
10. Biiyiik hastaliga biiyiik ilag gerek. 244 (47) 275 (53)
11. Can gotiiren insan bir giin hasta bir giin sag. 442 (85,2) 77 (14,8)
12. Canin sagligi, diinya varlig. 345 (66,5) 174 (33,5)
13. Caresiz derde lokman hekim bile aciz kalir. 426 (82,1) 93(17,9)
14. Canakta merhemin olsun Bagdat’tan kel gelir. 442 (85,2) 77 (14,8)
15. Demir nemden, insan gamdan ¢urdr. 246 (47,4) 273 (52,6)
16. Ebe ¢ok olunca ¢ocuk sakat dogar. 234 (45,1) 285 (54,9)
17. Eli yiyen 16kmiis, kendini yiyen ¢okmiis. 239 (46,1) 280 (53,9)
18. Giines girmeyen eve doktor girer. 187 (36) 332 (64)
19. Hasta olmayan, sagligin kadrini bilmez. 250 (48,2) 269 (51,8)
20. Hasta yatan 6lmez, eceli yeten olur. 248 (47,8) 271 (52,2)
21. Hastalik girerken han kapisi, ¢ikarken igne deligi. 368 (70,9) 151 (29,1)
22. Hastaya naz etmek, hekime yakismaz. 318 (61,3) 201 (38,7)
23. Sabah a¢ karnina elma, bir daha ilag alma. 441 (85) 78 (15)
24. Tok iken yemek yiyen, mezarim disiyle kazar. 332 (64) 187 (36)
25. Saglam kafa, saglam viicutta bulunur. 130 (25) 389 (75)
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A. Atasbzleri ve Ozdeyislere iliskin Bulgular

Cizelge 8.  “Acr1 aciy1 keser, su sanciy1.” Atasoziinii Anlama Oranlarinin
Demografik Degiskenlere Gore Karsilagtirilmasi.

Degiskenler Yanhs Dogru Ki-kare p
Cinsiyet

Erkek 39 (25,5) 114 (74,5) 5,731 0,017*
Kadin 133 (36,3) 233 (63,7)

Yas

<20 Yas 67 (29) 164 (71) 3,214 0,073
>=20 Yas 105 (36,5) 183 (63,5)

Ulke

Ozbekistan 14 (9,2) 138 (90,8) 108,8 <0,001*
Somali 100 (62,9) 59 (37,1)

Sudan 22 (28,6) 55 (71,4)

Suriye 20 (36,4) 35 (63,6)

Tirkiye 16 (21,1) 60 (78,9)

Fakulte/MYO

Eczacilik 7 (33,3) 14 (66,7) 93,38 <0,001*
SBF 102 (62,2) 62 (37,8)

SHMYO 27 (20,1) 107 (79,9)

Tip 36 (18) 164 (82)

Suf

1 72 (31,3) 158 (68,7) 5,07 0,167

2 70 (34,5) 133 (65,5)

3 29 (39,2) 45 (60,8)

4 ve (zeri 1(8,3) 11 (91,7)

Anlama Duzeyi

Az 75 (54,7) 62 (45,3) 47,946 <0,001*
Orta 76 (30) 177 (70)

Iyi 21 (17,8) 97 (82,2)

Cok lyi 0 (0) 11 (100)

“Act aciy1 keser, su sanciyl.” Atasoziinii anlama oranlarinin demografik
degiskenlere gore karsilastirilmasi sonucunda; erkeklerin kadinlardan daha fazla
dogru yanit verdigi (p=0,017), yas kategorileri arasinda anlamli farklilik olmadig1
(p=0,073), Ozbekistan’da 6grenim géren dgrencilerin dogru yanit oranlarmin en
ylksek, Somali’de 6grenim gdren dgrencilerin dogru yanit oranlarinin en diisiik
oldugu (p<0,001), tip fakiiltesinde 6grenim goren dgrencilerin en yiiksek, saglik
bilimleri fakiiltesinde 6grenim goren 6grencilerin en diisiik dogru yanit oranlarina
sahip oldugu (p<0,001), smiflar arasinda anlamli farklilik olmadig1 (p=0,167),
Tiirk atasozlerini az bildigini belirten katilimcilarin en diisiik dogru oranlarina

sahip olduklar1 (p<0,001) tespit edilmistir (Cizelge 9).

46



Cizelge 9.

“Ac 0lmez, gozii kararir; susuz 6lmez, benzi sararir.” Atasdzini

Anlama Oranlarinin Demografik Degiskenlere Gore Karsilagtirilmasi.

Degiskenler Yanhs Dogru Ki-kare p
Cinsiyet

Erkek 53 (34,6) 100 (65,4) 0,002 0,963
Kadin 126 (34,4) 240 (65,6)

Yas

<20 Yas 70 (30,3) 161 (69,7) 3,229 0,072
>=20 Yas 109 (37,8) 179 (62,2)

Ulke

Ozbekistan 24 (15,8) 128 (84,2) 42,213 <0,001*
Somali 80 (50,3) 79 (49,7)

Sudan 25 (32,5) 52 (67,5)

Suriye 22 (40) 33 (60)

Tirkiye 28 (36,8) 48 (63,2)

Fakilte/MYO

Eczacilik 6 (28,6) 15 (71,4) 31,530 <0,001*
SBF 84 (51,2) 80 (48,8)

SHMYO 30 (22,4) 104 (77,6)

Tip 59 (29,5) 141 (70,5)

Suuf

1 76 (33) 154 (67) 2,508 0,474

2 69 (34) 134 (66)

3 31 (41,9) 43 (58,1)

4 ve (zeri 3 (25) 9 (75)

Anlama Duzeyi

Az 79 (57,7) 58 (42,3) 48,477 <0,001*
Orta 72 (28,5) 181 (71,5)

Iyi 28 (23,7) 90 (76,3)

Cok Iyi 0 (0) 11 (100)

*p<0,05

“A¢ O0lmez, gbzii kararir; susuz 6lmez, benzi sararir.” Atasdziinii anlama
oranlarinin demografik degiskenlere gore karsilastirilmasi sonucunda; cinsiyetler
arasinda anlamli farklilik olmadig1 (p=0,963), yas kategorileri arasinda anlamh
farklilik olmadig1 (p=0,072), Ozbekistan’da dgrenim gdren dgrencilerin dogru
yanit oranlarinin en yiiksek (p<0,001), saglik hizmetleri meslek yliksekokulunda
O0grenim goren Ogrencilerin en yiiksek, saglik bilimleri fakiiltesinde 6grenim
goren Ogrencilerin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p<0,001),
siniflar arasinda anlamli farklilhik olmadigi (p=0,474), Tirk atasdzlerini az

bildigini belirten katilimcilarin en diisiik dogru oranlarina sahip olduklar

(p<0,001) tespit edilmistir (Cizelge 10).



Cizelge 10. “Agrimayan basa destmal baglanmaz.” Ataséziinii Anlama
Oranlarinin Demografik Degiskenlere Gore Karsilagtirilmas.

Degiskenler Yanhs Dogru Ki-kare p
Cinsiyet

Erkek 79 (51,6) 74 (48,4) 0,157 0,692
Kadin 182 (49,7) 184 (50,3)

Yas

<20 Yas 104 (45) 127 (55) 4,62 0,032*
>=20 Yas 157 (54,5) 131 (45,5)

Ulke

Ozbekistan 47 (30,9) 105 (69,1) 54,491 <0,001*
Somali 110 (69,2) 49 (30,8)

Sudan 42 (54,5) 35 (45,5)

Suriye 34 (61,8) 21 (38,2)

Turkiye 28 (36,8) 48 (63,2)

Fakulte/MYO

Eczacilik 10 (47,6) 11 (52,4) 38,429 <0,001*
SBF 115 (70,1) 49 (29,9)

SHMYO 52 (38,8) 82 (61,2)

Tip 84 (42) 116 (58)

Sumf

1 112 (48,7) 118 (51,3) 3,166 0,367

2 100 (49,3) 103 (50,7)

3 44 (59,5) 30 (40,5)

4 ve (zeri 5 (41,7) 7 (58,3)

Anlama Duzeyi

Az 94 (68,6) 43 (31,4) 31,529 <0,001*
Orta 121 (47,8) 132 (52,2)

Iyi 44 (37,3) 74 (62,7)

Cok lyi 2 (18,2) 9 (81,8)

“Agrimayan basa destmal baglanmaz.” Atasoziinii anlama oranlarinin
demografik degiskenlere gore karsilagtirilmasi sonucunda; cinsiyetler arasinda
anlamli farklilik olmadig (p=0,692), 20 yasin altindaki katilimcilarin 20 ve {izeri
yas grubundaki katilimcilara goére daha ¢ok dogru yamit verdigi (p=0,032),
Ozbekistan’da dgrenim gdren &grencilerin dogru yanit oranlarmnin en yiiksek,
Somali ve Suriye’de 6grenim goren dgrencilerin dogru yanit oranlarinin en diigiik
oldugu (p<0,001), saglik hizmetleri meslek yiiksekokulu ve tip fakiiltesinde
O0grenim goren Ogrencilerin en yiiksek dogru yanit oranlarina sahip oldugu
(p<0,001), smniflar arasinda anlamli farklilik olmadigr (p=0,367), Tirk
atasozlerini az bildigini belirten katilimcilarin en diisiik dogru oranlarina sahip

olduklar1 (p<0,001) tespit edilmistir (Cizelge 11).
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Cizelge 11. . “At tirnaktan, yigit kulaktan kapar.” Ataséziinii Anlama
Oranlarinin Demografik Degiskenlere Gore Karsilagtirilmas.

Degiskenler Yanhs Dogru Ki-kare p
Cinsiyet

Erkek 100 (65,4) 53 (34,6) 8,321 0,004*
Kadin 189 (51,6) 177 (48,4)

Yas

<20 Yas 121 (52,4) 110 (47,6) 1,84 0,175
>=20 Yas 168 (58,3) 120 (41,7)

Ulke

Ozbekistan 44 (28,9) 108 (71,1) 98,392 <0,001*
Somali 89 (56) 70 (44)

Sudan 74 (96,1) 3(3,9)

Suriye 37 (67,3) 18 (32,7)

Turkiye 45 (59,2) 31 (40,8)

Fakilte/MYO

Eczacilik 17 (81) 4(19) 29,846 <0,001*
SBF 92 (56,1) 72 (43,9)

SHMYO 94 (70,1) 40 (29,9)

Tip 86 (43) 114 (57)

Suif

1 145 (63) 85 (37) 15,692 0,001*
2 108 (53,2) 95 (46,8)

3 28 (37,8) 46 (62,2)

4 ve lzeri 8 (66,7) 4(33,3)

Anlama Duzeyi

Az 100 (73) 37 (27) 25,031 <0,001*
Orta 125 (49,4) 128 (50,6)

Iyi 61 (51,7) 57 (48,3)

Cok lyi 3(27,3) 8 (72,7)

“At tirnaktan, yigit kulaktan kapar.” Atasoziinii anlama oranlarinin
demografik degiskenlere gore karsilastirilmasi sonucunda; kiz &grencilerin
erkeklere gore daha ¢ok dogru yanit verdigi (p=0,004), yaslar bakimindan anlamh
farklilik olmadig1 (p=0,175), Ozbekistan’da 6grenim gdren 6grencilerin dogru
yanit oranlarinin en yiiksek, Sudan’da 6grenim gdren Ogrencilerin dogru yanit
oranlarinin en diisiik oldugu (p<0,001), tip ve saglik bilimleri fakiiltelerinde
O0grenim goren Ogrencilerin en yiliksek dogru yanit oranlarina sahip oldugu
(p<0,001), birinci ve dordiincii siniflarin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip
oldugu (p<0,001), Tiirk atasdzlerini az bildigini belirten katilimcilarin en diisiik

dogru oranlarina sahip olduklar1 (p<0,001) tespit edilmistir (Cizelge 12).
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Cizelge 12. “Ayagim sicak tut, basini serin; gonliinii ferah tut, diisiinme derin.”
Atas0zinu Anlama Oranlarinin Demografik Degiskenlere Gore
Karsilastirilmasi.

Degiskenler Yanls Dogru Ki-kare p
Cinsiyet

Erkek 63 (41,2) 90 (58,8) 0,01 0,922
Kadin 149 (40,7) 217 (59,3)

Yas

<20 Yas 97 (42) 134 (58) 0,225 0,635
>=20 Yas 115 (39,9) 173 (60,1)

Ulke

Ozbekistan 42 (27,6) 110 (72,4) 56,123 <0,001*
Somali 58 (36,5) 101 (63,5)

Sudan 60 (77,9) 17 (22,1)

Suriye 22 (40) 33 (60)

Turkiye 30 (39,5) 46 (60,5)

Fakulte/MYO

Eczacilik 11 (52,4) 10 (47,6) 35,483 <0,001*
SBF 63 (38,4) 101 (61,6)

SHMYO 81 (60,4) 53 (39,6)

Tip 57 (28,5) 143 (71,5)

Sunf

1 111 (48,3) 119 (51,7) 20,239 <0,001*
2 83 (40,9) 120 (59,1)

3 14 (18,9) 60 (81,1)

4 ve (zeri 4(33,3) 8 (66,7)

Anlama Duzeyi

Az 68 (49,6) 69 (50,4) 10,408 0,015*
Orta 101 (39,9) 152 (60,1)

Iyi 42 (35,6) 76 (64,4)

Cok lyi 1(9,1) 10 (90,9)

“Ayagin1 sicak tut, basini serin; gonliinii ferah tut, diisinme derin.”
Atasozilinii anlama oranlarinin demografik degiskenlere gore karsilastirilmasi
sonucunda; cinsiyetler bakimindan anlamli farklilik olmadig1 (p=0,922), yaslar
bakimindan anlamli farklilik olmadigi (p=0,635), Sudan’da O6grenim goéren
ogrencilerin dogru yanit oranlarinin en diisiik oldugu (p<0,001), tip fakiiltesinde
O0grenim goren Ogrencilerin en yiiksek, saglik hizmetleri meslek yiiksekokulunda
O0grenim goren Ogrencilerin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip oldugu
(p<0,001), tigiincii siniflarin en yiiksek, birinci ve ikinci siniflarin en diisiik dogru
yanit oranlarina sahip oldugu (p<0,001), Tirk atas6zlerini bilme dizeyleri
bakimindan p degeri 0,05’in altinda olmasina ragmen (p=0,015) kategoriler
arasinda gergeklestirilen karsilagtirmalarda anlamli farklilik olmadigi sonucuna

ulagilmistir (Cizelge 13).
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Cizelge 13. “Az agriy1 as basar, ¢ok agriyi is basar.” Atasoziinii Anlama
Oranlarinin Demografik Degiskenlere Gore Karsilagtirilmasi.

Degiskenler Yanhs Dogru Ki-kare p
Cinsiyet

Erkek 53 (34,6) 100 (65,4) 0,167 0,683
Kadin 120 (32,8) 246 (67,2)

Yas

<20 Yas 67 (29) 164 (71) 3,511 0,061
>=20 Yas 106 (36,8) 182 (63,2)

Ulke

Ozbekistan 27 (17,8) 125 (82,2) 44,887 <0,001*
Somali 45 (28,3) 114 (71,7)

Sudan 43 (55,8) 34 (44,2)

Suriye 28 (50,9) 27 (49,1)

Tirkiye 30 (39,5) 46 (60,5)

Fakilte/MYO

Eczacilik 13 (61,9) 8 (38,1) 14,96 0,002*
SBF 50 (30,5) 114 (69,5)

SHMYO 55 (41) 79 (59)

Tip 55 (27,5) 145 (72,5)

Suuf

1 88 (38,3) 142 (61,7) 5,826 0,120
2 61 (30) 142 (70)

3 19 (25,7) 55 (74,3)

4 ve (zeri 5 (41,7) 7 (58,3)

Anlama Duzeyi

Az 68 (49,6) 69 (50,4) 27,19 <0,001*
Orta 76 (30) 177 (70)

Iyi 29 (24,6) 89 (75,4)

Cok Iyi 0 (0) 11 (100)

“Az agriy1 as basar, ¢ok agriy1 is basar.” Atasdziinlii anlama oranlarinin
demografik degiskenlere gore karsilastirilmasi sonucunda; cinsiyetler bakimindan
anlamli farklilik olmadig1 (p=0,683), yaslar bakimindan anlamli farklilik
olmadig1 (p=0,061), Ozbekistan’da Ogrenim goren ogrencilerin dogru yanit
oranlarinin en yiiksek puanlara sahip oldugu, Sudan ile Somali ve Tirkiye’de
O0grenim goren Ogrencilerin dogru yanit oranlarinin en diisiik oldugu (p<0,001),
tip ve saglik bilimleri fakiiltesi ogrencilerinin en yiiksek, eczacilik fakiiltesi
ogrencilerinin en diislik dogru yanit oranlarina sahip olduklar1 (p=0,002), siniflar
arasinda anlamli farklilik olmadigi (p=0,120), Tiirk atasézlerini az bildigini
belirten katilimcilarin en diisiik dogru oranlarina sahip olduklari1 (p<0,001) tespit

edilmistir (Cizelge 14).
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Cizelge 14. “Azuyku, az yemek insan1 eder melek; ¢ok uyku, ¢ok yemek
insan1 eder helak.” Ataséziinii Anlama Oranlarinin Demografik Degiskenlere
Gore Karsilastirilmasi.

Degiskenler Yanls Dogru Ki-kare p
Cinsiyet

Erkek 46 (30,1) 107 (69,9) 4,547 0,033*
Kadin 78 (21,3) 288 (78,7)

Yas

<20 Yas 62 (26,8) 169 (73,2) 1,989 0,158
>=20 Yas 62 (21,5) 226 (78,5)

Ulke

Ozbekistan 6 (3,9) 146 (96,1) 124,255 <0,001*
Somali 34 (21,4) 125 (78,6)

Sudan 51 (66,2) 26 (33,8)

Suriye 23 (41,8) 32 (58,2)

Turkiye 10 (13,2) 66 (86,8)

Fakulte/MYO

Eczacilik 4 (19) 17 (81) 23,852 <0,001*
SBF 36 (22) 128 (78)

SHMYO 52 (38,8) 82 (61,2)

Tip 32 (16) 168 (84)

Sumif

1 79 (34,3) 151 (65,7) 26,623 <0,001*
2 36 (17,7) 167 (82,3)

3 8 (10,8) 66 (89,2)

4 ve (zeri 1(8,3) 11 (91,7)

Anlama Duzeyi

Az 50 (36,5) 87 (63,5) 20,742 <0,001*
Orta 54 (21,3) 199 (78,7)

Iyi 16 (13,6) 102 (86,4)

Cok lyi 4 (36,4) 7 (63,6)

“Az uyku, az yemek insani eder melek; cok uyku, ¢cok yemek insani eder
helak.” Atasoziinii anlama oranlarinin  demografik degiskenlere gore
karsilagtirilmas1 sonucunda; kadinlarin erkeklere gore daha yiiksek dogru yanit
oranlarina sahip olduklart (p=0,033), yaslar bakimindan anlamli farklilik
olmadig1 (p=0,158), Ozbekistan’da Ogrenim goren ogrencilerin dogru yanit
oranlarinin en yiiksek, Sudan ve Suriye’de 6grenim goren 6grencilerin dogru
yanit oranlarinin en diisiik oldugu (p<0,001), tip fakiiltesi O0grencilerinin en
yiiksek, SHMYO o6grencilerinin en diisilk dogru yanit oranlarina sahip oldugu
(p<0,001), dort ve tizeri siniflardaki 6grencilerin en yiiksek, birinci siniflarin en
diisiik dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p<0,001), Tiirk atasdzlerini anlama
diizeylerini orta ve iyi diizeyde bildigini belirten katilimcilarin en yiiksek dogru

oranlarina sahip olduklar1 (p<0,001) tespit edilmistir (Cizelge 15).
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Cizelge 15. “Bilinmedik as, ya karin agritir ya bas.” Atasoziinii Anlama
Oranlarinin Demografik Degiskenlere Gore Karsilagtirilmas.

Degiskenler Yanhs Dogru Ki-kare p
Cinsiyet

Erkek 81 (52,9) 72 (47,1) 0,220 0,639
Kadmn 202 (55,2) 164 (44,8)

Yas

<20 Yas 121 (52,4) 110 (47,6) 0,774 0,379
>=20 Yas 162 (56,3) 126 (43,8)

Ulke

Ozbekistan 60 (39,5) 92 (60,5) 30,643 <0,001*
Somali 96 (60,4) 63 (39,6)

Sudan 57 (74) 20 (26)

Suriye 34 (61,8) 21 (38,2)

Turkiye 36 (47,4) 40 (52,6)

Fakilte/MYO

Eczacilik 9 (42,9) 12 (57,1) 21,01 <0,001*
SBF 101 (61,6) 63 (38,4)

SHMYO 87 (64,9) 47 (35,1)

Tip 86 (43) 114 (57)

Suif

1 132 (57,4) 98 (42,6) 8,221 0,042*
2 115 (56,7) 88 (43,3)

3 29 (39,2) 45 (60,8)

4 ve lzeri 7 (58,3) 5 (41,7)

Anlama Duzeyi

Az 94 (68,6) 43 (31,4) 17,146 <0,001*
Orta 127 (50,2) 126 (49,8)

Iyi 59 (50) 59 (50)

Cok lyi 3(27,3) 8 (72,7)

“Bilinmedik as, ya karin agritir ya bas.” Atasdziliniin dogru bilinme
oranlarinin demografik degiskenlerle karsilastirilmasi sonucunda; cinsiyet
(p=0,639) vyas (p=0,379) kategorileri arasinda anlamli farklilik olmadigi,
Ozbekistan’da &grenim goren Ogrencilerin dogru yanit oranlarinin en yiiksek,
Sudan’da 0grenim goren O6grencilerin dogru yanit oranlarinin en diisiik oldugu
(p<0,001), tip ve eczacilik fakiiltesi 6grencilerinin en yliksek, SBF ve SHMYO
ogrencilerinin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p<0,001), ii¢iincii
siniflarin en yiiksek dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p=0,042), Tiirk
atasozlerini anlama diizeylerini az bilirim olarak belirten katilimecilarin en diisiik

dogru oranlarina sahip olduklar1 (p<0,001) tespit edilmistir (Cizelge 16).
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Cizelge 16. “Bogazdan inen, yanaktan belli olur.” Ataséziuni Anlama
Oranlarinin Demografik Degiskenlere Gore Karsilagtirilmas.

Degiskenler Yanhs Dogru Ki-kare p
Cinsiyet

Erkek 129 (84,3) 24 (15,7) 0,123 0,726
Kadin 304 (83,1) 62 (16,9)

Yas

<20 Yas 184 (79,7) 47 (20,3) 4,293 0,038*
>=20 Yas 249 (86,5) 39 (13,5)

Ulke

Ozbekistan 98 (64,5) 54 (35,5) 70,803 <0,001*
Somali 148 (93,1) 11 (6,9)

Sudan 77 (100) 0 (0)

Suriye 51 (92,7) 4(7,3)

Tirkiye 59 (77,6) 17 (22,4)

Fakilte/MYO

Eczacilik 19 (90,5) 2 (9,5) 77,328 <0,001*
SBF 152 (92,7) 12 (7,3)

SHMYO 131 (97,8) 3(2,2)

Tip 131 (65,5) 69 (34,5)

Suuf

1 209 (90,9) 21(9,1) 17,028 <0,001*
2 158 (77,8) 45 (22,2)

3 56 (75,7) 18 (24,3)

4 ve (zeri 10 (83,3) 2 (16,7)

Anlama Duzeyi

Az 126 (92) 11 (8) 11,278 0,010*
Orta 205 (81) 48 (19)

Iyi 92 (78) 26 (22)

Cok Iyi 10 (90,9) 1(9,1)

b

“Bogazdan inen, yanaktan belli olur.” Atasoziinii anlama oranlarinin
demografik degiskenlere gore karsilastirilmasi sonucunda; cinsiyet kategorileri
arasinda anlamli farklilik olmadig1 (p=0,726), 20 yasin altindaki katilimcilarin 20
yas ve lizeri yas grubundaki katilimcilara gore daha yiiksek dogru yanit oranlarina
sahip oldugu (p=0,038), Ozbekistan’da 6grenim géren dgrencilerin dogru yanit
oranlarinin en yiiksek, Somali ve Sudan’da 6grenim goren dgrencilerin en diisiik
dogru yanit oranlarinin oldugu (p<0,001), tip fakiiltesi 6grencilerinin en yiiksek,
SBF ve SHMYO o6grencilerinin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip oldugu
(p<0,001), ikinci ve Ugiincii siniflarin en yiiksek, birinci sinif 6grencilerinin en
diisiik dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p<0,001), Tiirk atasdzlerini anlama
diizeylerini az bilirim olarak belirten katilimcilarin en disiik, orta ve iyi diizeyde

bildigini belirten katilimcilarin en yiiksek dogru oranlarina sahip olduklar

(p=0,010) tespit edilmistir (Cizelge 17).
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Cizelge 17. “Biiyiik hastaliga biiyiik ilag gerek.” Atasoziinii Anlama
Oranlarinin Demografik Degiskenlere Gore Karsilagtirilmas.

Degiskenler Yanhs Dogru Ki-kare p
Cinsiyet

Erkek 75 (49) 78 (51) 0,351 0,554
Kadmn 169 (46,2) 197 (53,8)

Yas

<20 Yas 95 (41,1) 136 (58,9) 5,793 0,016*
>=20 Yas 149 (51,7) 139 (48,3)

Ulke

Ozbekistan 71 (46,7) 81 (53,3) 3,712 0,446
Somali 76 (47,8) 83 (52,2)

Sudan 36 (46,8) 41 (53,2)

Suriye 31 (56,4) 24 (43,6)

Turkiye 30 (39,5) 46 (60,5)

Fakilte/MYO

Eczacilik 11 (52,4) 10 (47,6) 10,551 0,014*
SBF 79 (48,2) 85 (51,8)

SHMYO 76 (56,7) 58 (43,3)

Tip 78 (39) 122 (61)

Suif

1 109 (47,4) 121 (52,6) 37,638 <0,001*
2 72 (35,5) 131 (64,5)

3 57 (77) 17 (23)

4 ve lzeri 6 (50) 6 (50)

Anlama Duzeyi

Az 70 (51,1) 67 (48,9) 1,685 0,640
Orta 117 (46,2) 136 (53,8)

Iyi 53 (44,9) 65 (55,1)

Cok lyi 4 (36,4) 7 (63,6)

“Biiyilk hastaliga biiyiik ilag gerek.” Atasdziinii anlama oranlarinin
demografik degiskenlere gore karsilastirilmasi sonucunda; cinsiyet kategorileri
arasinda anlamli farklilik olmadig1 (p=0,554), 20 yasin altindaki katilimcilarin 20
yas ve lizeri yas grubundaki katilimcilara gore daha yiiksek dogru yanit oranlarina
sahip oldugu (p=0,016), O6grenim goriilen iilkeler arasinda anlamli farklilik
olmadigt (p=0,446), tip fakiiltesi Ogrencilerinin en yikksek, SHMYO
ogrencilerinin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p=0,014), birinci ve
ikinci siniflarin en yliksek ti¢iincii siniflarin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip
oldugu (p<0,001), Tiirk atasdézlerini anlama diizeyleri bakimindan anlamli

farklilik olmadig1 (p=0,640) tespit edilmistir (Cizelge 18).
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Cizelge 18. “Can gotlren insan bir guin hasta bir giin sag.” Atasoéziinii Anlama
Oranlarinin Demografik Degiskenlere Gore Karsilagtirilmasi.

Degiskenler Yanhs Dogru Ki-kare p
Cinsiyet

Erkek 126 (82,4) 27 (17,6) 1,357 0,244
Kadin 316 (86,3) 50 (13,7)

Yas

<20 Yas 186 (80,5) 45 (19,5) 7,106 0,008*
>=20 Yas 256 (88,9) 32 (11,2)

Ulke

Ozbekistan 90 (59,2) 62 (40,8) 116,229 <0,001*
Somali 149 (93,7) 10 (6,3)

Sudan 77 (100) 0 (0)

Suriye 53 (96,4) 2 (3,6)

Tirkiye 73 (96,1) 3(3,9)

Fakulte/MYO

Eczacilik 21 (100) 0 (0) 59,766 <0,001*
SBF 154 (93,9) 10 (6,1)

SHMYO 127 (94,8) 7 (5,2)

Tip 140 (70) 60 (30)

Suuf

1 215 (93,5) 15 (6,5) 27,206 <0,001*
2 157 (77,3) 46 (22,7)

3 58 (78,4) 16 (21,6)

4 ve (zeri 12 (100) 0 (0)

Anlama Duzeyi

Az 128 (93,4) 9 (6,6) 12,575 0,006*
Orta 203 (80,2) 50 (19,8)

Iyi 101 (85,6) 17 (14,4)

Cok Iyi 10 (90,9) 1(9,1)

2

“Can gotiiren insan bir glin hasta bir giin sag.” Atasoéziinii anlama
oranlarinin demografik degiskenlere gore karsilastirilmast sonucunda; cinsiyet
kategorileri arasinda anlamli farklilik olmadig1r (p=0,244), 20 yasin altindaki
katilimcilarin 20 yas ve lizeri yas grubundaki katilimcilara gore daha yiiksek
dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p=0,008), Ozbekistan’da dgrenim gdren
Ogrencilerin en yiiksek dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p<0,001), tip
fakiiltesi 6grencilerinin en yiliksek dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p<0,001),
ikinci ve {glincli smif 6grencilerinin en yiiksek, dort ve Tlzeri siniflardaki
Ogrencilerin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p<0,001), Tiirk
atasozlerini orta diizeyde bildigini belirten katilimcilarin en yiiksek, az bildigini

belirten katilimcilarin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p=0,006)

tespit edilmistir (Cizelge 19).
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Cizelge 19. “Canin saghigi, diinya varligi.” Atasdziinii Anlama Oranlarinin
Demografik Degiskenlere Gore Karsilagtirilmasi.

Degiskenler Yanhs Dogru Ki-kare p
Cinsiyet

Erkek 98 (64,1) 55 (35,9) 0,571 0,450
Kadin 247 (67,5) 119 (32,5)

Yas

<20 Yas 151 (65,4) 80 (34,6) 0,228 0,633
>=20 Yas 194 (67,4) 94 (32,6)

Ulke

Ozbekistan 63 (41,4) 89 (58,6) 97,476 <0,001*
Somali 129 (81,1) 30 (18,9)

Sudan 76 (98,7) 1(1,3)

Suriye 33 (60) 22 (40)

Tirkiye 44 (57,9) 32 (42,1)

Fakilte/MYO

Eczacilik 14 (66,7) 7 (33,3) 75,876 <0,001*
SBF 132 (80,5) 32 (19,5)

SHMYO 111 (82,8) 23 (17,2)

Tip 88 (44) 112 (56)

Sumf

1 183 (79,6) 47 (20,4) 32,753 <0,001*
2 117 (57,6) 86 (42,4)

3 38 (51,4) 36 (48,6)

4 ve (zeri 7 (58,3) 5 (41,7)

Anlama Duzeyi

Az 108 (78,8) 29 (21,2) 12,843 0,005*
Orta 158 (62,5) 95 (37,5)

Iyi 72 (61) 46 (39)

Cok lyi 7 (63,6) 4 (36,4)

“Canin sagligi, diinya varligr.” Atasoziinii anlama oranlarinin demografik
degiskenlere gore karsilastirilmasit sonucunda; cinsiyet (p=0,450) ve yas
(p=0,633) kategorileri arasinda anlamli farklilik olmadigi, Ozbekistan, Suriye ve
Tiirkiye’de 6grenim goren Ogrencilerin en yiiksek, Sudan’da 6grenim goren
Ogrencilerin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p<0,001), tip fakiiltesi
Ogrencilerinin en yiiksek, SBF ve SHMYO o6grencilerinin en diisiik dogru yanit
oranlarina sahip oldugu (p<0,001), ikinci ve ii¢lincii sinif Ggrencilerinin en
ylksek, birinci sinif 6grencilerinin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip oldugu
(p<0,001), Tirk atas6zlerini az bildigini belirten 6grencilerin diger 6grencilere
gore daha disiik, orta ve iyi diizeyde bildigini belirten katilimcilarin ise diger
katilimcilara gore daha yiliksek dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p=0,005)
tespit edilmistir (Cizelge 20).
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Cizelge 20. “Caresiz derde lokman hekim bile aciz kalir.” Atasdziinii Anlama
Oranlarinin Demografik Degiskenlere Gore Karsilagtirilmas.

Degiskenler Yanhs Dogru Ki-kare p
Cinsiyet

Erkek 121 (79,1) 32(20,9) 1,324 0,250
Kadin 305 (83,3) 61 (16,7)

Yas

<20 Yas 197 (85,3) 34 (14,7) 2,899 0,089
>=20 Yas 229 (79,5) 59 (20,5)

Ulke

Ozbekistan 123 (80,9) 29 (19,1) 105,272 <0,001*
Somali 152 (95,6) 7(4,4)

Sudan 77 (100) 0 (0)

Suriye 38 (69,1) 17 (30,9)

Tirkiye 36 (47,4) 40 (52,6)

Fakilte/MYO

Eczacilik 14 (66,7) 7 (33,3) 56,854 <0,001*
SBF 155 (94,5) 9 (5,5)

SHMYO 122 (91) 12 (9)

Tip 135 (67,5) 65 (32,5)

Suuf

1 191 (83) 39 (17) 24,823 <0,001*
2 178 (87,7) 25(12,3)

3 52 (70,3) 22 (29,7)

4 ve (zeri 5 (41,7) 7 (58,3)

Anlama Duzeyi

Az 117 (85,4) 20 (14,6) 12,923 0,005*
Orta 212 (83,8) 41 (16,2)

Iyi 92 (78) 26 (22)

Cok Iyi 5 (45,5) 6 (54,5)

“Caresiz derde lokman hekim bile aciz kalir.” Atasdziinii anlama oranlarinin
demografik degiskenlere gore karsilastirilmasi sonucunda; cinsiyet (p=0,250) ve
yas (p=0,089) kategorileri arasinda anlamli farklilik olmadigi, Tiirkiye’de
O0grenim goren Ogrencilerin en ylksek Somali ve Sudan’da 6grenim goren
Ogrencilerin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p<0,001), tip ve
eczacilik fakiiltesi 6grencilerinin en yliksek dogru yanit oranlarina sahip oldugu
(p<0,001), 4 ve iizeri smif 6grencilerinin en yliksek dogru yanit oranlarina sahip
oldugu (p<0,001), Tiirk atasdzlerini ¢ok iyi bildigini belirten 6grencilerin en
yiiksek, az ve orta diizeyde bildigini belirten katilimcilarin en diisiik dogru yanit

oranlarina sahip oldugu (p=0,005) tespit edilmistir (Cizelge 21).
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Cizelge 21. “Canakta merhemin olsun Bagdat’tan kel gelir.” Atasoziinii
Anlama Oranlarinin Demografik Degiskenlere Gore Karsilagtirilmasi.

Degiskenler Yanhs Dogru Ki-kare p
Cinsiyet

Erkek 134 (87,6) 19 (12,4) 1,004 0,316
Kadin 308 (84,2) 58 (15,8)

Yas

<20 Yas 203 (87,9) 28 (12,1) 2,429 0,119
>=20 Yas 239 (83) 49 (17)

Ulke

Ozbekistan 134 (88,2) 18 (11,8) 20,405 <0,001*
Somali 130 (81,8) 29 (18,2)

Sudan 76 (98,7) 1(1,3)

Suriye 45 (81,8) 10 (18,2)

Tirkiye 57 (75) 19 (25)

Fakulte/MYO

Eczacilik 17 (81) 4(19) 29,430 <0,001*
SBF 135 (82,3) 29 (17,7)

SHMYO 133 (99,3) 1(0,7)

Tip 157 (78,5) 43 (21,5)

Suuf

1 212 (92,2) 18 (7,8) 65,613 <0,001*
2 181 (89,2) 22 (10,8)

3 42 (56,8) 32 (43,2)

4 ve (zeri 7 (58,3) 5 (41,7)

Anlama Duzeyi

Az 118 (86,1) 19 (13,9) 4,226 0,238
Orta 217 (85,8) 36 (14,2)

Iyi 100 (84,7) 18 (15,3)

Cok lyi 7 (63,6) 4 (36,4)

“Canakta merhemin olsun Bagdat’tan kel gelir.” Atasoziini anlama

oranlarinin demografik degiskenlere goére karsilastirilmasi sonucunda; cinsiyet

(p=0,316) ve yas (p=0,119) kategorileri arasinda anlamli farklilik olmadigi,

Sudan’da 6grenim goren Ogrencilerin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip

oldugu (p<0,001), SHMO 6grencilerinin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip

oldugu (p<0,001), birinci ve ikinci simif Ogrencilerinin en diisiik dogru yanit

oranlarina sahip oldugu (p<0,001), Tirk atasézlerini bilme diizeyleri arasinda

anlamli farklilik olmadig (p=0,238) tespit edilmistir (Cizelge 22).
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Cizelge 22. “Demir nemden, insan gamdan clrir.” Atasézini Anlama

Oranlarinin Demografik Degiskenlere Gore Karsilastirilmas.

Degiskenler Yanhs Dogru Ki-kare p
Cinsiyet

Erkek 73 (47,7) 80 (52,3) 0,009 0,926
Kadin 173 (47,3) 193 (52,7)

Yas

<20 Yas 106 (45,9) 125 (54,1) 0,381 0,537
>=20 Yas 140 (48,6) 148 (51,4)

Ulke

Ozbekistan 61 (40,1) 91 (59,9) 28,718 <0,001*
Somali 73 (45,9) 86 (54,1)

Sudan 57 (74) 20 (26)

Suriye 27 (49,1) 28 (50,9)

Tirkiye 28 (36,8) 48 (63,2)

Fakilte/MYO

Eczacilik 7 (33,3) 14 (66,7) 58,452 <0,001*
SBF 76 (46,3) 88 (53,7)

SHMYO 99 (73,9) 35 (26,1)

Tip 64 (32) 136 (68)

Suuf

1 115 (50) 115 (50) 16,190 0,001*
2 107 (52,7) 96 (47,3)

3 20 (27) 54 (73)

4 ve (zeri 4(33,3) 8 (66,7)

Anlama Duzeyi

Az 79 (57,7) 58 (42,3) 16,611 0,001*
Orta 115 (45,5) 138 (54,5)

Iyi 52 (44,1) 66 (55,9)

Cok Iyi 0 (0) 11 (100)

“Demir nemden, insan gamdan g¢iirir.

Atasdzini anlama oranlarinin

demografik degiskenlere gore karsilastirilmasi sonucunda; cinsiyet (p=0,926) ve

yas (p=0,537) kategorileri arasinda anlamli farklilik olmadigi, Sudan’da 6grenim

goren Ogrencilerin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p<0,001),

SHMO 6grencilerinin en diisilk dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p<0,001),

birinci ve ikinci sinif 6grencilerinin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip oldugu

(p<0,001), Tirk atasozlerini ¢ok iyi bildigini belirten katilimcilarin en yiiksek

dogru yanit oranlarina sahip olduklar1 (p=0,001) tespit edilmistir (Cizelge 23).
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Cizelge 23. “Ebe ¢ok olunca ¢ocuk sakat dogar.” Atasoziinii Anlama
Oranlarinin Demografik Degiskenlere Gore Karsilastirilmas.

Degiskenler Yanhs Dogru Ki-kare p
Cinsiyet

Erkek 76 (49,7) 77 (50,3) 1,843 0,175
Kadin 158 (43,2) 208 (56,8)

Yas

<20 Yas 103 (44,6) 128 (55,4) 0,042 0,838
>=20 Yas 131 (45,5) 157 (54,5)

Ulke

Ozbekistan 77 (50,7) 75 (49,3) 33,745 <0,001*
Somali 62 (39) 97 (61)

Sudan 47 (61) 30 (39)

Suriye 32 (58,2) 23 (41,8)

Tirkiye 16 (21,1) 60 (78,9)

Fakulte/MYO

Eczacilik 4(19) 17 (81) 41,197 <0,001*
SBF 65 (39,6) 99 (60,4)

SHMYO 91 (67,9) 43 (32,1)

Tip 74 (37) 126 (63)

Suuf

1 116 (50,4) 114 (49,6) 6,839 0,077
2 81 (39,9) 122 (60,1)

3 34 (45,9) 40 (54,1)

4 ve (zeri 3 (25) 9 (75)

Anlama Duzeyi

Az 74 (54) 63 (46) 12,986 0,005*
Orta 102 (40,3) 151 (59,7)

Iyi 57 (48,3) 61 (51,7)

Cok lyi 1(9,1) 10 (90,9)

“Ebe ¢ok olunca cocuk sakat dogar.” Atasdziinii anlama oranlarinin
demografik degiskenlere gore karsilastirilmasi sonucunda; cinsiyet (p=0,175) ve
yas (p=0,838) kategorileri arasinda anlamli farklilik olmadigi, Tiirkiye’de
O0grenim goren Ogrencilerin en yliksek dogru yanit oranlarina sahip oldugu
(p<0,001), SHMYO &grencilerinin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip oldugu
(p<0,001), smiflar arasinda anlamli farklilik olmadigi (p=0,077), Tirk
atasozlerini ¢ok 1yi bildigini belirten katilimcilarin en yiliksek, az bildigini
belirten katilimcilarin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip olduklar1 (p=0,005)

tespit edilmistir (Cizelge 24).
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Cizelge 24. “Eli yiyen 16kmiis, kendini yiyen ¢6kmiis.” Atasdziini Anlama

Oranlarinin Demografik Degiskenlere Gore Karsilagtirilmasi.

Degiskenler Yanhs Dogru Ki-kare p
Cinsiyet

Erkek 82 (53,6) 71 (46,4) 4,971 0,026*
Kadin 157 (42,9) 209 (57,1)

Yas

<20 Yas 93 (40,3) 138 (59,7) 5,618 0,018*
>=20 Yas 146 (50,7) 142 (49,3)

Ulke

Ozbekistan 63 (41,4) 89 (58,6) 21,235 <0,001*
Somali 71 (44,7) 88 (55,3)

Sudan 50 (64,9) 27 (35,1)

Suriye 31 (56,4) 24 (43,6)

Tirkiye 24 (31,6) 52 (68,4)

Fakilte/MYO

Eczacilik 7 (33,3) 14 (66,7) 28,230 <0,001*
SBF 72 (43,9) 92 (56,1)

SHMYO 87 (64,9) 47 (35,1)

Tip 73 (36,5) 127 (63,5)

Sumf

1 110 (47,8) 120 (52,2) 2,743 0,433
2 87 (42,9) 116 (57,1)

3 38 (51,4) 36 (48,6)

4 ve (zeri 4(33,3) 8 (66,7)

Anlama Duzeyi

Az 82 (59,9) 55 (40,1) 16,755 0,001*
Orta 107 (42,3) 146 (57,7)

fyi 48 (40,7) 70 (59,3)

Cok lyi 2 (18,2) 9 (81,8)

“Eli yiyen lokmiis, kendini yiyen ¢okmiis.” Atasdziinii anlama oranlarinin

demografik degiskenlere gore karsilastirilmasi sonucunda; kadinlarin daha

yiksek dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p=0,026), 20 yasin altindaki

katilimcilarin daha yiiksek dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p=0,018)

Tiirkiye’de 6grenim goéren Ogrencilerin en yiiksek dogru yanit oranlarina sahip

oldugu (p<0,001), SHMYO o0grencilerinin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip

oldugu (p<0,001), siniflar arasinda anlamli farklilik olmadig:1 (p=0,433), Tlrk

atasozlerini ¢ok iyi bildigini belirten katilimcilarin en yiliksek dogru yanit

oranlarina sahip olduklar1 (p=0,001) tespit edilmistir (Cizelge 25).
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Cizelge 25. “Giines girmeyen eve doktor girer.” Atasdziinii Anlama Oranlarinin

Demografik Degiskenlere Gore Karsilastirilmasi.

Degiskenler Yanhs Dogru Ki-kare p
Cinsiyet

Erkek 52 (34) 101 (66) 0,393 0,531
Kadin 135 (36,9) 231 (63,1)

Yas

<20 Yas 74 (32) 157 (68) 2,884 0,089
>=20 Yas 113 (39,2) 175 (60,8)

Ulke

Ozbekistan 61 (40,1) 91 (59,9) 51,123 <0,001*
Somali 57 (35,8) 102 (64,2)

Sudan 49 (63,6) 28 (36,4)

Suriye 9 (16,4) 46 (83,6)

Tirkiye 11 (14,5) 65 (85,5)

Fakilte/MYO

Eczacilik 6 (28,6) 15 (71,4) 89,991 <0,001*
SBF 58 (35,4) 106 (64,6)

SHMYO 90 (67,2) 44 (32,8)

Tip 33 (16,5) 167 (83,5)

Suuf

1 74 (32,2) 156 (67,8) 4,585 0,205
2 84 (41,4) 119 (58,6)

3 24 (32,4) 50 (67,6)

4 ve (zeri 5 (41,7) 7 (58,3)

Anlama Duzeyi

Az 47 (34,3) 90 (65,7) 6,966 0,073
Orta 97 (38,3) 156 (61,7)

Iyi 43 (36,4) 75 (63,6)

Cok Iyi 0 (0) 11 (100)

“Gilines girmeyen eve doktor girer.” Atasdziinii anlama oranlarinin

demografik degiskenlere gore karsilastirilmasi sonucunda; cinsiyet (p=0,531) ve

yas (p=0,089) kategorileri arasinda anlamli farklilik olmadigi, Tiirkiye’de

O0grenim goren Ogrencilerin en yiiksek, Sudan’da 6grenim goren 6grencilerin en

diisiik dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p<0,001), SHMYO o6grencilerinin en

diisiik dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p<0,001), simiflar (p=0,205) ve Tiirk

atasozlerini bilme diizeyleri (p=0,073) kategorileri arasinda anlamli farklilik

olmadigi tespit edilmistir (Cizelge 26).
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Cizelge 26. “Hasta olmayan, sagligin kadrini bilmez.” Ataséziinii Anlama

Oranlarinin Demografik Degiskenlere Gore Karsilastirilmas.

Degiskenler Yanhs Dogru Ki-kare p
Cinsiyet

Erkek 80 (52,3) 73 (47,7) 1,474 0,225
Kadin 170 (46,4) 196 (53,6)

Yas

<20 Yas 112 (48,5) 119 (51,5) 0,017 0,898
>=20 Yas 138 (47,9) 150 (52,1)

Ulke

Ozbekistan 61 (40,1) 91 (59,9) 30,599 <0,001*
Somali 71 (44,7) 88 (55,3)

Sudan 57 (74) 20 (26)

Suriye 32 (58,2) 23 (41,8)

Tirkiye 29 (38,2) 47 (61,8)

Fakilte/MYO

Eczacilik 8 (38,1) 13 (61,9) 28,099 <0,001*
SBF 75 (45,7) 89 (54,3)

SHMYO 90 (67,2) 44 (32,8)

Tip 77 (38,5) 123 (61,5)

Suuf

1 122 (53) 108 (47) 5,987 0,112
2 90 (44,3) 113 (55,7)

3 35 (47,3) 39 (52,7)

4 ve (zeri 3 (25) 9 (75)

Anlama Duzeyi

Az 82 (59,9) 55 (40,1) 10,939 0,012*
Orta 115 (45,5) 138 (54,5)

Iyi 49 (41,5) 69 (58,5)

Cok Iyi 4 (36,4) 7 (63,6)

“Hasta olmayan, sagligin kadrini bilmez.” Atasdziinii anlama oranlarinin

demografik degiskenlere gore karsilastirilmasi sonucunda; cinsiyet (p=0,225) ve

yas (p=0,898) kategorileri arasinda anlamli farklilik olmadigi, Sudan’da 6grenim

goren Ogrencilerin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p<0,001),

SHMYO ogrencilerinin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p<0,001),

siniflar arasinda anlamli farklilhik olmadigi (p=0,112), Tiirk atasdzlerini az

bildigini belirten 6grencilerin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip oldugu

(p=0,012) tespit edilmistir (Cizelge 27).
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Cizelge 27. “Hasta yatan 6lmez, eceli yeten 6lir.” Atasdzini Anlama
Oranlarinin Demografik Degiskenlere Gore Karsilagtirilmas.

Degiskenler Yanhs Dogru Ki-kare p
Cinsiyet

Erkek 70 (45,8) 83 (54,2) 0,359 0,549
Kadin 178 (48,6) 188 (51,4)

Yas

<20 Yas 91 (39,4) 140 (60,6) 11,745 0,001*
>=20 Yas 157 (54,5) 131 (45,5)

Ulke

Ozbekistan 65 (42,8) 87 (57,2) 9,986 0,041*
Somali 76 (47,8) 83 (52,2)

Sudan 43 (55,8) 34 (44,2)

Suriye 34 (61,8) 21 (38,2)

Tirkiye 30 (39,5) 46 (60,5)

Fakilte/MYO

Eczacilik 12 (57,1) 9 (42,9) 37,273 <0,001*
SBF 79 (48,2) 85 (51,8)

SHMYO 90 (67,2) 44 (32,8)

Tip 67 (33,5) 133 (66,5)

Suuf

1 108 (47) 122 (53) 3,828 0,281
2 104 (51,2) 99 (48,8)

3 33 (44,6) 41 (55,4)

4 ve (zeri 3 (25) 9 (75)

Anlama Duzeyi

Az 85 (62) 52 (38) 21,284 <0,001*
Orta 106 (41,9) 147 (58,1)

Iyi 56 (47,5) 62 (52,5)

Cok Iyi 1(9,1) 10 (90,9)

2

“Hasta yatan O0lmez, eceli yeten Oliir.” Atasdzilinii anlama oranlarinin
demografik degiskenlere gore karsilastirilmasi sonucunda; cinsiyet kategorileri
arasinda anlamli farklilik olmadig1 (p=0,549) ve 20 yasin altindaki katilimcilarin
daha yiiksek dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p=0,001), 68renim goren
ilkeler arasinda gerceklestirilen karsilastirmada p degeri 0,05’in altinda bulunsa
da (p=0,041) kategoriler arasinda anlamli farklilik olmadigi, SHMYO
ogrencilerinin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p<0,001), siniflar
arasinda anlamli farklilik olmadigr (p=0,281), Tiirk atasdzlerini az bildigini

belirten 6grencilerin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p<0,001)

tespit edilmistir (Cizelge 28).
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Cizelge 28. ‘“Hastalik girerken han kapisi, ¢ikarken igne deligi.” Atasoziini
Anlama Oranlarinin Demografik Degiskenlere Gore Karsilastirilmasi.

Degiskenler Yanhs Dogru Ki-kare p
Cinsiyet

Erkek 99 (64,7) 54 (35,3) 4,042 0,044*
Kadin 269 (73,5) 97 (26,5)

Yas

<20 Yas 156 (67,5) 75 (32,5) 2,296 0,130
>=20 Yas 212 (73,6) 76 (26,4)

Ulke

Ozbekistan 92 (60,5) 60 (39,5) 28,064 <0,001*
Somali 132 (83) 27 (17)

Sudan 61 (79,2) 16 (20,8)

Suriye 39 (70,9) 16 (29,1)

Tirkiye 44 (57,9) 32 (42,1)

Fakulte/MYO

Eczacilik 17 (81) 4(19) 72,583 <0,001*
SBF 137 (83,5) 27 (16,5)

SHMYO 115 (85,8) 19 (14,2)

Tip 99 (49,5) 101 (50,5)

Suuf

1 168 (73) 62 (27) 5,467 0,141

2 133 (65,5) 70 (34,5)

3 58 (78,4) 16 (21,6)

4 ve (zeri 9 (75) 3(25)

Anlama Duzeyi

Az 118 (86,1) 19 (13,9) 31,510 <0,001*
Orta 175 (69,2) 78 (30,8)

Iyi 72 (61) 46 (39)

Cok lyi 3(27,3) 8 (72,7)

“Hastalik girerken han kapisi, ¢ikarken igne deligi.” Atasdziinii anlama
oranlarinin demografik degiskenlere gore karsilagtirilmasi sonucunda; erkek
O0grencilerin daha yiliksek dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p=0,044), yas
kategorileri arasinda anlamli farklilik olmadig1 (p=0,130), Tiirkiye ve
Ozbekistan’da 6grenim goren ogrencilerin en yiiksek, Somali ve Sudan’da
O0grenim goren Ogrencilerin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip oldugu
(p<0,001), tip fakiiltesi 6grencilerinin en yliksek dogru yanit oranlarina sahip
oldugu (p<0,001), siiflar arasinda anlamli farklilik olmadig1 (p=0,141), Tiirk
atasozlerini az bildigini belirten Ogrencilerin en diisiik dogru yanit oranlarina

sahip oldugu (p<0,001) tespit edilmistir (Cizelge 23).
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Cizelge 29. “Hastaya naz etmek, hekime yakismaz.” Atas6ziinii Anlama

Oranlarinin Demografik Degiskenlere Gore Karsilastirilmas.

Degiskenler Yanhs Dogru Ki-kare p
Cinsiyet

Erkek 92 (60,1) 61 (39,9) 0,119 0,730
Kadin 226 (61,7) 140 (38,3)

Yas

<20 Yas 131 (56,7) 100 (43,3) 3,651 0,056
>=20 Yas 187 (64,9) 101 (35,1)

Ulke

Ozbekistan 84 (55,3) 68 (44,7) 39,666 <0,001*
Somali 106 (66,7) 53 (33,3)

Sudan 62 (80,5) 15 (19,5)

Suriye 39 (70,9) 16 (29,1)

Turkiye 27 (35,5) 49 (64,5)

Fakilte/MYO

Eczacilik 9 (42,9) 12 (57,1) 70,284 <0,001*
SBF 108 (65,9) 56 (34,1)

SHMYO 116 (86,6) 18 (13,4)

Tip 85 (42,5) 115 (57,5)

Sumf

1 157 (68,3) 73 (31,7) 16,817 0,001*
2 124 (61,1) 79 (38,9)

3 32 (43,2) 42 (56,8)

4 ve (zeri 5 (41,7) 7 (58,3)

Anlama Duzeyi

Az 106 (77,4) 31 (22,6) 24,148 <0,001*
Orta 143 (56,5) 110 (43,5)

Tyi 66 (55,9) 52 (44,1)

Cok Iyi 3(27,3) 8 (72,7)

“Hastaya naz etmek, hekime yakigsmaz.” Atasdziinii anlama oranlarinin

demografik degiskenlere gore karsilastirilmasi sonucunda; cinsiyet (p=0,730) ve

yas (p=0,056) kategorileri arasinda anlamli farklilik olmadigi, Tiirkiye’de

O0grenim goren Ogrencilerin en yiiksek; Somali, Sudan ve Suriye’de 6grenim

goren Ogrencilerin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p<0,001),

SHMYO o6grencilerinin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p<0,001),

birinci ve ikinci siif 6grencilerinin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip

olduklar1 (p=0,001), Tiirk atasoézlerini az bildigini belirten 6grencilerin en diislik

dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p<0,001) tespit edilmistir (Cizelge 30).
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Cizelge 30. “Sabah ag karnina elma, bir daha ila¢ alma.” Ataséziinii Anlama

Oranlarinin Demografik Degiskenlere Gore Karsilastirilmasi.

Degiskenler Yanhs Dogru Ki-kare p
Cinsiyet

Erkek 117 (76,5) 36 (23,5) 12,276 <0,001*
Kadin 324 (88,5) 42 (11,5)

Yas

<20 Yas 201 (87) 30 (13) 1,359 0,244
>=20 Yas 240 (83,3) 48 (16,7)

Ulke

Ozbekistan 133 (87,5) 19 (12,5) 103,291 <0,001*
Somali 156 (98,1) 3(1,9)

Sudan 75 (97,4) 2 (2,6)

Suriye 30 (54,5) 25 (45,5)

Tirkiye 47 (61,8) 29 (38,2)

Fakilte/MYO

Eczacilik 14 (66,7) 7 (33,3) 88,214 <0,001*
SBF 161 (98,2) 3(1,8)

SHMYO 130 (97) 4(3)

Tip 136 (68) 64 (32)

Suuf

1 187 (81,3) 43 (18,7) 12,005 0,007*
2 186 (91,6) 17 (8,4)

3 58 (78,4) 16 (21,6)

4 ve (zeri 10 (83,3) 2 (16,7)

Anlama Duzeyi

Az 118 (86,1) 19 (13,9) 20,822 <0,001*
Orta 217 (85,8) 36 (14,2)

Iyi 102 (86,4) 16 (13,6)

Cok Iyi 4 (36,4) 7 (63,6)

“Sabah a¢ karnina elma, bir daha ila¢ alma.” Atas6ziinii anlama oranlarinin

demografik degiskenlere gore karsilastirilmasi sonucunda; erkeklerin kadinlara

gobre daha yiiksek dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p<0,001), yas kategorileri

arasinda anlamli farklilik olmadig1 (p=0,244), Tirkiye ve Suriye’de 6grenim

goren Ogrencilerin en yiiksek, Somali’de 6grenim goren Ogrencilerin en diislik

dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p<0,001), SBF ve SHMYO 6grencilerinin en

disiik dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p<0,001), ikinci sinif 6grencilerinin

en diisiik dogru yanit oranlarina sahip olduklar1 (p=0,007), Tiirk atasézlerini ¢ok

iyi bildigini belirten 6grencilerin en yiiksek dogru yanit oranlarina sahip oldugu

(p<0,001) tespit edilmistir (Cizelge 31).
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Cizelge 31. “Tok iken yemek yiyen, mezarini disiyle kazir.” Atasoziinii
Anlama Oranlarinin Demografik Degiskenlere Gore Karsilastirilmasi.

Degiskenler Yanhs Dogru Ki-kare p
Cinsiyet

Erkek 90 (58,8) 63 (41,2) 2,492 0,114
Kadin 242 (66,1) 124 (33,9)

Yas

<20 Yas 133 (57,6) 98 (42,4) 7,383 0,007*
>=20 Yas 199 (69,1) 89 (30,9)

Ulke

Ozbekistan 87 (57,2) 65 (42,8) 12,304 0,015*
Somali 118 (74,2) 41 (25,8)

Sudan 46 (59,7) 31 (40,3)

Suriye 37 (67,3) 18 (32,7)

Tirkiye 44 (57,9) 32 (42,1)

Fakilte/MYO

Eczacilik 14 (66,7) 7 (33,3) 34,269 <0,001*
SBF 122 (74,4) 42 (25,6)

SHMYO 99 (73,9) 35 (26,1)

Tip 97 (48,5) 103 (51,5)

Sumf

1 153 (66,5) 77 (33,5) 6,011 0,111
2 133 (65,5) 70 (34,5)

3 38 (51,4) 36 (48,6)

4 ve (zeri 8 (66,7) 4(33,3)

Anlama Duzeyi

Az 108 (78,8) 29 (21,2) 25,101 <0,001*
Orta 144 (56,9) 109 (43,1)

fyi 77 (65,3) 41 (34,7)

Cok lyi 3(27,3) 8 (72,7)

“Tok iken yemek yiyen, mezarini disiyle kazir.

2

AtasOzuni anlama

oranlarinin demografik degiskenlere gore karsilastirilmasi sonucunda; cinsiyet

kategorileri arasinda anlamli farklilik olmadigr (p=0,114), 20 yasin altindaki

O0grencilerin daha yiiksek dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p=0,015),

Somali’de 6grenim goren Ogrencilerin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip

oldugu (p<0,001), SBF ve SHMYO &grencilerinin en diisiik dogru yanit

oranlarina sahip oldugu (p<0,001), smiflar arasinda anlamli farklilik olmadig:

(p=0,111), Tiirk atasézlerini az bildigini belirten 6grencilerin en diisiik dogru

yanit oranlarina sahip oldugu (p<0,001) tespit edilmigstir (Cizelge 32).
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Cizelge 32. “Saglam kafa, saglam viicutta bulunur.” Ozdeyisinin Anlama

Oranlarinin Demografik Degiskenlere Gore Karsilagtirilmas.

Degiskenler Yanhs Dogru Ki-kare p
Cinsiyet

Erkek 41 (26,8) 112 (73,2) 0,354 0,552
Kadin 89 (24,3) 277 (75,7)

Yas

<20 Yas 42 (18,2) 189 (81,8) 10,454 0,001*
>=20 Yas 88 (30,6) 200 (69,4)

Ulke

Ozbekistan 39 (25,7) 113 (74,3) 34,241 <0,001*
Somali 56 (35,2) 103 (64.,8)

Sudan 12 (15,6) 65 (84,4)

Suriye 20 (36,4) 35 (63,6)

Tirkiye 3(3,9) 73 (96,1)

Fakilte/MYO

Eczacilik 2 (9,5) 19 (90,5) 12,739 0,005*
SBF 56 (34,1) 108 (65,9)

SHMYO 32(23,9) 102 (76,1)

Tip 40 (20) 160 (80)

Sumf

1 50 (21,7) 180 (78,3) 13,047 0,005*
2 67 (33) 136 (67)

3 12 (16,2) 62 (83,8)

4 ve (zeri 1(8,3) 11 (91,7)

Anlama Duzeyi

Az 45 (32,8) 92 (67,2) 7,563 0,056
Orta 60 (23,7) 193 (76,3)

Iyi 24 (20,3) 94 (79,7)

Cok lyi 1(9,1) 10 (90,9)

“Saglam kafa, saglam viicutta bulunur.” Ozdeyisini anlama oranlarinin

demografik degiskenlere gore karsilastirilmasi sonucunda; cinsiyet kategorileri

arasinda anlamli farklilik olmadigi (p=0,552), 20 yasin altindaki 6grencilerin

daha yiiksek dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p=0,001), Tiirkiye’de 6grenim

gdren Ogrencilerin en yiiksek dogru yanit oranlarina sahip oldugu (p<0,001), SBF

ve SHMYO ogrencilerinin en diisik dogru yanit oranlarina sahip oldugu

(p=0,005), ikinci smif Ogrencilerinin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip

oldugu (p=0,005), Tirk atasozlerini anlama diizeyleri arasinda anlamli farklilik

olmadig1 (p=0,056) tespit edilmistir (Cizelge 33).
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Cizelge 33. Toplam Dogru Sayilar1 Bakimindan Karsilastirmalar.

Degiskenler Toplam Dogru ZH p
Cinsiyet

Erkek 11 (0-25) -0,071% 0,944
Kadn 11 (0-25)

Yas

<20 Yas 11 (0-25) -2,127° 0,033*
>=20 Yas 10,5 (0-25)

Ulke

Ozbekistan 14 (1-25) 78,035" <0,001*
Somali 11 (0-20)

Sudan 7 (0-15)

Suriye 9 (0-23)

Tarkiye 15 (3-25)

Fakilte/MYO

Eczacilik 12 (3-18) 81,675" <0,001*
SBF 10,5 (0-20)

SHMYO 9 (0-16)

Tip 16 (0-25)

Sunf

1 10 (0-25) 9,800" 0,020*
2 11 (0-23)

3 13 (1-25)

4 ve (zeri 13,5 (7-23)

Anlama Duzeyi

Az 8 (0-22) 47,152" <0,001*
Orta 12 (0-25)

Iyi 11,5 (0-25)

Cok lyi 18 (10-25)

Toplam

sonucunda; cinsiyetler bakimindan anlamli farklilik olmadig1 (p=0,944), 20 yasin
altindaki katilimeilarin 20 ve {izeri yastaki katilimcilara gore daha yiiksek dogru
sayilarma sahip olduklar1 (p=0,033), Tiirkiye ve Ozbekistan’da 6grenim gdren

ogrencilerin en yiiksek, Sudan’da 6grenim goren 6grencilerin en diisiik dogru

dogru

sayilart bakimindan gercgeklestirilen karsilastirmalar

sayilarina sahip olduklar1 (p<0,001), eczacilik ve tip fakiiltesinde 6grenim gdren

Ogrencilerin en yiiksek (p<0,001), birinci sinifta 6grenim goren Ogrencilerin en

diisiik dogru sayilarina sahip olduklar1 (p=0,020) ve Tiirk atasdzlerini ¢ok iyi

bildigini belirten katilimcilarin en yiiksek dogru sayilarina sahip olduklar

(p<0,001) tespit edilmistir.
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B. Katihmcilarin Cinsiyetine iliskin Bulgular

Katilimcilarin yanitlari cinsiyetler bakimindan incelendiginde; “Ac1 aciyi,
keser su sanciy1”, “At tirnaktan, yigit kulaktan kapar.”, “Az uyku, az yemek
insan1 eder melek; ¢cok uyku, cok yemek insani1 eder helak.” ve “Eli yiyen 16kmiis,

b

kendini yiyen ¢okmiis.” atasozlerine kadinlarin erkeklere goére daha ¢ok dogru
yanit verdigi; “Hastalik girerken han kapisi, ¢ikarken igne deligi.”, “Sabah ag
karnina elma, bir daha ila¢ alma.” ve “Tok iken yemek yiyen mezarini disiyle
kazir.” atasOzlerine ve 0zdeyisine ise erkeklerin kadinlara gére daha ¢cok dogru
yanit verdigi tespit edilmistir. “A¢ Olmez, gozii kararir; susuz Olmez, benzi
sararir.”, “Agrimayan basa destmal baglanmaz.”, “Ayagini sicak tut, basini serin;
gonliinii ferah tut, diisiinme derin.”, “Az agriy1 as basar, ¢ok agriy1 is basar.”,
“Bilinmedik as, ya karin agritir ya bas.”, “Bogazdan inen, yanaktan belli olur.”,
“Biiyiik hastaliga biiyiik ilag gerek.”, “Can goturen insan bir glin hasta bir gln
sag.”, “Canin sagligi, diinya varligl.”, “Caresiz derde lokman hekim bile aciz
kalir.”, “Canakta merhemin olsun Bagdat’tan kel gelir.”, “Demir nemden, insan
gamdan clriir.”, “Ebe ¢ok olunca ¢ocuk sakat dogar.”, “Giines girmeyen eve
doktor girer.”, “Hasta olmayan, sagligin kadrini bilmez.”, “Hasta yatan 6lmez,
eceli yeten Oliir.”, “Hastaya naz etmek hekime yakismaz.” ve “Saglam kafa,
saglam viicutta bulunur.” atasozlerinde ve Ozdeyisinde anlama durumlari
bakimindan cinsiyetler arasinda anlamli farklilik olmadigi tespit edilmistir. Genel
olarak incelendiginde; anketteki atasdzii ve 6zdeyislerin dordiinde kadinlarin daha
yiiksek dogru yanit oranlarina sahip oldugu, ii¢iinde erkeklerin daha yiliksek dogru
yanit oranlarina sahip oldugu goézlemlenirken; toplam dogru sayilar1 bakimindan

gerceklestirilen kargilagtirmalarda cinsiyet kategorileri arasinda anlamli farklilik

olmadigi tespit edilmistir.

C. Katiimeilarin Yasna iliskin Bulgular

Katilimcilarin yanitlar yas diizeyleri bakimindan incelendiginde; “Aci aciy1
keser su sanciyl.”, “Agrimayan basa destmal baglanmaz.”, “Bogazdan inen,
yanaktan belli olur.”, “Biiyiik hastaliga biiyiik ila¢ gerek.”, “Can gotiiren insan bir
giin hasta bir giin sag.”, “Eli yiyen l6kmiis, kendini yiyen ¢okmiis.”, “Hasta yatan
O0lmez, eceli yeten oliir.”, “Tok iken yemek yiyen mezarimi disiyle kazir.” ve

“Saglam kafa, saglam viicutta bulunur.” atasézleri ve 6zdeyisi anlama durumlari
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bakimindan 20 yas altindaki katilimcilarin 20 yas ve {izeri yas grubundaki
katilimcilara gore daha ¢ok dogru yanit verdigi; tespit edilmistir. “A¢ 6lmez,
g0zl kararir; susuz 6lmez, benzi sararir.”, “At tirnaktan, yigit kulaktan kapar.”,
“Ayagini sicak tut, basini serin; gonliinii ferah tut, diisiinme derin.”, “Az agriy1 as
basar, ¢ok agriy1 is basar.”, “Az uyku, az yemek insan1 eder melek; ¢ok uyku ¢ok
yemek insani eder helak.”, “Bilinmedik as, ya karin agritir ya bas.”, “Canin
sagligi, diinya varligl.”, “Caresiz derde lokman hekim bile aciz kalir.”, “Canakta
merhemin olsun Bagdat’tan kel gelir.”, “Demir nemden, insan gamdan curur.”,
“Ebe ¢ok olunca ¢ocuk sakat dogar.”, “Glines girmeyen eve doktor girer.”, “Hasta
olmayan, sagligin kadrini bilmez.”, “Hastalik girerken han kapisi, ¢ikarken igne
deligi.”, “Hastaya naz etmek hekime yakismaz.” ve “Sabah a¢ karnina elma, bir
daha ilag alma.” atasdzleri ve 6zdeyisin anlama durumlari bakimindan ise yas
gruplar1 arasinda anlamli farklilik olmadigi tespit edilmistir. Atasdzlerini ve
0zdeyisleri anlama durumlar1 genel olarak incelendiginde; anketteki atasozii ve
0zdeyisin dokuzuna 20 yas alti katilimcilarin daha ¢ok dogru yanmit verdigi,
yedisine 20 yas ustii katilimcilarin daha ¢ok dogru yanit verdigi, dokuzunda ise
yas gruplar1 arasinda anlamli farklilik olmadigi goriilmektedir. Toplam dogru
sayilar1 bakimindan ise 20 yas alt1 katilimcilarin 20 yas ve iizeri yas grubundaki

katilimcilardan daha yiiksek dogru yanit oranlarina sahip oldugu tespit edilmistir.

D. Katihmcilarin Egitim Gordiikleri Ulkelere iliskin Bulgular

Katilimcilarin ~ yanitlar1  egitim  gordiikleri  ilkeler  bakimindan
incelendiginde; “Act aciy1r keser, su sanciy1.”, “A¢ 6lmez, gbzii kararir; susuz
O0lmez, benzi sararir.”, “Agrimayan basa destmal baglanmaz.”, “At tirnaktan yigit
kulaktan kapar.”, “Az agriy1 as basar, ¢ok agriy1 is basar.”, “Az uyku, az yemek
insan1 eder melek; ¢cok uyku, cok yemek insani eder helak.”, “Bilinmedik as, ya
karin agritir ya bas.”, “Bogazdan inen yanaktan belli olur.” ve “Can gotiiren insan
bir giin hasta bir giin sag.” atasdzlerine Ozbekistan’da 6grenim géren 6grencilerin

daha ¢ok dogru yanit verdigi tespit edilmistir.

“Caresiz derde lokman hekim bile aciz kalir.”, “Ebe ¢ok olunca ¢ocuk sakat
dogar.”, “Eli yiyen l6kmiis, kendini yiyen ¢okmiis.”, “Gilines girmeyen eve doktor

girer.”, “Hastaya naz etmek hekime yakigsmaz.” ve “Saglam kafa, saglam viicutta
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bulunur.” Atasdzlerine ve 6zdeyisine Tiirkiye’de 6grenim goren 6grencilerin daha

¢ok dogru yanit verdigi saptanmistir.

“Canin  saglig, diinya varligl.” Atasdziine Ozbekistan, Suriye ve
Tiirkiye’de 6grenim goren Ogrencilerin daha ¢ok dogru yanit verdigi; “Hastalik

b

girerken han kapisi, ¢ikarken igne deligi.” ataséziine Ozbekistan ve Tiirkiye’de
O0grenim goren Ogrencilerin daha ¢ok dogru yanit verdigi; “Sabah a¢ karnina
elma, bir daha ila¢g alma.” 6zdeyisine Tiirkiye ve Suriye’de 6grenim goren

Ogrencilerin daha ¢ok dogru yanit verdigi tespit edilmistir.

“Agrimayan basa destmal baglanmaz.” Ataséziine Somali ve Suriye’de
O0grenim goren Ogrencilerin daha az dogru yamit verdigi; “At tirnaktan, yigit
kulaktan kapar.”, “Ayagini sicak tut, basini serin; gonliinii ferah tut, diistinme
derin.”, “Bilinmedik as, ya karin agritir ya bas.”, “Canin saghgi, diinya varligi.”,
“Canakta merhemin olsun Bagdat’tan kel gelir.”, “Demir nemden, insan gamdan
clriir.”, “Gilines girmeyen eve doktor girer.”, “Hasta olmayan, sagligin kadrini
bilmez.” Atas6zlerine Sudan’da yasayan 6grencilerin daha az dogru yanit verdigi;
“Az agriy1 as basar, ¢cok agriy1 is basar.” ataséziine Sudan, Somali ve Tiirkiye’de
Ogrenim goren Ogrencilerin daha az dogru yanit verdigi; “Az uyku, az yemek
insan1 eder melek. Cok uyku ¢ok yemek insani eder helak.” atasdziine Sudan ve
Suriye’de 6grenim goren Ogrencilerin daha az dogru yanit verdigi; “Bogazdan
inen yanaktan belli olur.”, “Caresiz derde lokman hekim bile aciz kalir.”,
“Hastalik girerken han kapisi, ¢ikarken igne deligi.” atasOzlerine Somali ve
Sudan’da 6grenim goren dgrencilerin daha az dogru yanit verdigi; “Hastaya naz
etmek hekime yakismaz.” ataséziine Somali, Sudan ve Suriye’de 6grenim goren
Ogrencilerin daha az dogru yanit verdigi; “Sabah a¢ karnina elma, bir daha ilag
alma.”, “Tok iken yemek yiyen mezarini disiyle kazir.” 6zdeyisine ve atasoziine
Somali’de 6grenim goren oOgrencilerin daha az dogru yanit verdigi; “Biiyilik
hastaliga biiyiik ilag gerek.”, “Hasta yatan 6lmez, eceli yeten Oliir.” atasodzleri
bakimindan ise egitim goriilen iilkeler arasinda anlamli farklilik olmadig:

saptanmigtir.

Katilimcilarin egitim gordigi iilkeler ile toplam dogru sayilar1 arasinda
gerceklestirilen karsilastirmalar sonucunda; Ozbekistan ve Tiirkiye’de egitim
goren Ogrencilerin en yiiksek, Sudan’da egitim goren 6grencilerin ise en diisiik

dogru yanit sayilarina sahip olduklar1 saptanmistir.
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E. Katihmeilarin Egitim Gérdiikleri Fakiiltelere liskin Bulgular

Egitim goriilen fakiilteler arasinda yapilan karsilastirmalar sonucunda; “Ac1
acty1 keser, su sanciy1.”, “Ayagini sicak tut, basini serin; gonliinii ferah tut,
disiinme derin.”, “Az uyku, az yemek insan1 eder melek; ¢ok uyku, ¢cok yemek
insan1 eder helak.”, “Bogazdan inen yanaktan belli olur.”, “Biiyiilk hastaliga
buyuk ilag gerek.”, “Can goturen insan bir gun hasta bir giin sag.”, “Canin
saghigl, diinya varligi.” ve “Hastalik girerken han kapisi, ¢ikarken igne deligi.”
atasozleri bakimindan tip fakiiltesi Ogrencilerinin en yiliksek dogru yanit
oranlarina sahip olduklari; “A¢ 6lmez, g6zl kararir; susuz 6lmez, benzi sararir.”
atasozii bakimindan saglik hizmetleri meslek yiliksekokulu Ogrencilerinin en
yiksek dogru yanit oranlarina sahip olduklari;; “Agrimayan basa destmal
baglanmaz.” atasozii bakimindan tip fakiiltesi ve saglik hizmetleri meslek
yiiksekokulu ogrencilerinin en yiiksek dogru yanit oranlarina sahip olduklari;

b

“Bilinmedik as, ya karin agritir ya bas.” ve “Caresiz derde lokman hekim bile
aciz kalir.” atasézleri bakimindan tip ve eczacilik fakiiltelerinde egitim goren
Ogrencilerin en yiiksek dogru yanit oranlarina sahip olduklari; “At tirnaktan yigit,
kulaktan kapar.”, “Az agriy1 as basar, ¢ok agriy1 is basar.” atasozleri bakimindan
tip ve saglik bilimleri fakiiltelerinde egitim goren dgrencilerinin en yiiksek dogru

yanit oranlarina sahip olduklar1 tespit edilmistir.

“Ac1 aciy1 keser, su sanciyl.”, “Ag¢ 6lmez, gozii kararir; susuz 6lmez, benzi
sararir.” Atasozleri bakimindan saglik bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin en diisiik
dogru yanit oranlarina sahip olduklari; “Az agriy1 as basar, ¢ok agriy1 is basar.”
atasozii bakimindan eczacilik fakiiltesi 6grencilerinin en diisiik dogru yanit
oranlarina sahip olduklari; “Az uyku, az yemek insan1 eder melek; ¢ok uyku, ¢ok
yemek insani eder helak.”, “Biiyiik hastaliga biiyiik ila¢ gerek.”, “Canakta
merhemin olsun Bagdat’tan kel gelir.”, “Demir nemden, insan gamdan c¢urr.”,
“Ebe ¢ok olunca ¢ocuk sakat dogar.”, “Eli yiyen 16kmiis, kendini yiyen ¢okmiis.”,
“Giines girmeyen eve doktor girer.”, “Hasta olmayan, sagligin kadrini bilmez.”,
“Hasta yatan 6lmez, eceli yeten oliir.” ve “Hastaya naz etmek hekime yakismaz.”
atasozleri bakimindan saglik hizmetleri meslek yiliksekokulunda 6grenim goren
Ogrencilerin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip olduklari; “Bilinmedik as, ya
karin agritir ya bas.”, “Bogazdan inen yanaktan belli olur.”, “Canin sagligi, diinya

varlig1.”, “Sabah a¢ karnina elma, bir daha ila¢ alma.”, “Tok iken yemek yiyen,
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mezarini disiyle kazir.” ve “Saglam kafa, saglam viicutta bulunur.” atasdzleri ve
Ozdeyisler bakimindan saglik bilimleri fakiiltesi ve saglik hizmetleri meslek
ylksekokulunda egitim goren 6grencilerin en diisiik dogru yanit oranlarina sahip
olduklar1 tespit edilmistir. Egitim goriilen fakiilteler arasinda toplam dogru
sayilar1 bakimindan gerceklestirilen karsilagtirmalar sonucunda ise eczacilik ve
tip fakiiltesi Ogrencilerinin en yiiksek, saglik bilimleri fakiiltesi ve saglik
hizmetleri meslek yliksekokulu 6grencilerinin en diisiik toplam dogru sayilarina

sahip olduklar1 saptanmistir.

F. Egitim Gordiikleri Simiflara iliskin Bulgular

Smiflar arasinda gergeklestirilen karsilagtirmalar sonucunda; “Ayagini sicak
tut, basini serin; gonliinii ferah tut, diislinme derin.”, “Bilinmedik as, ya karin

b

agritir ya bas.” atasozleri bakimindan {igiincii siniflarin en yliksek dogru yanit
oranlarina sahip olduklari; “Az uyku, az yemek insan1 eder melek; ¢cok uyku, ¢ok
yemek insani eder helak.”, “Caresiz derde lokman hekim bile aciz kalir.”
atasozleri bakimindan dort ve iizeri siniflardaki O6grencilerin en yiiksek dogru
yanit oranlarina sahip olduklari; “Bogazdan inen yanaktan belli olur.”, “Can
gbtiiren insan bir giin hasta bir giin sag.”, “Canin saghgi, diinya varligi.”
atasOzleri bakimindan ikinci ve iigiincii siniflardaki 6grencilerin en yiiksek dogru
yanit oranlarina sahip olduklari; “Biiylik hastaliga biiyiik ila¢ gerek.” atasozi

bakimindan birinci ve ikinci siniflardaki 6grencilerin en yiiksek dogru yanit

oranlarina sahip olduklar1 saptanmistir.

“At tirnaktan, yigit kulaktan kapar.” atasozii bakimindan birinci sinif ile
dort ve tlzeri simif Ogrencilerinin en diisiik dogru sayilarina sahip olduklari;
“Ayagini sicak tut, basini serin; gonliinii ferah tut, diisiinme derin.”, “Canakta
merhemin olsun Bagdat’tan kel gelir.”, “Demir nemden, insan gamdan ciiriir.”,

b

“Hastaya naz etmek hekime yakismaz.” atasdzleri bakimindan birinci ve ikinci
sinif 6grencilerinin en diisiik dogru sayilarina sahip olduklari; “Bogazdan inen
yanaktan belli olur.”, “Canin sagligi, diinya varligi.” atasézleri bakimindan
birinci sinif 6grencilerinin en diisiik dogru sayilarina sahip olduklari; “Az uyku,
az yemek insani eder melek; ¢ok uyku, ¢ok yemek insan1 eder helak.”, “Sabah ag

karnina elma, bir daha ila¢ alma.”, “Saglam kafa, saglam viicutta bulunur.”

atasozii ve Ozdeyisleri bakimindan ikinci sinif O6grencilerinin en diisiik dogru
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sayilarina sahip olduklar;; “Biiyiilk hastaliga biiyiikk ilag gerek.” atasozii
bakimindan iigiincii sinif 6grencilerinin en diisiik dogru sayilarina sahip olduklars;
“Can gotiliren insan bir giin hasta bir giin sag.” atasdzli bakimindan dort ve iizeri
siniflardaki 6grencilerinin en diisiik dogru sayilarina sahip olduklari; “Ac1 aciy1
keser, su sanciy1.”, “A¢ Olmez, go6zii kararir; susuz O6lmez, benzi sararir.”,
“Agrimayan basa destmal baglanmaz.”, “Az agriy1 as basar, ¢ok agriy1 is basar.”,
“Ebe ¢ok olunca ¢ocuk sakat dogar.”, “Eli yiyen 16kmiis, kendini yiyen ¢okmiis.”,
“Giines girmeyen eve doktor girer.”, “Hasta olmayan, sagligin kadrini bilmez.”,
“Hasta yatan 6lmez, eceli yeten 6liir.”, “Hastalik girerken han kapisi, ¢ikarken

igne deligi.”, “Tok iken yemek yiyen mezarimi disiyle kazir.” atasozleri

bakimindan siniflar arasinda anlamli farklilik olmadigi tespit edilmistir.

Siniflar arasinda toplam dogru sayilar1 bakimindan gerceklestirilen
karsilagtirmalar  sonucunda; iiglincii simif Ogrencilerinin  birinci  sinif

Ogrencilerinden daha yiiksek dogru yanit sayilarina sahip olduklar1 saptanmaistir.

G. Anlama Diizeylerine iliskin Bulgular

Katilimcilara yoneltilen “Tlrk atasozleri yetkinlik dizeyiniz sizce nedir?”
sorusuna verilen yanitlarin kategorileri arasinda gerceklestirilen karsilagtirmalar
sonucunda; “Az uyku, az yemek insani eder melek; ¢ok uyku, ¢ok yemek insani
eder helak.”, “Bogazdan inen, yanaktan belli olur.”, “Canin sagligi, diinya
varli§l.” atasozlerinde Tiirk atasozleri yetkinliklerinin orta ve iyi diizeyde
oldugunu belirten katilimcilarin daha yiiksek dogru yanit oranlarina sahip
olduklari; “Caresiz derde lokman hekim bile aciz kalir.”, “Demir nemden, insan
gamdan ¢iiriir.”, “Ebe ¢ok olunca ¢ocuk sakat dogar.”, “Eli yiyen 16kmiis, kendini
yiyen ¢okmiis.” ve “Sabah a¢ karnina elma, bir daha ila¢ alma.” atasodzleri ev
0zdeyisine Tiirk atasozleri yetkinliklerinin ¢ok iyi diizeyde oldugunu belirten
katilimeilarin daha yiiksek dogru yanit oranlarina sahip olduklari; “Can gotiiren
insan bir giin hasta bir giin sag.” atasoziinde Tiirk atasozleri yetkinliklerinin orta
diizeyde oldugunu belirten katilimcilarin daha yiiksek dogru yanit oranlarina
sahip olduklari; “Act aciy1 keser, su sanciyl.”, “A¢ 0lmez, gozii kararir; susuz
0lmez, benzi sararir.”, “Agrimayan basa destmal baglanmaz.”, “At tirnaktan, yigit
kulaktan kapar.”, “Az agriy1 as basar, cok agriy1 is basar.”, “Bilinmedik as, ya

karin agritir ya bas.”, “Bogazdan inen yanaktan belli olur.”, “Can gdéturen insan
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b

bir giin hasta bir giin sag.”, “Canin saghgi, diinya varligi.”, “Ebe c¢ok olunca

b

cocuk sakat dogar.”, “Hasta olmayan, saghigin kadrini bilmez.”, “Hasta yatan
O0lmez, eceli yeten oliir.”, “Hastalik girerken han kapisi, ¢ikarken igne deligi.”,
“Hastaya naz etmek hekime yakismaz.”, “Tok iken yemek yiyen mezarim disiyle
kazir.” atasozlerinde Tirk atasozleri yetkinliklerinin az diizeyde oldugunu
belirten katilimcilarin daha diisiik dogru yanit oranlarina sahip olduklari; “Caresiz
derde lokman hekim bile aciz kalir.” atasdziinde Tiirk atasézleri yetkinliklerinin
az ve orta dlizeyde oldugunu belirten katilimcilarin daha diisiik dogru yanit
oranlarina sahip olduklari; “Ayagini sicak tut, basini serin; gonliinii ferah tut,
diistinme derin.”, “Biiylik hastaliga biiyiik ila¢ gerek.”, “Canakta merhemin olsun
Bagdat’tan kel gelir.”, “Glines girmeyen eve doktor girer.”, “Saglam kafa, saglam

viicutta bulunur.” atasézleri ve 6zdeyisi bakimindan ise anlamli farklilik olmadig:

tespit edilmistir.

Turk atasozlerini anlama diizeyiniz sizce nedir?”” sorusuna verilen yanitlarin
kategorileri arasinda toplam dogru sayilar1 bakimindan gergeklestirilen
karsilagtirmalar sonucunda ise Tirk atasézlerini ¢ok iyi anladigini belirten
katilimeilarin en yliksek, az anladigini belirten katilimeilarin en diisiik toplam

dogru sayilarina sahip olduklari tespit edilmistir.
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V.TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Dil, insanligin var oldugu ilk donemlerden giinlimiize kadar etkilesimde
bulunma ihtiyaci duyan her bireyin diisiince, istek, deneyim ve kiiltiirel
birikimlerini aktarmada kullandigi en 6nemli iletisim aracidir. Insanlar ¢ogu
zaman milletleri konustugu dil iizerinden ayirt etmistir. Bu da bireyi bir millete
ait hissettiren ve millet olma bilincini saglayan en temel unsurun dil oldugunu

gostermektedir.

Tiirk¢e, ana dil olarak farkli cografyalarda en fazla konusulan dillerden
biridir. Yasayan en eski diller arasinda yer alan Tiirkge, sadece Tiirk yurtlarinda
ana dil olarak degil, ayn1 zamanda ¢ok farkli cografyalarda ikinci dil olarak da
ogretilmektedir. Bu arastirma kapsaminda Tiirkiye’de ve yurt disinda Tiirkge
egitim gormekte olan uluslararasi Ogrencilerin saglik konulu atasozl ve
Ozdeyisleri anlama diizeyleri 519 6grencinin katilimiyla gerceklestirilen bir anket
sonucunda oOlgiilerek incelenmistir. 25 atasdzili ve 0zdeyis; cinsiyet, yas, egitim
gordigi tlke, egitim gordiigi fakiilte, egitim gordigi sinif ve yetkinlik diizeyleri
baglaminda analiz edilmistir. Analizler neticesinde elde edilen bulgular bu

boliimde tartigilmis, ¢ikan sonuglar belirtilerek onerilerde bulunulmustur.

A. Tartisma ve Sonuclar

Katilimcilarin, egitim gordiikleri iilkelere iliskin bulgular incelendiginde,
saglik konulu atasozii ve 6zdeyisleri anlama diizeyleri siralamasinda Tiirkiye’de
egitim gérmekte olan uluslararasi 6grencileri en fazla dogru oranina sahip oldugu.
Yabanci dil 6gretimi iki farkli kiiltiiriin karsilastigr bir ortamdir. Yabanci dil
O0grenen kisi ayn1 zamanda yeni bir kiiltiir 6grendigine gore yabanci dil olarak
Tiirkge 6gretimi de Tiirk kiiltiiriniin anlatildigi, yansitildigi bir ortam olmalidir
(Pehlivan, 2007: 1). Atasozili ve 6zdeyisleri anlama baglaminda diisiiniildiiglinde
dilin daha iyi 6grenilebilmesi i¢in en uygun ortamin, 6grenilen dilin ana vatani
oldugunu, bu ylizden en fazla dogru oraninin Tiirkiye’de egitim goren uluslararasi

ogrenciler tarafindan yapildigini sdyleyebiliriz.
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Smirliliklar boliimiinde de belirttigimiz gibi Tiirkiye Tiirk¢esinin ana dili
olarak konusulmadigi ortamda dogmus ve biiylimiis bireyler, g¢alismamizda
katilimer olarak yer almistir. Bu baglamda Ozbekcenin konusuldugu ortamda
dogup biiyiiyen katilimcilar simirhiliklarimiza dahil edilmistir. Ozbekistan’da
egitim gormekte olan Ogrencilerin en fazla dogru yapan ikinci ¢alisma grubu
oldugu goriilmiistir. Ana hatlariyla Ozbek Tiirkcesi, Cagataycanin bir devami
niteligindedir. Uygur Tiirk¢esi ile birlikte Tiirk yazi dilinin Giiney-Dogu
grubunda yer alir. Bu gruba “Karluk” veya “Ayak — Taglik” grubu da denilir
(Oztirk, 2007: 293). Turkiye Tiirkcesi ile Ozbekce Ural-Altay dil ailesine
mensuptur. Ciimle yapisinin 0zne-nesne-yiiklem seklinde siralanmasi, ek
kullanimlarinin kelime sonuna yapilmasi (Demir ve Yilmaz, 2022: 1), eril ve disil
kelimelerin bulunmamasi1 Ural-Altay Dil Ailesi’nin ortak 06zelliklerinden
bazilaridir. Tiirkiye Tiirkcesi ile Ozbekge arasinda sadece lehge farki
bulunmaktadir. Yani ortak dil yapisina ve Kkiiltiir mirasina sahip iki akraba
topluluktan s6z edilmektedir. Bu durum Ozbekistan’da Tirkiye Turkcesi ile
egitim goérmekte olan Ogrencilerin en fazla dogru oranina sahip ikinci ¢alisma

grubu olmasint anlamli hale getirmektedir.

Atasozleri, aynmi kiiltiirel mirastan beslenen topluluklarda sekil ve anlam
bakimindan, en fazla ortaklik barindiran s6z varliklar1 olarak karsimiza
cikmaktadir. Bugiin Atlantik Okyanusu’ndan Sibirya iclerine kadar uzanan genis
cografya igerisinde yasayan ¢esitli Tiirk kokenli topluluklarin hemen hemen ayni1
diiglinceler etrafinda toplandiklarini, yasattiklar1  atasdzlerinden hemen
anlayabiliyoruz (Gozaydin, 1998: 1). Cizelge 3’te geg¢en “Aci aciy1 keser, su
sanciy1.” atasdzii, Ozbekcede “Acciqni dcgiq kesir.” seklinde, “Aci aciyr keser.”
anlamiyla kullanilmistir. Bu atasézii Tiirkiye Tiirkg¢esine gegerken ikinci bir yargi
almis ya da Ozbekcede kullanimi zamanla eksiltili hale gelmistir. Sekil 14’te
gecen “Canin saghgr diinya varligl.” atasozii, Ozbekgede “Tani soglik - tuman

2

boylik.” seklinde, “Beden sagligi, timen zenginligi.” anlamiyla kullanilmistir.
Bu atasozii Tiirkiye Tiirkgesinde, insan saghiginin her seyden once geldigine
vurgu yapip, diinyanin varli§i kadar onemli oldugu yargisina baglanmstir.
Ozbekgede ise insan bedeninin sagliginmn toplumun saghgina etki etki edecek
kadar 6nemli oldugu vurgulanmaktadir. Sekil 21°de geg¢en “Hasta olmayan,

sagligin kadrini bilmez.” atasozii, Ozbekcede “Agriq qadrini sag bilmis, A¢
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gadrini - toq.” Seklinde, “Agrinin kadrini saglikli bilmez, ag¢ligin kiymetini tok.”
Anlamiyla kullanilmigtir. Bu atasozii Tiirkiye Tirkgesinde, insanin sagliginin
kiymetini bilmesi i¢in hasta olmasi gerekir seklinde tek yargili bir sekilde
kullanmilmistir. Bu atasoziiniin Ozbekge varyantinda ise saglikli olan agrinin
kiymetini bilmez ve agligin kiymetini tok bilmez seklinde iki yargili olarak
kullanilmistir. Yukarida drneklerini verdigimiz sekiller incelendiginde; en fazla
dogruyu Ozbek c¢alisma grubunun yaptig1 atasdzlerinden iiciiniin, Ozbekgede de
ayni anlamda veya benzer anlamda kullanildigin1 gérmekteyiz. Bu sonuglar
neticesinde, Ozbek o&grencilerin Tiirk atasozlerine asina olmalarinin dogru

oranina etkisi gérmekteyiz.

Sekil 20°deki “Giines girmeyen eve doktor girer.” Atasdzii Ozbekgede
“Oftob kirmagan uyga tabib kiradi.” Seklinde, “Giinesin girmedigi eve tabip
girer.” anlamiyla kullanilmaktadir. Bu atasdziiniin Ozbek varyant: incelendiginde
ayn1 anlamda kullanildig1 gériilmektedir. Ozbekgeye Farscadan gectigi diisiiniilen
“Oftob” kelimesi, atasoziliniin Tiirkiye varyantinda “Glines” kelimesi yerine
kullanmilmistir. Ozbekgedeki “Oftob” kelimesi Tiirkiye Tiirk¢esinde halk arasinda
“Afitap” olarak kullanilsa da Tiirk¢e sozliikkte bu kelimeye rastlanmamistir. Bir
diger farkilik ise; Sekil 20’deki atasdziiniin Tiirkiye varyantinda “Doktor”
kelimesi kullanilirken, Ozbek varyantinda “Tabip” kelimesi kullanilmistir. Ozbek
ve Tirkiye lehgelerinde hala aktif olarak kullanilan “Tabip” kelimesinin
Tirkgeye, Arapcadan gectigi diisliniilmektedir. Sekil 20’deki sonuglar
incelendiginde bu atasdziine en fazla dogru yanit veren caligma gruplarinin
sirasiyla; Tirkiye, Suriye, Somali, Ozbekistan ve Sudan seklinde oldugu
goriilmektedir. Sekil 20°deki atasdziiniin Ozbekistan’da da kullanildig1 gdz dniine
alindiginda; Tiirkiye ile beraber en fazla dogru yanit veren g¢alisma grubunun
Ozbekistan olmasi beklenirken, en az dogru yapan ikinci calisma grubu olmasi

anlaml1 bir sonug¢ barindirmamaktadir.

Calisma gruplarimiza anketlerin uygulandigi Tiirkiye ve Ozbekistan
ulkelerinin resmi dili Tlrkge; Sudan ve Suriye’nin Arapca; Somali’nin ise birinci
resmi dili Somalice, ikinci resmi dili Arapcadir. Hami-Sami dil ailesi grubuna
mensup olan Arapca, gramer bakimindan Tiirk¢e ile farkliliklar gostermektedir.

Alanyazin taramasi sonucunda (Polat: 1998), (Ercilasun: 2013), (Isik: 2015),
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(Ugar: 2019), (Dayan: 2020) Tirkge ile Arapca arasindaki farklarin baslica su

sekilde siralayabiliriz:

e Tirkcede, Latin alfabesinin esas alindigi yirmi bir sessiz, sekiz
sesli harften olusan Tiirk alfabesi kullanilmaktadir. Arapgada ise
bliyiik cogunlugu sessiz olmak lizere yirmi sekiz harf ve sesli
harflerin yerine kullanilan harekelerin bulundugu Arap alfabesi

kullanilmaktadir.

e Arapcada sozdizimi yuklem-6zne-nesne seklinde olusurken
Tilrkcede sOzdizimi 6zne-nesne-yiiklem seklinde siralanmaktadir.
Tiirkce ile Arapca arasindaki sozdizim farkinin zit bile olmadigi

gorilmektedir.

e Arapcadaki eril ve disil yapili kelimelerin Tiirk¢edeki isim ve
fiillerde bulunmamasi, iki dildeki tamlamalarin sekil ve yap1
bakimindan benzerlik barindirmamasi; Tiirk¢enin sondan eklemeli,
Arapcanin ise bastan eklemeli bir dil olmast gibi morfolojik

farkliliklar bulunmaktadir.

Tiirkce ile Arapga arasindaki bu temel farkliliklarin ana dili Arapga olan
insanlarin Tiirkce Ogrenmesini zorlastirdigini, bu durumun da Sekil 28’deki
sonuglar1 dogrudan veya dolayli olarak etkiledigi diisiiniilmektedir. Ozbek
ogrencilerdeki Tiirk atasdzlerine asina olmasinin dogru oranina etkisi durumunun;
Sudan, Suriye ve Somali ¢alisma grubundaki 6grencilerde bulunup bulunmadigini
arastirmak iizere caligma gruplarindan olan Sudan, Suriye ve Somali’ye ait
atasozleri sozliiklerinden erisilebilen kaynaklarin taranmasi ve bolgede yasayip
Tirkce bilen bireylere s6zli olarak “Anketteki Turk atasozlerine benzer atasézleri
tilkenizde bulunmakta midir?” sorusunun cevabi sonucunda benzer bir atasdziine
rastlanmamistir. Arapganin yogun olarak kullanildig1 boélgelerde Tiirkce egitimi
alan Ogrencilerin, egitim aldiklar1 Ogretici faktoriiniin ve kisisel Ogrenme

cabalarinin bir sonucu olarak bu dogru oranlarini yaptiklart diisliniilmektedir.

B. Oneriler

Calismamizdan elde edilen sonucglardan hareketle, Tiirkiye’de ve yurt

disinda Tiirkce egitim gérmekte olan iiniversite 6grencilerinin, dilini 6grendikleri

82



toplumun en 6nemli s6z varliklarindan olan atasdzlerini daha iyi d6grenip gilinliik

yasamlarinda kullanabilmeleri i¢in su onerilerde bulunabilir:

Ogrencilerin atasdzii 6grenimini saglayabilmeleri icin dncelikli olarak
iyi bir dil egitimi almis olmalar1 gerekmektedir. Bu baglamda, egitim
verilen iilkedeki ana dil ile Tiirk¢e arasindaki temel benzerlikler ve

farkliliklar belirlenmelidir.

Belirlenen benzerlik ve farkliliklar, dil egitimine geg¢ilmeden Once
Ogrencilere aktarilmalidir. Bdylece 0&grenciler egitim siirecinde

beklenmedik bir durumla karsilasmamis olacaktir.

Egitim verilen iilkeler 6zelinde, 6grencilerin Tiirkge egitimi siirecinde
en ¢ok hata yaptiklari noktalar belirlenmeli ve Ogretmenler bu

eksikliklere yonelik yeni ders anlatma metotlar1 gelistirmelidir.

Dil egitimi sirasinda kur diizeylerine gore atasozleri belirlenmeli ve
Ogrencilerde kalic1 bir 6grenme saglanmasi igin aktif olarak atasozii

kullanmaya yonelik ¢aligmalar yapilmalidir.

Ozel amagh dil egitimi sirasinda egitim gordiikleri alanla ilgili
atasozleriyle karsilasmak Ogrencilerin  hem mesleki kelime
dagarcigin gelistirecek hem de dilini 6grendikleri toplumun, egitim

gordiikleri meslege dair tecriibelerinden yararlanacaklardir.
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EK 1: Saglik Konulu Atasdzleri ve Ozdeyisler Anlama Testi

ANKET

Sevgili dgrenci arkadaslarim, bu arastirma sizin saglikla ilgili atasozlerini bilme diizeylerinizi belirlemeye ¢alisacaktir.
Anket sorularma vereceginiz cevaplar sadece bu akademik galismada kullanilacaktir. Anket formuna adimnizi ve soyadinizi yazmaya
gerek yoktur. Anket maddelerine katihm diizeyinizi ilgili maddeleri eslestirerek belirtiniz. Her dogru eslestirme 4 puan olarak
degerlendirilecektir. Arastirmanin giivenilirligi ve bilimsel hayata katkisi sizin cevaplarmizin igtenligi ile ilgilidir. Desteginiz i¢in

tesekkdir ederim.

Mustafa KARANFIL
istanbul Aydin Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Yiiksek Lisans Ogrencisi
Kisisel Bilgi Formu
Cinsiyetiniz: E() K()
Yag Araligimiz: 17-19() 20-21() 22-23() 24-25() 26+()
Uyruk:
Ogrenim Gordiigiiniiz Fakiilte/MYO:

Sinifinmz:
Turk Atasozleri Yetkinlik Diizeyiniz:

Cok Iyi Bilirim( ) Iyi Bilirim( ) Orta Diizeyde Bilirim() Az Bilirim()

o, wnE

Asagida bir kismi verilen atasozlerini tamamlayiniz.

1. Actacty1 KeSer.......ccovvvevinieiiniinnen, a) diinya varhg.

2. Acgdlmez, gozlikararir...........oooeenennnnn, b) ¢ok uyku, ¢cok yemek insani eder helak.
3. Agrmayan baga...............coocoeiiiiiiiiinn c) yanaktan belli olur.

4. Attirnaktan...............cocoiiiiiiiiniinn d) ¢ikarken igne deligi.

5. Ayagini sicak tut, bagini serin................. e) Kkendini yiyen ¢okmiis.

6. Azagriyragbasar................coeiiiiiinnn. f) destmal baglanmaz.

7. Azuyku, az yemek insani eder melek........ g) saghgn kadrini bilmez.

8. Bilinmedikag...........coocoeiiiiiiii h) saglam viicutta bulunur.

9. Bogazdaninen................cooieiiiiiiinn. i) bagdattan kel gelir.

10. Biiyiik hastaliga..............cooevvininiinnnnn. j) susanciyi

11. Can goturen iNSan...........cooeveeveeieeneenns k) Bir dahailag alma.

12. Canm Saglifl.......oevvviiiiiiiiiiiiiee e 1) hekime yakismaz.

13. Caresizderde .....c...coeviiiiiiiiiiii m) susuz 6lmez benzi sararir.
14. Canakta merheminolsun....................... n) gonliinii ferah tut, diisiinme derin.
15. Demir nemaden...........cccevvivniniinninnnnnn 0) eceli yeten olur.

16. Ebecokolunca..........ccoeeviiiiiiiiiiiiiin p) lokman hekim bile aciz kahr.
17. Eli yiyen 10kmiig..........coovviuiiiiiiininnne q) doktor girer.

18. Gilines girmeyen eve............oevvevninnnnnn. r) yakarm agritir ya bas.

19. Hastaolmayan.........cccoovvvviiiieneininnnnns s) ¢ok agriy1 is basar.

20. Hastayatan 6Imez.............ccoevvivinnnnnnn. t) ¢ocuk sakat dogar.

21. Hastalik girerken han kapisi.................. u) mezarmm disiyle kazir.

22. Hastayanaz etmek..........ccooevevviiinnnennns v) buyik ilac gerek.

23. Sabah a¢ karnmna elma......................... w) Yigit kulaktan kapar.

24. Tok iken yemek yiyen.............cccvenn. X) bir giin hasta bir giin sag.
25. Saglamkafa................oooi, y) insan gamdan curdr.
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EK 2: Etik Komisyonu Onay Belgesi

Evrak Tarih ve Sayisi: 29.07.2022-57544

T.C.
ISTANBUL AYDIN UNIVERSITESI REKTORLOGD
Lisanstistll Egitim Enstitlisti Mudirlaga

Sayr  :E-88083623-020-57544 29.07.2022
Konu :Etik Onayr Hk.

Saymn Mustafa KARANFIL

Tez calismamzda kullanmak {izere yapmayi talep ettifiniz anketiniz Istanbul Aydin Universitesi
Etik Komisyonu'nun 23.06.2022 tarihli ve 2022/11 sayih karanyla uygun bulmmustur.
Bilgilerinize rica ederim.

Dr.Ogr Uyesi Alper FIDAN
Mildilr Yardimcisy

Bu belge, govenli elekeronik: immza ile imzalanmigtr.

Belge Dogrulama Kodw : BRSJKSILEY Pin Kodu : 33352 Belge Takip Advesi © bttps:/www. tarkiye gov toistanbu b aydine universitesi-ghys?
Adres : Begyod Mah Inaing Cad Noc38 Sefakoy , 34795 Kogikeekmece  [STANBLUL Bilgi igin : Tugha STNNETCT
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EK 3: Anket Uygulama Izin Formu

Evrak Tarih ve Sayisi: 28.09.2022-167589

T.C.
SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITES]
Personel Daire Bagkanlifin

Sayr 1 E-6B457622-H00-167589 250492022
Konu  : Anket Izni (Mustafa KARANFIL)

DAGITIM YERLERINE

flgi  : Istanbul Aydmn Universitesinin 23 092022 tarihli ve E-88083623-020-62804 sayil yazsi.

istanbul Aydm Universitesi Lisansissd Egitim Enstitiel Tork Dili ve Edebivan Tezli Yiksek Lisans prograni
dgrencilerinden Mustafa K ARANFIL'in "Tirkive'de ve Yunidisinda Tirkee Egitim Ghrmekte Olan Uluslararasi Ogrencilerin
Saglk Konulu Atastzlerini Anlama Dizevleri Uzerine Bir Inceleme: Saghk Bilimleri Universitesi Omeklemi” konulu ankes
cahismasina dair ilgi van Ek'te gonderilmistir.

Gerefini rica ederim.

Prof. Dr. Yunus KARAKOC
Rektdr Yardumcis

Ek:ilgi Yam {17 Sayfa)

Dagintim:

Gitlhane Tip Fakilltesi Dekanlifina

Gillhane Dig Hekimlifi Fakiltesi Dekanbifina
Gitlhane Eczacilik Fakaltesi Dekanlifiina

Gillhane Saghk Bilimberi Fakilltesi Dekanhifina
Gillhane Hemgirelik Fakilltesi Dekanlyiima
Gillhane Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Fakiltesi
Deekanliima

Hamidive Tip Fakillicsi Dekanligina

Hamidive Uluslararas: Tip Fakiltesi Dekanlifina
Hamidiye Diz Hekimligi Fakoltesi Dekanlifina
Hamidive Eczacilik Fakiiltesi Diekanlhifina
Hamidive Saglik Bilimlen Fakilltesi Dekanlifma
Hamidive Hemsirelik Fakiiltesi Dekanhifina
Hamidive Yasam Bilimleri Fakilltesi Dekanlifina
Gilthane Saghk Bilimberi Enstitilsil Mdddriogine
Savunma Safilik Bilimleri Enstitlst Mdarligine
Hamidiye Saghk Bilimleri Enstits0 Modirligtine
Hamidiye Sporcu Saghf ve Spor Bilimlen Enstitdsn
Mildirlngiine

Giilthane Saghk Meslek Yiksckokulu Moddrlidgtne
Hamidive Saghk Hizmetleri Meslek Yiksekokulu
Mildirlngine

Hamidive Yabanci Diller Y iksckolulu Midirlagine

Bu belge, givenli elektronik imea ile imzalanemigtr.

Belge Dogrulama Kodu -*BS95KEPNLS* Pin Kodu 80003 Belge Takip Adresi : hitps:www. urkive. gov.ir/sbu-chys
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