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ONUR SOZU

Yiiksek Lisans tezi olarak sundugum “Tek Kisilik Kadin Oyunlarinda
Arketipler, Kahramanin Sonsuz Yolculugu Ve Hikaye Anlatma Sanati” adh
caligmanin, tezin proje sathasindan sonuglanmasina kadarki biitiin siireglerde
bilimsel ahlak ve geleneklere aykir1 diisecek bir yardima bagvurulmaksizin
yazildigim1 ve yararlandigim eserlerin Kaynakg¢a’da gosterilenlerden olustugunu,
bunlara atif yapilarak yararlanilmis oldugunu belirtir ve onurumla beyan ederim.
(26/07/2022)
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ONSOZ

Bir kadin olarak yasam yolculugumda; 6zgiirliigiime, 6zbenligime ulagmak icin
dogdugum biiylidiigim evden, c¢evreden, sartlardan, kosullardan daima
hayallerimden gii¢ alarak ¢ikmaya c¢alismisimdir. Bunu yapabilmemim en temelinde,
kendi yaradilis giicime ve bireyselligime ulagsma tutkum vardi. Beni ben yapan,
kendimi tanima, anlama, fark etme, yasam Ozgiirligli iginde bireysellesme
yolculugumda bana daima 151k tutan her zaman iyi ki dedigim tiyatronun meslegim
olmasindan dolay1 ¢ok sansli hissetmekteyim. Cocuklugumdan bu yana hikaye
pesinde kosan ruhumun, kadim anlaticilik sanatiyla bana yol gosterdigi i¢in de daima
miitessir olacagim.’Tek Bir Hikaye’ inanisimdan evvele kadar sayisiz doniisiim
gecirmis, var olus miicadelesi vermis, siddeti ve baskiy:r hissetmis, tasimis, susmus
ve anlatmay1 68renmis bir kadin olarak bu tezin benim i¢in anlami paha bigilemez.
Bir dongiiniin tamamlanisini hissederek yazdigim tezin tiim siirecinde tam bir kadin
kahramanin sonsuz yolculugununa ¢iktim, Arketiplerin yasamimdaki gizli giiciinii
farkindalikla bilince gecirmeye calistigim. Kadin mitleri i¢inde kendi i¢imdeki
tanricalarla bulustum ve kolektifin anaerkil hissini, dogumu, yasami, {iretmeyi,
sevglyi, biitiinliigiin en gizemli parcast olan disil enerjiyi kesfetmeye, fark etmeye

daha ¢ok bagladigimi belirtmek isterim.

Oncelikle geldigim her giin, girdigim her derste kendimi daha da iyi
hissettigim, bildikleri her seyi comertce paylasan sayin hocam ve boliim baskanimiz
Prof. Mehmet Birkiye’ye, ¢cok sey dgrendigim utkumu acgan sayin hocalarim Dog.
Dr. Selen Korad Birkiye ve Doc. Dr. M. Melih Korukgu’ya, Sakir Giirzumar’a ve
Aysenil Samlioglu’na ylirekten tesekkiir ediyorum. Her bagim sikistiginda aradigim,
her zaman anlayish ve ¢6ziim odakli tavri i¢in akademik danismanim Dr. Ogr. Uyesi
Tugrul Karanfil’e ve bu siliregte beni sonuna kadar yiireklendiren, yol gosteren,
cesaretlendiren, 151k tutan, benim yasamimda bilge kadin olarak énemli bir yeri olan
degerli tez damigmamm Dr. Ogr. Uyesi Siindiiz Hasar hocama minnet sunar ve
tesekkiir ederim. Yol arkadasim, yarim olani tamam eyledigim sevgilime Ahmet

Ridvan Elitez’e o ilk andan beri yanimda oldugu i¢in tesekkiir ederim.



Tiyatro sanatindan yasama, bireyselden kolektife ulasacak, kadin kahraman
hikayelerin anlatildigi, disil varligin kutlu zamani ‘Tanriganin Uyanig’ vaktidir. Bu
ylizden tezimi, ‘bilge kadinlara’, ‘tanricalara’, ‘disil enerjiye’ ‘yasami doguran ve

kendini kendinden doguran kadinlara, biiyiik annelerime ve anneme ithaf ediyorum.

Temmuz, 2022 Gokee KURT ELITEZ



TEK KiSILIK KADIN OYUNLARINDA ARKETIPLER,
KAHRAMANIN SONSUZ

OZET

Tirkiye de son yillarda tek kisilik kadin oyunlarinda artis gézlemlenmektedir.
Ozellikle tiyatroda erkek egemenliginin yogun oldugu uzun bir dénemin ardindan
kadinlar tek kisilik oyunlarla sahnelerde hikayelerini anlatmaya basladilar.
Kadinlarin sahnede kendi diinyasini, varolus miicadelesini, ataerkil yapi icinde
yasadig1 sorunlar1 ve maruz kaldig1 siddeti anlatmasi ve bu hikayelerin giin gectikce
artmasi, kadinin erkek egemen diizen ic¢inde kendi yolculugu ile disil dogasinda

olusan bir uyanisin tiyatrodaki yansimasidir.

Insan, soziin giiciiyle kendi yasammni var etmis, kolektif diinya diizeninden,
toplumsal yasamin olusumdan ve bireysel bilince kadar yasamsal tiim yap1 taslarini,
kurallarini, kurdugu medeniyetlerin anlayisiyla olusturmus bir  varliktir.
Calismamizda; insanlik tarihi boyunca kadina dair anlatilan hikayelerin ve mitlerin

giiniimiiz oyunlarindaki kadin karakterlere yansimasi incelendi.

Kolektif hikayelerin koklerinde olusmus ataerkil yapmin sozli kiltiir
tizerindeki baskisi, kadin1 bitmeyen bir varolus miicadelesine siiriiklemis, baskilamis,
siddet ile otekilestirmigtir. Tiim bunlar kadinin yasamsal haklarini sekteye ugratmis
ve sorunu tarih boyu biiyiiterek giiniimiize kadar tagimistir. Bu da kolektiften bireysel
yagsama kadar ataerkil anlayista sdylenmis s6ziin giicliniin, yasamin pek ¢ok alaninda
kadinin konumuna olumsuz sekilde etki ettigini kanitlamaktadir. Kadinlarin yasam
yolculuklar1 erkeklerinkine gore farkli bir mitolojiye sahiptir. Fakat bu farklilik
kadinin dogas1 getirdigi bir 6zelliktir. Diinya diizeni i¢inde bu cinsiyet farkliliklari
ataerkil anlayis egemenliginde cinsiyet¢i bir ayrim ile baski ve siddete doniism{istiir.
Basar1, mutluluk, gii¢ tizerine kurulmus diinyada kadin 6tekilestirilip, ikinci planda
tutulup, baskilanmistir. Bahsedilen bu diinya algis1 kadin1 ait olmadigi bir yolculuga
sokmus ve kendine karsi kazanamayacagi bir savasa siiriikklemistir. Ciinkii kadin bu
yolculugu erkek kahramanin yolu {lizerinden vermeye mahkum birakilmistir. Kadin

bu kisir dongii i¢cinde, dogasina aykir1 bir anlayisla kim oldugunu inkar noktasina
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kadar gelmektedir. Kadinlara ve disil degerlere karsi var olan onyargilarin aslinda
kadinin yetersizliginden degil ataerkil diizen hakimiyetinde olan kolektif bilingte

olusmus yanlis algilardan kaynaklandig1 goriilmektedir.

Kadinlar hala sozlii kiiltiirle birlikte insanlik tarihinde olusan bu yanlis alginin
etkilerini yasamaktadir. Tek kisilik kadin oyunlarindaki hikayelerin derin katmanli
yapisini incelemek i¢in, sozli kiiltiirde hikayenin kokenlerine, kadin mitlerine, kadin
kahramanin yolculugunda yasadig1r siirece odaklanmak amaciyla calismamizi
detaylandirdik. Oyunlarin hikayelerinin kokenlerini daha iyi analiz edip, evvelden
giintimiize gelen kolektif baglantilar1 ve sozlii kiiltiirin izlerinin kadin oyunlarina
yansimasini bulabilmek i¢in ¢alistik. Oyunlar1 analiz ederken; ataerkil kiiltiir i¢inde
kadinin diinyadaki yolculugunda yasadig: siireci kolektiften bireysele incelemek i¢in
Carl Gustav Jung’un kolektif bilingdist ve arketip kavramlarini, s6ziin dogusunun
kokenlerini anlayabilmek icin de hikaye anlatma sanatini, kadin mitlerini ve
kahramanin sonsuz yolculugu kuramini kullandik. Segilen tek kisilik kadin oyunlari
bu yontemlerle analiz edildi. Her yolculuk gibi kadin kahraman da asmas1 gereken
bu yolda ¢etin bir siirecten gecmektedir. Hatta bu c¢etin yolculuk eril aklin,
degerlerinin 6n planda oldugu diinya diizeni tarafindan desteklenmemekte ve sabote
edilmektedir. Tiim bunlara ragmen kadin giiniimiizde kendi yolculuguna ¢ikabilme
cesareti gostererek hikayesini, kendi 6zgiin sesiyle anlatmak i¢in tiyatro sahnesinde
yerini almustir. Iste bu sessiz kalmamak icin atilmis biiyiik, déniistiiriicii, cesur bir
adimdir. Ancak insanlik tarthinden bugiine kadar kadina dair yapilan her ¢aligma ¢ok

agir ilerlemis ve eril diizen tarafindan desteklenmedigi icin de siire¢ uzamustir.

21. yilizyilla girdigimiz bu donemde c¢oktan halletmemiz gereken kadin
sorunlar1 hala devam etmektedir. Bunun temelini eril diizen anlayisindaki yasam
konforu olustururken, diger bir 6nemli nokta da kadinlarin kendi igsel yolculuklarina
citkma cesareti bulamamalaridir. Her kadin kendinden sonra gelecek kadina,
¢ocuguna, ve diinyada arkadas oldugu diger kadinlara bu cesur eylemsel hareketleri
bor¢ludur. Bunun i¢inde bizler sahnelere kadina dair hikayeleri tagiyarak, tezlerimizi
kadina dair alanlarda yaparak, icimizdeki disil yaray: iyilestirebilmek adina kendi

yolumuzu yliriimeye baslayabiliriz.

Anahtar Kelimeler: arketip, kahramanin sonsuz yolculugu, tek kisilik kadin oyunu,

hikaye anlaticilig1.
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ARCETYPES IN SOLO FEMALE GAMES, THE HERO'S
ENDLESS JOURNEY AND THE ART OF STORYTELLING

ABSTRACT

There has been an increase in one-player women's games in recent years in
Turkey. Especially after a long period of male dominance in the theater, women
began to tell their stories on the stage with one-man plays. The fact that women tell
about their world, their struggle for existence, the problems they experience in the
patriarchal structure and the violence they are exposed to on the stage, and the
increasing number of these stories is the reflection of an awakening in the feminine

nature of women through their own journey in the male-dominated order.

Man is an entity that has created his own life with the power of the word, and
has created all the vital building blocks, rules, from the collective world order, the
formation of social life to individual consciousness, with the understanding of the
civilizations he has established. In our study; The reflection of the stories and myths
told about women throughout the history of humanity on the female characters in

today's plays was examined.

The pressure of the patriarchal structure formed at the roots of the collective
stories on oral culture has dragged women into an endless struggle for existence,
suppressed and marginalized them with violence. All these have disrupted the vital
rights of women and have brought the problem to the present day by magnifying it
throughout history. This proves that the power of the word spoken in the patriarchal
understanding, from the collective to the individual life, negatively affects the
position of women in many areas of life. Women's life journeys have a different
mythology than men's. But this difference is a feature of the woman's creation. In the
world order, these differences in creation have turned into oppression and violence
with a sexist distinction under the dominance of patriarchal understanding. In a
world built on success, happiness and power, women are marginalized, kept in the
background and oppressed. This perception of the aforementioned world has put the

woman on a journey that she does not belong to and has dragged her into a war that
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she cannot win against herself. Because the woman is condemned to make this
journey through the path of the male hero. In this vicious circle, the woman comes to
the point of denying who she is with an understanding contrary to her nature. It is
seen that the prejudices against women and feminine values are not actually caused
by the inadequacy of women, but by misperceptions formed in the collective
consciousness under the dominance of the patriarchal order.

Women still experience the effects of this wrong perception that has occurred
in the history of humanity together with the oral culture. In order to examine the
deep-layered structure of the stories in single-player women's plays, we have detailed
our work in order to focus on the origins of the story in oral culture, the myths of
women, and the life of the heroine in her journey. We tried to analyze the origins of
the stories of the plays better and to find the collective connections from the past to
the present and the reflection of the traces of oral culture on women's plays. When
analyzing games; We used Carl Gustav Jung's collective unconscious and archetypal
concepts to examine the process of women's journey through the world in patriarchal
culture, from the collective to the individual, and the art of storytelling, women's
myths and the hero's eternal journey theory to understand the origins of the birth of
the word. Selected single-player women's plays were analyzed by these methods.
Like every journey, the heroine also goes through a difficult process on this road that
she must overcome. In fact, this arduous journey is not supported and sabotaged by
the world order in which the masculine mind and its values are at the forefront.
Despite all this, the woman has taken her place on the theater stage to tell her story
with her own unique voice by showing the courage to go on her own journey today.
This is a big, transformative, courageous step to stay silent. In this period when we
enter the 21st century, women's problems that we have to deal with still continue.
While the basis of this is the comfort of life in the masculine order, another important
point is that women cannot find the courage to go on their own inner journey. Every
woman owes these brave acts of action to her next woman, her child, and the other
women she's befriended in the world. In this, we can start walking our own way in
order to heal the feminine wound within us by carrying the stories about women to

the stages, by making our theses in the fields of women.

Keywords: archetype, hero's eternal journey, one-woman play, storytelling.
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|. GIRIS

Insan, varolusundan bu yana yasamin ve kendi varliginin anlamini
aramigtir. Kadim kiiltiirden giliniimilize insan varolusuna, yasamin dongiisiine,
kendi ruhsal ve fiziksel siireclerine dair bir anlam arayisina girmistir.
Duyumsadiklari, deneyimleri, ilk ve biricik olgulari, duygulari, dis diinyas1 ve i¢
diinyasinda olan catismalari, hayatta kalma miicadelesi, baska 1rk ile olan varolus
savasi, korunma, barinma ve doga ile uyumlanma miicadeleleri insanin
deneyimlerini arttirmis ve kendi kiltiiriinii olusturmasini saglamistir. Birlikte
hareket etme ve kiiltiiriinii olusturma yolunda olan insan tiim bu deneyimlerini
ritiieller, dykiinmeler ile anlamlandirmistir. ilkel ddnemde ava giden insan, avini
nasil yakaladigini1 anlatmak i¢in kabileye dondiigiinde bunu hikayelestirmis,
canlandirmis boylelikle bag kurma ihtiyacini karsilamistir. Her toplulugun
anlasabilecegi ortak bir dilin olusumu ile ritiiel ve hikayenin ortaya ¢ikisinin
temelleri, insanin yasami ve kendini anlamlandirma ihtiyacindan dogan kolektif

bir arayisla saglanmigtir.

Insanlifin varolusunun izleri ritiiellerde, kadim mitlerde, hikayelerde,
tarthsel sembollerde, imgelerde yeniden ¢oOziimleniyor ve kesfediliyor.
Arkeologlar insanin anlam arayisini, ge¢misin derinliklerine dogru yaptiklari
kazilarla bulmaya c¢alisiyor. Bu kazilar sayesinde ortaya ¢ikan en Onemli
noktalardan biri de, eski inanglar, ritiieller, diller yani soziin tarihidir. Arkeolojik
kesifler ilk ¢aglardan bu yana insanin deneyimleri ve yasami ile bag kurma
ihtiyact iginde oldugunu gostermektedir. ilkel dénemde magara duvarlarma
resmedilen av toreni ya da yasam ritiielleri ve benzeri semboller de bu bag kurma,
paylasma, anlatma ihtiyacinin ilk &rneklerinden kabul edilmektedir. Insanin
hikayesini anlatma ihtiyaci bu magara resimleri sayesinde yiizyillar iginde
kiltiirlerin olusumuna da vesile olmustur. Sozlii kiiltiirlin en kadim gelenegini
anlaticilik sanati olusturmaktadir. Anlaticilik sanati, mitleri, masallari, efsaneleri,
destanlar1 doguran, yasam ile i¢ ice gelisen, donilisen, evrensel bir iliski

yumagidir. Bu iliski ilk insanin dogumundan bu ana dek donen bir ¢arkin yapitasi



olarak, kolektif bir yapinin dongiisel islevini devam ettirmesini saglamaktadir. Bu
carkin dislileri de insandir. Sozlii kiiltirde var olmus, insanin ihtiyaclariyla
birlikte etkin bir doniisiime ugrayan, yasayan bir varlik olan hikaye, ilk insan
yasindadir. Hikaye, insanligin evvelini, ilk ve biricik deneyimlerini, yasamsal
algilayisini, evrensel degerlerini olusturmaktadir. insan evrensel degerlerin en
temel ileticisidir. Evrensel ileticilerin en Onemli {iriinti sézIli kiltiiriin i¢inde
doniisen anlatilardir. S6z, insanligin deger yargilar1 ve diinya algilayislari ile

kendini yenileyerek bir dongii i¢inde yagamaktadir.

Giliniimiiz tiyatrosunda ‘tek kisilik kadin oyunlari’nda gozle goriiliir bir artis
yasanmaktadir. Bu artigin sebebi ilk bakista her ne kadar 2019 yilinda patlak
veren Covid salgini ve bu salginla birlikte getirilen kisitlamalar gibi goriinse de
aslinda tek kisilik kadin oyunlarinin ¢ogalmasi pandemi Oncesinde baslamis,

salgin sonrasinda da artarak devam etmistir.

Kadin kendi i¢ diinyasinda yiizyillardir bireysel ve kolektif bilin¢cdisina
itilmis; baskilar, kisitlanmalar ve korkular yasamaya devam etmektedir. Toplum
normlari, diinyada milenyum sonrasi yasanan insan dogasina aykirt hizh
doniistim, artan kadin cinayetleri ve benzeri bir¢ok etken de bu korkulari
besleyerek biiylitmiistiir. Biiyliyen ve giiclenen bu korkular da bir noktada kadini,
kendi anlam arayisina ve varolus seriivenindeki yolculuguna ¢ikmasi igin
cesaretlendirmistir. Boylelikle kadin son yillarda kolektiften tagidig: yiiklerinden

kurtulmak icin hikayesini yiiksek sesle anlatmaya baslamistir.

i Oldiirilen Failin Yakinhg Cinayetin Gerekgesi
Kadin Sayisi
=2 2 ]
== a 2 ]
£E= & = = = F 5
2= E z | g = E= =S| &
=5 i =2 i~ = 5 2
50:3 | 8 = ] s 858 z
=iE|E |2 2| @ $2.:|%
= = C] = B i 250 2
H ERR- Rl 2 =] g S m= g | =
£ |2Es%8 e 3 = sgEs|E
E SEss|3d_.|55 |2 g g ESZE| g
£ [522%|25|E5 |5 |5 [£ |SE3E|:
) SEE- | B0 |48 | £ £ & 2222 | =
2020 [ 300+171 23 180 40 16 38 3 183 96 21
siipheli dliim
2019 474 152 218 53 29 19 3 218 114 27
2018 440 163 172 44 38 20 132 121 36
2017 349 (409) 135 160 45 54 17 234 135 21
2016 288 (328) 82 168 26 56 7 145 155 7
2015 293 (303) 46 160 18 75 4 65 130
2014 290 (294) 176 - 77 41 - 53 212 29
2013 231(237) 14 159 34 7 21 6 36 147 17
2012 144 (210) %8,8 | %457,2 %6 %16,1 %9,6 | %23 |21 145 22
2011 128 (121) 14 81 8
2010 203 (180) 46 107 11
2009 125 (109) 11 81 3
2008 66 (80) 15 54 4

Sekil 1. Tiirkiye’de kadin cinayetlerinde failin yakinlig1 ve cinayet gerekceleri



Toplum ve kadina dair yapilan arastirmalara, anketlerdeki sorulara dahi
bakildiginda kadinin glinlimiizde hala 6zgiir bir birey olarak goriilmedigi, ataerkil
yap1 i¢inde baskilandigi, siddete maruz kaldigi hatta cinayete kurban gittigi ve
arzu nesnesi olarak algilandigr anlasilmaktadir. “Kadin Cinayetlerini
Durduracagiz Platformu” (2021) verilerine gore hazirlanan tabloda da bunun bir

ornegini gérmek miimkiindiir.

Bu durum sadece dogu toplumlarinda degil sosyolojik olarak modern
algisin1 olusturmus bati toplumlarinda da gegerlidir. BM raporlarina gore tiim
diinyada kadin cinayeti faillerinin {icte biri eski ya da mevcut partnerdir. En ¢ok
hamilelikte siddet goren kadinlar oOldiriilmektedir. ABD’de yakin partner
cinayetleri kadin cinayetlerinin yaklasik 9%40-50’sini olustururken erkek
cinayetlerinin %35,9’unu olusturmaktadir. Burada dikkat ¢eken bir diger nokta,
yakin partner cinayetini kimin islediginden bagimsiz olarak cinayet dncesi %67 -
80 oraninda kadina yonelik fiziksel siddetin mevcut olmasidir. ABD’de yapilan
bir ¢alismada, failin silah kullanmasi, magdurun baska bir partner icin failden
ayrilmasi, dijital takip, cinsel iliskiye zorlama, hamilelik doneminde sekse
zorlama ve siddet, iliskide giderek artan fiziksel siddet, failin intihar egilimi,
maktiiliin tehlike algis1 ve ¢ocuk istismar1 gibi faktdrlerin kadin cinayetleri ile

iligkili oldugu gosterilmistir. (BilimveAydinlanmaAkademisi, 2021)

BM verilerine bakildiginda diinyada en az 1960 yilindan beri siiregelen bir
kadina kars1 ayrimcilik ve siddet sorunu vardir. Dominik Cumhuriyeti’nde tlilkeyi
diktatorlilkle yoneten Rafael Trujillo’ya karsitliklariyla bilinen 3 kiz kardes
(Miribal Kardesler), Trujillo’nun “Ulkede iki tehlike var: Kilise ve Mirabal
Kardesler” aciklamasindan giinler sonra 25 Kasim 1960°ta doviilerek, bogazlanip
vahsice 6ldiirtildiiler. 25 Kasim tarihi 1999 yilinda BM Genel Kurulu tarafindan
Kadina Yonelik Siddete Karsi Uluslararast Miicadele Giinii ilan edildi. Ancak
kadinlarin sesi belki de ilk defa bu olaydan bir asir once yiikselmisti. Amerika
Birlesik Devletleri’nde 8 Mart 1857°de 40 bin kadin dokuma iscisi “daha iyi
calisma kosullar1” i¢in greve basladi. Polisin fabrikaya kilitledigi kadinlardan
129°u cikan yanginda feci sekilde can verdi. Bu vahim olay diinyada kadinlarin
seslerini duyurabilmesi i¢in yakilan atesin ilk kivilcimi oldu. Olayin ardindan,
tam 54 yil sonra 8 Mart Almanya tarafindan Diinya Kadinlar Giinii olarak kabul
edildi. Son olarak da Birlemis Milletler Genel Kurulu, 16 Aralik 1977'de, 8 Mart



tarihinin "Diinya Kadinlar Giinii" olarak anilmasini kabul etti. 8 Mart Tiirkiye'de
ise ilk kez 1921'de kutlandi, 1975 yilindan sonra da kitlesel kutlamalar basladi.
Bu tarihler aslinda bilinen bir tarihi bulunmayan kadina kars1 ayrimcilik ve suglar
i¢in birer sembol fakat ayn1 zamanda her gegen giin artarak devam eden sorunun

da bir kanit1 niteligindedir.

Yakin bir ge¢mise kadar, iistii kapatilan, dillendirilemeyen, sineye cekilen,
sessizlige mahkum edilen kadinlarin hikayelerinin kabul gérmeyi biryana birakin
duyulmasi bile onlarca yil siirerken; bu sorun gliniimiiziin teknolojik imkanlar1 ve
sosyal medya sayesinde artik ¢ok kolay sekilde yayilmakta ve anlatilabilmektedir.
Giin yiiziine ¢ikan kadina dair bu hikayeler de her alanda oldugu gibi tiyatroda da
yine kadinlar tarafindan izleyiciyle bulusturulmaktadir. Tiyatroda son yillarda
kadin hikayelerini anlatan oyunlarin artmasinin kok nedenlerinden biri de
diinyada eril diizen egemenliginde siirdiiriilen yasam yolculugunun, kadinin

yasaminda biiyiiyen bir engel olmasidir.

Calismamizda 21.yy tiyatrosunda kadin hikayelerinin yiiksek sesle
anlatilmaya baglanmasinin ve toplummuzdaki ‘kadin’ sorunlarinin nedenini
incelemek ve kadinin varolus miicadelesinin oyunlara yansimasini analiz etmek
amaclanmistir. Arastirma, 2015 ve 2020 yillar1 ile sinirlanmis, bu yillar arasinda
arasinda Istanbul’da sahnelenmis tek kisilik kadin oyunlarindan sectigimiz bes
oyunu, tek kisilik kadin oyunlarimin artisindaki nedeni anlamak, kadinin
varolugsal sorununun yasam yolculugundaki yansimasini kolektiften giiniimiize
analiz ederek bir anlati formu olusturmak amaciyla incelenmistir. Tarihin
baslangicindan bu yana anlati1 dedigimiz formlar tek kisilik kadin oyunlarina nasil
yansimakta ve modern donemin okumasi olarak psikiyatrik bir yaklasimla kadin
hikayelerinde varolan bi¢imler neler oldugu incelenmistir. Oyunlardaki kadin
hikayelerinde nelerin ele alindigini, kadinin bu hikayelerde ne bi¢cimde var
oldugunu, nelerle miicadele ettigini ve kendi varolus sorununu nasil ortaya

koydugu aragtirilmigtir.

Arastirma, tek kisilik kadin oyunlarinin “kahramanin yolculugu” formunu
kadin protogonistin yolculugu agisindan bir yeniden okuma icermektedir. Oyunlar
ayni zamanda masalin bigim bilimi formunda incelenmis ve karakterler Jung’un

arketipleriyle ele alinarak analiz edilmistir. S6z konusu {i¢ ayr1 anlati analizini



iceren ve birbiriyle iligkilendiren bir aragtirma olmasi bakimindan 6nem

tasimaktadir.

Arastirmanin birinci boliimiinde Carl Gustav Jung’un kolektif bilingdis1 ve
arketip kavramiyla calisilarak oyunlardaki kadin karakterlerin hikayesindeki
katmanli yap1 arketiplerle incelenmistir. ikinci béliimde de; mitlerdeki kolektif
katmanli yapiy1 bilen, arketipsel kaynaklarla inceleme yapan Joseph Campbell’in
monomit kavramindan yola ¢ikilarak, kahramanin sonsuz yolculugu kurami,
oyundaki kadin kahramanin yolculugunu analiz etmek i¢in kullanilmistir. Ugiincii
boliimde hikaye anlati sanatinin kokeni, masal bi¢imbiliminin islevleri
incelenerek tiyatroda tek kisilik kadin oyunlarinin hikaye anlaticiligi ile baglantisi
ele alinmistir. Dordiincli boliimde; arkaik donemden itibaren kadinin inang ve
mitlerdeki yeri arastirilmistir. Besinci boliimde ise, incelenen biitiin kuramlar,
formlar ve kavramlar 1s181nda 2015-2020 yillar1 arasinda Istanbul’da sahnelenen

tek kisilik kadin oyunlarindan besi ele alinarak analiz edilmistir.

Boylelikle tek kisilik kadin oyunlarinin son yillardaki artisi, evvelden
giinimiize eril egemen diizen anlayisinin kadin oyunlarina yansimasi ve
toplumsal yapinin kadina sunduklari, kadinin kolektif varolus sorunlarinin

bireysel hikayelerdeki islenisi incelenmistir.






Il. JUNG’UN KURAMI VE ARKETiP KAVRAMI

Carl Gustav Jung, 6 Temmuz 1875 yilinda Isvi¢re’nin Kesswil kasabasinda
diinyaya gelmistir. Psikiyatrist ve psikolog olarak; Analitik Psikoloji okulunu
kurdu. Insan dogasina, yasam déngiisiine ait meraki, sorgulayan, diisiinen yapisi
cocukluk yillarinda baglamistir. Jung, biiylidiigii kasabadan ayrilirken, tiniversite
okudugu yillarda, c¢alismalarini incelerken, arastirirken, danisanlariyla
goriisiirken, uzak dogu ilkelerini gezileri sirasinda, hayatinin doniim
noktalarinda, derinden hissettigi i¢indeki diger kisinin varliginin izini siirmiistiir.
Bunu da; “Tiim hayatim boyunca ikinci gercek benligimi aramakla gecirdim.”
diyerek hislerini paylasmistir. (Jung 2006;160) Filojiye ve arkeolojiye meraki
olan Jung, 1896 yilinda Basel Universitesine girmistir. ikinci kariyeri olan
Biyoloji, Zooloji, Paleontoloji ve Arkeoloji alanlarinda derin bir bilgi birikimine
sahip olmasina ragmen gordiigii bir rilya nedeniyle birakmustir. Ilgisi tip alanina
kaymis ve bu alanda egitim gdrmiistiir. 1902'de Ziirih Universitesi'nden mezun
olduktan sonra tip doktoru unvanini almisti. Jung, bir hastanin uyarict kelimelere
verdigi yanitlara ‘kompleksler’ demistir. Bunlari duygusal yiiklemelerle ve
otonom fikirlerle, bilingli psisenin temsilleri olarak tanimlamis ve bunlara
“kompleksler” adin1 vermistir. Bu g¢alismalar ona uluslararasi iin kazandirmis.
Freud ile igbirligine yola acmis ve 1910°da Viyana Uluslararas1 Psikanaliz
Dernegi’nde baskan olarak goreve getirilmistir. Bununla birlikte Jung,
Bilingdisinin Psikolojisinin dergide yayimlanmasiyla birlikte, eski mitler ile
fantazyalar arasindaki yakin paralellikleri gostererek ve insan motivasyonunu,
libidoya iliskin dar cinsel yorumundan bagimsizligini ilan etmistir. Bu siiregte
Jung Freud ile yasadig1 goris farkliliklarini agik¢a ortaya koymus oldu. Farki
fikir ayriliklar ikiliyi uzlasamaz hale gelmistir. Jung 1914’te Viyana Uluslararasi
Psikanaliz Derneginden istifa etmistir. (Breger 2016;284) Jung, 1921 yilinda
“Psikolojik Tipler” kitabin1 ¢ikarmis ve hayatinin geri kalaninda teorisini

gelistirmek icin yasamistir. Geriye kalan elli y1l boyunca mitoloji, tarih, kiiltiirler



hakkinda bilgi edinerek gecirmistir. Bir¢ok yurt dis1 geziler yapti ve uzak dogu
ilkelerine gittikce yeni seyler kesfetmistir.

Carl Gustav Jung teorilerini daha ¢ok kitlelere ulasabilmesi icin 1948
yilinda Zirih’te Jung Enstitlisii’nii kurmustur. (Jung 2006;161) Carl Gustav
Jung’un tim bu niteliklerinden dolay1 giliniimiiz psikolojisine ve psikiyatrisine
katmanli bir yap1 birakmistir. Jung kendi teorisi sayesinde bir¢cok Onemli
agilimlar sunmustur. Kisiligin doniisiimleri alaninda yaptig1 ¢calismalar, psikolojik
tiplemelerle ige ve disa doniik terimleri ortaya koyusu, kompleksler teorisiyle
kisilik katmanlarini inceleyisi ve arketip kavramini ortaya koyusuyla, sozciiklerin
insan iizerinde cagrisimiyla ilgili yaptigir testler, bilimsel anlamda Oneml
gelisimlerini beraberinde getirmistir. Jung’un teorileri, diisiinceleri bir¢ok alanda
yer kaplamaktadir. Psikolojiden felsefeye, sosyolojiden edebiyata, sanattan
astrolojiye ¢ok genis bir ag olusturmustur. Giinlimiizde hala biitiin bu alanlar
kolektif bir yap1 ile birbirlerini etkilemekte, beslemek, insanlikla birlikte
donlismeye devam etmektedir. Carl Gustav Jung 6 Haziran 1961 yilinda

Kiissnacht’ta 6lmiistiir.

Bu ¢alismada Jung’un kisilik kurami ve arketip kavramindan yola ¢ikarak
tek kisilik kadin oyunlarinda ki karakterin hikayesine etki eden arketipleri

inceleyecegiz.

A. Kisilik Kuramm

C.G. Jung kisilik kurami, psikanalizin temel yap1 tasi {izerine kurulmustur.
Psikanalizin temel taglar1 olan id, ego, siiperego yerine biitiinciil yap1 i¢inde olan
psise kavramini ortaya koymustur. Psisenin biitiinliigiinli olusturan biling, kisisel
bilingdist ve kolektif bilingdis1 kavramlariyla kisiligin yapisin1 savunmustur.
Jung, insan var olusunun biricik amacini, varliginin karanliginda bir 151k arayarak
bulacagini savunmus ve bu anlayisla kuramini gelistirmistir. Insan kisiligini
olusturan kavramlarin neler oldugu, bireyin yasami boyunca nelerden
etkilendiginin izini siirerek olusturulmustur. Kisiligin yapisini ortaya koyabilmek
i¢in insanin kendi evrimsel siirecini de kavramamiz gerekmektedir. Jung’a gore
ancak boyle kisilik yapisinin farkindaliklariyla bireysellesme yasanacaktir. (Hall
and Nordby, 2016)



1. Psise

Jung psikolojisinde kisilik kuraminin en 6nemli yap1 tasi psisedir. Psise,
kisiligin biitliin yapisin1 ifade etmektedir. Psise kelimesi kokeni Latince “ruh”
anlaminda “can” olarak ifade edilir. Psikolojide psisenin “zihin” anlaminda
karsilig1 vardir. Psige birbirinden farkli isleve sahip bir sistemden olusmaktadir.
Bu sistemin i¢inde biitiin diisiince, duygu ve davraniglar mevcuttur. Bireyi
yasadig1 diinyada uyumlandiran, toplumsal ve fiziksel olarak farkindalik saglayan
bir isleyistedirler. Bu anlayisindan dolay1 bir¢ok psikoloji kurami i¢inde kisiligin
boliimlerden olustugunu, biitiinliigii yasamda tamamladigin1 sdéylemelerine karsi
cikmaktadir. Jung’a gore, insan zaten bir biitiindiir, dyle dogmustur bu ylizden
biitiinliik pesinde olamamalidir. Insanin yasami boyunca amag¢ edinmesi gereken
tek seyin, zaten sahip oldugu biitiinliigiiniin farkinda varmak, onunla yeniden
uyumlanarak, c¢atisan, ayr1 sistemlere karst korumak ve kendiligini
gerceklestirmek oldugunu savunmustur. Bu par¢alanmaya ve otekilesmeye karsi
psisenin giliclenmesi ve korunmasi gerektigini sdylemistir. Bu ylizden de Jung
kuraminin son amaci psikosentezi olusturmustur. Psise icinde biitiinliigiinii

saglayan ¢esitli ve farkli isletiste olan sistem ve katmanlar1 genel hayatlariyla bir

buz kiitlesi seklinde siralamistir.
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Sekil 2. Psigenin Biitiinliigi

Bunlar; biling, kisisel bilingdisi, ortak yani kolektif bilingdisidir ve en
altinda da kolektif bilingdisinin disinda kalan boliimii yer almaktadir (Hall and
Nordby,2016;31)



Jung, kisiligin en Onemli pargast olan psiseyi kapali bir sisteme
benzetmektedir. Oldukga kapali bir sisteme benzetmesin en basta ki nedeni, kendi
i¢ginde boliinmez ve baska bir dis kaynaktan beslenmeyen, kendi i¢inde yeten
enerjisi olan bir sistem olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu sahip oldugu kaynak
psisenin mevcut haliyle kendinde mevcut olan enerjisidir. Mevcut bu enerjisinin
disinda psisenin icindeki sistemlere etki eden dis kaynaklardan saglanan
enerjilerde vardir. Bunlar duyularimizla algiladigimiz ve bilincin islevi olan
gordiigiimiiz, duydugumuz, tattigimiz, kokladigimiz, dokundugumuz seylerden

gelmektedir. (Hall and Nordby, 2016;59)
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Sekil 3. Psisenin Derin Yapisi

Yasam enerjisi psisenin kaynagidir. Ve bu kaynak psise iginde bulunan tiim
Ogelerin isleyisinde etkendir. Jolande Jacobi, Jung icin psisenin “en az beden
kadar gercek” oldugunu soyler. Psise bilincin ve bilingdisinin toplamidir.
Dokunulur bir tarafi olmadigi halde dogrudan ve biitliniiyle deneyimlenip
gozlemlenebilir. Kendine has kurallar1 ve yapisi olan bir diinyadir ve kendi ifade

bi¢imine sahiptir. (Jacobi, 2002;15)

2. Biling

C.G. Jung’a gore bilingli olmak; yasadigi hayatta edindigi iliskilerle dis

diinyay1 tanimak ve algilamaktir. Bilincin belli bir sinir1 bulmadigini, sinirlarin
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degisken oldugunu sdylemistir. Bilincin isleyisi siirekli olmadigini, kopuk kopuk
isleyis gosterdigini, bilincin zayifladiginda kayboldugunda bile insanin uyanik
oldugunu belirtmistir. Biling zaman i¢in bilingdisinda evrimleserek insanin vahsi
dogada kendini koruyarak, diinyaya hakim olmasini saglayan en lstiin yetenek
haline gelmistir. Bilin¢ dis diinyay1 algilay1 ve ¢evresini algilayisini saglayan bir
aracken, birinin kendine yonelik goézlem ve durumlar algilayisina da 6zbiling
denilmektedir. Jung calismalarinda bireyin kendini, dis diinyasini, kolektif
bilingdisin1 ve arketiplerini anlamasini kendilik bilincini getirecegi iizerinde
durmustur. Clinkii ona gore bireyin algilamasi sadece dis diinyaya ait olamaz yani
bilingte gerceklesemezdi. Bireyin 6zgilin bir yasam siirmesinin kendilik yani
Ozbiling ile olusmaya basladigini belirtir. Biling, bilingdisi1 ile karsilastiginda;
sinirlarin1 bilmedigimiz, ¢ok genis bir alanin istiindeki incecik bir zar gibi
benzetmesini yapmistir. (Merter, 2014;35) Kisacast biling bireyin dogrudan
bildigi tek bolimdiir. Dogustan az sonra ya da dogustan da dnce bilme tanima
hali baslamaktadir. Jung bunlarin dort islevle gerceklestigini sdylerken, yasam
iginde her giin biraz daha geliserek, siireklilikle “ben” yapisinin gelistigini kisilik

olusturmaya yardimei oldugunu sdylemektedir.

3. Bilin¢dis1

Biling ve bilingdis1 arasinda ki iligkiyi anlamak 6nemlidir. Bu esikten, agir
konular su altinda gonderilir. Bilincin kabul edemeyecegi gerceklikler bastirilir
ve biling yiizeyine ¢ikmasi engellenir. Rasyonel ve irrasyonel akil tarafindan
kabul edilmeyen bu veriler, vakti geldiginde tipki bir havuzun dibindeki ¢camur
tabakasinin ylizeye ¢ikmast gibi, bazi bilingdis1 verileri de biling yiizeyine boyle
ulasir. Bundan dolay1 Jung, bilin¢dis1 kavramini metafizik olarak kabul etmemis
bunun psikolojik bir kavram oldugunu savunmustur. Bu algilayista ki en dnemli
esik, “Oteki” ve “ben” olarak bir iliski i¢inde sinir ¢izgisiyle olusmaktadir. (Jung;
2016;14) Bu algilayis psisenin bilinci var eden psisik icerikleri bilingdis1 halde
algilanmadan da var olabilecegini sdylemistir. “Ben” i¢inde sayisiz “Oteki” olan
komplekslerle bilingdis1 alanindadir. Insanlar “Oteki” olarak bilingdisinda
olanlar1 fark edemez. (Jung,2016;15) Sinirlar1 olmayan ve igerigi sonsuz
olasiliklardan  olusan  bilingdis1  i¢in tek dayanagimizin, tahminlerde
bulunabilecegimiz deneyimler, 6teki olan1 fark etmede yardimci olacaktir. Jung’ a

gore bilingdist mitolojik imgeleri de i¢inde barindirmaktadir. Beynin yapisindan
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kaynaklanan algilayis igerikler olarak, mitolojik imgeleri, sembolleri, riiyalari,
giidiileri, fantezileri de iginde bulundurdugunu sdyler. Insanlik tarihi boyunca
insan1 etkisi altina alan duygu ve diislinceler kiiltiirler araciligi ve sanatla
aktarilmistir. Sembollerle heykellere kiiltiir i¢inde ritiiellere islenmis davranis ve
anlayis bicimleri insalarin algilayisina ve davraniglarina etki etmistir. Jung
psikolojisinde bilingdisi, bilingten daha eskidir. Cilinkii o bilingdisi, diinya
tizerinde yasamis tiim insanlarin ortak alanidir. Yani ilk insan kadar eskidir. Jung,
bilingten daha kadim oldugunu diisiindiigii bilingdisini kisisel ve kolektif olmak

tizere ikiye ayirir.

4. Kisisel bilin¢disi

Yasanan higbir sey psiseden kaybolmaz. Ego’nun sectikleri bilince
iletilirken, segcmedikleri de psise i¢inde varligini siirdiiriir. Biitiin bu yasam i¢inde
kayit edilen her seyin depolandigi yere Jung kisisel bilingdist demistir. Bu boliim
tamamen kisinin kendine aittir. Bireyin yasami i¢inde bastirdigi, tedirgin oldugu,
¢Ozlime kavusturamadigin sorunlari, durumlari, kisilikte var olan i¢ ¢atigmayi,
ahlaki kaygi gibi tiirlii sebeplerle 6nemsenmemis, yok sayilmig degerlerin, duygu
ve diislincelerinin, unuttugu anilarinin toplamindan olusmaktadir. Bu boliim
kisinin yasam i¢inde ya yok saymak istedigi, gereksiz buldugu, bastirdiklarim
unutmayi sectigi alandir. Kisisel bilingdisi, bilince ulasilmaya gerek goriilmeyen,
secilmeyen, zayif yasantilar1 depolamaktadir. Ego, gereksiz buldugu, artik ¢ok
sik kullanmadig: bilgileri oraya iletir. Insan giinliik hayatin iginde fark etmedigi
bir¢ok bilgi aligverisinde bulunur, yasadigi, edindigi tiim deneyimleri ego bilince
olmaz, ihtiyaci olmayanlari kisisel bilingdis1 alaninda depolamaya gonderir. Jung,
kisisel bilin¢disina ait anilar, duygu ve diisiinceler baskinin azaldig1 uyku halinde
diislerde goriinebilir ya da kritik sok durumlarinda ortaya ¢ikabilir demistir. Jung,
kisisel bilingaltin1 kisaca soyle agiklar, yogunluklar: yitirilen ya da unutulan ya da
bilince ego tarafindan secilip iletilmeyen ve bdylelikle bastirilan her seyden

olusmaktadir. (Fordham,1953;34)
o Kompleksler

Kisisel bilingdist genel bir tanimla bireyin kendi i¢inde bastirdigi veya
unuttugu gerek gormedigi bilgilerin, verilerin depolandigi alandan olusmaktaydi.

Kendi i¢inde bir¢cok katmani oldugu i¢in Jung bunlarin hepsine kompleksler yani
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karmasalar anlamina gelen bir isim vermistir. Bilin¢dis1 alaninda olan duygulari,
diistinceleri ve anilart kompleksler olarak adlandirmis ve bunlarin birbiri ile
iligkili bir ag, kiime ya da grup oldugunu sdylemistir. Bu kiiciik kisiliklerin
kendilerine 6zgii itici, Ozerk giice sahip olduklarim1 ve bireyin diisiince ve
davraniglarina etki edecek bir rolleri oldugunun altin1 ¢izmistir. (Hall and
Nordby,2016,35) Kompleksleri kisinin kendi fark etmese de, giiglii bir
kompleksin hemen kendini gdsterdigini sdyler. Jung gore bir insan komplekse

sahipse bu onun oldugu kisi degildir, kompleksi tarafindan yonetilen kisiligidir.

5. Kolektif Bilin¢disi

Ortak bilingdis1 alanini bir denize benzetebilir, biling ise denizin iistiinde
ylizen kiigiik bir yag birikintisidir. Bu bilinmeyeni i¢inde barindirdigl icin
bilingdis1 kaygi yaratmaktadir. Yine de bilingdiginin varligi ve biling lizerinde
etkisi bilemeden insani yeterince anlamak miimkiin olmayacaktir. Jung bu anlama
merakindan dolay1 pisise i¢inde kisisel bilingdist derininde kolektif bir yapinin
varligin1 kesfeder ve bunu ugsuz bucaksiz bir okyanusa benzetir. Bu okyanus
gelmis ve gecmis tiim insanliga ait an1 ve deneyimlerden olusan ortak bir alandir.
Bunlar ortak olgulardan olusmakta ve ayni zamanda toplumsal igerikleri de
barindirdigin1 belirterek kolektif bilingdist demistir. Tiim insanliga ait bir
okyanus bilgi ve veri alanidir. Tarih boyunca insanin deneyimlerinin birikimi
kolektif yapinin meydana gelmesini saglamistir. Jung, psisenin yapisini
detaylandirirken, kolektif bilingdisini; insanligin evrim siiresince elde ettigi ve
her bireyin usunda yeniden dogan ruhani mirasi igeren bir alan olarak
tanimlamistir. (Jung,1983;138) Jung, kolektif bilingdisin1 devasa biiytikliikte bir
tarih deposu olarak gordiiglinii sdylemektedir. Kusaktan kusaga ogretilerin
aktarilmasint da genelde su oOrnekle agiklamislardir. Bir insanin yilandan,
karanliktan korkmasi bunu kendi yasaminda deneyimleyerek &grenmis olmasi
gerekmez. Kusaktan kusaga korku kalitimla aktarilabilmektedir. Bireyin dogdugu
giinden itibaren kisisel davraniglarinin 6nceden bicimlenmis kaliplar olan ortak
kolektif bilingdisinin da belirledigini sdylemistir. Yaradilistan bu bilgiye sahip
olan insan kendini yasadigi diinyada benzeyen nesnelerle 6zdestirerek bilingli

hale getirdigi bir siiregte mevcuttur. (Hall and Nordby,2016;38-39)
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6. Arketipler

Arketipler, kisisel psisenin aksine, her yerde ve tiim bireylerde ayni olan
igerik ve davranig bi¢cimlerini i¢erir. Bunlar ilkel tiplerdir, ¢ok eski zamanlardan
beri var olan genel imgelerdir. Kolektif bilingdis1 arketiplerden olusmaktadir.
Arketip kavraminin kdkeni Antik Yunan’a kadar dayanmakta ve anlam olarak ilk
ornek demektir. Kelime; eski, evvel, ilk, biricik anlami tagiyan “archein” ve tip,
versiyon, model anlamina gelen “typos” kelimelerinin birlesiminden
olusmaktadir. Bu iki kelimenin birlesimiyle ortaya orijinal model anlamina gelen
“arketip” kelimesi ¢ikmistir. Jung, arketip, psisik yapinin i¢ goézlem yaparak
farkina varilan 6gesi olarak da agiklamistir. (Jung, 2006) Jung, arketip kavramini
aciklarken zihinin ‘Tabula Rasa’ yani bos levha olmadigi ifade etmistir.
Insanligin ortak miras1 olan icerikleri arketipler olarak tanimlayarak, ilk olgu, ilk
orneklerin kolektif bilin¢cdisinda varligini stirdiirdiigiinii yani zihnin bos bir yapis1
olmadigin1 zaten bu birikimle insanin yasama basladigini agiklamistir. Insanlik
tarithinin ilklerinden olusan arketipler bilingdisinda biiylik bir etkilesim
halindedirler. Yansimalarint ¢dziimlemek, onlar1 biling yilizeyine ¢ikarmak
gerekmektedir. (Jung, 2006;52) Arketipler nesilden nesile, aktarilirlar ve
meydana mutlaka ¢ikarlar. Bu insanlik i¢in zaruri bir durumdur. Bu ilk kaliplar
boylelikle sadece bireysel yasami degil, toplumsal yasami da etkilen
niteliktedirler. Bu ilk Ornekler, modeller insanligin miisterek mirast olarak
varligin1 her an yasamin icinde hem bireysel hem toplumsal hem de kolektif
yapida gostermeye devam etmektedir. Jung, arketiplerin insanlik tarihinde,
toplumlarin miisterek ruh anlayislarini olusturan efsanelerde, sozlii kiiltiir ve
mitlerde goze gorildiigiini soylemistir. Arketipleri tarihteki en giiclii
diisiincelerin, 6zellikle de dini inanglarla ilgili diisiincelerin, ¢ikis noktasi olarak
gormiistiir. Mitleri, masallarin ve riiyalarin insanlar1 ortak bir birlesende toplayip
etkilemesini arketip igeriginde olusan sembollerinden kaynaklandigini
sOylemistir. Tanimlanamayacak sayida ¢ok arketip oldugunu belirtmistir. Sadece
bireysel degil toplumsal ve kiiltiirel arketip yapilarinda kolektif alanda yasamin

iginde aktif oldugunu séylemistir. (Merter,2014,49)

Insanin psisesinin yapisinda olan temel arketipleri dérde ayirmistir; Person,
Anima ve Animus, Golge, Benlik. (Jung, 2015;36) Jung, bireyin ruhsal

gelisiminde, yasaminda ve g¢evresine uyumunda bu dort arketipin dnemli bir rol
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oynadigint ve kolektif bilingdisinda sifrelenmis kodlarla varligini siirdiirdiigiini
belirtmistir. (Serrican 2015;1208) Bu temel dort arketiplerden sonra da riiyalarda
ve mitlerde karsimiza sikga karsimiza g¢ikan arketiplerin énemini vurgulamistir.
Bunlar da; anne, yash bilge kisi, cocuk, kahraman, yeniden dogus, hileci vb.
arketipleridir. Ayrica doga, nesne, hayvan, say1 arketiplerin de ¢ok sik karsimiza

¢ikan ve ortak bilingdisinda 6nemli yeri olan imgeler olarak deginmistir.
a. Persona Arketipi

Persona sozciigli koken olarak Eski Yunan’a kadar dayanmaktadir. Belli bir
rolii canlandirmak ig¢in aktorlerin taktigi maske anlamina gelmekteydi. Bu
maskeler sayesinde seyirci oyuncularin hangi karakter, tip oldugunu anliyordu.
Jung kuraminda persona arketipi aslinda tam da bu amaca hizmet etmektedir.
Kolektif bilingdisindaki persona arketipi, kisinin toplum i¢inde ondan
beklentilerine gore, taleplerine gore topluma ve ¢evresine gosterdigi yiizleri yani
maskeleridir. Amag, toplum tarafindan kabul edilmek i¢in olumlu bir izlenim
birakmaktir. Bu sebepten buna uyum saglama arketipi demek de dogru olacaktir.
Kisinin igerisinde bulundugu toplumun normlar: kisiyi bu normlara uygun rol ve
statiiler1 benimsemeye ve boylece kisiyi toplum normlarina uygun maskeler
kullanmaya iter. Ancak bu maskeler ¢ogunlukla kisinin sahip oldugu degil
toplumun onda gdérmek istediklerini barindirdig i¢in bireysel degil kolektiftir.
Toplum biinyesinde kendisine yer edinmek isteyen kisi ona dgretilmis ve ondan
beklenen bu kolektif davranis kaliplariyla kendini topluma sunar Bu baglamda
diistiniildiiglinde Persona arketipini kisiligimizin uyum saglamak i¢in kullandigi
bir islevdir. (Hall and Nordby, 2016) insanlar evde taktiklar1 maskede baska
maskeler yasamda takabilirler. Arkadaslariyla oldugu ve ailesiyle oldugu ve
isinde taktig1 maskeleri baska olabilir. Biitiin bu maskeler kisinin personasini
olusturur. Bu maskelerin asil amaci kisiyi, tiirlii durumlara, kosullara, sartlara
uyumlandirmaktir. (Fordham,2011) Persona, kisi ig¢in toplum yasaminda
uyumlanmasi i¢in yardimct bir arketipken, fazla bir 6zdesimle kisinin kendi 6z
gergekligine yabancilasarak, yagamini persona baskinliginda yasamasina sebep
olacak ve kendini roliine kaptirarak aldatmaca bir hayatin iginde
bireysellesmesinin Oniinde engel teskil edecektir. Bu ylizden kisi personasini

toplum i¢inde uyumlanarak, farkindalikli bir se¢imle, bilin¢li bir se¢imle, kendi

15



gercekliginden ayirarak kullanmasi, kisiyi siire¢ i¢cinde bireysellesmesinde dnemli

bir etken olacaktir.
b. Golge Arketipi

C.G. Jung, kisacasi bilingdisimizda bulunan diger yiiziimiizii golge olarak
adlanirmistir.  Golge engellemek istedigimiz her seyi yapmak isteyen,
olmadigimiz her sey olan diger tarafimizi temsil etmektedir. Golge arketipi
kisinin toplum tarafindan idealize edilmis insan profiline uymayan ve bu
uyusmazlik nedeniyle utanmasina sebep olan, bilin¢cdisina bastirdigi istek ve
duygularidir. Toplumda kabul goren normlar, kisinin uyumlanmast i¢in gerekli
olan olgulari; etnik, inang, gorgli kurallari, deger yargilari, ahlaki tutumlarin tam
zit ve karsit olan olgularin temsili niteliginde kiside bulunabilir. Kolektif
bilin¢dis1 derinliklerinde kalittmsal evrim tarihinin derinliklerinde kokleri ilk
Oteki olana dayanmaktadir. Bu yiizden psise i¢inde golge arketipi en gliclii
gizilgliclerle donatilmistir. Jung, bilingdisinin bu yoniinii sadece karanlik yon
oldugu icin golge kavramiyla agiklamamistir, hep savundugu gibi giines olmadan
gblgenin olamayacagidir. Bilincin 15181 olamadan golge var olamaz. Karsithklar
doganin bir pargasidir. Isik ve karanlik, golge ve gilines yasamin zithk birligi
icinde bir biitiin olmanin gerekliligidir. Insan da gdlge olmadan biitiinlesemez.
Bir insanin kendi bireysellesme siireci de bunlar1 fark etmesiyle gerceklesir. Bir
kisinin toplulugu icinde olmas1 ve kendini gerceklestirmesi i¢in de i¢inde olan o
hayvansi ve karanlik giicleri evcillestirmesi gerekmektedir. Golgeyi kabul etmek,
onemli Olclide ahlaksal caba ve sik sik deger verilen ideallerin terk edilmesini
dogurur ve go6lge insanit varolusun anlamina tasir. (Serrican 2015:1208) Bu
ylizden ego ile golgenin uyum i¢inde calismasi bireyin gelisimine katki saglar. O
zaman kisi hayat dolu bir yasam1 duyumsayarak yasar. Egonun yolu agilir, biling
genigler, zihin canli olur. Golge cok giiclii bir baskinliktadir Personadan
kaynaklanan ihtiyact ve var olan dengeyi saglayacagi gibi, baski altinda kalma
durumu arttik¢a baskin hayvansi tarafi ortaya cikabilir ya da yetersiz olanaklar
iginde kaldiginda yikic1 yonii devreye girerek faciaya yol agabilir. Golge, temel
ve normal ig¢giidiileri kaynagidir. Golge, ego ile iliskilenip, kabul gordiiyse ve
kisinin bireysellesmesi basladiysa eger, goOlgenin tehditlere ve tehlikelere
verecegi tepki kisi i¢in ¢ok etkili, doniisiimli olacaktir. Lakin gdlge bastirilip,

yok sayilmissa, ortaya ¢ikmasina alan verilmemisse, insanin giidiisel yaradiliginin
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baskaldirmasi ortaya c¢ikacak ve egoya zarar verecek sonuglar, kisiyi ¢aresizlige

diisiirecek yikimlara yol agabilecektir. (Hall and Nordby,2016)
c. Anima ve Animus Arketipi

Bilingdisi, bilincin bakis agicini biitiinlemektedir. Buna gore bir erkegin
bilin¢dist biitiinleyicisi bir disi 6ge, bir kadinin bilingdis1 biitiinleyicisi de bir eril
0gedir. (Fordam,2015;67) 16. ylizyilda yasamis simyacilarin kadinin maskiilen,
erkeklerin ise feminen bir ruha sahip oldugu goriisiinden etkilenen Jung’da her iki
cinsiyetin biinyesinde hem maskiilen hem de feminen 6geler bulundugu goriisiinii
ortaya atmistir. Kadinin ruhsal yapisinda bulunan bu eril karaktere animus adin1
verirken erkegin ruhsal yapisinda bulunan disil karaktere de anima adini
vermistir. (Sambur,2005;100-101) Anima ve animus arketipleri kadinlarin
timiiyle erkeklere erkeklerin de tiimiiyle kadinlara yabanci olmasin1 engelleyerek
her iki cinsiyetin birbirine tanidik olmasini saglamaktadir. Fakat birbirlerine
tanidik olmalar1 bu iki arketipin ayni olmalar1 anlaminda degildir. Anima ve

animus igerik ve yonelim olarak birbirlerinden farklidir. (Jung,2017;174-187)

Jung, erkekte bulunan bu gizli kadinlik, disi ruhuna erkekte olan ‘anima’
demistir. Ona gore erkegin bilin¢cdisinda kadinin kolektif imaj1 vardir. Bu imaj
sayesinde kadinin dogasini anlamakta ve onunla iliski kurmaktadir diye acgiklar.
Bu bir imaj arketipidir. Erkegin ylizyillar boyunca siiregelen kadin deneyiminin
kolektif bilingdisinda arketip olarak olusan imgesidir. Hi¢bir zaman ger¢ek kadini
temsil etmez. Bu imaj, erkegin yasami boyunca kadinlarla olan gercek
iligkileriyle islenmeye ve bilingli bir hale gelir. Bu imaj1 gordiigi ilk kisi erkegin
annesidir. Bu ¢ok 6nemli bir iliskidir ¢ilinkii kendilerini annelerinin biiyiileyici
etkisinden kurtaramayan erkekler vardir. (Fordam,2015) Jung; “Her erkegin kendi
icinde ebedi kadin hayali tasidigini, bu belli bir kadin hayali degil, kadin
hayalinin ta kendisidir diye agiklar. Bu hayal bilingdisindadir ve erkegin yasayan
organik sistemine kazilmis, ta baslangictan beri var olan, kalitimsal gecen bir
0gedir. Disinin tiim atasal yasantilarinin izlerini yansilar. Bu hayal bilin¢diginda
oldugundan daima sevgilinin kisiligine bilingsiz olarak yansitilir ve tutkulu ask
veya nefreti dogurur.” (Hall and Nordby,2016;47) Anima sadece bir erkegin
hayatinda kasinlar iizerinde olusturdugu imaja etki etmez. Erkegin fantezilerinde,
rilyalarinda, ruhsal durumunda, 6nsezilerinde, duygusal patlamalarinda kendini

gosterir. Anima c¢ok baskin olursa bir erkegin dikkatini toparlamasina, kendini
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dogru ifade edememesine yol acarak, fiziksel yetersizligi konusunda onu
zehirleyerek, yasamini c¢ekici hayaller kurmaya, diislere dalmaya, uyku ve

tembellikle kendi duygularinin esiri olmaya itebilir.

Kadinda var olan animus, animanin karsiligidir. Bu da tipki anima gibi bir
siire¢ gecirmistir. Bir kadina atasal kalitimsal yolla miras kalan kolektif
bilingdisinda var olan, ilk baslangigtan itibaren erkek imajina ait her seyin
kadinin bilingdisinda arketip olarak varlig1 olan animusu dogurmustur. Iceriginde
erkekle ilgili ilk deneyimleri ve i¢inde yatan gizli erkek kdkeni gdstermektedir.
Bu zaman zaman kadina ¢ok giiclii bir yasamsal var olus eylemi yiikler. Savas
zamanlarinda kadinlarin i¢indeki bu erkek koken devreye girmektedir. Animus,
kadina daha genis alanlara acilmasi i¢in alan verir. Eger yasamda kendi varligini
tamamlayacak evcil bir ortam buldugunda biitiinlesme yasamsal alana destek
saglar. Jung animusla ilgili; kisisel iligkiler, onun i¢in nesnel gergeklikten daha
onemli ve ilging gelir. Ticaret, politika, teknoloji, bilimin alanlart yani erkeksi
aklin uygulamalar1 olan bu gerceklik animus tarafindan g¢ekilmektedir. Kadin
diistinmese bile genellikle erkegin sezgileri ve duygular: bilin¢dis1 alaninda onun
yasamina yansilar. Anima, ruh durumlarini, animus da diislinceleri tiretmektedir.
Animus, kadini 6nyargisiz diisiinmesini, varsayimda bulunmamasini zorlastirir.
Her an elestiriye, savasa, miicadeleye hazir bir tetikleyici icinde tutar. I¢inde
siirekli bu bdyle, su soyle olmali diyen bir ses kars1 bekg¢ilik yapmalidir. Yine de
animusun Onemli bir islevi vardir ki o da; temsil ettigi cesaret ve saldirganlik

kadinin ihtiyact oldugunda ona yararli olabilir. (Fordam, 2015)
d. Ben Arketipi

Jung i¢in ben arketipi kisiligin merkezidir, psisenin kavraminin ana
noktasidir. Ben arketipi ile kisi bireysellesme siirecini yasar. Jung, her insanin
asil amaci1; Ozbenligin, kendi kendinin bilincine varmasini basarmak olarak
nitelendirir. Bu kolay degildir, ¢ok c¢etin ve zorlayic1 katman iligkilerinden
alinacak bir yolculugun odiiliidiir. Bireysellesme siireci kisaca kisinin biling¢dist
kisilik ozelliklerinin farkina varmasi bunlar1 kabul etmesi, bilingdis1 ve bilincini
biitiinlestirmesi siirecidir. Bu siire¢ igerisinde kisiligin birbirine zit nitelikleri
arasinda denge ve uyumu gerceklestirmesi nedeniyle ben arketipi merkezi bir
konuma sahiptir. Bu denge ve uyum islevinden dolay1 ben arketipine “diizen

arketipi” de denilmektedir. Bu islevler ile birlikte ben arketipinin birincil islevi
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bireysellesme siirecini tamamlamis, erginlesmis bireylerin ortaya ¢ikmasini

saglamaktir. (Sambur,2005;102)

Ozben, yani kendilik arketipi, insanin bili8ngli egosundan apayr1 bir yol
gosterici olarak tanimlanir. O kisiligi diizenler, yonetir, etkiler ve olgunlasip,
algilama yetisinin genislemesini saglar. Ozbeni gelisen insan yasamin daha cok
bilincine vararak onu daha iyi algilar ve kendi yaradilis potansiyelini tam
anlamiyla kullanarak yasar. Jung’a gore; “Ozben yasamimin amacidir, bireysellik
yolunun yazgisal siirecin merkezi ve asil yaradilis 6zudir.” (Hall and

Nordby,2016: 54)
e. Anne Arketipi

Analitik psikolojinin anne arketipine verdigi dnem onun her seyin ve hatta
varolusun en basinda bulunmasindan kaynaklanmaktadir. Bir annenin g¢ocuk
diinyaya getirmek ve onun bakimini iistelenmek gibi bir gorevle eslesmesi
insanligin dogumuna vesile olan bir imgeyi var eder. Anne arketipi bu yiizden
kolektif bilingdis1 da ayni o6zellikleri barindirir. Sevgi, sefkat, giiven, koruma
duygulariyla birlikte gelir. Anne, rahminin verdigi sembolden dolayr da
verimliligin, bollugun ve bereketin ayni zamanda toprak ana ile esleserek
topragin, doganin sembolii olarak disiligin giiciinii de imaj olarak almaktadir.
Anne arketipi aydinlik yonleriyle oldugu kadar pek ¢ok masalda, mitte karanlik
yonleriyle de karsimiza ¢ikar. Anima’nin kadinin karanlik ve aydinlik yonlerinin
bulusmasi anne arketipini de i¢inde kapsamaktadir. Karanlik yonii olarak da anne
arketipi karsimiza, cadi, bastan c¢ikarict kadin, korkutucu niteliklerini de
barindirmaktadir. Anne arketipinin pozitif boyutunu annenin destegi,
yardimseverligi, manevi bilgeligi, yaraticiligin kaynagi ve yeniden dogusun
simgesi olustururken negatif boyutunu zehirleyici, korkutucu, bastan ¢ikartici
karanlik ve gizli her unsurun simgesi olusturur. (Sambur 2005:107) Anne
arketipi, sozde anne kompleksinin temelidir. Bu, erkek ve kiz ¢ocuklarinda farkli

sekillerde kendini gosterir.
f. Cocuk Arketipi

Cocuk arketipi analitik psikolojide bireysellesme siirecinde kisiye kendini
gerceklestirmenin olanakli oldugunu gdsteren bir arketip olarak ele alinmaktadir.

Bunun sebebi ise Jung’un bu arketipin sembolleri arasinda 6zellikle mucizevi
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cocuk metaforu tizerinde durmasidir. Bu mucizevi ¢cocuk metaforu yaraticiligi,
listliin yetenegi ve giicleri olan yasam enerjisini hiir bi¢imde kullanarak siirekli
yeni aktiviteleri deneyimleyen c¢ocugu simgeler. Bu yenilik ve yaraticilik
sembolleri nedeniyle c¢ocuk arketipi yasamda yeni baslangi¢clarin daima
yapilabilecegini hayatin onu yeniden insa etmesi i¢in kisinin Oniinde agik bir
imkan olarak durdugunu hatirlatan bir tema igermektedir. (Sambur 2005:108)
Cocuk motifi, kisinin kendi 6n bilingli ¢ocuklugunun unutulmus ama kolektif
olan belirli yonlerini temsil eder. Insanlarin biling dncesi ve biling sonrasi
varliginin bir semboliinii temsil eden bir baslangic ve bitis varlig1 olarak kabul
edilir. Bu baglamda ¢ocuk arketipinin yaratici ve ruhsal bir doyuma ulastiran yeni
kesiflerin ve kisinin kendi hayatina otantik bir yon vermesinin temsilcisi oldugu

sOylenebilir.
0. Yash Bilge Arketipi

Yash bilge arketipi iceriginde toplumun degerleri dogrultusunda topluma
yon gosteren, Onderlik eden ve toplum tarafindan saygi duyulan bir karakter
niteligi tasir. Bu arketip siklikla kahramana zor zamanlarda yol gdsterip onun
dogru yolu se¢cmesini saglayan ve bdylece onun kahraman olmasinda biiyiik
katkilar1 olan bir figiir olarak karsimiza ¢ikar. (Karago6zlii,2012;1410) Yiice birey
arketipi kahramana destegini kahraman bir hata yapmadan 6nce ona ¢esitli uyari
mesajlar1 gondererek yahut kahramanin hatasindan sonra onun yeniden toparlanip
dirilmesine yardim ederek ve onu terk etmeyerek gosterir. Bu yaslh bilge; aklin,
bilginin, sagduyunun ve sezginin temsilcisidir ve kahramani bu o6zellikleri
sayesinde dogru yola kavusturur. Jung’a gore bilginin, aklin, sagduyunun ve
sezginin temsilcisi olan bu yasli bilge adamin en 6nemli ahlaki 6zellikleri iyi
niyeti ve yardimseverligidir. (Jung,2012;91) Yasl bilge arketipi ayn1 zamanda
toplumun degismeyen degerlerini kisi boyutunda temsil eden karakter olmakla
birlikte hem bireysel hem de toplumsal gelisimini tamamlamis olmasi nedeniyle
de kahramanin erismek istedigi diger yarisidir. (Kanter,2005;133) Bu nedenle
yasl bilge adam arketipi toplumun ideallerini onlar1 gergeklestirmis bir sekilde
blinyesinde barindiran, saygi duyulan, iyiligin, dogrulugun, sagduyunun ve

kahramanin erismeyi arzuladigi bilgeligin, toplumun degerlerinin temsilcisidir.
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h. Hileci (diizenbaz) Arketipi

Hileci arketipi, kismen eglenceli, kurnaz, koétiiciil oyunlartyla, sekilden
sekile, rolden role giren, insanlari yanlisa saptiran, olmadik seyler sdyleyen,
gercekligi yadsiyarak anlatan, aldatici, ¢ikarlar1 dogrultusunda yasayan,
bilmeceler ve akil oyunlariyla sasirtmacalar yapan, saklabanlik, sihir
numaralariyla insanlar1 aldatan, zaman zaman karsimiza yari insan yarit hayvan
imgesinde c¢ikan, degisken, giiven vermeyen, aldatict bir tip olarak belirir.
Ozellikle bir¢ok diinya mitinde, halk masallarinda bu hileci, diizenbaz arketipe
denk gelinir. Hileci arketipi; fantezi igerikli anlatilarda, karnavallarda, sifa ve
bliyii ritiiellerinde, dinsel korku ve aydinlanmalarda, kimi zaman agik se¢ik, kimi
zaman da muglak bir bicimde zaman ve mekanlarin 6tesinde dolasir durur.
(Jung,2017:126) insan ve hayvan figiirii olarak karsimiza ¢ikmasi, Jung’un hem
insanin altinda hem {istiinde oldugunu g¢ikarimi yapmasini saglamistir. Bu
arketipin en dnemli 6zelligi; bilingsizligidir. Kendi hakkinda o kadar bilingsizdir
ki, bir biitiinliikten uzaktir. Hileci arketipi de bunun kaynagindan dogmaktadir.
Bu tiim bilingsizligin getirdigi onyargilar i¢inde kisi kendini topluma bagimli
hisseder. Kendi i¢ine bakma yetisi kaybolunca, baskilanmis bilingdis1 golge
yanini ¢ikartabilir. Dolayisiyla bu da etik degerleri, neyin dogru, neyin yanlis
oldugu bilgisini yok saydirir. Hilebaz, 6zellikleri seytan figiirtinde bulunabilen,

hayvan-ilahi bir ikili dogaya sahiptir.
I. Yeniden Dogus Arketipi

Jung bu arketipi, kahraman mitinin agsamalarinda ve kutsal kitap ve mitlerde
inceleyerek, ortaya c¢ikmasinin bes sekli oldugunu sdyler. Yeniden dogum
arketipinin kendini goéstermesi i¢in ruh gociliniin olmasi gerekir. Bu arketipin
birinci sekline gore; yasam cesitli bedenlerde devam eder ama yasam cesitliligi
degisir. Yasam siiresi kesintiye ugrar ve ruhu goé¢ eder. Baska bir diinyada
yeniden dogus olur. ikinci sekline gore; 6liim gerceklesir ama insanin kisiligi,
anilari, yasamsal deneyimleri, duygulari, diisiinceleri korunmaya alinir.
Boylelikle o an icinde bulundugu bedene ait ve yasama ait ben ile ayni olma
potansiyeli de dogmus olur. Buna reenkarnasyon denir. Ugiincii bigimde yeniden
dogumdan ¢ok dirilis arketipine doniismesidir. insan 6liimii yasar. Ve sonra form
degistirerek yeniden ortaya g¢ikar. Bu dogum degil, dirilis olarak adlandirilir.

Doérdiincii bigim de arketipin ortaya ¢ikisi da; yenilenme olarak ifade edilir. Bu
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yenilenme arketipi ger¢eklestiginde, kisinin 6zii aynidir. En 6nemli olan1 daha
oce oldugu kisinin eksiklikleri, zayifliklar1 diizelir, iyilesme hali i¢inde kisi en iist
potansiyelle yenilenir. Bu ddniisiimiin drnegi; Hz. Isa yenilenmesi ve yiicelmesi
ve gbdge yiikselisi meselidir. Besinci yeniden dogus arketip bi¢imi; kisinin dolayli
yeniden dogusunun gerceklesmesidir. Burada kisi yeniden dogusu bizzat kendisi
deneyimleyemez. Bir ayine, ritiiele katilir. Tanik olur. Jung’un buna verdigi
ornek; Hz. Isa’nin sembolik olarak kurban edildigi ve topluluktakilerin buna

sahitlik ettigi ritiieldir.

Jung’un temellendirdigi bu arketipler disinda, masal ve mitlerde sikca
karsimiza ¢iktigin1 soyledigi ve yukarida ki arketiplerden kokiinden beslenerek,
ihtiya¢ ve yonelimlere gore parcalanarak ortaya c¢ikan on iki arketip’in varligini
da belirtmistir. Jung’un dedigi gibi sayisizca arketip diinya lizerinde mevcuttur.
Fakat bizler insanlarda, mit ve masallarda, sanat ve iletisimde en ¢ok karsimiza
cikan arketiplere degindik. On iki arketip; Hiikiimdar, Yaratici/Sanatgi, Masum,
Kasif, Yardimsever/Bakici, Asi, Siradan Insan, Asik, Kahraman, Soytari, Sihirbaz
arketiplerdir. Bu arketipler genellikle yukarida ki temel arketiplerin koklerinden
beslenerek, yasam icinde ihtiyaca ve amaca yoOnelik ortaya ¢ikan ilk, biricik

yapilardir.
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I1l. KAHRAMANIN SONSUZ YOLCULUGU

Joseph Campbell’in diinya mitleriyle ilgili yaptig1 genis ve kapsaml
calismasinda sayisiz kiiltiir, ritiiel, hikaye, efsane, sembol incelemistir. Bu yaptigi
calismay1 farkli ve 6zel kilan en 6nemli 6zelligi de, mitlerin simge ve sembol
karsilagtirmalarini yapmasidir. Sembolleri, simgelerin acilimlariyla inceleyip,
detaylandirip, bu sembollerin kdkenlerini, kiiltiirel kodlardan, din, sanat, sosyal
yasam, sozli ve yazili kiiltirde aramistir. Tim bu calismalart sonucunda,
yaradilistan itibaren insanlik tarihinin izlerinde, kiiltiirlerin ortak bir biling ile
birlestiklerini sonucuna ulagsmistir. Tiim bu ¢aligmalarini da; “Kahramanin sonsuz
yolculugu” adli kitabinda aktarmaya c¢aligmistir. Kitabinin yazma nedenini
onsoziinde soyle agiklamaktadir; “Bu kitabin asil amaci; kadim kelime anlaminin
kaynagini din ve mitolojinin katmanlarin derinliginde ¢arpitilmis olan gercekligi
aramaktir. Sonraki ikinci amaci ise de; Diinyanin her yerinde goriilen benzer
hikaye yapisinin igindeki simgeleri kendilerini agiklamasina ve anlatmasina
olanak saglamaktir. Tiim bu amaglar insanligin binlerce yillik yasam ve deneyimi
sonucunda ortaya c¢ikan ortak bellediginin ifade edilisi olacaktir.” (Campbell,
2000;9) Kitabinin ana eksenini, sayisiz kiiltiire ait mitleri incelerken, karmasik ve
katmanli c¢oklu yapilarina karsin aslinda tek bir hikayeyi anlattiklarini
kesfetmesiyle arastirmasini yogunlastirmistir. Campbell, bu diislincesini pek ¢ok
farkli kiiltirden mit ve efsaneyi karsilastirmali olarak inceleyerek calismistir.
Tiim calismalarinda karsilastirmali mit 6rnekleri kullanmistir. Kolektif bilingdis1
ve arketip lizerine yapilan g¢alismalara katilsa da, mitlerle riiyalarin ayni sey
olmadigini ve karistirilmamasi gerektigini savunur. Bir ¢ok sembolle sik¢a tekrar
olay oOrglisiinden olusan mitlerde, benzer mekan, nesne, olay, kahraman ve
yolculugun bulundugunu ¢éziimlemistir. Tiim bu benzerlikleri agiklayabilmek
iginde yapisal bir ¢éziimleme yontemi olusturmak i¢in calismistir. Mitlerin ¢ok
katmanli ve renkli karmasik goriiniimlerinin altinda ‘ayni’ ve ‘tek’ masali
anlatildiklarini fark etmistir. Bu yapinin anlasilabilmesi i¢in sadelestirilerek bir

kavram ortaya cikarmistir. ‘Monomit’ adim1 verdigi, benzerleri arasinda tek ve
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ayni anlamina gelen hikaye olan bu kavram sayesinde alaninda en kapsamli
calismaya imzay1 atmistir. Campbell, kahraman arketipinin her zaman ayni yolu
ve yontemi izledigini savunarak, on yedi asamadan olusan bir kahraman arketip
yolculugu olusturmus ve bunlarin  hepsini monomit kavrami altinda
birlestirmistir. Tek masal, tek kahraman, tek yol ve on yedi asama... Bu yol
haritas1 sayesinde, diinya iizerinde farkli kiiltiirlerde anlatilan mit ve masal
¢ozlimlemeleri, yapisal igeriginin kalipla kullanilacagini savunmustur. Monomit
yolculugunun en 6nemli asamalarini {i¢ temel baslikta ayirmistir. Kahraman en
biiyiik ii¢ asama yasar. Ve li¢c asama icinde, de baska bir¢cok asama deneyimler.
Bu ii¢ asama onun nihai sonuca, o6diile ulasmasi i¢in olmazsa olmazdir. Bu
ylizden {i¢ asama en 6nemliondan Oncesi ve sonrasinin bir daha ayni kahraman
olmayacagi ii¢ esik anlamina geldigini de belirtmek gerekir. Bu asamalar yani ii¢
esigi, kahramanin yasadiklarina ve doniisiimiine gore soyle adlandirmistir;
kahraman ayrilma (yola ¢ikis) yasar. Siiregte bir erginlenme asamasina girer. Tiim
buradan basarilt ¢ikarsa son asamaya ulasir yani; 6dil ve yuvaya doniis
gergeklesir. Campbell bunu bir ¢ekirdegin ana basliklar1 olarak goriir. Daha iyi
anlagilmasi ve gorsel imge ile hafiza da yer etmesi i¢in asagida ki sema Ornegini

verelim.

Ayrilma
(Yola Gikis)
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A. Ayrilma (Yola Cikis)

Bu sadece bir baslangic noktasi sayilmaz, kahraman igin bir takim
degisimlerin yasanacagi silirecin ¢ikisidir. Aslinda bu asama insanin yasam
evresindeki ilk asamasina denk gelmektedir; dogum. Burada kahraman i¢in yeni
bir dogumun baglangicidir. Baska bir diinyaya gegis, ilk ayrilisi ve yola ¢ikisidir.
Bu yolculuk onu yeni bir kendilik i¢in ¢agirir. Bilinen, siradan diinyada yasayan
kahramanin kendi gercekligi onun diinyasini bilinen ve siradan yapmaktadir. Bu
diinyada genellikle sikigsmis, siradan, olasi, zorluk, sikinti i¢inde yasayan biri
olarak karsimiza ¢ikabilir. Kahraman, bu yolculuk i¢in kendisinin seg¢ilmis
oldugunu fark edecektir. Yola c¢ikisi, arketipsel olarak bireyin bireyselleserek
0zben bilincinin gelisimi i¢in ilk adimdir. Yola ¢ikis yani ayrilma evresinde belli

asamalar vardir.

1. Maceraya Cagn

Kahramanin giinliik yasamin akisi i¢inde, ilk c¢agri gelir. Bu kahramani
maceraya c¢agridir. Bu Onemli bir asamadir. Campbell’e gore dramatik olan
akisin saglanmasi ve maceranin baslamasi i¢in bu ¢agrinin alinmasi1 gerekir. Bu
cagr1 kahramana bazen bir nesne, bazen bir insan, bazen zorlu kosul ve
durumlarla gelebilir. Tek bir cagir gelmek zorunda degildir. Kahraman genel de
pek ¢ok c¢agr ile karsilasabilir ve hepsi farkli kanallardan gelebilir. Kahraman
cagirlar arasinda se¢im yapmakta zorlanabilir, simdiye kadar hi¢ insiyatif
kullanmamais biri olarak goriinebilir, zorlu sartlar altinda, silik bir karakter olarak
da karsimiza cikabilir. Iste tiim bunlar onun cagrilar1 gérmek, anlamak ve se¢im
yapmasin1 geciktirebilir. (Voytilla, 1999;8) Campbell, kahramanin maceraya
cagrisinin bazen bir davetle, faciayla, 6liimle, yikimla, kazayla da gelebilecegini
sOylemistir. Sadece tek degismeyen sey o ¢agrinin bir sekilde ve bir yolla gelecek

olmas1 gergegidir.

2. Cagrinin Reddedilmesi

Kahraman siradan yasami i¢inde gelen cagriyr ¢ogu zaman anlayamaz,
gormek istemez, bilingdisina iter ya da fark edemez. Bazen bilingli ya da bilingsiz
cagr1 goriillmez ve reddedilme gergeklesir. Cagriyr reddetme, onu gormezden

gelme halinden de yasanabilir. Burada kahraman siradan ve bildigi hayattan
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kopamayabilir. Sartlar1 onu ¢agriyr kabul etmesini engelleyebilir. Ya da onun
cagri icin ¢ok daha cetin bir durum yasamasi gerekebilir. Cagr1 alinca kahraman,
gilinliik ve siradan yasamin konforu i¢inde yasayamaz olur. Tlim ¢areleri tiikenir.
Zorluk istiine zorluk yasar, artik her sey ona maceraya ¢ikmasi i¢in olanak
hazirlar. Savunma mekanizmalar1 gider, terk edilir, 6liim yasar, kayip iginde
kalir, lizerinde ki baski artar, sikint1 i¢inde siradan diinyasina si§amaz olur. Kacip
gitmek istegi gelir. Onu ¢evreleyebilecek bu sartlar altinda kahraman c¢agriyi
kabul etmek zorunda kalir. Higbir ¢agr1 ve yolculuk konfor i¢cinde ger¢ceklesmez.
Bu cagriy1 kabul eder etmez aksi bozuk olan dengesi, alt iist olacak. Ust sandig1
hayatinin altina girecektir. Kendini kocaman bir gizem, ¢oziilmeyi bekleyen
sorun, 6liim kalim meselesi ya da cinayet iginde bulacaktir. Iste bu onun ¢agriy:
alma nedenini ilk kez fark ettigimiz andir. Bir yanlis ve sorun varsa yola ¢ikilir.
Bilinen, siradan diinyasindan ayrilara bir bilinmezlige ve tehlikeli bir diinyaya
dogru yola ¢ikan kahramanin bu 6niindeki ilk esiktir. Kendisi ve ¢evre ile olan ilk
catisma meydana gelir. Kahraman ilk kez biiyiik bir gorev icinde kendini bulur,
yetersiz hisseder, bilinmezlik icinde korkuya kapilabilir. Bu giiven eksikligi
iginde de cagriyr reddedip, kendi siradan diinyasina girmek isteyebilir. Cagrinin
Reddedilmesi asamasi yasaninca, kahraman kendisini maceraya hazir
hissetmedigini gosterir. Ve kacis icindedir. (Vogler,1998;17) Bu kacisin ve
yetersiz hissetmesinin en Onemli sebebi kahramanin bilinen diinyada sahip
olduklar1 kisithda olsa onlar1 da kaybetmek istememesi veya kendini heniiz
tanimadig1 i¢in bilinmezlige cesaretinin olmamasindan kaynaklanan kaybetme
korkusundan gerceklesir. Biitiin mitler ve masallar, bu reddetmenin kahramanin
bildigi ve kendi ¢ikarma olandan vazge¢mesi anlaminda gosterir. Bilinmezlik

korkusu i¢inde cesaret kahramanin en 6nemli anahtar1 olacaktir.

3. Dogaiistii Yardim / Akil Hocasi ile Tanisma

Kahraman sahip olduklar1 ve macera arasinda kalir. Kahramanin
yolculugunun gerceklesmesi i¢in de belirsiz ve tehlikeye ragmen ¢agr1 kabul
edilir. kahraman i¢in yeni bir maceranin baglangici ve merak duygusunu burada
artmaya baslar. Bu attig1 ilk cesur adimdir. Onemli bir asamadir. Sahip oldugu
her seyi geride birakir, bir daha geri donmeme ihtimaline ragmen yola ¢ikmay1
kabul eder. Bu cesareti ona dogaiisti bir yardim ile karsilik gelir. Tim

yolculugunda ve gorevinde kahramana yardim edecek bir koruyucuyla karsilagir.
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4. 11k Esigin Asilmasi

Kahraman yolculugunda akil hocasi yardimiyla gitmesi gereken diinyanin
kapina gelmistir. O esik artik bildigi tiim diinyay1 geride biraktigi asamadir.
Bilinmeyen, karanlik, 6zel diinyaya ge¢mek icin bu esigi agmasi gerekir. Ama
esik de genellikle o bilinmeyen diinyaya ait, gii¢lii, fantastik bir engel vardi.
Kahraman esik muhafizi ile kars1 karsiya gelir. Esik muhafizi, bilinmeyen, 6zel
ve karanlik diinyaya acilan kapinin oniindedir. (Campbell, 2000;94) Kahraman
esik muhafizin1 bir doviisiir ve kazanir. Bilinmeyen ve 6zel diinyanin iginde

kahraman sanki balinanin karn1 i¢inde yeniden dogusu i¢in yol almaktadir.

5. Balinanin Karm

Esigi astiktan sonra bu bilinmeyen diinya kahraman i¢in yabanci oldugu her
seyl icinde barindirmaktadir. Burasi aslinda kahramanin kendi 6zel diinyas1 da
sayilabilir. Jung bakis acisiyla ele alacak olursak; burasi bilingdis1 diyari
diyebiliriz. Kahramani ¢etin sinavlarla dolu yola hazirlayacak bir asamadir.
Yunus Peygamberin bir balik tarafindan yutulmasi, Yusuf’un kuyuya atilmasi bu
asamanin en Onemli 0rnek kaynaklaridir. Genellikle yeralti diinyasi olarak da
kabul edilmis ve kahramanin Oliler diyarina gidip gelmesi, Hades ile
karsilagmasi, magara da kalmasi olarak da anlatilir. Campbell tiim diinya mitlerini
karsilastirmali  arastirmasit sirasinda bu asamanin rahimin en Onemli
sembollerinden olan biri oldugunu belirtir. Genellikle bir balinanin, filin, kurdun
ve benzeri varliklarin karnina girip yok olup, 6limiin yasanip, sonrada disari
¢ikarak yeniden dirilme, dogumun sembol diliyle anlatildigini belirtir. Kahraman
karanlik bir tiinelde, kuyuda, magarada, balina karninda kendini geceklestirmek
i¢cin eskiyi birakmas1 gerekmektedir. Bu ylizden kahraman bu asamay: astiginda
yenilenir, yeniden dogumu gerceklesir. Genellikle yeralt1 diinyas1 olarak da kabul
edilmis ve kahramanin oOliller diyarina gidip gelmesi, Hades ile karsilagsmasi,

magara da kalmasi olarak anlatilir.

B. Erginlenme

Kahramanin yolculugunun ikinci evresi olan erginlenme yasam dongiisii
olarak 6liimiin yasandig1 yerdir. Burada kahraman ruhsal bir bliyiime yasayarak,

kendini gerceklestirme yolunda yol alir. Kahramanin i¢inde ben algis1 ve kendilik
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dengesi yeniden kurulmaya baslar. Kahramanin pek ¢ok sinava tutulacaktir. Tiim
bu engellerde ve zorluklarda kahraman yetenegini, bilgisini, giiclinii ve cesaretini

kullanmay1 6grenerek, erginlenesecektir.

1. Smavlar Yolu

Smavlar yolunda yeni dostlarla tanisir, yeni diismanlarla karsilasir ve
sinanir. Kendini ve yeteneklerini anlamaya basladigini, yardimcilarin 6giitleriyle
kesfettigi, bir asama yasar. Sinavlarla ustalasmaya kendini ve yeteneklerini
kesfettikce donanimli ve gii¢lii hale gelir. Deneyimler elde eder ve dost, diisman
anlar. Bu asama kendini bulmasi i¢in dnemlidir. Fiziksel ve ruhsal olarak gii¢clenir
ve yeni sinavlar, zorluklar i¢in direncini arttirir. Bireysel gelisimini saglayan,
kisiliginin gelistigi, zihinsel ve fiziksel Ozgiirlestigi, gelistigi bir silire¢ yasar.
Buras1 kahramanin miicadele ettigi, maceradan maceraya atlamaya basladigi
asamadir. Siiregte kaybedecegi birgok sey yasar ama yardimcilart vardir. Onlarin
destegi, olaganiistii giigleri, tilsimlar1 ve gizli araglari, biyiilii nesnelerin
yardimiyla giliclenir. Yardimin gelmesinin en Onemli sebebi de kahramanin
amacinin iyi ve mutlak yararli gili¢ icin verdigi miicadeleden dolayr olmaktadir.
Campbell, bu asamanin insanin kendi yasam yolculugunda da 6nemli bir evre
oldugunu sdylemistir. Iinsan, duymak ve anlamak i¢in bir sekilde arinmaya ve
vazgecmeye basvurmak zorunda kalabilir. Bu da sorunumuzun bir parcasi, bunu

13

nasil yapacagiz diye sorar ve sonra; “...yoksa Saadet Bahgesi’ne sizden once
gelenlerin gectigi sinavlardan gegmeden mi gireceginizi saniyorsunuz...” diyerek
sonlandirir. (Campbell, 2000) Hicbir 6diiliin zahmetsiz, hi¢bir saadetin emeksiz

olmayacagini kahramanin gegtigi sinav yolu araciligiyla hatirlatir.

2. Tanricayla Karsilasma

Kahraman onu yola ¢ikartan gdrevini, amacini gergeklestirmek igin tiim
sinavlart atlattiktan sonra tanricasi ile karsilasir. Bu karsilasma mir
karsilasmalarinin bazilarinda olumlu, bazilarinda olumsuz olmaktadir. Tanri¢canin
ozellikleri de hem olumlu yani aydinlik hem olumsuz yani karanlhk taraflarini
gosterecek sekilde tasvir edilir. Burada Jung’un arketiplerinden anima arketipini
gormekteyizdir. Kutsal evlilik asamas1 yasanabilir. Burada kahramanin erkek ya
da kadin anlam degismez. Tanriga olmazsa da bir tanr1 ile karsilasma gerceklesir.

Bu asamada baz1 mitlerde kahramanin esini bulup ve tamamlanmas1 gerceklesir.
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3. Bastan Cikarici Olarak Kadin

Bastan Cikaran Kadin asamasinda ise sonrasinda kahramana biiylik
kazanimlar katacak bir varlikla sinanir. Bu semboliin amaci; figiir genellikle
kahramani yolundan dondiirmek, durdurmak ig¢in kotii gilicler tarafindan
gonderilmistir. Bu ylizdem bu asamayr Campbell agiklarken; mitolojik
kahramanin yolculugu esnasinda kasinin bastan ¢ikariciligi etten yani cinsellik
boyutuyla ele alinir. Kain bu roliyle kahramanin menziline ulasmasini
engellemeye calisir. Kahraman, bastan c¢ikarici figiiriinden olumsuz etkilenir.
Kahraman bu asamaya kadar yasadiklarini kaybetmek iizerine sinanir ve kendi
icindeki arzulariyla yiizleserek, bilingli kararlilikla yola devam eder. Kahramanin
yasadig1 biiyiik tereddiit biiyiik donilisiimden onceki onemli bir esigin isaretidir.
Kahraman bu alikonulmaya karsi gorevi ve amaci i¢in yoluna devam eder.
Campbell bu asama icin verilecek en iyi 6rnek olarak; Odysseus’un ali koymak
icin bastan ¢ikarict kadin olarak karsina Kirke’nin, Kalypso’nun ¢ikmasini

vermistir. (Campbell, 2000;141-146)

4. Babanin Gonliinii Alma

Baba imgesi Tanr ile esdeger anlamdadir. Gorevi i¢in yola devam eden
kahraman baba yani kahraman i¢in tanr1 anlamini tasiyan figiirle bulusur. Geng
varligin biiylik diinyaya ge¢mesini saglar; ‘iyi’ ve ‘kotii’yii temsil eder.
Bireysellesme i¢in bireyin kendi egemenligini ve oOzgirliigiinii eline almasi
gerekir. Bu da baba-ogul arasinda iliski ile sembolize edilir. Bu miicadelede
kahraman kendi erginlesmesini ispatlayacaktir. (Campbell, 2000: 157) Babanin

Gonliinii Alma asamasinda kahramanin babasiyla biitliinlesmesi gergeklesir.

“Babayla karsilasacak kahramanin sorunu, ruhunu, bu devasa ve acimasiz
kozmosun bunaltict ve akildisi trajedilerinin varligin gérkeminde tamamen nasil
egemen kilinacagini anlayacak kadar korkusuz kilmaktir. Kahraman yasami
kendisine 6zgii kor noktasindan asar ve bir an i¢in kaynaga bir bakis atar.

Babanin yiizlinii goriir ve anlar — ikisi bir araya gelmistir.” (Campbell, 2000: 170)

5. Tanrilastirma

Tanrilastirma asamasinda kahraman artik yolculuga ¢ikis nedenini tamamen

anlamistir. Korkularindan tamamen arinan kahraman igindeki tanr1 giicline
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ulasmistir. Bu asamada kahraman bilingdisindan biling diizeyine ulasir ve
bilinmeyen diinya da kendi egemenligini yasamaya baglar. Bu eylem aslinda bir

arinma ve nirvana siirecini deneyimlemesidir. (Campbell, 2000: 173-200)

C. Odiil / Yuvaya Déniis

Bu asamada kahraman gorevi Oliimsiizlige ulagmaktir. Campbell burada
Olimsiizliiglin genel anlamina karsi uyarir. Bu asamada oOliimsiizliige ulasma
gorevi bedenen degildir. Ruhunun 6liimsiizliigii yasamasi i¢in Campbell carmiha
gerilme diye aciklar. (Campbell, 2000;225) Bu 6diil, kahramanin en basindan
itibaren yola ¢ikmasinin hak edisidir. Sonugta tiim yolculugu boyunca birgok kere
6limle yiliz ylize gelmis, kayiplar vermis, korkusuna ragmen yola devam etmis,
ejderhay1 yenmis, canavari 6ldiirmiis, i¢ diinyasinda ki sikintilariyla yilizlesmistir.
(Voytilla, 1999;11) Bu asamanin nihai amaci, kahramanin gectigi biitiin
asamalarin, onu bu en son d&diile hazirlamak icin yasanmisinin hak edisidir.
Kahramanin gorevini yerine getirip, Odiili almasina ragmen bu onun
yolculugunun tamamlandigi anlamina gelmez. Kahramanin sonsuz yolculugu
sirecinde geldigi son evre; yuvaya doOniistiir. Yeniden dogmus olan,
erginlenmesini tamamlayan kahraman baslangic noktasina geri donmelidir.
Kahraman geldigi yere, basladig1 noktaya, dnceki siradan yasamina geri donmek
zorundadir. Ozbene ulasma siirecini tamamlamasi igin ddiiliinii gotiirmesi gerekir.
Bu da yeniden dogmus olan kendisiyle birlikte yeni bir yasamin sembolize

edilmesini saglar.

1. Doniisii Reddetme

Kahraman bilinen diinyada ¢agriy1 reddetmesi gibi bu bilinmeyen diinyadan
da doniisii reddetmesi gergeklesir. (Campbell, 2000;225) Bazi mitler
incelendiginde, bir¢ok nedenden dolayr kahramanin doniisii reddetmesi kabul
edilebilir. Tipki cagiriyr reddedip, bilinmeyen diinyaya gitmeme durumunu
filmlerde isledikleri gibi bu da c¢ok ender olsa da goriismiistiir. Yine de bu
asamada kahraman tiim reddedislerine ragmen doniis gergegiyle yilizlesmek

zorunda kalacaktir.

30



2. Biiyiilii Kagis

Biiyiilii Kagis asamasi kahramanin bu biiyiilii diinyadan saklanmasi i¢in bir
kagis gerceklestirdigi alandir. Bazen de kahraman 6diilii karsiliksiz aldiysa, hi¢bir
bedel 6demeden elde ettiyse iste bu son asamada bunun dengelenmesi saglanir.
Doniis yolunda kahraman diismaniyla savasmak zorunda kalir. Heyecanli, gerilim
dolu bu asamada kahraman tiim potansiyelini kullanir, dostlarindan ve olaganiistii
iyl giliclerden desteklenebilir. Dilismanim1 yenen kahraman bu biiyili kacis
sirasinda tiim gorevi gergeklestirdigi i¢in 6diiliin gercek ve tek sahibi olacaktir.
Bu asama tiim maceranin biiyiilk bir heyecan ve merakla sonlanip, adalet ve

dengenin saglanmasi i¢in dnemli bir agamadir. (Campbell, 2000;228)

3. Disaridan Gelen Kurtulus

Kahraman doniisii reddettikten sonra biiyiilii bir kagisla baska bir maceraya
gitmistir. Burada kendi macerasindan kagsa da yapmasi gerekenleri yasamak
zorunda kalir, belki eseri tutulur, engellenir, son savasini verir. Yola ¢ikis i¢in
yanina gelen dogaiitli yardim yani akil hocasi bu asamada da yanindadir ve onu
destekler. Campbell, kahramanin kagisinin ve disardan gelen dogasiitii yardima
neden ihtiyaci oldugunu; “Kim diinyadan atildiktan sonra geri donmeyi arzular”
diyerek aciklar. Zaten tam bu asamada kahraman tiim yasadiklarindan
giigsiizlesmis, yorulmus ve disardan gelen yardimla geri donmesi i¢in uyarilari

almis durumda olacaktir. (Campbell, 2000: 239)

4. Doniis Esiginin Asilmasi

Kahramanin yola ¢ikarken ilk esigi asmasi gibi donerken de bu esigin
asilmas1 gerekir. Burada kahramanin yasamdan oliime, bilinden bilinmeyene,
aydinliktan karanliga, siradan diinyadan 6zel diinyaya zitliklarin, karsitliklarin
birlesiminde yolculugunu tamamlayarak dongiisiinii bitirmesi i¢inde bu asamay1
tamamlamasi gerekir. Ve yasamin dongiisii, basta ve donda benzer engellerle
tamamlanir. Bu basta ve sonda olan asamalarda en biiyiik fark, artik kahraman
ayni degildir. Doniigsmiis ve yenilenmis kendi bireyselliginde biitliinlesmis bir
kahramandir. Bu esikte yine esik muhafizi ¢ikmasini engeller ve kahraman

muhafizla daha deneyimli bir miicadele yasar. (Campbell, 2000;251)
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5. Iki Diinya Ustasi

Doniis esigini astiktan sonra kahraman i¢in 6nemli olan bir sey de giinliik
yasama uyum saglamaktir. Yolculugu boyunca yasadiklar1 sayesinde kahraman
bireysellesme yolunda simirlarin1 ve korkularini asmis ve arinmis, yeniden
dogmus olarak diinyaya gelmistir ama diinya yasamina karsi tutkusu ve diinya
zevklerinden beklentileri kalmamustir. Iste tam bu durumdan dolayr kahramanin
bu asamada iki diinya arasinda yasadigi tiim deneyimleri birlestirmesi gereklidir.
Iki diinya arasinda gidip gelme, aydinlik ve karanlik, bilinen ve bilinmeyen
arasinda kendini gerceklestirme siirecini deneyimleyen kahraman tiim bunlar
biitiinleyerek siradan diinyada tiim bu bilgilerle nasil yasamasi gerektigini de
bilmektedir. Tek yapmasi gereken bu bilgi ve tecriibeli eyleme doniistiirmektir.
Kahraman yolculugunun biitiinliigiinde ve iki diinya arasinda dengeyi bulur. Bu
dengeyi bulmasindan sonra iki diinya ustasi olur. Kendi yasamsal biitiinliigiinii ve

bireyselligi tamamlar. (Campbell, 2000;190)

6. Yasama Ozgiirliigii

Kahraman kendi biitiinliiglinde ve bireyselliginde farkindalifiyla dengeyi
bulup, iki diinya arasi ustalik kazandiktan sonra; yasama 0zgiirliigli asamasina
gelir. Bu asamada iki diinyayr deneyimleyen kahraman, yeniden dogan ve
dengesini bulan yeni kendi sayesinde, olim korkusundan siyrilarak bunu
yasamsal ozgiirlik haline doniistiiriir. Kahraman artik diinya iizerinde yasayan
tim varliklar i¢in yasam ve 6liimiin gecerliligini ve bunun bir son olmayip, zitlik

ve karsitliklariyla birbirini tamamlayan bir biitiin olduklar: bilincine ulagsmistir.
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IV.HIKAYE ANLATMA SANATI

Insanlik var oldugundan beri kendi varligmi, kiiltiiriinii, inanglarin,
yasamini, duygu ve diislincelerini anlatmaya ihtiya¢ duymustur. Bu anlatma
ihtiyacini ilk insandan bu yana gérmekteyiz. insan kimi zaman magara duvarina
cizdigi resimlerle anlatmistir. Bazen de bedenini kullanarak anlatmistir. Soziin
Otesinde anlatma hali, sanatin var olusunun en temel unsurlarindan biridir.
Devinen insan, magara duvarina ¢izen insan, sézii var eden insandir. Bu da anlati
halinin sonsuz yaratimini saglamis ve duygu, diisiincelerini aktardik¢a arinmuis,
yasamla, dogayla, kendisi ve ¢evresi ile anlatarak bag kurmustur. Bu da insanlik
kiltiiriiniin olusumunu saglamigtir. Varligin1 kanitlamasi i¢in soziin giicii ile
birlesmistir. Dilin gelisimi ve iletisimin en temel ihtiyaci anlatma istegidir. Bu
arayls ve ihtiyag¢ sozli kiiltiiriin en temel yapisini olusturmaktadir. Anlam arayisi
iginde olan insanlik yilizyillardir kendini ve yasami destanlarla, efsanelerle,
mitolojik imgelerle, masallarla ifade etmistir. Bu da s6zli kiiltiiriin dilden dile
aktarilmasiyla insanliga ait en biiyiik kolektif agin olugsumuna gebe kalmistir.
Anlam arayisi, sonsuz hayatin ifadesi, 6liimsiizliik dilekleri, doganin dongiisel
isleyisi, yasamin dengesi sozlii kiiltliriin i¢inde ritiiellerle, mitlerle her an yeniden
deneyimleyerek doniismiis, nesiller boyunca bir sonraki evreye gegerken, nesilleri
beslemis ve insanlik tarihinin sozlii kiiltiiriiniin olusumuna vesile olmustur. 1k
insandan bu yana anlatma sanat1 var olmus. Ve sozlii kiiltiir araci ile bir sonraki
nesil arasinda gii¢lii, Orik, i¢ ice gegmis, bir yumak misali gii¢lii bir ag
olusturmus, kolektif yapinin Oriilmesine s6z katki saglayarak evvel ve simdi ile
giiclii bir koprii olusturmustur. Insanlik tarihi sdzlii kiiltiiriin i¢inde diinii, bugiinii
birlestirmis ve zamansizlik, mekansizlik hikayelerin ve imgelerin giicii ile var
etmistir. Evvel ve simdi bir hikaye i¢inde birlenmis, kolektif imge giiciiyle insan
hikayenin i¢inde yolculuk etmektedir. Bunun bu kadar giiclii ve sanki
kendiliginden olugmasi, insanligin ortak sembol, imge, duygu, kiiltiirel kodlar1 ile
ilisikli olmasindandir. Fantazya sayilan bir hikaye ile insanlik kendi bireysel

hikayesi ile yiizleserek dinlemeye, anlatmaya devam etmektedir. Bu giicli
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ihtiyagtan dolayr her cagda sozlii kiiltiir giindelik hayattin i¢inde varligim
siirdiirmiistiir. Giiniimiiz teknoloji ve modern ¢aginda bile baglanti kurmak i¢in
hala hikayelere ve soziin var ettigi fantazya diinyasina ihtiya¢ vardir. Insan sosyal
bir varliktir ve kendi varligini bir baska varlikla kanitlarken, soziin giicii ile de

hikayesini paylagsmaya hep ihtiya¢ duymustur.

A. Sozlii Kiiltiir Ve Hikayenin Dogusu

Tiim bu birlesenlerin i¢inde anlatimin var olmasi ilk basta sézle olmustur.
Sozciiklerin yapisal iliskisi dili dogurmustur. O halde anlatilan tiim insanligin
ortak kolektif bilingdis1 kopmaz bir ag icinde olsa da; anlatim dil ile iliskilidir.
Walter J. Ong, ‘Sozlii ve Yazili Kiiltir’ adli kitabinda; sozIi kiiltiirle olugsmus
olan dilin yapisina dair arastirmalar yapmistir. S6ziin dilinin olusumuna zemin
hazirlarken ikisinin yazili kiiltirin en temel yap1 taslarini olusturdugunu
belirtmistir. Bunun yaninda sozlii ve yazili kiiltiir arasinda temel farkliliklarin ve
Ozelliklerin neden oldugunu arastirmistir. Dil bilim kuramcilarindan olan
Ferdinand de Saussure de; s6ziin konugma dilini olusturdugunu ve giinliik yasam
iginde agziminda ¢ikan her soziin dikkatle incelenmedi gerektigini belirtir. Clinkii
ona gore s6z hem faydali hem de tehlikle bir ¢ok durumu dogurabilecek giictedir
ylzyillar i¢cinde s6ziin yaziyla tamamlanan bir hale gelse bile, sozlii kiiltiirde olan
degisimin sozIii anlatimla oldugunu sdylemektedir. (Ong;2013:18) Insanin
toplumsal bilgi ve birikimini kiiltiirel birlesende bir araya getirip, anlamlandiran
tek ve en Oonemli unsurun séz oldugunu gérmekteyiz. SozIlii anlatimla nesiller
boyunca aktarim devam eder ve giinliikk yasam i¢inde yenilenerek islevsel olarak
varlhigin: siirdiiriir. Insanlik tarihi boyunca da insan anlatma, paylagsma ve birlikte
yasama sosyallesme ihtiyacini gerceklestirmek i¢in; hikayelere ihtiya¢ duymasini
dogurmustur. Bu da sozli kiltliriin  doniisiirken birbirlerine aktardigi soziin
anlamin1 giliclendirmistir. Bu tiim bu asamalarla sozli kiiltiir olusmaktadir
diyebiliriz. Yazinin icadiyla birlikte soziin, yazili metinlere aktarilmasi ve kayit
altinda olmasini saglamigtir. Bunu saglayan en 6nemli 6zne ise insan ve biling ve

bilin¢dis1 6geleridir.

Sozli kiltiiriin insanlik tarihinin bir birleseni oldugunu sdylemek en
dogrusu olacaktir. Sozlii tarihin olusumunu saglayanlar sadece o kiiltiiriin

kahraman ve liderleri degildir. S6ziin giicii, kusaktan kusaga aktarilan kiiltiiri bir
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arada, uyum ve degerlerle birlestiren ve medeniyetlerin olusmasina, kusaktan
kusaga bu degerlerin taginmasini saglayan biiyiik bir alan1 olusturmaktadir. Sozlii
tarih sayesinde, kiiltiirler, medeniyetler, toplumsal siniflar ve yasam degerleri,
ritlielleri, inanglar1 ile bir baglant1 kurulmasini saglar. S6zlii gelenegin en énemli
amac1 yasanilan tim deneyimleri yani insanligin tarihini anlatilarla yeni gelen
nesile aktarmakti bu da insanlik tarihinin yazi olmasan evvel olustugunu
gostermektedir. Bu yilizden anlatilar bir¢ok toplumsal deneyim yansimalaridir.
Sozli tarihin aktarildigi zamanlarda anlatilarin kusaktan kusaga gegmesi,
toplumda bilginin aktarilmasi i¢in hikaye anlaticilar1 ¢ok onemli toplumsal s6z
temsilcileri gorevindeydiler. Anlaticilarin s6ziin giiciinli kullanmalar1 ve etkili bir
bigimde anlatmalar1 sayesinde topluluklar arasinda gii¢lii bir baglant1 ve iletisim
saglanmaktaydi. Bu da bir toplulugun kendi medeniyetini olusturmasi ve gelecek
kusaga saglam bir bellek birakmasi i¢in ¢ok dnemli goriilmekteydi. Bu baglamda
sOzli tarihin olusumunda bir anlaticinin yasadigi toplumun bellegi, hafizasi,
tarihi, s6zclisii oldugunu sdylemek onu en iyi tanimlayan agiklama olacaktir.
Sozli kiiltiirtin devamliligini saglayan en 6nemli etken de, anlatilan soziin sik ve
yliksek sesle anlatilmaya devam etmesi saglamaktadir. Her anlatan, anlattifi
hikayeye kendinden bir seyler katardi. Anlatan kisinin 6zellikleri, dili kullanima,
yast, meslegi, toplum i¢indeki kimligi kiiltiirli, inan¢ ve deger yargilar1 anlatinin
igerigini etkiler ve soziin anlamina katki saglamis. Boylelikle anlati bigimleri
anlatana gore doniisim gecirmistir. Bu da metnin yapist ve bigimsel olarak
anlatilanin ayni1 olsa da, onu anlatma sirasi, detaylari, duygularinda biiyiik
farkliliklar olusmasini sagladi. Mitler boylelikle o kisiler tarafindan sekillenir,
doniistiiriilerek toplum i¢inde yararli sekilde aktarilirdi. Bunu samanlar
genellikle, dini torenlerde, ritliellerde, gecis seremonilerdi anlatip, canlandirma
yaparlardi. Tarihsel siire¢ i¢inde canlandirma ile anlatmayi gorevler vererek

anlattiklar1 goriilmektedir. (Ekici, 2005;227)

S6z bir biiylidiir. Asirlardir insanlar soziin biiyiisii etkisinde kiiltiirleri,
tarihleri ve yasami insa etmislerdir. Bu bilyiiniin bozulamadigin1 ve yazili
kiltirde de ayn1 etkiyi gosterdigini Ong soyle agiklar; diinyanin dort bir yaninda
insanlar bir¢ok sozii, hikayeyi, kiiltiirlerine ve yasam anlayiglarini olusturan
atasozlerini, deyimlerini, insanin tamamen kendine 6zgii konusmasi, duygulari,

algilayis1, niyetiyle sozii kullanmaktadirlar. Bunlarin hepsinin kullanim amacina
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gore pek c¢ok tehlikede ve niyet barindirmaktadir. Boyle biiyiik bir etki alani
icinde bir medeniyetin ve toplumun amacini, yonelim ve insanlar
yonlendirebilecek biiyiik bir giice sahiptir. S6ziin biiyiisii kullanan niyetlerin
biiylisiinden kaynaklanmaktadir.(Ong;1995,23-24) Soziin giicii ve biyiisi
evrensel alanda kolektif bilingdisinin golgelerinden gelirse birgok yikima sebep
olabileceginin de onemli bir ispatidir. Anlati pek ¢ok antropolojik acisidan da
incelendiginde; insanligin yasamla bag kurmalari, kiiltiir aktarim saglamalari,
diinyay1 anlamlandirmalar1 i¢in en ¢ok kullandiklari 6gretici bir nitelikteyken,
sanatin  yap1 taglarindan biri oldugu icinde evrensel bir aractir.
(Derviscemaloglu;2014:49) Bununla birlikte s6z sdyle sanatinin zihnimizde
geriye donlip bakma, hafizada depolanma, hatirlanma ve yasam icinde
deneyimleme islevleri varken, yazili kiiltiiriin de anlasilmayan bir yeri tekrar
doniip, bakilarak, okunma sansi vardir. Bu iki kiiltiirii islevsel olarak birbirinden

ayiran temel ayrimdir. (Ong;1995:53)

Ozetle; sozlii kiiltiiriin en 6nemli mirasmi anlati sanati yani hikaye
olusturmaktadir. Insanlik tarihi boyunca insan sdziin biiyiisiinii kullanarak
yasamda anlam arayisini siirdiirmektedir. Insan anlatma ihtiyaciyla; sdziin
araciligiyla bilgiyi ¢ogaltmak, korumak, paylasmak i¢in bir¢ok hikaye dogusunun
kaynagini olusturmaktadir. Medeniyetler ¢aglar icinde kendi anlatilarini
olusturmak icin savas destanlar1 gibi pek cok anlati olusturmustur. Bu anlatilar
kusaktan kusaga aktarilar toplumsal bilincin, kiiltiirlin, yasayisin, tarihin
olusumunu saglamistir. S6z1u kiiltiir bunu tekrar edilen ritmik yap1 i¢inde siirekli
anlatilan mesellerle toplumun igsellestirmesine ve aktarmasina zemin
hazirlamigtir. Bu ritmik ve tekrar tekrar, sik sik ve yiiksek anlatilan meseller,
hikayeler sayesinde insan zihnin hafizasinda depolanarak kalitimsal olarak
toplum i¢inde yasayis ve yasami algilayista etkili rol oynamaktadir. Sozii
paylasma ve hikayelerle bag kurma ihtiyaci insanin kendisiyle, yasamla, gecmis
ve gelecekle baglantili olmasini, sosyalleserek, varligini aktarma ihtiyacinin araci

olmustur.

1. Mit Ve Masal Yapisi

Mitlerin, asirlarca yi1l Oncesinden baslayan kadim kokleri, ge¢cmisten

giiniimiize kadar sanatin her alaninda kaynak olarak 6nemli bir yerdedir. Insan
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zamanin sonsuz olasiliklar1 iginde, go6zlerini ve aklin1 yasadigi diinyay1
anlamlandirmak i¢in kullanmistir. Gecenin karanliginda yildizlart seyre dalan,
gilinesin dogusuyla gecenin giindiize doniisiine sahit olan, bulutlarin kararmasiyla
yagmur altinda 1slanan, topragin yeserip, agacin meyve verdigini, kedi bedeninde
ki doniisiimii, mevsimlerin birbirini tamamlayan doniistime sahit olduk¢a bunlari
anlamlandirmak icin bilinmeyene dair arayisa girmistir. Dogum ve 6liim arasinda
yasadigl zamanin i¢inde tiim bunlarn gézlemleyip, yasama sahit olurken, 6limii,
Oliime sahit olurken dogumu izlemistir. Kendine ve yasama ait var olus sorularina
anlam arayan insan gozlemediklerini, gordiiklerini, yasadiklarini, hissettiklerini,
deneyimlerini anlatmak istemistir. Iste bu anlam arayis1 bilimsel olarak insanligin
avlanis sirasinda soziin dogusunu saglamistir. Insan, neden ve nasil sorularinin
pesinde anlam arayisini sozle baglamislardir. Diisiinen varlik olarak insan yasami
yorumlamayarak soézle, diisiindiiklerini, sezdiklerini, deneyimlerini, hislerini,
yasadig1r evreni, dogayi, evveli, sonrasi, varligi, yoklugu, hi¢ligi, sonsuzlugu,
yasam1 anlamlandirma ¢abasi, sorular1 dogurmustur. Kendi sorularina yine yasam
ve kendi icindeki dongiilerde cevaplar bulmustur. Iste tam burada mitos
dogmustur. Mitler sadece hikayeler degildir. Ritiiellerle uyandirilabilen enerji
igerirler. Yasamin pek c¢ok alaninda sembol ve mitlerin ritiiel yapilar1 vardir.
Giinliik yasamlarimizda ve algilarimizda bizi etkilerler, ancak bunun nadiren
farkindayiz. Campbell'a gore, farkli kiiltiir ve donemlere ait tiim mitlerin ortak
noktasi, insanin temel ilkeleri bulma ihtiyacina isaret etmeleridir. Ancak bu derin
insani ihtiyag¢, hayatin anlami sorusuyla degil, hayatta olma deneyimiyle ilgilidir.
Bu deneyim i¢in arayis ve insan ihtiyaci, mitlerde ifadesini bulur. Bu nedenle

mitler bugiin hala gegerlidir ve bir¢ok insan i¢in ¢ekicilige sahiptir.

Mitos’un kelime anlami olarak Eski Yunan’da sdylenen ya da duyulan soz
ve Oykii, masal, efsane anlamina gelmektedir. Biz buna °‘ilk s6z’ diyebiliriz.
Ciinkii yap1 olarak tiim sozlerin ilkini barindirir. Platon ve Tarih¢i Herodot mitos
tarihi deger olamayan, gerceklerle iligkisiz uydurma s6z olarak gdrmiislerdir.
Mitos kendi ig¢inde iki ayr1 kavram daha barindirmaktadir. Bu da Epos ve
Logos’tur. Mitoloji sozliigii kitabinda Azra Erhat mitos ile ilgili, anlatilan
Oykiiniin soziin igerigi, eposda o sOylenen sozilin dl¢iisii, siisii ve ritmik dengesidir
diye aciklamigtir. Epos; bir diizen ve Olgiide sdylenen s6z anlamindadir.

Gizellestirilen, siislenerek sdylenen s6z olarak tarif edilir. Ozanlarin okuduklari
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siir, anlati, hikayelerin kaynagi epostur. (Erhat;1996;2) Giinlimiizde ise; epos
sozciik olarak doniiserek epik, epope olarak ayni anlamda kullanilmaya devam
etmektedir. Epos ne kadar kulaga, kalbe hos gelirse, mitosun anlami ve etkisini
arttirtir.  Bunlarin ikisi birbirini besleyerek bir biitiinliikk olusturmaktadirlar.
Insanligin ilk ¢aglarinda olusan efsaneler, destanlar giiniimiize kadar etkisini
kaybetmeden geldilerse bunun en biiyiik nedeni mitos ve epos uyumudur. S6zli
kiiltiirde soziin giiclinden Onceki boliimde bahsettigimiz gibi; ritmik olan sozler
akilda kaliciligi daha fazla olan ve haz uyandirarak, aktarimi kolay olan
anlatimlardi. Logos ise; akilli insanin diislinceleriyle dogan sozdiir. Logosun
temeli gercege ve akla dayanmaktadir. Insanin gergegini, akilla, diisiinceyle, doga
kanunlarini, sirli gériinen yasamin kaynagini diisiince ve gercegin temelinde akla
uygun sozle yerine getirmek logosun kaynagidir. Logos yasamin gercek diizenini,
yasal siirecini yansitan s6z anlamindadir. Giiniimiizde her hangi bir arastirma,
bilgi ve bilimin kaynagi logos olusturmaktadir. Mitos ve epos birlikteliginden
uyum ortaya ciksa da logos keskin bir yapiya sahiptir ve zit iki ayr1 sozil
olusturmuslardir. (Erhat;1996:2) Mitoslar; insanlik tarihinde ¢ok tanrili donem de
insanin inan¢ ve anlayislarina gore kutsal olarak Oykiinmelerinin kurgusal
sozleridir. Gergek olan deneyimden beslenerek, insanlarin gergekligi kendi duygu
ve sezgilerine gore aciklayisinin yansimalari da diyebiliriz. I¢lerinde hem
varolusun arayis1 hem de yok olusun kesinligi yagamin dongii ve doniisiimlerinin
izlerini tasirlar. Insanin anlam arayisinin sorularina verilen yanitin dykiilenmis
halleri mitoslarin olusmasini saglamistir. Mitoslarin konular1 daima yasam ve
insan olmustur. Kaosu hisseden insan kosmoz’un yapilarin1 anlamlandirmak i¢in;
evreni, dlinyayi, mevsimleri, yasami, dogayi, canlilari, yaradilisi, duygu ve
diistinceleri, evvel ve sonranin sorularini yanitlamiglar ve yasamsal anlamlarini
Oykiinerek anlatmis, mitosu var etmislerdir. Mitoslarin temeli inan¢ ve anlama
dayanmaktadir. Bunu da asirlar boyunca anlatila anlatila daha anlamli ve daha
inanilarak bag kurmasina olanak saglamistir. Mitoloji iste tiim bu mitoslarin
birlesiminin bir biitliniinii olusturur. Mitoloji insanin ilk sozii, ilk yasasi, ilk
anlami ve Oykiileridir diyebiliriz. Mitoloji insanligin sozii var etmesi, Oykiilerle
anlamlandirmas1 sayesinden sozlii kiiltiriin  olusumuna, kusaktan kusaga
aktarimla toplumsal bir kiiltiir ve medeniyetlerin olusumuna, kusaktan kusaga

aktararak yasam deneyimlerin, ge¢mis ve o gilinle bag kurulmasini saglayan en
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onemli koprii gorevini gormiislerdir. Kutsal ve kadim sembol dilinin olusumunda

insanin mitolojik dykiinmelerinin 6nemli biiytiktiir.

Giinlimlizde mitleri anlamak ve bilmek kadim bilginin, insanin ve
nesnelerin  kokleri, olusumlarinin sirli gegmisini de o&grenmek anlamina
gelmektedir. Nesnenin nasil var oldugunu degil, yok olduklarinda nerede ve hangi
sartlarda nasil bulunabilecegine dair bilgi edinmeyi de saglar. (Eliade, 2001;23)
Anlatilan mitler, taklit yoluyla, canlandirma, devinim, ritmik hareketle, dans ve
miizigin birlesimiyle ritiiellerin olusumuna da zemin hazirlamistir. Dinsel igerikli
torenler, ritlieller, seremonilerle mitlerin canlandirilmas: tiyatronun dogusu
sayllmaktadir. Bu noktada anlatmanin ve canlandirmanin ayni sey olmadigina
deginmek yerinde olacaktir. Platon’a gore anlati sanatinda hem yazar hem de
anlatic1 taklit 6gesini yani mimesisi siklikla kullanmaktadir. Platon anlatinin
biciminin sadece mimesis yani taklit lizerinden degil diegesis yani ozanin
yazdiginin dolaylt degil de dogrudan dogruya kendinin aktarmasindan
bahsetmektedir. Mimesisin taklide dayali anlati bi¢imini elestirirken bu durumun
insan1 gergeklerden uzaklastirdigini savunur. Yani anlattyr hem mimetik hem de
diegetik olarak ele almaktadir. Anlati tekniginin bu ikisi tizerinden giderek
etkileyiciliginden bahsetmektedir. Oyle ki anlat1 sanat1 var oldugundan giiniimiize
kadar anlaticilar hem yazili hem sozli anlatimda bu iki dgeden
faydalanmaktadirlar. Platon’a gdére mimesisle olaylar go6ziin uzaminda
degerlendirilirken, diegesiste s6ziin uzaminda degerlendirmektedir. Aristoteles’e
gore insanin eylemini anlamli yapan, bu eylemin gercege, akla, sagduyuya,
vicdana uygun nedenlerden kaynaklanmasi ve gene bdyle bir amaca yonelmesidir
diyebiliriz. Aristoteles¢i dramin eylem anlayisi olaylarin diigiimler araciligiyla
yiikselmesi, doruga ulagsmasi ve c¢oziimlerle inise ge¢mesini, bilingli olarak
hesaplanmis, ¢izgisel bir ilerleyisi kapsamaktadir. Boylece insan, oldugu gibi
degil olmasi gerektigi gibi yansitilir ve doganin bozulan dengesi yeniden
kurulmaktadir. Sozli kiiltiirde ise ¢izgisel zaman anlayis1 olmamaktadir. Ozan
once durumu anlatmakta sonra donilip ayrintilariyla durumun gelisimini
aktarmaktadir. Doguda, batidakinin aksine c¢izgisel degil, dongiisel bir zaman
anlayis1 vardir demek yanlis olmamaktadir. Aristotales’te Poetika’da Platon gibi
mimesis kavramini desteklemektedir. Ona gore de anlati taklide dayali

olmaktadir. Ancak baz1 durumlarda Platon’dan ayrilmaktadir. Arsitotales’e gore
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ise mimesis kavrami insanin 6ziine ait olan bir yetidir diyebilmekteyiz. Siir sanati
genel olarak varligini, insan dogasinda temellenen iki temel nedene borglu gibi
goriiniiyor. Bunlardan birisi taklit igtepisi olup, insanlarda dogustan vardir;
insanlar biitiin oOteki yaratiklardan o6zellikle taklit etmeye olaganiistii yetili
olmalariyla ayrilir ve ilk bilgilerini de taklit yoluyla elde ederler. Ikincisi biitiin
taklit  drlinleri  karsisinda  duyulan  hoslanmadir. Bu insan  i¢in
karakteristiktir.(Aritotales,2009;16) Diegesis ve mimesis kavramlari; Devlet’in
ticiincii kitabinda Platon siirin icrasinda ii¢ temel diegesisi bi¢imini ayirt eder:
taklide bagvurmadan anlatim: haple diegesis, taklit yoluyla anlatim: diegesis dia
mimeseos ve bu ikisinin karmas1 olan diegesis di’amphateron. (Ozcan, 2018;12)
Aristotales ise siir sanatinin icra edilme yollarin1 farkli bir bigimde siniflandirir.
Ona gore sanatlar birbirinden taklidin nesnesi, araci ve tarzi bakimindan ayrilir ve
ayrimi olusturan etmenlerden en belirleyici olani taklidin tarzidir. Platon ig¢in
mimesis bir diegesisken, Aristotales igin diegesis bir mimesis bigimi halini
almaktadir. Gorliyoruz ki; insanin var olusundan bu yana hikdye — anlati hem
yazili hem de sozlii olarak temel bicimsel 6zelliklerini korumus ama iginde
bulundugu zamana gore c¢esitli degisiklikler gostererek varligini giiniimiize kadar
sirdliirmektedir. Zaman i¢inde hem anlatinin hem de anlatanin yapisal 6zellikleri
degisse de toplumlar iizerindeki etkisi ayni sekilde devam etmektedir. Kisacasi;
Mimesis anlatmak, diegesis kavrami ise canlandirmak anlamindadir. Mimesis ve
diegesis birlikteliginde tiyatro hikaye ve anlati ile birleserek giinlimiize kadar
tarthsel donemlerden gegerek giinlimiiz tiyatro anlayisini olusturmustur.
Goriiyoruz ki insanin anlama amaci var olusundan bu ana, her donem ayr1 yapi1 ve
ozelliklerle, doniiserek giinlimiizde de varligini korumaktadir. Anlatmak bir
anlamada bir eylemdir. Eski ¢aglardan giinlimiize kadar bu anlat1 eylemi mitlerde,
tarihsel siirecin isleyisinde, inan¢ ve din anlayisinda, sosyallesmede ve giinlitk
hayatta kaynagini hep insandan alarak gelismekte ve insanin oldugu her yerde
varligini doniistiirerek siirdiirmekte. Yasam insan olmadan nasil anlamlanamazsa,

hikaye de insan olmadan yasamda var olmaz.

Bir toplumsal bilincin kalitim yoluyla boyle aktarildigini diisiindiigii ig¢inde;
miti olmayan bir medeniyetin koklerinden kopan bir topluluk yaratacagini
soylemistir. Insan gegmise, koklerine, aidiyet duygusuna, anlam arayisina,

toplumda bir kimlik bulmaya, yasamsal ahlak, deger ve amaglara Oyle
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kavusmaktadir. (Giinday, 2006;1) insan, mit araciligiyla kendinden giiclii ve
listiin olanla bag kurmus, insaniistii varliklarla iletisim kurarak inan¢ ve anlam
diinyasin1 beslemistir. Mitin amac1 birey hi¢gbir zaman olmamistir, mit araciligiyla
tim topluluk ayni noktada birleserek, birbirlerine katki saglayarak, paylasim
halinde biitiin olarak insaniistii bir giicle bag kurmak, yasami onurlandirip,
anlamlandirilmasi, inang birlikte bulusmak tek amaglanandir. Giinlimiizde de hala
bilinmeyen goriilmemis bir toplulugun, uzak olan halk masallarini, anlatilarini
dinledigimizde bizi etkilemesinin sebebi bu kolektif amacin bizi de
bulusturmasindandir. Jung, Cambell, Eliade gibi pek cok arastirmaci, diinya
mitlerinin ortak bir benzer yapi i¢inde islevsel calistigini sdylemislerdir.
Birbirinden farkli kiiltiir ve medeniyetlerin mitlerini karsilikli incelediklerinde bir

baskahramanin yolculugunun sembol ve imajlarla anlatildigi ortakligini

bulmuslardir. (Phillips, 1975;2)

2. Vladimir Propp Ve Masalin Bicimbilimi

Vladimir Propp Masalin Bi¢imbilimi ¢alismasiyla masallarin bigim ve yap1
ozellikleri arasinda buldugu asamalar1 siralayarak, aslinda Campbell gibi tiim mit
ve masallarin ortak bir yapi i¢inde ilerlediklerini savunmustur. 1928 yilinda ilk
kez Rusca yayinlanan ‘Masalin Bi¢imbilimi’ kitabu1 bu alanda masallarin yapisi
tizerine gerceklesen ilk inceleme c¢aligmast sayilmaktadir. Propp, masallarin
genellikle ylizeysel c¢esitliligi ve katmanli yapilarinin altinda ortak bir islevleri
olduklarim1 s@ylemis ve tiim masal islevlerini ve bu islevin ortaya ¢ikis amaciyla
agiklamistir. (Propp, 2017) Propp’un amaci olaganiistii halk masallarinin
yapisinin degismeyen, dnemli ve donlislimii saglayan islevlerinin ortak oldugunu
kanitlamakti. Bu olaganiistii peri masalllarinin ortak islevlerini ve amaclarin
bulma niyetiyle Propp, calismasinda Rus masallarini inceleyerek basladi ve
yapisal bir yaklagimla detaylandirarak ¢o6ziimleme yapti. Propp’un bu
incelemesini ¢ok sayida derlenmis masal derleyerek gerceklestirdi. (Diindar,
2002: 115) Masalin kdkeni nereden gelmekte sorusunun izini siirmek i¢in, bu
soruya objektif bir yaklasim yapabilmenin de masalin ne anlama geldigini
tanimlamakla bagladi. Masallarin ¢ok katmanli, ¢esitli ve olaganiistii goriinimii
masallarla ilgili genel gecer bir tanimi olusturdugunu ve bunu masallar
¢ozlimlerken objektif olmasinin Oniinde engel teskil etmemesini istedigi icin

masallar1 bir biitiin yap1 olarak goriip, incelemesini dyle ger¢eklestirdi. Ancak
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bdyle masallarin 6ziine, temelline, kokiine dair yalitilmis bilgiyi elde edecegine
inaniyordu. Boylelikle calismalari siiresince masallarin biitlinliiglinii olusturan,
olaganiistii goriinlimii saglayan temel yapi taslarini tespit edebildi. (Diindar,
2002:116) Masallarda ki metin ¢dziimlemesini yapisal olarak incelerken; ortak bir
nokta buldu. Olaganiistii masallarin en biiylik ortak noktasi yapisal islevleridir.
Propp ¢alismasinda; masallarin goriiniir yiizeylerine aldandigimizi, ¢esitli, renkli,
olaganiistii estetik 6gelerine takildigimizi ama yapisal islevlerinde aksiyonun 6n
planda oldugunu belirtti. Masallarda kahramanin amacit hemen hemen ayniydi,
gorevini yerine getirmek i¢in macera yasamaktaydi. Ve kahramana yardim eden
islevsel olarak aksiyonun gelisimini tetikleyen, dostlari, bilge kisi olan akil
hocalari, karsit durumda olan diismanlar1 engellerle kahramanin aksiyon almasina
ve gorevini yerine getirmek ig¢in islevsel bir degisim yapmasina katki
saglamaktaydi. Bu yiizden Propp otuz bir islevin asama ve igerigini kahramanin,

yardimci kahramanlarin ve karsit kahramanlarin islevlerine gore agiklamistir.

Bu islevlerin temelini masal kahramanlarinin aksiyonu olusturmaktadir. Bu
calismanin masallarin ortak yapisini belirtigini sdylerken sunu da eklemektedir,
aldiklar1 aksiyon; masallarin igerigine, kahramanlarin 0&zelliklerine gore
degisebilmektedir. Ama degismeyen tek sey masalin kokeni degisen aksiyonun
olusturmasi ve bunun biitiin bir masalin yapisal islevini gerceklestirmesidir.
Propp, eylem islevinin masallarda ¢ok net ve belirgin oldugunu gordiigii i¢in halk
masallarinin tiimiinde benzer bir islev yapisint da tespit ettigi i¢in soyle bir

aciklama yapmuistir.

1. Masal kahraman ve kisilerin eylemsel islevlerini yerine getirirlerken;
bunu neden, nasil, kimin aracilifiyla ger¢eklestirdigi degisse bile masalin yapisal

islevi degismez, temel aksiyon 6gesi tiim masallarda ayni islevi gormektedir.
2. Masallarin aksiyon sirasi ve islevleri sinirhi bir ¢cergevede gerceklesir.
3. Masalin eylemsel islev sirast aynidir.
4. Olaganiistii halk masallarinin kahramanlar tektir. (Ciblak, 2005:130)

Islevlerin sirasim1 kahramanlarin eylemleri, aksiyonlarina gore béliimler
olusmustur. Propp, en biiyiik degismez olan masal kahramaninin diger
fonksiyonlarindan soyutlayarak eylem siralamasini olusturdugunu belirtir. Boyle

olusan en fazla otuz bir islev oldugunu ama bu islevlerin hepsini bir masalin
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icinde goriilemeyebilecegini de sdylemistir. (Propp,2017) Masallarin siirekli var
olan islevleri eylemleridir ve bu eylemleri masalin olusumunu saglar. Propp, bu
¢ok sayida eylemden olusan islevlerin bir mantiksal siralama i¢inde gergeklestikge
masalin olusturdugunu sdyler. Masalin i¢inde var olan kahramanlar eylem igerikleri

konumlarina gore yedi baslikta eylem amaclarini saptamistir. Bunlar;

1. Saldirgan’in, kotii kahramanin, yani anti- karsit olan kahramanin eylem
alani: Kotiiliikk, engelleyici gii¢, savas, catisma ve kahramana karsit olan kavga

bigimleri, izleme, takip etme alanlar1 alanina girmektedir.

2. Bagis¢inin, kahramana yardim eden yardimcilar, saglayici, destekleyici,
akil hocasi olanlarin eylem alani: Bilgelik, Biiyiilii nesnenin tespiti, aktarilmasi,

yapilmast, biiyiilii nesnenin kahramana ulagmasi, verilmesi.

3. Yardimcinin eylem alani: Kahramanin uzamda yer degistirmesi, kotiiliiglin
ya da eksikligin giderilmesi, izleme sirasinda yardim, gii¢ isleri yerine getirme,

kahramanin bi¢im degistirmesi.

4. Prensesin (aranilan kisinin) ve babasinin eylem alani: Giig isleri yerine
getirme istegi, bir 6zel isaretin zorla benimsettirilmesi, diizmece kahramanin ortaya
cikarilmasi, ger¢ek kahramanin taninmasi, ikinci saldirganin cezalandirilmasi,

evlenme.

5. GoOnderenin eylem alani: Yalnizca kahramanin goénderilmesi islevini

kapsar.

6. Kahramanin eylem alani: Arayis amaciyla gidis, bagiscinin isteklerine

tepki, evlenme.

7. Diizmece Kahramanin eylem alani: Arayis amaciyla gidis, bagiscinin
isteklerine kars1 gosterilen ve her zaman olumsuz olan tepkiyi kapsar. Ozgiil bir

islev olarak da asilsiz savlari kapsar. (Propp,2017:83-84)

Propp’un masallarin icinde islevlerin gergeklesmesini desteklenmesini
saglayan temel kahramanlar1 adlandirmis, yedi asamada, kahramanlarin masaldaki
islevsel Ozelliklerini anlatmis ve bu kahramanlarla masalin islevlerinin olustugunu,
masallarda ortak yedi kahramanin karsimiza ¢ikabildigini tespit etmistir. Bunlari
masalin i¢indeki gore ve eylemlerinin amaglarina gore isimlendirmis ve sOyle

tamimlamistir; anti- karsit kahraman olan saldirgan, bagis¢i, yardimci, prenses
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(aranilan kisi), gonderen, kahraman ve diizmece yani hilekar olan kahraman olarak
istlendikleri fonksiyonlara gore ayirmigtir. Propp’un masallari, yedi kahraman ve
onlarin sagladig1 otuz bir islev cercevesinde ortak bir yapisal siralama sistemi
icinde gerceklestigini sembollerle tanimlamistir. Otuz bir islevin her birine baska
bir sembol vermistir. Boylelikle bir masalin ele alinip, sembollerle pargalara
ayirmak miimkiin hale gelmistir. Iste bu cercevede Propp’un diizenledigi otuz bir

islevin siralamasini asagida basit bir tablo ile gosterdik.

Cizelge 1. Propp Belirledigi Otuz Bir Islev Sirlanmasi

PROPP BELIRLEDIGI OTUZ BIR ISLEV SIRLANMASI

. Aileden biri evden uzaklasir (uzaklagma)

. Kahraman bir yasakla karsilagir (yasaklama)

. Yasak ¢ignenir (yasagi ¢cigneme)

. Saldirgan bilgi edinmeye ¢alisir (sorusturma)

. Saldirgan kurbaniyla ilgili bilgi toplar (bilgi toplama)

. Saldirgan, kurbanin1 ya da servetini ele gegirmek i¢in, onu aldatmay1 dener (aldatma)
. Kurban aldanir ve bdylece istemeyerek diigmanina yardim etmis olur (suca katilma)

. Saldirgan, aileden birine zarar verir (kotiiliik)

-- 8(a). Aileden birinin bir eksigi vardir; aileden biri bir seyi elde etmek ister (eksiklik)
9. Kotiiliigiin ya da eksikligin haberi yayilir, bir dilek ya da bir buyrukla kahramana
basvurulur. kahraman gonderilir ya da gitmesine izin verilir (aracilik, gecis an1)

10. Arayici kahraman eyleme gegmeyi kabul eder ya da eyleme gegmeye karar verir (karsit
eylemin baglangic)

11. Kahraman evinden ayrilir (gidis)

12. Kahraman biiyiilii bir nesneyi ya da yardimeiy1 edinmesini saglayan bir sinama,
sorgulama, saldir1 vb. ile karsilasir. (bagis¢inin ilk islevi)

13. Kahraman ileride kendisine bagista bulunacak kisinin eylemlerine tepki gosterir
(kahramanin tepkisi)

14. Biiyiilii nesne kahramana verilir. (biiyiilii nesnenin alinmasi)

15. Kahraman, aradig1 nesnenin bulundugu yere ulastirilir, kendisine kilavuzluk edilir ya da
yol gosterilir. (iki krallik arasinda yolculuk, bir kilavuz esliginde yolculuk)

16. Kahraman ve saldirgan, bir catismada kars1 karsiya gelir. (¢atigma)

17. Kahraman 6zel bir isaret edinir (6zel isaret) 18. Saldirgan yenik diiser. (zafer)

19. Baslangictaki kotiiliik giderilir ya da eksiklik karsilanir. (giderme)

20. Kahraman geri doner. (geri doniis)

21. Kahraman izlenir. (izleme)

22. Kahramanin yardimina kosulur. (yardim)

23. Kahraman kimligini gizleyerek kendi evine doner ya da bir bagka iilkeye gider.
(kimligini gizleyerek gelme)

24. Diizmece bir kahraman asilsiz savlar ileri siirer. (asilsiz savlar)

25. Kahramana gii¢ bir is 6nerilir. (gii¢ is)

26. Giig i yerine getirilir. (gli¢ isi yerine getirme)

27. Kahraman taninir. (tanima)

28. Diizmece kahramanin. saldirganin ya da kotiiniin gergek kimligi ortaya ¢ikar. (ortaya
¢ikarma)

29. Kahraman yeni bir gortiniim kazanir (bi¢im degistirme)

30. Diizmece kahraman ya da saldirgan cezalandirilir. (cezalandirma)

31. Kahraman evlenir ve tahta ¢ikar. (evlenme)

01N DN WIN—
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Propp, bu otuz bir islevin hepsinin her zaman masallarda goriillemeyecegini
soyler. Yine de masalin olugmasi igin iglevlerin kronolojik siralamasinin
gerceklestigini belirtir. Propp’un ‘Masal Big¢imbilimi’ c¢alismasit kendi ¢aginin

Otesinde bir eser olarak degerini korumaktadir. (Propp, 2017;36-69)
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V.ARKAIK ZAMANLARDAN GUNUMUZE KADIN

Kadin; tarih 6ncesi ¢aglardan giiniimiize kadar birbirinden ayr1 iki biiylik
degisim yasamistir. Gliniimiizde de baska bir degisimin i¢inde, kendi varliginin
anlam arayist i¢indedir. Kadinin bu degisim yansimalarini, arayiglarint oyunlarda

da inceleyecegiz.

Kadinin yasam icinde yasadigi karsitliklar, zit kutuplarda konumlanmasi,
hak anlatilarina ve inanglara yansimistir. Degisimin miladi 1.O. 3000 6ncesine
dayanmaktadir. Topluluk tarafindan giiclii, koruyan, kollayan, sevgi dolu, degerli
bir tanriga olarak saygiyla karsilanirdi. Bu donem kadinin en gii¢lii oldugu ve tiim
potansiyeliyle yasamin dogumuna katki sagladigi anaerkil donem olarak
goriilmiistiir. Kadin ise, 1.0. 3000°1i yillara dek toplumun bas tactydi. Bu nokta da
oncelikle; “anaerkil" toplumlardan bahsettigimizde aslinda ne istedigimizi
agiklamak dogru olacaktir. Bu kelimelerin kokenleriyle ilgili en nokta atis

3

aciklamay1 Filozof Heide Goettner Abendroth yapmaktadir; “...anaerkilligin
erkek, ataerkilligin ise kadin karsilig1 olarak anlagilmamasi gerektigini vurgular.
"Ataerkillik" terimi, erkeklerin ve babalarin egemenligini ifade eder. Ancak
"anaerkillik" terimini "ana yonetim" ile ¢cevirmek yanlis olur, ¢iinkii bu, insanlik
tarihinin baslangicindan beri yonetim gibi bir seyin var oldugu anlamina gelir.
Anaerkilligi ataerkillikle ayn1 kefeye koyma hatasi, arché kelimesinin yanlig
kullanimindan kaynaklanmaktadir. "Arché" sadece "kural" anlamina gelmez, ayni
zamanda orijinal haliyle her seyden dnce "baslangic" anlamina gelir. Bu nedenle,

"anaerkillik" kelimesini "ana kural" olarak degil, "baslangigta anneler" olarak

cevirmek dogrudur.

Anaerkil toplum en yaygin olarak tarim toplumlariyla baglantili olarak
bulunur. Ekonomileri, mal biriktirmek degil, vermek ideali iizerine kuruludur.
Anaerkilligin bir bagka 0Ozelligi de, anaerkillik ilkesinin onlarda hiikiim
siirmesidir. Isimler, unvanlar, makamlar ve dini uygulamalar anne tarafindan
aktarilir. Anneler tiim bunlar1 ¢ocuklarina aktarir. Evlilik, anaerkil ve ataerkil

kiiltirlerde de farkli sekilde uygulanmaktadir. Anaerkil diizende evli erkekler
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annelerinin evinde kalir. Sadece karilarinin evlerini ziyaret edebilirler. Kadinlar
da hayatlarinin sonuna kadar klanda ve annelerinin ve biiylikannelerinin evinde
kalirlar. Bu, kadinlarin evlendikten sonra bile 6zerk kaldigi anlamina gelir.
Kocalarinin klaninin bir parcasi olmazlar ve annelik ¢evrelerinden kopmazlar.
Diger ask iliskileri de her iki cinsiyete de agiktir. Anaerkil toplumlarin diinya
goriisii, reenkarnasyona olan inang ve tiim kozmosun canli ve kutsal oldugu
goriisii ile sekillenir. Her sey ilkel tanriganin viicudundan ortaya c¢ikti
anlayisindadirlar. Tim varliklar birbiriyle iliskilidir ve kozmosun tanrisalligini
paylasir. Ote yandan, iktidar ve hiyerarsi yapilar1 insa etmeleri ataerkil
toplumlarin tipik bir 6zelligidir. I¢lerinde, giice ve tanrisalliga farkli erisimleri

olan farkli kastlar ve sosyal siniflar olusmustur.

Tarihsel siiregte insanlik, anaerkil yapidan ataerkil yapiyr benimsemistir.
Eril anlayisla olusan sistem giicli elinde barindirtyordu. Ataerkil yapi yasamin
pek cok alani da s6z sahibi olmaktaydi. Eril anlayis aile yasantisindan, egitim,
hukuk, din anlayisina, is hayatindan, mitlere, sanata ve diger pek ¢ok alanlar da
kadina kars1 bir sinirlandirma ve dar bir alan sunmaktaydi. Sonunda; sosyal ve
ekonomik yasamin biitiin kilit noktalar1 erkegin eline ge¢mis, erkek toplumun
basinin taci, yasam gemisinin tek giicii elde tutan kaptani olarak simgelenmeye
baslanmistir. Insan baslangicta doganin giiciine kars: savunmasizdi. Tabiatin giicii
insana hiikmediyordu. Insan yasami tanimaya, anlamaya, bilmeye, deneyimlerle
0grenmeye doganin giicii karsisinda kendi dogasinin giiciinii kesfetmeye, doganin
glicii karsisinda hikayelerle onu kutsamaya ve olaganiistii, ilahi giice karsi
inanglar gelistirerek kendini koruma yollar1 aramistir. Bu ilahi gii¢lerden biri de
kadin idi. Kadin, medeniyetlerde dogumun simgesi olarak ilah ve tanrica
konumunda olmasini sagladi. Atesin bulmasiyla, toprakla, doga ile uyumlanip,
doganin dilini 6grendikge, ekip bicerek, avci-toplayict yasam anlayisiyla birlikte
cesitli aletler yapmaya basladikca, kadinin hiikkmettigi anaerkil yapidan, madenin
kesfedilmesiyle, demirin isleyen erkegin giicii, erkegin hiikmettigi ataerkil bir
siirece gecisi saglamistir. Bu gegis siireci yasamin eril ve disil zitliginin
biitiinlinii, tamamlayic1 giiciiniin kesfini saglamistir. Zitliklar kurami yasamin her
alaninda var olan dengeyi ve mutlak uyumlu yasamin gerekliliklerinden
tamamlayict yOnlerinden biridir. Zitliklar ve karsitliklarla doga ve yasam

devamlilik i¢indedir. Yaradilisin kokeni bu karsitliklarla olusmaktadir. Disil ve
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eril giiclerin birbirleriyle olan biitiinleyici ve besleyici mutlak denge yasamin
devamliligini saglar. Giindiiz ve gece, aydinlik ve karanlik, kis ve bahar, 1yi ve
kotii, giizel ve cirkin, kadin ve erkek, disil ve eril karsitliklarini yasamin var
olusunu olusturdugunu gormekteyiz. Yasamin devamliligi i¢in bu zitliklarin
olusturdugu kargasa, catisma, karsitlik ilkesinin dogurdugu denge yasamin
devamliligini saglamaktadir. Tiim bu karsitliklar birbirinden farkli goriinseler de
varligin olusumunda bir biitlinliige sahiptirler. Biri olmadan digerinin anlami
olamadig1 gibi faydasinin da olmayacagi i¢in yasamin yaradilis kurali bu sekilde
devamlilik gostermektedir. Toplumdaki sosyal yasamda eril giiciin artmasi ile
kadin erkek arasindaki iliskiler de degismistir. Toplumda cinsiyet ayriliklari
ortaya c¢ikarak, liderlik, s6z hakki, kural, yasak, cinsel yasam, ahlak ve etik
anlayislart da bu giiciin ¢ercevesinde eril ve disil farkliliklarla ayristirilmis ve

gizli bir statii farkliliklar1 olusmaya baslamistir.

A. Mitler ve Kadin

Kadinin baglangigtan beri; doga ile uyumlandigini, doganin istiinliigi
karsisinda kadinin giicii, sezgi ve bilgeligiyle insanligin atesi bulmasi, topragi
ekip bi¢mesi, beslenme, barinma, tireme, dogumla yagsamin devamliligin saglayip,
kabir arada uyumlanarak toplumsal yasamin olusumunda biiyiik rol oynadigi
bellidir. Bu biitiin degisimler halk anlatilarina da, mitolojik hikayelere de
yansimistir. Kadin bu 6nemli konumundan yasamsal ihtiyaglarin donilismesiyle,
ataerkil yapinin hakimiyetinde kalmistir. Mitoloji hikayelerinde, destanlarinda
ataerkil hikayelerde ki konumu, cinsiyetler arasinda olusan kadin ve erkek
esitsizligini ve baskilanan tanrica konumunda ki kadinin bu siirece hikayelerde
anti kahraman olarak ortaya ¢ikmistir. Kadin ataerkil anlayisin etkisine karsit bir
yapiyla kendini mitlerde daha ¢ok kahraman olarak nitelendirilen eril giice karsi
cikan, onu oyuna getiren, 6ldiiren cazibesiyle etkileyen, kiskang, biiyiicii, cadi,

tehlikeli olarak goriiliir.

Kadinin yagamda savunma alanlarin1 s6zlii kiiltiir, mit ve anlatilarin iginde
bulmaktayiz. Kadin yanlis1 efsaneler anlatilmig, ilahlar diinyasinda kalmakta
direnen, giiciinii gosteren, intikam alan, gilizelligiyle bas dondiiren, akli ile

oyunlar oynayabilecek nitelikleri olan ve erkek egemen degerlerin karsisina
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Sappho gibi, Hypatia gibi, kadina uygun kaliplarda yasamayi reddeden kadinlar

¢ikarmak bunlardan sadece birkag bas kaldir1 6rnekleridir

Bir¢ok mit ve efsane, erkek ve disi tanrilar arasinda ilkel bir catisma
oldugunu bildirir. Bu mitlerin yapis1 her zaman aynidir. Erkek tanrlar, kutsal
olan bir araci, yardimci nesneyi yine kutsal olan disiden alir. Ancak, bunlar
baslangicta kadinlar tarafindan kesfedildi ve saklandi. Bu tiir kutsal "nesnelerin"
ornekleri arasinda kutsal fliitler, kutsal yaylar ve ayrica bitkilerin yenilebilinecegi
hakkinda daha once bilinmeyen bilgiler yer alir. Erkek tanrilar bu nesnelere sahip
oldular ve kadinlarin bunlara erismesini yasakladi. Kutsal nesnelerin
benimsenmesiyle birlikte erkekler de toplumun liderligini istlendiler ¢iinkii bu
nesneler ayn1 zamanda iktidarin simgesiydi. Bu nedenle, mitlerin analizinden,
anaerkil toplumlarin yavas yavas diistislerini bulmasina yol acan siddetli bir isyan
oldugu sonucuna varilabilir. Dolayisiyla ataerkil toplumlar, siirekli ve dogal bir
gelismenin sonucu olarak degil, siddetli ayaklanmanin bir sonucu olarak ortaya
cikti. Ayaklanmaya onderlik eden adamlar yeni "yonetici sinif" oldular. Kadinlar,
silah kullanim1 yoluyla isgiicline indirgendi ve daha diisiik sosyal konumlarinda
tutuldu. Hatta baz1 erken toplumlarda kadinlarin degersizlesmesine ve ezilmesine

yol agt1 ve bu, diinyanin biiyiik bir boliimiinde bugiine kadar devam ediyor.

Kiltiir felsefesinde yapilan caligmalar; eski halklarin ve kiiltiirlerin
mitlerinin, ayinlerinin siradan, basit bir hayal {iriinii hikayeler olamadigini, her
seyden Once diinyanin tiim gizemlerini, yasamin dongiilerini, hayatin anlamini
aciklama girisimi olarak insanligin yasamlarinin, kendi arayis ve anlam
diinyalarinin gizemini sakladiklarinin altin1 ¢izmektedirler. Erkek ve disi ilkesi
arasindaki "ilk miicadele" Cin Taoizminin ilk mitlerinde de karsimiza
cikmaktadir. Taoizm'de, her seyin ebedi olandan ve disil kaynaktan yani kadin
prensibi her seyin baslangiciydi. Varligin, tiim karsitlar1 kendi i¢inde birlestiren
disi ilkel kaynaktan ortaya ¢iktigina inaniyorlardi. Sert ve yumusak, karanlik ve
aydinlik ve ayrica eril ve disil. O zamandan beri, bu kutuplar aslinda birbirlerini
tamamliyor olsalar da birbirleriyle savasiyorlar. Ancak Taoistlere goére bu
hiyerarsi zamanla degisecektir. O zaman disi yine erkekten daha gii¢lii olacaktir.

Bu tiir mitler bir¢ok erken kiiltiirde bulunabilir.
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1. Non Progresif Mitlerde Kadinin Varolusu

‘Tek Tanrili Dinler’ eserinde Berktay; ii¢ biiyiik din olan; Yahudilik,
Hiristiyanlik ve Islamiyet’ti anlatanlarin gizli bir eril dilin varligina dikkat
cekmistir. Bu eril aktarim inang algisini ve yaraticinin erkek olarak algilanmasina
yol actigini belirtir. Bunun sebebinin de giicii elinde bulunduran kimligin, iktidar
ve lider algisindan kaynaklandiginin altina ¢izerek, kadinlarin giiciiniin ideolojik
bir tercih ile kiigiimsendigini ve neden sorularinin artik aranmasi gerektigini
vurgulamistir. (Berktay,2016;35) Tek Tanr1 yaradilis mitlerine bakildiginda,
kadinin dogurganligi, kendi bedeninde bagka bir cana hayat verme giiciiyle 6n
planda oldugunu, onun bu giiclinii de yeryiizii erkeginin ideolojik segimlerle
yonlendirmesini, sinirlandirmalarint gérmekteyiz. Bu kadinlar i¢in en Onemli
olumsuz unsur niteligi tasimaktadir. Bedeni, kadin yaradilisinin bedelini kendi
dogasindan, giicinden sinirli faydalanmasina maruz birakilan bir ataerkil anlayis
icine hapsolmaktadir. Oyle ki bu anlayis, yaradilis mitlerini kendi eril
anlatimlariyla doniistiirmekte, dogurganligini kiigiimserken, soyu tiikkenmesin
diye de kadinin bedenine ihtiya¢ duymaktadir. Kadin yine bedeni yiiziinden
su¢lanmakta, ifftesiz, lanetli, yilan, seytani, bastan ¢ikar1 olarak da tehlikeli

algilanmaktadir.

Ug biiyiik din kitaplarinda ki mitlerin ataerkil yapinin egemenliginde
aktarilmasi, yasamin eril zihnin tezahiiriinde genislemesi gerekceleriyle
degistirlemeyen, inan¢larin ve dinin tek kaynaginin yerylizii erkegi olmasini
saglamistir. Kadinlara taninan se¢me Ozgiirliigli, ideolojik ve fiziksel giicle
sinirlandiralara toplumsal ve dinsel c¢erceve sinirinda 6zellikle non progresif
mitlerin eril aktariminda aynalanarak olusturulus ‘kader’ algisidir. (Berktay,2016)
Kadin ti¢ biliylik dinin aktardigi eril mitlerin anlayisinin disina ¢ikara, kendi
kimliklerini 6zgiirce tanimali ve yasam icinde 6zerk bireyler olarak i¢lerindeki
yaratilig giiclerini fark etmek zorundadirlar. Ancak boylelikle ‘lanetli Havva’,
‘bastan c¢ikarici Lilith’, ‘yilan kadin’, ‘fitne yaratan kadin’, ‘seytansi cazibe’
imgelerinden kurtulabilecek kolektif bir uyanmis gerceklesebilir. Tek tanrili
dinlerin eril anlayisinda aktarilan mitler, imgeler toplumsal kiiltiirlerin her alanina
sinmis gizil yasam dongiislinii siirdiiren kalitimsal bir algi olusturmaktadirlar. Bu
eril akiln aktariminda olusmus sanrisal algi oyunlarindan uyanmak, dinin, inancin

dogasin1 ve hakikatini anlamak i¢in tiim yasamdaki insanlarin farkindaliginin,
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doniisiimiin, yeni mitlerin, imgelerin olusmasi icin en basta kadinlarin harekete

gecmesi gerekmetedir.

Musevi yaradilis mitinde; Adem'in ilk karisi olan Lilith, itaatsizliginden
kovuldu ve seytani, oldiirlicli gii¢ olarak anildi. Tekvin'de anlatilan insanin kokeni
efsanesinin yardimiyla, kadinlarin degersizlestirilmesi icin baska bir temel
yaratildi. Felsefenin c¢ogu da kadinlarin ehlilestirilmek ve hakim olmak igin

kusurlu erkekler oldugu inancina dayanmaktadir.

Meryem, Hiristiyan inanci i¢in 6nemli bir figlir haline geldi. Onda, insan
kadin Havva'nin neden oldugu Tanr1 ile erkek arasindaki kopusu onarmayi
basarmis bir tiir kadin kurtaric1 goriilebilir. Yaratilis hikayesi, kadinlarin ikincil
statiisiinii hakli ¢ikarmak icin kullanildi. Islamiyetin yaradilis mitinde de
Havvanin Adem'in kaburga kemiginden yaratilmasi deginilmistir. Musevi
yaradilis mitolojisinin ana temasi, kadin tanrigalarin indirgemesi, indirilmesi ve
dolayisiyla insan topluluklarinda kadinlarin indirgemesini saglamistir. Havva
diisiisii icin cezalandirildi ve onun gergekten ilahi dogas1 gizli kaldi. Tekvin'deki
eski unvaninin hala "tiim yasayanlarin annesi" olarak goriildiigii dogrudur. Ama
burada kutsal bir varliktan Adem'in kaburga kemiginden yaratilmis bir varliga
indirildi. Antik Yunanlilar ile Athena'nin dogumu arasindaki paralellik aciktir.
Yine Yunan mitolojisinde diinyadaki tiim kotiiliiklerin ortaya ¢ikisi bir kadina,
yani Pandora'ya atfedilmistir. (Fink, “Antik Mitolojide Kim Kimdir?”, 2004)
Adem ve Havva miti, tanrida disil olan her seyden yiiz ¢evirmeyi gosterir. Disil
giinah1, kusurluyu, cinselligi ve tehlikeliyi temsil eder. Iki cinsiyetin ayrilmast,
Ornegin, inisiyasyon ayinlerinde gerceklesir. Onlarda geng erkekler kadinsi olan
her seyden kurtulur ve bir erkek riitbesine yiikselir. Bu, diinyanin yaratiliginin
artik bir dogum siireciyle higbir ilgisi olmadigi Ibrani yaratilis mitlerinde de
agikca goriilmektedir. Baslangicin mitlerinde disilden kaginilmalidir. ilk kadin
olan Lilith, Adem ile ayn1 zamanda ve aym sekilde topraktan yaratilmistir.
Ancak, Lilith asi bir kadindi. Adem, Lilit'i kendisine itaat etmeye zorlamaya
calistiginda, Lilith onu terk etti. Dolayisiyla Lilith, kadinlarin evcillestirilmemis
giiciinlin, otoritesinin ve etkinliginin bir simgesidir. Lilith, bir vahsi kadin
arketipi olarak karsimiza ¢ikar ve boyun egmez bir tanrigadir. Lilith, ataerkilligin
sinirlarin1 agmaya ve kendi yoluna gitmeye cesaret eden ilk tanricalardandir.

Adem'in "ikinci karis1" Havva'da bastirilan tiim potansiyelleri temsil eder. Havva,
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o korkung iblis Lilith'in tam tersiydi. O, inzivada, sessiz ve suskun, pasif, iffetli
ve itaatkdr yasayan itaatkdr kadinligin simgesiydi. Bu mitleri eril anlayis ve
algilayisla ¢ogaltilarak anlatilmasi ataerkil diizenin temellerini saglamlastirmistir.
Ataerkil anlayis; kadinlarin kendi baglarina saglikli ve mantikli karar
veremeyecegi i¢in baglarinda onlardan daha gii¢lii ve onlar1 yonetecek bir giic
olmas1 gerektigine inaniliyordu. Kadinlarin yonetilmeye ve yonlendirilmeye

ihtiyact olan bir varlik olarak gdsterilmistir.

2. Progresif Mitler

Baslangi¢ta kozmosun ve yaradilisin mitlestirilmesi i¢inde mutlaka bir
tanrigca vardir. Clinkii kadinin dogurgan yapisi daima anlatilan yaradilis mitlerinin
dogumu i¢in kadin imajinin olmasini saglamistir. Mezopotamya yaratilis mitinde,
anaerkil toplumlardan ataerkil toplumlara ge¢is ¢oktan baslamisti ve bu donemin
mitlerine de acikca yansidi. Eski anaerkillerin ayricaliklarinin ¢ogu zaten erkek
eslerine ge¢misti. Kozmos artik yalnizca bir tanriganin bedeninden degil, bir baba
ve bir anne arasindaki birlikten ortaya ¢ikti. Uraniis ve Gaia'nin yaratilis hikayesi

onemli bir 6rnektir. Mezopotamya yaratilis hikayesi ¢cok benzer.

Yaratilig Kitabindaki kadin tanrigalarin ¢ogu ortadan kayboldu. Sadece kaos
ya da karanlik gibi daha goze carpmayan soyutlamalari hayatta kaldi, ¢ilinkii
tanrilarin babasina tek tapinma i¢in biiylik bir tehdit olusturmadilar. Boylece eski
anaerkillerin yerini erkek savas tanrilari aldi. Ibrani ve Mezopotamya mitleri
arasinda kuskusuz bazi farkliliklar olsa da, ortak noktalar da vardir. Yaratilis
siirecinin baslangicinda, Babil tanris1 Marduk, Kenan tanris1 Baal ve Ibrani tanrisi
Yahweh, orijinal ana tanricay1r temsil eden Aasser, kaosa karst savasmak
zorundadir. Anaerkilligin erkek ve disi ilkelerin kaotik bir karigimini temsil

ettigine inaniliyordu.

Bu nedenle, kaosa diizen getirmek i¢in baslangigta iki cinsiyet birbirinden
ayrilmalidir. Bu nedenle Tanr istteki erkek sulari ve alttaki disi sular ikiye
ayirir. Ve Babil tanrist Marduk, Tiamat'h ikiye boldiigiinde erkegi disi ilkeden
ayirmaktan bagka bir sey yapmadi. Cilinkii Apsu'yu Tiamat'tan bu sekilde

ayirmay1 basardi.

Babilliler, Yunanlilar ve Israillilerin yaratilis hikayeleri, ilerleyen bir

ataerkillesme siirecini yansitiyor. Evrenin ¢ikis yeri, tanrilar ve tanrigalar ve
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nihayetinde insanlar da ana tanricanin rahminden, ya kendi soziiyle ya da
diinyanin biiyliik bir ustasi olarak her seyi yaratan bir erkek yaratici tanriya
kaymistir. Kadin ana tanrigcanin yerini erkek yaratici tanr1 almistir. Baslangigta
dogal olan dogum siireci, kozmosun ortaya c¢ikist ve dollenmis bir kadin
bedeninden tanrilarin nesilleri, kozmosun erkek bir tanr1 tarafindan elle
sekillendirilmesiyle degistirildi. Mezopotamya kiiltlirii ile Yahudi kiiltiiri
arasindaki bir diger fark, insanlarin yaratilma amacidir. Goriildigi gibi
Mezopotamya mitolojisinde insanlar tanri ve tanrigalara kole olarak hizmet etmek

i¢in yaratilmistir.

Diinyadaki hemen hemen her dinde bilgelik tanrilari, savag tanrilar1 ve
bereket tanrilart vardi. Hiikiimdarlik ve bilgelik islevi, o6zellikle sonraki
donemlerde tanrilarin Yunan babasi Zeus, Roma tanrisi Jiipiter veya Silimer
tanrist Enki gibi erkek tanrilara aktarilir. Yalnizca iigiincii, en diisiik islev esas

olarak kadin tanrigalar tarafindan {istlenildi.

Soylencelerde kadinlar nasil yer almistir, diye baktigimizda kadinlarin
durumunun her alanda oldugu gibi mitlerde de fazla farklilik gostermedigini
goriiriiz, ¢linkii ataerkil diisiince, sdylencelerde de oldukga etkin bir bigimde yer

almistir.

Tanrilarin diginda 6liimlil olarak yer alan ilk kadin Pandora'dir ve erkeklere
ceza olarak yeryiiziine gonderilmistir. Coklukla biitiin kiiltiirler ve ataerkil din
kitaplarinda da s6z konusu edildigi gibi Tanrilar insan yaratmaya karar
verdiklerinde oncelikle erkegi sonrasinda ise ikinci sirada kadini yaratirlar.
Pandora'nin s6zciik anlami; Tanrilarin armaganidir ve bas Tanri Zeus'un istegi
dogrultusunda sanatg1 ve ates Tanrisi Hephaistos tarafindan su ve topraktan
yaratilir. Bilge Tanrigast Athena tarafindan bedeni uyumlu olarak siislenir.
Afrodit tarafindan giizellik ve c¢ekicilik, Tanrilarin Habercisi olan Hermes
tarafindan seytani bir zeka ve kandirma yetisi verilir. Zeus, Pandora'ya yerytiiziine
inerken asla agmamasi gerektigini sdyledigi bir kutu verir. Fakat Pandora kutunun
icinde ne oldugunu merak ederek kutuyu acar ve bdylece yeryiiziine hastalik,
savas ve felaketler kisacasi diinyaya biitiin kotiiliikler yayilir. Pandora kutuyu
agmakla insanlik biiylik bir sinav ve kotiiciil gliclerle i¢inde kazanilmasi zor bir
eyleme girmistir. Soylencede, Pandora'ya kendisine kutuyu a¢mamasi tembih

edilmesine karsin kutuyu agtirmakla, dogrudan kadinin yapmamasi gereken ilk
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seyin itaatsizlik olduguna gondererek gostermis bulunuldu. (Fink, “Antik
Mitolojide Kim Kimdir?”, 2004) Boylelikle kadinlarin cennetten neden
kovuldugunu da bu mitle agiklamis oldular. ilk kadin insanlig1 cezalandirmak icin
Zeus tarafindan diinyaya gonderilmeseydi, diinya da bu kadar gozyasi, savas,
aciklik, hastalik, zorluk, ac1 olmazdi. Seytanlasmis ve kotiiliigiin kaynag: olarak,

tehlikeli goriilen kadinin bu mitte de boyle konumlandirildig1 goriilmektedir.

[k donemde kadinin toplumsal ve kiilt statiisiiniin yiiksek oldugunu
diisiiniilmektedir. i1k mitlerde bir¢ok kadin tanricadan bahsedilir. Kadnlarin tek
baslarina yasami yaratabilecekleri ve aktarabilecekleri goriisii siklikla vardir.
Erkegin dollenmedeki ve yeni yasamin olusumundaki rolii iyi anlasilmamisti. Bu
nedenle bir¢ok kadin figiliriine ve ana tanricaya tapilmistir. Kadinlara ayrica
gelecegi ve kaderi tahmin etme yetenegi verildi. Sonu¢ olarak, erkekler ciddi
kararlar vermeden Once mantiklerden veya samanlardan tavsiye alirlar. Bununla
birlikte, daha yiiksek ¢apalilarin zamani ile bu cinsiyet iliskileri degisti. Bu, her
seyden Once, su andan itibaren bir¢ok tanriganin alcaltilmasi ve erkek tanrilarin
yerini almasi gerceginden goriilebilir. Mantik olarak ayinlere Onciilik eden ve
sifacilar olarak hareket eden kadin kiiltleri ve "bilge kadinlar" yine de devam etti,
ancak erkek rahiplerden sayica fazla ve riitbe bakimindan daha diisiiktiiler. Erken
tarim doneminde kadin tanrigalarin gii¢lii iligkisine iyi bir 6rnek Siimer tanrigasi
Ninhursag'dir. O kisilestirilmis, kadins1 diislince denizidir. Ondan sadece cennet
ve diinya degil, ayn1 zamanda tiim tanrilar da ortaya cikar. O, tiim tanrilarin
annesidir. Kozmosun kokenine iliskin bu efsanede, erkek bir tanrinin miidahalesi
olmaksizin tek basina tanriganin disil diinyay: ve erkeksi gokyliziinli yarattigina
dikkat etmek onemlidir. Kiiltlirel-antropolojik bir yoruma gore, bu mitte atifta
bulunulan raporlar, kadinlarin baslangicta giiclii kiilt islevlerine sahip olduklarin,
klan i¢indeki sosyal rollerinin gii¢lii oldugunu ve gruplarda belirli bir hakimiyet
atfettiklerini gostermektedir. Siimerlerin sosyal hayati mitlerine yansimigtir.
Yasamin aktarilmasi, zamanin toplumlarinin 6nemli bir pargasiydi. Kadinlarin
dogurabilecegini ve boylece yeni bir hayat yaratabilecegini fark eden insanlar, bu
deneyimi gokyliziine yansitmis ve diinyanin yaratilmasindan bir tanriganin
sorumlu olduguna dair efsaneler anlatmislardir. Bir yandan Inanna, tanrilar
hiyerargisindeki derecesini ylikseltmeyi basarmis bir kadin tanr1 6rnegi olarak

gorilebilir.
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Medusa, kotiiciil gozleri ve sa¢ bolgesindeki yilanlariyla edebi ve sembolik
olarak hi¢ kimsenin yiiziine bakacagi bir kadin degildir. O, disi canavarlarinin
kraligesidir. Yeteri kadar sanssiz bir erkek ona baktiginda tasa donitisiir. Erkekler
tarafindan kadina atfedilen, oldiiren gii¢leri ¢cok agikca temsil edebilen tipik bir
kadin canavardi. Bu arada canavarlik; obje ile subje arasinda bir bariyer olusturan
uyari isaretidir. Mitin 6ykiisii ayn1 zamanda erkegin kadina olan korkusunu 6nde
tutar. Medusa’dan ¢ok karmasik bir bicimde Poseidon’la flort etmesi istenmistir.
Bu davranigindan dolay1r Athena kizarak, Medusa’nin saglarini yilana ¢evirmis ve
bakislarin1 da bakani 6ldiirecek kadar kotiiciil, 6liimciil hale getirmistir. Burada
yine karsimiza iki kadin tanriganin birbirine rakip olarak, kiskanclik gostermesi
konu alinir. Kadin sehvetiyle tehlikeli ve bir tehdit olarak algilanmakta ve giiciinii
yine bagska bir kadin kullanmaktadir. Simdi de canavari yenme sirasi
Perseus’tadir. Bakisindan korunarak ve gozlerine ayna tutarak onu yenmeyi
basarir. Medusa’nin basi bu mitten sonra kotiiciill ve olimcil bakislart ve
yilanlarin zehri ile biiyiikk giic teskil ederek karsit gii¢lere karsi kullanmaya
baslanmigtir. Bu ylizden her ne kadar Medusa baslangicta isyan i¢in ahlaksizlik
ve gelisigiizellikle temsil edildiyse de daha sonra yararli bir ambleme

dontismiistiir ve askeri ve sivil gliclin kaynagi haline gelmistir. (Cixous, 1976)

Yunan Mitolojisinde Medea, kadinin hakkini arayisinin ve dliimciil olarak
tasvir edilisi bakimindan 6nemli bir anlatidir. Medea’da her seyi asik oldugu
adam ailesini, giiciinii birakir ama lason onu aldatir ve i¢in terk ettigi icin bu
thaneti kabul edemez. Ve ona mutluluklar diyerek kabullenmis gibi goriiniir.
Intikam almak igin zehirli bir gelinlik hediye eder, kralin kiz1 gelinligi giyince
zehirlenir, kral ona yardim etmek ister ve birlikte yanarak oliirler. Medea bu
olaydan sonra yedi oglullar1 ve kizlariyla siirgiin edilir. Cocuklarini korumasi i¢in
Tanrica Hera’ya birakir. Fakat Korinthliler intikam almak i¢in Medea’nin

cocuklarini, Hera'nin tapinaginda oldiirtirler.

Euripides, bu sdylence ortaya g¢iktiktan yaklagik iki bin bes yiiz y1l sonra
Medea’y1 farkli sekilde ele almistir. Ve asik oldugu adam yiiziinden kiskanclikla,
rakibini 6ldiiren ve ¢ocuklarini 6ldiirerek lason’dan intikam alarak yazilmistir. Bu
da onu c¢ocuk katili olarak gostermistir. Medea'y1 kadinin bakis agisindan ele alma

cesaretini gosterdi. (Fink, 2004)
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Diinya mitlerini inceledigimizde goriiyoruz ki; mitler insanliin tarihsel
siireci ve yagsami algilayis1 ile birlikte olugsmaktadir. Anaerkil yapidan ataerkil
yapiya gegiste, erkek diziksel giicii ile sosyal ve toplumsal alanda giiclendikce
sonralar1 glicle 6zdestirildi ve otoriter, yonetici, lider, kral, baba ve sonra da Tanr1
imgeleri 6n plana ¢ikti. Tanri'dan yalnizca "Baba", "Rab", "Yaratic1" ve "Her
Seye Kadir" olarak soz edildiginden, kadinlar kendilerini toplumdan diglanmis ve
yeterince temsil edilmemis hissettiler. Tanr1 bir insansa, o zaman insanlar da
tanrisaldir. Ayrica, Tanri'nin bir erkek "kisi" olarak imgesi, Hiristiyan teolojisiyle
gelisir. Tanr1 hakkinda konusmak i¢in sadece erkek metaforlari ve sembolleri
kullanilmamalidir.  Bu sekilde kadin ve erkek dinde “tanriga”yr yeniden

kesfetmeye baslayacaktir.

B. Tanri¢a'nin Doniisii

21. ylizyilda, bat1 diinyasindaki kadin biiylik tanriga olarak, toplumdaki bir
zamanlar yliksek statiisiinii yeniden kazanmaya basladi. Hem gen¢ hem de yasl
kadinlarin resimleri ve posterleri bugiin kitle iletisim araglarinda yer almaktadir.
Giizel kadinlarin resimlerini begenenler sadece erkekler degil, kadinlar da bunu
kadinliklarin1 daha da gelistirmek i¢in bir tesvik olarak goriiyorlar. Sadece erotik
bir diisiince degil, genel olarak sehvetin nesesi de 6n plandadir. Gilinah olarak
cinsellik ve fiziksellige dair ortagag fikirleri artik asilmistir. Cinsellik artik
kotiilik ve seytanin bir karigimi olarak degil, erkek ve disi ilkelerin birligi

yoluyla ilahi olanla karsilagma firsat1 olarak goriiliiyor.

Disil ve eril olamin aslinda birbirini tamamlamas1 gerektigine dair
yenilenmis bir farkindalik var. Birbirlerine karsi savasmamali veya birbirlerine
hiikmetmemeli, anlaml1 ve basarili bir yasam slirmeyi miimkiin kilan bir birim
olusturmalidirlar. Kadinlarin eylemlerinin ahlaki olarak erkeklerin aym
eylemlerinden ¢ok farkli degerlendirildigi giinliik yasamdaki deneyimlerime
tekabiil ediyor. Vurgulanmasi gereken kadin ve erkek arasindaki farkliliklar degil,
ortak yonleridir. Birinin kadin ya da erkek olmasi 6nemli degil, kesinlikle bir
insandir. Kadin ve erkegin temelde ¢ok farkli oldugu her zaman vurgulanirsa,
sosyal, politik ve ekonomik anlamda esittir. Diinya biiyiik bir doniisiim ig¢inde,
insanlik kaosun i¢inde kendi yaradilislarindan uzaklagsmakta, biiyiikk bir hizla

kesfedilmeyeni kesfetmek pesinde kosarlarken yasami yasam yapan dengenin
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bozulmasi, pes pese yasanan ve artan doga olaylari, degisen mevsim dongiileri,
salgin hastaliklar, savaslar, artan cinayetler, biiyiilk ekonomik krizler, aile i¢in
siddet, iliskilerde yasanan ayriliklar, iletisimsizlik, artan intiharlar, bencillik,
acgozliilik sekilde kendi gostermektedir. Kadin, daima yasam doguran ve
yasamin i¢inde dengeyi saglayan biiyiikk bir gili¢ olarak kendi varligmin giicii,
yaradilisin nimetlerini, kadinligindan vazge¢gmeden, utanmadan, zorluk olarak
kadinlig1 algilamadan yasamin icinde disil giiciin dengesini daha aktif hale

getirmek i¢in harekete gegmesinin zamani gelmistir

Diinya yasayan yapisiyla her an dontismiistiir. Bu degisimler diinya insanin1
bazen biiylikk yikimlarla bazen de nice kesif ve olanaklarla bulusturmustur.
Gliniimiizde yasanilan bu degisim biiylik imkanlar i¢in eril giiciin baskinliginda
diinyanin a¢g6zlii ve giic egemenligi icinde esir haline gelen insan yasamlarindan
olusmaktadir. Bireyselden kolektife herkes bir arayls ve anlam diinyasi
pesindedir. Derin uykuda olanlar giinliik yasamin i¢inde ge¢cim derdinde, mevki
pesinde, giic ya da sadece zevk, haz icin yasarken insanin i¢i bosalmaya devam
etmektedir. Insanin i¢inin bosalmasi diinyanin icinin bosalmasi demektir. insan,
yasam amacini hatirlayarak yasamin dengesini bulmak zorundadirlar. Ancak o
zaman diinya olmas1 gereken giice ve uyuma kavusacaktir. icte ve dista, disil ve
erilin birlesmesi bunu saglayacaktir. Ancak Once kadinin kendi diinyani ve
kolektiften getirilen bir¢cok aci ve algilayis icin yeniden basrollere gecmesi,
giiclerini fark ederek, secimlerinin 0Ozgiirliigiinii, kadinliklarinin nimetlerini
yasamalar1 gerekmektedir. O zaman erkek ve kadin ayni diizlemde bir araya
gelerek yasamin dengesini saglayarak yaradilisin birlikteligini
tamamlayacaklardir. Bunun igin Otelenen, baskilanan, yasam adaleti isteyen
kadinlarin yiizyillardir kolektif bilin¢disilarinda tasidiklar: tiim zincirleri kirmak
i¢in bireysel bir uyanis ¢agrisim baslatmak i¢in harekete ge¢meleri gerektigine

inantyorum.

Bir kadin kendi uyanisint ve vahsi kadin arketipindeki tiim duygu ve
yonelimleri anladiginda; kolektif de déniismeye baslar. iste bu dénem bunlara
sahit olmaktayiz. Kadin eserlerinin, oyunlarinin, sanatc¢ilarinin, toplumun her
hangi kesiminde yasayan, c¢alisan kadinlarin kendi girisimcilikleri ile iirettikleri
ile yasama deger kattigin1 yiiksek sesle anlattiklar1 zamanlara sahit olmaktayiz.

Bu kadim tanriga ruhunun uyanisini, yagamin, i¢inde yasadigimiz toplumun bir
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aynasi olan tiyatro sahnelerinde, kadinlarin kendi hikayelerini daha yiiksek sesle,

daha ¢ogalarak anlatmalarindan da gérmekteyiz.
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V1.2015-2020 YILLARINDA SAHNELENEN ‘TEK KiSILiK
KADIN OYUNLARI’NIN iINCELENMESI

Calismanin amaci dogrultusunda; ‘tek kisilik kadin’ oyunlarini; kahramanin
yolculugunda karakterin arketiplerini inceleyerek, hikaye anlaticilig ile yazilms
metinleri, anlat1 sanat1 icinde mitlerin yansimalarin1 anlatan kadinin hikayesinde
inceleyip, Propp’un masal bi¢imbilimi olarak da degerlendirmeye calisacagiz.
C.G.Jung’un; “Goriisiiniiz ancak yiiregininiz i¢ine baktiginda berraklagir. Disa
bakan diis goriir, ige bakan uyanir.” (Jung;2015) Soziinlinden hareketle ‘tek
kisilik kadin oyunlarin’da var olan kadin hikayelerinin arkaik yapiy1 kapsayan
derin bir i¢ katmanlarin yolculuguna ¢ikacagiz. Ciinkii yine Jung’un dedigi gibi; “
Bilingdis1 trkiitiicti bir canavar degildir. Dogal bir organizmadir. Ancak bilingli
davranisimiz ise yaramaz duruma girdigide tehlikeli olur. Kendimizi baski altina
aldik¢a, bilingaltinin tehliklerine kendimizi maruz birakmis oluruz. I¢imizdeki
karanlig1 gbéze alamazsak biitiinliige asla ulasamayiz. Bilingdisinin farkinda

olmayan kisi basina her gelene kader zanneder.” (Jung;2015)

A. Danséz Oyunun incelenmesi

Oyunun Adi: Dans6z Promiyer Tarihi: 21.10.2019
Yazar ve Yonetmen: Samil Yilmaz

Oyuncu: Sezen Keser

Dramaturg: Ozan Akgiin

Isik Tasarim: Berk Kaya

Kostliim Tasarim: Hilal Polat

Koreografi: Elif Aydin

Mek'an Koma Sahnesi

Trajedi & Dram / Tek Kisilik / Tek Perde / 60 dk
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Dans6z oyunu; hi¢ kimsenin goérmedigi, fark etmedigi, annesinin bile
bakmadigi, goérmedigi, karanlikta kalmis g¢ocuklugun, kendini korumak ig¢in
cabalayan kayip bir ruhun, Meryem’in hikayesini anlatiyor. Meryem’in annesi
gece pavyonlarda sarki sdyleyerek hayatini kazanan bir kadindir. Giindiizleri
uyuyan, geceleri de pavyona giden Meryem’in annesi kizinin tek basina kendi
halinde biiylimesine sebep olur. Bir giin, Meryem televizyonda duydugu oryantal
miizige ve dansa hayran kalir. O giin izledigi oryantal dans onu etkisi altina alir.
Boylelikle Meryem televizyon karsisinda gordiiklerini tekrar ederek, kendi
kendine dans etmeye baglar. Oryantal dansinin ritmiyle, gévdesinin, bedeninin
hafifledigini hisseder. Duygularini bedeniyle, miizik ve ritmin uyumuyla dans
ederek ifade etmeye baslar. Meryem, oryantal dansiyla ¢evresi tarafindan fark
edilmeye baglar. Daha once hi¢ goriilmemis bir ¢ocuk olarak bu onun hosuna
gider ve Once arkadaslarina, sonra mahallede gobek atmaya baglar. Annesinin de
Meryem ilk kez dans etmeye baslayinca dikkatle bakmaya basladigin1 ve onun
yetismesi i¢in bir hocaya gotiirdiigiinii anlatir. Haifa hocas1 sayesinde kendini,
bedenini, ruhunu derinden kesfetmeye baslayan Meryem, hocasinin dediklerini
yaparak iyi bir 68renci olmaya ve dansa kendini adar. Uzun yillar oryantal dans
tizerine egitim alir. Calismaya basladigi pavyonda Meryem’den insanlara
giilmesi, bakmasi ve Oyle dans etmesi istenir. Meryem, hocasi Haifa’dan
ogrendikleriyle oryantal dansin kadim koklerini kendi yasam amaci olarak
benimsemigstir. Oryantal dansta bedenin ¢iplakliginin altinda ki kdkenleri yasam
bi¢imi olarak gordiigi i¢in tutkuyla dans etmektedir. Meryem i¢in, ruhun dansinin
amacinin gergeklesmesi varolugsal bir anlam tasimaktadir ve bunun iginde
kimseye bakmasi ve giilmesi gerekmez. Cilinkii o sadece kendi icin dans
etmektedir. Meryem, oryantal dansi kendini iyilestirmek, ruhunu tamir etmek
gerceklestirir. Fakat patronu, sevgilisi ve annesinin ona baski ve siddet
uygulayarak, dans ederken bakip giilimsemesini, miistreiyi hos tutmasini isterler.
Meryem, birileri i¢in dans etmeyi istemediginde de, siddetle onu zorlarlar. Oyun
sonunda Meryem’in tiim baskilara, siddete, sevdigi kopek Ghost’un Sliimiinden
tetiklenir. Pavyonda baskaldir1 yapar, onu asalayan, anlamayan, hor goren, siddet
uygulayan herkesi bigaklar, cinnet gecirir ve kanlar i¢cinde basindan gegenleri
anlatirken baglayan oyun, polisi beklerken bitiyor. Oyunun sahneleme tercihi
olarak yonetmen, Meryem’in teslim olmay1 beklerken seyirciye bagindan

gecenleri anlatarak, oynamasini kurgulamistir.
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Oyun boyunca, Meryem karakterinin kendi hikayesini anlattig1 siirece
boyunca bakmak ve gérmek eylemlerinin hazirladigi temel ¢atismasiyla oynanir.
Dans6z sadece eglendiren ve viicudunu sergileyen biri midir? Bir kadin olarak
dans eden kisi ‘Oteki’ midir? Dansozliik yapan kadin insanlarin goézlerinin igine
bakmali midir? Oyun bu sorulariyla oyun karakter ile diisiindiiriirken, kizdiriyor,
fark ettirerek, anlamamizi sagliyor. Danséz oyununda, oryantal dansin
kokenlerinin kadim ritiiellere uzandigini ve unutulan, degistiren, kadin objesi
haline getiriren anlayisin karsisinda, dansin 6ziinde ki ruh ve beden biitiinliiglini
hissettirek, dans etmeyi tutkuyla, yasam amaci olarak gergeklestiren bir dansoziin

kendi ruhunu satmak istememesini ugruna miicadelesini konu almaktadir.

Meryem, bir dans6z olarak yasamaya zorlandigi sistem i¢inde, oryantal
dansin ritiiellerine ihanet etmemek i¢in tutunan, kendi ruhunu satmamak icin
dimdik durmaya c¢abalayan ama her defasinda en yakinlarindan ihanete ugrayan
bir kadindir. Meryem’i 6nce annesi sonra sevgili en sonra patronu yavas yavas,
acimasizca, ruhunu, kalbini, bedeni sOmiirmektedir. Oyunun sonunda kanlar
icinde kalan, elinde bigakla herkesi 6ldiiren bir kadin karsimiza ¢iksa da; ruhu
cok daha once oldiiriilmiis bir kadin vardir. Oyun bdylelikle, bakmak ve gormek

arasinda ki dengeyi bir kere daha altrinm1 ¢izerek bizlere gosterir.
e Oyunun ‘Arketipler’ Acisindan incelenmesi

-Persona Arketipi: Meryem’in hikayesinden onu dinledigimizde ge¢mis
yasatigina dair bilgiler edinir, onu kendi anlatimiyla taniriz. Bu dogrultuda ok
kiigiik yastan itibaren goriinmeyen bir ¢ocuk olan Meryem’in dans etmeye

basladik¢a goriindiigiinii anliyoruz.

“Tiiplii bi’ televizyon vardi evde. Annem yoksa miizik kanali
acardim. Varsa sesini kapar bakardim oyle. Mutfakta bulasik
yvikiyo dum. Bi’ ses duydum— surda bi’ sey titreyip hoplad: sanki. Biri
tutup cekmis gibi salona gectim. Ug¢ kadin selale bi’ fonda dans
ediyo’du. Uciiniin de yiiziinde pullu peceler vardi. Klip bitinceye
kadar dikildim kaldim oyle. Bi’ sey oldu orda bana... Bitince de
gidemedim ama. Oldugum yere ¢okiip bekledim...Bi’ sey oldu orda
bana. Kag yil gecti, hala tam anlamadim ne oldu’unu. Yok, hafiflemek

)

gibi diil. O da var ama tam o diil. Bi’ sey oldu iste...’
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Meryem’in bu sozlerinden anliyoruz ki; iginde, derinlerde bir kimlik
olusmaya baslamaktadir. Kendini var etmek i¢in, en rahat, en giivenli hissettigi
an1 yasamina aktarmak ister. Yasami boyunca yalniz ve gii¢gsiiz hissetmemek i¢in
kendine bir siginak olarak, o ani bir persona olarak sahiplenir. Dans etmeye
baslayinca herkes tarafindan goriindiigiinii diisiinen ¢ocuk Meryem, en giivenli,
en konforlu, i¢inde en rahat oldugu personay1 bdylelikle ¢ocuklugundan itibaren
cok giiclii bir sekilde gelistirmeye baslar. Goriilmek isteyen, varligin1 anlatmak
isteyen, duygularini paylasmak isteyen, yalnizligini paylasmak isteyen, giivende
olamak, sevilmek ve deger gormek ihtiyaci iginde olan yarali cocuk Meryem, dis
diinyadan korunmak ic¢in dans ederek personasini inga etmesinin en kokli
sebepleridir. Bu o kadar giiclii bir persona olusturmasinin da sebepleri yine o

koklii ihtiyag ve giiven duygusudur.

Dansoz personasint o kadar sahiplenir ki artitk kendi var olusuyla
anlamlandirilmis hale gelmistir. Oyun boyunca, Meryem karakteri ¢ok keskin ve
farkli persona degisimleri neredeyse cok az yasar. Psisesinde tasidigr diger
personalar da temelinde baskin dans6z personasi hiikkiimde kalmigtir. Diger tiim
personalar1 dans6z personasinin altinda hissetmekteyizdir. Dansdz personast artik
Meryem’in kendi sandigi biiyiik bir kimlik olarak karsimiza c¢ikmaktadir. O
yaptig1 dansin kutsalliginda, kendi varliginin yasamsal giiciinlii oryantal dansin
ritiieli ile anlamlandirir. Bu da Meryem de kendiligini ve bireyselligini itmesi ve

cok baskin sekilde dans6z personasini 6ne ¢ikarmasini saglamistir.

Meryem’in annesi onu egitmesi i¢in Haifa’ya teslim ettikten sonra,
Meryem’in Haifa’nin 6grencisi olarak, iyi bir 68renci, ¢irak, dans¢i olmak ig¢in
kendine bagka bir persona da olusturduguna sahit oluyoruz. Personast danséz
tizerinde temellendirilis Meryem; Haifa’'nin ustaliginda ¢irak, iyi Ogrenci
personasi ile karsimiza ¢ikar. Burada hem ustasina olan hayranligi hem dansa
olan tutkusu iyi bir 6grenci olarak kendini adamasini saglar. Ama bu kadar iyi
dans etmek istemesinin ii¢ farkli nedeni olabilir. Birincisi kendini en rahat ve
giivende hissettigi an, dans ettigi anlardir. Bu ylizden ustasinda 6grendigi herseye
cok kiymet verir. Ikincisi annesi tarafindan ilk kez dans ettiginde fark edilmistir,
annesinin onu dans ettiginde gordiigiinii anlar. Bu onun i¢in, annesi tarafindan
goriilmenin ve ondan bekledigini en iyi sekilde gergeklestirerek, annesinin

takdirini kazanmasinin baska bir yoludur. Bu yiizden de iyi bir 68renci olmaya
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kendini adar. Uciinciisii ise, Haifa’yr tanidikca ona baglanir. Annesinden
gormedigi, sefkat ve ilgiyi ustast gosterir. Bu da Haifa’ya derin bir sevgi
beslemesine ve dansina hayran olmasini saglar. Bu ylizden de Meryem i¢in dans
etmek, 0zellikle Haifa oldiikten sonra ¢ok daha anlamli hale gelir. Bu yiizden iyi

bir 6grenci olarak bagka bir persona gelistirmistir.

Iyi bir 6grenci personasinin da altinda baska bir persona vardir. Annesi
tarafindan goriilmek isteyen bir kiz ¢ocugu olarak, annesinin takdirini kazanmak
i¢in, annesi tarafindan sevilmek ihtiyaci i¢in iyi evlat personasini olugmasini
saglar. Bu ihtiyag¢lar1 hayati boyunca Meryem’i takip eder. Yasami boyunca uzun
bir siire annesi tarafindan goriilmek istedigi i¢in de iyi evlat personasini ve
dans0z personasin i¢ i¢e, katmanl tasir. Bagslangicta televizyonda goriip, dans
ederek hissettigi ve Oyle sectigi dansdz personasi sonrasinda, dans ederek annesi
tarafindan fark edilmesiyle daha ¢ok benimsenir, bu da onun dans6z ve iyi evlat

personalarini ¢ok fazla benimsemesinin sebeplerini giiclendirir.

Persona olarak, hikayesinin ilerleyen kisimlarinda da hoslandigi bir ¢ocuga,
disi personasini gosterecektir. Bir tek onun i¢in, ¢cocugun ona bakmasini istedigi
i¢in oynadigini itiraf eder. Fakat yine dansdz personasinin altinda ortaya ¢ikan
disi enerjinin, bastan c¢ikarict kadin arketipi ile karsilastifini, hem bastan
cikarmak hem bagstan g¢ikanin Meryem oldugunu gormekteyiz. Yine temelinde

dansoz persona arketipi etrafinda sekillenen disi personasini goriiriiz.

Dans6z personasinin onda bu kadar gii¢lii ve baskin olmasinin en biiyiik
sebebi; Meryem’in ¢ok kii¢iik yasindan itibaren diinyayla olan iligkisini sagladigi
bir ger¢eklik olusturmasindan kaynaklanmaktadir. Bu ylizden; toplumsal
beklentilere en uygun davramiglart sergilerken, ger¢ek benligini bastirmis ve
boylece kendine yabancilagmis olarak anlattigi  hikayesinin ilerleyen
boliimlerindeki doniisiimiinii goriiriiz. Meryem’in personasinin egemenligi altinda
kaldigin1 goriiriiz. Burada kendine yabancilasma, kendi varligindan, dogasindan
uzaklagsma baslamistir. Asir1 gelisen dans6z personasindan dolayr da, personasini
korumak adina Meryem’in az gelismis boliimlerinde catisma olmaya baglar ve

kisilik gelisimini azalir hatta durma noktasina gelmistir.

Kisacas1 Meryem, danséz personasiyla asir1 birlesmis, ger¢ek benliginin

Oniine gecirmis, persona ile ego 6zdesim kuruldugundan dolay1 da yanilsamalarin,

65



yargilarin, degerlerin ve koruma, giiven alani iizerine insa edilen personanin
zedelenmesiyle rol karmasasina, anlamsizlik, yalnizlik, hiclik, ihanet hisleri

yasadigina anlattig1 hikayeyle sahit olmaktayiz.

-Golge Arketipi: Persona ve Golge birbirini tamamlayan iki arketiptir. Her
insanin hem golgesi hem personas: vardir. Ikisi kisiligin biitiinlesmesi igin etkili
arketiplerdir. Bu nedenle; Meryem hikayesini izledigimiz sahneye ilk kez golgesi
tarafindan ele gecirilmis bir insan olarak karsimiza c¢ikmistir. Biraz sonra
yasadiklarin1 anlatmaya basladikca anlariz ki; yavas yavas, bastirilmis golgesiyle
yasayan Meryem, asirt Ozdesim kurdugu personasinin zarar gormesiyle
sarsilmistir. Onun giivenli alani, aidiyet duygusu, goriilmemesi, ¢ocuklugunda
aldigr ruhsal yaralar, duygulari, ihtiyaglari, travmalar1 ve bilingdisindan
tetikleyicilerle dans6z kimligine ihanet edince gercek benligi sandig1 personayi
koruyamadig1 i¢inde ac1 ¢eker. Bu ¢aresizlik i¢inde, karsit, karanlik duygusu onu
ele gecirir. Bu onun psikolojik olarak; cinnet an1 yagamasini saglar. Karanlik bir
otke dedikleri golge arketipi onu ele gecirir. Meryem’in asir1 6zdesim kurdugu
personasit zarar goriince, onu esir karanhik duygular ic¢inde g¢aresizlikle
bogustuguna sahit oluruz. Meryem uzun siire belki de 6zdesim kurdugu personasi
sayesinde bastirdigi, yok sayildigi tiim onu zorlayan duygular, baskaldirmasiyla
ortaya ¢ikarmistir. Golge arketipinin ortaya ¢ikisini en son tetikleyen en dnemli
nokta ise; Ghost dedikleri ve Meryem’in ¢ok sevdigi kopegin dliimiidiir. Meryem
kendi gibi Ghost’a da zarar verdiklerini, kendi dogasina uygun olmayan sekilde
davranmaya zorladilklarini, istediklerini yapmayinca da siddet gosterdiklerine
sahit olmustur. Ghost2un yavas yavas ve act g¢ekerek oOliime siirliklenmesini
gordiikce onunla daha derinden bir bag kurmustur. Képek Ghost’un yasadiklar
tipk1 kendi yagaminda hissettirdikleri ve ona yaptiklar1 gibidir. Kopekle 6zdesim
kuran ve onun bu sancili acisint dindirmek, yavas oliimiinii hizlandirmak i¢in
Ghost’u bogarak, 6ldiiriir. Bu aslinda, kendi icinde ki en 1yi kalan, en aydinlik
tarafin 6liimiinlin oyunda ki sembol anlatimi gibidir. Ghost’u bogduktan sonra,
onu karanlik duygular1 esir alir. Meryem’in biiylik ¢aresizligi iginde bastirdig:
tim duygular, egosuna zarar veren yasadigi tiim siirecler karanlik bir 6fkeye
doniiserek ortaya cikar ve biiylik bir yikima onu siiriikler. Burada 6nemli b,ir
ayrim da sudur ki; Meryem’in gdlgesi tarafindan esir aldindigini, 6tke nobeti

icindeyken, cinnet aninda ne yaptifini bilmeyen insanlarin halinden farkli bir
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tutum ic¢inde oldugunu gormekteyiz. Meryem ne yaptigini biliyordur. Bu da
aslinda bilingdisinda her kisinin golgesi ile tanisik oldugunun oyunda ki ifade
edis sekli sayilabilir. Bunu cani bir duygudan daha ¢ok, kendini savunmak, onun
ve Ghost’un ruhunu o6ldiiren bu sistemin, toplumun ya da bireylerin 6liimiinii
saglayarak kendi ¢ikar sistemini siirdiirmek isteyen anlayisin bitmesini ister.
Meryem, kendi ruhunun Olimiinii saglayan bu sisteme dur demenin, baska
ruhlarin 6lmesini engelleyebilmek yonelimiyle, tek ¢are olarak 6ldiirmeyi se¢mis
olabilir. Fakat sonug¢ olarak bizim inceledigimiz kisim sudur ki; personasi ile asir
0zdesim saglayan, golgesini bastiran, uzun siire kendini yok sayan, egosu zarar

goren bir kisinin golgesi tarafindan ele gecirilmesidir.

“En son annemi kesip ¢iktim kulisten. Cikisa yiiriidiim ordan— ¢ikamadim
ama. Dondiim buraya geldim gene. Burada basladi, sizle basladi madem, yine

1

burada bitsin... Bakiyonuz hala... Bakacaniz tabii... Bakin...’

Meryem bu agiklamalar1 yaparken personasi devrededir. Aslinda kendini
makul gostermeye calisarak uyumlanma halindedir. Ama yine de 6tke ndbeti
sirasinda i¢inden ¢ikan o yabanciyla uzaktan da olsa bir tanisiklik i¢indedir, zaten
bunu yukar1 da anlattiklar1 dogrultusunda ne yaptigini bilen birinin hikayesini
aktarirken gormekteyiz. Golgesi tarafindan ele gecirilenler, yikim aninda genel de
ne yaptigim1 bilmedigini sdylediklerini belirtmistik. Fakat Jung’un goélge yikimi
sirasinda incecik bir ayrimdan bahsetmisti. Bu da kisinin golgesi ile derinlerde
mutlaka bir tamigiklik icinde oldugudur. Bu tamisgikhik Meryem’in kolektif
bilingdisindan tasidigi en ilkel tarafidir. Bu hayvansi ve deneyimsiz 6teki olanin
ortaya cikisini saglamistir. Meryem hep sezdigi ama duymadigr ve belki
bastirdigi, tehlikeli olan tarafini devreye sokmustur. Tiim bunlarin disinda
Meryem’in golgesinin izini takip ederek yeniden dogmay1 ve onu bu hale getiren
herkesten kurtulduktan sonra yeniden dirilmeyi bekledigini de gérmekteyiz. Bunu
da polisleri beklerken gormekteyiz. Meryem, gergekte polisleri bekliyor olsa da, o
iginde karanlik tarafa teslim olusu ve kabullenisi ¢cok once gerceklesmistir. Artik
onu bu yikimdan cikartabilecek tek sey psisesinin enerjisiyle yeniden dogus
arketipi ile gerceklesmesidir.

“Niye gelmediler hala? Cok yoruldum artik... Bitmeyecek mi bu

’

boyle? Bakiyonuz hala...’
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Jung’un dedigi gibi golgesini kabul etmeyen ve onunla uyumlanmayan,
goblgesinin ihtiyaglarini duymayan kisiler persona ile asir1 6zdesim kurunca var
oluslarin1 6yle anlamlandirmaya calisirlar. Genellikle bastirilan golge, kisinin
yasadig1r biliyiik caresizlik, aidiyetsizlik, adaletsizlik, kimlik bunalimlarinin
duygusal yoneliminin artmasiyla yikima siiriikleyerek sonuglabilir. Meryem bunu
deneyimler ve yikimdan c¢ikabilmek icinde yeniden dogus arketipine ihtiyag
duymaktadir. Kendi hikayesi yenilemesinin tek yolu Oyle bitmesidir. Fakat
yikimdan sonra payina diisen sadece bosluk ve beklemektir. Oyun burada bittigi
icin sonrasinda neler olacagi bilmiyoruzdur. Bildigimiz tek sey Meryem’in
hikayesini degistirme eyleminde gdlgesinin takip ettigi ve yeniden dogusu

bekledigidir.

Bu yiizden yazar belki de boyle bitirmistir. Bu hikayenin bagka bir
siirecinde Meryem ve baska Meryemler kendi hikayelerini yeniden doguracak

giicii bulabilsinler diye...

-Animus Arketipi: Meryem’in oyun boyunca keskin ve kendinden taviz
vermeyen kimseye bakmadan sadece govdesini gostererek dans eden tavri, iginde
kuvvetli bir animus arketipi tasidigin1 gosterir. Fakat oyun boyunca bu kesin,
soguk, otoriter, i odakli tavri g¢evresi, annesi, patronu ve sevgili tarafindan
yontulur. Bu da animusun onun i¢inde ¢ok ortaya ¢ikamadiginin agiklamasidir.
Animus arketipi; kadinin iceriginde erkekle ilgili ilk deneyimleri ve iginde yatan
gizli erkek kokeni gostermektedir. Bu zaman zaman kadina ¢ok giiclii bir
yasamsal var olus eylemi yiikler. Bu yiizden animus arketipinin Meryem’de ¢ok
on plana ¢ikmadigini gordiigiimiiz 6rneklerden biri de budur. Kadinin miicadele
ettigi, savastifi zamanlarinda i¢indeki bu erkek kdken devreye de girmektedir.
Animus, kadina daha genis alanlara agilmasi i¢in alan verir. Bu da aslinda oyunun
basi olan finalinde; her yeri kan ig¢inde, elinde bigakla gelen, goélgesinin ele
gecirdigi Meryem’in animusunun da devreye girdigini ve bastirdigi golgesiyle
icinde barindirdig1 savasci kokeni ortaya cikmistir. Golgesi gibi animusunu da
bastirmis ve dikkate almamistir. Animus imaji ¢ocuk tarafindan baba olarak
babasinin diislinceleriyle konusmakta, iliskilerini ve islerini babasi gibi
yuriitmektedir. Meryem oyun boyunca hikayesini anlatir ama babasindan hig
bahsetmez. Belki de babasini hi¢ tanimamistir. Ya da babasi belli olmayan bir kiz

cocugu olarak da diinyaya gelmis olabilme ihtimali vardir. Ciinkii oyunda
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annesinin pavyonda sarki soyledigini de ifade etmistir. Bu da annesinin belki
tecaviize ugramis, belki de kocasi tarafindan terk edilmis ya da kendi bedeni ile
para kazaniyor olma ihtimalleri gdsterir. Meryem’in her sekilde istenmeyen ve
beklenmeyen bir bebek oldugunu ihtimali oyunda gii¢lenir. Kendi hikayesini
anlatirken aslinda baba arketipinin eksikligi, eril bagin eksikligi, anneye mecbur
kalan ve istenmeyen, goriilmeyen cocuk duygusunu izleyiciye hissetirir. Tim
bunlarin disinda kalitimsal ve kolektif bilingdisinda aileden ve toplumdan gelen
birikimler ve ilk insandan bu yana erkek ile ilgili ilk edinilen bilgileri kadinlarda

animusda ortaya ¢ikmaktadir.

Meryem, animus arketipinin bilingdist eylem ve tutumlarindan kaynakli
olarak; hoslandig1 erkegi Murat’1 se¢mesinden, yasadigi iliski icinde ki yonelim
ve arayislarinda etkili rol oynadigini ve yasami boyunca bir baba, erkek algisi
icinde tamistigi erkekleri o imgeyle birlestirdigini de sodyleyebilmekteyiz.
Meryem, Murat’1t gérmek istedigi gibi gordii ve erkegi oldugundan sonra da
durumuyla kabul etmek zorlanmistir. Biiyiik aski hayal kirikligina sebep
olmustur. Burada da yeterince gelismemis animus arketipin kadina tanidik
imgeleri se¢ip, onlarla kendine sorunsallar var etmesini ve o sorunu asmak i¢in
savasmasinin bir 6rnegi goriilmektdir. Bilingdisinn derin bir yonelim i¢inde bireyi
etkileyen bu arketipler yasamsal segimlerde Onemli bir rol oynamaktadir.
Kolektifte, bireysel bilin¢gdisinda veya annesinin hikayesinden etkilenen ve onun
hikayesini tamamlamak i¢in kendi yasaminda benimseyen Meryem hayatina
girecek erkekleri de bu animus arketipi algis1 ile secerek kendine sinavlara
sokmus, miicadele ederek, i¢indeki animusun savasct yoniinii kullanarak onlardan

kurtulmustur.

-Anne Arketipi: Dans6z oyununda en baskin arketiplerden biri de anne
arketipidir. Meryem oyunun en basindan itibaren annesi tarafindan gériinmeyen
bir cocugun hikayesini anlatmaya baslar ve oyunu annesi tarafindan goriinmeyen
bir kadinin golgesinin pesinde cinnet gecirerek annesini Oldiirmesiyle bitirir.
Catisma icte ve dista aynidir; goriinmek. Ve bir ¢ocugun annesi tarafindan
giivende, degerli, yeterli, sevgi ve sefkat dolu hissedilerek, varliginin
goriilmesinin temel kisilik ihtiyaci oldugunun yonelimi i¢cinde Meryem derin i¢
catismalar1 ve yaralari ile bliylimek zorunda kalmis ama bireysellesememis bir

gen¢ kadindir. Bu yiizden anne arketipi; Meryem’in personasinin gelisiminde,

69



gdlgesi bastirmasinda ve sonra golgesinin ele gecirmesinde ¢cok dnemli bir etkiye

sahiptir.

“Annem... Pavyonlarda sarki soylerdi annem... Daha o
zamandan gitmeye baglamis ama sesi, sonradan ogrendim. Sabaha
karst sarhos gelir, biitiin giin yataktan ¢ikmazdi- dediydim bunu de
mi? Ne konugur, ne yanina sokulmama izin verirdi. Hala da’a bilmem
kokusunu. Bas: a’rirdr hep. Isiga, sese... Bana tahammiilii yoktu. O
eve gelince bi’ kuytuya cekilir, ¢it ¢ikarmadan uyumasint beklerdim.

Annem vardi ama yok gibiydi...”

Gortildigi gibi Meryem daha oyunun en basinda kendi hikayesini
anlatmaya basladiginda annesiyle baslamistir. Ciinkii anne arketipinin dnemi
Meryem’in varolusunun en baslangic kaynagini olusturmaktadir. Bir anne ve
cocuk arasindaki iliski, cocugun birey olma siirecinde biiylik rol oynamaktadir.
Bir annenin c¢ocuk diinyaya getirmek ve onun bakiminmi iistelenmek gibi bir
gorevle eslesmesi insanligin dogumuna vesile olan bir imgeyi var eder. Anne
arketipi bu yiizden kolektif bilingdisida ayn1 6zellikleri barindirir. Sevgi, sefkat,
gliven, koruma duygulariyla birlikte gelir. Meryem’in hikayesini dinlerken
gormekteyiz ki Meryem tiim bu ihtiyag ve glivenden mahrum kalarak ve

goriilmeyerek biiylimiistiir.

“...Mahalleden ¢ocuklar da orospu anali der oynamazdi benle.
Yalnizdim. Geg¢ konusmusg, ge¢ yuirtimiisiim ben. Kolumda bacaamda
hep bi’ aarlik vardi. Yer tutmus, toprak ¢ekmis gibi... Sakatim sanmis
annem baslarda. Sonra aar akilli herhalde demis. En son da birakmis

oyle, ne bi’ sey demis ne diistinmiis.”

Burada kendisinin bahsettigi gibi annesi tarafindan farkli hissettirilir,
hastalikli ve sakat, yarim akilli algisiyla tek basina birakilir. En 6nemlisi onu en
cok kabul etmesine ihtiyac1 olan annesi tarafindan en basindan beri kabul
edilemez, goriilmez, degersiz bir ¢ocuk olarak yalniz biiyiir. Bunlar1 yukarida ki

alintida altini ¢izerek yalnizligini belirtmektedir.

. “Orospu anali,” der, oynamazdi ¢ocuklar benle.”
Bu da gosteriyor ki; anne arketipi Meryem ic¢in sefkat ve giivenle eslesmek

yerine, yalnizlik ve goriilmemekle eslesmistir. Tim yasamda anne arketipiden
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almas1 gereken saglikli ve ihtiyaci olan sevgiyi alamayan kiz ¢ocugun persona ile
annesine kendini kanitlama istegini dogurmustur. Annesi tarafindan gercekten
goriilmek isteyen Meryem, kendini dans ederek gostermek istemistir. Boylelikle
hem annesi tarafindan hem de mahallede ki arkadaslar1 tarafindan goriildiigiinii
zannetme yanilgisi iginde personasiyla yavas yavas 6zdesim kurmustur. Meryem,
mahalleliye dans etmeye basglayinca ‘kizin orada burada dans ediyor’ diye kapiya
sikayete gelen komsu sayesinde ilk kez annesinin onu koruduguna sahit olmustur.
Cilinkii burada annesi Meryem’e kizmaktansa, komsuya kizarak onu kapi disari
eder. Dans etmek onun icin annesi ve herkes tarafindan fark edilmek, goriillmek
anlamina gelmeye baslamistir. Aslinda bu da yine Meryem’in anne arketipi olarak
ne kadar giivensiz, yalniz, yanhs yetistirildigini ve korunmasiz birakilan bir kiz
c¢ocugunun nasil yaralandiginin da bir baska gostergesidir. Annesi tarafindan ilk
kez goriildiiglinii diisiinse de sonrasinda yanildigini gorecektir. Annesinin para
igin dans etmeye zorlamasi onun ic¢in hem kendini goOsterecegi bir alan
olusturmasina olanak saglarken hem de annesi ile iliski kurabilmesine,
goriilmesine, fark edilmesini saglamistir. Kolektif bilingdisinda anne arketipi
ihtiyacinm1 karsilayamayan bu anne kiz iliskisi i¢sel ve sessiz ¢atisma, soguk, gizli

bir savasa donlismiistiir.

Anne arketipi aydinlik yonleriyle oldugu kadar pek ¢ok masalda, mitte
karanlik yonleriyle de karsimiza ¢ikar. Meryem’in yasaiminda da anne arketipi
kolektiften gelen bu yanini gostermektedir. Kii¢iik bir ¢ocukken zorla en sevdigi,
besledigi, tek arkadasi olan kuzuyu kurban ettirir. Meryem’in kendisinin ¢evresini
saran bu baskin giiciin karsisinda kurban olmay1 6grenmesi bu olayimn bilingdisi
yansimasi da olabilir. En iyi bilidigi 6grendigi sey kurban edilmekte olacaktir.
Anima’nin kadinin karanlik ve aydinlik yonlerinin bulugsmasi anne arketipini de
iginde kapsamaktadir. Karanlik yonii olarak da anne arketipi karsimiza, cadi,
bastan ¢ikarici kadin, korkutucu niteliklerini de barindirmaktadir. Yasamin i¢inde
anne ¢ocugun goziinde bazen iivey anne ya da cadi, korkutucu bir anne olarak
goriilebilir. Meryem’in de annesi ‘Once kendinde ihaneti bilsin’ diye, kizinin en
sevdigi, tek arkadasi olana kuzuyu, ona kestirerek ona ihanete etmeye zorlamistir.
Anne arketipi burada Meryem’in ¢ocuklugunda en ¢ok yaray1 veren olarak, baba
imgesi olmadan, annesinin otoritesi altinda kalan ¢ocugun en temel bireysel

bilingdisin1 yansitir. Fakat anne arketipinin bu keskin ve ¢ok radikal hareketleri
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yasatmasi Meryem’in kolektiften tagidigi anne arketipini yeniden imgelemesini
saglamistir. Meryem hikayesinin ¢ogu boliimde kurban olmak istemedigini,

baskalarinin dediklerini degil kendi dediklerini de yapmak istedigini sOyle anlatir;

“Swtrami beklerken annem siki siki tembihledi; soguk oynamayacak, goziiniin
icine bakacakmisim adamin. “Yilan gibi soguksun Allahin belasi,” dedi. Diildim

1

bence! Ciktim, bildi’im gibi oynadim gene. Bi’ kere déniip bakmadim.’

Hikayesini anlattikga goriiyoruz ki; tiim koruma c¢abalar1 kurban edilmesi
igin basin1 ezmeye c¢alisan bir eril gii¢ ve sistem tarafindan bosuna hissiyatiyla
Meryem’i garesizce uguruma siiriikleyecektir. Ona gore kurban olmamasinin tek

kurtulusu bu sistemin dldiirtilmesidir.

“Yok, kimsenin a’zi ac¢ik kalmadi izlerken. Kimse sus pus
olmadi. Arkada garsonlar gece hazirli’indaydi. Bakmadilar bile.
Annemle patron fistik kabu’u kirip oynastt ben oynarken. Adam bakti
bakmadi, olur bu dedi. Oldum ben...”

Meryem, annesi sayesine oryantal dansi ilerletir ¢linkii annesi Haifa’ya
egitim almasi i¢in gotiirlir. Sonra ilk kez pavyona kabul gorecegi ani1 yukarida ki
alintida anlatir. Goriiliiyor ki; dansa baslama nedenlerinden biri kendini korumak,
dansin eylemsel devinimi ile saglatim yasama ihtiyac1 da vardir. Fakat en ¢ok
annesi tarafindan goriilme ihtiyaci baskindir. Goriilme ihtiyaci zaten oyunun ana
catismasini ve karakterin i¢ ¢atismasinit olusturmaktadir. Meryem annesiyle

kurdugu iliski de uzun siiredir derin, sessiz bir ¢atigma halindedir.

Anne arketipi, Meryem iizerinde olusturdugu kabul gorme ihtiyaci ile
anneye olan kizginlik ya da kurban olmak istememek i¢in kendi alanin1 korumaya
diretme halinin yansimasidir. Meryem annesinde affedici, koruyucu, anlayisli,
sefkatli anne arketipini bulmaz ve bu duygusal ihtiyacin1 ¢ocuklugundan beri
baskilanmasi sonucu olarak da golge arketipi ortaya yikici olarak ¢ikar. Elinde
bicak annesi ile karsilastiklar1 sahnede son kez ondan bir anlayis ve sefkat bekler.
Fakat annesinin ondan korkup geri adim atmasu iizerine Meryem daha biiyiik bir
ofkeye kapilir. Golge arketipinin tesiri altinda yikima giden Meryem, annesini de
oniinde bir engel olarak gormeye baslar, onu ilk kurban eden kisi olarak hatirlar
ve Oldiiriir. Her insan da olan bu anne arketipi, Meryem’in hayatinda énemli bir

rol oynamaktadir. Oyunun sonunda annesini Oldiirerek aslinda onun karanlik
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tarafini, onu sevmeyen, kabul etmeyen, gormeyen, affetmeyen, anlamayan
tarafin1 kendi hayatindan yok etmek istemistir. Annesiyle kanlar i¢inde, elinde
bicakla karsilastiklar1 sahne o yiizden ¢ok onemlidir. Anne arketipi artik anne

kompleksi halinde yasaminda onu zorlayan bir noktaya gelmistir.

-Cocuk Arketipi: Meryem’in hikayesini dinlerken, yasadiklarini anlatan ve
yaptiklarinin nedenlerinin oldugunu, kurban edildigini aktarmak isteyen bir kisi
goriiriiz. Onu da anlariz, seyirci olarak hak bile verebiliriz. Lakin bu distan
goriiniimdiir. Her insan gibi; Meryem’in de derinlerine indigimizde anlasilmamis,
goriilmemis, duygularini i¢cinde gdmmiis, aglamamak i¢in kendini tutan, gii¢lii
goriinmek adina ifadesinde, suretinde sertligini kendine kalkan yapan, yetiskin
diinyasinda hayatta kalmak icin saklanan yarali, ¢ok iizgiin, yalniz bir ¢ocuk
gormekteyiz. Meryem’de ¢ocuklugunda yasadiklarini anlatirken bilingli bir am
aktarimi yapmaktadir. Bilmekteyiz ki; birey yasadigi toplum, ¢evre ve aileden
kalitimsal olarak da birikimler almaktadir. Bu birikimler bireysel bilingdist
alanindadir. Kisi, cogu zaman bu alanin ihtiya¢larinin farkinda olmadan seg¢imler,
yonelimler i¢inde olabilmektedir. Meryem’in ¢ocuklugu yarali ve Otekileserek
gecmis. Babasiz bliylimiis, annesi tarafindan goriilmemis, yalniz birakilmais,
arkadaglar1 ile bag kuramamis, hastalikli, ciliz ve akli geri etiketleri ile farkli
hissettirilmistir. Bu da i¢indeki mucizevi yanlari, cogskuyu, neseyi gosterememis
bir cocukluk ger¢irmesine olanak saglamistir. Tiim bunlarin yaninda annesinin
daha ¢ocukken eline bigak vererek bir kuzuyu 6ldiirmesini istemesi de onun i¢in
onemli bir travmadir. Meryem’in ¢ocukken annesi tarafindan arkadasim dedigi
kuzuyu kesmeye zorlanmasi, ¢ocuklugunda gectigi Onemli esiklerden birini

gostermektedir.

“..Bi’ ay baktim yavruya. “Orospu anali,” der, oynamazdi

¢ocuklar benle. Annem de gece ¢alisir, giindiizii yatakta gegirirdi...”

Oyunun metinde sonu olan ama sahnelemede bdyle baslayan basinda;
Meryem kanlar icinde elinde bicakla girip Once hikayesini anlatir sonra da
annesini ve igerde biraz once kimleri kestigini... Burada sahnede gordiigiimiiz
resim, ‘kurban olan kimdir’ sorusunu seyirciye yoneltir. Ozellikle ¢cocuk arketipi,
bireysellesme siirecinde kisiye kendini gergeklestirmenin olanakli oldugunu
gosteren bir arketip olarak onemli bir roldedir. Meryem’in asil niyeti i¢inde

insanlart 6ldiirmek degil, kendini kurtarmaktir. Burada kendini kurtarmak igin,
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korkan, saklanan ve ruhu ¢oktan 6ldiiriilmiis, i¢indeki ¢ocugun yaralarini daha
fazla gormemezlige gelemedigi i¢in, mucizevi ¢gocuga ulasmasi i¢in, baskilandigi
tim gii¢lerden, sistemden, siddetten kurtulmak i¢in bitirmek isteyen bir kadini
gormekteyiz. Fakat bu tercihi golgenin dogrultusunda gergeklestigi ve biiylik
yikimla sonuglandigi i¢in mucizevi ¢ocuk ve yeniden dogus arketipi
gerceklesecek mi belirsizdir... Hikayesini anlattiginda asil kurban edilenin kendisi
oldugunu goérmekteyiz. Meryem’i i¢ten ve distan yikima siiriikleyen bir sistemin
kurbani olarak gormekteyiz. Oyunun finalinde mucizevi ¢ocuk icin artik ¢ok gec
gibidir. Burada ¢ok daha once gergeklesen bir ruh 6liimii, kaybolmus bir 6z

kendilik géormekteyiz.

-Yash Bilge Kisi Arketipi: Meryem’in en biiylikk yol gostericisi, umut
kaynagi olan, annesi yerine de koydugu, ona oryantal dans etmeyi 6gretmek icin
yetistiren ustast Haifa karakteri oyundaki yasli bilge kisi olarak karsimiza
¢tkmaktadir. Meryem’in yasadigr topluma gore, onu anlayan, yol gosteren,
kendini korumasinin yollarini anlatan, dansin ruhu i¢in bedenini ibadet eder gibi
kullanmasi1 gerektigini anlatan ve yasam amaci veren kisi Haifa’dir. Tiim bu dans
egitimi boyunca, Haifa’ya olan giiveninden, dansa olan tutkusu birlesmis ve
Meryem daha giiclii bir persona olusturmustur. Meryem’in karsisina oryantal
dans ve dansin ruhunu 6greten Haifa ¢ikmasaydi, belki de Meryem bu zamana
kadar kendi ruhunu korumak i¢in bdyle bir alan olusturamazdi. Ger¢i bunu da
i¢ginde bulundugu toplum ve sistemde bir yere kadar yapabildigi goriinse de,

onemli kendini var edecegi, anlam bulacag: bir 6zel giic bulmasidir.

“Haifa biliyo’du pavyonda c¢alisacaami. Ona gore yetistirdi
beni. Oynadim ama kimseyle oynasmadim. Gériildiim ama goriileyim
diye kimsenin goziiniin igine bakmadim. Kimse bana hayranli’indan
gelmedi mekana. Kimse de benden sebep kesmedi ayaam. “Ildare

’

eder,” dediler hep benim i¢in, idare ettim.’

Yash bilge kahramana destegini kahraman bir hata yapmadan once ona
cesitli uyart mesajlar1 gondererek yahut kahramanin hatasindan sonra onun
yeniden toparlanip dirilmesine yardim ederek ve onu terk etmeyerek gosterir.
Jung’a gore bilginin, aklin, sagduyunun ve sezginin temsilcisi olan bu yash bilge;
kahramani bu Ozellikleri sayesinde dogru yola kavusturur. En onemli ahlaki

ozellikleri iyi niyeti ve yardimseverligidir. Haifa, Meryem icin tam anlamiyla
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bunu 6zellikleri tasiyan yasaminda ki en bilge yaslh kisiydi. Ona tiim bildiklerini

itina, sabir ve 6zenle 6gretmistir.

“Haifa’dan once hep birileri bakiyor gibi gelirdi bana. Evde
kimse yokken, kapt pencere ortiiliiyken bile... Haifa, o tek durusta sildi
attr biitiin bakislari...Benle dort yil durdu Haifa’'m. Ilk yil sadece
“kiz” diye seslendi. Ikinci yilda “Meryem’im” demeye basladi.
Uciincii yilda kiziydim artik.”

Oyunun ana g¢atigmasi ve kisinin de i¢ catismasi olan gdrme-goriillmeme
eylemi dogrultusundan baktifimizda da; Meryem’i ilk goren yaslh bilge arketipi
konumunda olan Haifa’dir. Bu hayatin i¢inde sihirli bir degnek gibi kisinin tiim

yasam amacini yonlendirmesinde karsilastigi 6nemli bir esiktir.

Yash bilge arketipi olan Haifa ayni zamanda Onemli bir amaca hizmet
etmektedir. Meryem’in yasadigi, biliylidiigii toplumun degismeyen degerlerini
Meryem temsil etmektedir. Ayni zaman da yash bilge kisi yani Haifa onun
tamamlanmasi i¢in, olmasi gereken diger yarisini temsil etmektedir. Bu sayede
Meryem, hem bireysel hem de toplumsal gelisimini tamamlayacak ve olmasi
gereken kendine erismek igin yol alacaktir. Zaten de kendi varligina hizmet eden
en Oonemli seyi, oryantal dansin ruhu lizerinde kurmasi da bunun sonucudur.
Haifa, Meryem’in ideallerini gerceklestirmis bir sekilde bilinyesinde tasiyan, saygi
duyulan, iyiligin, dogrulugun, sagduyunun ve Meryem’in aslinda erismeyi
arzuladig: bilgeligin, olmasina inandig1 toplumun degerlerinin temsilcisi olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.

-Diizenbaz Arketipi: Meryem’in karsina ¢ikan ve onu cezbeden, bastan
cikaran, sonra da rolden role girerek, aldatict davranan kisi Murat’tir. Meryem,
Murata hem asik olur hem de sonra patronu ve Murat’in is birligi i¢inde oldugunu
fark eder. Ama onlarin kurnazca, akil oyunlarina karsi gelecek giicii ve durumu

yoktur.

“Ne var iki baksan,” dedi. “Bakamam,” dedim gene. “Ihsan Abi
tutmaz bizi burda,” dedi. “Bakmayacan yani, oyle mi?” dedi.
“Gidersen senle gelirim,” dedim. Bi’ an bi’ sey demedi. “Gidelim o
zaman,” diyecek sandim. Tam doniip bakacaktim— kafasini gésterir:

suraya vurunca yere diistim. Murat ¢ok dovdii beni o gece. Cok
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giictime gitti. Dayak bilmedigimden degil. Ama oyle sevdigin, soran
olsa kiyamaz diyecegin biri vurunca... Annem bile korktu Murat’in
hiddetinden. Araya girmeye c¢alisti. Birakmadi Murat. “Boyun
egecek!” deyip daha ¢ok vurdu. En son soluk soluga ¢oktii yanima.
Terden sirisiklam olmus. Inip kalkiyor gogsii. Ustiime egilip

“Bakacan mi1?” diye sordu. “Bakacam,” dedim. Bakacam...”

Aslinda burada Murat’in daha ¢ok patronun emri altinda bilingsizce hareket
ederek, kendi ¢ikar1 dogrultusunda Meryem’i kullanmasi s6z konusudur. Yani
Meryem’in Murat’1 se¢mesi, patronu fhsan’mn Murat aracihign ile Meryem’e
istedigini daha rahat yaptirma yollarindan birini agar. Burada asil hilebaz,
dlizenbaz arketip patronu ihsan ve onun istediklerine hizmet eden, emir kullari,
bilingsizce hareket ederek Meryem’e siddet ve baski iizerinde, kurnazca, aldatici
davranan kisiler ise; Meryem’in annesi ve sevgilisi Murat’tir. Murat ile
tanismadan once de annesi ve Thsan tarafindan hep déviilen ve kdseye sikisan
Meryem yine de onlara boyun egmemek, istediklerini yapmamak i¢in direnmistir.
Fakat sevdigi adam tarafindan da ihanete ugramak, doviilmekten daha agir
gelmigtir. Meryem’in ii¢ hilebaz tarafindan kendi c¢ikarlar1 i¢in kullanilmasinin
sonunun gelmeyecegini anlar. Maruz birakildigi siddetten ¢ikmanin tek yolunun
ancak onlarin yok olmasi gerektigine inanir. Bu siddetin son bulmasi i¢in elinde

bigakla karsisina ¢ikan tiim diizenbazlar1 yok eder.
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e ‘Kahramanin Sonsuz Yolculugu’ Asamalarinca Incelenmesi

Meryem'in Sonsuz Yolculugu

Cocuklugunda, televizyonda duydugu oryantal muzigi ve dansgilan da hayatinda aldig ilk ¢agndir. Ve bu cagriyi kabul eder.
Hocasi Haifa ile tanistiginda, oryantal dansinin ruhunu yasamak icin agri alir ve bunu da kabul eder. Kendiicin, ruhu igin dans
eder ve inandig danstan taviz vermemek icin direnir. Annesinin patronu Thsan ile onunla ilgili konustugunu, onun dansi ile

yapmak istemedigi pek gok gey yapar, bu gagrilar kabul eder. En son Ghost'un hastalanmasi gelen cagndir ve kabul eder.

%‘\ Mewem’m cagnyi reddedisi asgma\anmn birgok !(ere gergeklestigi gorulmektedir. Meryem; yasamin

iginde; sikisik ve zor kosullar isinde maceraya ¢agn almaktadir. Kabul edip, harekete gegmek ister ama
annesi ve Murat'in destegini goremez. Annesinin, patronu thsan'in, sevgili Murat'in baskilann fark
de“\'\e eder, ¢agrilan gorir, Fakat sartlar onu zorladi igin, cesaret edemez ve gelen macera ¢agin yani onun
\ ed igin harekete geemeyi, degistirmek igin kosullan segim yapmay erteler,

Cocuklugunda televizyonda oryantal dansi izlemesi ve dansa olan tutkusunun baslamasi.
Haifa il tanismasy, akil hocasi olarak dans konusunda ondan efjitim almasi.

_— m Pavyondaki kdpek Ghpst ile bag kurmasi ve kendini onunla Gzdestirmesi,
Do"gaus‘lu ‘\’a'fd‘ Ghost/un hastalanmast...

. " Ghostun hastalanmasi ve Murat'in ‘6lir yakinda' demesi Meryem'in kahramanin yolculugu
m Ik E;Igln A§I|m35| asamasinda alinan son ‘maceraya ¢agr’ niteligini tagir. Onun huzurla olmesi igin, kendi

Bl I | nmeyen/ozel DU nya strecini Ghost ile derinlerde gérduga icin de olabilir, bagkalannin eziyetine daha fazla
ugramasini istemez ve Ghosty severek, rahatlatarak, temizler ve sonra severek hogar,
aldarerek kurtulmasina yardim eder,

Bilinen/Siradan Diinya
—

Bal inanin Karni Ghostun yasadiklarindan sonra dayanamaz ve gagriyi kabul eder. Ghost'un kurtulusunun
enun 6limi oldugunu disiiniir ve onu bogar. Sonra da kendi karanlik duygusu ele gecirir ve
pavyonda kargisina gikanlan bigaklar, Yeniden dofumu digardaki sartlan degistirerek
balinanin karnindan gikmayi bekler,

Aslinda, oyunda Meryem gocuklugunda dans etmeye bagladig ve ilk cagny kabul ettigi an ve

Hafia ile kar finda dogaiistl glicle . Dans ederek kendini gelistirmig
boylelikle siradan dinyasindan gikmis ve ilk esigi asarak balinanin karni olan pavyona
girmistir.

Meryem aslinda oyunun basindan beri balinanin karninda yeniden dogus mucadelesi
vermektedir,

Sekil 5. Meryem'in Sonsuz Yolculugu

-Meryem’in Maceraya Cagr1 ve Cagriy1 Rededis Asamasi: Oyunun
basinda karsimiza ¢iktiginda da bir pavyonun kalabalig1 i¢inde, gdriinmeyen ve
sikisik bir alanda kaldigini da anlamaktayiz. Bu kahramanin yola ¢ikmasi ve
kendi doniisimii i¢in c¢agri almasi i¢in onemli ortamlarin olugsmasina Ornektir.
Cocuklugunda, televizyonda duydugu oryantal miizigi ve dansc¢ilar1 da hayatinda
aldig1 ilk c¢agridir. Ve bu cagriy1 kabul eder. Kendine bir alan acgar ve ig
diinyasinda bir maceraya ¢ikar. Burada c¢agrinin kabulii gerceklesir ve dogaiistii
bir yardim gelir. Bu yasl bilge arketipi olan Haifa ile tanismasidir. Fakat sonra
pavyonda ¢alismaya basladiginda hayatinda baska bir esik acilir. Ilk esik gecilir.
Fakat burada baska g¢agrilar almaktadir. Ciinkii dis ve i¢ diinya da kokli bir
degisiklik olmaz. Siradan diinyasindan c¢ikmaya cesaret edememistir. Burada
kahramanin sonsuz yolculugunun asamalarinda Meryem’in c¢agriyr reddedisi
asamalarinin bir¢ok kere gerceklestigi goriilmektedir. Bu ¢agri illa bir mektupla
olmak zorunda degildir. Kosullar ve ¢evre o kadar zorlar ki kahraman bir tercih
yapmak zorunda kalir. Ama Meryem tercihini eyleme gecmek yerine direnerek
gosterir. Bu da ¢agriy1 belki bir nevi kabul etmek olabilir. Ama bunun i¢inde bir
eylemsel silire¢ yasamalidir. Yani baslarda c¢agrinin reddedilisi birden fazla

gergeklesmistir. Bu da kendi alani i¢inde git gide sikismasina, duygularini daha
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cok bastirmasina ve golge arketipinin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur. Meryem;
yasamin ig¢inde; sikisik ve zor kosullar1 i¢inde maceraya ¢agri almaktadir. Gitmek
istegini bir kere annesine soOyle, sonra da Murat’a ama istedigi yaniti, giicii
bulamaz. Sartlar onu zorladigi i¢in, cesaret edemez ve gelen macera ¢agir1 yani
onun i¢in harekete gegmeyi, degistirmek icin kosullar1 secim yapmay1 erteler. Bu
da yasadig1 siddeti, baskilanmay1 ve i¢indeki golge arketipi de yok saymaya

devam eder ve gelen tiim ¢agrilari reddedis devam eder.

-Meryem’in Dogaiistii Yardim Almasi Asamasi: Meryem uzun zamandir
baskilanan bu duygulariyla, ¢agrinin reddedilisiyle yasarken, bir cagr1 daha gelir.
Bu da pavyonun Oniinde durmasi i¢in getirilen sevimli kopek Ghostun, ondan
beklenen sertlikte olmamasi ve Ihsan’in istediklerine uymamasindan dolay1
yanina baska kocaman, canavarlastirilmis kdpekler getirilir. Ghost giinden giine
bembeyaz tiiylerinden olmaya baglayarak, hastalanir, mutsuzlasir. Bu oyunda
giizel bir ayrintidir. Cilinkii Meryem kendi siirecini kdpekle de gormektedir. Her
kopek, pavyon ortamina uyumlu degildir. Meryem’in kendini uyumlandirmaya
calistig1 topluluk ve diinya onun yaradiligina hizmet etmemektedir. Ayn1 zamanda

Haifa’da yasaminda akil hocasi olarak karsina ¢ikmis bir bagka kisidir.

-Meryem’in Ilk Esigin Asilma Asamasi: Ghost’un hastalanmasi ve
Murat’in ‘Oliir yakinda’ demesi Meryem’in kahramanin yolculugu asamasinda
alinan son ‘maceraya cagri’ niteligini tagir. Onun huzurla 6lmesi i¢in, kendi
siirecini Ghost’la derinlerde gordiigii i¢in de olabilir, basklarinin eziyetine daha
fazla ugramasini istemez ve Ghost’u severek, rahatlatarak, temizler ve sonra
severek bogar. Cagriyr kabul etmis ve ilk esigi ge¢mistir. Ama artik golge
arketipi de devreye girmektedir. I¢inin kapkara bir duyguyla kaplandigin1 anlatir.

-Meryem’in Balinanin Karmi Asamasi: Kahramanin sonsuz yolculugu
asamalarina gore inceledigimiz de; bu boliimden gdlge arketipi bastirilmig tiim
kara duygularini ortaya ¢ikarmistir. Ve dogasiiti yardim bu sefer icinde ki
karanlik gilic olarak karsisina ¢ikar. Balinanin karnina girmistir. Bu balina karn
asamasi1 yeniden dogus arketipinin de i¢inde oldugu bir agsamadir. Ama gdlgenin
yikimi1 yeniden dogusa ulastirmaz. Meryem’in oyunun basinda ve sonunda
beklemesi yeniden dogusudur.  Dans6z oyununda, Meryem karakterinin
kahramanin sonsuz yolculugundaki ana ii¢ asamadan ayrilma asamasini

gergeklestirdigini; maceraya cagriy1 pek ¢ok kere duyar. ilkini kabul eder ve dans
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etmeye baglar. Siddete ugradigi, gitmek isteyip gitmeye cesaret edemediginden
bu kosullarin ¢agr1 olarak ona geldigini duymak istemez. Cagrinin reddedilisi
gerceklesir. mSonra da kendi karanlik duygusu ele gecirir ve pavyonda karsisina
cikanlar1 bicaklar. Yeniden dogumu disardaki sartlar1 degistirerek balinanin
karnindan ¢ikmayi bekler. Aslinda ilk c¢agriyr kabul ettigi an ve Hafia ile
karsilastig1 an dogaiistii glicle karsilasmistir. Ve ilk esigi asarak balinanin karni
olan pavyona girmistir. Buradan ¢ikamadigi igin golgesi onu ele gegirir.
Balinanin karninda gelen ¢agriy1 golgesiyle kabul etmistir. Yeniden dogus
arketipi gerceklesemez. Ayrilmistir. Ama erginlenme asamalarini oyun bize

anlatmaz.

e Oyunun ‘Hikaye Anlaticiligi ve Propp’un Masalbicim Bilimi’ ile

Incelenmesi

Oyun, tek kisilik kadin oyunu olarak, bir sadalye ile bos bir mekanda
oynanan anlati tiyatrosuna hizmet etmis bir performansla ssahnelenmektedir.
Oyuncu, sahneye girdigi andan itibaren seyirciyi dinamik bir yap1 ve gerilim igine
alir. Tim hikayesini kanlar iginde kalmis dansoz kiyafetiyle ve elindeki ekmek
bicagiyla anlatir, oynar. Oyun i¢inde yasadiklarini anlatirken, ge¢mise dondiigii
yerlerde canlandirmalar yapar, dans ederek, hem oynar, hem o ani canlandirir
hem o anin duygusunu, diislincelerini anlatir. Oyun boyunca ag¢ik ve kapali bir
bicimle yasadiklari ve hissettikleri arasinda, seyirci ve kendi arasinda, ge¢misi ve
simdisi arasinda uzam baglantisi kurarak hikaye anlaticiligini tiyatro
performansiyla canlandirarak gercgeklestirir. Oyunun basindan sonuna kadar
seyirci ile dinamik bir bag kurar ve goz goze duygudaslik baginda tiim

yasadiklarini anlatir, oynar. Bu oyuna giiclii bir sahneleme katmistir.
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Cizelge 2. “Dansdz” Oyununun Propp Belirledigi Otuz Bir Islevi

“DANSOZ” OYUNUNUN PROPP BELIRLEDIGI OTUZ BiR ISLEVI

1. Aileden biri evden uzaklasir (uzaklagsma)

-Meryem’in ¢ocuklugundan itibaren babasiz biiylimesi, annesinin ge¢ saatte kadar pavyonda
calismasi, onu gérmeyen, ilgilenmeyen bir anne olusu, mahalledeki arkadaslarinin ‘orospu analt’
diyerek Meryem’i diglamasi, git gide karakterin yalnizlasmasina ve bulundugu aileden, yasamdan
uzaklagmasina, kendini farkli, 6teki hissetmesini saglamustir.

2. Kahraman bir yasakla karsilasir (yasaklama)

- Meryem’in televizyonda bir miizik duymasi ve oryantal dans edenlerden etkilenmesi ve oynama
istegi duymasidir.

3. Yasak ¢ignenir (yasagi ¢igneme)

-Kimseye 6zellikle annesine sdylemeden oryantal dans ederek mahallede 6nce arkadaslarina sonra
oglanlara sonra mahalle mahalle dolasarak dans etmesi.

4. Saldirgan bilgi edinmeye ¢alisir (sorusturma)

- Meryem’in dans ettigini annesine soyleyen komsu. Burada saldirgan 6nce komsudur.

5. Saldirgan kurbanryla ilgili bilgi toplar (bilgi toplama)

-Meryem’in annesinin komsuyu bagindan savdiktan sonra, Meryem’in neler yaptigini gérebilmek icin
oynamasint sdylemesi ve onu gézlemlemesi.

6. Saldirgan, kurbanini ya da servetini ele gegirmek i¢in, onu aldatmay1 dener (aldatma)
-Meryem’in Pavyonda ¢alismasinin sonra annesi ve patronu Thsan tarafindan siirekli miisteriye
bakmasi, giilmesi séylenilerek siddet uygulanir. Ama Meryem bunu dinlemez. Sonra Murat ile tanigir
ve Thsan Murat’1 kendi adamu yapar.

7. Kurban aldanir ve boylece istemeyerek diismanina yardim etmis olur (suga katilma)
-Meryem Murat’a agik olur.

8. Saldirgan, aileden birine zarar verir (kotiiliik)

-- 8(a). Aileden birinin bir eksigi vardir; aileden biri bir seyi elde etmek ister (eksiklik)
-Meryem’in miisteriye bakmasini, giilmesini isterler. Meryem istemez ve Murat siddet uygulamaya
baglar. Oyunun hem kahramani hem kurbani konumunda olan Meryem, ayni zaman da aileden biri
olma durumundadir.

8. Kaotiiliigiin ya da eksikligin haberi yayilir, bir dilek ya da bir buyrukla kahramana basvurulur.

kahraman gonderilir ya da gitmesine izin verilir (aracilik, gegis an1)
- Meryem, Murat tarafindan boyle bir siddete maruz kalinca biiytik bir hayal kiriklig1 yasar. Bunu da
daha 6nce ¢ok dayak yedim ama bu bagkaydi gibi kendi hikayesinde anlatir.
Murat ile bir hayal kurmustur ve kalbi ilk kez bir erkek tarafindan da kirilmigtir. Burada Meryem’in
kendi iginde hissettigi eksiklik yayilir, glivenecegi kimse yoktur. Kendini gii¢siiz bulur ve ondan
sOylenenleri yapmak zorundadir ¢iinkii miicadele edecek hali, inanc1, amaci kalmamis gibidir. Bu
gecis Meryem’in kendi iginde doniigiimiin gecisidir.

9. Arayici kahraman eyleme gegmeyi kabul eder ya da eyleme gegmeye karar verir (karsit

eylemin baglangici)
- Meryem, ondan isteneni yapar. Oynarken bakar, giiler.

10. Kahraman evinden ayrilir (gidis)

- Meryem, Haifa’ya verdigi s6zii ve kendi kendine ¢6lde dans ediyormus gibi hissettigi o alani
kaybeder. Bu onun ruhunun evine yapilan bir saldiridir. Boylelikle ruh evinden ayrilmig olur.

11. Kahraman biiyiilii bir nesneyi ya da yardimciy1 edinmesini saglayan bir sinama, sorgulama,

saldir1 vb. ile karsilasir. (bagis¢inin ilk islevi)
- Meryem, sevdigi kopek Ghost’un Murat ve Thsan tarafindan ruhuna, isteklerine ve kisiligine uygun
olmayana zorlanmasi, hastalanmasi iizerine ¢ok etkilenir. Ghost ile kendi hikayesi araciligiyla empati
kurar, duygusal bagindan dolay1 sorgular ve ¢ok derin sarsilir. Onun bu halde olmast Meryem’in
kendi yasaminda ki bagka sorgulamalari, sinanmay1 yasatir.

12. Kahraman ileride kendisine bagista bulunacak kisinin eylemlerine tepki gosterir (kahramanin

tepkisi)
- Meryem, Ghost’un daha ¢ok act gekmemesi, kurtulmasi i¢in onu bogar. Sonra da, karanlik bir
duygunun onu ele gecirdigini ifade ederek bu golgeyi takip eder.

13. Bilyiilii nesne kahramana verilir. (bilyiilii nesnenin alinmasi)

- Meryem, mutfaga giderek bigak alir.
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Cizelge 2. (devami)“Dansdz” Oyununun Propp Belirledigi Otuz Bir Islevi

“DANSOZ” OYUNUNUN PROPP BELIRLEDIGI OTUZ BiR ISLEVI

14. Kahraman, aradig1 nesnenin bulundugu yere ulastirilir, kendisine kilavuzluk edilir ya da yol
gosterilir. (iki krallik arasinda yolculuk, bir kilavuz egliginde yolculuk)

- Meryem, [hsan ve Murat’in oldugu yere gidene kadar, pavyonda karsina ¢ikani, ona tepki gostereni,
bu diizene ayak uyduranlari bigaklar. Bu kendi i¢indeki i¢ ¢atigmasinin disariya yansimasidir. Hem
Meryem kendi hikayesinin bu bdliimiinde golge arketipinden dolay1 kahramandir hem saldirgan
konumundadir. Hatta saldirgan 6n plana gegmistir.

15. Kahraman ve saldirgan, bir ¢atismada karsi karsiya gelir. (¢atigsma)
-Golgesi ve personasinin karsi karsiya gelmesi ve pavyonda onu 6teleyenlerin, sistemin karsisina
gecer.

16. Kahraman 6zel bir igaret edinir (6zel isaret)
-Meryem, annesi ile karsilasir ve annesinin onu anlamasini, gdérmesini, sefkatle sarilmasini bekler,
buna ihtiyaci vardir. Ama annesi bu istedigi igareti vermez onun yerine geri adim atarak korkusunu
gosterir. Meryem’in kendi diinyasinda annesini affedecegi son an bu andir. Ama bu gergeklesemez.
Bunun olmayacagini anlayinca ki bu 6zel isarettir, igindeki karanlik duygu daha ¢ok onu ele gegirir.

17. Saldirgan yenik diiger. (zafer)
-Meryem, annesini, sonra Murat ve [hsan1 bigaklar.

18. Baslangigtaki kotiiliik giderilir ya da eksiklik karsilanir. (giderme)
-Meryem; hem kahraman hem de saldirgan oldugu i¢in, ona saldiranlar yenilir bu durumda
Meryem’in zaferidir. Ama i¢indeki g6lge karanlik duygunun yonetimine girdigi i¢inde saldirgan
olarak aslinda kendine zarar verir. Bu da Meryem’in ayn1 zamanda yenilgisini saglar. Meryem kendi
hikayesini ilk kez anlatmak i¢in oyunun basinda elinde bigak, kanlar i¢inde seyirciyle konugur. Onu
ele geciren karanlik duygunun nedenlerini anlatmak, kendi yasadiklarini, duygularini ilk kez
paylasmak ister. Belki de i¢ini kapsayan bu kara duygunun onu nasil ele gecirdigini, 6fke ve cinnet
aninin kotiiliigiini boylelikle gidermek, i¢indeki bu kara boslugunu giderme ihtiyact i¢indedir.

19. Kahraman geri doner. (geri doniis)
-Meryem hikayesini anlatir ve polislerin gelmesini bekler. O i¢inde bulundugu kara duygudan ¢ikmak,
geri donmek, yeniden dogmak arzusu i¢indedir.

e Oyunun ‘Kadin Mitleriyle’ Incelenmesi

Kadinin tarihsel siirecinde ve mitlerde kadinlarin konumunu incelemistik.
Dans6z oyunun, kadinin tarihsel silirecinden itibaren, ataerkil yapi i¢inde, eril
baskin diinya diisiincesinde kadinin nesnelestigi, bedenin cinsel bir ayristirmaya
maruz birakildiginin 6rneklerindendir. Dans etmenin, dans sanat¢isinin bedeni ve
govdersi araciligiyla yaptigi bir eylem, sanat, is olarak goriilmemesinin en kok
nedeni; toplumun eril ahlak kurallari dogrultusunda somiiriilmesidir. Oryantal
dans, toplumsal alg1 olarak ‘dans6z’ iste diye indirgelendirme yapilan, kadinin
kimligine, disiligine, bedenine, ruhuna etiketleme, siniflandirmayla ayristirilan,
eril diizenin haz ve arzu odagina sunulmustur. Oyun, isi oryantal dans etmek olan
birinin ruhunu da satamaya zorlandig1 gii¢ ve para odakl: tiiketim zihinin kadin
tizerinde kurdugu baskinin siddetine bir ornektir. Mitlerde; kahramanin erkek
olarak algilanmasi, oyunun hikayesinde bas karakterin kadin olmasi, mitlerde var
olan karsit kadin kahramanlarinin yansimasi niteligindedir. Ciinkii oyunun

karakteri Meryem, pavyonun sistemi icinde kahramanlarin erkekler olmasina,
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oryantal dans eden birinin bastan ¢ikarici kadin etiketine ugramasinina, onu
baskilayan sisteme bagskaldirarak, ruhunu o6ldiirenlerden intikam alarak giiciinii

gostermesi Lilith’in bagkaldiris1 niteligindedir.
e Dansoz Oyunun Degerlendirilmesi

Meryem’in hikayesine sahit oldugumuz ‘Dans6z’ oyunu; son yillarda
sahnelenen © tek kisilik’ kadin oyunlar1 bakimindan 6nemli bir noktadadir. Bir

baskaldiri, bir savunma, bir var olus, bir yagam, bir ruh miicadelesidir.

Jung’un her insanda goriildiigiinii sdyledigi temel arketipleri Meryem’de de
gormekteyiz. Ozellikle yasadigi diinya da kendini var etmek igin persona arketipi
ile bir o06zdesim ig¢indedir. Yasadigi baski, smirlandirma, ruhundan ve
Ozbenliginden verilmesi beklenen sistemin hilebazlar1 tarafindan var olus
miicadelesi onun yagam 06zgiirliigii icin degerlerinden, varligin1 anlamlandirdig:
dansinin ruhundan mahrum birakinca, yasadigi siddetin sonunda golge arketipi
ortaya ¢ikararak onu ele gegirisi onemlidir. Bu oyunda, golge ve persona arketipi,
gormek ve bakmak catismasini beslemis ve karakterin kendi bireyselligi icin
sistemin hilebaz arketiplerinden kurtulmak i¢in yikimi yani 6limi goze almasina
sebep olmustur. Meryem, kosullanidirlmis yasaminda ancak oyle kurulusa
erecegini, yeniden dogacagina inanmis bir kadin karakterdir. Oyunun doniisiim
yolculugu yeni baslamaktadir. Igindeki persona ve gdlge arketipleri
farkindaliginda diger arketiplerle bireysellesme yolunda yasadigi diizene bir

baskaldir1 gergeklestirir.

Kahramanin sonsuz yolculugu asamlarina bakildiginda; oyun kadin
kahramanin yolculugunun oldugu bir hikaye 6rnegidir. Kendi yasaminda biiyiik
bir esikten geger ve siradan diinyasinda onu baskilayan herseye, sisteme ve
ruhunu satmaya karsi ¢ikar. Balinanin karninda kendi golgesi ve personasini
bireysellesme yolunda ve bilinmeyen diinya olan kendi 6z diinyasina ulagma i¢in
fark etme, yeniden var etme, dogma yani dengeleme asamasina gelmistir. Bu tiim
asamalar1 Propp’un masal bi¢cimi islevlerinde de tam anlamiyla gormekteyiz.
Yeniden dogmaa, balinanin karni asamasi kadin kahramanin kotiiliigii giderme
islevine denk gelmektedir. Hikaye anlaticili§i olarak da baktigimiz da; kdinlar
artik kendi hikayelerinin doniisiimii i¢in seslerini yiikseltmektedirler. Tek kigilik

kadin oyunlarinda kadin hikayelerinin daha ¢ok anlatilmasi, tanriganin doniisiiniin
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ifadesidir. Kadina yiiklenen her sifattan ve her etiketten daha fazlasi ve daha
giicliisiidiir. Kadin insandir ve yasami dogurandir. Kahraman olan her hikaye
erkegi degil insan1 anlatmaktadir. Tek kisilik kadin oyunlari, diinya iizerinde eril
sistemin dengelenmesi i¢in disil enerjinin eylemsel bas kaldir1 6rneklerindendir.
Oyuna en ¢ok etki eden kolektif bilingdigindan gelen ‘Lilith’ bas kaldiran kadin
mitinin yansimasini oyunda gordiikk. Meryem’de onu siiriikledikleri, olmak

istemedigi herseye baskaldirir.

B. “ Lal Hayal” Oyunun incelenmesi

Oyunun Adi: Lal Hayal  Promiyer Tarihi: 08.04.2019
Proje Tasarim: Songiil Oden

Yazar: Sevilay Saral

Yonetmen: Ezel Akay ve Aysel Yildirim

Oyuncu: Songiil Oden

Isik Tasarim: Onder Arik

Dekor ve Kostiim Tasarim: Naz Erayda

Miizik: Diler Ozer, Metehan Dada

Koreografi: Dans Fabrika

Med Yapim

Trajedi & Dram / Tek Kisilik / Tek Perde / 90 dk

Oyun; bir beden i¢inde yedi farkli kadinin hikayeleriyle kurgulanmus,
kadinin kadmna olan psikolojik siddetin, toplumsal baskinin, alginin, erkegin
kadina yonelik siddetinin baskilariyla genis bir yelpazeden inceliyor. Lal Hayal,
bes yaslarinda babasinin annesini dldiirmesine sahit olan geng bir kadindir. Oyun
Lal Hayl’in arafta kaldig: siire boyunca kendi yasamini hatirlayarak anlatmasi
tizerine kurgulanmistir. Lal Hayal, bir apartmanin onuncu katindan kendini asaga
atip, intihar etmistir. Lal Hayal, arafta oldugu siire boyunca 6liimiinden geriye
giderek hayatinda etki eden kadinlari, yasadiklarini ve intihar nedenini anlatir.
Oyuncu bu siiregte yedi farkli kadini canlandirir. Lal Hayal, ¢ocuklugundan bu

yana biiylimesinde, yetismesinde, etkisi altinda kaldigi, onda iz birakan tiim
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kadinlarin ve o kadinlarin bir kadin olarak Lal Hayal’e uyguladigi psikolojik
siddetin, toplumsal alg1 ve beklentinin onun lal olmasini saglayan tiim hikayeleri
anlatir. Okul arkadasindani mahalledeki kuaforiine, apartmandaki komsudan
kayinvalide adayina, jinekologdan onu biiyiiten babaannesine kadar farkli statii,
konum, yasta olan kadinlarin baska bir kadinla olan etkilesimini, toplumun
algisina yon veren kadinlarin tutumlarini en agik diyaloglarla seyirci ile
ylzlestirir. Tiim kadinlarin ortak bir noktasi da, her kadinin kendini ariyor
olusudur. Hepsi bagka bir baski, siddet ve algi ile yetistirilmis, kendi varligim
arayan kadinlardir. Oyunda ki yedi kadin zincirleme birbirlerine baglidirlar ve
fark etmeden baska bir kadina, bir kiz ¢ocuguna biiyiik etki, siddet ve baski
uygulamiglardir. Oyun; erkegin kadin tizerindeki siddetini anlatmakla beraber eril
anlayisin hakimiyeti i¢cinde kalmis kadinlarin baska bir kadina, toplumsal algi
icinde ¢ogu zaman da fark etmeden yaptig1 siddet ve baskinin yansimasini da

gostermektedir.
e Oyunun ‘Arketipler’inin Incelenmesi

-Persona Arketipi: Lal Hayal; ¢ok kiiglik yasta annesinin babasinin
siddetine ugradigina sahit olmus ve bes yasinda babasinin annesini 6ldiirmesine
tanik oldugu ic¢in uzun siire konusamamis bir ¢cocukluk yasamistir. Geng bir kadin
olarak intihar etmis ve arafta kendi hikayesinden kesitler anlatarak karsimiza
cikmaktadir. Persona olarak; kiicliik yasta babasinin annesini dldiirmesine sahit
oldugu icin lal olmus, sessizlesmis bir kiz cocugunun hislerini yetiskinlik
doneminde de sergilemistir. Akademisyen, kariyer sahibi bir gen¢ kadindir ve
doktor bir nisanlis1 vardir. Fakat Lal Hayal, hayati boyunca karsilastigi tiim
olaylara, tanistig1, onun biliyiimesinde, yetismesinde katkis1 olan tiim kadinlara lal
kesilmigstir. Akademisyen olarak akilli, bilgili, kendini yetistirmis gen¢ bir kadin
olsa da genel olarak uysal, sessiz ve uyumlu olmaya calisan, ¢cok sesi ¢ikmayan
bir persona gelistirmistir. Oyun kisisi olan Lal Hayal’in, annesini gozii 6niinde
Oldiiren babasindan korkusuna, oliime sahit olmus bir kiz ¢cocugunun hayatta
kalma yonelimi olarak sectigi, annesinden de Oyle 6grendigi en iyi yOntem
sessizligidir ve sessizligi sayesinde kendini koruma alan1 saglamasidir.
C.G.Jung’a gore Persona arketipinin amaci; toplum tarafindan kabul edilmek i¢in
olumlu bir izlenim birakmaktir. Lal Hayal’in de igerisinde bulundugu toplum,

ataerkil diizen icin sessizligi tercih etmis kadinlardan olusmaktadir. Annesinin
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kocasindan gordiigii siddete ragmen sessiz kalmasi ve siddetin git gide arttigina
sahit olan Lal Hayal boyle bir evde biliylimesi énemli bir acilimdir. Lal Hayal,
daha bes yasindayken babasi annesini gdziliniin 6niinde 6ldiirmiistiir. Ailesi i¢inde
yasanilan siddeti duyan, bilen komsularin, akrabalarin sessizligi, ataerkil diizen
iginde sessiz kalan kadinlarin Ornekleriyle cevresinin dolu olmasi, onun da
sessizligi tercih etmesine sebep olmustur. Bu sessizlik, yasadigi ve biiyiidigi
ailede ve toplumda kadinlarin ortak dilidir. Lal Hayal’de fiziksel ve psikolojik
siddet karsisinda en iyl susmayr Ogrenmistir.  Blyiidigi toplum ve aile
normlarina uygun rol ve statii, giivenli alan verdigi i¢in uyumlu, sessiz, uysal, az
konusan ama bunun yaninda okumus, akademisyen, bilgili, géren bilen yine de
susan bir persona insa ettigini gormekteyiz. Lal Hayal, intihar ettikten sonra
arafta tiim hayatini, onun yasaminda tanis oldugu kadinlar1 ve onlarin tutumlarini,
davraniglarini hatirlar. Tiim bu hatirlama siireci i¢inde ne kadar ¢ok sustugunu, o
zaman onlar1 yasarken konusamadigi, sOyleyemedigi ne varsa, hatirladiktan sonra
arafta konusmaya baslar. Ik kez sesini 6ldiikten sonra ¢ikartan bir kadin olarak,
oyun karakteri olarak Lal Hayal sdyleyemediklerini, sustuklarini konusur. Arafta
anilarindan bir tanesini hatirladiktan sonra ilk kez neden sustugunu itiraf ettigi

yerdir.

“Beter bir aciya katlandim ben... Sustum... Susanlar 6lsiin

mii?"”

Lal Hayal’in, intihar ettikten sonra arafta kendi hayat hikayesini anlatmadan
once simdiye kadar sustugu i¢in 6ldiigiinii s6yledigi yerdir. Bu da persona olarak

susmay1 tercih eden bir kimlik gelistirdigini gostermektedir.

“Berfin! Berfin, arkadasin napiyi? Konisir mi? Yoh konigmi.
Kizlari iki giindiir bendedir. Kizin adini Lal Hayal birahmislar. Bes
vasinda vardir, bilemedin alti. Valla ¢ocuh adi gibi lal olmis. Sanki
cin ¢arpmis. Ne gordii ne duydi bellisizdir. Aha bele duri ¢ocuh. Anayi

)

babayi de sormi...’

Komgular1 olan Elmas’in gazeteci ile yaptig1 konugmalar1 daha bes yasinda
annesinin Oliimiine sahit olmus Lal Hayal’in hatirladigi sahnedir. Elmas Teyze
ona gore herseyi duyan ama susan kadinlardan bir o6rnektir. Lal Hayal bes

yasindan itibaren susmaya baslamistir.
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“...Ne konusayim Elmas teyze? Bir olmazsan bir bir gidersin
iste... Niye susuyorsun? Suskunlugumu anlamayan, séylediklerimi
anlar mi ki? Bilmiyorum... Ona sus buna sus.. Sairin dedigi gibi...

’

Sehpaya ¢carpti basini... Annem... Sus...’

Ancak 6ldiikten sonra, arafta hatirladig1 anilarini, hikayesini bagka kadinlar
aracilifiyla anlattiktan sonra arafta cevap vermeye baslamis ve dyle suskunlugu
bitmistir. Lal Hayal araftda, anlatirken sdylemedigi, kizdigi, yanlis oldugunu
disiindiigii herseye ve herkese konusmaya baglamistir. Oyun teksinde olmayan
oyunda gordiigimiiz bir nokta da; Lal Hayal arafta tekste olmayan, net,
sorguayan, kadinin kadina yaptiginin altini ¢izen sdylemlerle de hayatindan gegen
kadinlara cevap vermektedir. Komsular1 olan ve herseyi duyan, bilen Elmas
teyzeye de sustugu icin kizginligini dile getirmektedir. Oyunun araf bolimii reji
tercihiyle genelde seyirci halinde kalan, susan ve susturulduguna inanlara tepki
gosterdigi bir bolim halini alarak, konustugu ve sesini duyurdugu alan olarak

yeniden yorumlanmis.

“Haciya Hocaya SUS...Baciya Kocaya SUS...Yazina kisina

Soksalar kicina

Yine de icine KUS....Kapida bacada SUS...Kiyisi bucak
SUS...Otursan kucak SUS

Kiyida kosede kapida bacada... Soksalar ki¢ina SUS.”

Oyunda, Lal Hayal’in lise arkadasi olan Safo’yu hatirladiktan sonra, onun
soyledigi sarkiy1r oyunda araf boliimiine gecince Lal Hayal’den tekrar dinleriz.
“..Artik susmayacagim. Ah benim camim arkadasim, camim Safom... Gergi sen
buna da ge¢ kaldin diyorsundur ama artik susmayacagim...” diye arafta anlatir.
Bu boliim oyunda yoktur. Fakat rejisor yorumu ile oyunda eklenmistir. Sarkiy1
birde Lal Hayal’den dinleyen seyirci artik susmak istemedigini ama i¢inden ge¢
kaldigini hisseder. Bu sanki 6ldiikten sonra susmamak neye yarar diye seyirciye

rejisor ve duyguyu ustalikla geciren oyuncudan bir hatirlatma niteligindedir...

“...Annen sustu, biraz da yavrusu i¢in sustu. Bilseydi
yavrusunun béyle boynu biikiik kalacagini susar miydi? Annenin
kaderi kizindan 1rak olsun ama sen de bir tokatta devrilip gidecek

misin Hayat gibi? Senin yavrun oldugunda sen ne yapacaksin peki?”
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Oyun teksinde babaannesi tarafindan biiyiitilen Lal Hayal’in ona
sOyledikleri final bolimiinde vardir. Lakin yine tekste olan ve oyunda olmayan
bir boliimdiir. Susmak ile ilgili 6nemli bir boliim oldugu i¢in deginmek dnemlidir.
Burada goriildiigii gibi; Lal Hayal’in ailesinde ii¢ nesil kadinda susmustur. Annesi
yasadig1 siddete ragmen susmus ve bu onun 6liimiine sebep olmustur. Babannesi
su¢lunun oglu oldugunu bildigi halde, oglunu korumak, Lal Hayal’in babasinin
hapise girmesini istemedigi i¢in ve gelinin yasadiklarina géz yumarak susmustur.

Oyunda, babaannesi Mercan hanim sustugu i¢in pismanligini dile getirir.

Lal Hayal tiim bunlar1 yasamis ve son nesil olarak o da en iyi susmayi1
O0grenmis, susarak yasamistir. Bu 0yle bir hal almistir ki ¢evresi tarafindan biiytlik
baski ve sikismislik halinde kalmasina ragmen susmaya devam ettigini hayatinin
hikayesini arafta anlatirken sahit oluruz. Goriildiigii gibi li¢ nesil kadin da
O0grenilmis bir caresizlikle, ataerkil sistem ic¢inde susarak biiyiik pismanliklar,
yasanmamis hayatlar, sdylenmemis sozlerinden ger¢ek dogumlari olan kendilerini
gerceklestirememislerdir. Lal Hayal’in nisanlisinin bebek istemesi, kayinvalide
adayinin bebek icin daha ilk goriismede 1srar etmesi, nisanlisinin arkadasi
jinekolog Firuze’nin de bebek konusunda 1sralarla yonlendirmesi ataerkil sisteme
hizmet eden, kadimin kadin1 anlamadiginin, desteklemediginin, saygi
duymadiginin, Ogrenilmis ve sarthi toplumsal normlarla eril diizene hizmet
ettiginin bir bagka gostergesidir. Lal Hayal, belki hamile oldugunu bu yiizden
gizlemistir. Susmustur ¢iinkli annesinin yaptig1 gibi o da kendi gibi susan bir
cocuk dogurma korkusuna kapilmistir. Goriildiigii gibi oyun karakterinin
personasi, susmak, itaatkar bir yap1 gostermek, uyumlanmak, uysallik iizerine o
kadar siki insa edilmistir ki; hamile oldugunu sdylemeyerek bile yine en iyi
bildigini yapmis ve susarak bir bas kaldir1 gostermistir. Personasini baglangicta
kabul géormek ve ondan bekleneni yapmak, ait olmak, deger goérmek, fark
edilmek, sonra da giivende hissetmek lizerine insa ettigini yeniden vurgulamak
gereklidir. Lal Hayal’in akademisyen personasina sahiptir. Fakatbu personasina
baskin gelen sessiz, uysal ve susan kadin personasini tiim yasamina yaymistir.
Biiytidiigii cevrede gordiigii kadin arketipini benimseyerek susmus ve susan kadin
personasi isinde, arkadas ve Ozel iliskilerinde varligini siirdiirmiistiir. Hayatinin

her alanin da Lal Hayal ona Ogretilen ve beklenildigi gibi sessizligi se¢mis,
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toplumun onda gormek istediklerine uyumlanmig, susan kadin personasiyla

yasamini insa etmistir.

-Golge Arketipi: Persona ve Gdlge arketipinin birbirini tamamladiklarini
yukarida deginmistik. Her insanin hem golgesi hem personasi oldugu i¢in bu ikisi
bireyin kisiliginin biitiinlesmesinde Onemli gorevdedirler. C.G.Jung; insanin
gblgesinin onu koruyan bir kalkan gorevinde oldugunu sodyledigini belirtmistik.
Insanin bireysellesme siirecinde; belirli bir olgunluga erismesi ve kendini
kesfetmesi i¢in kisiliginin bu karanlik niteliklerini kesfetmesi ve hatta bilingli
benligi ile savasmasi zorunludur. Lal Hayal; yasadig1 toplumda yetistigi aileden
ogrendikleriyle uyumlu olmak i¢in uysal ve sessiz kalan bir persona gelistirmistir.
Yasadiklarindan tam anlamiyla kendini gerceklestirememis, duygularini iginde
yasayan, sessiz ve uyumlu halleriyle yasamda durus sergileyen Lal Hayal, hamile
oldugunu 6grendikten sonra, ailesinde yasadigi travmalar yiiz {iistiine ¢ikmuis,
dogum yapmak istemedigi i¢in hamileligini gizlemistir. Siire¢ icinde
kayinvalidesi, nisanlisinin arkadasi ve onun yaninda kimsenin olmadigini, onu
destekleyen ve anlayan birilerinin eksiligini hissettigi i¢in sessizligini arttirdigin
goriiyoruz. Doktor nisanlisinin iyi bir damat adayr goriinmesinin disinda, biiyiik
bir psikolojik siddet icinde kaldigini, kendi hikayesini baska kadinlarla
yasadiklariyla anlattig1 i¢in fark etmekteyiz. Yasadigi derin yalnizlik, sessizlik ve
korku duygularina uzun zamandir devam eden psikolojik baskinin iistiine, sevdigi
adamin ve onun ¢evresinden gelen psikolojik siddet, baski da eklendikg¢e bir
¢tkmaza girdigini anlamaktayiz. Susmak zorunda kalmis bir kadinin kendi i¢inde
derin ¢igliklar attigini sessizliginin altinda derinlikten anlamaktayiz. Son noktada
tim bu siirecler devam ederken; Lal Hayal hamileligini gizledigi icin, ¢ocuk
diinyaya getirmeye, belki de nisanlisindan ¢ocuk sahibi olup olmama noktasinda
karasizligindan saklamistir. Ve bunu Ogrenen nisanlisinin iizerine daha ¢ok
gittigini ve ona bir tokat attigini hikayesini anlatan Lal Hayal’den dinleriz. Lal
Hayal’in babasi da annesine bir tokat atmistir ve annesi basini sehpaya carpmis
Oyle olmustur. Buna kaza demislerdir. Lal Hayal oyunun teksinde bunun kaza
olmadigin1 sdyler. Goriiliiyor ki; biiyiilk bir travmasi olan Lal Hayal, sevdigi
adamdan ugradig1 psikolojik siddetten sonra bir de babasinin annesine attig1 son
tokat1 hatirlatan tokatla sarsilmistir. Oyunun bu ani Lal Hayal’in altig1 biiyiik
karar ¢ok onemli bir sahnedir. Tokat yedikten sonra baslar oyun... Lal Hayal
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ismini sOyler ve seyirciye ismini hatirlatmak istercesine tekrar eder. Ciinki
unutacaklarina inanir ve sonra kendini ¢okga yliksek bir apartmanin, yiiksek bir
katindan asagiya attigini, ve birka¢ saniye sonrada bir kamyonun iizerinden

gectigini soyler. Ve adini yine tekrar eder.

Oyun bodyle baslar... Tekste ise Lal Hayal, o6liip 6lmediginden emin
degildir, pek bir sey hatirlamiyordur. Goriildigli gibi reji yorumu ile araf
boliimleri, baslangic ve final yorumlanmistir. Fakat bu yine de oyun

karakterimizin intihar ettigini degistirmez.

“...Olmek istiyorum... Neden? Hatirlamiyorum... Yok... Hichir
sey hatirlamiyorum... Oldiim mii acaba? Belki de éldiim... YiireSim
sOkiilmiis gibi yerinden... Cok erken... Olsem bilirdim... Yok... Hayrr...

Hatirlamiyorum...”

Lal Hayal, reji yorumundan da anlasildig1 gibi tokat yedikten sonra biiyiik
bir sarsilma yasamistir. Bir cinnet an1 ge¢irmis ve konugsmay1 belki de daha 6nce
deneyemedigi, bilmedigi i¢in tek ¢areyi 6lmekte gdrmiistiir. Annesinin 6liimiinii,
kii¢iik yasindan itibaren susan ve onun yetismesinde, gen¢ oldugunda ve evlenme
siirecinde onu kdosey sikistiran susan, sustukc¢a ataerkil diizene uyumlanan,
karsisindaki kadin1 da bu sistemle, baski ve beklemtiyle karsilayan kadinlara da
konusamadi1 i¢in susmus ve dlmeyi segmistir. Intihar edecek noktaya gelmis bir
ruh hali, onu baskilayan, olmadig1 kisi i¢in zorlayan bir sinirlandirmaya i¢indeki
golge arketipi Lal Hayal’in personasini yirtmis ve ortaya ¢ikmistir. Golgesi Lal
Hayal’1 ele gecirmis ve intihar etmistir. Golge kisi tarafindan sahiplenmediginde
yikict bir hale doniisiir. Golgeyi bastirmak yikima sebep olmaktadir. Bilingdigini
yapici ve yikici yonelimi saglayan kisinin tutumudur. Oyun boyunca; goélgesi onu
ele gegirmis bir Lal Hayal olarak hikayesin hatirlar ve anlatir. Neden intihar
ettigini, 6lmek istemedigini, susmayacagini ve onu hatirlayip hatirlamayacaklar
lizerine arafta seyirci ile dogrudan konusmaktadir. Oyun teksinde; Lal hayal
annesinin Oliimiinlin kaza olmadigindan, asik oldugu adamin celladi olduguna,
hamile oldugunu, 6lmek istemedigini, komada olduguna kadar pek c¢ok Onemli
sey soOyler fakat en Onemlisi artik susmayacagi ve korkularini birakip

yasayacagidir.
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“Susmayacagim... Ben Lal Hayal... Ben kiiciikken, annem derdi
ki "korkunun bittigi yerde baslar hayat" Baslasin bakalim. Olmekten
vazgectim. Ben Hayal... Hayat'in kizi...”

Oyunun sahnelenmesinde final; “Ben Lal Hayal... Olmek Istemiyorum...”
olarak biter. Goriildiigii gibi tekste ve reji yorumunda da Lal Hayal intihar etmis
fakat artik susmamasi gerektigini anlamis ve Olmek istememektedir. Oyun
sonunda Lal Hayal’in hayata geri donilip donemedigiyle ilgili net bir sey
soylenmez. Ama soOyledigi kesin bir sey vardir o da; Lal Hayal’in artik
susmayacagidir. Golge arketipi onu intihar etmeye siiriiklemistir. Arafta gecirdigi
siire boyunca kendi yasam hikayesini gézden gecirmis ve konusamadigi ne varsa
konusarak, kendi bireysellesme siirecini tamamlamaya baslamistir. Yeniden

dogus arketipini beklemektedir.

-Animus-Baba Arketipi: Lal Hayal’in Animus arketipi ¢ok baskindir.
Baba kompleksi olarak ortaya g¢ikmistir. Animus arketipi; kadinin igeriginde
erkekle ilgili ilk deneyimleri ve i¢inde yatan gizli erkek kokeni gosterdiginden
diger oyunu inceledigimizde de bahsetmistik. Goriilmektedir ki; Lal Hayal
kolektiften getirdigi erkege ait ilk bilgileri ve babasindan gordiigi ilk deneyimleri
arasinda catisma ve uyum s6z konusudur. Her iki durumda da baba kompleksi
meydana gelmesine neden olmustur. Kompleks derken duygusal olarak yillar
iginde yiiklenmis duygu, imge, diisiince, deneyimleriden olusan psisenin
derinlikleriyle bag kuran yapilar olarak adlandirabiliriz. Bu kisisel oldugu kadar
aynt zamanda ilk imgenin esiginde kolektif bir yapidadir. Bu yilizden baba
kompleksin sadece kisinin hayatindaki babasindan s6z etmek miimkiin dedildir.
Lal Hayal’in baba arketipi animus arketipi etkisinde kaldigin1 gormekteyiz. Bu da
baba kompleksi i¢inde oldugunu ve tiim yasamini bunun dogruldugunda fark
etmeden, bilingsiz tercihlerle insa ettigini gostermektedir. Lal Hayal, babasinin
annesine siddet uyguladigina ve babasinin annesine attig1 tokat atarak 6liimiine
sebep olduguna sahit olmustur. Bunun bir kaza olmadigin1 ve babasinin bunu
yaptigin1 kendi hikayesini anlatirken sdyler. Bu korku ile biiyliyen Lal Hayal; eril
olanin, baba, es belki de tanr1 algisini bu sekilde gelismistir. Farkinda olmadan bu
yikic1 baba arketipinin etkisinde sessizlesmis, atalet haline biiriinmiis, 6zglivenini
yitirmis, ylizlesmekten, korktugu i¢inde daha c¢ok sessizleserek, basinda olan

otoriter giice boyun egerek, susmayi tercih etmistir. Bu yikici baba arketipiyle
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bliyilk bir 6zdesim i¢inde oldugu i¢inde algist onu bu baba kompleksinin
segeneklerine gotiirmiistiir. Baba kompleksi onun es se¢iminde de etkili olmustur.
D1s diinyada saygin bir meslegi olan, istanbul’un elit semtlerinden birinde olan
Nisantasi’da dogmus biiylimiis, annesine bagimli fakat Lal Hayal’e karsi
psikolojik baski uygulayan, kontrolcii bir es se¢mistir. Bu da gostermektedir ki;
Lal Hayal; baba arketipinin ve kompleksinin etkisinde, o gergekligine uygun es
secmistir. Yikici baba arketipi ¢ocuklugundan bu yana bastirdigi golgelerine
sebep olup, bunu kabul etmeyen Lal Hayal sectigi nisanlisinda yikici baba
arketipinin tetiklenmesini deneyimlemistir. Nisanlisinin ¢ocuk i¢in 1srarli
tavrindan, biiyiik sinirli ve baskili psikolojik siddetine kadar susmay1 tercih etse
de; en sonra nisanlisindan gordiigli tokatla baba kompleksi tetiklenmis ve golgesi
bastirdiklari, kabul etmektiklerini ortaya c¢ikartmasina neden olmustur. Kurtulus
icin baba ve anne kompleksinden uzaklasarak 6liimle buna son vermeyi tercih
edecek cinnet haline gelmistir. Lal Hayal’in animus yani baba arketipinin
meydana getirdigi baba kompleksiyle, baskilanmig, susmus, yok sayilmis bir
bilincin daha fazla dayanamayarak, hayatinda biiylik bir yikici giice doniisiip
golge arketipini ¢alistirdigina sahit olmaktayiz.

-Anima Arketipi: Lal Hayal’in babasi onun kisisel hikayesimnde
onemlidir. Bu yiizden babasinin da anima arketipi etkisinde oldugunu
sOyleyebiliriz. Teksin ilerleyen yerlerinde babaannesi Mercan hanimin oglunu
korumak i¢in, gelinini koruyamadigini, kaza diyerek, oglunun hapise girmesini
istemedigini itiraf ettigi ve torununa karsi kendini kotii hissettigini gérmekteyiz.
Bu da babasinin anne arketipinden olusan anima arketipinden dogan anne
kompleksi gelistirme ihtimalini gosterebilmektedir. Lal Hayal’ in babas1 annesinin
fazla korumaci yaklagimindan dolayr duygular1 parcalanan ve kendi duygularinm
kontrol edemeyip, annesinin yaklasimini esinden bekleyen, anneye fazla bagiml
ve anneye olan asir1 bagimliliktan siddet ile kendi varligin1 gblge olarak ortaya
c¢ikartan bir profil ¢izme olasiligini atlamamak gerekmektedir. Jung’a gore baba
kompleksini daha iyi anlayabilmek icin kisisel babanin animasinin oldugunu
unutmamak gerekmektedir. Lal Hayal’in nisanlisinin anima arketipinin baskin
oldugunu ve anne kompleksine yol agtigini da, kayinvalidesinin konusmalarindan

anlamaktayiz. Lal Hayal’in babasinin ve nisanlisinin ondaki baba arketipini
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tetiklemesinin yaninda goriiyoruz ki; hem babast hem de nisanlisinin anima

arketipi etkisindedirler.

“...0glum Cihan taminmus bir cerrah. Cevresi ¢ok genis. Onun
vasinda, iyi gelirli, yakisikli, hem de bekar olunca, tahmin edersin.
Etrafi nerden tiiredigi belirsiz erkek avcilariyla dolu. Cihan benim tek
cocugum, en degerli varligim. Eh hal boyle olunca, annesi olarak
bana da ¢ok miihim bir vazife diigiiyor tabii. Oglumun dogru adimlar

atmasina yardimci olmak.”

Lal Hayal’in nigsanlis1 Cihan’in annesi Ziimriit hanimla ilk tanigmalarinda
dominat bir yap1 i¢inde, baskin bir giicle iletisim kurmasi, oglunun ona bagimli
bir iligki i¢inde oldugunu gostermekteyiz. Anima arketipi, ¢ok onemli bir iliskidir
c¢linkii kendilerini annelerinin biiyiileyici etkisinden kurtaramayan erkekler vardir.
Onemli olan sadece annenin nasil davrandigi degil, ¢ocugun da annesinin
davranisini nasil hissettigidir. Cocukta bulunan anne arketipi, annenin ger¢egi
degil, kadin imajina sahip bilin¢gdisinin animanin ortaya ¢ikardigi bir
yansimasidir. Erkek i¢in bu imaj ¢ok onemlidir ¢linkii yasami boyunca tanistig
tiim kadinlara yansitilacaktir. Kafalarinda olan bu kadin imajin1 baska bir kadina
yansittiklarini fark edemezler, bilingli olarak yapmadiklari de buna devam
ederler. Anima erkegin fantezilerinde, riiyalarinda, ruhsal durumunda,
onsezilerinde, duygusal patlamalarinda kendini gdsterir. Anima ¢ok baskin olursa
bir erkegin dikkatini toparlamasina, kendini dogru ifade edememesine yol agarak,
fiziksel yetersizligi konusunda onu zehirleyerek, yasamini c¢ekici hayaller
kurmaya, diislere dalmaya, uyku ve tembellikle kendi duygularinin esiri olmaya,
kendi varligin1 kanitlamak i¢in siddete itebilir. Goriildiigii gibi Lal Hayal’in hem
babasinin hem de nisanlis1 Cihan’in anima arketipi ve anne kompleksi iginde

oldugu aciktir.

- Anne Arketipi: Lal Hayal anne arketipine sahiptir. Anne arketipi, her
seyin ve hatta varolusun en basinda bulunmasindan kaynaklandigi i¢in ayr1 bir
onemi vardir. Lal Hayal, daha bes yasinda annesinin Oliimiine sahit olmustur.
Onun oliimiine sebep olanda babasidir. Goriilen o ki aslinda Lal Hayal anne
rahmine distiigii andan annesinin O6liimiine kadar siddeti hisseden bir g¢ocuk
olarak biiylimiistiir. Anne arketipi kisinin iizerinde biiylik etkisi olan bir arketiptir.

Cocuk ilk gliven duygusunu ve korunmayi annesiyle yasamaktadir.
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Goriilmektedir ki; Lal Hayal bu giiven ve korulma duygusunun eksikligi i¢inde
biliylirken annesini babasiin oldiirmesiyle biiylik bir korkuyla, hayatta kalma
modu igin sessizlige gdomiilmiistiir. Belki de annesinden goriip 6grendigi en iyi
seyin sessizlik ve susma olduguna sahit olugu i¢inde baska bir yonelim igine
girememistir. Anne arketipi bu ylizden kolektif bilingdisida ayni O6zellikleri
barindirir. Sevgi, sefkat, giiven, koruma duygulariyla birlikte gelir. Lal hayal bu
kosulsuz sevgi ve korunma, giiven duygusundan yoksun kalmis olabilir. Ciinkii
annesi ayni1 zaman da, yagsami boyunca babasindan siddet géren ve kendi cani ile
ugrasan bir kadindir. Kolektif bilingdiginda Lal Hayal’in tasidig1 anne arketipi ile
kisisel annesinden aldigin en temel yonelim sessizlik, susmak, kabullenis olarak
tespit edilmektedir. Lal Hayal de yasami boyunca susmay1 tercih etmistir. O,
annesinin Oliimiine sahit oldugu anda susmay1 6grenmistir. Bu biiyiik bir travma
ile anne arketipi, sessizlikle bilingdisinda kadin dair anlayisi olusturmustur.
Yasadig1 ¢evre ve toplumda da sessiz kalan, susan, kabullenen kadin 6rneklerinde
bunlar1 gorerek bu bilgiyi dogrulamis bdylelikle hayatta kalma yontemi olarak da
benimsemigtir. Anne arketipi, anne kompleksinin temelidir. Bu da Lal Hayal’in
aynm1 zamanda anne kompleksi i¢inde oldugunu gosterir. Anne kompleksi, erkek
ve kiz ¢ocuklarinda farkli sekillerde kendini gosterir. Disil olanin abartilmasi ya
da tek amac1 dogum yapmak olan kadinlarda olumsuz bir sekilde kendini gosterir.
Tam da bu noktada Lal Hayal’in anne kompleksi tetiklenmektedir. O, nisanlisinin
annesi yani kayinvalide adayinda ve nisanlisinin arkadasi jinekolog tarafindan
bile biiyiik bir baski géormektedir. Nisanlis1 Cihan, Lal Hayal’den ¢ocuk sahibi
olmasini ister ve daha evlenmeden onu kontrolle bile zorunlu kilacak kuralci,
kontrolcli bir yapis1 vardir. Lal Hayal ise; biiyiik ihtimalle annesi gibi olmak
istemedigi icin, kendine benzeyen bir ¢ocuk dogurma korkusundan, nisanlisi ve
onun c¢evresi ile yasadigi tecriibelerinden dolayr hamile olmasina ragmen
dogurmak istememektedir. Bu ylizden de bunu 6grendikten sonra gizler. Bu da
Lal Hayal’in annesiyle kendi varolusunu fel¢ eden bir 6zdesim kurdugunu
gostermektedir. Annesinin kizi olarak olarak kendini etiketleyen Lal Hayal

bilingdisinda kendi gibi bir kiz ¢ocugu dogurmay1 redetmektedir.

-Yash Kisi Arketipi: Lal Hayal’in babaannesi bu arketiple Lal Hayal’in
hayat hikayesindeki yerini almistir. Onu annesi 6ldiikten sonra biiyiitmiistiir. Lal

Hayal’in baslarda babaannesine de tam gilivenememe ihtimalini goz ardi
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etmemeliyiz. Ciinkii baslangi¢ta babaannesi de oglunu korumak adina, gelinin bir
kaza yasadigini sOylemistir. Fakat sonra gercegi, tiim acisina ragmen kabul etmis
ve oglunu redetmistir. Belki de bu ger¢egi kendi diimnyasinda ilk kez kabul eden
ve dogru olan1 yapan tek kisi olarak babaannesidir. Bu sayesinde Lal Hayal
babaannesini kendine gii¢c veren yasl kisi arketipi konumunda gormiistiir. Bu da
onun kendini gelistirip, okumasina ve kariyer sahibi olmasinin temelini
desteklemektedir. Ciinkii hayatinda dogru olan1 yapan ve ideal olarak gordiigii bir
kisiye olan ihtiyacin1 babaannesi karsilamistir. Bu yine de Lal Hayal’in
bilingdisinda tasidigr anne arketipi ve anne kompleksini beslemektedir. Ciinkii
sahit oldugu ve deneyimledi kisisel hayatindaki tiim anneler, kolektif anne
imgesinde birlesmis, onu sessizlige siiriikleyerek kendini korunmak i¢in susmasi
gerektigini gdstermistir. Annesi de, babaannesi de babasini korumak i¢in kendi
ruhlarinin pargalanmasina ve hatta 6lmeye izin vermislerdir. Lal Hayal’in
babaannesinin yasli kisi arketipi olarak konumlanmas1 da bu karar1 aldiktan sonra
baslamistir. Babaannesi acik yiireklilikle bunu Lal Hayal ile konusmus ve yaslh
bilge arketipi konumunu gergeklestirereks, onun gelismesinde, biiylimesinde
yardimci olmus, giiven duygusu vererek desteklemistir. Lal Hayal’in hayatinda

Oonemli bir destek giicii konumundadir.

-Diizenbaz Arketipi: Nisanlis1 Hileci arketipi, kismen eglenceli, kurnaz,
koétiicilil oyunlariyla, sekilden sekile, rolden role giren, insanlar1 yanlisa saptiran,
olmadik seyler soyleyen, gercekligi yadsiyarak anlatan, aldatici, c¢ikarlari
dogrultusunda yasayan bir arketiptir. Oyun i¢inde bu arketip’e en uygun kisi Lal
Hayal’in nisanlisidir. Akademisyen Lal Hayal’in doktor nisanlisi, dogma biiyiime
yedi gobek Istanbullu olan, annesine diiskiin, segkin ve sosyetenin gozde
bekarlarindan biridir. Lal Hayal’i bu personasi ile kendine baglamis ama zamanla
i¢inden; baskici, kontrolcii, otoriter, anneye bagimli, kendi istekleri konusunda
israrci, psikolojik ve fiziksel siddete basvuran biri golge ve hileci arketipi
cikmistir. Bu arketipe sahip kisiler kurnaz ve rolden role girebilen kisilik
ozellikleri gosterirler. Bu degisim Lal Hayal’in ondan c¢ocuk sahibi olmak
istememesini ve ic¢inde bastirilmis duygularinin golge olarak ortaya cikarak,
nisanlisindan gordiiglii siddet sonrasi cinnet gegirerek intihar etmesine sebep

olmustur.
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-Hiikiimdar-Kral Arketipi: Lal Hayal’in animusu yani baba arketipi
yasaminin pek ¢ok yerinde doniiserek hiikiimdar ve kral arketipi olarak da kendini
gostermistir. Otoriter, kontrolcii, bakin bir 6zellik gdstren nisanlist da bu arketipi

tasidiginin bagka bir gostergesidir.

-Cocuk Arketipi: Lal Hayal’in bes yasindayken babasinin annesi
Oldiirmesine ve bu siirece kadar da babasinin annesine siddet gdstermesine
taniklik etmesi i¢indeki mucizevi c¢ocuk arketipine tutunmasini ve onu
bilingdisinin derinliklerine gdmesine neden olmaktadir. Oyun i¢inde Lal Hayal’in
sirekli kendini annesinin kizi, babasinin kizi olarak hatirlatmasini, isminin
unutulmamast i¢in siirekli adin1 sdylemesi, goriilmek isteyen ve kendini
gerceklestiremeyen bir ¢ocugu i¢inde sakladiginin bir yansimasi olabilir. Ayni
zamanda Lal Hayal gen¢ bir kadin olarak, anne olacaktir. bebek tasidigini
ogrendiginde dogurmak ve dogurmama arasinda kalmistir. Kendi i¢indeki
saklanmis ¢ocuk arketipini, gebe kaldig1 ¢ocukla 6zdestirmesi olanaktir. Ciinkii,
cocuk arketipi analitik psikolojide bireysellesme siirecinde kisiye kendini
ger¢eklestirmenin olanakli oldugunu gosteren bir arketip olarak ele alinmaktadir.
Kendini gerg¢eklestiremeyeceginden o kadar ¢ok korkar ki, i¢,inde saklanan ¢ocuk
gibi, dogurdugu cocugunda bunu yasamasindan korkusundan yine lal kesilir.
Cocuk arketipi, yenilik ve yaraticilik sembolleri nedeniyle yasamda yeni
baslangiclarin daima yapilabilecegini hayatin onu yeniden insa etmesi i¢in kisinin
oniinde agik bir imkan olarak durdugunu hatirlatan bir tema icermektedir.
Hamilelik onu bu baslangict nasil yapacagi konusunda bir ylizlesmeye itmistir.
Baslangici ve cagriyr gormemek ic¢in direnip, tiim susmalarina ragmen
nisanlisindan gordigi fiziksel siddetle artik golge arketipi olarak Oliimle bu
dogumun gerceklestirmeye karar vermistir. Konusmak, eylemek ge¢mek, hayir
demek daha zor oldugu i¢in sessizce 6lmeyi goze alacak kadar cinnet gecirmistir.
Fakat oyunun teksinde ve oyunun finalinde ‘6lmek istemeyen, hamile oldugunu
yineleyen ve annesinin dediklerini hatirlayan Lal Hayal ilk kez susmayacagi bir
yasami se¢mis olarak goriilmektedir. Bu da i¢indeki ¢ocuk arketipinin yeniden
baslamak i¢in ona gii¢ verdigini gosterir. Birey gercek iyilesme ve bireysellesme,
Ozglrlesme i¢in kendini gergeklestirme adiminda igindeki cocuk arketipini
lyilestirerek mucizevi ¢ocugu dogurarak baslar. Bu arketip, Lal Hayal’in tiim

hayati boyunca ona etki etmistir. Icindeki korkmus, yalniz kalmis, suskun,
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saklanmis ¢ocuk yarali, yetim ¢ocuk arketiplerine doniigsmiistiir. En sonunda
hamile kaldig1 gercegiyle karsi karsiya kaldiginda, yiizlesmeye cesaret
gosteremedigi icin bastirilmis tim duygularinin onu ele gecirmesi ve golge
arketipinin yikimiyla intihar1 tercih etmistir. Arafta tiim hayatin1 anlatirken
intihar tercihine ragmen mucizevi ¢ocuk arketipinin giiciiyle yeniden baslamaya

karar vermesini saglamaktadir.

-Yeniden Dogus ArketipYeniden dogum arketipinin kendini gdstermesi
i¢in ruh gogiiniin olmas1 gerekir. Oyunda, Lal Hayal arafta karsimiza ¢ikar ve tiim
hayat hikayesini hatirlar, anlatir. Yasam ve 6liim arasindadir. Yogun bakimda
intihar ettikten sonra hayata geri donme ihtimalini belirsiz bir sliregtedir. Bedeni
diinyada ama ruhu araftadir. Iste bu asamada bu arketip ortaya ¢ikmaktadir. Lal
Hayal arafta kendi hayat hikayesini hatirlarken ve anlatirken aslinda bir se¢im
siirecindedir. Yeniden dogrmak ya da 6lmek. Oyunun finalinde ‘Ben Lal Hayal...

’

Olmek istemiyorum.” diyerek bitmesi bu secimidir. Yeniden dogumdan c¢ok
dirilis arketipine doniistiigiinii belirtmek gerekir. Insan &liimii yasar. Ve sonra
form degistirerek yeniden ortaya ¢ikar. Bu dogum degil, dirilis olarak adlandirilir.
Jung, doniistim koklii olabilir, dirilen varlik ayni varlik degil, farklilasmis olan
varlik olur diye ifade etmektedir. Bu yenilenme arketipi gerceklestiginde, kisinin
0zl aynidir. En 6nemli olant daha once oldugu kisinin eksiklikleri, zayifliklar
diizelir, iyilesme hali i¢inde kisi en {iist potansiyelle yenilenir. Aslinda bu tam
anlamiyla bir yeniden dogus yenilenmesi tasimaktadir. Oyun Lal Hayal’in son
sozleriyle biter. Bu arketip gerceklesmistir ¢linkii Lal Hayal aslinda susmayarak,
ylizlesme cesareti gostererek, intihar seciminin, annesi gibi 6lmemeyi tercih
ederek kendi bireysellesmesini baglatmis sayilmaktadir. Son sozleriyle iizerine
151k kapansa da reji yorumu seyirciye biraksa da arketipleri inceledigimizde bu
arketipin Lal Hayal’in bir baslangi¢ icin Oliimden vazgecip, yasami sectigini

gostermektedir.

- Siradan insan Arketipi: Lal Hayal bes yasindayken, babasinin annesini
Oldiirmesinden dolayr Elmas teyzede, torunu ile oynarken, annesinin o6liimiine
kaza denmesinin altindaki gerce§i arastiran bir gazetecinin komuslar1 Elmas
teyzeyle roportaj yaptigina sahit olmustur. Ve hatirladig, sryici ile paylasti an1 da
o roportaj ant ve komsu teyzesinin sOyledikleri daha dogrusu

soyleyemedikleridir.
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“(....) Valla ben ne bileyim ne anlatayim bacim. Ben nerden bileyim kim
vurmugs kim oldirmis oldiirmis mi kaza midir? Valla biz hi¢ bisey bilmiyih. Valla
insan kapisimi kapatinca komsusunun evinde noluyi ne bitiyi bilmiyo ki? Bi ses
geldi. Biz kalktih bakth. (...) Hee bu, bu mavi perdeli. o ikinci katta oturi, ben bu
giriste oturiyem. Hee kiiciihti. He he evlendiginde ¢oh kiiciihtii. Cahildi tabii,
sessizdi. Coh fukaradi. Adam ondan biiyiikti. Hee adam da eyidi. Ahsamdan evine
gelidi. Evine ekmek getiridi. Ama i¢idi. Ele bi i¢idi, ele bi i¢idi, ele bi i¢idi. Bunu
yvazmayasin ha, ayiptir komsuytk burda. Yani adam eyi bi adamdi ya, eyle yaz,
bitir”

Komsular1 Elmas, Lal Hayal oyununda karsimiza siradan kisi arketipinde
cikmaktadir. Herkesin esit yaratildigina inanan bir karakter arketipidir. Diinyaya
ait olmak icin can atarlar ve etraflarindakilerden farkli olmaktan korkarlar.
Kendilerini genellikle zor ve zorlu durumlarda bulan ortalama bir insandir.
Hizlanmak yerine, genellikle hayatta kalmak igin ellerinden geleni yapacaklardir.
Elmas’da hayatta kalmak ve herkesin iyi olduguna dair genel sdylemleriyle,
bilidklerini bilmedigini, duyduklarim1 duymadigin1 soyelerek, cinayete kaza
diyenlerden, susanlardan biri olarak Lal Hayal’in hayatinda iz birakan
kadinlardan olmustur. Siradan insan arketipine sahip olan Elmas, komsusunun
neler yasadigint dogruluk ve gerceklik adina yine de dillendirenlerden olmustur.
Ama goriilmektedir ki, Elmas’da baska bir kadin hikayesidir. Siradan insan
arketipinde olan Elmas’da bir kadin olarak nice kez susmak zorunda kalmus,
susturulmus, sessizlesmis, bastirilmis bir ataerkil diizen iginde yasamini

stirdiirmiis ve buna kader diye razi1 olmustur.

Lal Hayal’in gelin basin1 yapan kuafor Firuze’de Lal Hayal’in yasaminda
etki eden, gordigi, tanik oldugu, ¢evresinde sahit oldugu kadinlardan biri olarak
siradan insan arketipi ile karsimiza c¢ikmaktadir. O da komsular1 Elmas gibi
duyduklarin1 duymayan, gordiiklerini gormemis yapmak zorunda olmus, hayatini
devam ettirmek zorunda olan bir kadin olarak karsimiza ¢ikar. Yani Firuze’de
herseyi ¢ok iyi bilen, konuskan yapsinin altinda susturulmus bir kadindir. Firuze
siradan bir insan arketipi olarak; kahramani yani Lal Hayal’i diiriistliikleri ve
caligkan yapilar1 sayesinde baskalarini teselli etmektedir. Tiim insanlarin esit
haklara ve firsatlara sahip olmasi1 gerektigine inandiklar1 icin bagkalarim

desteklemekten ve isbirligi yapmaktan mutluluk duyarlar. Bu arketipin iki 6rnegi
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olan Elmas ve Firuze kendi yasam hikayelerindeki seriyle yasadiklari
sorunlardan, ataerkil diizen iginde Gtelenmelerine ragmen, susmay1 tercih eden

ornekler olarak Lal Hayal’in hayatindaki kadinlardandir.

- Asi Arketipi: Lal Hayal’in arkadasi Safo bu arketip Ornegini
gostermektedir. Asi, diinyay1 daha iyi hale getirme firsatin1 gérdiiklerinde, bu tiir
bir degisiklik rahatsiz edici olsa bile, kokten farkli olmaktan korkmaz. Oziinde,
Asi arketipi olarak Safo’da yanlis gordiiklerini daha umut verici bir seye, lehine
devirmek istemektedir. Abisine, annesine, hocasina, dans etmesini
engelleyenelere, sisteme, erkeklere, diizene karsi bir tavirla karsimiza Safo ¢ikar.
Lal Hayal’in sdyleyemedgi pek cok seyi sdyelen bir yansimasi vardir. Safo’da da
sinirlanidirlmis, bastirilmaya calisilan, diizene uyumlanmasi i¢in zorlanan bir kiz
cocugudur. Tiim bu bastirilmak i¢in onun etrafin1 saranlara en biiyiik tepkisini

dans ederek ve sarki sdyleyerek gostermektedir.
“...Haciya Hocaya SUS. Baciya Kocaya SUS.
Yazina kisina Soksalar ki¢ina: Yine de icine KUS...”

Oyunun ‘Kahramanin Sonsuz Yolculugu’ Asamalarinca Incelenmesi

Lal Hayal'in Sonsuz Yolculugu

Lal Hayal; yasaminda pek cok yerde cagn almigtir. Ama ya sessiz kalmig ya da susmustur. Maceraya gagninin yasaminda ona pek gok
sinav, zorluk ile geldigi sahneler sunlardir; niganhsinin annesi Zamrit ile tanigmalan. Niganhsinin bebek diye 1srar etmesi. Lisede bile
arkadagl Safo derdini anlatirken bile, 3retmenin hatasini sGylememesi, sessiz kaligl, Babaannesinin, annesinin &limine kaza diyerek
babasini korumasi vb. cagrilanin geligi ve reddedilisi oyunda hayatini hatirlayip, anlatirken fark edilir ki ig ice gecmistir.
Oyunda, Lal Hayal, yagamini hatirladiginda pek cok kez ¢agri aldigini ama ya fark etmedigini,
. ya korktugunu, ya da sessiz kaldigini goruriz. Aslinda tam bunlar Lal Hayal'i kendi hayatini
c’,a%‘\ ‘yagamasl igin maceraya davet eden ¢agrilardandirlar. Cok kiiciik yastan itibaren dogdugu
evde, cevrede, toplumda ogrenilmis caresizlikle Lal Hayal susarak tam ¢agnlar reddetmistir.
En son gagriyt hamile kaldiginda kabul eder.

Lal Hayal ailesinin &lamayle ve yagamla yani hamile kalarak dogatstd bir yardim aldigini
degerlendirebiliriz. Ayrica annesi &ldikten sonra babaannesi bakmigtir bu da akil hocast
yardimi olarak nitelenmektedir. Bunlar oyunun son sahnesi ve yasamini anlattif), babaannesi
- M ile olan sahnesinde vardir.
ot yard
Dogaus

Lal Hayal hamile kaldigini 6grendiginde bunu niganlisind kendine bile itiraf
i edemeyerek yine susmaya caligsa da, nisanhisinin ogrenmesi ve fiziksel siddete maruz kalmasiyla
1k Es@ n A§||mas| artik cagriyl reddedemez. Lal hayal hamile oldugunu saklayarak ilk egigi agmistir.

Bilinen/Siradan Diinya
m—

Bilinmeyen/Ozel Diinya

Hamile oldugunu saklayarak ilk esigi agan Lal Hayal, niganlisindan tokat yedikten sonra annesinin
yasadiklanyla dzdegim kurar. Gebe kaldiginda ve kendi iginde sakladigi gocuklugunu, yaralarini,
. acilarin, yalnizhgin hatirlar, iginde yuzlesemedigi, bastirdi), susup sayleyemedii her sey koyu bir
Balinanin Karni karanlik gibi, gélge arketipinin ortaya cikarak ve cinnet geirerek intihar etmesine sebep olmustur.
Galge arketipi bastinlmig tim kara duygularini ortaya gikarmistir, Ve dogasttd vardim bu sefer
iginde ki karanlik gligle birlegmistir ve Lal Hayal balinamin karnina girmistir.

Sekil 6. Lal Hayal’in Sonsuz Yolculugu

-Lal Hayal’in Maceraya Cagris1 ve Cagrimin Rededilisi Asamasi; diger

maceraya ¢agri kahramanlar gibi pek cok kez gelir ve Lal Hayal genellikle
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gormez, anlamaz ya da bile bile susar rededer. Bunlardan en erken olani
babaannesinin babasini korumak i¢in, annesinin o0liimiine kaza demesidir. Burada
Lal Hayal daha bes yasinda oldugu i¢in de gordiiklerini dile getirememis,
korktugu i¢in susmus olabilir. Ama daha oyun kisisi ¢ocuk yasta sezgisel olarak
annesinin kazaya kurban gitmedigini bildigini ve susmasinin bir se¢gim oldugunu
hissettirir. Ciinkii komgular1 FElmas teyze ile yapilan roportajt ¢ok net
hatirlamaktadir. Ve herkesin korkusunu hisseden bes yasinda ki ¢ocuk Lal
Hayal’de korkusundan susar, sustuk¢ca unutmaya calisir, sustuk¢a yaralarini yok
saymaya c¢alismay1 6grenecektir. Bu onun aslinda ¢agriy1 ilk red etmeye bilingsiz
basladig1 icsel bir se¢imdir.Babaannesi oglunun gelinini kazayla 6ldiirmedigini
bildigi i¢in sonralar1 ¢ok vicdan azabi ¢ekmistir ve oglunu redetmistir. Babasini
Lal Hayal bir daha gdrmez ve babaannesi ile biiyiir. Bu siirecte babas1 hastalanir
ve Lal Hayal on ii¢ yasindayken oliir. Yetim kalan Lal Hayal susmaya devam
eder. Babasinin 6liimii de gercekleri babaannesiyle konusmak ve igindeki yasi
yasamak, yaralarin1 anlatmak, paylagsmak i¢in bir segenektir ama o acisini susarak
yasamay1 Ogrendigi i¢in yine ¢agriy1r reddeder. Her biiylik travmada cagriyi
redetmeyi ona 0g8reten yasadigi, biiylidiigii, tanistig1 kadinlardir. O kadinlara bunu

ogreten de yasadiklar1 ataerkil diizen kurallaridir.

Lal Hayal’in lise arkadasi Safo’nun ailesinden goérdiigii baskiya susmamak
i¢in direnmesi, psikolojik siddete maruz kaldig1 okulda, tacizci 6gretmeni Rifki
tarafindan Otelenmesinin yanlishgini dile getirmesi, susmasi1 beklendigi, okula,
ailesine, cevreye uyumlanmasi beklendigi i¢in bunu istememesi ve herkesin
sustugu icin de kizmasi... dans ederek, sarkilarla tepkilerini gdstermesi susmak
istememesi de, Lal Hayal gibi benzerleri yagsayan yasit1 arkadasiyla bir 6zdemis
kurmast ve harekete ge¢cmesi, en azindan arkadasiyla dertlesmesi icin bile bir
cagr1 sayllmaktadir. Lal Hayal kendi arkadasiyla bile dertlesmemis, hep uysal,
uyumlu olarak, yasadigi aci, lziicii seyleri unutmanin yolunu onlart yok
saymakta, susarak olmamis gibi davrandiginda kendini koruyacagi yanilgisina
diigmiistiir. Kayinvalide adayiyla goriistiigli an, onun asalandirmalarina, annesinin
konusunu agarak canini yakmasina, statiisi ve mevkisi ile Oviinerek onu
Otelemesine géz yummus bir uysal, uyumlu gelin aday1 olmay1 se¢gmistir. Aslinda
kayinvalidesiyle tanigtig1 an neler yasayacagi gorebilmesine ragmen gercekleri

kabul etmek istememigtir. Oyunun araf boliimiinde Lal Hayal bunlar1 hatirlarken
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bile bile sesini ¢ikartamadigini belki de uyumsuz olmak istemedigini, annesinin
ve babasinin travmasinindan dolayir acinarak bakilmak istemedigi icin kabul
gormek ic¢in sustugu gercegiyle yiizlestigine tanik oluruz. Ve bu gercekle
kayinvalidesinin oglunu kayiran, annesinin konusunu acarak bilerek canini yakan
kotli bir insan oldugunu ilk kez dile getirir. Lal hayal tim c¢agrilar1 yagamda
redetmesine ragmen, arafta hatirlatikca ona ne ¢ok cagri geldigini gorir ve

hepsini kabul ederek cevap verir.

Nisanlis1 Cihan’in jinekolog arkadasi Inci’ye muayeneye gittigi an da pek
¢ok cagri almistir nisanlisi, gelecekleri ve ondan beklenenler hakkinda ama o

onlar1 da redetmistir.

Lal Hayal’in ve annesinin kuaforii olan Firuze’ye sacini yaptirmaya
gittiginde; annesinin konusunu acarken ve annesini Overken de, Lal Hayal’in
sagini yaparken acittim mi diye sorarken de, istemedigi konulari konusmaya
mecbur birakilirken de, tiim cevap haklariyla gelen ¢agriyr susarak redettigini

goruyoruz.

Nisanlisiyla pek ¢ok istemedigi durumu yasarken de, hamile olmak

istemedigini, hazir hissetmedigini konusmayarak susmus ve ¢agrilari redetmistir.

Yasam yolculugunda Lal Hayal’in bu nedenle pek c¢ok kez bastirdigi
gblgesini kabul etmemesi, sesini ¢ikarmasi gereken zamanda, kendi ruhunu
korumak i¢in ‘hayir ‘dememesi gelen ¢agrilar1 reddettiginin bir bagka kanitidir.
Cilinkii yasadigi hersey, her sustugu, gérmemezlige geldigi, unutmak istedigi
hersey birikmis ve golgesi olarak i¢inin derinliklerinde gizlemistir. Aslinda tim
bunlar Lal Hayal’i kendi hayatin1 yasamasi i¢in maceraya davet eden
cagrilardandirlar. Cok kiiclik yastan itibaren dogdugu evde, ¢evrede, toplumda
Ogrenilmis caresizlikle Lal Hayal susarak tiim c¢agrilar1 reddetmistir. En son

cagriy1r hamile kaldiginda almistir.

-Lal Hayal’e Doga Ustii Yardim Asamasi; Lal Hayal ailesinin 6liimiiyle
ve yasamla yani hamile kalarak dogaiistii bir yardim aldigin1 degerlendirebiliriz.
Oliim, insanin kisith kendi zamani1 boyunca yasamimn kiymetini bilmesi ve onu
kendini gergeklestirdigi, 0zglin bir sekilde yasamasi icin hatirlatici niteligi
tasimaktadir. Oliime sahit oldugumuz anlar en ¢ok kendi dliimiimiizii diisiiniip,

yasam hakkimiz icin, yaptiklarimiz ve yapacaklarimiz i¢in degerlendirmeler
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yaptigimiz, yiizlestigimiz, diisiindiigiimiiz zamanlardir. Oliimii yakindan
yasayanlar hayatin kisaligint ve bunun kiymetini, degerini daha g¢ok

hatirlayabiliyorlar.

Lal Hayal’de annesinin 6liimiinden sonra susan ve siddete maruz kalan bir
kadinin 6liime razi olduguna taniklik etmis biri olarak yasaminda kariyer sahibi
olarak dogenligi i¢in ¢alisan bir akademisyen olmasina ragmen 6zel hayatinda
susmaya devam etmis ve kendi hayatin1 tam anlamiyla kuramamistir. Bu 6liim
sinavlarin1 yasaminda pek ¢ok yasadigini goriiyoruz. Babasimnin 6limii,
babaannesinin Oliimi git gide yalnizlasan ve yetim kalan Lal Hayal kimsesi
olmadan ayaklarinin iizerinde durmaya ¢aligmistir. Uyumlanma, ait olma ihtiyaci
onun i¢indeki siradan insan arketipini aktiflestirmis ve susarak, uysal davranarak
uyumlanmis, herkesin iyiligi i¢in davrandigini diisiinmektedir. Bu yilizden
Olimlerin doga iistli bir yardim olarak gérememistir. Cagriyr redetmede kaldig:

i¢in bunun da esigi atlamasi i¢in bir ¢agr1 ve yardim olarak fark edememistir.

Lal Hayal, istemedigi halde hamile kaldigin1 6grendiginde c¢agriyr fark
etmistir. Hamile kalmasi oliimle gelen dogaiistii yardimi fark edemeyen Lal
Hayal’e yeni bir yasam hakki ile verilen bir dogaiistii yardim ve ayni zamanda

cagnidir.

-Lal Hayal’in Ik Esigin Asamasi; Lal Hayal hamile kaldigin
ogrendiginde bunu nisanlisindan saklayarak, kendine bile itiraf edemeyerek yine
susmaya ¢aligsa da, nisanlisinin 6grenmesi ve fiziksel siddete maruz kalmasiyla
artik cagriyr reddedemez. Lal hayal hamile oldugunu saklayarak ilk esigi agsmistir.
Boylelikle, ilk kez bir bas kaldiri, ilk hayir, ilk tepkis, ilk sozii, ilk ben de varim

demesidir, ilk kez kendi istegini gosterme se¢imidir.

-Lal Hayal’in Balinanin Karn1 Asamasi; Hamile oldugunu saklayarak ilk
esigi asan Lal Hayal, nisanlisindan tokat yedikten sonra annesinin yasadiklariyla
O0zdesim kurar. Gebe kaldigi van ve kendi i¢inde sakladigi ¢ocuklugunu,
yaralarmni, acilarini, yalnmzhigini hatirlar. Igindeki saklanmis, korkmus kendi
cocukluguyla ve gebe kaldigi yeni bir yasamla 6zdesim kurar. Bu dogaiistii
yardimla gelen bir hatirlatistir. Ve icinde ylizlesemedigi, bastirdigi, susup
soyleyemedigi her sey koyu bir karanlik gibi, gblge arketipinin ortaya ¢ikarak ve

cinnet gegirerek intihar etmesine sebep olmustur. Golge arketipi bastirilmig tiim
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kara duygularini ortaya c¢ikarmistir. Ve dogasiitii yardim bu sefer iginde ki

karanlik giicle birlesmistir ve Lal Hayal balinanin karnina girmistir.

Balinanin karni asamasi, yeniden dogus arketipinin ortaya c¢ikacagi bir
asamadir. Lal Hayal, intihar etmistir. Oyun, Lal Hayal’in arafta yasadiklarini,
hayat hikayesini hatirlamasiyla devam eder. Hatta Lal Hayal, yasarken kabul
etmedigi ne kadar cok cagr1 varsa, arafta hepsini hatirlarken bize hikayesini
anlattiktan sonra yeniden araf sahnesinde tiim hatirladig1 cagrilari, sustugu ve
kendi ruhunu korumasi i¢in harekete gecip, konusmasi, dertlesmesi, acisini
paylagmasi gerektigi anlar1 susarak gergeklestirigi icin arafta cevap verir. Yani
Lal Hayal yasarken gormedigi ve redettigi tiim c¢agrilar1 araf sahnesinde kabul
eder, cevap verir. Bu onun ylizlestigi ve kendini gergeklestirmek i¢in kahramanin
sonsuz yolculugunun asamalarini tek tek arafta yeniden yasadigi anlardir. Bu da
reji yorumuyla ¢ok daha gii¢lendirilerek seyirciye gegmis sahnelerdir. Lal Hayal,
yasadigr hayat1 degismek i¢in O0lmiis ve arafta son sansini kullanarak, yasami
segmek icin kendi yasamini hatirlarken tiim asamalar1 gergeklestirmeye
baslamistir. Susmayarak konusmaya baslayarak kendini gerceklestirme
yolculuguna arafta ¢ikmistir. Oyun teksinin finalinde, yogun bakimda oldugunu,
hayata geri doniip donmemesinin hastanin giiciine ve istegine bagli oludgunu,
bekleyip goriilecegini sodylerler. Oyunda bu boélim reji yorumuyla degismis
sadece finalde; Lal Hayal ismini sdyleyere, 6lmek istemiyorum diye bitmistir.
Oyun teksinde de Lal Hayal korkularindan arindiginda yasamin dogacagina dair
umutlarini, annesi gibi 6limi degil yasami sececegini sOyler. Tiim bunlarin
sonucunda Lal Hayal’i ele ge¢irmis olan gdlgesiyle yaptig1 tercih onun arafta ki
son sansini kullarak yeniden dirilis arketipiyle, yasami se¢mesini saglamaktadir.
oyun ucu acik bitse de, teksten ve finalden anladigimiz ilizere Lal Hayal annesinin
ve babasinin kiz1 olarak kendini yeniden var etmeyi se¢mis, susmay1 degil, 6limi
degil yasam1 ve kendi bireysellesmesini kabul ederek, arafta yasamini hatirlarken
kahramanin sonsuz yolculugunun asamalarini ge¢mistir. Bu da Lal Hayal’in
yeniden dirilis arketipiyle oyunun bitimini saglamistir. Kahramanin sonsuz
yolculugu asamalarindan evden, siradan diinyadan ayrilis boliimii olan ve
balinanin karni ile biten tiim asamalar1 Lal Hayal yasarken tamamlamistir. Ve
balinanin karninda, arafta oldugu siire boyunca da hayat hikayeisni hatirlayarak o

asamalar tekrar ve tekrar yasayarak aslinda balinanin karninda sinavlar agsamasini
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da gerceklestirmeye basladigini goriiriiz. Bu ylizden Lal Hayal’in erginlenme
asamasina gectigini soyleyebiliriz. Fakat yeniden dirilisin gerceklestikten sonra
asil erginlenme asamasi yasam yolculugunda devam edecektir. Oyun, Lal
Hayal’in yasamaya devam ettikten sonra neler deneyimledigini bize anlatmaz.
Sonra ki, erginlenme asamasinda yasayacaklarini seyircinin yorumuna

birakmistir. Oyun sonunda, Lal Hayal; 6liimii degil yasam1 se¢mistir.

e Oyunun ‘Hikaye Anlaticihigi ve Propp’un Masal Bicimbilimi’ ile

Incelenmesi

Lal Hayal oyunu, tek kisilik kadin oyunudur. Oyun, sahnede hikaye
anlaticiliginin 6n planda kullanildig1 bir sahneleme 6rneklerindendir. Oyunun ana
karakteri Lal Hayal intihar etmis ve diinyada yogun bakimdayken, arafta kendi
hikayesini hatirlar ve anlatir. Hikaye anlaticiliginin 6n planda oldugu, karakterin
kendi yasadiklarini anlattigi, canlandirdigi, seyirci ile bire bir interaktif iletisim
kurdugu bir sahneleme tercih edilmistir. Oyun boyunca, Lal Hayal hayati
boyunca karsilagtigi tiim kadinlari, onlarda deneyimledigi, hissettigi, onlardan
o0grendigi, ve onlarla sustugu herseyi yedi farkli kadinin rollerine girerek
canlandirir. Oyuncu diger kadinlar1 oynarken, seyirciye gosterilen ise; aslinda her
kadinin farkli yas, konum, statii ve meslekte olmalarina ragmen ortak noktalarinin
yasamlarinin pek ¢cok alaninda susmalar1 ve eril, ataerkil diizen i¢inde uyumlanma
cabalari, yontemleridir. Lal Hayal, anlati tiyatrosu 6rneklerindendir. Lal Hayal
oyunu susmak, susturulmak ve konusamamak iizerine catismasi kurulmus bir
oyundur. Sdyleyemdikleri ve sustuklari ile kendi diinyasinda i¢te ve dista biiyiik
catigmalar yasayan bir kadinin hicbir yere ve kendine ait olamamasinin
hikayesidir. Oyuncu bir Lal Hayal’in hayatina etki eden kadinlar1 monologlarla
oynar. Her bir kadinin monologu bitince arafta Lal Hayal’in anlattig1, seyirciyle
konustugu, sdyleyemedigi, veremedigi cevaplar1 verdigi sahneyle devam eder.
Oyunun i¢inde ara ara anlattig1 boliimler araf sahneleridir. Bu sahnelerde oyuncu,
bag kurar, gozlerine bakar, duygularini anlatir, soru sorar... Hem de oynayarak
seryiciyi izleyen konumunda tutmaya devam eder. Tim bunlar; tek kisilik

oyunlarin yapisina, anlat1 tiyatro performansina hizmet etmektedir.
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Cizelge 3. “Lal Hayal” Oyununun Propp’un Otuz Bir Isleviyle Analizi

“LAL HAYAL” OYUNUNUN PROPP’UN OTUZ BIR ISLEVIYLE ANALIZI

1. Aileden biri evden uzaklasir (uzaklagsma)
-Lal Hayal’in babasinin annesini 6ldiirmesi.
2.Kahraman bir yasakla karsilasir (yasaklama)
-Lal Hayal susmaya baglar. Annesinin 6liimiiniin kaza oldugunu sdylenir.
Yasak ¢ignenir. (yasag1 ¢igneme)
-Babannesi babasini rededer. Kaza olmadigini, oglunu korudugunu anlatir ve Lal Hayal ile yiizlesir.
Saldirgan kurbaniyla ilgili bilgi toplar. (bilgi toplama)
-Lal Hayal’in kayinvalidesi ile tanismasi ve onu sorgulamasi. ..
-Lal Hayal’in nisanhsi Cihan’in jinekolog arkadast Inci ile gdriigmesi. ..
Cihan’m arkadagi Inci’de Lal Hayal’in hamile oldugunu dgrenmesi. ..
Saldirgan, kurbanini ya da servetini ele gecirmek i¢in, onu aldatmay1 dener. (aldatma)
-Cihan’n ¢ocuk istemesi ve stratejik davranislari ve otoriter baskist. ..
-Kaymvalidesinin Lal Hayal’e stratejik davranislar1 ve otoriter baskist. ..
Kurban aldanir ve boylece istemeyerek diismanina yardim etmis olur (suga katilma)
-Lal Hayal’in annesinin babasmdan goérdiigii siddetlere ragmen sessiz kalmasi.
-Lal Hayal’in babasinin annesini 6ldiirmesiin kaza olmadigim s6ylememesi.
-Lal Hayal’in babaannesi Mercan Hamimin oglunu korumak i¢in kaza demesi.
-Lal Hayal’in lise arkadas1 Safo’nin yasadiklarma bile sessiz kali, kendi duygularini anlatamamas. Lise Ogretmeni
Rufk1’y1 sikayet edememesi, Safo’nun yasadiklarina hak verememesi, sesini ¢ikartamamast, ait olmak igin susmaya
devam etmesi.
-Lal Hayal’in Kaymvalidesinin tavirlarina kars1 sessizligi.
-Lal Hayal’in Jinekolog In’nin karsisinda suskunlugu. ..
-Lal Hayal’in kuafor Firuze’ye bile canini acittigini sdyleyememesi. ..
-Lal Hayal’in nisanlis1 Cihan’a kars1 sessizligi, cocuk istemedigini sdyleyememesi, kendini, duygularimni anlatamamast.
-Lal Hayal’in yasadiklarina ve yagsama kars1 sessizligi, suskunlugu. ..
8. Saldirgan, aileden birine zarar verir (kotiiliik)
8(a). Aileden birinin bir eksigi vardir; aileden biri bir seyi elde etmek ister (eksiklik)
-Lal Hayal’in babasinin annesini 6ldiirdiigii gergekligini unutmaya ¢aligmak i¢in susmasi ve bunu eksiklik gibi
hissetmesi. Kaymvalidesi karsisinda, nisanlisina karsi belki de hayatinin her alaninda ailesinden dolayi eksik hissetmesi
ve ait olma ihtiyacindan dolay1 uyumlu olmak i¢in susmayi, unutmak igin sessizligi tercih etmesi.
9. Katiiliigiin ya da eksikligin haberi yayilir, bir dilek ya da bir buyrukla kahramana bagvurulur. Kahraman génderilir ya
da gitmesine izin verilir (aracilik, gegis an1)
-Lal Hayal’in hamile oldugunu 6grenmesi.
10. Arayici kahraman eyleme gegmeyi kabul eder ya da eyleme gegmeye karar verir (karsit eylemin baglangict)
-Lal Hayal’in hamile oldugunu nisanlis1 Cihan’dan gizlemesi.
11. Kahraman evinden ayrilir (gidis)
-Lal Hayal’in Nisanlis1 Cihan’n ilk defa karsisinda olup, sessizligini bozmasi.
12. Kahraman biiyiilii bir nesneyi ya da yardimciyr edinmesini saglayan bir smama, sorgulama, saldir1 vb. ile karsilasir.
(bagiscinin ilk islevi)
-Lal Hayal’in nisanlis1 Cihan hamile oldugunu 6grenir ve psikolojik, fiziksel siddet uygular.
13. Kahraman ileride kendisine bagista bulunacak kisinin eylemlerine tepki gosterir (kahramanin tepkisi)
-Lal Hayal sessizligini intihar ederek bozar.
14. Biiyiilii nesne kahramana verilir. (biiyiilii nesnenin alinmast)
-Lal Hayal araftadir. Oliim ve yasam arasmnda son bir sans verilmistir.
15. Kahraman, aradigi nesnenin bulundugu yere ulastirilir, kendisine kilavuzluk edilir ya da yol gosterilir. (iki krallik
arasinda yolculuk, bir kilavuz esliginde yolculuk)
-Lal Hayal arafta tiim yagamini ve ona etki eden kadinlari, insanlar1 hatirlar. Sustugu, susuturuldugu her seye ve herkese
arafta cevap hakkimi kullanir. Yasam hikayesi, tercihleriyle, yaralariyla, acilartyla yiizlesir, caninin yandigini itiraf eder.
Yasamak istedigini soyler.
16. Kahraman ve saldirgan, bir ¢atigmada karsi karsiya gelir. (¢catigma)
-Lal Hayal arafta hayat hikayesini hatirlarken, intihar etmeden 6nceki ana gelir. Ve nisanlist karsi kargiya ayni seyleri
yeniden yasarken, kendi anne ve babasiyla yasadiklarini hatirlar. Ve annesi gibi bir tokatla 6lmeyi degil yasamay1
segmeye karar verir.
-Lal Hayal 6liim ve yasam savagi vermektedir.
17. Kahraman geri doner. (geri doniis)
-Lal Hayal arafta yagamini hatirlar. Susma hakkini doldurmustur konugmaya baslar ve yasami seger. ‘Ben Lal Hayal.
Olmek istemiyorum.” Diyerek segimini yasamdan kullanir.

104



e Oyunun ‘Kadin Mitleriyle’ incelenmesi

Mitlerden, kutsal kitaplarda ki kadinin yerinin eril diinya diizeni ve algisiyla
yorumlanmasi sonucu kadin baskahraman olarak islenmemistir. Bastan ¢ikarici,
lanetlenen, cadi yonleriyle kadin itaat etmedigi siirece Otekilestirilmistir. Ya
tanrica kimlikleriyle bir konum ve giic ile Ozdestirilmis ya da annelik,
dogurganlik 6zellikleriyle bir deger ve konum sahibi olabilirmistir. Diger tiirlii
kadin eril diizende varligin1 kanitlamak i¢in, o eril giicle uyumlanmak zorunda
birakilmig, kadinligini yasayamamistir. Giinlimiiz modern yasam anlayisi da
kadin1 bu sartlarla sinirlandirmaktadir. Lal Hayal’de karsimiza bu diizen ig¢inde
kariyer sahibi olmus, dogentligini bekleyen bir gen¢ kadin akademisyen olarak
cikar. Fakat tiim bu kariyer noktasina bile geldiginde, ailesinin yiiklerini
lizerinden atamamis, ¢evresindeki kadinlarda en c¢ok susmayr ve anne
olduklarinda gii¢lii konuma geldiklerini gozlemlemis. Uyumlanma, ait olma
ihtiyaciyla sessiz ve uysal bir yapi icinde hayatini siirdiirmiistiir. Bu onun,
uyumlanan ve itaatkar olan bir 6zelligiyle Havva olarak gormemizi saglarken,
Havvanin i¢indeki Lilith’1 bliyiik bir baskiyla i¢inde tuttugu ve ikisinin dengesini
saglayamadig1 i¢cin Havva igindeki Lilith’i ortaya ¢ikartarak oldiiriicii giliciinii

gosterir.
e ‘Lal Hayal’ Oyunun Degerlendirilmesi

‘Lal Hayal’ oyunu; son yillarda sahnelenen ° tek kisilik’ kadin oyunlari
i¢cinde 6nemli 6rneklerindendir. Oyun, arketipler olarak baktigimizda yine en ¢cok
karsilagsan temel arketipleri igermektedir. Cevresinde ki kaidnlarin 6zellikle etki
ettikleri arketiplerden de etkilenen Lal Hayal kendi bireysellesme yolunda animus
ve golgesi ile yilizlesmistir. Kahramanin sonsuz yolcugunda yeniden dogum igin
kendi stirecini gézden gegiren bir kadin kahraman olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
O bireysellesme ve yasam 0Ozgirliigli asamasina ulagsmak i¢in 6lim ve yasam
arasinda se¢im yapmaktadir. Ve 6lmek istemez. Onu 6ldiiren tiim sistemin i¢inde
yeniden dogum arketipini segerek, balinanin karnindan ¢ikacagi zamani
beklemektedir. Bu da bize gostermektedir ki; kadin kahramanda erkek kahraman
gibi kendi sonsuz yolculugunda var olus asamalarini gerceklestiren islevleri
deneyimleyebilmektedir. Zaten bu var olus ve sonsuz yolculuguluk igin yola
cikan kadin kahramanlarin kendi hikayelerini bu kadar fazla anlatmaya ve

sahnede oynanmaya baslamasinin baska bir gostergesidir. Oyunda, hikayesini
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anlatirken, yasaminda her konumda, yasta ve statiide tasitigi kadinlarin ortak
noktalarinin susmak oldugunu oynayacak ve arafta sustuklarina cevap verecektir.
O da diger kadinlar gibi gercekleri ya saptirarak, ya baska bir gerceklik algisiyla
yanilsamay1 tercih ederek, uyumayi, yok saymayi, normal olan bu, kader bu,
kadinlik bu, erkek bu diyerek sineye ¢ekmeyi ¢ok kiigiik yastan itibaren zamanla
ustalikla gergeklestirmistir. Bu git gide kendi yaradilisindan ve hayat amacindan
kopmasini saglamis ve bastirtlmis tim duygulart onu o6liimle kurtulusa
ulastiracagina inandigi o cinnet anina siiriikleyerek intihar etmesine sebep
olmustur. Yasam ve Olim arasinda kendi zamaninin sonsuz yolculugunun
asamalarini arafta hatirladik¢a, yeniden dirilmek ve 6lmek istememektedir. Bu bir
kadinin yaradilisinin giiclinii fark etmesi ve insan olarak ona verilen zamani
sonuna kadar kullanmas1 i¢in, diinyada kendi varligi i¢in miicadele etmesi ve
bireysellesme siirecini gergeklestirilmesi i¢in; susmama ve yasama hakkini

hatirlatan bir kadin kahramanin hikayesidir.

C. “Sevgili Arsiz Oliim — Dirmit ” Oyunun incelenmesi

Oyunun Adr: Sevgili Arsiz Oliim-Dirmit Prémiyer Tarihi: 2017
Yazar: Latife Tekin

Yo6netmen: Hakan Emre Unal

Oyuncu: Nezaket Erden

Uyarlayan: Nezaket Erden ve Hakan Emre Unal

Danigsman: Zeynep Gilinsiir Yiiceil

Afis Tasarim: Kardelen Akga

Tiyatro Hemhal

Trajedi & Dram / Tek Kisilik / Tek Perde / 90 dk

Oyunun konusu; Koyden sehre go¢ etmis kalabalik bir ailenin alt1
cocuklarinin en kiiciik kizlar1 olan Dirmit’in kendi hikayesini anlatmasini konu
almaktadir. Dirmit, biiyiilk sehirde, kiigiiclik, tek odali bir evde ailesiyle
yasadiklarini, uyum siirecini, zorluklarini, duygularini, yalnizligini, biiyiik sehire
tutunma siirecini, yasadig1 yasaklara, sinirlandirmalara, imkansizliklara ragmen

hep bir yol bulma miicadelerini anlatir. Oyun boyunca Dirmit’i durmak nedir
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bilmeyen meraki sayesinde, yenilige acik, hevesli, direngli, denemekten
vazgecmeyen giicliyle karsisina ¢ikan tiim zorluklarla bir sekilde nasil bag ettigini
izleriz. Dirmit i¢in denemek, durmamak, bir anlam aramak yani yasam 6nemlidir.
Karsisindaki en biiyiik engelde ailesidir. Onun her yeni girisimine, yabanci
bilmedikleri biiylik sehirden korumaya calisan annesi Atiye engellemeye c¢alisir.
Annesi, babasi Huvat’t ve abilerini dahil ederek Dirmit’i girdigi yoldan
dondiirmek icin, sagmalamasina, yanlisa diismesine izin vermemek adina
bildikleri tek dogruyla geleneklerinden 6grendikleri yanlislarla, engellerlemeye,
korkutarak kizlarini korumaya calismaktadirlar. Tim bu engellere ragmen oyun
Dirmit’in durmamasini, vazge¢gmemesini, hevesle, merakla yeni bir seyler

denemesini, yasamak i¢in devam etmesini konu almaktadir.
e Oyunun ‘Arketipler’inin Incelenmesi

-Persona Arketipi: Dirmit oyun boyunca, durmayan, giiclii bir benlikle
karsimiza cikar. Bitmeyen meraki, hevesi, umudu, sevgisi sayesinde
miicadelesine devam etmektedir. I¢indeki giiclii atesin yanmasi igin kendini
arayls Oykiisline, uyumalanma ve uyumlanmama c¢atigmalar1 arasinda gonliini
gezdirmek, Ozgiirce sakimak, Ozgiinliigline kavusmak, icindeki gii¢ ve
yeteneklerini bulmak emek veren bir persona ¢izmektedir. Bu onun tutulu,
merakli, korkularina ragmen cesur, i¢ diinyasindaki zenginlikle renkli, eglenceli,
umutlu yapmaktadir. Ancak bu giiclii 6zellikleriyle yasadigi ve biiylidiigii ailede,
toplumda kendi ruhunu korumaktadir. O da kendi 6zgiinliigiinii, 6zgirliigiinii
korumak i¢in, kendine yasam alani agmak i¢in miicadele eder. Bu miicadelesi onu
ailesinin goziinde, inat¢1, akli bir karis havada, deli dolu, kontrol edilmesi
gereken, korkutularak dizginlenmesi gereken, ucari, tehlikeli hevesleri olan bir
kiz yapar. O aslinda bunun tam tersidir. Dirmit’i diger oyun karakterlerinden
ayiran en Onemli Ozelligi de budur. O ailesinin ve toplumun ne dedigine, ne
istedigine karsi bir direnis gosterir. Bunu da durmayarak yapar. Uyumamak i¢in,
kabul etmemek icin hep yeni bir arayisin i¢ine kendini sokan, kendi bireyselligi

i¢in ¢abalayan bir personasi vardir.

Oyun, Dirmit’in uyumak i¢in dua etmesiyle acilir. Saf ve igten haliyle,
inandiklarinin pesinden gidecek gii¢lii bir kizin arayisinin ilk gostergesidir.
Personasinda en 6nemli bir baska 6zellikte yetistirildigi aileden gelen inanclar

kendi akil slizgecinden gegiren farkindalikli, giiclii bir yaradilisa sahip oldugudur.
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O farkindaligim1 ig¢indeki derin diinyasinda cicekle, tulumbayla, sokakla vb.
seylerle konusurak giiclendirmistir. Bu da onun ylizlesmesini, sorgulamasini,
anlamasini, 6grenmesini, merakini, istegini ve arayisini beslemistir. Dirmit, saf ve
merakli, tutkulu bir personanin yansimasidir. Biiyiik sehrin toplumu i¢inde hem
uyumlanmak isterken, ailesini redetmeden ve onlara uymadan bir denge arayisi
icindedir. Dirmit kendini gerceklestirmeyi isteyen bir kiz ¢ocugunun merakiyla
arayisina devam eden, miicadeleci, durmayan, tutkulu, gii¢lii, cesur bir persona
gelistirmistir. Kendi 6zbenligini korumak igin tiirlii yollar arayan ve i¢ sesiyle
iligkisini giiclendirmek i¢in, nesnelerle, cigeklerle konusan, i¢ diinyas: zengin,
algis1 caik, farkindaligi yiiksek bir persona gelistirmistir. Boylelikle yalnizlik
duygusunun onu ele gecirmesine, duygusal ihtiyaglarinin, ondan bekleni kabul
etmesini saglamasina izin vermemis olur. O zengin i¢ diinyasi sayesinde
arkadasiz kalsa da yalniz degildir. Yasam i¢inde konusmayan her varlik onun
sirdagi, yol gostericisi, arkadasidir. Bu da giiglii bir sorgulama, farkindalik ve
empati duygusuyla, algilayisinin gelismesini saglar. Bu onu yasadig: ailede ve
ayni diislince anlayisina uyumsuz gostermektedir. Dirmi’in asil arayis: ise kendi
i¢inde uyumlu olmaktir. Kendi gonliince ait oldugu yeri, yapacagi isleri sezgisel
bir arayis i¢indedir. Personasini giiclendirecek baska destekleyici arketip

ozellikleri de goriilmektedir. Onlar1 da birazdan inceleyecegiz.

- Golge Arketipi: Dirmit’in personasinin O6zelliklerinde goriildiigii gibi
uyumsuzlugu ve uyumu birlikte gotiirmektedir. I¢indeki arayisi, 6zbenligini
korumak i¢in bazen farkinda olarak bazen sezgisel yonelimleri golge arketipinden
de Dbeslendiginden kaynaklanmaktadir. Dirmit, meraklt davranislarinda,
isteklerinde, ve miicadelesinde golge arketipinden beslenmektedir. Bastirilmaya
calistirildikca, engellenmeye, sinirlandirilmaya calisildikca Dirmit hep bagka bir
seyle cikip gelir. Arayist onu durdurmak, engellemek isteyen, ataerkilin
yansimasi olan ailesi ve gevresi durana kadar bitmeyecek gibidir. Oyun boyunca,
gblgesi ve personasi arasinda bir denge miicadelesi de vermektedir. Ailesinin
yasaklarina, gosterdigi siddete, bastirilmaya caligilmasina sessiz kalip, dinler ama
bir siire sonra yeni bagka bir sey aramaya baslar. Onu sinirlandiran, bastiran,
gonliinii gezdirmesine engel olacak herseye, yeni bir arayisla karsilik verir. Bu da
persona ve gdlgesinin 6zbenligini var etmek i¢in i¢ i¢ gectiginin gostergesidir. Bir

giin eve ge¢ gelen Dirmit, uyurken annesi ellerini bacaklarinin arasina sokarak,
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kizligim kontrol ettigini anlar. Iste bu tiim bastirilmis duygular: tetiklenir. Dirmit,
bliyiik bir sinir krizi gegirir. Ciglik ¢igliga kalir, bedeni kasilir, nefes almakta
zorluk yasar. Bagirarak, icindeki tiim bastirilmis duygularini disar1 ¢ikartir.
Golgesinin koyulugu ilke kez bdyle saf bir ruhun, yara alacagi alana girince
biliylik tepki olarak c¢ikmistir. Bu onun yasamindaki golgesini net fark ettigi
esiklerden biridir. Bu bakimdan oyun golge ve persona denge arayisini, uyum ve
uyumsuzluk, durmak ve durmamak catismalar1 {iizerinden gostermektedir.
Inceledigimiz oyun karakterleri iginde Dirmit, golgesinin farkinda, onun istek ve
arzularina kulak veren ve Ozneblik arayisinda bir gen¢ kiz olarak farkli bir
noktadadir. O kabul edip, sussa, sessiz kalsa da yine igindeki gdlgenin onu
harekete gecirmesine izin verir ve yeni bir arayisa gecer. Dirmit, kendini arayan
bir geng kiz olarak onu sinirlandirmaya ¢alisan eril diizen algisindan ¢ikmak icin
miicadele eden bir goélge arketipinin olumlu, onu giiclendirecek, besleyecek
ozelliklerini kullanmaktadir. Golge ve personasi arasindaki dengeyi kurmaya

calismaktadir. Bunun i¢in durmadan, durmadan Dirmit kiz devam eder...

-Animus Arketipi: Dirmit’in animus arketipinin, atalar yani kalitimsal
yolla miras aldigin1 ve kolektif bilingdisinda var olan, ilk baslangigtan itibaren
erkek imajimna ait her seyin bilingdisinda arketip olarak varligi; animus’u
dogurmustur. Dirmit’in bilingdisinda erkekle ilgili tiim deneyim ve bilgilerinin
kokenini olusturmaktadir. Dirmit’e animusun bu etkisi zaman zaman ¢ok giiclii
bir yasamsal var olus eylemi sunmaktadir. Durmam dedigi her an, ailesiyle kars1
karsiya kendi alani i¢in savas verdigi zaman ic¢indeki bu erkek kdken devreye
girmektedir. Animusun etkisi Dirmit’e daha genis alanlara agilmasi i¢in arayis ve
istek vermektedir. Eger yasamda kendi varligin1 tamamlayacak evcil bir ortam
bulursa, i¢indeki ki var olus biitiinlesmesi gerceklesecek ve yasamsal alana destek
saglayacaktir. Oyun boyunca gormekteyiz ki bu alani aramak, var etmek ig¢in
biiyiik miicadele vermektedir. Cesaretle arayisi ve merakinin eyleme ddnmesi
onun ig¢indeki animusun arketipindendir. Animus arketipi, baba arketipini
barindirmaktadir. Dirmit’in yagaminda sadece babasi yoktur. Onun eril diizlemde
babalarindan gordiikleri logosla davranan iki abisi ve erkek kardesi vardir. Bu da
dort yikict eril yapr iginde baskilandigimi gostermektedir. Kendi kisisel babasi
dayapict bir baba 6zelliklerini tagimaz. Dirmit’in babasi oyun boyunca genellikle

yesil kitap okur, bir ara biraktiginda da denize gidip gelir, top oynar. Kendini bos
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birakmadan bagka bir seye kendini verdigini, adadigin1 gérmekteyiz. Bu 6zellik
Dirmit’in babasindan aldigi bir 6zelliktir. O da yaptigir her isi tim benligiyle,
ictenligiyle kendini adarcasina yapar ve biri tarafindan engellense de bir siire
sonra yeni bir sey arar. Babasi yapici baba 6zelliklerinden daha ¢ok yikicit baba
Ozelliklerini tagimaktadir. Daha c¢ok yikici baba olarak kontrolcii ve kuralci,
yasaklar koyan, yonlendiren biridir. Her yikict 6zellik olumsuz olmak zorunda
degildir. Dirmit i¢in de bu Ozellikler baskilayici olsa da o, animus arketipinin
olumlu yani yapici baba arketipiyle bag kurmus, bunun sayesinde, 6n yargisiz
iletisim ve gozlem yetisini yasamda gelistirdigi icinde net, agik ifadelerle
yasaminda bilingli, farkindalikli bir yap1 olusturmustur. Dirmit’i oyun boyunca,
pes etmeden, savasarak, miicaedele ederek, eyleme geci, durmadan yeni bir arayis
igine girmesini kendi dengeli ve kendi i¢cinde uyumlu yasamasi i¢indeki erilligi
yani animusu kendi bilinglerinde ve davranislarinda ifade etmelerine izin
vermesinden ve bu alani olusturmak i¢in ¢abalamasinin yansimasidir. Dirmit,
kendi i¢inde barindirdig otekilerle, uglar ve karsitliklar: anladik¢a uyumlanir ve
dengelenir. Tim dis engelleyici giiglere, sartlara, algilara ragmen siirekli
denemesi, durmamas1 ve eyleme ge¢me cesareti gdlge ile animus arketipinin
birlikte hareket ederek, bu arketiplerin olumlu, yapici yonlerini kullanmasindan

kaynaklanmaktadir.

-Anne Arketipi: Dirmit oyun boyunca kisisel annesiyle siirekli bir
miicadele halindedir. Dirmit, hem kisisel annesinden hem de kalotimsal getirdigi
anne arketipini asmasi gereken onemli bir esigidir. I¢inde onu engelleyici,
sinirlandirici, kontrol edici, baskilayan anne arketipi vardir. Anne, rahminin
verdigi sembolden dolayr da verimliligin, bollugun ve bereketin ayni zamanda
toprak ana ile esleserek topragin, doganin sembolii olarak disiligin giiciinii de
imaj olarak almaktadir. Dirmit, anne arketipinin etkisinde daima kisir bir dongii
i¢inde siirekli bitmeyen bir aglik ve merak duygusuyla karsimiza ¢ikar. Bu da
yasaminda bolluk ve bereketin yansimasinin sinirli olmasi onu daha ¢ok bu iyi
hissedecegi, onaylanacagi, bolluk arayisana iter. Ayrica Anne arketipi aydinlik
yonleriyle oldugu kadar, karanlik yonleriyle de karsimiza ¢ikar. Karanlik yonii
olarak da anne arketipi karsimiza, cadi, bastan c¢ikarict kadin, korkutucu
niteliklerini de barindirmaktadir. Oyun boyunca Dirmit annesini aslinda biraz

boyle tarif etmektedir. Annesinin ve anne arketipinin {izerindeki etkisi kiskang,
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engelleyici, korkutucu, tehlikeli, cadi formundadir. Oyunun basindan sonlarina
kadar annesi tarafindan stirekli taciz edileni gézlemlenen ve tetik i¢inde olan,
annesinden pek cok seyi gizlemek zorunda kalan, annesiyle anlasamayan,
annesiyle catisan bir kiz olarak hikayesini anlatir. Dirmit’i anne arketipi
zorlarken, animus ve golgesi onu siirekli eylemde tutararak kendi siirecini ve
alanin1 var etmesi i¢in korur, destekler. Ayni zamanda yine anne arketipinin
yikici, engelleyici etkisi yaninda, disil anne ruhundan gelen sezgisel yonii ile
Dirmit oyun boyunca farkindalig1 ve algilayisiyla da desteklenir. Anne arketipi,
Dirmit i¢in asmasi gereken, fark etmesi gereken, onu kendi bireyselligine
ulagtirmada destekleyen yikict etkilerinin yaninda Dbiitiinleyici dengeye
ulagmasinda bir esik niteligindedir. Oyunun da annesinin bu yikiciligi, engelleyici
ve onu zorlayan yonlerini anlatirken yine de onunla olan miicadelesi Dirmit’in
yasamindaki en derin katmanli, inisli ¢ikislt ve besleyici iligkisidir. Annesinin
hem goziine girmek, hem ondan onay almak, hem onu mutlu etmek isterken kendi
gonlliice de yasamak istemektedir. Annesi gibi batil, geleneksel diisiince yapisi
ile alay ederken, kizin1 anlamayan annesi Dirmit’in cinler tarafindan etki altina
alindigini diisiiniirek onu kendince korumaya ¢alismaktadir. Dirmit, tiim bunlarin

i¢sel farkindalig1 i¢inde annesini anlamak, onunla dengelenmek ister.

“Ben durabilir miyim? Durmadim! Diisiindiim anami ¢ézdiim. Bu kadinin
esyayla bir alip veremedigi var. Bu kadin, Mahmut 'un gitarini kirdirdi, kitaplar
yaktirdi, radyoyu camdan asagiya attirdi, etekleri yasak etti, topu yasak etti. Eger
ben esyasiz bir sey bulursam bu kadimin goziine batmam, gonliimii rahat rahat

gezidirirm dedim. Yiiregim biraz sogusun, yoruldu, biraz dinlensin dedim.”

Dirmit’in annesi ile dengelenmek ve uyumlanmak istegi en temel niyetidir
fakat oyun boyunca en ¢okta annesiyle ¢atistigini, gonliinii eylemesinde en biiyiik
engelin annesi oldugunu diisiindiigii i¢in onu ikna etmek, onunla savasmak,
onunla zitlagsmak, onu anlamak adina her seyi yapar. Anne arketipi, Dirmit
tizerinde biiylik etki alanina sahiptir. Oyunun sonlarina dogru annesi ile ¢ok
bliyiik bir catisma yasar. Dirmit eve ge¢ gelmistir. Babasi bir gen¢ kiz bu saatte
eve girmez diye tokat atar annesi de bagina bir is gelip gelmedigini merak eder ve
o geve Dirmit uyurken, ellerini bacak arasina sokar. Dirmit uyanir ¢i1glik ¢igliga
ne yaptigini sorar, annesi susturmaya c¢aligsada susmaz. Annesi kizligini kontrol

ettigini soyler ve Dirmit biiyiik bir sinir krizi gegirir. Bagirarak, i¢indeki tiim
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bastirilmis duygularini disari ¢ikartir. Annesi koynuna alarak kizinin ne kadar ¢ok
alanina girdigini ilk kez fark eder, onu kirdigini1 goriince biiytlik bir liziintii iginde
kizin1 sakinlestirip, sefkatle uyutur. Bu Dirmit’in annesiyle uyumlandiklari,
annesinin sefkatini hissettigi, annesinin pismanligini hissettigi sahnedir. Bundan
sonra Dirmit’in annesi pek c¢ok seye karismamaya, ses etmemeye, iyi koti
yorumlarin1 azaltmaya baslar. Annesi zamanla git gide hasta olur. Bir gece annesi
Dirmit’in uyudugunu sanarak, zor nefes alirken, hirilt1 i¢inde basinin ucuna gelir,

kizinin saglarini oksar.

“Bilirim sen bana kiziyorsun... Kizma kizim. Hi¢bir ana evladinin kotiiliigii
icin bir sey etmez. Hele sen ana olunca anlarsin, anam demek bunu demisti
dersin... Benim bu evdeki tek umudum sendedir. Bana benzeme kizim... Oku,

)

kurtar kendini, kimselere muhtac¢ olma...’

Kalbinden gecgenleri belki de ilk kez kizi uyurken sdyledigini Dirmit anlar.
Bunu fark edince annesini anlamaya ve i¢indeki anne arketipini de yavas yavas
¢ozmeye baslayacaktir. Bu siirecte pek Dirmit annesi i¢inde siir yazar ama
annesine okuyamadan annesi agirlasir ve hayatin1t kaybeder. Bu Dirmit’in
yasaminda bir esik niteligindedir. Anne arketipi sayesinde yikic1 ve yapici

yonlerini fark ettikce Dirmit kendi icinde dengelenme siireci yagamaktadir.

-Yash Bilge Arketipi: Dirmit’in yasaminda bilge olarak gordiigii, ona etki
eden, akil veren, yonlendiren bir kisinin eksikligi vardir. Her birey bilge bir
yardim ihtiyacit ig¢indedir. Bunu her zaman yasam icinde bir kisiden,
biiyiikanneden, 6gretmenden ya da bir insandan goremeyebiliriz. Dirmit’de bu
ihtiyacim1  kendi icindeki bilgelikle temas, iligki kurarak, fark etmeden
yapmaktadir. Dirmit’in yasamindaki yaslh kisi arketipi, genellikle zor zamanlarda
yol gosterip, onun dogru yolu se¢gmesini saglayan, bdylece onun gelismesinde
biiyiik katkilar1 olan bir araci olarak; i¢sel zengin imge diinyasinda konustugu
nesneleri ¢icekler ve renkler olmaktadir. Oyunun basindan sonuna kadar Dirmit,
pek ¢ok nesneyle, bitkiyle, yasamla sohbet etmektedir. Oyunun basinda kepge
adim1 verdigi cigegine hikayesini anlatirken, onun gibi yalnizliginda ona yol
gosteren tulumbayi, sokakla, giinesle, ayla, kara noktalari, kis kis otuyla
sohbetlerini ¢igegi kepceye anlattigi hikayeler sayesinde seyirci Dirmit’i tanir,
hikayesine sahit olur. Birey, yasl bilge arketipi, destegiyle bir hata yapmadan

once sorgular, diisiiniiri anlar, empati kurar, fark eder ve ondan gelen ¢esitli uyari
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mesajlar1 sayesinde hatasindan sonra onun yeniden toparlanip dirilmesine yardim
edecek birinin varligiyla gii¢lenir. Bu yashi bilge arketipi bireyi asla terk
etmeyeceginin ve destekleyeceginin gostergesi olarak bireye giic vermektedir.
Dirmit, yasli bilge arketipini igsel imge dilinyasinin zenginliginde, sezgisel
ihtiyaglarina yonelik algisal ac¢ikligl sayesinde sedbolize ederek yasaminda var
etmektedir. Bu da Dirmit’in zengin i0ge diinyasi sayesinde, nesnelerle, ¢iceklerle
konusmasinin derinliginde biiylik bir farkindalik alani olusturmasini saglayara;
aklin, bilginin, sagduyunun ve sezginin sayesinde dogru yola kavusturmaktadir.
Yasli bilge arketipi aynt zamanda toplumun degismeyen degerlerini Kkisi
boyutunda temsil eden karakter olmakla birlikte hem bireysel hem de toplumsal
gelisimini tamamlamis olmasi nedeniyle de kahramanin erigsmek istedigi diger
yarisi olarak ifade edilmektedir. Dirmit, i¢indeki bu farkindalikli, akil ve bilginini
sezgisel yansimasini olarak i¢indeki bu arketipi, canli cansiz nesne, bitkilerle
konusarak ortaya ¢ikartmakta ve kendi gergekligi i¢inde oyun, oyun iginde bagka
bir gergeklik kurgulayarak, kendi igsel diinyasini korumaktadir.

-Cocuk Arketipi: Cocuk arketipi analitik psikolojide bireysellesme
siirecinde kisiye kendini gerceklestirmenin olanakli oldugunu gosteren bir arketip
olarak ele alinmaktadir. Dirmit’de ¢ocuk arketpini kendi i¢inde oyun boyunca
gostermektedir. Igindeki mucizevi gocuk metaforu yaraticiligi, iistiin yetenegi ve
giicleri olan yasam enerjisini hiir bi¢imde kullanarak siirekli yeni aktiviteleri
deneyimleyen ¢ocugu simgeler. Bu yenilik ve yaraticilik sembolleri nedeniyle
cocuk arketipi yasamda yeni baslangiclarin daima yapilabilecegini hayatin onu
yeniden ingsa etmesi i¢in kisinin Onilinde a¢ik bir imkan olarak durdugunu
hatirlatan bir tema igermektedir. Dirmit, ¢ocuk arketipi sayesinde siiekli bir
merak ve yenilik icinde, onu engelleyenlere, kotlii deneyimlerine takilmadan
ileriye bakarak yeni bir sey denemektedir. Bu i¢indeki ¢cocuk arketipinin giiciinii
yasamina aktarmasinin yansimasidir. Bu baglamda, Dirmit arayisinda, ¢ocuk
arketipinden faydalanmaktadir. Onu yaratici, ruhsal bir doyuma ulastirmasi i¢in,
yeni kesiflerin devamliligini saglamasi, kendi hayatina otantik bir yon vermesini
desteklemesi i¢in yasaminina yansitmaktadir. Bu sayede de, meraki, tutkusu,
enerjisi, istegi ve glcli devam etmektedir. Beslendigi ana kaynagi c¢ocuk

arketipidir.
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-Yeniden Dogus Arketipi: Dirmit, oyunda siirekli yeni bri sey dener,
meraki ve tutkusu onun durmasina engel olarak karsimiza c¢ikar. Dirmit denedigi
her yeni bir sey de ailesi tarafindan terbiye edilir, yasaklanir, engellenir,
sinirlanirlandirilir. Bu da onun her yeni i¢in adim attifinda cevresi tarafinda
eyleminin ve durumun o6ldiiriilmesi olarak degerlendirilebilir. Her yeni baslangici,
eylemi ailesi tarafindan sonlandirilip, 6liim gibi bir hisle karsilagsa da o i¢indeki
yeniden dogus arketipinin giiciiyle yeniden bir adim atar ve yeni bir baslangig,
dogum imkani1 kendine sunar. Burada Dirmit’in amaci; sinirlardan, engellerden
arinmak, gonliinii ferahlatir, hos etmek, 6zgiirce yasamak ve yenilenmektir. Onu
zorlayan duygular1 pesinde siiriiklemez ve iginde arzu ettigi gonliinii hos edenm

yasami yasamak i¢in yeniden yeniden dogar ve durmaz.

-Hiikiimdar- Kral Arketipi: Dirmit’in yasaminda, hiikiimdar, kral arketip
gliciin her sey olduguna inanan ve evlerinde erkek olduklart i¢in, Dirmit’in
terbiyesinden sorumlu, ona siddet gostereni kisitlayan, kontrol eden, kurallar
koyan, en biiyiik giicii temsil eden babasi, abileridir. Erkek kardesi bile erkek
oldugu, eve para getiren tek kisi oldugu icin ¢cogu zaman Dirmit {izerinde bir
hakimiyete sahip oldugu iddasi ve yaklasimi i¢indedir. Aslinda hepsinin biiyiik
korkulari, devrilmek veya gii¢lerini, ailelerini kaosa siirliklenmesidir. Hataya
veya bagimsiz diislinmeye yer birakmadan, Dirmit’in hayatinini her yoniinii
kontrol etmeye can atarlar. Kurallarint uygulamak icin psikolojik iskenceye
ehilimlidirler. Sevilmek gibi bir istekleri yoktur. Korkulmak ve takip edilmek i¢in
yasarlar. Sorgulamak, herhangi bir isyan sansini ortadan kaldirmak i¢in kuralci ve
otoriter davranirlar. Dirmit’in yasaminda biiylik engelleyici arketip olarak
karsisina  ¢ikmaktadirlar.  Annesinin de onlart  desteklemesiyle Dirmit
yalnizlagmakta ve yasam alanindan yoksun, tek goz bir evde git gide
sinirlanmaktadir. Oda bu sinirlandirilmalardan kurtulmak i¢in engelledikleri her
bir durum ve olay sonrasi, yeni bir arayisla, durmadan kendini var etmek i¢in
cabalamaya, miicadele etmeye devam ederek hayatta kalmaya caligmakta, kendi

olacag1 bir yasamin hayali i¢in ¢abalamaktadir.
-Asik Arketipi: Dirmit’in hayatinda asik arketipini gordiigii en biiyiik 6rnek
ablasidir. Ablas1 bir ¢cocugu goriir ve ona asik olur, ona kazak 6rer, Dirmit’ten de

gbtiirmesini ister. Ama ¢ocuk gelmez, Dirmit ablasi iiziilmesin diye verdim der.

Bu siirecte ablasinin heyecaninai emeginei asik olan ve biri ile yakinlik, iligkiler
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icin yasamak isteyen en derin duygularina sahitlik eder. Bu arketipi farkindalikla
ablasinda goren Dirmit, bir insanin yalniz kalmamak adina bagska biriyle kendi
varligin1 anlamlandirmak i¢in ¢abalamasini gordiik¢e, kendi bu alanda farkindalik
gelistirmektedir. Yine benzer iligkiyi abisi ve yengesi arasinda da goriir. Ve
Mahmut agik oldugunda mektuplarini yazmasi i¢in ondan yardim ister. Kiza
Mahmut adina siirler yazarak, kardesine yardim eden Dirmit, gelen mektuplarin
onun yazdigindan fazla olmasindan sonra, Mahtupla kizin garip bir en ¢ok kim
asik yarisina taniklik eder. Daha c¢ok mektup yazan daha ¢ok asiktir kiz ve
Mahtup arasinda kalir. Asik arketipinin, rekabet eden ve birbirlerine ask
yaristiran bir olumsuz, yikici yoniine yine sahit olmustur. Tiim bunlarin yaninda o
sessiz kalan duygularini i¢inde yasayan, kabullenmis yengesi ve ablasi gibi olmak
kosullara igten bir kizginlik ve iizlintii beslemektedir. Geng kizken sahit olduklari

sayesinde farkindalig1 genisler.

-Asi Arketipi: Dirmit asi arketipinin bazi ozelliklerini gostermektedir.
Kendi yasadigi diinyayr daha 1yi hale getirmek i¢in buldugu firsatlan
degerlendirmekten ve kars1 diisiince olusturmaktan, cezalandirilacagini bilse bile
korkmaz. Bu onu gonliinii hos etmek ve arayisinda daha tutkulu idealist, akilina
koydugunu yapa bir giic bulmasini saglar. Dirmit kendi 0Ozgiirliigii ig¢in
cevresinde onu baskilayani ailesinden, hiikiimdar arketip 6zellikleri gésteren baba
ve abilerinden korkmazlar ve genellikle gonliinden geceni yapmasi gerektigine
inanir ve bunu yapabilmek i¢in mesafe kat etmeye isteklidir. Durmak bilmeden
yeni bir eylem i¢in, ailesinin kars1t ¢ikacagini bile bile denemekten

vazgegmeyerek karsi, asi bir durus sergilemektedir.

-Kasif Arketipi: Dirmit, bir kasif olarak farkli olmaya dogustan yetenekli
biridir. Biiyiik tutkusu sayesinde, onun diinyasinin sundugu sinirh seylere razi
olmaz. Bunun yerine, ailesi tarafindan belirlenen normlarin ve standartlarin,
geleneklerin Otesine gecer ve seyleri kesfetmeye meraklidir. Ayrica, 6zerkligi ve
Ozgirliigli ornekleyen benzersiz bir bilgelige de sahiptirler. Aslinda Dirmit
kisiliginde olan kasif arketipi sayesinde ailesi i¢inde farkli ve benzersiz
goriilmektedir. I¢sel bir bilgiyle kendi gonliinii hos etmesi gerektigi, bireyselligini
ve olasiliklarin sonsuzlugunu kabul eder, bu yonelimi onun arayisini tetikler.

Boylece bu arketip sayesinde dogustan gelen bir anlayisa, farkindaliga sahiptir.
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Dirmit oyun boyunca, goriinenden daha fazlasi oldugunu anlarlar, kendilerini asla
tek bir bakis agisiyla sinirlamazlar. Ve bu sinirlarini kepge adini verdigi ¢igegiyle,
tutulbayla, kiski otuyla ve digerleriyle paylastik¢a kasif arketipini aktif tutar. Bu
ona zaman zaman bagimsiz ve miinzevi olma egiliminde olsa da, hayata bakis
acis1 sayesinde gii¢ ve farklilik katar. Dirmit, toplumdaki normlarla veya yapilarla
diger arketipler sinirlayabilirken, kasif arketipi sayesinde sinir gérmez. Bunun

yerine, kalbini, gonliinii, merakini ve tutukusunu takip eder.

-Yaratic1 — Sanat¢1 Arketipi: Dirmit, yaraticiarketipi Ozelliklerini de
gosterir. Zaman zaman bu arketip kasif arketipi ile bilrikte hareket eder. Dirmit,
yeni seyler yaratma konusunda dogustan yeteneklidir. Yaraticiligi sinirsizdir ve
zihni en siradan seyi bile miikemmellige doniistiirebilecek olanaktadir. Bunu
nesnelerle, ciceklerle konusan ve yasami algilayis yapisindan goérmekteyiz.
Uygun bir ortam bulmadigi i¢in yaratict yapist boyle yasamina tesir etmektedir.
Sonra siir yazaraki dans ederek kendini ifade etmenin yollarin1 aradigina sahit
olmaktayiz. Aayrica bu arketipin en biiylikk kabusu, hi¢bir sey yapmamis biri
olmaktir. Bunu da bir sey yapmadan duramayan Dirmit’in bitmeyen yaratic1 ve

kasif merakinda gézlemlemekteyiz.

Dirmit’in Sonsuz Yolculugu

Dirmjt ailesi ile birlikte kdyden sehre
toginmigiardir. Ailesi sokak yasagi
koymugtur. igindeki boslugu gigegi
kepge ile konugur ve kéytni anlatir.

%‘\ Dirmit, durmayan, merakli ve yeni seyler
deneyen yapisiyla yasamin cogrilanni
ahr. Cagrilari genellikle ailesinin yasakion
d de{m yiiziinden reddetmek zorunda kalir.
e

PO

cg Dipmitjn hayatindaki dogaust yardim ve akil hocalan; tulumba, kepce, kigkjs,
otu, sokak, ay, gines, kara noktalar vs. canli ve cansiz nesne ve bitkilerdir.

StU Yardm’\ Y'r_1§amm u;indek\_gbz\em glicii sayesinde ve sezg_isel e{lg\sw sayesinde kendi ig
dinyasi ve dis diinyasi arasinda oyun ile gergeklik bag kurmustur.

Dogall

Bl I | nen/SI rada n DU nva . .. Dirmit, her engelle karsiastiginda buniari; kepge, tulumba, Kiskis otu,
Ik E;Igln A§I|maS| sokak vs. gibi ofagantstil canh ve cansiz varliklarla konugarak, ic
bilgeligiyle temasa gegerek asar. Sonra giicind toplar, yeniden dener,

durmaz. Bu kargilastigi her engelde devam eden bir yasam dongiisidir.

Bilinmeyen/Ozel Diinya

Bal inan n Karnl Dirmit tiim engellere ve yasaklarin cezasini gekmesine ragmen yine icindeki eskiyi birakarak
‘yeni bir arays iginde balinanin karnindan her defasinda, durmak bilmeyen meraki ile yeni bir
deneyim yagar. Bu yiizden Dirmjt/in bu asamayl agmasi kahramanin astiginda yenilenmesiyle
eg degerdir. Her deneyimlediginde igsel yeniden dogumu gergeklegir.

Sinavlar Yolu
Ablasinin karsiliksiz aski, abilerinin basansiziklanin, kayiplanina, kardeginin sarecine, babasinin yegil kitapla
olan iligkisine, yengesinin cocugunu kaybetmesine, annesinin hastaligina, dlimine sahit olup, yagamasi ve
sehir yagamina alisma micadelesi, yeni seyler denerken ailesinin baskilarina kargi yasamaya alismasi,

T.
anrlcay,'a Kal"ﬂ’a yagar. Bu siirecte ailesi hepsinin 6niine engel koyar. yasaklar onu sinarlar.
¥ha

Dirmit, sinavlar atlattiktan sonra tannicast fle karsilagir,
Tiim asamalarda persona ve gélge dengesini kurma
micadelesini ailesine kargr durus ve durmadan yeni
arayisinda gdrmekteyiz. Buradaki amact kendi

dzhenlidine kavusmaktir.

Sekil 7. Dirmit'in Sonsuz Yolculugu
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e Oyunun ‘Kahramanin Sonsuz Yolculugu’ Asamalarinca Incelenmesi

-Dirmit’in Maceraya Cagrsi: Ailesi ile kdyeden sehire gogen Dirmit, sehir
yasamina alismak i¢in tirlii sey dener. Merakini ¢eken, ilgisini ¢eken herseyi
denemek ister. Kendi yasam yolcugunda tiim c¢agrilari kabul eden bir karakter

olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Oyunun basinda, ailesinin siir yazmasini ve sokaga cikmasimi yasakladigi
icin iyice sikilmis ve yalnizliktan evdeki ¢icegin adina kepge koymus, onunla
konugmaktadir. Dirmit, uykusu tutmadigi i¢in kepce adini verdigi c¢igegi ile
konusur ve kdyiinii anlatir. Sonrada kepgenin koylinii merak etmesi tizerine — Ki

aslinda i¢ sesiyle bir konugmasidir- maceraya ¢agiriy1 alir.

-Dirmit’in Cagrinin Reddedilmesi: Dirmit’i yasaklara ragmen genelde
harekete gecirecek yeni bir merak duygusuyla, yeni bir deneyime siiriik leyecek
her cagiriy1 kabul eder. Bu da genellikle cagrilar1 redetmeden, yasami igin
harekete gegmeye cesaretli bir kisilik 6zelliginin gostergesi olmakla birlikte,
korkusuz yapis1 ve c¢ok fazla saf niyetiyle zarar gorebilme ihtimalini de
gostermektedir. Dirmit, oyun boyunca biliyiik farkindaliklarla siirecini devam
ettirir bu ylizden de ic¢indeki saflik zarar gormesini engellemektedir. Dirmit’in
hayatinda c¢agriyr redetmesini saglayan tek kosul ailesinin engelleri ve

yasaklaridir.

-Dirmit’in Dogaiistii Yardim / Akil Hocasi ile Tamisma: Dirmit,
hayatinda ona yol gdstermesi i¢in, dogaiistli yardim ihtiyacini i¢sel zengin imge
diinyas1 sayesinde karsilamistir. Dirmit’in hayatindaki dogaiistii yardim ve akil
hocalari; tulumba, kepce, kiskis otu, sokak, ay, giines, kara noktalar vs. canli ve
cansiz nesne ve bitkilerdir. Yasamin i¢indeki gozlem giicii sayesinde ve i¢inde
bilge arketipinin sezgisel algilayisiyla kendi i¢ diinyas: ve dis diinyasi arasinda
oyun ile gerceklik bagi kurmustur. Boylelikle kendini onu engelleyen durum ve
kisilerden, yasamin ve duygularinin zorlayic1 yansimasindan koruyarak
sagduyulu, sorgulayan ve empati kuran 6zelliklerini gelistirerek kendi kendinin
akil hocalligin1 yapmaktadir. Oyunun basinda, onun hikayesini dinlemeye
baslamamiz icin onu tesfik eden akil hocasi kepge vesilesiyle Dirmit kendi
yasadiklarin1 hatirlar, yasamsal deneyimlerini anlatirken duygularin1 paylasir ve

arindirir.
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-Dirmit’in i1k Esigin Asilmasi: Dirmit, bilinmeyen, karanlik, 6zel diinyaya
gecmek icin bu esigi asmasi gerekir. igindeki bilinmeyen 6zel hayal diinyas1 ve
disarda yasadigi siradan, simirlandirildigi, yasaklandirildigi diinyayla, oyun ve
gercek iliskisi kurarak kendi varligiyla bag kurmustur. Her engellendiginde,
kepce, tulumba, sokak vs. ile konusur. Bu sayede i¢indeki engelleri, korkulari
asar. Yeni bir sey denemeye cesaret toplar. Bu esik bir dongii gibi tekrar

etmektedir.

-Dirmit’in Balinanin Karnmi1 Asamasi: Esigi astiktan sonra bu bilinmeyen
diinya Dirmit i¢in yabanci oldugu her seyi icinde barindirmaktadir. Koyde
bildiklerinden ¢ok farkli olan duygular, oyunlar, yasamlar, danslar, radyo,
voleybol, siir yazmak gibi pek cok dener. Bunlar dirmit i¢in yeni bir kesif ve
bilinmeyen bir diinyanin farkindaligini olusturur. Fakat her yeni bir sey
deneyimlediginde ailesi tarafindan yasaklar konulur. Kahramanin eski
ogrenmiglikleri, bildiklerini birakip yeniden dogmak i¢in balinanin karninda var
oldugu siire¢ gibi ayni benzer deneyimleri yasar. Karanlik icinde, i¢sel bir
arayisin gerceklige kavusmas, yeni 6grendigi artik eski olmustur onu birakir. Ya
da oOgrendikleri sayesinde ailesinin ona direttigi geleneksel algiyi, yeni olan
sayesinde birakir. Boylelikle Dirmit hikayesi boyunca uzun siire bu asamayi
tekrar eder. Yeni ve eski catigsmaktadir. Ailesi ataerkil anlayisla yasaklar, kurallar
koyarak terbiye etmeye calisir. Dirmit’te tiim engellere ve yasaklarin cezasini
cekmesine ragmen yine i¢indeki eskiyi birakarak yeni bir arayis i¢inde balinanin
karnindan her defasinda, durmak bilmeyen meraki ile yeni bir deneyim yasar. Bu
ylizden Dirmit’in bu asamayr asmasi kahramanin astiginda yenilenmesiyle es
degerdir. Dirmit’te kdy ve sehir, yeni ve eski, ailesi ve kendi, yasaklar ve meraki1
arasinda bir gongii i¢inde ayni seyi tekrar tekrar farkli sekilde yasar, deneyimler.
Her deneyimlediginde ig¢sel yeniden dogumu gergeklesir. Bu ruhsal bir yeniden

dogus arketipidir.

-Dirmit’in Simavlar Yolu Asamasi: Dirmit’in sinavlar yolunda, sehir
yasamina alismak i¢in, yalnizligin1 gidermek i¢in merakla kesfetmek ve gonliinii
gezdirecek, onu gelistirecek, iyi hissettirecek yeni arayislar i¢ine girdiginde, yeni
dostlarla tanigir. Bunlar; ablasinin 6rdiigii kazagi asik oldugu g¢ocuga verirken
parkta tanistig1 kiskis otu, okuldan arkadasi Aysun ile dans etmeleri, voleybol

oynarken yeni arkadaslar1 vs. yeni arkadasliklar, deneyimler yasar. Bu siiregte
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ailesi hepsinin Oniine engel koyar. Radyoyu ¢ok dinliyor diye kirar, etekleri atar,
dans ediyor diye Aysun kizla goriismeyi yasak eder vb. Boylelikle ailesi yeni yeni
yasaklar onu sinarlar. Dirmit, kendini ve yeteneklerini anlamaya basladigini,
yardimcilarin ogiitleriyle kesfettigi, bir asama yasar. Sinavlarla ustalagmaya
kendini ve yeteneklerini kesfettikce donanimli ve gii¢lii hale gelir. Bu asama
kendini fark etmesi, bulmasi i¢in 6nemlidir. Dirmit’in miicadele ettigi, kendi

i¢inde maceradan maceraya atlamaya basladig1 agsamadir.

-Dirmit’in Tanricayla Karsilasma: Dirmit, sinavlar1 atlattiktan sonra
tanricast ile karsilasir. Tim asamalarda persona ve golge dengesini kurma
miicadelesini ailesine karsi durus ve durmadan yeni bir arayisinda gérmekteyiz.

Buradaki amac1 kendi 6zbenligine kavusmaktir.

Dirmit’in hikayesindeki yolculugu siirekli aynm1 dongii ig¢inde devam
etmektedir. O ¢agr1 alir, ¢cagriy1 once ailesinden korkusuna rededer ama bir siire
sonra ¢agriy1 kabul eder. Akil hocas1 olarak igsel i¢ konusmasini gergeklestirdigi
ve konustugu ot, tulumba, sokak vs. sayesinde akil, sagduyu, bilgi ve Oneri alir.
Aslinda kendi i¢indeki i¢ sesinin bilgeliyle konusmaktadir. Bu 6neriler sayesinde
esik atlayarak yeni bir arayis icine girer. Ama ailesini bu yeni arayisi engeller,
yasaklar ve onu terbiye etmek adina sinirlarlar. Bu siire¢te Dirmit balinanin karni
stirecini yagar. Eski ve yeni arasinda, sehir ve kdy arasinda uyum- uyumsuzluk
arasinda bir sancili silire¢ yasamaktadir. Eskiyi birakarak yeni bir arayis icin
yeniden heyecan ve arayisa gecer. Sinavlar yolunda ailesi ile tiim siirecte yasadigi
deneyimleri, engellerle miicadeleleri vardir. Ama o bireyselligi i¢in igten bir
farkindalikla golge ve personasini dengelemek igin siirekli yeniden yeniden
denemeye devam eder. Ama buradan sonra yine basa geri doner. Cagrinin gelisi,
rededilis ve diger asamalar tanrica siirecini tamamlamadan yeniden yeniden
baslar. En son asamada annesini kaybeden Dirmit, i¢cinde eskiye ait, onu yoran

pek ¢ok seyi de doniistiirmeye, kendini tanimaya devam etmektedir.

Oyun Dirmit’in durmadan var olus yolculugunu bitmek bilmeyen bir merak,
heves ve istekle, cesurca kendi i¢indeki gdlge ve personanin dengesini saglamak

i¢in kendi arayisina devam etmenin simgesel anlatimidir.
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e Oyunun “Hikaye Anlaticiligi ve Propp’un Masal Bicimbilimi’ ile

Incelenmesi

“Sevgili Arsiz Olim- Dirmit” Oyunu, toplumsal cinsiyet ayrimin
goriildiigi, ataerkil anlayis ve geleneksel bilgilerle yetistirilen kiz ¢ocugunun
ayristirdigi, bireyin yasam yolculugunda eril diinya diizeni anlayisi i¢ide varolus
cabasinin, sorgulamasinin gorildigii kiiltiirel yansimanin agrilikli oldugu bir
icerige sahiptir. Kdyden sehire gelmis bir ailenin en kiiciik kizi1 olan Dirmit’in
kendi hikayesini anlattigi bir sahneleme igermektedir. Hikaye anlaticiligi on
planda bir sahneleme tercih edilmistir. Dirmit kendisinin ve ailesinin hikayelerini,
kepce adim1 verdigi c¢icege ve koylerindeki evin bahgesinde olan tulumbaya
anlatir. Oyuncu, oyundaki anlatimi boyunca tempodan hi¢ diismeden, hizli duygu
gecigleriyle hem anlatiyor, hem de canlandiriyor. Dirmit, annesini, babasini,
abilerini, ablasini, yengesini yer yer yansilayarak oynamak ve yasadiklarini
canlandirmaktadir. Sevgili Arsiz Oliim- Dirmit, tek kisilik kadin oyunu olarak

anlat1 tiyatrosu 0rneklerindendir.

Cizelge 4. “Sevgili Arsiz Oliim — Dirmit” Oyunun Propp’un Otuz Bir Isleviyle
Incelenmesi

“SEVGILI ARSIZ OLUM — DIRMIT” OYUNUN PROPP’UN OTUZ BIR ISLEVIYLE
INCELENMESI

1. Aileden biri evden uzaklasir (uzaklagma)

-Dirmit, ¢icegi kepge ile i¢ diinyasinda kdyiine yolculuk yapar.

2. Kahraman bir yasakla karsilasir (yasaklama)

-Ko6yde yasadiklarini hatirlar ve gigegi kepgeye anlatir.

-Kusla konusur ve evlerinde en iyi arkadasi tulumbanin yerini sorar. Otlarin arasinda kalan tulumbay1
bulur. Ailesinin neler yaptigini ve yasadiklarini tulumbaya, kepgeye anlatir.

-Ko6yde arkadasi 6mer ile kiimes oyunu oynadiklarini annesinin kiimeste onlarini basarak kizdigini ve
oyunu yasak ettigini anlatir. Bu ilk yasakla kargilastig1 amsidir.

-Her yeni bir sey denediginde, ailesi tarafindan baska bir yesakla karsilasacaktir.

3. Yasak ¢ignenir (yasag1 ¢igneme)

-Ailesinin ona siir okumay1, sokagi yasak ettigini sdylemelerine ragmen o yasagi baska bir yolla
cigner ve kepge ile igsel diinyasinda kdye yolculuk yapar.

-Nuber ablasinin agik oldugunu anlatir ve onun sevdigi ¢ocuga ordiigii kazagi vermek i¢in, ailesinden
gizli ilk kez dyle hareket etmeye baslar.

-Mahmut’un ay yiizlii bir kiza asik oldugunu anlatir. Dirmit mektup yazmasi i¢in yardim eder ama
kizla mektuplagmalar1 bir siire sonra yarisa doner. Kiz daha ¢ok sevdali diye mektup sayfalarini
yarigtirirlar. Kiz hile yapip her sayfaya tek kelime, sekil ¢izip elli sayfa yollayinca Mahmut kizdan
ayrilir. Dirmit, kardesi ve kiz arasinda ask mektubu yazarak yasagi ¢igner.

-Dirmit Aysun arkadasiyla birlikte dasn eder, etegini kisaltirak yasagi ¢igner.

4. Saldirgan bilgi edinmeye ¢alisir (sorusturma)

-Dirmit her yasagi ¢ignediginde ya da baska bir seyle ¢ok fazla ilgilendiginde, yeni bir sey
buldugunda, onu yakindan takip eden annesi onu ve durumunu siirekli gozetler.

5. Saldirgan kurbaniyla ilgili bilgi toplar (bilgi toplama)

-Dirmit’in annesi kizin takip eder ve onun ne yaptigiyla ilgili sorgular bilgi toplar. Yaptiginin onu
cinler tarafindan ele gecirilmesinden korkar, yanlis yola sapmasindan korkar, kizinin zarar
gormesinden, bastan ¢ikarilmasindan korkar ve Dirmit’i yapmamasi gereken seler i¢in korkutur, kizar
veya terbiye olmasi i¢in abilerine soyler.
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Cizelge 4. (devami) “Sevgili Arsiz Oliim — Dirmit” Oyunun Propp’un Otuz Bir
Isleviyle incelenmesi

“SEVGILI ARSIZ OLUM — DIRMIT” OYUNUN PROPP’UN OTUZ BiR ISLEVIYLE
INCELENMESI

6. Saldirgan, kurbanini ya da servetini ele gegirmek i¢in, onu aldatmay1 dener (aldatma)

-Dirmit’in yaptiklartyla ilgili bilgi almak i¢in ona yakin olur, onu sorgular ve onun ¢ok saf oldugu igin
yanlis yapacagini, garip hareketler yaptig1 igin delirdigini, cinler tarafindan ele gegirdigini diistiniir.
Annesi zaman zaman Drimit’in agzindan laf almak i¢inde zaman zaman onu kandirir. Mesela Aysun
ile goriismemesi i¢in; “Arkadasini bosla, bir gr hayir gelmez dylelerinden, bunlar erkeklerle konusursa
bagkarina gitmez bir agr1 ¢oker. Hele bir de optiiler mi disleri dokiiliir...” diye onu kandirir.

7. Kurban aldanir ve bdylece istemeyerek diigmanina yardim etmis olur (suca katilma)

-Dirmit, baglarda annesi ile pek ¢ok seyini, duygularini, diislincelerini konusur.

-Aysun ile ilgili dediklerine inanir ve Aysunla goriistiigiinde sorar. Annesinin yalan s6yledigini anlar
ve bir daha dedigi higbir seye inanmamaya karar verir.

8. Saldirgan, aileden birine zarar verir (kotiiliik)

-- 8(a). Aileden birinin bir eksigi vardir; aileden biri bir seyi elde etmek ister (eksiklik)

-Dirmit’in ugrastigi ne varsa, Aysun’la dans etmek, radyoda dinleyerek oynamak, voleybol oynamak
vs. hepsi annesi tarafindan gézlemlenir ve bir siire sonra Dirmit’in abartarak asiriya kagtigini géren
annesi yasak etmesi igin, ona terbiye vermeleri i¢in abilerine syler. Dirmit severek yaptigi, yeni
kesfettigi seye yasak getirilir. Anan degil baban degil bosla diyerek engellenir.

9. Kotiiliigiin ya da eksikligin haberi yayilir, bir dilek ya da bir buyrukla kahramana bagvurulur.
Kahraman gonderilir ya da gitmesine izin verilir (aracilik, ge¢is ani1)

-Aysunla goriismesi yasak edilip, etekleri kesilince Dirmit biiyiik bir yalnizlik ve ¢aresizlik icinde
kalir. Arkadas1 pencerelerinin 6niine geldiginde bile ¢gikamaz ve sessiz sessiz onunla yaptiklar: dansi
eder. Bu eksiklik hissi o bir siire sonra onu yeni bir arayisa siiriikler.

10. Arayic1 kahraman eyleme gegmeyi kabul eder ya da eyleme gegmeye karar verir (karsit eylemin
baslangici)

-Dirmit, duramaz ve karsit eyleme geger. Voleybol oynamak i¢in disar ¢ikar.

11. Kahraman evinden ayrilir (gidis)

-Dirmit, voleybol oynamaktan eve girmez olur.

12. Kahraman biiyiilii bir nesneyi ya da yardimciy1 edinmesini saglayan bir sinama, sorgulama, saldir
vb. ile karsilasir. (bagiscinin ilk islevi)

-Annesi volayboldan basii kalirmadigini abilerime sdyleyince, top kesilir ve voleybol yasak edilir.
13. Kahraman ileride kendisine bagista bulunacak kisinin eylemlerine tepki gosterir (kahramanin
tepkisi)

-Dirmit, annesinin, ailesinin geleneksel davranislarini fark eder ve tepki gosterir. Yeni dogmus
bebegin agzina tiikiirme geleneklerini elestirir.

-Annesinin goziin girmek i¢in ders ¢aligmaya, kitapta olan herseyi ezber etmeye ¢aligir. Bdylelikle
gonliinii istedigi gibi gezdirebilecegini diisiiniir.

14. Biiyiilii nesne kahramana verilir. (bilyiilii nesnenin alinmasi)

-Dirmit okulda kisa siirede basarili olunca, okuldan ¢vgiilii bir kagit alir. Annesine gostermek igin
gider. Annesi duvara asar ve o giinden sonra kizi ile 6viinmeye baslar.

15. Kahraman, aradig1 nesnenin bulundugu yere ulastirilir, kendisine kilavuzluk edilir ya da yol
gosterilir. (iki krallik arasinda yolculuk, bir kilavuz esliginde yolculuk)

-Dirmit, ailesinin yasaklariyla miicadele ederken, kendi i¢ diinya imgeleriyle kdyde tulumbayla
arkadaslik yaptig1 gibi sehirde de, kis kis otuyla, ¢icek kepgeyle, sokakla, ayla giinesle, denizle, kara
noktalarla arkadaslik eder. Burada Dirmit kendi i¢ diinyasinin kilavuzlulugu ile kendi dis
diinyasindan, ¢evresinden ruhunu korumak, dengede kalip, duygularini anlamak ve

paylagma ihtiyacindan dolay1 yoneldigi bir tutum olabilir. Bu sayede Dirmit, kendi bireyselligi,
yasamak istedigi hayat i¢in direng gdsterken meraki, hevesi ve saf sevgisiyle dengesini arar.

-I¢ diinyas1 ve dis diinyas1 ile kurdugu bag: siir yazarak yeni bir ydnelimle ifade etmeye calisir.
Kalbini titreten sozciikleri tutar, titretmeyeni atar. Boyle i¢sel bir farkindalikla yazar.
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Cizelge 4. (devami) “Sevgili Arsiz Oliim — Dirmit” Oyunun Propp’un Otuz Bir
Isleviyle incelenmesi

“SEVGILI ARSIZ OLUM — DIRMIT” OYUNUN PROPP’UN OTUZ BIiR ISLEVIYLE
INCELENMESI

16. Kahraman ve saldirgan, bir ¢atigmada karsi karsiya gelir. (¢atigma)

-Ailesi tarafindan siir defterini yirtar abileri ve yasak edilir.

-Dirmit nefes almak i¢in sokagin onu ¢agirdigini sdyler.

-Sokakta eylem yapan insanlar1 goriir. Bagirmaktadirlar.

-O da eylem yapan insanlarin arasina katilir; ‘defterimi yirttilar’ diye bagirir. Bu sefer herkes ona
katilir. Birlikte i¢indeki tiim 6fke ve kizginligini disar1 atarak bagirir.

-Eve geldiginde herkese bagirarak, cinlerini tistlerine salmakla tehtit ederek korkutur.

Anne ve babasi dahil herkes bir siire Dirmit’in dedigini dinler. Dirmit bagirarak anne ve babasini,
abilerini, kardeslerini oynamalari i¢in ¢agirir. Bilrikte oynarlar, oynamazlarsa cinlerini salacaklarini
soyler.

-Bir siire sonra bagirmalari etkisini kaybeder ve denize gider. Uzun siire denizi seyreder, babasinin
denize neden tutuldugunu anlar o da &yle hisseder.

-Denizi seyretmekten eve ge¢ dondiigii giin babasi ‘bu saatte kiz kismi eve girmez’ diye tokat atar.
Annesi de gece o uyurken bacaklar1 arasinda ellerini sokar, kizligini kontrol etmek istemektedir.
Dirmit uyanir ve sinir krizi gegirir. Bagirarak, titreyerek, tiim viicudu kasilarak hastalanir. O gece
annesi ve babasiyla karsi karsiya gelir.

-Annesi kucaginda uyutup sakinlestirmeye caligir.

17. Kahraman 6zel bir isaret edinir (6zel isaret)

-Annesi Dirmit uyurken onun yanina gelir ve onu sevdigini, onu korumak istedigini, tek umudunun o
oldugunu, kendini kurtarmasi ve ona benzemesmesi i¢in okumasi gerektigini sdyler. Sagini oksar,
sever kizint. ..

- Bu Dirmit’in annesinin onu sevdigine, onunda ¢ok sey yasadigini hissettigi, anladig yerdir.

18. Saldirgan yenik diiger. (zafer)

-Annesi Atiye saglhigini iyice kaybeder ve iyice hastalanir.

-Dirmit bir siire sonra annesini kaybeder.

19. Baslangigtaki kotiiliik giderilir ya da eksiklik karsilanir. (giderme)

-Annesi Atiyenin 6limii Dirmit’i ¢ok etkiler. Annesine yazdg siiri gizli gizli onun kesilmis sagina
okur. Annesi ile olan karisik duygularini diizenler, anlar, giderir.

20. Kahraman geri doner. (geri doniis)

-Dirmit kiz, durmaz ve yeni bir aray1s igine girer...

Oyun boyunca yasak baska yeni bir arayis ve yonelimi ile siirekli Dirmit
tarafindan ¢ignenir. Ve yasak ¢ignendikc¢e buldugu yeni seye baska bir yasak ve
kural gelir. Dirmit yine o yasagi ¢igner ve baska bir yol bulur. Bu siirekli tekrar

eden bir dongii halindedir.
e Oyunun ‘Hikaye Anlaticihg ve Kadin Mitleriyle’ incelenmesi

Arkaik donemden giiniimiize kadar kadinin konumunu, ataerkil aile i¢inde
babadan baslayan hiyerarsik diizenin yansimasini tek kisilik kadin oyunlar1 iginde
gormekteyiz. Bu oyunda da, kadinin annelikle toplumda deger ve 6nem kazandigi
ve kiz cocugunu bekaretini korumak, topluma uyumlu ideal kadin olarak
yetistirmek oldugunu goérmekteyiz. Tarihsel siire¢ icinde, toplumsal cinsiyet
ayriminin 6n planda oldugunu, kadinin psikolojik baskilanma ve dislanmayla
yasadigini, Ogretilen kadinlik, annelik, es, kiz evlat algis1 icinde ona uygun

goriilen kimliklre uyumlanmasinin beklendigi kadini bu oyun iginde de
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gormekteyiz. Ataerkilin kaliplasmis erkek egemen Orneklerinin i¢inde olan, kiz
cocugunun anne ve baba ile kurdugu iligkinin temellinin yaptirima, baskiya,
yasaklara dayandirildigi, dislanma ve alay konusu olarak bir kiz ¢ocugun
cabalarini, kendini nesnelestirilmis kadin algisindan ve ondan beklenen

yaptirimlardan korumak adina igsel ve digsal miicadelesi oyunda islemektedir.

Dirmit, insalik tarihinden bugiine aktarilan ve gilinlimiize kadar etki eden
mitlerin i¢inde ‘pandoranin kutusu’ miti ile benzerlikler géstermektedir. Mit;
Zeus’un diinyaya ilk kadin Pandora'yr yaratarak insanlar1 cezalandirmasini
anlatir. Pandora zehirli ve tehlikeli bir hediyedir, ¢iinkii meraki sayesinde
diinyaya tiim kotiiliikleri getirmektedir. ilk kadin insanlig1 cezalandirmak igin
Zeus tarafindan diinyaya gonderilmeseydi, diinya da bu kadar goézyasi, savas,
aciklik, hastalik, zorluk, ac1 olmazdi. Seytanlasmis ve kotiiliigiin kaynag1 olarak,
tehlikeli goriilen kadinin bu mitte de bdyle konumlandirildigr goriilmektedir.
Dirmit oyun boyunca pandoranin kutusu misali denemeye, merakla yeniden
yeniden kutuyu agmaya calisir. Ama mitte eril diizenle anlatilanin aksine, kendini
diinyaya agmak istemesi kotiiliigli sagmak i¢in degil, onu sinirlandiran, bastiran
kotiilikten arinmak kendi dengesini, varolus amacini bulmak icindir. Dirmit
modern zamanlarin Pandorasidir. Onu kutuya kapatan da ataerkil diiiisiince ve
anlayis yapisidir. Kutunun i¢inde tiim ayrimeili8y, ikiligi, otekilesmeyi, zorbaliyi,
siddeti, savasii gozyasini, acgligi, hastligi, zorulugu, aciyr kadinla birlikte
hapseden eril zihniyettir. Dirmit oyun boyunca bu zihniyetten ¢ikmak adina
miicadele eder ve her denemesinde o zihniyetin bir kalibi, engeli, yasagi, anlayisi,
zorbaligl, siddeti ile karsilasir. Kutunun icinde bu siddetle hapsolmasi,
saklanmasi, kabullenmesi beklense de, Dirmit her defasinda pandoranin kutusunu
yeniden agar ve hak etmedigi acidan, siddetten, baskidan kurtulmak i¢in yeniden
yeniden dener. Durmaz yeniden yeniden pandoranin kutusunda onu mahkum
ettikleri hayata razi olmaz. Durmaz yeniden dogmak, pandoranin kutusunun

doniismesi i¢in durur mu? Durmaz. ..
e Oyunun Degerlendirilmesi

“Sevgili Arsiz Oliim- Dirmit” oyunu, ataerkil diinya diizeni i¢inde kadina
dayatilan rollerin, aile igindeki babadan abiye devam eden hiyerarsi
baskilanmanin, kiz evladinin namusunu, bekaretini korumak adina anne ve kiz

iligkisindeki eril giiclin hakimiyetini, kaliplasmis gelenek adi altindan kadina
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yonelik yapilan yargilarin, aile iginde, toplumda kadinin ugradigi siddetin,
kaybettirildigi 6zsayginin siirekli bir 6liim hissi yasayan kadinin i¢ten ve distan
ugradigr saldirilarin gostergesidir. Kendini, ruhunu korumak isteyen siirekli

deneyen Dirmit’in diinyasindan taniklik ederiz; kadina ve kadinlik anlayisina...

Oyunda, kadinla, kadinin kendiyle, kadinligiyla ve diger kadinlarala
kuramadigi, kurmasi engellenen iliski baglarinda alt1 cizilmektedir. Oyun
boyunca, Dirmit’in sadece ataerkil anlayisin yansimasi olan baba ve abileriyle
miicadele etmez. Dirmit, ataerkil baskin diinyada yetismis ve doguran kadin olan
annesiyle de miicadele halindedir. Varligin1 anneligiyle kanitlamaya calisan
Atiye’nin diinyast da gordiiklerini, bildiklerini yapan, kizin1 korumaya calisan
ama onu anlayamayan anne profilidir. Atiye, oyun boyunca duyularini, i¢
diinyasini azraille konustugu anlarda anlariz. Bunu yapmasinin en temel sebebi
de, soziinli dinletmek, otoriteyi saglamak, varligin1 kanitlamak, giiclinii géstermek
amactyla 6limiin gilicline basvurmasinin, ¢ocuklarinin sevgisi ve o6liimiin souk
gercekligi karsisinda kendini dinletmek i¢in buldugu caresizliginin caresidir.
Dirmit, her hareketini, yaptigin1 kisitlayan, engeleyeni yasaklayan annesiyle
catisma halindedir. Bunun yaninda kisitli imkanlar iginde, siirekli merakla yeni
bir heves icinde yasamak, var olmak icin emek veren, kendi i¢in arayista
olmasina ragmen aile icinde alaya alindik¢a, duygusal olarak somiiriiliip,
istismara ugradik¢a, psikolojik ve fiziksel siddete maruz kaldik¢a korktugu ve
engellendigi herseyden kendini korumak i¢in i¢ diinyasinda hayal alemi var eder.
Hayal diinyasinda, kitaplara, diislere siniginarak hayali varliklarla arkadaslik
kurar. Bunu yapmasmin en temel ihtiyact kendi i¢ diinyasin1 ve varligi
koruyabilmektir. Yeniden yeniden ayn1 ama farkli seyler dener, durmaz ve oradan
cikana kadar da kendini korumak i¢in i¢ diinyasinin zenginliklerine siginarak
varligini siirdiirme ihtiyaci duyar. Oyunda git gide artan baskilar, yasaklarla en
cok catigsmay1 annesiyle yasadigini goriiriiz. Annesi siirekli onu denetlemesine ve
yasaklarla sinirlandirarak korumak istemektedir. En son annesinin o uyurken
ellerini bacak arasina sokup bekaretini, kontrol etmesiyle tiim bastirilmis
duygular tetiklenir ve sinir krizi geg¢iri. Anne ve kiz arasinda hep ayr1 hem ayni
bir benzerlik goriinmektedir. Ataerkil yap1 i¢inde bastirilmis ve ondan istenen
kaliplara uyumlanmig Atiye kendini gostermek, varligini kanitlamak, giiclii

hissetmek i¢in ona bahsedilen ve ancak bdyle degerli olacagi sdylenen ‘annelik’
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ve ‘Olim’iin gercekligini, azraile seslenisleriyle gostermektedir. Korudugu ve
fedakarliklar yaptigi ¢ocuklar1 gdziindeki degerini, onun sdziinii dinlemeleri,
itaatkar olmalar1 i¢in otoritesini gostermenin tek yolunu bu ikisinde bulmustur.
Dimrit’in de hayal alemindeki zengin igsel yoneliminin temeli kendi varligini
kanitlamak icindir. Birbirleriyle dogrudan iletisim kuramaya anne-kiz kendi
yarattiklar1 hikayelerle, mitlerde varligin1 ve giiciinii korumaya caligmaktadir.
Yasadiklair gergekligin disinda baska bir gerceklige ihtiyag duyan kadin ve kiz
cocuklar, bu gerceklikte kendilerini degerli, iyi, giiclii hissetmek i¢in cinden,
bliyiiden, kepg¢eden tulumbaya uzanan igsel inang diinyalariyla benliklerine anlam
katmaya calisirlar. Yasamda oldiiriilen ruhlarini yasatmanin tek yolunu baska ya
hayali bir alemin zenginligiyle ya da Azrail ve cin varliklarinin gii¢lerinde var
etmeye calisirlar. Bu toplumda dayatilan roller ve baskilarla kendi varligina
yabancilagan kadinin gelecek nesillere de aktardiklari kalittmin en oOnemli
donlisim miicadelerinden ornektir. Hissettikleri yalnizligi, hayal kirikligini,
siddetin kadinin i¢ dilinyasinda nasil masala, mite doniistiiriildiigiiniin
gostergesidir. Dirmit oyun boyunca kendi ig¢sel zengin diinyasinda yasarken,
yasamda kendi varliginin anlamini ¢esitli arayislarla deneyimlerken annesi onu
izler, denetler ve engelleyerek, terbiyesi icin abilerine, babasina, eril diizene
yolladik¢a, yasaminin ve dayatilanlarin baskisina, bireysel gelisimini engelleyen
giice yonelik tepkisi i¢ alemine kagisinin yasimasidir. Bu bir dongii gibi devam
etmektedir. Dirmit durmadan dener ve yine yasaklanir ve ice kagis gerceklesir
yine durmaz dener... Bu var olus miicadelesinde kadin olarak i¢inde bulundugu
ataerkil sistemin onu mecbur biraktigi bu dongii i¢inde umut hi¢ bitmez ama
doniisiim gergirirken bir kiz ¢ocugun, gen¢ kizin ve kadinin algisinin benlik,
bireysellik siirecine etki etmekte oldugunu goérmekteyizdir. Dirmit, arketipler
olarak en ¢ok kendi i¢sel huzur ve dengesini bulmak i¢in, hayal aleminde, ger¢ek-
oyun iliskisi baglaminda canl1 ve cansiz konustugu nesneler ve bitkiler sayesinde
aslinda persona ve gdolge arketipini dengelemeye ¢alismaktadir. O, bilingdiginin
yonelimlerine kendini agma cesareti gostererek igindeki yashi bilge kadin
arketipini ortaya ¢ikarmistir. Bunu da ger¢ek-oyun ve hayal diyalektigi icindeki
sohbetleri sayesinde farkindalik ve akilct sorular, cevaplarla igindeki yasl bilge
arketipine ulagmaktadir. Kasif arketipini baskin olarak goérmekteyiz c¢ilinkii o
siirekli durmaz ve yeni seyler dener. Kendi bireysellesme siirecini ger¢eklestiren,

yasamininda yeniden ve yeniden deneyen, durmaya Dirmit kadin var olus
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ruhunun 6rneklerindendir. Kadin kahramanin yolculugu ve Propp’un masalbic¢imi
acisindan baktigimizda da; kendi igindeki tanricayla karsilasan, durmadan
deneyen, ve eve geri doniis islevinde oldugunu ve bu iki yontemin yine birlikte
ilerledigini gordiik. Hikaye anlaticiligim1 tiyatroda, = mimesis ve diegesis
kavramlarnin giiciinii kullanarak seyirci ile bag kurdurmustur. Bu her donem ayr1
yapt ve Ozelliklerle goriilmiis bir anlati-tiyatro, hikaye- tiyatro ve oyun kadin
karakterinin hayal- gergek- oyun iliskisini gii¢clendirerek sahnelenmesini
gliclendirmistir. Kendi varligim1 korumak ve kendi gercekligini yasamak igin
bireysellik yolunda adim attikga rededen, engelleyen de annesinin var olus
gerekeesidir. Arsiz bir sevgili misali 6limle pek¢ok kere karsilasmis kadin,
gercekten eril zihniyetin prangalarindan kurtulmadik¢a oldiiriilmek doguracak,
biiyiitecek ve dogrurup biiyiittiige inandig1 miti yasatarak Oldiirecektir. Kadin,
kaliplasmis yargilardan ve aile i¢indeki sikigmisligin toplumdaki yansimasindan,
eril giiciin baskisindan, yaptirimindan kurtulmanin tek yolunu 6liimle bulmustur.
Oyun, kadina atfedilen roliin uzantisinin simirlarindan, toplumsal yargilardan
styrilamayan, kendi kozasindan ¢ikmayan, pandoranin kutusunu doniistiiremeyen,
ataerkilin onlar 1i¢in anlattigt yazgimmin dongiisiine sikismis kadinlarin
gostergesidir. Farkindalig1 ve i¢ ve dis diinyadaki dengeyi var etme miicadelesi

onun yasam 0zgiirliigiiniin tam kendisidir.

D. “Bir Kadin Uyamyor” Oyunun incelenmesi

Oyunun Adi: Bir Kadin Uyaniyor Promiyer Tarihi: 11.11.2005
Yazar ve Yonetmen: Sevilay Saral

Oyuncu: Aysel Yildirim

Dramaturg: Ozan Akgiin

Isik Tasarim: Zilan Kaki

Dekor ve Kostiim Tasarim: Aysan Soénmez,Nilgiin Ilgicioglu, Ozlem

Pehlivaner,Selda Durna
Koreografi: Metin Koksel
Ses ve Efekt: Elif Karaman

Miizik: Diler Ozer, Feryal Oney, Ulker Uncu
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Video ve Animasyon: Pinar Ozkul
Afis Tasarim: Filiz Bilmis
BGST- Bogazig¢i Gosteri Sanatlar1 Toplulugu

Trajedi & Dram / Tek Kisilik / Tek Perde / 60 dk

Oyunda, kendi hikayesini anlatan Alev, Albay hakim babasi ve 6gretmen
annesi tarafindan iyi bir ailenin iyi bir kiz ¢ocugu olarak yetistirilmis, ailesinin
uygun gordiigli dogru erkekle evlendirilmis, ¢ocuk sahibi olmus, aldanmis,
aldatilmistir. 45 yasinda, ¢eyiz sandigi icinde sakladigi ne varsa; ilk gencligi,
korkulari, umutlari, evliligi, hastalanmasi, aldatilmasi, bosanmasi, yeniden
kurdugu hayatin1 paylasmaktadir. Aldatilmanin intikamini almaya ugrasmis,
ayrilmisi yeni bir hayat kurarak cocuklarini tek basina yetistirmeye baslamigtir.

Hep kavga ederek uyanmaya c¢abalamis bir kadindir.

e Oyunun ‘Arketipler’inin incelenmesi

-Persona Arketipi: Alev, Albay hakim bir baba ve Ogretmen anne
tarafindan evin tek kizi olarak, iyi bir aile kiz1 6rnegi gosterilerek biiylitiilmiistiir.
Annesinden 6grendigi ve babasinda korktuklar1 dogrultusunda uysal ve uyumlu
bir kiz ¢ocuk olarak, ailesini memnun etmek i¢in kendini adamistir. Geng kizlik
zamanlarinda ailesinin yasaklarii gilinahlari, erkeklere karsi bakis acilari ile
sintrlandirilmig, korkutulmus, cinsel organina elmas kutusu diyerek, kadinlikla
ilgili hersey ayiplanarak biliylimiistiir. Korkusundan ve geleneksel oOgretilerle
diislerini bastirmis bir geng kizdir. Kendi i¢ diinyas1 renkli, i¢ sesi, kendi kendiyle
konugmalart mizahi bir bakus agisina sahiptir. Bu aslinda Alev’in gii¢lii bir
persona gelistirmesine sebep olmustur. Alev 45 yasinda, hayat yolculugunda bir
cok sey yasamiz bir kadin olarak, ¢eyiz sandigini agar ve gen¢ kizligindan,
evliligine, bosanmasina, yeni hayatina kadar pek ¢ok anlatir. Bu anlatimi
sirasinda personasinin gelistigini doniistiiglinii gérmekteyiz. Ciinkli Alev, kendini
gerceklestirmek i¢in uyanmayi se¢mis, kavga ederek yasam hakkini almis bir
kadinin  hikayesidir. Personasinda olan degisikliklerle onun yasam

yolculugundaki degisiklikleri gostermektedir.

Alev, dogdugu ve biiyiidiigii evde babasinin otoriter yapisi i¢inde itaatkar
bir kiz olmaya mecbur birakilmis sonra da kocasina itaate mecbur tutulmus bir

kadin personasina sahiptir. Uysal, itatkar bir gen¢ kiz ve kadin olarak once
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babasina sonra da kocasina itaat etmeye mecbur birakilarak, 6grenilmis ataerkil
diizendeki kadin algisinda baskilanmis ama ses ¢ikarmamis, igine igine
konusmus, anlasilmamis, susmus, kabullenmis, kendini kocasina ve evlatlarina
adamis, kicasi ataerkil anlayisin istedigi gibi “sagini siipiirge etmis” bir kadin

personasi vardir.

Iki oglan ¢ocuk dogurarak, cocuklarinin biiyiimesi gelismesi icin kendini
feda eden, ¢ocuklarini ¢ok seven, yasadigi zorluklari, yalnizligini hissettirmemek
i¢in cabalayan, sevgi ve sefkatle yasadigi evi ¢ocuklari i¢in yuva yapmak i¢in

didinmis bir anne personasi vardir.

Kocasiyla arasinin eskisi gibi olmadigini fark ettiginde, evliligini diizeltmek
adina tiirlii yol deneyen, hatayr daima kendinde arayan, kocasini evine ve kendine
yeniden baglamak i¢in yasadigi Carsamba Semtinde tiim koca karilarin gittigi
Cinci hocadan bile medet umacak kadar kendini ¢aresiz hissetmis, evliligini
kurtarmak adina tiirlii fedakarliklar yapmis ve ailesi i¢in herseyi yapabilecek
giicte, geleneksel yapilara bagli, batil inanclardan medet umacak kadar caresiz ve

fedakar bir kadin personas1 vardir.

Hastalandiktan sonra kocasi tarafindan aldatildigini 6grendiginde icinde
intikam atesi i¢cinde planlar yapmistir. Kocasina yaptigi haksizliklarin bedelini
Odetmek istemistir. Evli bir adamla birlikte olan, kocasinin yanindaki hemsirenin
tayinini baska yere ¢ikmasi i¢in Ankara’da olan dostundan yardim istemis, her
hatanin bedelinin oldugunu gdstermek i¢in, hesaplasmak i¢in diger kadinla
ylizlesmeye cesaret etmigtir. Yillarca evini yuva yapmis bir kadin olarak, kendi
hakkini kendi savunmak istemis, adalet istemis, giiciinii gostermek i¢in uyanmak
i¢in kavga etmistir. Gururu kirillmis, incinmis bir kadin olarak kendini korumak
istedigi i¢in uyanmak ic¢in miicadele etmis giiclii, yikilmamis bir kadin personasi
gelistirmistir. bu persona temelini intikam ve adalet anlayisindan almistir. Her
hatanin bir bedeli oldugunu gdstermek istemistir. Hem kendine hem kocasina ve

diger kadina...

Yasadiklarindan sonra evli kalamayacagini anlayan, kendi hayatini kurma
cesareti goOsteren bir kadin personasi gelistirmistir. iki oglu ile istanbul’a
dogrudgu ve biiyldiigii sehire geri doniis, ailesinin kocana doén demelerine

ragmen onlara hayir deme cesareti gosterebilmis, hatta bir siire ailesi ile
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goriismemeyi goze almis, uzun siire altinlartyla geginmis, ¢ocuklarin1 okutmak
icin kirk yasindan sonra is aramis, kendi hayatin1 kurmak igin ¢ok g¢aligmis,
kendini gerceklestirme yolunda cesaretle adim atmais, ailesiyle yiizlesmis cesur ve
uyanmig bir kadin personasi vardir. O bu persona ile ¢evresindeki insanlarin,
kadinlarin, is yerinde olanlarin istek ve azmi i¢in onu destekledigini gordiikge,

kendi hayati i¢in daha ¢ok ¢aligsmis bir kadin olmustur.

Bosanmak ve tazminat davasi i¢in kendi kendinin avukati olarak dort sene
mahkeme salonlarinda hakkini aramak i¢in miicadele etmis, disini gostermeye
devam etmis, giiclinii kanitlamaya devam etmis, hakkini aramis kendi emekleri,
cocuklarinin haklari ve yasami igin adalet istemistir. Uzun ve zorlu mahkeme
siireclerinde, ¢cogu kez yalniz birakilmis, kadin olarak hakki verilmemis, sistemin
kadin1 korumadigini1 gorse bile o kendini korumak icin, hakki olan1 istemis, adalet
igin ¢abalamis, uyanmak ic¢in kavga etmis, gii¢gli bir kadin personasi

gelistirmistir.

-Golge Arketipi: Alev, dogdugu ve biiyiidiigii ailede, toplumda, eril
diizenin hakim oldugu diinya anlayisinda yaklasik kirk sene boyunca ondan
istenildigi gibi itaatkar, uyumlu, uysal yap1 iginde bir kadin olmustur. Iki ¢ocuk
annesi olduktan sonra, yillar i¢inde kocasinin ondan uzaklastigini gormiis,
hastalanmis ve aldatildigin1 6grenmistir. Hastandiginda bile kocasinin onu merak
etmemesi, diisinmemesi ve aldatilmasi onun kadinlik gururunu zedelemis ve
i¢inde bastirdig1 tiim duygularin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Simdiye kadar
itaatkar, kocasint mutlu etmek, cocuklarini iyi yetistirmek i¢in kendini adamis,
pek ¢ok kere evinin hem kadini hem erkegi olmustur. Bu kadar biiyilik
fedakarlikla kendini adamasina ragmen aldatilmis ve hastalanmis, daha da
yalnizlagmistir. Bu Alev’in yillarca i¢inde bastirdig: giiclii kadin1 uyandirmak i¢in
harekete gegirmistir. Itaatkar, uysal kadin personasi gdlgesini ortaya ¢ikarmis ve
adalet istemistir. Higbir kotiliik karsiliksiz kalmaz disiincesiyle kocasinin
birlikte oldugu diger hemsire kadindan ve kocasindan intikam almak i¢in harekete
gecmistir. Golge arketipi ortaya cikmugstir. Yasadigi tiim sorunlarla, kendini
benzettigi bir Amazon kadin gibi biiyiik bir giicle bahsetmeye calisir. I¢indeki
gblge arketipi personanin dengelenmesi icin ortaya ¢ikmis ve giliclii kadim
uyandirmistir. Kocas1 sevgilisinden ayrilmayinca, Alev iki ¢ocugu ile Istanbula

eri doner. Baba evindenilk uyar1 gelir; ‘evinin kaidni ol, kocanin yanina don
d Bab denilk uy lir; ¢ kaid I, k y don,
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kaidnin yeri kocasmnin yamidir.” Iste bu uyarilari redederek igindeki golge arketipi
onu eyleme gecirir ve Amazon kadin giiciiyle kendine yeni bir hayat kurmak i¢in
calismaya baglar. Burada kadin olarak hayatindaki tiim erkekler tarafindan yalniz
birakilan Alev, hi¢bir is yapmamis olmasina ragmen, okula baslamis iki oglunun
okumasit ve kendi ayaklarmmin {iizerinde durmasi i¢in kirk yasindan sonra
calismaya baslayacaktir. Alev ¢ocuksu ruh haline, yogun gel gitli duygularina
ragmen miicadele ruhu gii¢lii bir kadindir. Thaneti kabul edemez ve personasini
golgesi ile dengeye getirmek icin yiizlesir. Bu ailesinin ona sirt ¢evirmesine,
kocasinin iki ¢ocuklar: olmasina ragmen maddi destek vermemesine ragmen pes
etmez ve c¢alismak igin is arar. Tim baskilari, sinirlandirilmalar1 redederek, iki
ogluna bakmak i¢in tiim giicliyle ¢alisir. Golgesi onun baskilara direnmesi ig¢in,
yalniz kalmasina ragmen, ¢ocuklar1 ve kendi i¢in, igindeki Amazon kadin giiciinii
ctkarmasini saglamistir. Burada Alev, fedakar ve evlatlarin1 ¢ok seven anne
personasi ile golgesini dengeleyerek kendini gerceklestirmek i¢in yasam kavgasi
vermesine taniklik ederiz. Golgesi giliciinlii hatirlamasina ve igindeki kadinin

uyanmasinda yardim etmistir.

-Animus Arketipi: Alev animus arketipine sahiptir. Baba kompleksi kadin
i¢in animus arketipinden kaynaklanmaktadir. Alev, animus arketipinin yikici
etkisinde olumsuz- yikici- karanlik baba kompleksini yasamaktadir. Babasinin
benzeri, itaatkar olmasini bekledigi bir adamla evlenmesi de bunun bir
yansimasidir. Bu yiizden Alev, i¢ diinyasinda gel gitli duygu halleri yasar,
elestirel bir yapr icindedir. Alev kadin olarak baba evinde ve evlendiginde
kocasinin evinde pasif halde kalmis, atalet halinde ve 0Ozgiiven sorunlariyla
bogulmus, yalmiz kalmis bir yasam siirmiistiir. Hasta oldugunda bile, hastaneye
gitmek gibi normal bir siireci bile esinden bekler, eyleme gegmekte zorluk ¢eker
ve yetersizlik duygusu onu esir almaktadir. Bu ylizden de kocasimnin ondan
uzaklagmasini uzun bir siire kendi yetersizligi olarak algilamis ve ¢6zliim yollar
aramisg, hatta cinci hocalara bile bagvurmustur. Tiim bunlar animus arketipinin,
baba kompleksiyle baskilanmis Alev’in yasadiklarinin bazilaridir. Yikict baba
arketipi, Alev’in hayatinda etkin rol oynamaktadir. Babas1 Albay Hakim oldugu
i¢in ¢ocuklugundan beri onun koydugu kurallar ¢er¢evesinde yasamaktadir. Onun
uygun gordiigii bir adamla evlenmesi de bu ylizdendir. Alev, ¢ok kii¢lik yasindan

itibaren babasinin kizi olmak i¢in ¢abalamistir. Asker, otoriter bir babaya sahip
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olmasi onun ¢ocukluk ve gen¢ kizlik zamanlarinda da baski hissetmesine neden
olmustur. Alev, on bes yasindayken dans ettigi bir ¢ocukla onu goren babasi,
Ofkelenmis ve elinde bardak kirmistir. ‘Erkekten arkadas olmaz’ algisiyla Alev’i

sinirlandirmis ve korkutmustur.

“Erkekten arkadas olmaz. Tamam, bunu ogrendiniz. Peki, hepsi
bu kadar mi? Haywr. Mesela zenginden de arkadas olmaz, bunu biliyor
muydunuz? Fakirden hi¢ olmaz! Hele kapici ¢ocuklarindan asla
olmaz! Cok bilenden arkadas olmaz kizim... Cok gezenden de arkadas
olmaz... Solcudan, sagcidan, biiyiikten, kiiciikten, zayiftan, sismandan
asla arkadas olmaz. Olmaz; c¢iinkii hepsi tarafindan kirletilebilirim.

Nasil mi? Ne bileyim ben...”

Geng kiz oldugu zamanlarda, ya babam goriirse diye biiyilik bir korku i¢inde
sagliklt iligkiler kuramadan, babasinin uygun gordiigii bir damat adayi olan
doktor kocasiyla evlendirilmistir. Animus arketipi Alev’in yasaminda
sinirlandirici, otoriter, kuralct ve baskici bir yapiyla varligini siirdiirmiis, yikici

baba arketipiyle onu kendi siirecine hazirlamistir.

Alev, evinde temizlik yaptig1 bir giin komiirliige sira geldiginde annesinin
buna kizacagini, o erkek isi diyecegini, babasinin da onunla Oviiniip, ‘erkek
kizzim’ benim diye gururlanacagini anlatir. Burada yetiskin ve kendi ¢ocuklari
olan bir kadin olan Alev’in erkek gibi bir kadin olmaya zorlandig: bir toplumda
ve babasinin onayini, takdirini almak i¢in kendi giicliniin ¢ok daha fazlasin1 kabul
ettigini de gormekteyiz. Alev icin babasinin onay1 o kadar dnemlidir ki; o tiim
sorumluluklar: tistlenerek, erkek gibi gii¢lii bir kadin oldugunda yeterli olacagina

inanmis bir sekilde davranmaktadir.

“Komiirliik! Iste en agirima giden is o. Erkek isi 0. Ama Doktor
Moro’ya séylesem alay eder muhakkak. Oyle ya, komiircii ¢iragi olan
kim? Alev Hanim. Alev Hanmim evinin hem erkegi, hem kadint oldu.

Babam gorse gurur duyard. (Taklit eder.) ‘Erkek kizim benim.”

Alev’in babasinin erkek egemen bakisiyla kizini yetistirdigini ve kizinin
erkek gibi olmasiyla 6viindiigiinii gordiigiimiiz bu anlayis, kadinin kendi i¢indeki
kimlik sorunlarina neden olarak, baba arketipi etkisinde olmasin1 gliclendirmistir.

Eril giic, otoriter gii¢ erkek giiclidiir. Ve Alev de bu giice sahip olmak i¢in hem
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kadin hem erkek olarak evinin tiim mesuletini {izerine alarak, bu yiikler altinda

ezildiginin gostergesidir.

Alev’i yikicit baba arketipi ezici giiciiyle bastirirken, yine yikici baba
arketipinin eril gilicii ve logos’un getirdigi gii¢ sayesinde, aldatildiligini
ogrendiginde, icindeki miicadeleci, savas¢t ruhu devreye girmistir. Yikici baba
arketipi, yapici arketipine, persona icindeli golge ile dengelenerek, eros ve
logosun birlisimiyle uyanmak icin kendiyle, bilingdisinin korkulariyla, eril
diizenin sistemiyle miicaedele etmeye baslamistir. Bu da animus arketipinin eril
yapisini kabullendigini ve gliclinii bireysellesme siireci i¢in dogru kullanmak,
arketipin yikiciligint yapici hale donmek igin harekete ge¢mesindendir.

Boylelikle Alev’in kendini gergeklestirme ve uyanma siireci baglamistir.

-Hiikiimdar/Kral Arketipi: Albay hakim olan babasi Alev’in hayatinda
ayn1 zamanda hiikiimdar arketipi olarak da yerini korumaktadir. Olumsuz, yikici
tarafiyla yiiziini gostermis olan bu arketip, kendi diizeninini kurallarinin,
otoritesinin sarsilmamasi i¢in kontorlcii, kuralct bir baba olarak Alev’e etki
etmektedir. Bu kontrolcii ve otoriter yapisi sayesinde, Alev’in evlenecegi adami,
babasinin uygun gordiigii, sectigi birinin olmasi da, hiikiimdar arketipinin baskici

gostergesidir.

Alev’in kocasindan intikam almasi i¢in, hemsire sevgilisinden ayirmak i¢in
yasadig1 kiiciik kasabada, herkese yardim ede, eli uzun bir adamin varliginin
haberini alip, ‘imparator’ denilen, giicii elinde bulunduran, kendi kurallar1 ve
otoritesi olan, eli kolu uzun bu adamdan yardim istemistir. ‘Imparator’ adinda ki
adamla gilzice meyhanede bulusmak i¢in gider ve adamlariyla tanisir, durumunu
anlatir. Ertesi giin hemsirenin yahini ¢ikmistir. Alev’e yardim eden bu kisinin

hiikiimdar arketipi oldugunun gostergesidir.

-Anne Arketipi: Alev, anne arektipini tasimaktadir. Sadece kisisel anne ile
degil, simdiye kadar ilk anne imgesi ile kurdugu iliskide onun anne arketipini
olusturmaktadir. Alev, c¢ocuklugundan beri annesi tarafindan bekaretin
korunmasiyla tembihlenmis bir kiz cocuguydu. Ogretmen olan annesinden, kadin
olmanin inceliklerini 6grenmisti. Belki de o yilizden c¢ogu istedigini i¢ine i¢ine

soyledi, sustu ve ona uygun goriilen bir adamla itaatkar, iyi evlat olmak ig¢in
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evlendi. Cogunu da sorgulamadi. Alev, ayip, giinah, yasak denilen, kadin olmak

adina ona sOylenen, 6gretilen, gordiigii ne varsa onlar1 yapti.

Bir giin evinde bahar temilzigi yaparken, annesinin yaptigr gibi temizlik
yaptigini tek farkin onun kémiirliigii de temizledigi oldugunu séylemistir. Burada
annesinin komiirliigii temizledigi i¢in; ‘sen ne bi¢im kadinsin?...” diyerek ondan
utanacagini sdylemistir. Aslinda annesinden 6grendigi gibi yaptigint sadece onun
i¢inin komiirliikten dolay1 bir giin sonra bitecegini belirtir. Burada bir kadinin ne
kadar ¢ok is yaptigin1 gormekle birlikte cogu zamanda da kadinin evinin hem
erkegi hem kadimi oldugunu da gdstermektedir. Is ayrimlarinda bile kadin ve
erkek isi diye yapilmiug ayrimlarla, ataerkil diizen sistem olusturmakta ve bunun
dogru bir gegerliligi olduguna dair toplumsal algiyr yonetmektedir. Yine de
gormekteyiz ki; Alev gibi ¢cogu kadin, gereginden fazla sorumluluk, is yiikii ve
fedalkarlik yaparak evinin hem erkegi hem kadini olmaya zorlanmistir. Bu da
onun isi olarak goriilmiistiir. Alev aslinda tiim bu sec¢imleriyle farkinda olmadan,
hem anne hem baba arketipi arasinda kisisel ve kolektif bilingdisinda onu

yonelendiren siirecleri yasamaktadir.

Anne kompleksi lizerinde duran Jung; kadinda anne kompleksinin frakli
sekilde ortaya c¢ikabileceginin altin1 ¢izmektedir. Bir kiz anneyle fel¢ eden bir
O0zdeslesme kurmasit miimkiindiir. Burada bu kadar biiyilk bi 6zdemis
kurulmamasinin en temel farkli, Alev’in komiirliigii de temizleme se¢imlerinin
altinda ki bilin¢dis1 yonelim ve kisisel onaylanma ihtiyacidir. Bu da yine Alev’in
annenin asagilik duygulariyla muhta¢ bir uzantis1 olarak konumlandirildigini
soyeleyebiliriz. Annenin {iistiinliigiine kars1 bir savunma da diisiiniilebilir. Tiim bu
ozelliklerin olumlu ydnleri de olabilir. Ayni1 zamanda, ¢ocuklarina diiskiin,
sefkatli ve fedakar bir anne olarak, ¢cocuklarinin iyiligi i¢in herseyi goze almis bir
anne personast gelistirmistir. Jung, kadin icin annenin ayni zamanda bilingli
cinsel yasaminin bir tirii oldugunu iddia etmistir. Oyun icinde cinselligin,
bekaretin bir tabu olarak Alev’in iizerinde ailesinin var ettigi baskiyi,
bosandiginda yiiziigiinii bile ¢ikartamadigini, dul demeye ¢ekindigini, cinsellikle
ilgili sorunlar yasadigini, ilk gece gerginligi, korkusunu da anlattig1 i¢in anne
arketipinin yansimasi olarak degerlendirebilmekteyiz. Tabu olan kadin, cinsellik,
kizlik zar1, kocasini elinde tutamayan, bosanmis, dul kadin algisi, erkek isine

karisan kadin olamayan, cinsellikten zevk almanin hakki olmadigina inanan kadin
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algis1 Alev’in tim duygularinin ve kisiliginin bastirilmasina sebep olan anne

arketipinin de bir yiiklemesidir.

-Diizenbaz/Hileci Arketipi: Alev’in babasinin uygun gordiigii ve
evlendirdigi adam, doktor olan kocasidir. Alev kocasimma Doktor Moro takma
adin1 takmistir. Doktor Mono, Alev’in bir giin televizyon karsisinda diisliniirken
buldugu, kocasina verdigi bir takma ad olmustur. Ciinkii, bir zamanlar kadin
oldugunu, simdilerde ise maynum oldugunu diisiinmeye baslamistir. Eskiden
izledigi ‘Doktor Mono’nun Adasi’ dizisinde, psikopat bir doktorun, insanlarin
genetik yapilariyla oynayarak, insan maymun arasinda yaratiklar icaet etmesini
konu almaktaydi. Doktor Mono adada ki bu maymun insan karigimi yaratiklara
Olesiye hizmet ettiriyordur. Alev’de bu dizi de ki doktoru kocasina, kendini de

onun tarafindan kadindan maymuna dondiiriilmesine benzetmektedir.

Evlenmeden 6nce kocasiyla ¢ok vakit gecirmemis ve onu evlendikten sonra
tanimig Alev, aslinda sevildigini sandig1 bir yanilgiyla tiim hayatin1 kocasina
hizmet ederek adamistir. Zaman icinde kocasi ile aralarinda iliski, cinsel
birliktelik de azaldik¢a, Alev kendini kadin olmaktan daha ¢ok maymun gibi
hissettigi zamanlarda bu takma adi kocasina yakistirmistir. Burada baslangicta;
daha yakisikli, giizel, nazik olan kocasinin yillar icinde degistigini anlatan Alev,
kocas1 tarafindan aldatildigin1 6grendikten sonra da, gercekten evlendigi andan
itibaren tiirlii oyunlarla, aldatildiligini, aslinda kocasini hi¢ tanityamadigini fark
eder. Bu da kocasini, Alev’in hayatinda diizenbaz/hileci arketipi ile

birlestirmemizi saglamaktadir.

-Cocuk Arketipi: Alev, daima i¢indeki cocuksu ruha sahip ¢ikmis bir
karakter olarak karsimiza ¢ikar. Bunu da ¢ogu zaman hikayesini anlatirken; kendi
kendine duygularmni, i¢c ses olarak konustugu yerlerden anlamaktayiz. Ig
diinyasinin bu kadar renkli olmasi, i¢indeki ¢ocugun nesesini, oyunbaz hallerini,
hayal giiciinii daima gii¢lii tutmaasina sebep olmustur. Bu da yasami iginde ne
yasarsa yasasin istesinden gelecek, giiclii i¢ sesi ve cocuksu nesesi sayesinde
siirekli bir yol bulmasini saglamistir. Alev’in i¢inde sadece Amazon bir kadin
glicii degil, bir ¢ocugun yeniden baslama ve yeniden giiclenen o enerjisinin
giliclide vardir. Yasadigi1 tiim zorluklara, hastali§ina, ailesinin yliz ¢evirmesine,
maddi sikintilara gogiis germesine, adalet istegi ic¢in bikmadan adliye

koridorlarinda miicadele etmesinden, yasama tutunma giiciinden gormekteyiz.
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Bunun altinda, i¢indeki ¢ocugun mucizevi giiciiniin ona verdigi yeniden baslama

umudu yatmaktadir. Cocuk arketipi Alev’in giiciiniin bir bagka aydinlik tarafidir.

-Yeniden Dogus Arketipi: Alev, kocasinin onu aldattigini ve hasta
oldugunu 6grendikten sonra uyanmak ig¢in biiyiik bir kavga eder. Alev, kendi
yasaminda yiizlesmekten korktugu her ne varsa hepsi ile tek tek yiizleserek buna
baslar. Bu da i¢inde bircok seyi dldiirmesini, bilingdisinin derinliklerinde anne ve
baba arketipleriyle ylizleserek, biiylik bir catisma, gel git duygu durumlarina
ragmen kendi yasami i¢in, uyumaktan vazge¢me istegi sayesinde yeniden dogus
arketipini yasaminda aktiflestirmistir. Cocuk arketipinin giiciiyle ve i¢indeki
Amazon gii¢li kadin birlesmistir. Alev, eril diizende onu baskilayan tiim
sinirlardan, atalet, baskidan kendini ger¢eklestirme istegi ve uyanma miicadelesi
sayesinde yeniden dogmustur. Bu da tiim zorluklara ragmen kendi hayatini

kurmasini saglamistir.

-Yardimsever/Bakic1 Arketipi: Alev, kendi yasamini kurduktan sonra,
oncesi gibi igindeki bakici ve yardimer arketipini yok etmemistir. Thaneti kabul
etmemis ve iki ¢ocuguyla birlikte, ailesinin kocanin yanina don demesine ragmen,
Istanbul’a tasmmmis ve Cihangir’de eski bir apartman dairesinde yasamaya
baslamistir. Kirk yasinda, daha 6nce g¢alismamis olmasina ragmen is aramistir.
Ciinkii, iki ¢ocugu okula baslamislardir ve babalari maddi destegini kesmistir.
Alev’e aileside kocasindan ayrildigi i¢in sirt ¢evirmistir. Bu tiim zorluklara
ragmen i¢indeki en basindan itibaren, yarimsever, bakan, besleyen, koruyan
ozelligi evlatlar1 icin her zorlugun iistesinden gelme giiclinii ona vermistir. Ayni
zamanda hastalig1 yeniden niiks etmistir. Kadin hastaligina sahip olan Alev hem
kendine bakmis, hem cocuklarina bakmistir. Bunun icin sigorta firmasinda ise
baslamis. Kendini gelistirmek icin bilgisayar kursuna gitmis, isini en iyi sekilde
yapmak icin kendine yardim etmis ve ¢evresindekileri beslemis, kollamig, yardim
ederek icindeki arketipi yasamini onarmak, yeniden kurmak ig¢in aktif hale

getirmistir.

-Yash Bilge Arketipi: Alev i¢in Yesilirmak ve Istanbul Bogaz1 yash bilge
arketipin yansimasi konumundadir. Oyun i¢inde kendi siireci boyunca, Alev’in i¢
seslerini, sorularinin cevaplarini, derdini anlattip, akil almak istedigi her zaman
Yesilirmak ve Istanbul Bogaziyla sohbet ederken gériiriiz. Alev icin sanki

hayatinda olmasina ihtiyag duydugu yasl bilge arketipi konumundadirlar. Oyun
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basinda kendi hikayesini anlatmaya basladiginda, evlendikten sonra kocasinin
tahininden dolayr tasindiklar1 Carsamba’da evlerinin balkonun altindan akan
Yesilirmak ile konusur. Yesilirmak, i¢ sesi niteligindedir. Akil hocasidir.
Sorularina cevap veren, onu dogru olani yapmasi icin tesvik eden bir bilge

varliktir.

Alev kocasindan ayrilip, Istanbul’ a tasindiktan sonra, evlerinin bir balkonu
olmadig1 icin {izililiirken biraz nefes almak i¢in apartmanin catisina ¢ikar. Ve
karsisinda Istanbul Bogaz1 vardir. Ve bu seferde Yesilirmak ile kurdugu iliskiyi
Bogaz ile kurar. Hatta ¢ogu zaman pes etmeye yakin oldugu, i¢indeki karanlik
giiclin, onun hayatin1 sonlandirma noktasina getirdigi anlar1 da hep onlarla

paylasmig ve daima baska bir yol bulmustur.

Arketipler diinyada sayisiz sekilde varligini siirdiirmektedir. Doga
arketipleri de bunlardandir. Su, insanlik tarihi boyunca disil enerji ile birlesmis ve
daima yasam kaynagi olarak, kadinla 6zdesmistir. Bundan dolay1 Alev, hem
Yesilirmag1 bir¢cok sey yasamis ve barajlarla miicadele eden bir disil enerjiye,
Bogaz1 da bu biiylik kalabalig1 i¢inde barindirani koruyan, sefkatli bir anneye
benzetmektedir. Kendi 1¢ diinyast ile de 0Ozdesim kurmasmin sebebi de
bilingdisindaki bu bilgi ve imgelerden kaynaklanmaktadir. Tiim bunlarin yani
sira, Alev’in i¢ farkindalig1 o kadar giicliidiir ki; o Yesilirmak ve Bogaz sayesinde
kendi i¢indeki bilge sesle konusmai ylizlesme ve dogru olan icin miicadele etme
glicinii bulan insanlardandir. Kolektiften bireysel bilingdisina indiginde, her
bireyin kendi i¢inde bilgeligin gercekliginin varligini fark edebilecegi bir alan bir
yer vardir. Iste Alev o alani, i¢ ¢ocuk arketipi ve bilge arketipi ile birlestirerek

kendini uyandirmak i¢in kavga etmis gii¢lii bir kadin dérneklerindendir.
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e Oyunun ‘Kahramanin Sonsuz Yolculugu’ Asamalarinca Incelenmesi

Alev tiim korkularina
ragmen, yeni bir yagam
kurmak igin kendisi ve
cocuklar igin buyuk bir

Alev'in Sonsuz Yolculugu

Alew, babasinin ofkeyle elindeki bardad kirmasi ve erkekten arkadas olmaz demesi ve sonralan ataerkil bir yapi iginde ifaatkar, bir
yetigtirme tarziyla bdylmesi. Annesinin bekareti kenusunda onu sirekli uyarmasi,, Babasinin uygun gérdugd bir adamla evlendirilmesi.

mucadele vermi, Kocasinin cinsel paylagimlar boyunca Alev'in hislerini ve duygularini anlamamasi. Kocasinin yillar iginde, ¢ok daha fazla para kazandik¢a

korkulariyla ytalemis, Alev'e kargi mesafeli olusu ve uzaklagmasi. Alev'in evinin hem erkegi hem kadini olarak pek gok is yapmasi, cocuklanni yetistirmesi,
bilingdigini biling duygularinin anlagiimamasi ve git gide daha da yalnizlasmas1. Evliliginin git gide daha gok kitulegmesi. Valniz hissetmesi..
farkindaligina

cikartmak igin

yuzlegmis, cok galigmis,

Kendini glistinis, Alev'in yagaminda birer gagnlardir ve bunlar her gormek istemedigi, korkularindan fark

edemedigi anlarda ¢agrilann reddedilmesidir.

igindeki tanricay! e
uyandirmigtir, Ozgar edde‘m
yagamiigin N\ Alev, evinin balkonun altindan akan Yesilirmak ve Bogaz ile her sohbet eder. Bu dogatstu
bireyselligini yardimdir, Bu sohbetler, i¢ dinyasinda yuzlesmek i¢in onu cesaretlendiren dogasti hazirhk
kazanmigtir, yardimdir. Alev, hastalanir ve bu da ona gok gey dgretecek bir dogatistii yardundir.
Odiil Dogatsty yardim
Alev, egindeki uzakligi ve degisikligi fark eder, onunla yiizlesmeye karar verir. Hichir ey
Bilinenlslradan DUnva i I b artik uyumak Y . Esi bagka bir kadinin ilgisinden dolayi onu
ilk Esigin Agllmas|  2dattim kabuleder. Alev in b gergek bir esiin agimasir Esiie yizlegmesive uyanmak
Alev yolculuga Bl I inmeven/ozel DU nva igin kavga etmesi, tim kadinlik gururu kinlsa bile akillica davranip ona yapilanlarin bedelini
cikig nedenini Gdetmek igin beklemesi, kendini gerceklestirme yolunda kendi icin adalet aramaya baglamadi
tamamen anlamigtir. ilk esigi strecidir.
igindeki giicti

kesfetmis ve yagam
hakki igin uyanik
kalma savagi vermigtir.

Balinamn Kan’ll Kadinlik gururu kinlan, incinen Alev aldatildigini ve hastaligini 6grendikten sonra tam anlamiyla bir
balinanin karninda streg yasar. Bu siregte, gucuni hatirlar, emekleri igin adalet ister, yapilanin
bedelini ademek igin intikam ister. Kotulugun, aldatimishginm intikamini almak igin harekete

— geger. Yeniden uyumamak icin kavga eder. Bu balinanin karninda oldugu suregtir,
Tanrilagtirma

S]na
VI'ar Y()[u Kocasinin onu aldattid hemygire ile yiizlegir.
Kocasindan aynima karar alir ve gocuklanyla istanbul'a taginir. Ailesi onu evine d8nmesini séyler. Ailesi
ile bir siire goriismez. Maddi ve manevi sikintilar geker. g arar, iste kendini gelistirmek igin eitimlere

Babanin Gonliinii Alma rf;‘a katilir. Cocuklanni biyltmek igin tiim gliciyle cahigir. Kecasindan ayrilmak igin dart sene stiren boganma

eaﬂa N

davasinda kendini savunarak, yasam adaletini arar.

Alev ve ailesinin arasi diizelir. Artik
ailesi onun hayatina ve tercihlerine

s,
65’773 Ale

Tatilde bir adamla tanigir 3
ve Alev'e ilgi gésterir. Alev ’C/

v hayatini dzene sokmus ve isi 68 Kendi i Hatta isinde ilerlemistir.

karismiyordur. Alev'in ailesi olan . ) Kazanci gocuklari ve onun gecimine yetmektedir. Bu Alev'in igindeki giict eylemle birlestirdiginde geldigi

. A ise tiirlil bahaneler [/ - R -

iligkisinin dizelmesi, bireysellesme wydurar h agamadir, O yeni bir hayati ¢aliarak, icindeki glicdi eylemle birlegtirerek var etmig ve tanricayla

yolunda dnemli bir adimdr. ' kargilagmigtir. Bu onun igindeki persana ve gélgenin bireysellik yolundaki dengelenme stirecinin asamasidir.

—_—
Sekil 8. Alev'in Sonsuz Yolculugu

-Alev’in Maceraya Cagrisi ve Cagriyt Rededisi: Alev’e her oyun
kahramani gibi yasami boyunca yasayacaklarinin sinyalleri c¢ok defa, farkl

sekillerde gelmigtir.

Alev, daha on bes yasindayken bir ¢cocukla dans ettigi an babasinin 6fkeyle
elindeki bardagi kirmasi ve erkekten arkadas olmaz demesi ve sonralar1 ataerkil
bir yapr ig¢inde itaatkar bir yetistirme tarziyla biiylimesi. Annesinin bekareti
konusunda onu siirekli uyarmasi ve Alev’in kadinlikla, cinsellikle ilgili korku ve
Onyargilarla miicadele etmesi. Babasinin uygun gordigi bir adamla
evlendirilmesi. Kocasinin cinsel paylagimlart boyunca Alev’in hislerini ve
duygularin1 anlamamasi. Kocasinin yillar i¢inde, ¢ok daha fazla para kazandik¢a
Alev’e karsi mesafeli olusu ve uzaklasmasi. Alev’in evinin hem erke8i hem
kadin1 olarak pek c¢ok is yapmasi, c¢ocuklarin1 yetistirmesi, duygularinin
anlagilmamasi ve git gide daha da yalnizlasmasi. Kocasiyla arasinin git gide daha
cok kotiillesmesi... Alev’in yasaminda birer ¢agrilardir ve bunlar1 her gérmek

istemedigi, korkularindan fark edemedigi anlarda ¢agrilarin rededilmesidir.
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-Alev’e Dogaiistii Yardim: Alev, evinin balkonun altindan akan
Yesilirmak ile her sohbeti, kendi i¢indeki gel gitli, onu zorlayan, bastirilmus,
kisitlanmis ruhunu iyilestirmek i¢in bir alan agmistir. Bu dogaiistii yardim olarak
kabul edilebilir. Yesilirmak ile kendi i¢ sesiyle her konustugunda, diisiindiigiinde
yasamiyla ilgili doniim Onemli farkindaliklar yasadigini gormekteyiz. Alev’in
yasaminda Yesilirmakla her derletmesi onun kendi i¢ catigmasini ve igindeki
persona ve gdlgenin dengelendigi onemli anlardir. Istanbul’a tasindiktan sonra da
apartmanin catisina ¢ikip, bogaz ile boyle bir iliski kurar ve sohbet eder.
Boylelikle zamanla daha hizli ¢agrilart duyacak ve uyanmak i¢in harekete
gececek giicii hissedecektir. Bu sohbetler, i¢ diinyasinda yiizlesmek i¢in onu
cesaretlendiren dogaiistii hazirlik yardimlaridir. Bunun yani1 sira Alev, tim
bastirtlmis stres, duygu ve kadinlik algisindan dolayr bedeni tepki verir ve
hastalanir. Yasadig1 zorluklara bedenin tepkisi de, en ¢ok sinandigi kadinliginda,
rahmindedir. Hastaligi da ona c¢ok sey Ogretecek bir dogaiistii yardim gibidir.
Cinkii kocasi hastaligiyla ilgili bir sey sormadigir gibi ilgilenmemis, eve
gelmemis ve hatta hatirlamamigtir. Bu neredeyse onun artik uyanmak onu

zorlayan iist iiste gelen durumlarda sadece biridir.

-Alev’in 11k Esigi Asmasi: Alev, esindeki uzaklig1 ve degisikligi fark eder,
onunla yiizlesmeye karar verir. Higbir sey olmamis gibi davranmak, artik uyumak
istemiyordur. Esi baska bir kadinin ilgisinden dolayr onu aldattigin1 kabul eder.
Alev i¢in bu ger¢ek bir esigin asilmasidir. Esiyle yiizlesmesi ve uyanmak i¢in
kavga etmesi, tiim kadinlik gururu kirilsa bile akillica davranip ona yapilanlarin
bedelini 6detemek i¢in beklemesi, kendini gergeklestirme yolunda kendi igin

adalet aramaya baglamadi ilk esigi siirecidir.

-Alev Balinanin Karmminda: Kadinlhik gururu kirilan, incinen Alev
aldatildigini ve hastaligin1 6grendikten sonra tam anlamiyla bir balinanin
karninda siire¢ yasar. Bu siirecte, giiciinii hatirlar, emekleri i¢in adalet ister,
yapilanin bedelini 6demek i¢in intikam ister. Kotiiliigiin, aldanmisliginin ve
aldatilmishiginin intikamini almak i¢in harekete gecer. Esinin birlikte oldugu
kadinin bir hemsire oldugunu ve tayinin ¢ikmasi i¢in gerekli yerlerle goriisiir. Bu
da i¢indeki gdlgenin ortaya cikarak, personasiyla dengelenme siirecinin oldugu
asamadir. Bu sancili, ¢ok karanlik ¢ok zorlu bir siirectir. Ciinkii Alev iginden

baska bir karanlik giiciin ¢ikmasina izin vermistir. Bedel istemektedir, onun
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hayatin1 alt {ist edenler, yaptiklarinin bedelini 6desinler ister. Her kotiiliikk
bedelsiz kalmaz diye, ona yapilan1 6detmek ve artik sessizce durmamak i¢in adim
atar. Yeniden uyumamak i¢in kavga eder. Bu balinain karninda oldugu siiregtir.
Bir daha uyumak istemedigi i¢in geri donlisii yok etmek ve gercekten herkesin
yaptiginin bedelini 6demesini ister. Adalet ve uyanmak ic¢in verdigimi bu
miicadele i¢indeki giicii ortaya ¢ikarmasi yeniden dogmak, uynamak ve balinanin
karnindan ¢ikma siirecidir. Bu siire¢ kahramanin sonsuz yolculugunda oldugu
gibi Alev i¢in bilinmeyen bir diinyanin ilk adimidir. Ona yabanc1 olan tiim durum

ve diisiinceler i¢cinde kendi bilinmezlikleriyle yiizlesmesmektedir.

-Alev’in Smavlar Yolu: Tayini ¢ikan hemsire gelir ve Alev’den yardim
ister. Bu Alev’in balinanin karnindan sonra sinavlar yolunda yasadigir ilk
asamadir. Kendi golge giiciiyle kars1 karsiya geldigi yerdir. Hemsireye herseyi
bildigini soyler, kahkahala atarak, dis gostererek, gii¢lii oldugunu kanitlamak
ister. Bu siiregten sonra Alev, Ankara’dan baska bir baglantiyla tayin isinin
durdugunu 6grenir. Ve i¢indeki kotiiliigiin bedelini 6detmek isteyen arzusu, sessiz
kalmasin1 engeller ve kendi yasam adaleti i¢in goziinii karartir. Hemsirenin
Carsamba’dan gitmesi i¢in eli kolu uzun, giiclii bir adamin haberini duyar.
Imparator dedikleri bu adamin ismini duyar ve yardim ister. Imparator’un
adamlarina durumunu anlatir ve onlarla konustuktan sonra Hemsire’nin tayini
cikar. Ama Alev bir siire esi, cocuklariyla birlikte Carsamba’da kalmaya devam
eder. Sonra git gide Yesilirma’in kurudugunu fark eder, i¢inde bin bir savas verir.
Son kez evini temizler ve dyle ayrilir.Istanbul’a tasindaig1 siire¢ sinavlar yolu
asamasinin devam ettigi siirectir. Oncelikle ailesi, ‘kocanin evine geri dén’
diyerek sirt cevirir. Alev, ailesinin karsisina ilk kez gecer. Bu sefer ondan
beklenen gibi susmaz ve tek basina iki ¢cocugu ile Cihangir’de eski bir apartman
dairesinde yeni bir hayata baslar. Alev, kirk yasinda elindeki altinlarla iki ¢ocugu
ile Istanbul’da yasam miicadelesi vermeye baslar. Kocasi ¢ocuklarina maddi
destegi de kesmistir. Okula baslayacak olan cocuklar1 i¢in i aramaya baslar.
Daha Once ¢alismamis Alev, kuzeninin vesilesiyle bir sigorta sirketinde
goriismeye gider. Ise ne kadar ihtiyact ldugunu ve dfrenmeye agik oldugunu
anlatir. Isi almak icin ¢ok istekli bir gdriisme gergeklestirir bdylelikle patronu ona
bir sans verecegini sdyler. Bilgisayar kullanmay1 bilmeyen ve sigorta ile ilgili

bilgisi olmayan Alev kendini gelistirmek i¢in kurslara gider. Kurslara verecek
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parast olmadig1 icin 6demeyi ilk maasini aldiginda yapacagini sdyler. Durumunu
anlatinca cevresindeki insanlarin ona destek oldugunu sdyler. Kisa siire i¢inde
isinde ilerler ve terfi bile alir. Tiim bu zorlu siirecler sinavlar siirecine dahildir.
Alev bu siire i¢inde Bogag ile ¢atiya ¢ikip dertlesir, ilk zamanlar o kadar zorlanir
ki 6lim bile aklina gelir. Her defasinda cocuklar1 i¢in ve kendi i¢in giiciinii
yeniden toplar. Tiim bu zorulu siireglerde ailesi ile gorismemektedir, biiylik bir
yalnizlik i¢inde yeni bir hayat kurmaya cabalar. Biiyiikk emek, c¢alisma, azim,
irade, gii¢ gosterdigi siirecler yasar. Sinavlar yolunda alev ailesi tarafindan yalniz
birakilmig, bilinmeyen bir yolculukta kendi yeni yasami i¢in c¢abalarken,
babalarindan maddi destegi olmadan evlatlarini yetistirmek i¢in ¢alisir. Tim bu
cabalar siiresinde, yeni dostluklar, yeni insanlar, ona yardim edecek kadinlarla is
birligi icinde desteklenir. Attig1 her cesur adimla kendi sinav yolculugunda
yolundaki engelleri yeni tanmisikliklarla, islerle asarken kendini tanir,

yeteneklerini, yapabileceklerini goriir ve kesfeder.

-Alev’in Tanricayla Karsilasmasi: Alev, yeni bir yasam kurmak icin tiim
giiciiyle ¢alisip, karsisina c¢ikan tiim sinavlari atlattiktan sonra tanricasi ile
karsilagir. Kahraman, tanrigayla karsilasma asamasi aslinda; Jung’un anima ve
animus arketiplerinin goriildiigii yerdir. Zaten tiim asamalarda persona ve golge
catisirken kahraman ozbenlik yolunda ilerler. Alev’in de yasam yolculuguna
baktigimizda; kendi i¢ ve dig giiclinii kesfetmis zamanina bu asama denk
gelmektedir. Alev hayatini1 diizene sokmus ve isi 0grenmistir. Kendi yeteneklerini
kesfetmistir. Hatta isinde ilerlemistir. Kazanci ¢ocuklari ve onun ge¢imine
yetmektedir. Bu Alev’in i¢indeki giicii eylemle birlestirdiginde geldigi agamadir.
O yeni bir hayati ¢alisarak, i¢indeki giicii eylemle birlestirerek var etmis ve
tanricayla karsilasmistir. Bu onun igindeki persona ve golgenin bireysellik

yolundaki dengelenme siirecinin asamasidir.

-Alev’in Bastan Cikaran Kisi Asamasi: Alev, kahramana biiyiik
kazanimlar katacak bir varlikla sinanir. Cok yogun ¢alismasinin ardindan bir
tatile ¢ikar. Tatilde bir adam yanina yaklasir ve onunla es olup bir yarigmada
yarismak ister. Alev tiirlii bahaneler uydurur. Bu onun bastan ¢ikarict kisi ile
karsilagmasidir. Alev uzun zamandir yalniz olan bir kadindir. Bu adamin ilgisi ve

ona bakmasi hosuna gitse de yine de yliz vermez. Bir daha kimse ile iligki
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kurmaya hazir hissetmiyordur. Bunun yaninda da hala kocasindan tam

bosanmamistir. Kocasinin davay1 agmasini beklemistir.

- Alev’in Babanin Gonliinii Alma Asamasi: Alev ve ailesinin arasi
diizelir. Artik ailesi onun hayatina ve tercihlerine karismiyordur. Babasi pek ¢ok
konuda zorla da olsa susmaktadir. Alev’in ailesi olan iliskisinin diizelmesi,
bireysellesme yolunda 6nemli bir adimdir. Clinkii kisisel ve kolektif arketiplerle
yasammin yonlendirilmesine artik izin vermez. Oz farkindalikla secimlerini
yapmaya baglamistir. Bu da erginlenme asamasinin tamamlanmasi demektir.
Alev, yeni kurdugu yasam yolculugunda, kendi macerasina, yoluna devam etmesi
i¢in tanri-babanin 6fke ve gazabini ortadan kaldirmasi yani onun gonliinii almasi

gerceklesmistir.

-Alev’in Tanrilastirma Asamasi: Tanrilastirma asamasinda Alev artik
yolculuga ¢ikis nedenini tamamen anlamistir. Evden ayrilip, ¢ocuklariyle yeni bir
yasam kurmak igin Istanbul’a tasinmis olmasina ragmen kocasinin bosanmast igin
ilk adim1 atmasini1 beklemistir. Belki de bu siirecte kendine bir alan vermistir. Dul
etiketi iginde, toplum tarafindan yaftalanmamak i¢in yiiziigiini c¢ikarmamistir.
Yeni yasaminda kendini, yeteneklerini gordiik¢e ve giicline tanik oldukca artik o
yluzigli de ¢ikarma vaktinin geldigini disiinmistiir. Tiim yasadiklarin1 kendi
giiciinli bulmas1 ve bireysellesmesi icin yasadigini igsel bir uyanisla kavramistir.
Ve kendini potansiyelinin farkinda olarak bosanma davasi agmis, kendi kendinin
avukati olmustur, uzun ve zahmetli siireg¢lere ragmen hi¢ vazgecmemis, hakki
olan bosanma ve tazminat i¢in ¢abalamistir. DoOrt sene sonunda bosanmistir.
Manevi tazminat ismesine ragmen rededilmis ve ¢ocuklar1 i¢in maddi tazminat
almistir. Bu siire¢ boyunca bile Alev hukukla, adaletle de kendi haklar1 igin
miicadele etmis ve gercek bir uyanis icin sesini duyurmaya calismistir. I¢indeki
tanricanin uyanindigi ve giiciinii herkese gostermeye basladigi bu siire¢ Alev i¢in

erginlenme asamasinin da tamamlanmasidir.

-Alev’in Odiil Asamasi: Bu artik 6diil asamasidir. Ve kendine 6diilii tatille

cikarak, kendine hak ettigi degeri vermeye 6zen gostermeye baslamaktadir.

Alev, yeni hayat kurmak icin esikleri ge¢mis ve ic¢sel uyanist i¢in de
gorevini yerine getirmeye baglamis, 6diilii almis olsa da bu onun yolculugunun

tamamlandig1 anlamina gelmez. Kahramanin sonsuz yolculugu siirecinde geldigi
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son evre; yuvaya doniistiir. Yeniden dogmus olan, erginlenmesini tamamlayan
Alev baslangi¢ noktasina geri donmelidir. Bu ailesinin ya da evliligindeki yuva
anlaminda degildir. Kendi o6zgiinliigiiyle yasayacagi yeni yuvasir. Her biiyiik
esikler siradan bir akisla eslestiginde, bireysellik ve 6zbenligin se¢imleri devam
ettikce siradan diinyada yuvada gergek bir uyanisin oludgu yasam gergeklesmis
olur. Bu yiizden Alev, tiim yolculugu boyunca bir¢ok deneyim yasamis, eski,
uyuyan, tutundugu tiim davraniglariyla 6lmiis ve yeniden dirilmis, dogmustur.
Zorluklar1 agmis, bilgilenmis ve kendi yetenegini kazanip, kendisiyle uyumlanmis
yani biitiinlenmistir. Simdi artik bagka bir amaci vardir. O da geldigi bu yeni
diinyaya, siradan ve yasadigi zamanda, tiim bu deneyimlerini, yenilenme siirecini
getirdigi farkindalikla yasamak, paylasmak, anlatmak ve orada su yeni kisiligiyle,
uyanmis bir kadin olarak yolculuguna devam etmektir. Biz de oyunun sonunda
Alev’in yeni yasaminda uyanmis bir kadin olarak siradan diinyada yasamina
devam edere birakmaktayiz. O artik i¢indeki tanrigayr uyandirmis, eril ve disil
giicii ile dengelenmis ve kendi siradan yasaminda daha giicli oludgunun
bilincinde bir kadindir. O uyumamak i¢in kavgasina devam ederek yeni
yasaminda kendi yuvasinin siirecini yasamaktadir. Alev, 06diil asamasina
gecmesine ragmen bu liclincli agsamanin i¢indeki evreleri heniliz tamamlamamastir.
O toplumsal aataerkil algi i¢inde, bilingdis1 uyarilariyla hala kavga etmekte ve
uyanik kalmak icin c¢abalamaktadir. Bu kavgasinin da heniliz bitecegine
inanmamaktadir. Yine micadeleyi ve bireyselligi i¢in uyanik kalmak icin
cabalamay1 tercih etmektedir. Yasamin i¢indeki iki diinya ustaligi ve yasamsal
Ozgiirlik asamasina gelip gelemeyecegini bilmemekteyiz. Oyunun finalinden
anladigimiz tek sey, Alev’in yasami i¢in igindeki gii¢gle yasamak i¢in uyanik
kalmak i¢in direnmesidir. Bu da ataeril yap1 i¢inde ¢ercelendis ve sinirlandirilmis
bir kadinin bitmeyecek bir seriiveni demektir. Ancak biitiinsel bir tanricanin

uyanisiyla bu miicadele kadinlar1 ger¢ek yasam 6zgiirliigline ulastirabilir.

e Oyunun ‘Hikaye Anlaticihigi ve Propp’un Masal Bicimbilimi’ ile

incelenmesi

Bir Kadin Uyaniyor’ oyununun kurgusu gercek bir hikayeye dayanmaktadir.
Yazar, dogal anlatici olan gergek hikayenin sahibiyle bir dizi sdylesi ¢ergevesinde
topladig1 notlar1 sahnelemeye doniik yeniden yorumlayis ve bi¢imlendirmeyle

yazmistir. Anlatici- oyuncu iliskisi sekilde oyun hikaye anlaticiligi baglaminda
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olusmus bir projesinin yansimasidir. Ger¢ek hikayenin sahibi olan dogal
anlaticinin kendi yasadiklarini anlatirken ki ustaligi, tiyatral iafdeleri, espirili
yapisi, hikayesine olan mizahi yaklamisi oyun karakterini olustururken yazarin
kullandig1 o6zellikleri beslemis oldugunu oyunun kitabinin Onsdziinde yazar
bahsetmistir. Oyun, Alev’in kirk bes yasinda, ¢eyiz sandiginin basinda gegmisine
giderek kendi hikayesini anlatmasini konu almaktadir. Oyunun tamami hikaye
anlatimi tizerinde ilerlemektedir. Ara ara oyuncu hikayesini anlattifi, yasi,
konumu, durumu kostiim ve aksesuarlarla destekleyerek canlandirir, oynarken
yine o sahne i¢inde seyirci ile ve kendi kendine anlatan konumuna girmektedir.
Oyun ve anlatim, i¢ ve dis tavir ve islup ile oyuncunun performasinda i¢ ige
gecmis ve es zamanli ilerlemektedir. Oyuncu oyunda dogrudan seyirci ile iliski ve
iletisim i¢indedir. Disa doniik oynana bu sahnede oyuncu anlatici olarak, kirk bes
yillik hayat deneyimi dogrultusunda direk yorum yapar, ornekler verir, sorular
sorar vs. anlattig1 hikayesine karsi bir mesafesi vardir. Aslinda kendi hikayesini
degil baska bir kadinin yasadiklarini anlatiyor gibi hissettirmektedir. Seyirciye
yonelik, disa doniik oynadigi bu boliimlerle oyunda canladirdig:r diger sahneler
birbirlerini besleyen igeriklerdir. Seyirciye yonelik anlattigi yerler de mizahi bir
yaklasim ve espirili bir tislup hakimdir. Duygu olarak astig1 pek ¢ok durumun
altin1 ¢izmektedir. Bunun yani sira, oyuncu ige doniik yaklasimla anlattig:
sahneler vardir. Bu sahneler 6zellikle i¢ diinyas1 ve psikolojisinin gosterildigi ve
bunun i¢in de Yesilirmak, Bogaz gibi metaforlarin kullanildig1 sahnelerdir.
Oyuncu, i¢ diinyasini, korkularini, duygularini, sorunlarini, diislincelerini,
psikolojisini yansittig1 sahnelerin ¢ogu Yesilirmak ve Bogaz ile sohbetlerinin
oldugu sahnelerdir. Oyundu ice ve disa doniik anlatimlarinin oldugu sahnelerin
disinda, hikayesinde gecen yas, durum ve olaylar1 sandiktan aldigi1 akseaurlarla,
kostiimlerle destekleyerek oynar ve anlattigi hikayelerinin geri kalanim
canlandirir. Oyuncu bu sahnelerde, kendi kendine konusmasi da canladirdigi
durumununa mizahi bir yaklasima hizmet etmektedir. Alev karakterini oynayan
oyuncu, diger karakterleri canladirirken tiplemelere, taklit ve tavir
degisikliklerine gitmistir. Oyun, tek kisilik kadin oyunu olarak, hikaye anlatimi
ve canlandirmayr i¢ ice kullanilan bir 6rnek olmanin yaninda, performans

anlaminda gii¢lii bir sahneleme sunarak anlat1 tiyatrosunun 6rneklerindendir.
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Cizelge 5. ‘Bir Kadin Uyaniyor’ Oyunun Propp’un Otuz Bir Isleviyle
Incelenmesi

‘BIR KADIN UYANIYOR’ OYUNUN PROPP’UN OTUZ BIR ISLEVIYLE INCELENMESI

1. Aileden biri evden uzaklasir (uzaklasma)

-Alev, oyun basinda tiim yasamini bildigi aileden uzaksarak anlatmaya baslayacag ¢eyiz sandiginin
basindadir. Birazdan anlatacagi tiim o kaliplaridan uzaklasmis ve uyanmistir.

2. Kahraman bir yasakla karsilagir (yasaklama)

-Alev geng kizliginda, babasinin on bes yagindayken bir erkekle dans ettigini gordiigiinde, 6tkeyle
elindeki bardag kirdigin1 ve ‘erkekten arkadas olmaz’ diyerak yasaklar koydugunu anlatir. Bu ¢ocuk
olmaktan ¢ikdigini hissettigi ve erkek ve kiz ayrimiyla karsilastigi, toplumsal yasaklarla, kurallarla
biliyimeye basladigini anladig1 zamanladir.

3. Yasak ¢ignenir (yasag1 ¢cigneme)

-Alev, on alt1 yaginda oldugunda ise kuzenin dogum giiniine gittiginde, orada kizli erkekli karsigik bir
grubun oldugunu gordiigiinde, babasinin onu yakalama korkusunu duyar ve sanki yanlis bir sey
yapmis gbi su¢lu hissetmektedir. Onunla konugmak isteyen erkekle konustugunda yasagi ¢ignemis
oldugu diistincesindedir.

4. Saldirgan bilgi edinmeye ¢alisir (sorusturma)

-Alev, kuzenin dogum giiniinde onunla konugmak isteyen ¢ocugun yaklagimini fark edince babasinin
‘erkekten arkadas olmaz’ diye yasaklar koymasini kabul eder.

5.Saldirgan kurbaniyla ilgili bilgi toplar (bilgi toplama)

-Alev ataerkil bir yap1 icinde, albay bir baba ve 6gretmen bir anne tarafindan iyi,uysal, itaatkar bir
kadin olmak iizerine yetistirilir.

6. Saldirgan, kurbanini ya da servetini ele gecirmek i¢in, onu aldatmayi dener (aldatma)

- Alev, 23 yasinda, bekaret korkulariyla bliylimiis, itaatkar ve ailesinin tam istedigi gibi biri olmustur.
Babasimin onun i¢in sectigi ilk damat adayla tanisir.

Kurban aldanir ve boylece istemeyerek diismanina yardim etmis olur (suga katilma)

-Alev, babasmin onun i¢in sectigi ilk damat adayiyla ve annesinin onun ig¢in ¢izip, diktirdigi gelinlikle
evlenir. Kabullenir ve boylelikle istemeyerek esinin yapacaklarina yardim etmis olur.

8. Saldirgan, aileden birine zarar verir (kotiiliik)

-- 8(a). Aileden birinin bir eksigi vardir; aileden biri bir seyi elde etmek ister (eksiklik)

-Alev, i¢in bu asama gerdek geceleridir. Bekaretle, kizlik zariyla, ilk geceyle ilhgili simdiye kadar
eksik ve korku odakli tiim duygulariyla, diigiinceleriyle tek basiadir. Annesinin hep yaninda
olacagim dedigi anlar anklina gelir. Bu onun i¢in ailesinden ayrildig1 ve tiim yasaklarin ¢ignecegi ama
kendini ¢ok yalniz hissettigi korku dolu andir. Ne yapacagini o kadar bilemez ki siirekli diisiiniir ve
kontrol ederek, karsi tarafin istek ve davraniglarina gére uyumlanir. Bu ailesinin fark etmeden, dogru
bildikleri i¢in onu yetistirirken kizlarina yaptiklar1 bir zarar ve kotiiliigiin bagladigi andir. Alev’de
yasayacag1 herseyi bu geceden sonra kabul edis i¢inde kalir, i¢inde bir seylerin eksikligini duysa da bu
eksikligi yok sayar ve yasadig1 herseye ragmen uyumlanir.

Katiiliigiin ya da eksikligin haberi yayilir, bir dilek ya da bir buyrukla kahramana basvurulur.
Kahraman gonderilir ya da gitmesine izin verilir (aracilik, gegis ant)

-Baglarda kocasini begensede yillar iginde Alev kocasinin her sekilde degistigine taniklik eder.
Kocastyla birlikte evlilikleri ve aralarindaki iliski de degismistir.

-Kocasiyla arasini diizeltmek i¢in cinci bir hocaya bagvurur.

-Hastalandigini 6grenir ve kocasinin vurdum duymazligi, eve geg gelmeleri, hi¢ gelmemelerine
dontisiince artik daha fazla uyuyamaz.

-Kocasina hayatinda biri oldugunu bildigini sdyler. Kocasi aldattigini kabul eder.

-Ve bu siiregte akilli davranarak, stratejik hamleler yapmaya karar verir. Kendi duygulari ve
diistinceleri arasinda gecis siireci yasamaktadir.

9. Arayici kahraman eyleme gegmeyi kabul eder ya da eyleme gegmeye karar verir (karsit eylemin
baglangic1)

-Alev, kocasinin onu aldattigin1 6grendikten sonra intikam almak i¢in harekete gecer.

-Hemsirenin tayinin ¢ikmasi i¢in goriismeler yapar.

10. Kahraman evinden ayrilir (gidis)

-Alev igindeki giicii ortaya ¢ikart1 ve gdlge arketipi ortaya ¢ikar. Bu onun bildigi pek ¢ok uyumlu
halden, kabullenisten ayrilmas1 demektir.

-Hemsire, Alev’den tayininin durdurulmasi i¢in yardima gelir. Alev, herseyi bilidgini soyler ve
hemsire ile yiizlesir. Giiclinii, yikilmadigint gostermek i¢in kahkahalarla hemsireyle konusur.
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Cizelge 5. (devami) ‘Bir Kadin Uyaniyor’ Oyunun Propp’un Otuz Bir Isleviyle
Incelenmesi

‘BIR KADIN UYANIYOR’ OYUNUN PROPP’UN OTUZ BIR ISLEVIYLE INCELENMESI

12. Kahraman bilyiilii bir nesneyi ya da yardimciy1 edinmesini saglayan bir sinama, sorgulama, saldir1
vb. ile kargilasir. (bagiscinin ilk islevi)

-Hemsire nin tayini iptal olur ve Alev ona yardim edecek birini arastirir.

-Carsamba’da imparator adinda gii¢lii birinden yardim alir.

13. Kahraman ileride kendisine bagista bulunacak kisinin eylemlerine tepki gosterir (kahramanin
tepkisi)

-Imparator’un destegiyle hemsirenin tayini ¢ikar.

-Alev bir siire daha ¢ocuklari ve kocasiyla kalir.

14. Biiyiili nesne kahramana verilir. (biiyiilii nesnenin alinmasi)

-Alev, Yesilirmak’m kurudugunu gordiikee, evliliginn de kurudupunu ve artik kurtulamayacagini
anlar.

15. Kahraman, aradig1 nesnenin bulundugu yere ulastirilir, kendisine kilavuzluk edilir ya da yol
gosterilir. (iki krallik arasinda yolculuk, bir kilavuz esliginde yolculuk)

-Alev, artik uyanmasi gerektigini, evliligini bitirmesi gerektigine karar verir.

-I¢ diinyasinda ki korkularina ragmen eyleme ge¢meye cesaret eder ve bir yolculuga ¢ikar.
-Alev, ¢ocuklariyla birlikte evden ayrilir.

16. Kahraman ve saldirgan, bir ¢atismada karsi karsiya gelir. (¢atigma)

-Alev’in ailesi ‘kocanin yanina don’ diyerek onu kabul etmezler.

-Ailesiyle ilk kez kars1 karsiya gelir.

-Cocuklariyla birlikte, Cihangir’deki bir apartman dairesini tutar.

-Cocuklar1 okula baglamistir ama kocast maddi destegi de kesmistir.

17. Saldirgan yenik diiser. (zafer)

- Alev, ailesine ve kocasina ragmen sigorta isi i¢in gériismeye gider ve kabul edilir.

-Alev kendi ve gocuklari igin, yeni bir hayat i¢in ¢aligmaya baslar.

19. Baslangigtaki kotiiliik giderilir ya da eksiklik karsilanir. (giderme)

-Bilgisayar kullanmay1 6grenmek icin kursa gider. Isi ile ilgili egitimler alir ve gok ¢alisir.

20. Kahraman geri doner. (geri doniis)

-Alev bosanmak igin mahkemede kendi avukatligini da yapar.

21. Kahraman izlenir. (izleme)

-Alev’in ailesiyle arasi1 diizelir.

-Alev dul diyecekler diye yiiziiglinii uzun bir siire ¢ikartamaz.

22. Kahramanin yardimina kosulur. (yardim)

-Alev’in dort sene sliren bosanma davasi sonuglanir ve bosanirlar. Zorlu bir siire¢ sonrast Alev
yiiziiglinii ¢ikarir.

25. Kahraman taninir. (tanima)

-Alev yeni bi hayat kurmus, igsinde ilerlemis, boganmistir. Tiim bu zorlu kosullar iginde kendini
yeniden tanimis, yeteneklerini kesfetmistir. Ve 6diil olarak kendini tatile gétiiriir, hastaliginin
tedavisine devam eder. Kendine deger vererek, uyanik kalmak igin i¢ ve dis diinyasinda kavga etmeye
devam edecegini sOyler. Hala kendini tanima ve anlama siirecinde olsa da erginlenme siirecinden
sonra ddiiliinii almistir. Kendi kurdugu hayati yasamaktadir.

e Oyunun ‘Kadin Mitleriyle’ incelenmesi

‘Bir Kadin Uyaniyor’ oyununu arkaik donemden giiniimiize kadinin tarihsel
siireci baglaminda degerlendirdigimizde; kadinin ataerkil donemden itibaren
daima erkege itaatkar olamasi, uyumlanmasi, aile ig¢inde diizeni kurmasi, anne
olarak cocuklarina bakmasi beklendigini ve kimliksizlestirilerek, otekilestirildigi,
baskilandigin1 géormekteyiz. Alev’in ¢ocuk yasindan itibarek, erkekten arkadas

olmaz algisiyla bliyiirkeni kirlenmemek, miicevher kutusunu olan kizligin,
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bekaretini korumasi gerektigine dair korkularla, yasaklarla biyiitiilmis ve
ailesinin uyumlu, streil, el degmemis, gozii agilmamis, babasina ve sonra da
kocasina itaatkar olmak iizerine yetistirilmesi de ataerkil alginin toplumun her
kesimindeki yansimalaridir. Bu baskilarla, korkularla biiyiyen Alev, soru
soramadan, diisiinmeden, kendini tanima imkani bulamadan kabullenmis bir
yasami yasamaya mahkum edilmistir. Bu 6rneklerin ¢ogunu ylizyillardir insanlik
tarthin boyunca ataerkilin eril diisiince yapisinin otokontroliinde baskilanmis

kadin yasamlarinda gormekteyiz.

Oyun, kadin mitlerindeki yansimasi olarak ‘pandoranin kutusu’unun
glinlimiizdeki sembollestirilmis yansimast olarak sahnelenmektedir. Oyun
Alev’in, ¢eyiz sandigindan uyanarak kalkmasiyla baslar ve hikayesini anlattigi
her boliimde bir baska aksesuarla o duyguya, bir nesneyle o olay1 canlandirarak
anlatir. Sanki yiizyillardir yasaklanmis ve kapatilmis pandora kutusunun agilmasi
gibi, Alev’de kendi ¢eyiz sandigini acar ve uyanis hikayesini anlatir. Pandoranin
kutusu miti, kotiiliiglin simgesi olan kadinin kapatilmasinin simgesi olarak,
kadinlar1 su¢lamak isteyen eril zihin tarafindan yorumlanmasidir. Kadin dogumun
ve uyanisin simgesidir. Erkek ve kadinin dogumu bir rahime baglidir. Doguran
kadin erkek egemen anlayisina gore kisir bir dongii i¢indedirler. Dogup,
biiytidiikleri anneleri ile birlikte olduklari kadinlardan da ayni beklenti igine
girmektedirler. Yoksun olduklar1 bir gii¢ karsisinda hem eslerinden bekleyen hem
de buna kizan eril anlayis, kadinin giiciinii bir tehlike olarak gormiis ve onu
kontrol etmek i¢in pandoranin kutusu mitini var etmislerdir. Boylelikle kadinlarin
cennetten neden kovuldugunu da bu mitle agiklamis oldular. Ik kadin insanlig
cezalandirmak icin diinyaya gonderilmeseydi, diinya da bu kadar gozyasi, savas,
aciklik, hastalik, zorluk, ac1 olmazdi anlayisiyla tim seytanlagsmis ve kotiiliiglin
kaynag1 olarak, tehlikeli goriilen kadinin bu mitte de boyle konumlandirildigi
goriilmektedir. Oyun, pandoranin kutusu i¢inde bastirilmis ve kontrol altinda
tutulan Alev’in kutuyu agip uyanmasinin hikayesini anlatiyor. Bu uyanisin
sonunda, eril zihnin anlattig1 tehlikeli ve seytanlastirilmis kadin aci, savas ve
kotilik sagmiyor. Tam tersine yeniden dogarak, yeni bir yasamin filizlerini

atmak i¢in uyanik kalma miicadelesi veriyor.
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Oyun boyunca Alev yeni bir yasami hakki i¢in, onu engellemek isteyenlere,
pandoranin kutusunu yeniden kapatmak isteyenlere, ataeril diizenin algilarina ve

zoruklarina karsi uyanik kalma miicadelesi verilmektedir.

Alev ayni zamanda ‘Medea’ miti ile de benzerlik gostermektedir. Asik
oldugu adam i¢in kendi ailesini birakan, Medea tiirlii fedakarliklar yaparak
fason’u kral olmasi icin destekler ve yedi ogullari ve bir kizlar1 olur. Medea’nin
tiim fedakarliklarina ragmen, Iason baskasina asik oldugunu sdyler ve onu aldatir.
Yari tanr1 yar1 insan olan Medea, lason icin herseyden vazge¢mistir. Bunu kabul
etmis gibi davranir ve inkitam almak i¢in harekete gecer ve ona mutluluklar
diyerek kabullenmis gibi gériiniir. Intikam almak igin zehirli bir gelinlik hediye
eder, kralin kiz1 gelinligi giyince zehirlenir, kral ona yardim etmek ister ve
birlikte yanarak oliirler. Medea bu olaydan sonra yedi oglullar1 ve kizlariyla
siirglin edilir. Euripides’in Medea’sina gore de; asik oldugu adam yiiziinden
kiskanglikla, rakibini 6ldiiren ve gocuklarini 6ldiirerek Iason’dan intikam alarak
yazilmigtir. Alev’de kendi i¢indeki tanricaligi yani giicii yok sayarak evlenir ve
esine itaat ederek, severek, onu destekleyen bir yasam siirer. Evlendikleri zaman
esi bu kadar 1yi bir konumda degildir. Yillar i¢inde esi zenginlesir ve iyi bir
konuma yiikselir. Alev, fedakarliklarla ¢ocuklarini biiyiitse de, kocasinin onu
aldattigin1 6grenir ve tipki Medea gibi anlayis, sakinlik i¢inde stratejiler kurar.
Intikam almak igin harekete gecer ve hemsirenin tayini igin elinden geleni yapar.
Cocuklariyla birlikte esini terk eder. Yeni bir yasam icin i¢indeki vazggetigi

giicleri yeniden kazanir.

Genel katlariyla goriildiigii gibi Medea ve Pandoranin kutusu mitlerinin
koketif bilin¢gdisindaki yansimalar1 glinlimiizdeki yasanmis kadin hikayelerini ve
oyun kurgularina etki etmektedir. Kolektif bilingdis1 kayitlarinda kadinin yeri
yluzyillardir mitlerin eril anlatimlariyla da desteklenerek oGtekilestirilmis,
seytanlastirilmis ve tehlikeli olarak algilanmalarina sebep oldugu icin toplumsal
algida yonetilmesi, yonlendirilmesi, itaatkar olmasi gereken bir kadin algisinin

olusturulmasini saglamigstir.
e Oyunun Degerlendirilmesi

“Bir Kadin Uyaniyor” tek kisilik kadin oyunu; kadin sorunlarina dair derin

konularin islendigi, ger¢ek bir hikayenin 1s18inda kurgulanmis ve seyirciye

147



Uyanmasi ic¢in net sorular birakan, yiizlestiren bir oyundur. Oyun, gerg¢ek bir
yasam hiyayesinin uzantisinda; isanlik tarihinde ataerkil diizenin olusmasiyla
birlikte kadinin giiciiniin, yeteeklerinin, dogasinin korkutuculugu, tehlikesi ve
doguran olmasinin verdigi kutsanmislik arasinda siniflandirilmis, bastirilmis ve
kontrol edilmeye calisilmistir. Kadina duyulan hayranlik ve korkunun bedeli
olarak kadin ataerkil dilizene itaat etmesi gereken bir varlik olarak
nitelendirilmistir. Bu anlayis insanlik tarihinden mitlere, ve gliniimiiziin yasamina
kadar etkisini siirdiirmektedir. Oyun iste bu anlayisin bir yansimasi olarak,
uyutulan kadinin artik uyanmasi1 gerektigini anlatildigir bir kurgu icermektedir.
Oyun ayn1 zamanda kadin sorunlarina en koklii ¢6ziimiin ancak olmasi gerekenin
gerceklestiginde varilacagina dair bir isaret niteligi de tagimaktadir. Bu isaret,
kaidnin kendisini gerceklestirmesi, eyleme gecereki giicliinii hatirlamasidir.
Hayatin bir aynasi niteliginde kadinlarin yasadiklarini, hissettiklerini, sinirlarini,
toplum igindeki algililiyisi, yasam zorunda birakilan hayatlarini, korkularini
yansitmaktadir. Bu bakimdan feminist tiyatro oyun metinleri arasinda
degerlendirilmelidir. Oyun da, kadinin yasam hakk: i¢in kendi kimligini arayisin
aile ve toplum tarafindan baskilanarak biiyliyen, korkulariyla ger¢ekligi olusan
bir gen¢ kizin goziinden anlatmaktadir. Bu gen¢ kizin yasam hikayesi sayesinde;
evlenmeden Once babasina, evlendikten sonra esine itaat etmesi 6gretilmis, segme
Ozglirliigi olmamis, ailesine, esine maddi olarak bagli birakilmis, kendi
caresizligi ve yalnizlig1 icinde sessizce yasamasi, kabul etmesi ve hayatin1 feda

etmesi beklenmis bir zihniyetin elestirisini yapmaktadir.

Bu oyunda da yine temel arketiplerin hepsini géormekteyiz. Alev ig¢indeki
yasl bilge arketipini, Yesilirmak ve Bogaz ile konusarak ulasmis ve bu sayede
personasi ile golgesi arasinda olusan dengeyi saglamistir. Kendi hikayesini
anlatirken animus ve anne arketipini anladigini, ona etki eden taraflar1 fark
ettigini yani bir farkindalik gelistirdigini mizahi anlattmindan anlamaktayiz.
Alev, kendi icindeki arketipleri bilingdisindan biling diizeyin eg¢ikarip onlara
ragmen uyanista kalma miicadelesi ve savast da vermektedir. Bu da kadin
kahraman olarak sonsuz yolculuk asamasinda onu 0diil asamasina kadar
tasimistir.  Yine bu asamanin Propp’un masalbicim bilimide islevleri
tamamlayarak 6diilii aldigin1 ve yasama 6zglirliglinii deneyimleyen, bireyselligini

gerceklestirmek icin uyanista olmayi tercih eden bir kadin kahraman olmustur.
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Bu farkindalikla da oyunda kendi hikayelerini anlatmakta ve aradigi dengeyi,
farkindaligi mimesis ve diegesis kavramlariyla ortaya koymaktadir. O mit ve
kadin boéliimiinde inceledigimiz, icindeki Medea’yr fark ederek, o mitlerden

Ozglirlesmeyi ve i¢indeki tanrigay1 uyandirmayi segmistir.

Tim bu igerikleriyle oyun, kadinin uyanma vaktinin geldiginin vurgusuyla
acilir ve uyanmasi i¢in miicadelesine devam etmesi gerektigini sdyleyerek biter.
Arastirdigimiz konular baglaminda da, kadinin bireysellesmesi igin, tarihsel
siirecten, mitlere yansiyan kadin algisinin degisebilmesi i¢in; kadinin i¢indeki
tanricayr uyanma vaktidir. Bu ig¢indeki zayif yonleriyle yiizlesmesi, biling
diizeyinde yasam hakki i¢in farkindalikla cesur bir adim atmasi, sesini duyurmak
adina eyleme gecmesi ve icindeki gii¢lii Onlerini ortaya cikartacak cesaretle
olacaktir. bu uyanisin kokli ve derin olmasi i¢in de, uyanan her kadinin bir
digerine ¢agr1 gondermesi, kadinin kadimi desteklemesi, giiclinii nasil
bulabileegini 6gretmesi, anlatmasi ve yaninda olmas1 gerekmektedir. Ancak boyle
olursa bireysel uyaniglar biitiine ve kolektife hizmet edecek ve tarih yeniden
yazilacak, mitlerde kadin kahramanlarin hikayeleri cesaret verici Oykiileri

anlatilacak yani tanriganin uyanisi gergeklesecektir.

E. “Antabus” Oyunun Incelenmesi

Oyunun Adi: Antabus Promiyer Tarihi: 25.04.2015

Yazar: Seray Sahiner

Yonetmen: Ilham Yazar

Oynayan: Nihal Yal¢in

Isik Tasarimi: Mustafa Karakoyun

Miizik: Onur Yiice

Isik Operatorii: Ece Aksel

Ses & Efekt Operator: Deniz Giizelmeri

Serap Uluyol’un “... Kiz1” adl1 Hikayesinden Esinlenilmistir.
Semaver Kumpanya

Trajedi & Dram / Tek Kisilik / Tek Perde / 90 dk

149


https://tiyatrolar.com.tr/sahnedekiler/?f=%5b2,%5d
https://tiyatrolar.com.tr/sahnedekiler/?t=%5b13,%5d

Oyun, Leyla Tas¢1 adinda geng bir kizin, kdyiinden Istanbul’a gé¢ eden bir
ailenin kiigiik kiz1 olarak yasadiklarini, kadin olarak yasamak zorunda birakilan
yasam Oykiisiinli konu almaktadir. Leyla ¢ocukken merak edip hayal ettigi
Istanbul’a ailesiyle hicte hayal etmedigi bir sekilde, bir kamyonet arkasinda,
bogaz1 gormeden Istanbul’un en kaotik, en uzak bir kosesinde kdyiinden daha
kotli sartlarda yasamaya baglar. Ailesinin tek derdi ev alabilmek oldugu i¢in
Leyla’da amcasinin onerisiyle tanidik bir konfeksiyon atdlyesinde ailesine destek
olmak icin c¢aligmaya baglar. Kazandig1 tiim paray:1 ailesine veren Leyla disari
cikiyor diye mutludur. Konfeksiyon atdlyesinde, Omer adinda bir ¢ocuga asik
olur. Omerle evleneceklerinin hayalini kuran leyla onu aldattigin1 goriir yine de
affeder. Ailesinin emanet ettigi patronu tarafindan tecaviize ugrar. Ailesi katil
olmsain diye hicbir sey diyemez ve hastalanir yatak dosek yatar. Ise gitmesi igin
ailesi 1srar ettiginde gider ve Omer’e anlatir. Omer onu kagiracagmi sdyler,
birlikte olurlar. Kagmak icin Leyla Omeri bekler gelmez. O aksam babasi
tarafindan eve ge¢ gittigi i¢in hastanelik olana kadar doviiliir. Hastanede bebegi
diiglirdigiinii doktor sdyleyince hamile oldugunu Ogrenir ve ailesine Hayri...
Zorla... diyebilir. Leyla bir siire sonra ailesinin bir sey dememesinin altinda
yatani 6grenir. Ailesi kan parasi adi altinda Hayri’den para alislardir ve bu sayede
ev alabileceklerdir. Zorla bir dul yasli adamla evlendirilir. Kocas1 Remzi ¢ok i¢en
ve doven bir adamdir. Evliligi boyunca her giin dayak yiyen Leyla hayata
kalmanin yollarin1 arar. Evden disar1 ¢ikmasi bile yasaktir. Kocasi o istemeden
onu birlikte olmaya zorlar. Sudan sebep kavgalar ¢ikartir, ailesinin onu basindan
attigin1 soyleyerek, hakaretler eder, dover, sover. Bu sartlar altinda istemeden
hamile kalan Leyla, hamile oldugunu dayak yedigi bir giin hastaneye
kaldirildiginda doktorlardan 6grenir. Doktorlar ona sormadan kocasina sdylediler
diye ¢ok kizar. O giin hastanede, Uiilker abla adinda birini tanir ve onunla dostluk
kurar. Ulker ablada kocasindan kacmis ve kimsesizlerin refakatcisi olarak
hastanede kalmakta olan bir kadindir. Ulker abla ona akil verir, nasihatlar eder,
umut verir. Leyla yine istemeden ikinci ¢ocuga gebe kaldiginda kocasindan dayak
yemeden korunmanin yollarin1 arar. Erkek c¢ocuk olacagini sdyler, hamilelik
tehlikede der... Ama kiz ¢ocugu oldugu dogunca ortaya ¢ikar yine dayak yemeye
devam eder. Yasami ¢ocuklarint kocasindan korumak ve dayak yemekten
korunmak {izerine gecer. Evden hastaneye gittiginde ve ilk kizi Ayse okula

basladiginda ¢ikar. Leyla’nin yasami hayatina giren tim erkeklerden git gide
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daha dayanilmaz bir iskence gormekle gegcmektedir. Ustelik annesi de onu
koruyan, anlayan ve hak veren bir kadin olmamakla birlikte, onu suglayan
susturulmus ataerkil sistemin esir olmus kadinlarindandir. Leyla, kocasindan hem
kendini korumak hem cocuklarin1 korumak i¢in tiirlii yol dener ama higbir ise
yaramaz. Kocasinin onu dldiirmek i¢in sisle saldirdigi bir bayram sabahinda yere
diisen ekmek bigagi ile kendini korur. Nefsi miiadaafa diye salinir, artik bir nefes
aldim diye sevinir ama ii¢iincii ¢ocuga hamiledir. Bliyiik kiz1 ayse okuldan eve
gazeteyle ‘seni annen katil’ diyorlar diye aglayarak gelir... Uciincii sayfa
haberlerinden birinde yiizii yokken digerinde ad1 vardir, digerinde hem yiizii hem

adi vardir.

Leyla, oyun boyunca birinin kizi, birinin karisi, birinin kardesi, birinin
annesidir. Leyla oyun boyunca kendini yok eden sistemin iginde yasam

miucadelesi veren bir kadindir.

Baba evinden koca evine kadar yasadigi tiim siirecte baski ve siddet i¢inde
yasam miicadelesi veren bir kadinin agir yiikleri, annelik sorumluluklar1 altinda
ezilmesini, acisini, sancili, siddet dolu yasam miicadelesini anlatmaktadir.

Yazan: Srmedyle... Valla...
e Oyunun ‘Arketipler’inin Incelenmesi

-Persona Arketipi: Leyla, eril diizenin hakimiyeti altinda uyumlanmasi,
uysallagsmasi, susmasi, saklanmasi beklenen ve yargilanan, Otelenen, bastan
cikarict Otelenmis, baskilanmis bir kadin olarak toplumsal giice uyum saglayan
bir pesona gelistirmek zorunda kalmistir. Duygusal istismara, psikolojik, fiziksel
siddete maruz kalmis bir gen¢ kizliktan kadinliga annelige giden siirecinde hep
daha az eziyet cekmenin yollarin1 aradigin1 gérmekteyiz. Istedigi tek sey sadece
siradan huzurlu bir yasam yasamak olsa da, kadin olarak dogmanin ve onun
kontrolii disinda yasamasini istedikleri hayati yasamaktan baska care
birakilmamistir. Baba evinden baslayan ‘kiz evlat’ olarak dogmanin bedelini
yasamakla zorunda birakildigr diizen i¢inde uyumlanmasinin beklenmesi,
ailesinin talepleri dogrultusunda yasamistir. Uysal, sessiz, s6z dinleyen,
babasindan ve abilerinden korkan ataerkil diizene uyumlu personasi vardir.
Istanbula’a ailesi ile ilk kez gelen Leyla konfeksiyonda ¢alismaya baslar. Bu

onun ailedi disinda kendine gelistiridgi ikinci personasi da konfeksiyona giderken
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olusmustur. Istanbula’a geldiginden beri ilk kez calismaya basladiginda disari
.cikt1g1 i¢cin mutlu olan Leyla, konfeksiyonda getir gotiir, temizlik isleri yaparak
calismaya baslar. Omer diye birine asik olunca yerine asik personasi da eklenir.
Ve ise gitmeden sagini uzun uzun tarar, yanalarini elleriyle kizartir, dudaklarini
1siririm, konfeksiyonda ¢alisan kizlar daha makyajli ve bakimli olduklar1 i¢in o da
kendini giizellestirmeye c¢alisara, Omer’i kendine asik etmek ister. Masum ilk
duygularim1 yasarken ilk kadin duygularinin yansimasini, Omer’e gostermek
istedigi kadinlik persona olarak degerlendirebilir. Evlendirildiginde esine
gelistirdigi personasi, ¢cocuklarina anne olarak gosterdigi personasi, ¢ocugunun
okulunda dgretmenlere, velilere gosterdigi personasi, Ulker ablayla tanistiginda
gosterdigi personasi... Leyla’da her insan gibi sosyal ve toplumsal durumlara
gore persona gelistirmis biri olarak karsimiza ¢ikar. Tim personlar1 ana tek bir
personadan beslenmektedir. Kol kirilir yen iginde kalir, yedigi dayaklari, ugradigi
zuliimleri sOyleyemedigi ve disardan herseyin giizel, iyi oldugunu gostermek i¢in
gelistirdigi, ele gline kars1 bir personasi vardir. Bunu daha ¢ok ¢ocugu illk okula
basladiginda c¢ikartmistir ¢iinkii Ayse okula baslayinca o da evden cikabilmeye
baslamistir. Zaten yasadig1 sartlar, ugradigr siddet arttik¢a yillar i¢inde daha az
cocuklariyla ilgilenmeye baslayinca, 6gretmen Ayse’deki degisiklik i¢in Leyla’y1
cagirdiginda artik bu personayi tagiyamamaktadir. Yasadiklarini saklayamadig:
bir hale gelmistir. Bunun disinda kocasina gosterdigi persona ona hizmet eden,
onu idare eden ve sessiz, uysal davraniglarla onun alkolii birakmasi i¢in ugrasan,
dayak yememek igin tiirlii yollar arayan es personasidir. Leyla, sessiz, uysal,
caresiz olarak, yonelendirilen ve elinden gelenin en iyisi i¢in ¢abalayan, hayatta
kalmak icin yasami ve ¢ocuklari icin yollar arayan, katil olmamak, kendini
Oldiirmemek, ya da oOldlirilmemek i¢in kendini kontrol eden, kocasini,
yasadiklarini idare eden bir personaya mahkum edilmistir. Oyunu anlatan Leyla,
artik bu mahkum edildigi personasini1 yirtmig ve korktugu basina gelmis olarak,
hayatin1 anlatirken alayci, mizahi bir tslup ile yasatilanlara, olanlara giilerek
kendi ruh sagligini korumanin yollarini arayan bir personayla karsimiza ¢ikar. Bu
persona sayesinde diislindiigli hersyi sOyleyen, {islup olarak rahat ve mizah1 bir

bakis ile duygularini denetleyebilmektedir.

-Golge Arketipi: Leyla, hikayesini anlatirken pek ¢ok kere kendi golgesiyle

karsilagtigini ama bastirilmaya alistigi icin o da golgesini yok saymaya,
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bastirmaya devam etmek zorunda kaldigini goriiyoruz. Konfeksiyonda patronu
tarafindan tecaviize ugradiginda ailesinin basina bir sey gelmesin diye bir sey
diyememis ve bir ay evden disar1 ¢ikmamistir. Burada da yasadigi duygulari
bastirirken gdlgesini bastirdigini  goriiyoruz. Omer’in bunu &grenip onunla
birlikte olduktan sonra kagmak icin gelmediginde de, ailesinin patronundan kan
parasi olarak para aldigin1 6grendiginde de, babasi ve abilerinin onu her
dovdiiginde de, evlendirmek igin zorla hali vakti yerinde biri ile, gelinlik bile
giyemeden nikah masasina oturmaya zorlandigin da da, ailesinin kocasindan
baslik parasi istedigini ve o parayla kumasci diikkani agtiklarini 6grendiginde de,
kocasindan her giin, ¢ogu zaman bayilana kadar dayak yerken de, istemedigi
halde kocas1 tarafindan da birlikte olmaya zorlandiginda aslinda kocasi tarafindan
tecaviize ugrarken de, istemeden hamile kaldiginda da... Yasadigi tiim zorlu
duygularinda, durumlarda, sartlarda daima kendini tutmak zorunda birakilmistir.
Bunu yapmasinin en biiyiik sebebi gidecek yerinin, parasinin, ona kucak agan bir
ailesinin olmamas1 ve ¢ocuklarinin olmasidir. Gitmek istediginde kocasinin onu
bulup daha ¢ok ddvmesinden, sokaklarda kotii yola diismekten korkmaktadir.
Yasadig1 tiim zor anlarda, sessizligi icinde biriken bir karanlik duygu
biiyiimektedir. Bu duygu caresizlikten bastirilmaya mecbur birakilmaktadir. Leyle
pek cok kere intihar etmeyi diisiinmiis, denemis ama yapamamistir. Burada da
gblgenin onu ele gec¢irdigi anlik duygular vardir. O herseye ragmen yasamak
isteyen, ¢ocuklarina iyi bir anne olmak isteyen biridir. Ya da kocasinin igkiyi
birakmasi i¢in antabus vermesine ragmen onu 6liip, katil olmasindan korkmustur.
Evlatlarina babalarint 6ldiiren bir anne, katil kizlar1 denmesin diye de dualar
etmektedir. Yasadig1 zorlu yasamdan, her gece yedigi dayagin bitmesi i¢i ya
O0lmesi ya oldiirmesi ya da kocasindan ayrilmasi gerekmektedir. Ayrilmak ile
ilgili ka¢ kere adim atsa hep basarisiz olmustur. En sonun da kagmak i¢in ufak
ufak harcliklardan para biriktirmistir. Kocasi biriktirdigi parayr bankanin bayram
mesaji sayesinden Ogrenmis ve kavga etmeye baslamistir. Kiiciik cocugunu
kucagindan yere firlatmasi, herseyi kirip donmesi, ‘patronun altindan gectin, ailen
bile seni bana satti, sokaga ciktiginda herkes sana bakiyor, orospu...” diyerek
cocuklarinin yaninda agir hakaretler etmeye devam etmesi, sisle Leyla’nin
tizerine Oldiirmek icin yliriimesi ile Leyla biiyiik bir cinnet gegirir ve kendini,
cocuklarin1 o an korumak icin yere diisen ekmek bicagini alip kocasmni oldiiriir.

Golgesinin onu tamamen ele gecirdigi andir.
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-Animus Arketipi: Leyla, animus arketipine sahiptir. Kisisel hayatindaki
babasinin yikiciligi, kolektif bilingdisindaki erkek, baba imgesiyle birlesmis ve
yasami1 boyunca babasinin benzerinde erkeklerle stnanmistir. Yikici baba arketipi
olarak otoriter, kontrolcti, kuralci, yok edici bir gilicle Leyla’nin yasamina biiyiik
etki etmektedir. Animusuyla olan iliskisi kendini babasindan, esinin
dayaklarindan korumasinin yolu olarak siirekli savas¢t yoniinii ¢ikartmistir ama
bu savas¢1 yonii yasadiklariyla savasmak olarak goriilmiistiir. Ciinkii esinin ve
babasinin onu yok saydigi bir diizende var olusu onlara baglanmaktadir.
Yasamda, okumamis, gidecek bir yeri, isi, dostu olmayan yalniz birakilmis bir
kadin olarak sadece ona sunulan kisitli bir alanda siddet gorerek yasamaya
mahkum edilmistir. Animus savas¢l yonilinii bile ancak golgesi onu ele
gecirdiginde icgilidiisel olarak kendini ve ¢ocuklarini korumak igin ortaya
cikartmigtir. Baba arketipinin 1kicilifi tim yasamini ele geg¢irmistir. Ayni

yikiciligi, mahkumiyeti, korkuyu simdi kendi ¢ocuklar1 da yagamaktadir.

-Anne Arketipi: Leyla, koruyan, sevgi, bereket ve sefkat imgesinin
yansiyaci anne arketipinin karanlik, olumsuz yoniiyle karsilasmistir. Korkutucu,
cadi, kiskang, sinirlandirici, ¢ikarci anne arketipini yasaminda daha ¢ok kisisel
annesiyle uyumladigim1 géormekteyiz. Leyla, anne arketipinin olumsuz yonlerini
yasaminda daha c¢ok hissetmistir. Kisisel annenin onu koruyamadigini,
anlatamadigini, evlendikten sonra da ‘ben seni bdyle mi yetistirdim, ne bigim

b

anasin sen, esini idare et, kadinlik yap...” diyerek siirekli elestirdigini
gormekteyiz. Leyla ig¢sel var olusunda annesinden bekledigi ve ihtiact olan o
sefkat ve korumaciligit gormedigi i¢in silirekli annesiyle bir ¢atisma ve
uyumsuzluk i¢indedir. Annesinin torunlarina karsi sefkatli oldugunu ve Ayse’nin
annesini ¢ok sevdigini goriince mutlu olsa da, neden beni de boyle sevemedin
diye diisinmeden gecemez. Simdi de o Ayse ic¢in iyl anne olmak istesede,
kullandig1 sakinlestirici, uyuyamadigi i¢in aldigi uyku haplari, siirekli dayak
yedigi i¢in kafasini kaldiramaz haldedir ve ¢ocuklariyla ilgilenemeyecek duruma
gelmistir. Cocuklarini korumak i¢in elinden geleni yapsa da caresizce kendini
aym yerde, dayak yerken gordiikce artik bunu rededen biinyesi kendini herseye ve
herkese kapatmistir. Ruhsal hastalig1 arttig1 i¢in uyku haplar1 alarak giindiizleri

uyur, ¢ocuklarina bakamaz, Ayse kardesine bakmaya calismaktadir. ilk ¢ocugu

oldugu zamanlarda kendini onu korumaya adayan, koruyucu, svegi dolu anne
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olmak i¢in ¢abalayan Leyla, yillar i¢inde gordiigii, yasadig1 siddetin artmasiyla,
git gide caresizlesmis ve Ayse’i babasindan korumak i¢in herseyi yaparken simdi
Leyla kizina kizarak, tokat atarak susturmaya, basindan savmaya baglamistir. Bu
da Leyla’nin ¢aresizce kendi anne arketipiyle 6zdestigini ve bilicli olarak yaptigi
tim secimler engellendikge, caresizlik i¢inde kaldik¢a, kendini kaybettikge,
kendini uykuya verir ve yasadigi, 6zdesim kurdugu yikict anne arketipi o fark
etmeden, bilingsiz halde olmay1 sectikce icinden ¢ikmakta ve kendi ¢ocuklarina
yansimaktadir. Leyla, hem kendini yikici anne atketipi etkisindedir hem de

bilinciz halde oldugunda i¢inden bu arketipin yansimasi ¢ikmaktadir.

-Diizenbaz( Hileci) Arketipi: Leyla’nin yasamina giren tiim erkekler ayni
zamanda, diizenbaz arketipini yansitirlar. Oncelikle babas1 konfeksiyonda kizinin
calismasina izin verir, amac1 kizinin kazandig1 paraya da ihtiyaci olmasindadir.
Leyla, kazandig1 her kurusu ailesine getirmesi gerektigine inandirilmistir. Onun
tek deri biraz hava almak ve ¢alisabilmektir ama ailesi emeginin karisiligini
higbir sekilde vermeyerek burada hileci arketipini yansilamaktadir. Bu da
Leyla’nin yasami1 boyunca emeginin karsiligint almamasina aligmasinm

saglayacaktir. Onu ilk somiiren ailesi, babasidir.

Konfeksiyonda, hakkindan daha az maasla, sigortasiz onu calistiran patronu
Hayri’de ona Onceleri iyi, babacan tavrini gostermis ve mesaiye kalmaya
zorladig1 bir gece, tecaviiz etmistir. Burada karsisina ¢ikan ilk biiylik yikim

yasatan kisi patronu Hayri’dir.

Omer’e basina gelenleri anlatir ve birlikte olurlar. Aslinda bu birliktelik de
tam anlamiyla Leyla’nin diizenbaz arketipiyle karsilasti§i baska bir andir. Leyla
evlenmek istedigi icin hic Omer’e yakinlasmamistir. Fakat bu basma gelenleri
aglayarak anlatir, Omer onu teselli eder, evlenecegiz, seni birakmam diye onu
avutur, sakinlestirir, sevgi gosterir ve sonra onunla birlikte olmak ister. Leyla
yasadikladindan sonra bdyle bir sey istemese de sevilme ihtiyact ve Omer’in
yaninda olmasinin karsilig1 olarak yari1 gonlii raz1 kabul eder. Yasadigi onca
seyden sonra da kendi arzulari igin tirlii diller déner Omer, Leyla’ya
kacacaklarini sdyler, onu parkta beklemesini sdyler gider. Leyla bekler ama Omer
gelmez. Once kagtigin1 konduramaz, Hayri abiye gitti, basina bir is acacak, benim

yliziimden katil olacak diye endigelenir. Ama kagtigin1 anladiginda sevdigi adam
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tarafindan aldanmis ver terk edilmis oldugunu, aslinda yine tecaviize ugradigini

da fark eder. Bu da sevdigi adamin diizenbaz arketipine drnektir.

Babasi ve amcasinin Hayri’nin ona tecaviiz ettigini 6grendiginde katil
olmalarindan korkmasina ragmen babas1 tarafidan Omer’le kagmak icin bekledigi
o aksam eve gec¢ gittigi icin Olesiye doviildiigliinde, hastanede diisiik yaptgini
Ogrenir ve ailesi de bdylece basina gelenleri 6grenmis olur. Ama Leyla’nin
korktugu sey olmaz ¢ilinkii babas1 ve amcasi1 Leyla’nin basina gelenleri karsiligini
kan parasi olarak almislardir. Ev almak icin paralarini tamamlamislardir. Bu da
ailesinde gordiigii baska bir diizenbaz arketipinin yansimasidir. Babasi, dul, hali
vakti yerinde bir adamla Leyla’y1r evlendirir. Leyla, kocasindan ilk dayak
yediginde, aileme giderim dediginde, ‘ailen seni kabul etmez...’dediginde
kocasindan ogrenir. Ailesinin, Leyla’yr baslik parasi karsiliginda verdigini
Ogrenir. Ailesi Leyla’nin acilarindan, yikimindan paralar alarak ev, diikkan, is
sahibi olmuglardir. Leyla bunu kocasindan O6grendiginde, ailesinin diizenbaz
arketipinin yansimastyla karsilasir. Leyla, kocasindan siirekli dayak yemektedir.
Her aksam  gordiigli siddette kocasimin  diizenbaz/hileci  arketipiyle

karsilagmaktadir.

-Hiikiimdar / Kral Arketipi: Leyla’nin babasi ve kocast Remzi onun
yasamindaki hiikiimdar yani kral arketipine de 6rnektir. Otoriter, kuralci, yasaklar
koyan davraniglariyla Leyla baba evinden koca evine ge¢mis ve birinin kizi iken
simdi de birinin karis1 olarak yasamaya mahkum edilmistir. Baba evinden is i¢in
evden c¢ikabiliyorken, kocasinin evinde baslarda hi¢ sokaga c¢ikmasina izni
yoktur, sonralart Ayse kiz1 biiyiidigli icin, okula gotiirmek i¢in ¢ikmaya
baslamistir. Ayn1 zamnada her aksam igki icen Remzi, bilrikte olmaya zorlayan,
gereksiz yere kavga cikartan, doven, arada Leyla’yr igmeye, oynamaya zorlayan
ve sonra da hakaretler eden bir adamdir. Bu da biiyiik bir baski ve otorite i¢inde

yasadi@inin gostergesidir.

-Yash Bilge Arketipi: Leyla yine dayak yerken bayilir ve hastaneye
kaldirilir. 11k kez hamile oldugunu dyle dgrenir. Ve orada refakatgr olarak kalan
Ulker abla dedikleri, siirekli drgii 6ren bir kadinla tanisir. Sonra hastaneye yine
gittiginde karsilasir. Ulker abla da bir zamanlar Leyla gibi kocasindan dayak
yiyen bir kadindir. Cocugu icin ¢ogu kez katlanmis Ulker abla, oglu askere

gidince, kocas1 yine onu dévmeye baglayinca daha fazla dayanamayacagina karar
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verir ve kagar. Gidecek hi¢bir yeri yoktur, aklina hastane gelir ve orada kalmaya
baglar. Kizilaya kan verir, meyve suyu, kraker yiyip karnin1 doyurarak birkag
gece gecirir. Sonralar1 kimsesi olmayanlarin refakatgiluni yapar, hastenede
yasamaya baglar. Leyla ile de onun refakat¢isi oldugunda tanisir. Leyla’ya akillar
verdigini, dagildig1 bir giin, istemeden de anne olmus olsan yine onlara karsi
sorumlusun diyerak kendini toparlamasi gerektigini hatrilatir. Leyla da, Ulker
abla basardiysa ben de denerim diye cesaretlenir. Leyla’nin yasaminda Yash
bilge arketipi olarak Ulker ablayr gérmekteyiz. Onu destekler, akil verir, dinler.

Bu biraz olsun Leyla’ya alan veren bir dostluktur.

-Asik Arketipi: Leyla, Omer’e duydugu ask bu arketipe 6rnek verilebilir.
Kendi varligini diger bir esin varligiyla anlamlandirma ihtiyact duyan Leyla asik

arketipini yansitmistir.

-Cocuk Arketipi: Leyla, istemeden hamile kalmistir. Zorlu yasami iginde
cocuk arketipinin doniistiiriicii, mucizevi alan1 ile yasama baglanmistir. i¢inde
daha cok yarali ¢ocuk arketipi vardir ve uzun zamandir saklanmaktadir. Bu
ylizden ¢ocuk arketipi Leyla’nin yasaminda gozle goriilecek bir degisime sebep
olmaz. Kendi ¢ocugu olunca, onunla birlikte okula giderek, onunla 6dev yaparken
kendine bir siginak var etmistir. Mucizevi cocugu ¢ocuklariyla hatirlasa da, yaral

cocuk arketipi onun tiim yasaminda kendini gostermektedir.
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e Oyunun ‘Kadin Kahramanin Sonsuz Yolculugu’ Asamalarinca

Incelenmesi

Leyla’nin Sonsuz Yolculugu

Ailesiyle kéylerinden istanbul’a go¢ ederler, hayal ettii gibi bir sehirle karsilasamaz. Ailesi bir attlyede ev alabilmek icin ige sokar ve maagmni
alirlar. Atélyede gok is yaparak az para kazanmaktadir yine hakkini aramaz. Sevgilisi SGmer'i baskasi ile yaklar ama onu kaybetmek istemez.
Patronu mesaiye birakir, siiphelenir ama konduramaz ve tecaviize udrar. Ailesi bunu 6grenir ama kan parasi alir ve ondan yaslica biri ile
evlendirir, Kecasindan dayak yer yine de hamile kalir. Kocasindan siddet gormeye devam eder.

o Leyla'nin da yagaminda herkes ve her sey aracilifiyla gagrilar gelmektedir ama o hazir
(13@,‘ i ginden, fark 3 ginden, korktugundan gogu zaman gagnlan

N géremez, anlayamaz ya da reddeder. Yasaminin pek ok yerinde kocasi anu dévmesin diye her
el seyi dener ama gidemez, gikayet edemez. Kimsesiz ve yalniz hissettgiicin garesizlig iinde esir

e
P,edde““ dilser, agrilan reddeder.

- (N\
(;3% Leyla’nin kocasi tarafindan bayilana, hastanelik olana kadar dévildigi bir giin kaldig hastanenin
odasinda, orgii dren, refakatg olan bir kadinla tamigir. Ulker abla dedikleri bu kadin da bir

I Yafd““ zamanlar Leyla gibi kocasindan dayak yiyen bir kadindir. Ulker abladan destek, akil alir ve onun
DOEaUStu varli@ Leyla'ya iyi gelir, daha guglu hisseder. Yalmiz elmadigini bilmek onun harekete gegmesini
saglar.

Bilinen/Siradan Diinya

- Ik E§Ié|n A;llma5| Leyla kocasinin igkiyi birakmasi icin para biriktirir ve antabys alir. Kocasinin yemeklerine yarim
B| I inmeye n/02e| Dun\/a yarim koyar, ama ige yaramaz. Sonraki tim ¢abasi da gocuklanyla birlikte evden ayrilmak icin
para biriktirmektir. Bu Leyla’nin kendi yagaminda yaptigi ilk somut adimdir ve ilk esigin
agimasidir.

Balinanin Karni

Leyla'min gizli para biriktirdigini 6grenen Remai biiytik bir kavga gikanr. Kocas, kiigik kizint
kucagindan yere firlatir, her seyi kirar, déker, sile Leyla’nin Gzerine gitmeye baslar, socuklar
aglamaktadir, Leyla yerde ki ekmek bigagini alir ve kocasina saplar. Burada Leyla'nin kendini
savunmak igin, cinnetle golge arketipi oraya ¢ikmig ve kocasini dlddrmistir. Korktugu ne varsa
bagina gelmig ve katil olmustur. Bu stireg Leyla icin tam anlamiyla balinanin karni sembolunin
yagandig1 surectir, Bu Leyla igin, bir balinanin, filin, kurdun ve benzeri varliklarin karnina girip
yak olup, 6limi yasayip, sonradan disari gikarak yeniden dirilme, dogumun gerceklesmesini
bekledigi asamadir. Eskiye ait ne varsa yeniden dogum ir.

Sekil 9. Leyla'nin Sonsuz Yolculugu

-Leyla’nin Maceraya Cagr1 ve Cagriy1 Redetmesi Asamasi: Her
kahraman gibi Leyla’nin da yasaminda herkes ve her sey aracilifiyla cagrilar
gelmektedir ama o  hazir  hissetmediginden, fark edemediginden,
kabullendiginden, korktugundan ¢ogu zaman cagrilar1 géremez, anlayamaz ya da

reddeder.

Leyla, ailesiyle birlikte koyiinden Istanbul’a gd¢ eder. Aslinda ilk ¢agr
hayal ettigi Istanbul’u, bogaz1 géremeyip, dar, camurlu, uzak bir yerine tagimninca
gelmektedir. Bu yasamaya basladigi yer ve evden disar1 ¢ikmasinin
yasaklanmasiyla, babasinin ve ailesinin artan kurallar1 ilk maceraya cagirdir.
Boyle giderse hayal ettigi gibi olmayacagini i¢sel olarak hissettigi zamanlardir.

Ama cagriy1 gorebilecek durumda, sarlara sahip degildir.

Leyla, konfeksiyonda asik oldugu adam Omer’i baska biri ile goriir. Bunu
sordugunda, Omer bir erkek olarak ihtiyaclar1 oldugunu ve o kizinda dyle biri
oldugunu ama onu sevdigini soyler. Bu yasamda ona gelen ikinci bir ¢agridir.

Omer’in yapacaklarinin haber gelir. Ama Leyla ¢ok asik oldugunu ve onsuz
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olmayacagini diisiiniir. Evden ¢ikip ise ponu gérmek i¢in gitmek bile ona yasam

enerjisi vermektedir. Ve bu yiizden dedigine inanir, ¢agri rededilir.

Konfeksiyonda patronu mesaiye kalmasi i¢in bahaneler kullanir, gereksiz is
cikartir, basina gelecekleri sezer ama konduramaz. Bu yiizden kagmaz, gitmek
i¢in bahane bulamaz. Ondan istenenleri yapar ve ¢agriy1 rededer. Biiyiik bir yikim
yasar. Ailesinin basin abir sey gelmesin korkusundan ailesine sdyleyemez, polise
sikayette bulunmak aklina gelmez ya da cesaret edemez bdylelikle cagriyi

rededer.

Bir ay ise gitmez, o siirecte merak ederek Hayri gelir, korkusuna higbir sey
diyemez, ailesinin 1srar ile yine ise baglar. Sessizligini bozmaz, ¢agriy1 gormez ve

reddeder.

Omer’e basima gelenleri anlatir. Omer, onunla evlenecegini sdyler ve sonra
bilikte olmak ister. Leyla, niyetini anlayamaz ve c¢agiryr gérmez reddeder.
Kagmak i¢in bukusacaklar1 yerde beklediginde Omer gelmez, Leyla icin baska bir

yikim olur.

Babasi1 ge¢ kaldi diye onu doviip, hastanelik oldugunda hamile oldugunu ve
bebegi kaybettigini 6grenir. O siirecte kendi bedeninde gerceklesen doniisiimiin,
aybasi donglsiinii takip etmemis, cagriyr fark edememistir yani ¢agriy

redetmistir.

Babas1 ve amcasi olanlar1 6grenip sessiz kaldiginda, ailesinin kan parasi
karsiliginda sustugunu anlamaz. Soru sormaz, ailesiyle yilizlesmez, hakkim
savunmaz ve ¢agri gelir, korkusundan aklina bile getirmedigi i¢in sessizligini

korur, ¢agriy1 rededer.

Babas1 dul yas1 biiyiik biri ile evlendirmek ister. Gelinlik bile giyemez,
ailesi ayakkabilairnin arkasina basa basa nikaha gelirler, tiim ¢agirlart goriir ama

cesaret edip, istemedigini sdyleyemez, kars1 duramaz evlenir, ¢agriy1 kabul eder.

Kocas1 her aksam icki icer ve o istemeden zorla onunla birlikte olur, dayak
atar. Ailesin onu kacasina baslik parasiyla veridgini ve bu para ile is kurduklairnm

kocasindan 6grenir, biiyiik liziintii, kabullenis ve garesizlikle ¢agriy1 reddeder.

Leyla’nin bundan sonra ki siireci ayni sekilde devam eder, her aksam dayak

yer, istemeden birliktelik yasari hakarete ugrar. Tiim cagrilar ¢aresizlikten
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rededer. Dayak yemekten hastanelik oldugu zamanlar bile korkusundan polise
sikayet edemez, ailesinin yaptiklarindan onlara bir sey diyemez ve biiylik
caresizlik i¢cine mahkum olur. Yasaminin pek ¢ok yerinde kocasi onu dévmesin
diye herseyi dener ama gidemez, sikayet edemez. Kimsesiz ve yalniz hissettigi

icin caresizligi icinde esir diiser, ¢agrilar: reddeder.

-Leyla’min  Dogaiistii Yardim / Akil Hocas1 ile Tamisma Asamasi:
Leyla’nin kocas1 tarafindan bayilana, hastanelik olana kadar doviildigii bir giin
kaldig1 hastenenin odasinda, orgii dren, refakatc1 olan bir kadinla tamisir. Ulker
abla dedikleri bu kadin da bir zamanlar Leyla gibi kocasindan dayak yiyen bir
kadindir. Ulker abla, oglu askere gidince, kocas1 yine onu dévmeye baslayinca
daha fazla dayanamamis ve kagmis. Gidecek hicbir yeri olmadigi i¢in aklina
hastane gelmis ve o gilinden beri orada kimsesi olmayan hastalarin refakatcisi
olarak barinmakta ve refakat¢i yemegi ile karnin1 doyurmaktadir. Leyla yillardir
yalniz olan ve caresizligini kimseyle paylasamamis bir kadin olarak, Ulker
ablanin yasadiklairni dinleyince onunla bag kurar. Leyla’ya kendi yasam
deneyimleriyle akillar verir, dagildig1 ve ¢ocuklariyla ilgilenemedigi zamanlarda
nasihaytlar eder. Evine gelir ve onu topalarlamak igin yonelendirir. Istemeden de
anne olmus olsan yine onlara karst sorumlusun diyerek yapmasi gerekenleri
hatrilatir. Burada Leyla igin, Ulker ablanin zamanla yasl bilge arketipine ve akil
hocas1 asamasinda yasaminda Onemli bir rol oynadigini goérmekteyiz. Leyla,
Ulker ablanin kocasindan kurtuldugu gibi, oda kocasindan kurtulmak i¢in umut
etmeye, yollar aramaya baslar. Ulker abladan destek, akil alir ve onun varlif
Leyla’ya iyi gelir, daha giiclii hisseder. Yalniz olmadigin1 bilmek onun harekete

gecmesini saglar.

-Leyla’min i1k Esigin Asilmasi: Leyla kocasmin artan siddeti artik
cocuklara da bulagsmakta oldugu i¢in, kocasinin ickiyi birakmasinin yollarini
diisiiniir. Ulker abla, antabu ver, alkolik tedavilerinde kullanilir diye hastanede
ogrendigini Oneri olarak sdylediginden beri, ilag i¢in para biriktirmeye baslar.
Antabus regete ile verilen bir ilag oldugu icin, Ulker abladan yardim ister. yarim
yarim kocasina vermeye baslar. Bu ilk esigi gectigi asamadir. Ama o6lecek diye
uykulair kacar, uyku hap1 kullanarak kendini sakinlestirmeye c¢alisir. Cok
dagilmaya basladiginda, Ulker abla kendine gelmesi i¢in onu uyarir. Sonraki tiim

cabast da cocuklariyla birlikte evden ayrilmak icin para biriktirmektir. Ayse nin
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okulu i¢in, ev igin, ictigi bira siselerini satarak verdigi paralardan arttirarak bir
banka hesabi agar. Amaci ¢ocuklariyla birlikte kagmaktir. Bu Leyla’nin kendi

yasaminda yaptig1 ilk somut adimdir ve ilk esigin asgilmasidir.

-Leyla’nmin Balinanin Karmi Asamasi: Leyla bayram gilinii yakinda
gidecekleri i¢in heyecanla ¢ocuklairn1 giydirmis, kocasini beklerken, Remzi’ye
bankanin Leyla adina yolladiklar1 Bayram tebrigi ulasir. Leyla’nin gizli para
biriktirdigini 6grenen Remzi biiyiik bir kavga cikartir. Kocasi, kiiclik kizini
kucagindan yere firlatir, herseyi kirar, doker, sisle Leyla’nin {izerine gitmeye
baslar, cocuklar aglamaktadir, Leyla yerde ki ekmek bicagini alir ve kocasina
saplar. Burada Leyla’nin kendini savunmak i¢in, cinnetle gélge arketipi oraya
c¢tkmis ve kocasini Oldirmistiir. Korktugu ne varsa basina gelmis ve katil
olmustur. Bu siire¢ Leyla icin tam anlamiyla balinanin karni semboliiniin
yasandigi siirectir. Mahkemede nefsi miidafa oldugu icin serbest birakilir. Biraz
olsun rahatlayacakken, haberlerde isminin, yliziinliin goriindiigii gazeteler eline
ulasir. Ayse aglayarak gelir; okulda ¢ocuklar ‘senin annen katil’ demislerdir.
Ucgiincii sayfa haberi icin, hunharca, diisiincesizce yiizii ve ismi kullanilan Leyla
ve cocuklart i¢in yasadiklar1 zorluklar devam edecek gibidir. Bu Leyla i¢in, bir
balinanin, filin, kurdun ve benzeri varliklarin karnina girip yok olup, Olimi
yasaylp, sonradan disar1 ¢ikarak yeniden dirilme, dogumun gerceklesmesini
bekledigi asamadir. Eskiye ait ne varsa birakmadik¢a yeniden dogum
gerceklesmeyecektir. Leyla bu asamaya geldiginde oyun biter. Yeniden dogusun

olup olmayacagi seyirciye birakilir.

e Oyunun ‘Hikaye Anlaticihgr ve Propp’un Masal Bicimbilimi’

Acisindan Incelenmesi

‘Antabus’ oyunu, iigiincli gazete haberlerinde ¢okca rastladigimiz ve
cevirdigimiz aile i¢i siddetin, facia haberlerine O6rnektir. Kadinin ¢ocuklariyla
yasadig1 toplumda, ailesinde, evi dedigi yerde nasil biiylik bir caresizlik ve
kimsesizlik yasadiginin simgelesmis halidir. Gidecek higbir yeri olmayan bir
kadin ne yapabilir? Yerinden, yurdundan, kendinden, 6ziinden kavdurulmus,
bastan c¢ikar1 olarak etiketlenmis, saklanmaya, susmaya, sessiz kalmaya en
Onemlisi kabullenmeye mahkum edilmis bir kadin sesini duyuramayacagi
sartlarla sinirlandirildiginin = gosterildigi bir oyununudur. Oyun, Leyla’nin

yasadiklarini mizahi bir dille hikaye anlaticiligt 6n planda anlatmasiyla
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sahnelenmektedir. Oyun boyunca, Leyla seyircinin direk gozlerinin i¢ine bakarak,
soru sorar, aralarinda dolasarak sohbet eder gibi yasadiklarini anlatir. Onunla
biiyiik bir bag kuran seyirci, Leyla ile tiim siirecine dahil olur, onunla giiler, aglar,
disiiniir, kizar. Leyla yasadiklarina, acisina giilmeyi 6grenmis ve kendi varligini
kanitlamak i¢in hayatta kalma miicadesi vermis bir kadindir. Leyla’nin
yasadiklarini dinlerken bir insansin sevgisizligin en derine indiginde, 6fkesinin
yarattig1 siddetle yikimlara neden olabilir. Tiim yikimlarin ve siddetin temelinde
sevgisizlik olduguna oyun isaret etmektedir. Act ve mizah dengesi iginde
yasadiklarin1 anlatan Leyla, hayatla, acisiyla, yasadigu zuliime giilerek
iyilesmeye, sifalanmaya c¢abalayan kadinlardan sadece biri oldugunu bize
hissettirir. Oyunda, hikaye anlaticilig1 ¢ergevesinde, oyuncunun direk seyirciyle
gbz gbze bag kurarak, konusarak sahnelenmistir. Ara ara yasadiklarini
canlandirip, birka¢ aksesuarla oynadigi sahneler olsa da genellikle bos mekanda
kadin kendi hikayesini seyirciye anlatmaktadir. Bu yiizden anlati tiyatrosu

orneklerinden biri olarak tek kisilik kadin oyunu 6rneklerindendir.

Cizelge 6. “Antabus” Oyununun Propp’un Otuz Bir Isleviyle incelenmesi

“ANTABUS” OYUNUNUN PROPP’UN OTUZ BIR ISLEVIYLE INCELENMESI

1. Aileden biri evden uzaklasir (uzaklagsma)
-Leyla, ailesi ile Istanbul’a gé¢ eder.
-Leyla, bir konfeksiyon atdlyesinde ¢alismaya baslar.
-Leyla, patronu tarafindan tecaviize ugrar.
-Leyla, sevdigi adam Omer’le kagmak igin parka gider. Omer gelmez.
-Leyla, babalarinin istedigi bir adamla zorla evlendirilir.
2. Kahraman bir yasakla karsilasir (yasaklama)
-Leyla, Istanbul’a geldiginde evden disar1 ¢ikmaz, ailesinin yasaklariyla yasar.
-Patronu ona ecaviiz ettiginde, ondan bilmesinler diye, katil olmasinlar diye korkusundan ve
utancindan herseyi ailesinden saklar.
-Leyla, Omer ile bulusacak, kagacklar diye bekler. Eve ge¢ dondiigiinde babasi bu saatte disardaydi
diye onu hastanelik edene kadar dover.
-Bebek diisiirdiigiinii hastenede 6grenir ve babasi tecaviize ugradigini dgrenir.
-Patronu Hayri’den ailesi kan parast almistir, hesap soramaz, susar.
-Dul ve yas1 biiyiik bir adam olan Remzi ile evlendirilir.
-Kocas1 evden disar1 ¢ikmasini yasaklar.
-Kocasi tarafindan siirekli siddet gérmektedir.
-Kocasi para vermez, baskilar, yasaklar koyar.
-Kocasi Leyla, istemeden onunla birlikte olur.
3. Yasak ¢ignenir (yasag1 ¢igneme)
-Leyla, kiz1 okula bagladiginda onu okula gotiirmek i¢in evden ¢ikar.
-Leyla kocasi igkiyi biraksin diye gizli gizli ‘Antabus’ ilacini verir.
-Leyla kagmak i¢in kocasinin verdigi hargliklardan, kizinin okulunun istedigi paralarda, bira
siselerinin depoziyosundan kalan paralar1 biriktirerek bie hesap agar, amaci kagmaktir.
4. Saldirgan bilgi edinmeye calisir (sorusturma)
-Patronu Hayri tecaviiz ettikten sonra, Leyla bir sey dedi mi diye onu kontrole evlerine gelir.
-Omer, Leyla ile yakinlasmak i¢in onunla ilgili bilgi toplar.
-Kocas1 Remzi Leyla’nin bagina gelenleri evlenmeden dnce 6grenir.
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Cizelge 6.(devami) “Antabus” Oyununun Propp’un Otuz Bir Isleviyle
Incelenmesi

“ANTABUS” OYUNUNUN PROPP’UN OTUZ BIR ISLEVIYLE INCELENMESI
5. Saldirgan, kurbanini ya da servetini ele gegirmek i¢in, onu aldatmay: dener (aldatma)
-Patronu Hayri tecaviiz etmeden dnce Leyla mesaiye kalsin diye tiirlii is ¢ikartir.
-Omer Leyla’nin bagina gelenleri dgrenir, onu teselli eder, onu kagiracagini, birakmayacagini sdyler
ve birlikte olmak i¢in herseyi yapar.
-Babasi Hayri’den Leyla’nin kan parasini ister.
-Babasi, baglik parasi karsilig1 yas1 biiyiik, dul, alkolik bir adamla Leyla’y1 evlendirir.
-Kocas1 Remzi evlendikleri ilk bir ay Leyla’y1 dovmez.
6. Kurban aldanir ve boylece istemeyerek diigmanina yardim etmis olur (suca katilma)
-Leyla mesai i¢in bahanler iirettigini fark edemez, aldanir.
-Leyla, Omer’in onunla kagacagina inanir birlikte olur ve onu bekler.
-Leyla, evlenmek istemedigini sdyleyemz, babasina kars1 duramaz.
-Kocasi onu dévdiigiinde, ailesi onu baslik parasiyla verdigini 6grenince iyice giigsiizlesir, korkar ve
sikayet edemez.
-Kocasinin artan siddeti karsisinda o da ruhsal ¢6kiintii yasar, uykulart kagar, uyku haplar alir,
cocuklariyla ilgilenemez ya da onlara kizar, tokat atar. Psikolojik olarak kendini kaybetmektedir ve
kocasi gibi siddet gosterir.
7. Saldirgan, aileden birine zarar verir (kotiiliik)
8(a). Aileden birinin bir eksigi vardir; aileden biri bir seyi elde etmek ister (eksiklik)
-Leyla, babasindan ve abilerinden dayak yiyerek yasamistir.
-Leyla evlenince kocasindan siirekli hem psikolojik hem fiziksel siddet goriir.
-Leyla tecaviize ugradigi i¢in, bu eksikliginden ailesi faydalanir ve hem Hayri’den hem Remziden
para alarak, Leyla’nin iizerinden ev ve is sahibi olurlar.
-Kocas1 Remzi kiz1 Ayse’ye de vurmaya baglar.
-Kocasi Leyla’nin ondan gizli para biriktirdigini 6grendigindei kiigiik kizlarin1 kucagindan yere firlatir
ve evin altin1 {istiine getirir. Sigle Leyla’nin lizerine yiiriir.
8. Kaotiiliigiin ya da eksikligin haberi yayilir, bir dilek ya da bir buyrukla kahramana basvurulur.
Kahraman gonderilir ya da gitmesine izin verilir (aracilik, gecis an1)
-Leyla kocasi igkiyi biraksin diye ‘Antanbus’ ilacini verir.
-Leyla, ¢cocuklartyla birlikte kagmak icin para biriktirir.
9. Arayict kahraman eyleme ge¢meyi kabul eder ya da eyleme gegmeye karar verir (karsit
eylemin baglangici)
-Leyla, kocasinin veridgi hargliklardan para biriktirmeye baslar amaci ¢ocuklarila birlikte kagmaktir.
10. Kahraman evinden ayrilir (gidis)
-Tiim korkularina ragmen Leyla evden kagmak i¢in harekete geger. Her giin eline gegen ugkurusu
bankaya yatirir.
11. Kahraman biiyiilii bir nesneyi ya da yardimciy1 edinmesini saglayan bir sinama, sorgulama,
saldirt vb. ile karsilasir. (bagis¢inin ilk iglevi)
-Bayram sabahi, banka da hesap agip para biriktirdigini 6grenen kocasi sisle Leyla’nin tizerine dogru
gelir.
12. Bilyiilii nesne kahramana verilir. (biiyiilii nesnenin alinmasi)
-Leyla, sisle iizerine gelen kocasini gordiince, yerdeki ekmek bigagina gozii carpar ve alir.
13. Kahraman ve saldirgan, bir ¢atismada kars1 karsiya gelir. (¢atigsma)
-Kocast Remzi lizerine dogru hamle yaptiginda, Leyla ekmek bigagini gegirir.

14. Saldirgan yenik diiger. (zafer)
-Remzi kocas1 6liir.

15. Baslangigtaki kotiiliik giderilir ya da eksiklik karsilanir. (giderme)
-Leyla, nefsi miidafadan hiikkiim girmez, serbest birakilir.

16. Kahraman geri doner. (geri doniis)
-Leyla biraz olsun rahat yasayacgini diisiiniirken, gazete ylizii ve ismiyle ii¢lincii sayfa haberi
olmustur. Kizina okulada; ‘senin annen katil’ denilmistir. Tiim bunlar i¢inde kahraman ¢ikmasi
gereken balinanin karninda herseyi birakip 6zbenligine geri donme agamasindadir.
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Propp’un masambi¢imi kurami {izerinden ‘Antabus’ oyunu karakteri
Leyla’nin anlattig1 hikayeler dogrultusunda inceleme yaptik. Anlattig1 ve yasadigi
olaylar farkli zaman ve yerlerde, farkl kisilerle ger¢eklesse de ayni isleve hizmet
ettigi ortaya cikmaktadir. Propp kuramini hazirlarken otuz bir islev’in hepsinin
veya aralarindaki diger islevleri olmama olasiliginin altin1 ¢izer. Ama
degismeyen sey kahramanin saldirganla sarsilasmasi, yardimci nesne, kisiler
sayesinde onu yenmesi ve kendine doniisiini gerceklestirmek icin ustalik
gosterere asil 6z evine geri donmesidir. Goriildigli gibi bu asamalar vardir. Lakin
islevlerin otuz birini gérmeyiz ¢iinkii Leyla kahramanin sonsuz yolculugunda da
balinanin karni asamasinda kaldiginda oyun bitmistir. Yeniden dogumu
gerceklesip gerceklesmeyecegi seyirciye birakilmistir. Propp kuraminda da arada
bazi islevler olmasa da ayni islevler dongiisiinde yasaminin tekrar ettigini ve
kocas1 ile karsi karsiya geldikten sonra gazete haberleri sayesinde yeniden
dogacai an, yasadiklarinin hepsi onu bagka bir asamaya getirdigi i¢in, agmasi

gereken bir balinin karni ve kendi 6zbenligine geri donme siireci vardir.
e Oyunun ‘Kadin Mitleriyle’ Incelenmesi

Leyla, arkaik donemden giinlimze kadinin tarihsel siireci dogrultusunda
inceledigimiz basliklar ve mitlerin kolektif aktariminda kadinin yasadiklariin
toplumsal modern imgelerinden biridir. Oyun, ge¢misten giiniimiize kadin ayni
caresizlik, zuliim, Otekilesme, baski altinda sinirlandirilarak yasamaya mahkum
edildiginin Orneklerinden biridir. Mitlerin icinde havva imgesi ile 6zdesim
kurdurulms, Leyla’dan basina gelen herseye susmasi, kaullenmesi, itaatkar olmasi

istenmis ve o da bunu yerine getirmistir.

Havva mitinin bir uzatis1 olarak modern zamanlarda karsimiza Leyla
¢tkmaktadir. Temelinde Havva mitinin uzantisinin 6rnegi gordiiglimiiz Leyla’da
bir de ¢evresi tarafindan siirekli yok sayilip, yasadiklari, acilar1 gérmeyen,
anlamayan bir erkek egemenligi i¢cinde ¢evresindeki erkekler tarafindan kétiiciil
bir yap1 ig¢ine hapsedildiginden dolayr da Medusa mitinin uzantisini da

yansitmakta oldugunu belirtmeliyiz.

Medusa kotiiciil gozleri ve sa¢ bolgesindeki yilanlariyla edebi ve sembolik
olarak hi¢ kimsenin yiiziine bakacagi bir kadin degildir. O, disi canavarlarinin

kraligesidir. Yeteri kadar sanssiz bir erkek ona baktiginda tasa dontisiir. Erkekler
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tarafindan kadina atfedilen, 6ldiiren giigleri ¢ok agikga temsil edebilen tipik bir
kadin canavardi. Medusa’nin disi canavar olarak temsili erkegin kadin hakkinda
duydugu bir¢ok goriintii arasindadir. Mitin 6ykiisii ayn1 zamanda erkegin kadina
olan korkusunu onde tutar. Leyla’da Medusa gibi ¢evresindeki erkekler tarafindan
kadinliginin cazibesinden korkularak yasaklarla kontrol edilmeye ¢alisilmis ve
gdz goze gelinmeden kalpten bag kurulmadan Leyla kullanilmistir. O da
sessizliginin altinda bakislarinda bu Oliimciil hissi yasayan kadinlara Ornektir.
Hayatindan gegen her erkegi lanetle andigin1 gérmekteyiz. Leyla, ¢evresindeki
erkekler tarafindan bastirilmis, Havva’nin itaakarligi ile erkeklerin onda gordiigii
Medusa’nin isyani arasinda caresizce baskiya boyun egmis ve bitmeyen siddet,
zuliim gérmiis, ¢ocuklarini korumak, kendini korumak i¢in i¢indeki disil canavari

cikarmaya zorlanmistir.

e Oyunun Degerlendirilmesi

Insan aciya degil, yikima degil, siddete degil de neseye, sevgiye tutununca
hayatta kalmanin yollarin1 aramaya, bulmaya da baslamaktadir. Bunu en iyi
becerebilen de yasadig§i zuliim ve acilara ragmen yine kadindir. Ciinkii kadin
kendi disil dogas1 geregi sefkat ve sevgiyle iyilestiren ve yeniden doguma vesile

olan varliktir.

Yasaminda bir ¢igcegi, cocugunu, hayvanlari birilerini severek iyilesmenin
anahtarin1 kalbinde tasiyan bir yaradilisia sahiptir. Bu onun en biiylk disil
giiciiniin yansimasidir. Yiizyillardir ataerkil diizende erkek zihniyetin anlatti8i
hikaye ve mitlere, kadinda gordiikleri tehlikeli, bastan ¢ikarici, disil canavar
yonlerine ragmen asla rededemedikleri en temel 6zellikleri sevgi gilicleridir. Bunu
da annelikle sinmirlandirara onlar1 sadece bir alan ic¢inde tutuldugunda kontrol
edilecegine dair anlayigla ataerkil yapnin taslarim1 kurmus olanlarin aslinda
temelin de korktuklar1 kadinin sevgisi, sevmebilme yetenegi ve yeniden sevgiyle
dogma, dogurma yaradilisinin verdigi gizemli gii¢leridir. Oyunda sevmeyi
bilemeyenlerin zuliimlerinin en biiyiiglinii kendilerine yasattigini, kadinin herseye
ragmen sevebildigini gorebilmekteyiz. Bunu Leyla hikayesini acilarina giilerek,
mizahi dille yasadiklarin1 anlattigindan, yeniden yasamanin yolunu buldugunu
gordiiglimiiz i¢in anlariz. Oysa yasaminda sevgisizligin esiri olmus ataerkilin
uzantisindaki babasi, abileri, patronu, sevdigi Omer, kocas1 Remzi de en ¢ok

sevgisizligin zuliime doniismiis halinin yansimasi goriilmektedir. Leyla’nin
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yasadiklar1 ataerkil diizende kendi hanelerinde kollar1 yen i¢inde kalmis, kan igip
kizileik serbeti ictigini sdyleyen nice kadinla aynidir. Oyun o kadinlarin varliklar
i¢in ¢ektigi zuliimleri biliriz, goriirliz, duyariz ama tepkisiz, duyarsiz kaliriz
clinkili bagkalarinin acilarini iistlenmek acilarimizi arttirir. Sessizce boyle olmasi
gerektigine inandirilan diizeni devam ettirmek icin yine eril diizenin verdigi

rollerimizi uysallikla oynamaya devam ederiz.

Tek kisilik kadin oyunu olarak ‘Antabus’ sahnelendigi zaman izleyen de bir
tokat etkisi yaratmistir. Tyatro sanatinin yasamin bir aynasi olarak, gerceklerle
yilizlestirmede, fark ettirme, sorunlar1 gosterme, diisiindiirme ve 6zdesim kurarak
anlatmast yasamin ic¢inde kendi hikayelerini duyurmak isteyen kadinlarin
hikayelerinin daha ¢ok artmasina olanak sagladi. Ciinkii kadin artik yasamda
degil ayni zamanda tiyatro sahnesinin yasaminda da hikayelerini duyurmak,
yeniden yazmak ve var oluslarini kutlamak, kutsamak ihtiyaci duymaktadirlar.
Bunun en kok nedeni anaerkilden ataerkil yasam anlayisi iginde kadinin
Otelenmesi, bastirilmasi, nesnelestirilip, Otekilestirerek kendi dogasindan ve
varolusundan koparilmaya ¢aligsmasidir. Eril diizen anlayisinda anlatilan hikayeler
ve mitler yerini séziin gliclinii ve bliyiislinii fark eden kadinin i¢indeki hikayeleri
anlatmaya birakmistir. Bunu da tiyatro sanati yasamin yansimalarini sunarak ¢cok
katmanli insanliga ulastirmaktadir. Mimesis ve diegesisle yani canlandirmayla ig
ice geemistir. Hikaye anlaticilifini kullanarak karakter hikayesini mimesis ile
anlatirken, tiyatronun estetigi ve seyirciyle 6zdesim kurmakta ki gii¢lii alan1 da
diegesisle yani canlandirarak birlestirilmis, interaktif bir anlatim tercihi ile
seyirciyle dogrudan bag kurulma yontemi dikkat ¢ekmektedir. Mimesis ve
diegesis birlikteliginde tiyatro hikaye ve anlati ile birleserek giiniimiize kadar
tarihsel donemlerden gegerek giliniimiliz tiyatro anlayisini  olusturmustur.
Psikolojik siirecini tiyatronun yapisi i¢ginde mimesis ile vermeye calisirken ayni
zaman da diegesis ile tiyatro- seyirci ve tiyatro- anlati iliskisi giiclendirilmistir.
Kadin kahraman olarak kendi sonsuz yolculuguna esikten gecen Leyla, yeniden
dogum i¢in hazirlanmaktadir. Balinanin karninda olan asama, Propp’un
islevlerinde Kahramanin geri donmesine denk gelmistir. Ciinkii Leyla artik kendi

bireysellesme siirecini yasayacaktir.

Oyun, ataerkil diinya diizenin kolektif bilingdisindaki hikayelerinin

toplumsal yansimasinin Ornegini sunmaktadir. Kadinin bitmeyen zuliim
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karsisinda ki caresizligi, kimsesizliginin alt1 ¢izilmektedir. Kendi korumasinin
yollarin1 bilmeyen bir kiz ¢ocugundan, gen¢ kizliga ve kadinliktan annelige
doniisen siirecte Leyla ona verilen yasami yasamaya mahkum edilmis bir ¢ok
kadindan sadece biri olarak toplum olarak da kadinin yasadigi, hissettigi

sorunlarini yansitmaktadir.
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VIl. SONUC

Bu tez calismasinda, 2015-2020 yillar1 arasinda Istanbul’da sahneye
konulan tek kisilik kadin oyunlarinda yer alan karakterler C.G. Jung’un arketip
kurami, Joseph Campbell’in kahramanin sonsuz yolculugu kurami ve hikaye
anlaticiligr baglaminda da Vladimir Propp’un Masal Bi¢imbilimi Kuramlariyla
analiz edilmistir. Toplumsal eril anlayisin ve kolektif bilingdisinin yasama
etkilerini gorebilmek i¢in de; kadinin arkaik zamandan giiniimiize, sozlii kiiltiirde

ve mitolojideki konumu ve bunun oyunlardaki yansimasi1 degerlendirilmistir.

Gilinliimiiz modern ve post modern diinya tiyatrosununda kiiltiirimiizde artik
kadina dair bu sorunlarin sahneye aktarilmaya baslanmasi, kadinlarin sessiz
cigliklarint duyurma vaktinin geldigini gosteren en Onemli gostergelerdendir.
Tiyatroda kadinin yasadigi siddetin ve baskinin dillendirildigi pek ¢ok hikaye
islenmektedir. Sahnelenmesi giin gectikce artan, farkli bakis agilarinin islendigi,
farkli donem ve konularla izleyicisiyle bulusan kadin oyunlar1 sayesinde kolektif
bilin¢disinda koklii diizensel doniisiimlere zemin hazirlanmaktadir. So6zli kiltiir
yapisini detayli calisirken goriildii ki; s6z biiytidiir. S6z degisirse, hikaye doniisiir.
Oyunlarinda, ‘simdi’ anlatilan kadina dair hikayeler yasam biitiinliigiine sunmakta
‘oteki’ olarak konumlandirilmigs kadinin hikayesinin ddniisiimiine olanak
saglamaktadir. Ote yandan artik kadin kendi yasaminda da kahraman olarak
sonsuz yolculugunu yasamak, hikayesini anlatmak ve doniistiirmek istemektedir.
Bu inceledigimiz tek kisilik kadin oyunlarinda da goriilmektedir. Oyunlar tim bu
ihtiyac1 sahneye tagirken ayni1 zamanda da seyirciyle bag kurarak doniisiim icin
diistinmeye, fark etmeye, degistirmek i¢in eyleme ge¢cmeye, kadinin yasadig:

buhrana sessiz kalmamaya tesvik etmektedir.

Tek kisilik kadin oyunlarini incelerken; kadinlarin kendi hikayelerinin
katmanlarinda, birlesen kolektif bilingdisinda ortak arketip yapilarina sahip
olduklart tespit edilmistir. Oyunlardaki kadin karakterler bu ortak arketiplerle
farkli hikayelere sahip olsalar da, ayn1 yolculuk siirecinden ge¢mektedirler ve her

oyun sonunda farkli deneyimledikler elde etmektedirlerdir. Semboller, imgeler bu
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calismamizda ¢ok Onemliydi ¢linkii insanligin ortak hafizasinda bu goriintiiler,
imgeler ve semboller ortak biling yapi mirasi olarak aktarilmaktadir. Jung, tim
bunlarin kaynaginin, insanliga ait tiim deneyimlerin, bilgilerin, temel biricik
duygularin, biitiinsel birikimlerini kolektif bilin¢gdisina yani insanligin havuzuna
benzetmistir. Oyunlarda kadin karakterleri inceledigimiz de goriilmektedir ki;
arkadik donemden giinlimiize kadar ataerkil diinya sistemi icinde
konumlandirilmis kadin ve kadina dair tiim anlayislar, inanglar benzer sorunlari
ortaya koymaktadir. Arastirmalarimiz dogrultusunda yiizyillardir kadin eril diizen
anlayis1 icinde birgok Stekilestirmeye ve siddete maruz kalmistir. Kadinin maruz
birakildigr siddetin giinlimiizde ki yansimalar1 yok sayilmayacak kadar fazladir.
Bunu yasanilan kadin cinayetlerinden, aile i¢i siddete maruz kalan kadinlardan, is
hayatlarinda tacize ugrayan ve esitsiz sartlar altinda calismaya mecbur birakilan,
baskilanan ve eril diinya anlayis1 icinde ¢alismaya zorlanan kadinlarin
yasamlarinda gormekteyiz. Oyunlarda olan kadin karakterler de giiniimiizde ki bu
kadin karakterlerin kolektiften ve arkaik donem kadin anlayisinin bir uzantisi
olarak karsimiza ¢ikmatadir. Oyun hikayelerinde kadinlar, sosyal ve ekonomik
farkliliklarina, baska baska hikayeler yasamalarina ragmen kokeninde ortak
sorunsallara sahip olduklar1 tespit edilmistir. Oyun da ki tiim kadin karakterler
kendi varolus yolculuklarinda arayistadirlar. Kendi sesini, ruhunu, yolunu
kaybetmis kadinlar olarak karsimiza ataerkil diizen i¢inde psikolojik ve fiziksel
siddete maruz kalmis kadinlar olarak ¢ikmaktadirlar. Bunlarin hepsinin
temelindeki sorunsallar1 analiz etmek i¢in oyunlardaki kadin karakterleri
inceledigimizde, farkli hikayelere ragmen ortak sorunlar ve c¢ikmazlar
yasadiklarin1 goérmekteyiz. Bu sorunsallarin sosyolojik etkilerinin yani sira
psikolojik etkilerinin izlerini arastirabilmek i¢in C.G.Jung’un arketipler

kuramiyla oyun karakterilerinin siireci incelendi.

Aragtirmamiz dogrultusunda inceledigimiz oyunlar da; kadin karakterler
insanligin ortak havuzu olan kolketif bilindisinda yer alan, ayni sorunsallari,
cikmazlar1 yasamalarina sebep olan ortak arketipler tasimaktadirlar. Bu da
C.G.Jung’n bireysellesme siirecinde bir insanin ayni arketipleri psisesinde
barindiriklarin1 belirtmesinin bir 6rnegi sayilabilir. Tek kisilik kadin oyunlarinin
hikayeleri farklt olmasina karsin, icinde barindirdiklart kolektif bilingdist

yonelimlerin, arketiplerin, bireysellesmelerinin dniindeki engellerin ayni oldugu
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goriilmiistiir. Bu noktalar ataerkil yapinin bilingdisina etkisinin sonucu olarak,
anne ve animus ¢er¢evesinde kisinin varolus anlamini arama yolundaki, kolektif
ve bilingdis1 korkular1 ile kurban yoOnelimlerini yansitmaktadir. Oyunlardaki
kadin hikayelerinde en sik goriilen arketipler; persona, golge, animus, anne,
diizenbaz/hileci, hiikiimdar/kral, yasli bilge kisi, yeniden dogus ve c¢ocuk
arketipidir. Bunun yaninda yardimsever/koruyucu, masum, asik, bilge arketipi de
diger arketiplerle birlikte goriilmiis ve birbirlerini beslemislerdir. Arketiplerin
oyunlardaki kadinlarin yagam yolculuklarini etkileme siirecine baktigimizda, aile
ve toplum tarafindan baskilandik¢a tiim kadinlarin yagam yolculuklarinda benzer
engeller ¢iktigini ve zamanla yasamlarinda bilingdis1 kodlarindan arketipsel
yonelimlerinin daha biiylik sorunlar ortaya cikardigi da goriilmiistir. Bu da
oyunlardaki kadin karakterlerin caresizliklerinin, kolektifteki baglarindan
kaynaklandigin1 ortaya koymakta ve ayni zamanda kadin atalarinin ruhsal
sitkisgmigliginin  da kanitt olmaktadir. Kadin yiizyillardir kendi dogasini,
sezgilerini, giiclinii yok sayarak, kendini varligin1 kisitlayarak sadece ataerkilin
ona tanidig1 alan olan anneligiyle var olmaya ¢alismistir. Bu da kadinin, icsel ve
digsal yasaminda ruhsal buhranda, kimlik ve varolus catismasi i¢inde oldugu

goriilmektedir.

Arketipler oyunlarda genellikle kadin  karakterlerin  karsilarina,
bireysellesme yollarinda yikici yonleriyle daha Dbiiyiik engeller olarak
ctkmaktadir. Oyunlardaki kadin karakterler, yasamlarindaki arketiplerin yonelim
ihtiyaclarint bilmedikleri ve toplumda bilinmeyen disi ydnlerini bastirmak
zorunda kaldiklar1 i¢in gercek bir varolus ve Ozbenlik yolculuguna
cikamamaktadirlar. Bunun en temel sebeplerinden biri de kadinin kolektif ve
kisisel bilin¢dis1 kodlarinin kalitimsal aktariminda, 6zdeger yetersizligi, siddet,
yasam ve Olim korkusu, ait olamama, ailesi tarafindan kabul gérmeme gibi
korkular1 tasimasidir. Kadinlar kendi kisisel yasamlarindaki bilinmezliklerden
korktuklar1 kadar, ataerkil toplumun zulmiinden de korktuklari i¢in i¢lerindeki
giicii bulmakta ve eyleme gecmekte zorlanmaktadir. C.G.Jung, “Insanlik
bilingdisini bilince doniistiirene kadar, o insan1 yonetecektir ve insanlar ona kader
diyecektir” demistir. Bu da kadin-erkek herkesin bilingdisinda var olan arketipleri
biling¢li farkindalikla anlamadiklar siirece, kurban psikolojisinde kalmaya devam

edeceginin bir baska agiklamasidir.
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Antabus oyununda Leyla’nin yasadiklar1 bunun en iyi drneklerinden biridir.
Patronu tarafindan tecaviize ugrayan Leyla kendisini suclamis babasinin ve
abisinin basi belaya girmesin diye de yasadiklarini saklayarak once ailesi i¢in
kendini kurban etmistir. Icinde bulundugu durumdan ¢ikmak igin sevdigi adama
sartlan Leyla onun tarafindan da yar1 yolda birakilmis ve kendini ikinci kez ayni
citkmazda bulmustur. Ailesinin tecaviizii 6grendikten sonra patronundan aldigi
kan bedeli ad1 altindaki para karsiliginda konuyu kapatmasi birkez daha Leyla’y1
ayn1 dongiliye sokmustur. Kendisini defalarca kurban psikolojisinin i¢inde bulan
Leyla son darbeyi de dul bir adamla evlendirilip sayisiz kez siddete maruz
kaldiginda almistir. Cogu kez hastanelik olacak kadar doviilen kadin ¢ocuklarini
biiyiitiirken de kendini siirekli kurban etmeye devam etmis, yukarida da deginilen
O0zdeger yetersizligi, siddet, yasam ve Olim korkusu, ait olamama, ailesi
tarafindan kabul gormeme gibi korkularin tamamini yasamistir. Son olarak da
igindeki giicli tamamen yitirmis kurban dongiisiinde eyleme ge¢mesi ataerkil

sistem tarafindan her seferinde engellenmistir.

Tek kisilik kadin oyunlarindaki karakterlerin anlattiklar1 hikayeler,
kahramanin sonsuz yolculugu asamalariyla da analiz edilmistir. Kahramanin
sonsuz yolculugu kurami, Campbell tarafindan mit ve masallara yoOnelik
olusturulsa da amacimiz oyunlara yansiyan, kadin algisinin mitlere konu olmus
kolektif bilingdisindaki etkilerini ortaya koyabilmektir. Bu kuram ¢ergevesinde
oyunlar incelediginde yolculuk asamalarinin erkek kahraman {izerinden
olusturuldugu goriilmektedir. Bu da arkaik donemden giiniimiize kadina dair
anlatilan mitlerde kadinin “6teki kahraman™ olarak konumlandirilmis olmasinin
baska bir gdstergesi olarak saptanabilir. Campbell, kahramanin erkek veya kadin
olmasinin fark etmeyecegini sdylemekle birlikte incelemelerini erkek kahraman
cergevesinden gerceklestirmistir; zira kahramanin yolculuk asamalarini olusturma
sirecinin temelini, inceledigi birgok medeniyete ve zamana ait mitlerin yolculuk
siirecine gore tasarlamistir ve bu da bir anlamda Campell’1 erkek kahraman
lizerinden c¢aligmaya zorunlu birakmistir. Gorlilmektedir ki mitler erkek
kahramanin yolculugunu konu almakta ve kadin oteki kahraman olarak
ayristirilmaktadir. Bu yiizden kahramanin yolculugu asamalariyla oyunlar1 analiz
ettigimizde, kadin kahramanin yolculugu belli bir asamada tikanmaktadir. Kadin

kendi yasam yolculugunda, erkek kahramanin yolculuk asamalariyla ancak belli
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bir yere kadar gidebilmektedir. Bu da kadinin bir noktadan sonra bagka bir

yolculuk stirecine ait oldugunu gostermektedir.

Oyunlardaki kadin karakterlerin hikayeleri, kahramanin sonsuz yolculugu
asamalariyla incelediginde, kadin karakterlerin, kendi bireyselliklerine
gidecekleri yolda onlara gelen ‘Maceraya Cagri’y1 cogu zaman fark edemedikleri
goriilmektedir. Oyun boyunca c¢agriyr bir¢ok yerden alan kadinin ‘Cagriyi
Reddedis’i yasaminda daha biiylik yikimlar dogurmaktadir. ‘Akil Hocasi ve
Dogaiistii Yardim’ oyun hikayelerinde genellikle kadin karakterlere disardan
gelmez. O, erkek kahramanin yolculugunda akil hocasi konumundayken kendi
yasam yolculugunda da akil hocasi olarak, disil i¢ sezilerini, bilingdisini
simgeleyen disil giliclerini uyandirarak, duyarak yasamina bu asamay1 dahil
etmektedir. Yasamlarinda ilk eyleme gectikleri yer burasidir, bilingli bir se¢imle
eyleme gecip ilk esigi asarlar. Bu ilk esigin asilmasi hepsine baska zorluklar,
yasaklar, sorunlar, yikimlar yasatir ve genellikle uzun zamandir bastirilmis
igindeki goOlge arketipini ortaya c¢ikararak ‘Balinanin Karni® asamasini yasar.
Inceledigimiz bes oyunda da kadin karakterlerin hemen hepsi balinanmn karninda
kalmistir. Kahramanin sonsuz yolculugunda temel ii¢ evrenin ilki olan ayrilik
evresini gergekletirmisler ve siradan diinyalarindan, yasadiklar1 diinyadan ayrilma
evresinin son asamasina gelebilmislerdir. Ayrilik evresinin son asamasi olan
‘Balinanin ~ Karni’ asamasinda yeniden dogus arketipinin gerceklesip
gerceklesmeyecegi seyirciye birakilmis, boylelikle kadin sorunsallarinin alti
cizilmigstir. Balinanin karnin1 asan kahramanlarda ayrilik asamasindan sonra
erginlenme evresine gecilmistir. Bu evrede erginlenme siirecindeki tiim asamlari
oyundaki kadinlarin hepsinin tamamlayamadigini gérmekteyiz. Tim siireg
gostermektedir ki; kadin bu asamadan sonra erkek kahraman ile ortak paydadaki
yolculugundan ayrilarak magaray1, inisi, derinligi, sezgisel giicii, yeniden dogus
arketipini simgeleyen balinanin karnindan c¢ikarak, kendi yolculuguna ge¢mek
zorundadir. Ancak bu sgsekilde kendi erginlenme siirecini baslatip kendi

yolculuguna ¢ikarak siirecini tamamlayabilecektir.

Oyunlar incelerken bes oyunun da sahneleme tercihlerinin ortak payda da
bulustugunu gordiik. Oyunlar genellikle bos mekanda, asgari aksesuarla, hikaye
anlaticiligi yontemi ile seyirci ve oyuncu-anlatict bagi 6n plana c¢ikarilarak

sahnelenmistir. Bu da tiyatroda geleneksel anlaticilik sanatinin ¢cagdas bir anlatim
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performasina donlismesine olanak saglamaktadir. Seyircinin oyuncuyla gézgoze
geldigi, sahit tutuldugu anlat1 tiyatrosu, giiniimiiz seyircisinin bag kurmasini ve
farkindaliginin gelismesini saglamaktadir. Tek basina bos bir sahnede kendi
yolculugunu anlatan, oynayan kadin, diinya sahnesinde de tek basina kendi
bireysellik yolculuguna ¢iktigini kanitlamaktadir. Oyunlar hikaye anlaticiligi ve
performans yontemiyle sahnelendikleri i¢in; Propp’un Masalbicim Bilimi
Kuraminin otuz bir isleviyle de oyunlar incelendi. Kuram masal asamalarindan
yola ¢ikarak hazirlandig1 icin, kahramanin sonsuz yolculugu asamalar1 ile
benzerlik goriilmektedir. Genelde kadin kahramanlar hikayelerinde, evden
uzaklagsma, yasakla karsilagsma, yasagi cigneme, saldirganin bilgi toplamasi,
saldirganin kahramanmi kandirmasi, kotiliigiin ve eksikligin yayilmasi, biiyiili
nesnenin ulagsmasi, iki diinya ustaliginda aracilik, saldirganla kars1 kasiya gelme,
saldirgan1 yenme, kahramanin geri donmesi islevlerinin de arasinda bulundugu
yaklasik on iki ile yirmi iki islev arasinda gidip gelmektedir. Bu da aym
kahramanin sonsuz yolculugu asamalarinda oldugu gibi ayrilik evrelerinden,
erginlesmeye kadar gelinen islevlerdir. Kadin kahramanlarin odiile ulasip

hikayesinin doniisiimiinii gerceklestiremedigini gérmekteyiz.

Kadinin yolculugunun siirecindeki etkileri ortaya koyabilmek igin arkaik
donemden giinlimiize sozli kiiltiir, mit ve masallarda kadina dair anlatilanlarin
calismast yapilmistir. Oyunlardaki kadin karakterler incelendiginde bu
karakterlerin arketipleri gibi kahramanin sonsuz yolculugundaki asamalarinin da,
propp’un masal bicimbilimi islevlerinde de, mitlerdeki kadinlarin yansimalarinda
da hemen hemen ortak sorunsallari, sonuglar1 ve siirecleri yasadiklar
gorilmistiir. Calismamizin derin katmanli yapisini incelememizde yardimct olan
bu yontem, kavram ve kuram sayesinde oyunlardaki kadin karakterlerin kolektif

bilin¢gdisindan bireysel hikayelere ortak yansimalar1 tespit edildi.

Sonug¢ olarak; analiz edilen oyunlardaki kadin hikayelerinden ¢ikan temel
ortak sorun sudur ki; kadin kendi var olus miicadelesini, erkek kahramanin
yolculugu {lizerinden vermeye mahkum edilmistir. Kolektif yapinin etkilerini
gorebilmek icin inceledigimiz oyunlarda kadin karakterlerin, arkaik kiiltiirden
gliniimiize yiizyillardir ‘6teki’ olarak konumlandirildigini, baski ve siddet i¢inde
susturulmus bir yasama mecbur birakildigint ve bu konumunu kabullenerek,

itaatkar olarak yasamasinin beklendigini goérmekteyiz. Oyunlardaki kadin

174



karakterlerin hepsi eril diizen tarafindan kurulmus ¢arkin i¢inde kendilerine ait
hissetmedikleri bir yapt i¢inde gereksiz bir miicadele ic¢inde kaldiklari
hikayeleriyle anlatmaktadirlar. Oyunlarda anlatilan her hikayede kadinlar, kendi
i¢ diinyast ve dis diinyas1 arasinda bir dengeleme arayisindadirlar. Eril diinya
diizeni i¢inde kendi varligini anlamak adina ¢ogu zaman kadin i¢inde ve disinda
miicadele i¢indedir. Kadinlar duygulari, inanglari, sezgileri, diisiinceleri ve ailesi,
cevresi, toplum icinde catismalarla dolu yakici bir savas vermek zorunda
birakilmaktadir. Ustelik bu savas, her insanin esit olarak sahip olmasi gereken
yasam haklar1 ugruna verilmektedir. Oyunlardaki tim kadin karakterler
anlattiklar1 hikayelerinde, derinlerde tagidigi bireysel ya da kolektif yapidan gelen
fiziksel ya da psikolojik siddet icinde yasamaktadirlar.

Eril diizende, erkek kahraminin yolculugu iizerinden olusturulmus diinya
sistemi i¢inde bagari olarak addedilen hi¢bir sey bu yola ¢ikmak zorunda
birakilan ve bu yolda da basarili bir sekilde yiiriiyebilen kadin i¢in ger¢ek basari
ve mutlulugu saglamamaktadir. Bu da eril diinya diizeninin kadin algisina dair
kurguladigr baska bir yanilsamasidir. Boylelikle kadin kendi bireysellesme
yolculugundaki doniisiimii yine erkek kahramanin yolculugu {izerinden vermek
zorunda birakilmaktadir. Ayni diizen ve kadina dair sorunlar yiizlerce yildir
nesilden nesile aktarilarak devam etmekte bu da eril diizenin kontroliinde bulunan
sistemin doniisiim siirecini olabildigince yavaslatmaktadir. Bu durumun kadina
dair olusan kolektif bilingdisindaki etkileri, yasamin bir aynasi olan tiyatro
oyunlarindaki kadin hikayelerinde de goriilmektedir. Oyunlardaki kadin
karakterler 6zgiirlesme yolunda yeterince yol kat edememektedirler. Eril anlayista
biiylitiilmiis ve yasam normlarin1 bu anlayisla yonetmeyi 6grenmislerdir. Bu
anlayis kendi varoluslarini anlamlandirmaya, yasam haklarina sahip ¢ikmaya

yetmemistir.

Ornek olarak Lal Hayal’in hikayesinde, basaril1 bir akademisyen olan kadin
karakterin kendini var etme siirecinde yasadiklar1 incelenebilir. Babasinin
annesini 6ldiirmesine sahit olmus, ¢evresindeki kadinlar tarafindan sessiz kalmasi
gerektigi Ogretilmis, nisanlisindan siddet gormiis, kayinvalidesi tarafindan
baskilanmis, yasami boyunca gordiigii psikolojik siddete hep susmustur. Oliim ve
yasam arasinda savas veren Lal Hayal eril diizen i¢inde her ne kadar eyleme

gecmeye caligsa da higbir zaman 6zgiirlesme yolunda yeterince yol alamamistir.
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Sevgili Arsiz  Oliim-Dirmit oyununda da yine benzer bir durum
gozlemlenmektedir. Dirmit durmadan, vazgecmeden istegine ulagmak i¢in siirekli
yeni yollar deneyen bir karakterdir. Ancak eril diizen i¢inde ailesine kars1 verdigi
bu inat¢1, 6zgiirliik ve yagam savasi onun karsisina her seferinde farkli engeller ve
yasaklar ¢ikarmaktadir. Dans6z oyununda da hemen hemen ayni durum
goriilmektedir. Meryem varolus amacina ulagsmak igin dansa tutunmustur. Ancak
bu 6zgiirliigli annesi, patronu ve sevdigi adam tarafindan elinden alinir, siddete
maruz kalir ve istemedigi bir sekilde dans etmeye zorlanir. Bir Kadin Uyaniyor
oyununda da Alev babasinin sectigi doktor kocasi tarafindan aldatildiktan sonra
iki cocugu ile birlikte ailesine siginmasina ragmen kabul gérmemis ve kocasinin
evine donmesi salik verilmistir. Alev eril diizen icinde ona 6gretilen ve ondan
beklenen kadinlik gorevleri ile kendi yasam oOzgiirliigii arasinda varolus
miicadelesi vermektedir. Goriiliiyor ki oyunlar, kadinlarin hissettikleri acilara
ayna tutarak, izleyiciyi eril dlizen anlayisini sorgulamaya tesvik etmektedir. Tek
kisilik kadin oyunlariyla kadin diinyasina tutulan bu ayna; seyirciye uyanma ve

eyleme gegme vaktinin geldigini hatirlatici niteliktedir.

Gilintimiizde kadinlarin yasamin pek c¢ok alaninda kendilerini gdstermeye
baslamalariyla bir arayista olduklar1 goriilmektedir. Oyunlarin analizine gore bu
arayisin temel yonelimi de sadece ekonomik gii¢, basar1 ya da mutluluk degildir.
Kadin i¢te ve dista kendi dogumunu yeniden gergeklestirme yolculuguna c¢agri
almaktadir. Bu c¢agr1 yeni degildir, kadim tanrigalardan bu yana duyulmaktadir.
Her kadin bu kadim cagriy1 duymaya hazir oldugunda kendi yolculugunu insa
etmek yola ¢ikmalidir. Ancak bu sayede kadin modern diinyada hakettigi sosya-
kiiltiirel ve ekonomik seviye de esit bir diizen anlayisi iginde kendi varliginin

anlamin1 yasayabilecektir.

Tiyatroda da kadin hikayelerini anlatan oyunlarin artmasi, kadinin yasadigi
zuliim ve ataerkil baskinin doniismesi i¢in 6nemli bir asamadir. Kiiltiiriimiizde
kadinin kendi yasam haklar1 i¢in verdigi bu miicadele, hikaye ve sahne
performansi ile tek kisilik oyunlar olarak tiyatroda yerini almistir. Bu da 21.
ylzyilda kadinin kendi varolus yolculugunu yeni yeni insa etmeye basladiginin
isaretidir. Tek kisilik kadin oyunlarinin sonunda genellikle karakterler balinanin
karn1 asamasinda yeniden dogus arketipini beklerken perde kapanmaktadir. Bu

ucu acik biten oyunlar, bu zamana kadar ‘Oteki’ olan kadin kahramanin,
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yolculugundaki o6diiliinlin yasam 6zgiirliigiine ulagsmak oldugunu gdstermektedir.
Aslinda kadinin yolculuk siireci hi¢ bitememekte ve kisir bir dongiiye
hapsolmaktadir. Bu kisir dongiiniin kirilabilmesinin tek yolu da kadinin kendi

yolculugunu insa etmesinden gegmektedir.

Inceledigimiz tek kisilik kadin oyunlari, kadimin kendi varolus hikayesi igin
soguk savas verdigi bu ylizyilda eril sistemden bir onay arayisi i¢cinde oldugunu
ayni zamanda bu sistemin eksik ve yikici oldugunu gostermektedir. Bu oyunlar
kadina bir uyanis daveti olarak artik kendi yolculuklarina ¢ikmalar1 gerektigini
hatirlatmakta ve Ozgiirlesme yolculuguna c¢agirmaktadir. ‘Kadin Kahramanin
Yolculugu’ kitabinda Maurenn Murdock, Campbell ile yaptig1r soyleside kadin
kahramanin yolculuk asamalarini soruyor. Campbell’in cevabi c¢alismamizin
onermesini teyit eder nitelikte; “Tiim mitolojik geleneklerde kadin oradadir. O,
erkegin ulagsmaya calistig1 yerdir. Bir kadin kendi karakterinin aslinda ne kadar
harika oldugunu anladiginda sahte bir erkek gibi davranmaya calismay1 birakip

kafa karisikligindan kurtulacaktir.” (Murdock,2020;22)

Goriildigi gibi lic anlati analizi de erkek bilim insanlarinca gelistirilmis
dahas1 sonrasinda yapilan ¢alisma ve iiretimlerde de biitlin anlatilara, cinsiyetsiz,
rolsliz ve ayrimsiz olarak uygulanabilir olarak goriilmiistiir. Bu arastirmanin bu
alanda yeni anlat1 analizlerine ihtiya¢ duyuldugu konusunda bir farkindalik ortaya
koymast ve yeni yolculuk formlarinin olusturulmasinda katki saglamasini

umuyorum.

Kadinlar artik babalarinin kizi olarak kolektiften tasidigi eril anlayisi
idealize etmekten kurtulmali, eril sistem i¢inde yasamis annelerini anlamali, koti
duygulardan, su¢lamalardan ve kurban durumundan ¢ikmalidir. Giliniimiiz modern
diinyada nasil varolabilecegini kesfetmeli, yagsamin ona actig1 ve agmadig1 yollar1
deneme cesareti gostererek, kendi 6zgiir sesini duyurmak icin eyleme ge¢cmelidir.
Bu kadinin kendi i¢inde ve disinda yeniden yola koyulmak, yenilenmek adina
atacagi onemli bir adimdir. Kadin yasadigi diinyada “insan” olarak kendi yasam
yolculugunu devam edebilmesi i¢in, ona anlatilan hipnotik hikayelerin farkina
varmali, kurban olmaktan ¢ikmali, kurtariciyr disarda degil, kendi i¢inde arama
cesaretini bulmalidir. Kadin i¢ ve dis diinyasinin eril normalarina karsi
farkindalikla 151k yakabilecek donanimda bir varliktir. Bdylelikle yasam icinde

hikayeyi doniistiircii eylemsel secimler yapabilme giiciinii bulacaktir. Kadin
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yasam i¢inde ruh-beden-zihin biitiinliglinde dengeyi bulma siirecinine gegtiginde
ve kendi yolunu insa etmeye basladiginda, erkek kahraman {izerinden anlatilan
kadina dair tiim hipnotik hikayeler evrimsel doniislimiinii tamamlayacaktir. Her
kadin kendini kesfetmeye, anlamaya, fark etmeye dogru yapacagi bu yolculuk
sayesinde hipnotik s6z ve kaliplarin doniistiiriicii ve degistirici giiciiniinii aktif
hale getirecek ve tanricanin uyanisina katki saglayacaktir. Ancak boyle ataerkil
sistem i¢inde kadin ‘Oteki’ olmaktan ¢ikacak, kendi yolculuk siirecini kolaylikla
yasayabilecek ve gelecek nesillere aktariminin devam etmedine de
saglayabilecektir. Kadin bu cesur miicadelesinde ytizyillarca yillik kanayan disil
yaray1, ruh-beden-zihin biitiinliigiinde ve yasam dengelenmesi sayesinde sefkatle

sarabilecek giictedir. Bu ger¢eklestigi zaman yeni bir hikaye dogacaktir.
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EK 1: incelenen Oyunlarin Afisleri
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