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ONAY FORMU



ONUR SOZU

Yiiksek lisans tezi olarak sunmus oldugum “Ergenlerin Toplumsal Cinsiyet
Algilar1 ile Flort Siddetine Yonelik Tutumlar1 Arasindaki Iliskinin incelenmesi” adl
calisgmamin arastirma asamasindan sonuglanmasina kadar olan tiim siirecte
geleneklere, bilimsel ahlaka ve etik degerlere uygun olmayan bir yardim almaksizin
yazildigim1 ve yararlanmis oldugum eserlerin kaynakgada gosterilen eserlerden

olustugunu, bu eserlere referans yapilarak faydalanilmis oldugunu belirtir ve serefimle

bildirmek isterim. (20.07.2022)
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ONSOZ
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ile tamamlamanin heyecanini ve gururunu yasiyorum. Tez siirecim boyunca siirece
dair her tiirlii sorularimi ve kaygilarimi dile getirdigimde beni dinleyip yonlendiren,
giiler yiizi ve destek veren soOzleriyle calisma azmimi percinleyen saygi deger
danisman hocam Saym Dr. Ogr. Uyesi Fahimeh HENDVARI’e sonsuz sevgi, saygl ve

tesekkiirlerimi sunarim.

Tiim hayatim boyunca beni cesaretlendiren, tiim sikintili ve stresli anlarimda
bana gii¢ veren, aldigim kararlar1 destekleyen annem Sultan KARACOP’e, babam
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TASDEMIR e ve Burak AKIN’a ¢ok tesekkiir ediyorum.

Her zaman sevgisini, destegini hissettiren ismini sayamadigim hayatimdaki
herkese ve verdigim anketleri sabirla cevaplayan goniillii lise dgrencilerine ¢ok

tesekkiir ediyorum.
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EBGEN.LERIN. TOPLUMSAL CINSIYET ALGILARI iLE
FLORT SIDDETINE YONELIK TUTUMLARI ARASINDAKI
ILISKININ INCELENMESI

OZET

Bu caligmada ergenlerin toplumsal cinsiyet algilari ile flort siddetine yonelik
tutumlart arasindaki iligkinin incelenmesi amaglanmaktadir. Bu arastirmada, nicel
arastirma yontemi ve betimsel analiz deseni kullanilmistir. Arastirma verileri,
arastirmaci tarafindan literatiir taramasi sonucunda hazirlanan anket ¢alismasi (5°1i
likert ve 3’lii likert) aracilifi ile toplanmistir. Arastirmanin 6rneklemi ulasilabilir
ornekleme yontemi ile secilmis ve arastirmaya Istanbul ili Esenyurt ilcesinde egitim
goren 150 goniillii lise 6grencisi katilmistir. Arastirma bulgularinda 6grencilerin
toplumsal cinsiyet algilar ile flort siddetine yonelik tutumlar arasinda iligki oldugu
goriilmiistiir. Kadin 6grencilerin erkek 6grencilere gore toplumsal cinsiyet, genel
siddet ve flort siddeti konusunda farkindaliklart daha yiiksektir. Ancak 6grencilerin
nerdeyse yarisi toplum tarafindan kadma ve erkege atfedilen igsel Ozellikleri
(duygusal, kavgaci vb.) dogru kabul ettikleri goriilmiistiir. Erkek 6grenciler kadin
ogrencilere oranla asir1 kiskanglik eylemini daha ¢ok sevgi gostergesi olarak kabul
etmekte ve flort iliskilerinde sinir ihlallerini normal bir iliski bigimi olarak
gormektedir. Bu arastirma sonuglar1 dogrultusunda kadin ve erkek oOgrencilerine
toplumsal cinsiyet, siddet ve flort siddeti hakkinda bilinglendirici egitimler verilebilir.
Bununla birlikte ergenlik doneminde psiko-sosyal gelisimini heniiz tamamlayamamig
genglerin, flort iligkilerinde daha deneyimsiz ve savunmasiz olmasi sebebiyle flort

siddetine yonelik farkindalik ¢alismalar1 yayginlastirilabilir.

Anahtar Kelimeler: Ergenlik, Flort Siddeti, Toplumsal Cinsiyet.



THE ANALYZING OF RELATIONSHIP BETWEEN THE
PERCEPTION OF GENDER OF ADOLESCENTS AND THE
ATTITUDES TOWARD DATING VIOLENCE

ABSTRACT

The aim of the study is to examine the relationship between adolescents’
perception of gender and their attitudes towards dating violence. Quantitative research
method and descriptive analysis technic were used in this study. The research data
were collected through a questionnaire (5-point and 3-point Likert scale) which
prepared by the researcher as a result of the literature review. The sample of the study
was chosen by accessible sampling method and 150 high school volunteer student who
studying in the Esenyurt district of Istanbul participated in the research. The research
findings showed that there is a relationship between students’ perception of gender and
the attitudes towards dating violence. The most of female students have a higher
awareness about gender, violence and dating violence than male. However, the almost
of half of students take characteristics feature (emotional, aggressive etc.) which is
attributed to male and female by society for granted. Within the context of dating
violence, in terms of ratio, male students more likely to consider the act of jealousy as
a sign of love. In addition to this, male students see the border violation as normal in
their dating relationship. In direction of results of this research, it should be provided
training as raising awareness for male and female students in high schools about
gender issues, violence and dating violence. However, awareness studies on dating
violence can be expanded since adolescents who have not yet completed their psycho-

social development are more inexperienced and vulnerable in dating relationship.

Keywords: Adolescence, Dating Violence, Gender.
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. GIRIS

Insanlik tarihi boyunca bireye ve topluma ciddi zararlar veren siddet, degisen
sliregte sosyal bir sorun olarak halen varhigini siirdiirmektedir. Siddet, fiziksel giiciin veya
iktidarin kasith olarak kendisine, bireye veya topluma karsi fiziksel, psikolojik, sozel,
ekonomik veya cinsel yonden zarar veren eylemlerin tiimiinii igeren bir olgudur. Diinya
Saglik Orgiitii tarafindan siddet davramislari; kendine yoneltilmis siddet, kisiler arasi
siddet ve kolektif siddet olarak siniflandirilmistir (World Health Organization, 2002).

Kisiler arasi siddet tiirlerinden biri olan flort siddeti ise, evlilik veya nisan 6ncesinde
kurulan romantik iligkilerde partnerlerin birbirine kars1 fiziksel, psikolojik, sdzel, sanal ve
cinsel yonden siddet uygulamasi ve sosyal kisitlamalar getirmesi olarak tanimlanmaktadir
(Aslan vd. 2008: 9). Cinsel Siddetle Miicadele Dernegi’ne gore, tiim bu siddet tiirlerinin
bireye zarar verme boyutu kisiden kisiye degismektedir. (CSMD, 2018: 61) Ozellikle
ergenlik doneminde psikososyal yonden heniiz olgunlasmamis bireylerde siddete
bagvurma egilimi ve siddetten etkilenme durumu daha yiiksektir. Bunun nedeni; erken
yasta florte ve cinsel aktivitelere baglamak, iletisim becerilerinin yetersizligi, alkol ya da
madde kullanim, kisilerarasi veya okul / ev i¢i siddete maruz kalma ya da tanik olma ve
ataerkil toplumsal yap1 nedeniyle iliskilerde erkek partnerlerin kadin partnerlerinden daha
tistlin oldugu diisiiniilerek siddetin normal bir davranis olarak algilanmasidir (Mihgiokur

ve Ak, 2015: 11).

Feminist kuramina gore flort siddetine etki eden en temel faktor, toplumsal cinsiyet
esitsizligidir. Bagka bir ifadeyle ataerkil diisiince sistemine bagl olarak toplumda erkegin
yiiceltilmesi, kadinin ise deneyimlerinin degersiz, gii¢sliz ve haklarindan yoksun ikinci
smnifa itilmesi siddetin yagsanmasinda en temel sebeptir (Payne, 2005’ten aktaran Tung,
2013: 210). Bununla birlikte feminist perspektif, kadin ve erkek arasindaki gii¢ ve kontrol
miicadelesini (kisitlama, sahiplenme, kiskanclik, her seyden haberdar olmay1 istemek gibi
denetleyici ve baskici tutumlar), ataerkil toplumsal yapinin bir sonucu olarak ortaya

ciktigimu ileri siirmektedir (Shorey vd. 2008: 189).



Baglanma kuramma gore, ergenlerin saglikli iligkiler kurabilmesi g¢ocukluk
doneminde ebeveyn ile kurulan sevgi ve tutarli giiven iliskisine baglanmaktadir (Shorey
vd. 2008: 189). Cocukluk doneminde ebeveyn tarafindan verilen bakimin ve ilginin
yetersiz olmasi ¢ocuklarda nevrotik kisilik bozuklugu, igine kapanma, yakin iligki
kurmada yetersizlik gibi kisilik problemleri goriilebilmektedir (Tiiziin ve Sayar, 2006: 25-
26). Dolayisiyla ilk ¢ocukluk yillarinda bakim veren bireylerle kurulan iligki deneyimleri,
bireylerin gelecek yillardaki iliskilerini ve kisiliklerini etkilemesi agisinda onemli

goriilmektedir.

Sosyal 6grenme kuramina gore ise, bireyler siddeti diger insanlarin davranislarini
gozlem ve taklit yoluyla 6grenmektedir. Bu davranislar basta aile bireylerinden daha sonra
sosyal ¢evresi tarafindan pekistirme yoluyla devam etmektedir. Aile icerisinde siddete
tanik olma veya maruz kalmanin siddet faili olma riskini arttirdigina dair kanitlar olsa da
bu kamitlar simirhidir ve giintimiizde flort siddetine neden olan faktorler gok ¢esitli ve
karmagiktir (Fang ve Corso, 2007; Linder ve Collins, 2005’ten 2006’dan aktaran Shorey
vd. 2008: 189).

Toplumsal cinsiyet temelli flort siddetine yonelik riskleri belirleyerek oOnleyici
caligmalar yapilmasi daha saglikli iliskiler ve toplum yapisi olugmasi agisinda 6nemli
gortilmektedir. Bu ¢ergevede ergenlerin flort siddetine yonelik tutumlar ilerleyen
donemlerdeki iligkilerini -nisan, evlilik gibi- ciddi anlamda etkileyebilecegi
diisliniildiiginde onlarin flort siddetine yonelik bakis acgilarinin, gelecekteki iliskilerini
ortaya konulmasi ve ortaya cikabilecek flort siddeti ile ilgili yapilacak koruyucu ve
onleyici ¢alismalara yon vermesi acisindan énemli oldugu diisiiniilmektedir. Ozellikle
ergenlerde flort siddetinin ortaya ¢ikmasinda ve 6nlenmesinde rolii olan aile, egitim ve
medya alaninda mesleki caligmalarda bulunacak kisilerin farkindaliklart da 6nem
tagimaktadir. Bu kapsamda bu arastirmada lise 6grencilerinin toplumsal cinsiyet temelli
flort siddeti tutumlar degerlendirilmistir. Arastirmanin ilk boliimiinde siddet, flort siddeti
ve tiirleri, flort siddetine yonelik kuramlar, flort siddetine neden olan faktorler, cinsiyet ve
toplumsal cinsiyet, toplumsal cinsiyet rolleri ve kalip yargilar, toplumsal cinsiyet rolii
gelisimini agiklamaya yonelik kuramlar, toplumsal cinsiyet ayrimciligi, ergenlik donemi,
ergenlik donemiyle ilgili kuramlar, ergenlik ve flort siddeti konularinda kavramsal bir
cerceve bulunmaktadir. Arastirmanin ikinci boliimiinde yontem bilgilerine yer verilmis

olup ergenlerin sosyo-demografik bilgilerine, toplumsal cinsiyet algilarina, genel siddet



algilarina ve flort siddeti tutumlarina iligkin bulgular yer almaktadir. Son bdlim ise

tartisma, sonug ve Onerilere yer ayrilmistir.

A. Arastirmanin Sorunsal Alam

Siddet, insanlarin birbirine gii¢ ve baski kullanarak bedensel veya ruhsal yonden
zarar gormesine neden olan eylemlerdir. Bu yoniiyle siddet, sosyal bir sorun olarak
gecmisten giliniimiize kadar insan gelisiminin her déneminde var olmus ve incelenmistir
(Sakarya, 2013: 3-4). Bu donemlerden biri olan ergenlik; ¢ocukluktan yetiskinlige gegiste
bireyin fiziksel, bilissel ve sosyal olarak hizli bir degisim yasamasi nedeniyle biiylik Gnem
tasirken ayn1 zamanda riskli davraniglara yatkinlik agisindan da irdelenmesi gereken bir
donemdir. Ergenlik déneminde psikososyal geligsimi devam eden birey daha kirilgan ve
deneyimsizdir. Dolayisiyla siddetin olumsuz etkilerinden daha fazla etkilenebilmektedir
(Aslan vd. 2008).

Ergenlik doneminde goriilen siddet; Kisinin kendisine uyguladigi siddet, kisiler arasi
siddet ve grup siddeti olarak siniflandirilmaktadir. Kisiler arasi siddet tiirlerinden biri olan
flort siddeti, partnerlerin birbirine fiziksel, sozel, cinsel ve duygusal siddet uygulamasi ve
sosyal kisitlamalar getirmesidir. Bireylerin siddete yonelik tutumlari aile igerisinde
sekillenmektedir. Aile igi siddeti tireten faktorler toplumsal, hukuksal, siyasal, ekonomik,
geleneksel ve egitim yapist igerisinde toplumsal cinsiyet esitsizligine neden olan
mekanizmalara baglanmaktadir. Ataerkil toplumlarda erkek iist konuma getirilerek her
zaman giiclii ve iktidar sahibi oldugu diisiincesi, kadinin ise erkege gore ikinci konumda
yer almasi ve erkege bagimli kilinmas: iligkilerde esitsizlige baska bir ifadeyle siddete

neden olmaktadir (Aslan vd. 2008).

B. Arastirmani Onemi ve Amaci

Flort siddeti toplumda ¢ok fazla giindemde yer almayan bir konu olmasina karsin
gerek siddeti uygulayan bireyler gerek siddete maruz kalan bireyler agisindan iizerinde
durulmasi gereken bir sorundur. Bu sorunun olusmasinda birgok faktorden soz edilebilir;
kisisel sebepler (alkol, madde bagimlilig, psikolojik sorunlar), aile, okul, akran ve medya.
Yapilan arastirmalarin sonuglarina gére bu sorunun temel kaynagina inildiginde toplumsal
cinsiyet rolleri goriilmektedir (Cinsel Siddetle Miicadele Dernegi, 2017). Vefikulucay ve
arkadaslarinin (2007) arastirmalarina gore Tiirk toplumunda erkekler genel olarak ailede



giiclin ve iktidarin sahibi olduklarna iliskin bir kalip yargi tasirken, kadinlar ise bu giicii
ve kendilerine uygulanan siddet icerikli eylemleri (baskici ve esitsiz iliski) kabul edici
olduklar1 goriilmektedir. Bununla birlikte Aslan ve arkadaslar1 (2008) toplumsal cinsiyet
rollerinin flort siddetini uygulamada ve kabullenmede 6nemli rol oynadigini belirtmistir.
Bu anlamda ataerkil toplumda varligm siirdiiren toplumsal cinsiyet rollerinin bireyler
arasindaki iligkileri olumsuz yonde etkilemesi sebebiyle flort siddeti olgusuyla birlikte

incelenmistir.

Bu calismada lise 6grencilerinin toplumsal cinsiyet algilar1 ile flort siddetine yonelik
tutumlar1 arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmaktadir. Ergenlerin flort siddetine
yonelik tutumlar ilerleyen donemlerdeki iliskilerini -nisan, evlilik gibi- ciddi anlamda
etkileyebilecegi diisiiniildiiglinde onlarin flort siddetine yonelik bakis acilarinin,
gelecekteki iliskilerini ortaya konulmasi ve ortaya cikabilecek flort siddeti ile ilgili
yapilacak koruyucu ve Onleyici ¢alismalara yon vermesi agisindan onemlidir. Bununla
birlikte ergenlerin heniiz kimlik olusum siirecinde oldugu diisiiniildiigiinde toplumsal
cinsiyet rollerine iligkin olumsuz davraniglarin degismesinin daha kolay olacag: ve flort

siddeti davranisinin daha cok risk olusturdugu bir donem olmasi agisindan énemlidir.

Literatiire bakildiginda ergenlerde toplumsal cinsiyet temelli flort siddetine yonelik
arastirmalar Turkiye’de siirli sayida bulunmaktadir. Flort siddetine yonelik ¢alismalar
daha ¢ok tiniversite 6grencilerine yonelik yapilmistir. Dolayisiyla bu arastirma ergenlerin
toplumsal cinsiyet ve flort siddeti tutumlarini yansitmasi agisinda kiymetlidir. Yapilan
arastirmalarda toplumsal cinsiyet kalip yargilarini benimseyen bireylerin daha ¢ok siddete
maruz kalabildikleri ya da uygulayicisi olabildikleri goriilmiistiir (Aslan vd. 2008).
Bununla birlikte flort siddetinde erkeklerin genellikle fiziksel ve cinsel siddete, kadinlarin
ise daha ¢ok psikolojik siddete meyilli oldugu ortaya konulmustur (Arriaga ve Foshee,
2004; Sears, Byers ve Price, 2007’den aktaran Cinsel Siddetle Miicadele Dernegi, 2017).
Ik flért iligkilerine ergenlik déneminde baslayan genglerin daha deneyimsiz olduklari
diistiniildiiglinde 1liskilerindeki psikolojik siddetin farkinda olmadiklar1 ve bununla
birlikte gelen fiziksel / cinsel siddete kars1 daha savunmasiz kaldiklar1 goriilmektedir. Bu
nedenlerle bu calismanin ergenlerin toplumsal cinsiyet temelli flort siddetine yonelik hem
farkindaliklarinin ortaya ¢ikaracagi hem de literatiire ve koruyucu- onleyici ¢alismalara

katki saglayacag diisiiniilmektedir.



Bu kapsamda aragtirmanin alt amaglar1 sunlardir:

e Ergenlerin toplumsal cinsiyet ve siddet algilar1 arasindaki iliskiyi incelemek.
e Ergenlerin flort siddetlerine yonelik tutumlar1 incelemek.
e Ergenlerin toplumsal cinsiyet algilar1 ile flort siddetine yonelik tutumlar

arasindaki iligkiyi incelemek.

C. Arastirmanin Simirhiliklar:

Bu arastirma; 2021-2022 egitim-6gretim yilinda Istanbul ili Esenyurt Ilgesinde
O0grenim goren 150 O6grenci ile smirhidir. Arastirmada kullanilan veriler yalnizca
arastirmada yer alan Orneklemden elde edilmistir. Dolayisiyla genellestirme

yapilamaz.



Il. KAVRAMSAL CERCEVE

A. Siddetin Tanimi ve Siniflandirilmasi

Sosyal sorun olarak goriilen siddet, insanlik tarihi boyunca bireye ve topluma
ciddi zararlar vererek var olmus ve yasadigimiz ¢agin da 6nemli bir pargasi olarak hala
varhigimi siirdiirmektedir. Siddet kelimesinin kokenine indigimizde Tiirkgeye
Arapga’dan gegmis olup Latince violentia’dan gelmektedir. Violentia, sert ya da
acimasiz kisilik, gii¢ anlamindadir (Parlak ve Canel, 2020: 14). Bu anlamda siddet,
giic ve baski1 yolu ile bir bagkasina kasitl olarak fiziksel ve psikolojik anlamda zarar
veren her tirlii davranis olarak degerlendirilmektedir (Norsenli, 2009’dan aktaran
Dogan ve Hamamci, 2018: 31). Michaud (1991)’un tanimina gore siddet, karsilikli
iligkiler ortaminda biri veya birka¢i dogrudan veya dolayli olarak, kars1 taraftakilerin
bedensel biitiinliigline veya mallara ve kiiltiirel degerlerine zarar verecek sekilde

davranilmasidir (Sakarya, 2013: 9).

Literatiire bakildiginda siddetle ilgili en kapsamli tanim Diinya Saglik Orgiitii
(WHO) tarafindan verilmistir. Tanimda siddet, “fiziksel gii¢ veya otoritenin kasitli bir
tehdit ya da gercgeklik bigiminde bir baskasina uygulanmasi sonucunda maruz kalan
kiside yaralanma, Oliim ve psikolojik zarara yol agmasi ya da agma olasiligl

bulunmasi” olarak yer almaktadir (World Health Organization, 2002: 5).

Siddet, tek bir boyutta ele alinmayacak kadar karmasik bir olgudur. Bu noktada
siddet olgusunun daha anlasilir kilmasini saglamak agisindan Diinya Saglik Orgiitii
(WHO, 2002) Siddet ve Saglik Uzerine Diinya Raporu’nda siddet davramislarmi su

sekilde siiflandirmaktadir:

a. Kendine Yoneltilmis Siddet: Bireylerin intihar girisimleri ve kendine zarar

verme davraniglarini igermektedir.

b. Kisiler Aras1 Siddet: Iki kategoride incelenmektedir. Ilki aile ve yakin kisilerle
ilgili (flort) olan siddettir. Ikincisi ise toplumda tamdik ya da yabancilarla ilgili olan
siddettir.



c. Toplumsal Siddet: Sosyal, ekonomik ve siyasal olmak iizere ii¢ kategoriye
ayrilmaktadir. Planli ve belirli bir sosyal amag¢ cer¢evesinde olusturulan siddet
toplumsal siddet olarak degerlendirilmektedir. Ayrica organize gruplarca yapilan
nefret suglari, i¢ savaglar, uluslararasi savaslar, terér olaylar gibi bireylere toplu olarak

zarar veren eylemler kolektif siddettir (Akin vd. 2015: 25).

Sonug olarak, siddetin ortaya ¢ikmasina yol agan faktorler; bireysel etmenler,
kisiler —aras1 iliskilerle ilgili etmenler ve toplumsal etmenler olarak
siniflandirilmaktadir. Kisiler arasi siddet kategorisinde degerlendirebilecegimiz flort
siddeti ise, siddetin hem bireysel boyutunu hem de toplumsal boyutunu ilgilendiren bir
siddet tiirtidiir (Yumusak, 2013: 24). Bu baglamda kisiler aras1 siddet tiirii olan flort
siddeti konusunun daha detayli incelenmesi amaciyla bundan sonraki boliimde flort

siddeti ile ilgili konulara yer verilmistir.

B. Flort Siddeti ve Tiirleri

Ingilizce “dating” kelimesinin Tiirkce karsilig1 olan flort, iki kisinin evlilik/nisan
oncesinde duygusal, romantik ve / veya cinsel yakinlik kurdugu bir iliski olarak
tanimlanmaktadir (Murray ve Kardatzke, 2007: 79). Ancak flort kavramu ile ilgili tek
bir tanim yoktur. Flort, uzun siireli ya da kisa siireli romantik iliski, bir defaya 6zgii
bir bulugma / tanigma eylemi, tek gecelik cinsel partner, sadece cinsel partner, bir ve

birkag kisiyle takilmak gibi farkli bi¢imlerde tanimlanabilir (CSMD, 2019: 6).

Flort siddeti ise, flort iliski icerisinde partnerlerin birbirlerine karsi fiziksel,
sozel, duygusal ve cinsel siddet uygulamasi ve sosyal kisitlamalar getirmesi olarak
tanimlanmaktadir (National Youth Violence Prevention Resource Center, 2001°den
aktaran Aslan vd. 2008: 9). Cinsel Siddetle Miicadele Dernegi’ne (CSMD) gore flort
siddeti, “duygusal / romantik / cinsel bir beraberlik i¢erisinde ya da beraberlik bittikten
sonra partnerlerden birinin digeri- ya da birbiri- {izerinde gii¢ ve kontrol kazanmaya
calistig1, zarar verici davranis bigimleri” olarak ifade edilmektedir (CSMD, 2018: 60).
Bu noktada flort siddeti ile ilgili tanimlamalar, igerik bakimindan bir 6nceki baglikta
verilen siddet davranislar arasinda dnemli benzerlikler oldugu goriilmektedir. Genel
siddetin kendi icinde tiirlere ayrildigi gibi flort siddeti de kendi icinde
siniflandirilmaktadir. Arastirmacilar tarafindan genel olarak flort siddeti dort tiire
ayrilmistir; psikolojik flort siddeti, duygusal / s6zel flort siddeti, fiziksel flort siddeti
ve cinsel/sekstiel flort siddeti (Wekerle ve Wolfe, 1999; Price, E.L; Byers, E.S; Dating



Violence Research Team, 1999; Makepeace,1987; Foshee vd. 2007’den aktaran
Yumusak, 2013: 26).

Cinsel Siddetle Miicadele Dernegi’ne (2018: 61) gore, flort siddetinde zarar
verici davranislar; partneri kontrol altina almak amaciyla duygusal / s6zel, sanal siddet,
ekonomik, fiziksel ya da cinsel siddetin uygulandigi ya da tehdit olarak kullanildigi
pek cok farkli alanlarda gergeklesmektedir. Sozel ya da psikolojik olarak baslayan
siddet; kisa zamanda fiziksel ya da cinsel siddete doniisebilecegi gibi, tiim bu siddet
tiirleri i¢ ice gecmis olarak da yasanabilmektedir. Her siddet tiiriiniin bireye zarar
verme boyutu kisiden kisiye degisebilmektedir. Dolayisiyla siddet davranis tiirleri
arasinda hiyerarsi kurmadan, her birini kendi olay orgiisii icinde degerlendirmek

onemlidir.

1. Duygusal / sozel siddet

Duygusal / S6zel siddet bagka bir ifadeye psikolojik siddet partnerin korkmasina,
Ozgiivenin zedelenmesine ve suglu hissetmesine sebep olan; duygu ve davraniglarini
kontrol altina alan s6z ve eylemlerin tiimiinii icermektedir. Duygusal siddet fiziksel
siddetten farkli olarak, tanimlanmasi ve fark edilmesi zor bir siddet tiirtidiir. Bu sebeple

uzun vadede etkileri daha derin ve yikici olabilmektedir (CSMD, 2018: 60).

Asagilama / Su¢lu Hissettirme: Bagkalarinin yaninda kiiclik diisiiriicii s6z ve
eylemlerde bulunmak, hakaret ve kiifretmek, manipiile ederek kendinden siliphe
etmesine neden olmak, lakap takmak, kiyaslamak, degersiz ve yetersiz hissettirmek,
siddetin sebebi olarak partnerini gosterip suclu hissetmesine neden olmak (CSMD,

2018: 61).

Yalnizlagtirma / Mahrum Birakma: Partnerinin kiminle, nerede oldugunu ve ne
yaptigini kontrol etmek, arkadaslar1 ve ailesiyle goriigmesine engel olmak, giyimine,
davraniglarina, ilgi alanlarina miidahale etmek. Partner bu gibi kisitlayic1 davraniglarda

genellikle sevgi ve kiskanghigini 6ne siirmektedir (CSMD, 2018: 62).

Tehdit / Korkutma: Bagirarak ve hakaret ederek korkutmak, kendine ya da
sevdigi insanlara / hayvanlara / esyalara zarar vermekle tehdit etmek, yasal olmayan

eylemlere zorlamak, sirlarini ifsa etmekle tehdit etmek (CSMD, 2018: 62).



2. Sanal siddet

Teknoloji araglar1 ve / veya sosyal medya aglari iizerinden baski ve kontroliin
uygulandig1 bir siddet tiiriidiir. Ornegin; sik stk aramak ve mesaj atmak, konum
gondermesini istemek, 6zel bilgi ve / veya fotograflarin1 paylasmak, sosyal medya
hesaplariin sifresini istemek, telefonunu karistirmak, bazi arkadaslarini silmesini
istemek, onay1 disinda cinsel igerikli mesaj géondermek ve / veya fotograf paylasmak
(CSMD, 2018: 62).

Israrli Takip / Stalking / Musallat Olma: Fiziksel olarak ya da sanal yollarla
partnerini takip etmek, hayir cevabini kabul etmeyerek tehdit ve korku uyandiracak
sekilde 1srarc1 davranislarda bulunmak. Ornegin; 1srarla aramak ve mesaj atmak, gittigi
yerleri ve goriistiigii kisileri takibe almak, evinin veya okulunun 6niinde beklemek, sik
gittigi mekanlarda karsisina ¢ikmak ve eylemleri ile ilgili olarak hesap sormak
(CSMD, 2018: 62-63).

3. Ekonomik siddet

Ekonomik siddet, maddi anlamda yoksulla siiriikleyen veya paray1 bir yaptirim
ve tehdit araci olarak kullanilan bir siddet tiiriidiir. Ornegin; partnerin ¢alismasini
engellemek, calismaya zorlamak, maasina ya da gelirine el koymak ve stirekli yiyecek,
icecek gibi ihtiyaglarmi karsilamasini beklemek (Senol ve Yildiz, 2013; Oztiirk,
2011’den akran Stinetci, 2016: 59).

4. Fiziksel siddet

Fiziksel siddet, kaba kuvvete ve zorlamaya dayali olarak temas igeren
davraniglar olarak tanimlanmaktadir. Ornegin; bilerek itmek, sarsmak, tokat atmak,
sacini ¢gekmek, bedenine zara vermek, alkol ve madde kullanmaya zorlamak, bogmak,
silah veya bigakla yaralamak. Kisi fiziksel siddeti kendi bedeninde uygulayabilecegi
gibi, bir nesne kullanarak da uygulayabilmektedir. Dolayisiyla fiziksel siddet
davraniglarinda mutlaka kisinin caninin acimasi ya da bedeninde iz / yara olusmasi

gerekmemektedir (CSMD, 2018: 63).



5. Cinsel / seksiiel siddet

Partnerine cinsel iliski yasama konusunda 1srarct olmak, sézel olarak verilen
hayir cevabina kars1 ikna araglar1 kullanarak onayini insa etmeye c¢alismak. Ornegin;
utandirmak, cinselligini baska insanlarla kiyaslamak, taciz, tecaviiz, dogum kontrol
yontemlerine erigsmesini engellemek, 6zel fotograf ya da video ¢ekimi yapmak igin

zorlamak (CSMD, 2018: 63).

Onay / Riza Ingsasi: Partnerinin onay vermedigi / hayir dedigi durumu evete
cevirmek icin kullandig1 duygusal baski ydntemleridir. Ornegin; hediyeler, giiven
testleri, iltifatlar, kibar tehditler, evet demedigi i¢in suglu hissettirmesine neden olacak
s0z veya eylemlerde-“Bana giivenmiyor musun? Zaten ciddi diistinmiiyor muyuz? O

zaman ben yokum. Sen beni sevmiyorsun”- bulunmak (CSMD, 2018: 63).

C. Flort Siddetine Kuramsal Bakis

Kuram, ¢evremizde var olan olaylarin veya durumlarin nasil ve nigin ortaya
ciktigini aciklamak tizere kullanilan bir diisiince sistemidir (Dokmen, 2010: 41). Flort
siddeti son yillarda sosyal bilimcilerin arastirma konularindan biri haline gelmistir.
Yeni bir konu olmasi agisindan flort siddetine dair heniiz kapsamli bir sekilde deneye
dayali tasarlanmis agiklayici teoriler bulunmamaktadir. Bu nedenle Shorey ve
arkadaglarinin (2008), kisiler arasi1 siddet ile iliskili teoriler iizerine yapmis oldugu
tartismalar, flort siddeti konusuna 1s1k tutacagi distinlilerek bu bdliimde yer

verilmistir.

1. Feminist kuram

Feminist kuram, flort siddeti ve yakin iliskilerde partner siddetini agiklayan en
kapsamli kuram olarak bilinmektedir. Tarihsel siirecte kadin-erkek is boliimiiniin
getirdigi esitsizlik, kadinlik ve erkeklik tanimlamalariin birbirine karsit ve dislayici
bir sekilde yapilanmasina sebep olmustur. Bu esitsiz iliski i¢cinde kadinin yemegi
yakmasi, kocasina karsilik vermesi, ¢ocuklarinin bakimini ihmal etmesi ve cinsel
iliskiye girmeyi reddetmesi, durumlarindan en az biri, kocanin karisin1 dovmesi icin
hakli bir gerekce olarak gosterilmedir. Dolasiyla toplumsal degerlerle doldurulan
siddet olgusu, normal bir davranis olarak mesrulastiriimakta ve toplum hayatina
yerlestirilmektedir (Mihgiokur ve Akin, 2015: 10). Feminist kuram, kadin ve erkek

olarak tanmimlanan cinsiyetler arasindaki esitsiz iliskinin dogal ve kendiliginden
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olmadigini, tarih boyunca toplumsal ve kiiltiirel olarak kadin ve erkek cinsiyetlerine
yiiklenen rollerin ve beklentilerin bu esitsizligi ortaya ¢ikardigini toplumsal cinsiyet

kavramui ile agiklamistir (CSMD, 2017: 7).

Feminist kuram, erkege ayricaliklar tanmiyarak giiclendiren ataerkil diisiince
sistemi ve sosyal iligkiler ile kadinlarin deneyimlerini degersizlestiren, giigsiizlestiren,
haklarindan yoksun birakan, bagimli kilan cinsiyetler arasi iliskilerle ilgilenmektedir
(Payne, 2005°ten aktaran Tung, 2013: 210). Bu baglamda feminist kuram, erkekleri
geleneksel olarak fail, kadinlar1 ise kurban olarak gormektedir. Bununla birlikte
feminist perspektif, kadin ve erkek arasindaki gii¢ ve kontrol miicadelesini (kisitlama,
sahiplenme, kiskanglik, her seyden haberdar olmay1 istemek gibi denetleyici ve baskict
tutumlar), ataerkil toplumsal yapinin bir sonucu olarak ortaya ciktigini ileri
stirmektedir (Shorey vd. 2008: 189). Straus’un (2008) yaptig1 arastirmaya gore de
egemenlik miicadelesi, flort siddetinde hem kadin hem de erkek igin bir risk faktorii

olmaktadir (Hutchinson, 2012: 12-13).

2. Baglanma kurami

Bowly’e (1969, 1972, 1980) gore, anne-¢ocuk arasinda kurulan sevgi ve glivenli
baglanma iliskisi, cocugun olumlu kisilik gelistirmesinde 6nemli bir etkendir. Bu
baglamda Bowly (1969, 1972, 1980), ¢ocukluk doneminde kurulan bakimin yetersiz
olmasi ve / veya iliskinin kesintiye ugramasi sonucunda ¢ocuklarda nevrotik kisilik
bozuklugu, igine kapanma, iliski kurmada yetersizlik gibi kisilik problemlerinin

goriildiigiinii iddia etmektedir (Tiizlin ve Sayar, 2006: 25-26).

Cocuklarin ilk bakim veren kisilerle kurdugu deneyimlere dayali iliskilerin ilk
ornekleri ¢cocukluk doneminde olugmaktadir (Bowlby 1969, 1972, 1980°den aktaran
Shorey vd. 2008: 189). Bu iliski deneyimleri zaman i¢inde nispeten tutarhidir ve
gelecekteki iligkilerde sablon gorevi gormektedir. Baglanma teorisi, ergenlerin, bu
deneyimlere dayali olarak flort partnerleri segme egiliminde oldugunu ileri
stirmektedir (Waters, vd. 1993°ten aktaran Shorey vd. 2008: 189). Hazan ve Shaver’a
(1987) gore, bireylerin saglikli iligler kurabilmesi ¢ocukluk doneminde tutarli ve
duyarli bakim almanin bir sonucu olurken, sagliksiz iliskiler ise tutarsiz ve isteksiz
cocuk yetistirmeden kaynakli olmaktadir. Hazan ve Shaver’in (1987) yaptiklari
caligmada, giivenli baglanma stiline sahip bireyler, iliski deneyimlerini sevgi dolu ve

giivenen olarak tanimlama egiliminde olurken; gilivensiz baglanma stiline sahip
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bireyler ise romantik iligkilerini kiskang¢ ve kararsiz olarak tanimlamislardir (Shorey

vd. 2008: 189).

Baglanma kuramina gore, cocukluk doneminde kotli muameleden kaynakli
olarak giivensiz baglanma sitiline sahip olan bireyler flort siddeti agisindan yiiksek risk
tagimaktadir. Ancak g¢ocukluk doneminde bakim veren tarafindan koti muamele
gordiigiinii bildiren bireylerin, iliskilerde siddete maruz kalma agisindan riskli
durumda olabilecegini gosterebilecek veriler tutarsiz ve yetersizdir (Loh ve Gidycz,
2006’dan aktaran Shorey vd. 2008: 189). Ciinkii baglanma sitilleri ile flort siddeti
arasindaki iligkiye etki eden bireysel ya da baglamsal degiskenlerin ne 6l¢iide oldugu
belli degildir. Ayrica baglanma kurami, giivenli baglanma stiline sahip bireylerin flort
iligkilerinde neden siddet egiliminde oldugunu agiklayamamaktadir (Schwartz, Hage,

vd. 2006’dan aktaran Shorey vd. 2008: 189).

3. Sosyal 6grenme kurami

Bendura (1973) tarafindan gelistirilen sosyal 6grenme kuramina gore, bireyler
siddeti diger insanlarin davranislarin1 gézlemleyerek ve taklit ederek 6grenmektedir.
Bu davranislar, baslangicta aile bireyleri tarafindan daha sonra cevresi tarafindan
pekistirme yoluyla siirdiiriilmektedir. Bireyler aile igerisinde sorunlari ¢6zmek,
hosnutsuzluklar1 ifade etmek ve baskalarimi kontrol etmek i¢in basvurulan siddet
davranigin1 gézlemlemekte veya maruz kalmaktadir. Bu durumda bireyler siddet
davraniglarini igsellestirmekte ve hatta normallestirmektedir. Aile igerisinde siddete
tanik olma veya maruz kalmanin siddet faili olma riskini arttirdigina dair kanitlar olsa
da bu kanitlar simirhidir ve giiniimiizde flort siddetine neden olan faktorler daha
karmasik ve gesitlidir (Fang ve Corso, 2007; Linder ve Collins, 2005’ten 2006’dan
aktaran Shorey vd. 2008: 189). Dolayisiyla sosyal 6grenme kurami, flort siddetini
anlamak ag¢isindan kisitl bir ¢er¢eve sunmaktadir (Shorey vd. 2008: 188).

Riggs ve O’Leary (1989) flort siddetini daha kapsamli aciklayabilmek i¢in
temeli sosyal 6grenme kuramina dayanan bir model gelistirmislerdir (Shorey vd. 2008:
188). Riggs ve O’Leary’nin (1989) gelistirmis oldugu bu model, fl6rt siddetine
basvurmaya dayali baglamsal ve durumsal degiskenleri icermektedir. Yakin iligkilerde
saldirganca davraniglara maruz kalmak, aile i¢i siddete maruz kalmak, siddet icerikli
davraniglart kabul etmek baglamsal faktorler arasinda yer almaktadir. Durumsal

faktorler ise; iletisim ve problem ¢6zme becerileri, iliski doyumu, partnerin siddet
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kullanmasi, alkol ve uyusturucu kullanimidir (Luthra ve Gidycz, 2006’dan aktaran

Yumusak, 2013: 34-35).

D. Flort Siddetine Neden Olan Faktorler

kendisinin kim oldugunu kesfetmesine olanak saglamaktadir. Ancak heniiz pek ¢ok
yonden olgunlasmamis bireylerde siddet egiliminin goriilme olasiligr daha yiiksek
olmaktadir. Bunun nedeni; erken yasta florte ve cinsel aktivitelere baglamak, iletisim
becerilerinin yetersizligi, alkol / madde kullanimi, kisilerarasi veya okul / ev i¢i siddete
maruz kalma ya da tanik olma ve ataerkil toplumsal yap1 nedeniyle iligkilerde erkek
partnerlerin kadin partnerlerinden daha istiin oldugu diisiiniilerek siddetin normal bir
davranig olarak algilanmasidir (Mihgiokur ve Akin, 2015: 11). Nitekim iilkemizde
yiriitiilen ulusal ¢alismalarda da toplum tarafindan siddet ve toplumsal cinsiyet rolleri
kanmksanmakta, ayn1 zamanda kabul gorebilmektedir (Cankurtaran Ondas ve Saygi
Dogru, 2015: 46). Flort siddetine risk olusturabilecek toplumsal cinsiyet rolleri,
ozellikle ailenin ve sosyal ¢evrenin biiylik bir rolii vardir (Yagan Giider ve Giiler
Yildiz, 2016: 425). Ayrica saldirgan davranislarin 1625 yas grubu erkeklerde daha
sik goriilmesi flortte siddeti tetikleyen bir unsur (Mihgiokur ve Akin, 2015: 11).

Bircok duygusal ve psikolojik faktor flort siddetiyle iliskili oldugu
goriilmektedir. Ornegin; kendini begenmislik durumu (narsizm) ya da kendine olan
giivensizlik  durumlari, antisosyal davraniglar, anksiyete, Ofke kontroliinii
saglayamama, kiskanglik. Yapilan ¢alismalarda 6zellikle narsist bireylerin olumsuz
geri bildirim aldiklarinda utang ve Ofkeyle tepki verme egiliminde olduklar
goriilmiistiir. Bununla birlikte kisilerin takintili bir sekilde birbirini sevdigi, yani
duygusal bagimlilik yaratan bir iligkide kisilerin siddet magduru olma olasiligi,
bagimsiz iligkilere oranla daha yiiksektir (Mihgiokur ve Akin, 2015: 11).

Yapilan calismalarda, sosyo-demografik yapmin flort siddetinde onemli bir
etken oldugu 6ne siirtilmektir. Bu noktada, geng bir ailede yetismis olma, aile egitim
seviyesi, diisiik sosyo-ekonomik statii ve arkadaslar gibi durumlar fl6rt siddetinde risk
faktorli olarak gosterilmektedir (Foshee vd. 2009; Ackard, vd. 2003’ten aktaran
Yumusak, 2013: 28). Foshee ve arkadaslar1 (2004, 2009) tarafindan yapilan
caligmalarda flort siddetine sadece sosyo-ekonomik durumun mu yoksa sosyo-

ekonomik duruma bagli olarak degisen arkadas ¢evresi veya egitim durumunun mu
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etkili oldugu konusu birbirinden ayristirllamamistir. (Offenhauer ve Buchalter,
2011’den aktaran Yumusak, 2013: 28).

Yasanilan bolgenin flort siddeti tizerine etkilerinin arastirildig1 bir calismada,
Amerika’nin giineyinde yasayan genglerin diger bolgede yasayan genclere kiyasla
flort siddeti oranlarinin daha yiiksek oldugu bulunmustur (Marquart, vd. 2007’den
aktaran Yumusak, 2013: 29). Arastirmacilara gore, bu oranlarin gliney bolgesinde
fazla olmasinin sebebi; siddet kiiltliriiniin etkin olmas1 ve toplumsal cinsiyet kalip
yargilarinin daha geleneksel olmasi olarak gosterilmektir (Offenhauer ve Buchalter,

2011’den aktaran Yumusak, 2013: 29).

Ailenin flort siddeti tizerine etkilerinin arastirildigi ¢alismalarda, ¢ogunlukla
ebeveyn ve geng arasindaki olumsuz iliski ge¢misi, aile i¢i siddete tanik olma veya
maruz kalma, cezalandiric1 ebeveyn tutumu ile flort siddeti arasinda iliski bulunmustur
(Offenhauer ve Buchalter, 2011; Wekerle ve Wolfe, 1999; Lavoie, vd. 2002; Foshee
vd. 2004; Foshee vd. 2005°ten aktaran Yumusak, 2013: 30).

Flort siddetinde aileden sonra diger bir etken akran iligkileridir. Akran iligkileri
her yasta onemli bir konudur ancak, ergenlik donemlerinde antisosyal davranislar
gosteren veya siddete meyilli bir arkadasa sahip olma, flort siddeti magduru veya faili
olma olasiligini artiran bir faktordiir (Schnurr, 2009; Arriaga ve Foshee, 2004’ten

aktaran Yumusak, 2013: 31).

llgili alan caligmalar1 incelendiginde flort siddetine etki eden pek ¢ok faktdriin
oldugu goriilmektedir. F16rt siddetine etki eden en 6nemli faktdr ise, feminist kuramin
ortaya koydugu toplumsal cinsiyet esitsizligidir. Bundan sonraki boliimde toplumsal

cinsiyet kavrami ve bu kavramin flort siddetine etkisi incelenmistir.

E. Cinsiyet ve Toplumsal Cinsiyet

Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavramlari, kadina ve erkege biyolojik ve
toplumsal olarak atfedilen 6zellik ve rol farklarin1 gostermektedir. Cinsiyet (Sex)
kavrami, insanin disi ya da erkek oldugunu gosteren genetik / fizyolojik ve biyolojik
bir yapiya karsilik gelmektedir. Toplumsal cinsiyet (gender) ise, kadin ve erkeklerin
toplumsal ve kiiltlirel olarak belirlenen rol ve sorumluluklarini ifade etmektedir.
Toplumsal cinsiyet, biyolojik farkliliklardan kaynakli olmayip, toplumun kiiltiirel
yapisinda kadinligin ve erkekligin nasil algilandigi ile ilgilidir (World Health
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Organization, 1998: 10). Kadin ve erkek cinsiyeti, sadece biyolojik farkliliklara bagl
degil, mensup olunan kiiltiiriin 6zelliklerine gore de sekillenerek bireyler arasinda
belirgin farkliliklar yaratmaktadir (Basar, 2020: 1). Toplum iginde olusan bu cinsiyet
ayrimi daha ¢ok kadinin aleyhine yonelik gelistigi bilinmektedir. Bu durum her
kiiltiirin degerlendirme big¢imi agisindan farklilik gdsterse de kadinlarin konumlarinda
biiylik bir degisim olmamuistir. Cinsiyetler arasinda esitsizlik iliskisi barindirmayan
biyolojik farkliliklar, kiiltiir i¢inde esitsiz bir iliskiye doniismektedir (Celik Demirtas,
2019: 8). Dolayisiyla kadinlar ve erkekler arasinda cinsiyete dayali ayrimlar, dogal bir
sekilde ortaya ¢ikmak yerine daha ¢ok toplumun kiiltiirel yapisina bagl olarak ortaya
cikmaktadir. Bu noktada cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavrami tartismali hale

gelmektedir.

Toplumsal cinsiyet (gender) kavrami tarihsel baglamda ilk Amerikali feministler
tarafindan, kadin ve erkek arasindaki cinsiyete dayali esitsiz ayrimlarin toplumsal
orgiitlenmesini agiklamak ve “cinsiyet” ya da “tinsel farklilik” gibi terimlerin
kullaniminda ima edilen biyolojik determinizmi reddetmek i¢in kullanilmistir (Scott,
2007: 113). 1968 yilinda toplumsal cinsiyet kavramini ilk kez Robert Stoller, ‘Sex and
Gender’ adli kitabinda kullanmis ve toplumsal cinsiyetin, biyolojik cinsiyetten farkli
oldugunu agiklamaya ¢alismistir. Daha sonra 1970°1i yillarda Ann Oakley, cinsiyetin
biyolojik a¢idan kadin ve erkek ayrimina deginirken, toplumsal cinsiyetin ortaya
koydugu kadinlik ve erkeklik arasindaki esitsiz rol ayriminin kiiltiirel olarak insa
edildigi gorisiine dikkat ¢ekmistir. Bununla birlikte Gayle Rubin, toplumsal cinsiyet
kavramini toplumlarin cinsellik, akrabalik ve tireme iligkilerini tanimlayan bir kavram
oldugunu ve toplumsal olarak cinsiyetleri ayiran bir dayatmay ifade ettigini ileri
stirmiigtiir. Bu anlamda Ann Oakley ve Gayle Rubin toplumsal cinsiyeti, biyolojik
temeller iizerine kurulan kadin erkek iliskilerini toplumsal bir kategori olarak

tanimlamistir (Savran, 2004°ten aktaran Celik Demirtas, 2019: 9).

Yakin zamana kadar biyolojik cinsiyet kavraminin, toplumsal cinsiyet kavrami
ile ayn1 seyler oldugu, toplumsal cinsiyet rollerinin dogal ve degistirilemez oldugu
diisiincesi hakim olmustur. Ancak feminist diisiince, 6zellikle 1970’lerden bu yana,
kadinlarin ve erkeklerin toplum tarafindan dogallastirilmis rollere uymasi gerektigi
fikrinin sorgulanmasini saglamistir. Bununla birlikte kadinlik ve erkeklik olarak
tanimlanan esitsiz iliskilerin dogal ve kendiliginden olmadigini, tarih boyunca

ozellikle feministlerin kadin ve erkek cinsiyetlerine yiiklenen rollerin ve beklentilerin
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bu esitsizligi yarattigi toplumsal cinsiyet kavrami ile agiklamigtir. Bu baglamda
biyolojik temellerle kurulan kadin ve erkek cinsiyetleri arasindaki diglayici boliinme,
tekrar toplumsal anlamda degerlendirilerek aslinda iki farkli seyi ¢cagristirdig1 goriisii
yayginlik kazanmaya baslamistir (Savran, 2004: 54’ten aktaran Celik Demirtas, 2019:
8).

Caner’in (2014) de ifade ettigi gibi cinsiyet olgusu, toplum i¢inde biyolojik
farkliliklara sahip basit bir disil/eril ayriminin Otesinde daha fazla anlamlar
tasimaktadir. Diger bir ifadeyle mensup olunan toplumda kadin / erkek cinsiyeti sadece
tireme ve fiziksel 6zellikler bakimindan birbirinden ayrilmayip, sonradan atfedilen
psikososyal ozellikler bakimindan da birbirinden ayr1 tutulmaktadir. Bununla birlikte
Uluocak ve arkadaslarma (2014: 49) gore “toplumsal cinsiyet kavrami, toplumun
sosyo-kiiltiirel deger yargilarina, toplumsal is boliimiiniin cinsiyet iizerinden nasil
sekillendigine, cinsiyete ait toplumsal rollerin, davranis kaliplarinin neler olduguna
yonelik cinsiyet kodlarini icermektedir”. Bu anlamda toplumsal cinsiyet, kadin ve
erkegin is bolimiini, toplum igindeki konumunu ve sosyo-kiiltiirel statiistinii
belirleyen 6nemli bir etkendir (Akkas, 2019: 100). Bununla birlikte bireyler toplum
icinde kabul gorebilmek ve/veya uyum saglayabilmek i¢in toplumun onlara yiikledigi

anlamlara ve rollere uygun davranmak zorunda kalmaktadir.

Rice’a (1996) gore, toplumsal cinsiyet kavrami, bireyi kadinsi (feminen) ve
erkeksi (maskiilen) olarak kategorize eden psikososyal 6zelliklere karsilik gelmektedir
(Dokmen, 2010: 20). Bir baska ifadeyle bireylerin kadin ve erkek 6znel kimlikleri,
toplumsal cinsiyetin yiikledigi rollerle kadins1 ve erkeksi olarak yeni bir kimlige
doniismektedir. Iki cinsiyet arasindaki ¢ogu farklilik tamamen Kkiiltiirel bir yapiya

isaret etmektedir (Dokmen, 2010: 144).

Kadmligin ve erkekligin kiiltiirel bir yapiya isaret etmesiyle birlikte kadin ve
erkek kavrami, kadinlik ve erkeklik kavramlarindan tamamen ayn
diistinilmemektedir. Clinkii toplumun kadindan ve erkekten beklentileri (toplumsal
cinsiyet), kadin ve erkegin fiziksel / biyolojik (cinsiyet) Ozelliklerine iligkin
gozlemlerinden tamamen ayr1 degerlendirilememektedir. Bu anlamda, toplumsal
cinsiyetin kiltiirel yapilandirmalar1 biyolojik cinsiyeti de i¢inde barindirmaktadir.
Kimi zaman kadinlar ve erkekler arasindaki bazi farkliliklarin biyolojik mi yoksa
toplumsal m1 oldugunu tam olarak bilmek miimkiin degildir. Dolayisiyla ¢ogu farklilik

ikisinin ortak etkilesiminin bir sonucu olup birbirini beslemesi ile ortaya ¢ikmaktadir
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(Lips, 2001°den aktaran Dokmen, 2010: 20). Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet terimleri
her ne kadar birbirlerini besleseler de onlara yiiklenen anlamlar farkli olabilmektedir.
‘Cinsiyet’ s6zciigii bireyin fizyolojik ve biyolojik farkliliklarini ifade eden evrensel bir
kavramdir. ‘Toplumsal cinsiyet’ ise cinsiyete yiikledigi psikososyal Ozelliklerle
aslinda toplumsal iliski bi¢imi ve toplumsal diizeni gosteren bir kavramdir (Zilfi,

2000’den aktaran Celik Demirtas, 2019: 9-10).

F. Toplumsal Cinsiyet Rolleri ve Kalip Yargilar

Sosyo-kiiltiirel bir ortamda diinyaya gelen insan, mensup oldugu toplumun
kurallarmma ve beklentilerine uyum saglayarak yasamaya caligmaktadir. Bireylerin
yasadig1 toplum icerisinde ¢esitli rolleri bulunmaktadir. Bireyler bu rolleri, sosyal yap1
icerisinde igsellestirerek veya toplumun kendisine birtakim 6zellikler yiiklemesiyle
kazanmaktadir. Sara¢’a (2013: 28) gore bu roller; annelik, babalik, dgretmenlik,
yoneticilik, askerlik gibi kadinlik ve erkeklik gibi toplumsal cinsiyet rolleri de

sosyallesme siirecinde kazanilmaktadir.

“Toplumsal cinsiyet rolii teorisi, bireylerin toplumsal iliskilere yerlestirilmesini
betimlemek iizere basit bir ¢erceve dnermektedir.” Bu temel goriis, toplumsallasma
stirecinde Onerilen roliin igsellestirilmesiyle var oldugu, yani kadmlik karakteri
toplumsallagma ile ‘kadinlik rolii’, aym sekilde erkeklik karakteri de toplumsallagsma
ile ‘erkeklik rolii” yaratilmaktadir (Cornell, 1998: 79). Toplumsallagma kavrami, erken
cocukluktan itibaren bireylerden beklenen toplumun mevcut degerlerine ve
normlarma, o6zellikle kadinlik ve erkeklik kimliklerine, rollerine ve davraniglarina
uygun sekilde nasil davranmasi gerektigine yonelik Ogrenme siireci olarak
tanimlanmaktadir. Kadin ya da erkek olarak dogan bireyler sadece bir biyolojik
kategoriye dahil olmaktadir, ancak toplumsallagsma siireciyle birlikte kadinlar ya da
erkekler sahip olmasi gereken 6zellikleri, nasil davranmalari, nasil giyinmeleri ve nasil
duygularin1 gdstermeleri gerektigine yonelik kalip yargilart ogrenerek kusaktan

kusaga aktarmaktadir (Veur vd. 2014: 34).

Kadin ve erkek ile iligkili olan toplumsal cinsiyet rolii, toplumun tanimladig: bir
grup beklentiyi icermektedir. Ornegin kadinlardan beklenen daha ¢ok dzel alanda yani
evde yemek, temizlik ve cocuk bakimi ile ilgilenmeleri, erkege bagimli olmalari,
duygusal anlamda c¢ekingen, sakin, fedakar, duyarli ve sabirli olmalar1 iken,

erkeklerden beklenen ise kamusal alanda yer alarak disari ile baglantilar1 saglamalari,
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islerinde basarili olmalari, eslerini ve ¢ocuklarini koruyup kollamalari, evin ge¢imini
saglamalari, duygusal olarak daha cesur, gii¢lii, mantig1 ile hareket etmeleri ve
bagimsiz olmalaridir. Burada toplumun kadinlardan ve erkeklerden bekledigi bazi
davraniglar ve 6zellikler 6rnek verilmistir. Bu beklentiler cinsiyet kalip yargilari olarak

tanimlanmaktadir (D6kmen, 2010: 104).

Cinsiyete uygun tanimlanan roller ig-meslek alaninda da devam etmektedir.
Kadinlara 6gretmenlik, hemsirelik, sekreterlik ve hosteslik gibi meslekler uygun
goriiliirken, erkeklere ise miihendis, yonetici, politikac1 gibi rekabetin daha fazla
oldugu is kollar1 uygun bulunmaktadir. Bu baglamda, kadinlara ytiklenen 6zelliklerden
dolay1 lider ya da yonetici gibi iist konumlarda yer almalar1 engellenmektedir (Sarag

2013: 29).

Toplum, bireylere, cinsiyet kalip yargilarini ¢esitli kurumlariyla (aile, okul,
iletisim araclar1), gelenek ve gorenekleriyle, normlariyla, ekonomik kosullariyla,
basarmaya yonelik rekabetiyle, moda vb. pek ¢ok kanal aracilifiyla aktararak baski
yapmaktadir (Dokmen, 2010: 193). Toplumsal kurumlar tarafindan aktarilan kalip
yargilar ve roller, ¢ocukluktan itibaren bilingsiz bir sekilde Ogrenilmektedir.
Dolayisiyla bu roller dogustan getirilen kazanimlar olmayip toplumsal etkilesimler
sonucunda edinilmektedir. Bu baglamda Cornell (1998: 255), biyolojik bir cinsiyet ile
dogan ¢ocugun heniiz toplumsal bir cinsiyete sahip olmadigini sdylemektedir. Ancak
cocuk dogdugu andan itibaren daha onceden belirlenmis normlar, degerlerle ve
beklentilerle ¢evrilmekte ve buna gore yonlendirilmektedir. Toplumsallagsma
stirecinde aile, akran gruplari, medya ve okul gibi toplumsal kurumlar, bu beklentileri
ve modelleri somutlagtirarak cocugun toplumsal cinsiyet kimligi gelistirmesine ortam
hazirlamaktadir. Ornegin dogacak bebegin biyolojik cinsiyeti kiz ise, disiligine uygun
olan pembe renkte kiyafetler, oyuncak bebekler alinirken, erkek ise mavi renkte
kiyafetler, araba, silah gibi erkek cinsiyetine uygun oldugu diisiiniilen oyuncaklar
alinmaktadir. Bununla birlikte kiz ¢cocuklar1 nazli, ige dontik, bagimli ve daha sakin
yetistirilirken erkek c¢ocuklar1 ise girisken, ofkeli, cesur ve bagimsiz olarak

yetistirilmektedir.

Bireylerin ilk toplumsallastig1 kurum olarak kabul edilen aile, toplumda var olan
kiiltiirel ve ideolojik degerleri bireylere aktaran ve toplumsal hayata hazirlayan bir rolii
istlenmesi acisindan 6nemlidir. Ataerkil toplumlarda geleneksel aile yapisi eril diizene

gore sekillendigi icin cocuk dogdugu andan itibaren, toplumsal cinsiyete 6zgii
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ozellikleri ve davraniglari Oncelikle ailede, anne ve babalar tarafindan verilmeye
baslanmaktadir (Celik Demirtag, 2019: 33-34). Geleneksel bir aile yapisinda, is
boliimleri ve sorumluluklar ailede cinsiyet ayrimi gozetilerek paylasilmaktadir. Daha
cok kamusal alanda var olan erkekler hane i¢cinde tamir ve bah¢e bakimi gibi islerle
ugrasirken, kadinlar yemek pisirme, ¢ocuk bakimi ve ev temizligi gibi isleri
yapmaktadir (Safak vd., 2006’dan aktaran Glinay ve Bener, 2011: 159). Bu baglamda
ebeveynlerin cocugu yetistirme stilleri, rolleri ve tutumlar1 cocugun toplumsal cinsiyet
kalip yargilar gelistirmesine 6nemli bir etki yaratmakla birlikte model de olmaktadir.
Ote yandan, esitlik¢i aile yapilarina sahip cocuklarm, geleneksel aile yapisindaki
cocuklara gore toplumsal cinsiyet davraniglarini daha az gosterdikleri tespit edilmistir
(Fagot ve Leinbach,1995’ten aktaran Yagan Giider ve Giiler Yildiz, 2016: 425).
Dolayisiyla ebeveyn tutumlari, bireylerin cinsiyet kimligini olusturma siirecinde
onemli bir etkisi olmaktadir. Bununla birlikte Akkas’a (2019: 106) gore, korumaci aile
tutumlar igerisinde yetisen ¢ocuklarin baskalarina bagimli, 6zgilivenleri diistik ve ice
kapanik bir kisilik gelistirmekte ya da serbest ailelerde biiyiliyen ¢ocuklarin bencil,
kural tanimaz, sorumsuz bireyler haline geldigi bilinmektedir. Demokratik-esitlike¢i bir
ailede yetisen cocuklarin ise Ozgiivenli, saygili, kadin-erkek ayrimi yapmaksizin

herkesin esit oldugu bilinciyle saglikl bir kimlik gelistirdigi goriilmektedir.

Aileden sonra ¢ocugun toplumsallastigr ikincil ortam okul ve akran gruplar
olmaktadir. Cocuklar ailede Ogretilmis olunan cinsiyet¢i is boliimii ve cinsiyetler
arasindaki esitsizlikler, okul ortaminda yeniden iiretilmekte ve pekistirilmektedir.
Okuldaki egitim programlari, toplumdaki eril diizenin yeniden kurulmasini ve
stirdiirebilirligini saglamasi agisindan biiyiik bir etki yaratmaktadir (Tezcan 2003).
Okuldaki miifredat programlari sosyolojik boyutlar: ile ele alan Tezcan (2003),
okulun agik / resmi miifredatin varligi disinda bir de gizli ya da ortiik bir miifredatin
varligindan s6z etmektedir. Tezcan’a (2003) gore, acik miifredat araciliyla 6grencilere
akademik bilgiler verilirken, gizli miifredat ile de toplumun deger, tutum ve ilkeleri
ogretmenler tarafindan 6grencilere ortiik bir sekilde aktarilmaktadir. Bununla birlikte
okul icerisinde Ogrencilere toplumsal esitsizliklerin dogal oldugu ogretilmektedir.
Gizli miifredat programi; degerlerin aktarilmasi, itaat etmeye ve uyumlu olmaya
yonelik yetistirilme, geleneksel simif yapisinin siirdiiriilmesi gibi islevleri yerine

getirirken aslinda toplumsal denetimi ve mevcut olan diizenin devamliligin1 saglama
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noktasinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu anlamda toplumsal yapilanmanin

temelindeki esitsiz cinsiyet ayrimi okul ortaminda yeniden iiretilmektedir.

Bununla birlikte cocugun arkadas grubuna girmesi, cinsiyet kalip yargilarim
daha da igsellestirmesine katkida bulunmaktadir. Ozellikle ergenlik doneminde kimlik
edinme siireciyle birlikte ¢ocugun aileden uzaklasip daha ¢ok akranlarina yoneldigi,
onlarla daha fazla zaman ge¢irdigi bilinmektedir. Bu sebeple birey, cinsiyet iligkilerine
dair kalip yargilar1 ailede ve okul ortaminda 6grendigi kadar, akranlarindan da
ogrenmektedir (Celik Demirtas, 2019: 40). Ergenlik doneminde bireyin arkadas
grubunda kabul goérmesi veya kabul gérmemesi, sergilenecek tavir ve tutum iizerinde
onemli bir giictiir. Bu baglamda akranlar, kendi cinsiyetlerine uygun davranislar
gosterenlerin bu davranislarini onaylar veya gostermeyenleri onaylamayarak onlarin
cinsiyetlerine uygun davranmislar gostermeleri yoniinde baski olusturmaktadir

(Kulaksizoglu, 2004: 47).

Cinsiyet rollerine iliskin, akran baskist her yastan bireylerin maruz kaldig1 bir
durum olmasiyla birlikte, bu baskinin ergenlik doneminde daha da hissedildigi ¢esitli
arastirmalarca saptanmustir. Ornegin erkek bir cocugun kibar bir sekilde konusmast,
arkadas grubunda kiiclimsenir bir sekilde “kiz gibi konusuyorsun” denilerek dalga
konusu olmakta ve hatta ortamdan dislanmaktadir (Celik Demirtag, 2019: 40). Bu
durum karsisinda bireyler, ¢evreleri tarafindan kabul gorebilmek adina toplumda

kendileri i¢cin uygun goriildiigii diisiiniilen davraniglar1 yerine getirmeye ¢aligmaktadir.

Toplumsal degerlerin ve cinsiyet rollerinin 6grenilmesinde ve benimsenmesinde
bir diger 6nemli faktor ise kitle iletisim araclaridir. Cagimizin vazgeg¢ilmez unsuru olan
internet ve sosyal medya aglar1 bireylerin algilarini, degerlerini ve tutumlarini biiyiik
bir 6lgiide sekillendirmektedir. Ozellikle televizyon, gorsel ve genis Kkitlelere
ulasilabilir olmasi agisindan en etkili kitle iletisim araglarindandir. Akkas (2019: 107),
televizyon araciligr ile geleneksel cinsiyet rolleri idealize edilerek seyirciye
aktarilmasi, bu rollerin daha da pekismesine sebep oldugunu ifade etmektedir.
Televizyon yayinlart igeriginin ¢ogunda kadin; ev isleri ile ugrasan, hosgoriild,
korunmaya muhtag¢ bir karakter roliinde iken erkek; giiclii, sogukkanli, duygularini
belli etmeyen bir konumda yer almaktadir. Bu durum kadini, zayif bir karakter olarak
gosterirken erkegi, giicli ve kadin iizerinde otorite kuran bir karakter olarak
yansitmaktadir. Bu kalip yargilarin 6zellikle gorsel olarak yansitilmasi insanlar

tizerinde daha ¢ok etki yaratmakta ve siirdiirebilirligini saglamaktadir. Bu etkiyi
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Dokmen (2010: 133), sosyal o6grenme kurami ile kismen agiklanabilir hale
getirmektedir. Sosyal 6grenme kuramina gore bireyler gozlemledikleri modelleri
ornek alarak taklit etmektedir. Ozellikle gocuklar televizyon aracilig1 ile saldirganlik

ya da yardim etme davranisi gibi baz1 sosyal davraniglari izleyerek 6grenmektedir.

Yapilan calismalarda, cinsiyet kalip yargilarinin ogrenilmesinde toplumsal
kurumlarin 6nemli bir faktdr oldugu bilinmesiyle birlikte bazi sosyo-demografik
degiskenlerin de biiyiik bir etkisi oldugu 6ne siiriilmektedir. Bu degiskenlerden en
onemlisi cinsiyettir. Ozellikle erkeklerin kadinlara gore daha geleneksel kalip
yargilara sahip olduklari bulunmustur. Bir diger degisken egitim diizeyi ile ilgilidir.
Yiiksek egitim alan bireylerin daha az kalip yargilar tasidiklari bildirilmistir.
Degiskenlerden bir digeri ise ¢calisma yasamina katilmaktir. Calisan kadinlarin daha az
cinsiyet kalip yargilarina sahip olduklart 6grenilmistir (Martlin 1996’dan aktaran
Dokmen, 2010: 114).

G. Toplumsal Cinsiyet Rolii Gelisimini A¢iklamaya Yonelik Kuramlar

Bu boéliimde toplumsal cinsiyet rollerinin kazanimaiyla ilgili baz1 kuramlara yer
verilmistir. Bu kuramlar Sosyal Ogrenme Kurami, Bilissel Gelisim Kurami,

Toplumsal Cinsiyet Semasidir.

1. Sosyal 6@renme kurami

Sosyal 6grenme kuraminin Onciisii olan Bendura’ya (1997) gore, toplumsal
cinsiyet rolleri  Odiillendirme/cezalandirma yontemi ve gdzlem yoluyla
ogrenilmektedir. Bu kuramda ozellikle iki 6grenme siireci onemlidir: biri edimsel
kosullanma (pekistirme), digeri ise model alma ve taklittir. Edimsel kosullanmaya
bagl olarak, cocuk cinsiyetine uygun davranis sergilediginde toplum tarafindan
odiillendirilirken, cinsiyetine uygun olmayan davranislar sergilediginde ise
cezalandirilmaktadir. Dolayisiyla  odiillendirilen  davramig  tekrar  edilmekte,
cezalandirilan davranis ise tekrarlanmamakta hatta o davranistan uzak durulmaktadir

(Dokmen, 2010: 60).

Sosyal 6grenme kuramina gore, cinsiyet rolleri Ogrenilirken genellikle kiz
cocuklar annelerini; erkek ¢ocuklar da babalarin1 model alarak onlarin davraniglarini
taklit etmektedir. G6zlemlenen figiirler anne baba olabilecegi gibi 6gretmen, arkadas,
medyadaki kisi veya kahraman da olabilmektedir (Dkmen, 2010: 60).
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2. Bilissel gelisim kurami

Biligsel gelisim kurami, cinsiyet rolii kazanimini ¢ocugun bilissel gelisim
siirecleri ile agiklamaktadir. Kohlberg’e gore, ¢ocuklarin cinsiyet rol gelisiminin {i¢
donemde gergeklestigini belirtmektedir. Yaklasik 2-3, 5 yas arasinda gozlenen
cinsiyeti etiketleme doneminde, c¢ocuklar insanlarin iki cinsiyetten birine ait
olduklarmin farkina varmakta ve kendi cinsiyetlerini dogru etiketleyebilmektedir.
Ancak diger insanlarin cinsiyetlerini her zaman dogru bilememektedir. Cinsiyetin
kararliig1 (3, 5-4, 5 yas arasi) doneminde, ¢ocuklar cinsiyetin siirekli oldugunu
kavramaktadir. Ancak cocuk objelerin fiziksel goriiniimleri farklilaginca farkl
olduklarini diisiinebilmektedir. Ornegin ¢ocuklar, sag1 kesilen bir kizin erkek cocuk
olacagini diistinebilmektedir. Cinsiyetin degismezligi (4, 5-7 yas aras1) doneminde ise
cocuklar cinsiyetin degismeyecegini kavramaktadir. Kendi cinsiyetlerine uygun
davraniglarda bulunmaktadir ve bunu, bu yodnde o&diillendirildikleri icin degil
cinsiyetleri ile tutarli oldugundan dolay:1 tercih etmektedir. Bu anlamda bilissel
yaklagim, sosyallesme silirecinde c¢ocugu aktif katilime1 ve cinsiyet roliinii
bicimlendirmeden sorumlu olarak goriirken sosyal 6grenme kuramu ise, ¢ocugu pasif
alict ve g¢evrenin onun davranislarini bigimlendiren olarak gormektedir (Dokmen,

2010: 64).

3. Toplumsal cinsiyet semas1 (Gender Schema)

Sandra Lipsitz Bem tarafindan gelistirilmis olan toplumsal cinsiyet semasi,
sosyal 6grenme ile biligsel gelisim kuramlarinin temel goriislerinin birlestirilmesi ile
olugmustur. Sosyal 6grenme kurami bireylerin cinsiyet rollerini kiiltiirden kaynakl
olarak Ogrendikleri konusunda katki saglarken, biligsel gelisim kurami ise yeni
bilgilerin birey tarafindan kadina ve erkege kodlanmasi konusunda kurama katki

saglamaktadir (Helgeson, 2012’den aktaran Basar, 2020: 14).

Bem’e (1984) gore, toplumsallasma siirecindeki ¢ocuklar, toplumun kadinlik ve
erkeklik tizerine yaptigi tanimlamalar1 6grenmektedir. Bu tanimlamalar kadin ve
erkeklerin biyolojik farkliliklariyla birlikte rollerini ve kisilik 6zelliklerini
cagristirmaktadir. Cinsiyet ayrimimi vurgulayan kiiltiirel bir yapr icinde biiyiiyen
cocuklar, kendisi ve digeri hakkindaki bilgileri, algiladiklar1 bu cinsiyet ¢agrisimina
gore islemeyi 6grenerek -kadin ve erkegi ayristirarak veya kategorize ederek- cinsiyet

ile ilgili semalar olusturur (Dokmen, 2010: 69). Bem’in (1984) kuramina gore,
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cocuklar, kendinin ve baskalarinin cinsiyetleri i¢in hangi davranislarin ve 6zelliklerin
uygun olacagina, olusturduklari bu semalar araciligiyla karar vermektedir (Celikkaleli

ve Avc, 2016: 105).

Bem (1974), bireylerin kadins1 ve erkeksi 6zellikleri tagimasi bakimindan dort
boyutlu cinsiyet 6lgegi gelistirmistir. Bu dlgege gore; toplum tarafindan kadinsi olarak
tanimlanan 6zellikleri daha ¢ok sahip olan bireyler kadinsi, erkeksi olarak tanimlanan
ozelliklere daha ¢ok sahip olan bireyler erkeksi, kadinsi ve erkeksi 6zellikleri birlikte
gosteren bireyler androjen ve her iki boyutta 6zellikleri diisiik diizeyde olan bireyler
belirsiz olarak siniflandirmistir. Bununla birlikte Bem’in 1970°li yillarda androjen
bireyler {lizerine yaptig1 ¢aligmalarda, bu bireylerin daha esnek davranabildiklerini ve
farkli ortamlarda daha kolay uyum saglayabildiklerini bulmustur (Dékmen, 2010: 73-
75).

H. Toplumsal Cinsiyet Ayrimcilig

Toplum, kadin ve erkek cinsiyeti i¢in bir grup Ozellikler ve sorumluklar
yiikleyerek bireylerin bu 6zellikler ¢ercevesinde, tek tip karakterler gelistirmelerini
beklemektedir. Sosyal bir varlik olan insan, dogdugu andan itibaren dogru olduklari
kabul edilen bu rollerle gevrilidir. Dolayisiyla erkekler ve kadinlar, sosyal yasam
icerisinde toplumun beklentilerine kayitsiz kalamamaktadir. Bununla birlikte
geleneksel kalip yargilar veya cinsiyete atfedilen roller, kadin ve erkegi birbirinden
aymrarak erkegi list konuma getirmektedir. Toplum tarafindan erkege atfedilen gii¢ ve
statii, erkegin daha degerli ve iistiin bir insan olarak goriilmesine yol acarken, kadina
yiiklenen o6zellikler ise kadinin degersiz ve ikinci sinif bir insan -zayif, korunmaya
muhtag, erkek tarafindan yonetilen-olarak goriilmesine sebep olmaktadir. Bu
baglamda, kadina ve erkege yiiklenen 6zellikler ve roller, bireylerin toplumdaki
konumunu belirledigi gibi onlarin pek ¢ok yasam alanlarinda cinsiyet ayrimeciligi
yasamasina zemin olusturmaktadir. “Toplumsal cinsiyet esitsizligi; giig, statii, haklar
ve firsatlar acisindan kadinlar ve erkekler, kiz ¢cocuklar1 ve erkek ¢ocuklar1 arasindaki
bir esitsizlik ve dengesizlik durumu olarak tanimlanmaktadir” (Uluocak vd. 2014: 8).
Toplumsal cinsiyet esitsizligi baglamimda yapilan cinsiyet ayrimciligi, daha ¢ok
kadinin var olan haklar ve sorumluluklardan esit yararlanamamasma ve siddet

gormesine yol agmaktadir.

23



Toplumun kadina ve erkege yiikledigi sorumluluklar, 6zellikler veya kalip
yargilar, bireylerin pek ¢ok yasam alaninda- evde, iste, okulda vb.-goriilmektedir.
Dokmen (2010), kadinlarin ev islerinin paylasiminda ve ¢alisma yasaminda maruz
kaldig1 ayrimciligi ele alirken, Burn (1996), erkeklerin sorunlarini cinsiyet rolleriyle
iliskili i temel norm tizerinden degerlendirmektedir. Asagida erkeklerin ve kadinlarin

yasadiklar1 ayrimeciliklar ve sorunlar 6zetle agiklanmistir.

1. Kadinlarin yasadiklari sorunlar
a. Ev islerinin paylasim

Ev i¢inde giinliik yasamin siirdiiriilebilir olmasi i¢in yapilmasi gereken birgok
isler vardir. Bunlar; yemegin yapilmasi, ¢amasirlarin yikanmasi, itiilenmesi ve
¢oplerin atilmasina kadar pek ¢ok isin yapilmasi gerekmektedir. Ancak geleneksel
toplumlarda bu islerin yapilmasinda kadin ve erkek esit sorumluluk almamaktadir. Ev
ici iglerinde gorev paylasimi olsa bile bu paylasim genellikle esit degildir ve geleneksel
olarak kadinlar bu islerin yapilmasi ve takibi konusunda birinci dereceden sorumlu
bireyler olarak goriilmektedir (Dokmen, 2010: 194). Geleneksel is boliimiinde kadinlar
ev islerini yaparken, erkekler de evin gecimini saglamak i¢in ekmegini kazanmaktadir.
Glniimiizde kadmlar da calisma yasamina katilarak ekmegi kazanma roliini
tistlenmektedir. Ancak ev isi yapma roliinde boyle bir gelismenin tam anlamiyla
saglanamadigi gozlemlenmektedir. Genellikle kadinin ¢aligtig1 ailelerde bile erkegin
ev igini esit olarak paylagsmasi ¢ok diisiik orandadir (Glinindi Ers6z, 1999’dan aktaran
Dokmen, 2010: 196). Birey, kendi iyilik hali i¢in yaptig1 ev isleri karsiliginda herhangi
bir ticret almamaktadir. Ev isleri karsiliginda bir {icret alinmadig1 gibi, goriiniirde
olmayip degersiz kilinmaktadir. Imamoglu’nun (1992) &grencilerle yapmis oldugu
aragtirma bulgularina gore, ev isleri erkekler tarafindan yapildiginda ev isi zor ve
onemli olarak algilanirken, kadin tarafindan yapildiginda ise ev isleri basit ve 6nemsiz
olarak yorumlanmaktadir (D6kmen, 2010: 196). Ayrica kadinin ev islerinde basarisiz
olmasi, kendisini kotii hissetmesine ve gevresi tarafindan olumsuz tepki almasina yol
acmaktadir. Boylesine bir alginin olugsmasinin temelinde toplumsal cinsiyet rollerinin
etkisi goriilmektedir. Kadina ve erkege kodlanan rollerin disina ¢ikilmasi, toplum
tarafindan onaylanmayan bir durum olmakla birlikte, kimi zaman yaptirimlar da

uygulanmaktadir.
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Keith ve Schafer (1986), ev islerinde geleneksel is boliimiiniin siirdiiriilmesi,
kadin ve erkek arasinda esit olarak is paylasimi yapilmamasi, kadinlarda depresyona
yol actigimi ifade etmektedir. Dokmen (1997) de daha ¢ok ev islerini iistlenen
kadinlarda yiiksek diizeyde depresyon gozlemlendigini aktarmaktadir. Pina ve
Bengtson (1993), esler arasinda ev islerinin paylasiliyor olmasi, kadmin psikolojik
anlamada kendisini daha iyi hissetmesine ve mutlu olmasini sagladigini ifade

etmektedir (Dokmen, 2010: 198-201).
b. Calisma yasami

Sanayilesme, kentlesme ve ekonomik gelismelerle birlikte kadin, calisma
yasamina katilmaya baslamistir. Ancak kadin ¢alistyor olsa bile geleneksel rollerini-
es, anne, ev hanimi roliinii- siirdiirmesi gerektigi, dolayisiyla kadinin ev biit¢esine
katkida bulunmak tizere ¢alisma yasamina girdigi goriisii hakim olmustur (Celebi
1990’dan aktaran D6kmen, 2010: 2001). Ataerkil toplumda kadin, ¢alisma yasaminda
bazi sorunlar yasamaktadir. En basta kadinlarin bazi alanlarda ise alinmalari
engellenmektedir. Kadin her alanda ¢alisma potansiyeline sahipken, bu durum
toplumsal cinsiyet anlayisi ile sadece ona uygun goriilen alanlarda caligmasi
sinirlandiriimaktadir. Ogretmenlik, hemsirelik, eczacilik gibi meslekler kadinlar igin

daha uygun goriilmektedir (D6kmen, 2010: 203).

Kadmlar caligtiklar1 yerin yonetim hiyerarsisinde nadiren tiist konumlara
gelebilmektedir. Burada kadin tanimlanamayan, dogrudan gdzlemlenemeyen
engellerle karsilasmakta ve yiiksek statiide olamamaktadir. Bu durum, cam tavan etkisi
(glass celling effect) olarak tanimlanmaktadir (Tabak,1997’den aktaran Dokmen,
2010: 204). Cam tavan terimi, kadinlarin iist konuma yiikselememe sebebi bireysel
yetersizlikten kaynakli olmayip, sadece kadin olmasindan dolay1 ylikselememekte
oldugunu ifade etmektedir. Cam tavan etkisinin nedenleri arasinda ¢alisan kadinlara
yonelik geleneksel cinsiyet tutumlarin siirdiiriilmesi olarak gdsterilmektedir.
Kadinlarin liderlik veya yoneticilik yeteneklerine sahip olamadiklar1 inanci ve
kadinlarin erkekler tizerinde otorite kurmalarini 6nleyen kalip yargilar cam tavan etkisi
yaratmaktadir (Ddkmen, 2010: 204). Tabak’in (1997), Istanbul’da endiistri
kurumlarinda yaptigi calisma sonucunda, kadin calisan sayisinin erkek calisan
sayisindan, kadin yonetici sayisinin erkek yonetici sayisindan anlamli diizeyde diisiik
oldugunu tespit etmistir. Bu oOrgiitlerdeki kadin yoneticiler, sayilarinin ¢ok az

oluslarina iligskin ¢esitli agiklamalar yapmistir. Geleneksel cinsiyet rolleri algisinda
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kadinlarin yonetici konumlarinin kabul edilir olmadigi, ayrica evdeki ¢ogu
sorumlulugun kadinlarin tistleniyor olmasi gibi birgok kalip yargilar, kadinlarin st
konumlara gelmesine engel teskil etmektedir. Bu durum Tirkiye’deki endiistri
orgiitlerinde kadinin yiikselmesini engelleyen bir cam tavan etkisi bulundugunu
gostermektedir (Dokmen, 2004: 205). Calisma yasamda bir diger 6nemli sorun ise, esit
ise esit licret ddenmemesi ve erkeklerin kadinlardan daha fazla ticret almasidir (Unger

ve Carvvford, 1992’den aktaran Dékmen, 2010: 207).

2. Erkeklerin yasadiklari sorunlar
a. Basar / statii normu

Bu norm, toplum tarafindan erkegin hep basarili olmasi ve yiiksek statiide yer
almasi beklenen bir anlami ifade etmektedir. Toplum tarafindan erkege birtakim
ozellikler ve roller yiiklenir ve bu 6zelliklere uygun davranislar sergilemesi beklenir.
Evin ge¢imini saglama roli verilen erkek, ¢ok para kazanma, ailesini iyi kosullarda
yasatma ve beraberinde yiiksek statiide olma zorunlulugu hissetmektedir. Bu anlamda
erkek kendi istegi yoniinde kendini gelistirmek i¢in caligmamaktadir, para ve statii
kazanmak igin ¢alismak zorunda kalmaktadir. Bunlar1 gerceklestiremedigi zaman
kendisine olan saygisi azalmakta ve kot hissetmektedir. Ayrica erkeklerin
zamanlarinin ¢ogunu iste gecirmesi ve sadece statiiye odaklanmasi, onlarin evlerine
yabancilagmalarina ve ¢ocuklartyla yeterince ilgi gdstermemelerine neden olmaktadir.
Biitiin bunlar erkeklerde strese bagli fiziksel ve psikolojik rahatsizliklara yol

acmaktadir (Burn, 1996’dan aktaran Dokmen, 2010: 220).
b. Giicliiliik normu

Bu norm, erkeklerin her zaman fiziksel, zihinsel ve duygusal anlamda giicli
olmalar1 gerektigini ifade etmektedir. Toplum tarafindan erkeklerin fiziksel olarak
giiclii olmalar1 beklenmektedir. Bu anlamda erkekler, daha gii¢lii ve kasl bir fizige
sahip olabilmek i¢in spora ve viicut gelistirme sporlarina yonelmektedir. Bunun
sonucunda ila¢ kullanim riskini artirmakta ve fiziksel sagligin1 bozmaktadir. Fiziksel
olarak giiclii olma normunun igsellestiren erkekler, daha ¢ok risk almakta ve daha
saldirgan davraniglarda bulunmaktir. Bununla birlikte toplumda erkeklerin daha zeki
ve bilgili olmalar1 beklenmektedir. Zihinsel giigliiliik normu geregi, erkeklerin akillica
kararlar almalari, her sorunun cevabini bilmeleri ve kiiltiirlii olmalar1 beklenmektedir.

Bu beklentinin ger¢eklesememesi kaygisi erkekte biiyiik bir stres yaratmaktadir.
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Duygusal giicliilik normu ise erkeklerin duygusal anlamda giiglii olmalarini
beklemektedir. Bu beklenti, erkeklerin giiclii goriinebilmeleri i¢in duygularini (6tke
hari¢)acike¢a ifade etmemelerine ve duygusal sorunlari ile ilgili yardim almamalarina
neden olmaktadir. Aksi halde erkekler duygularimi ifade etmeleri halinde
kiiglimseneceklerini ve zayif olarak algilanacaklarini diigiiniir ve bu nedenle
duygularini agik¢a paylagsmaktan kaginmaktadir. Erkeklerin ilgilendikleri etkinlikler
de bu yondedir. Dolayistyla duygusal paylasima yer verilmeyen, daha ¢ok rekabete ve
catismaya dayanan sportif etkinliklere yonelmektedirler (Burn, 1996’dan aktaran
Do6kmen, 2010: 221-223).

¢. Kadin gibi olmama normu

Toplum tarafindan erkege gore kadin o kadar degersiz ve asagi statiide goriiliir
Ki, kadina uygun goriilen 6zellikler ve etkinlikler de degersiz bulunmaktadir. Bu
anlamda erkegin kadin gibi olmasi, yani kadina uygun goriilen etkinliklerde bulunmasi
onun degerini diislirmesine neden olacagi diisiinliilmektedir. Dolayisiyla kadina 6zgi
oldugu diisiiniilen -duygulanmak, aglamak, ev isleriyle ugragsmak- davranis ve duygu
durumlarindan erkeklerin kaginmasi gerektigi algist olugsmaktadir. Ayrica kadin gibi
olmak, erkek roliinden sapma ve escinsellikle de bir tutulmaktadir. Boyle bir alginin
olusmasindan korkan erkekler, erkek arkadaslari ile aralarina mesafe koymaktadir.
Dolayisiyla kadinlar duygularini sarilarak, yakinlasarak gosterebiliyorken, erkekler

i¢in bu durum uygun gériilmemektedir (Burn, 1996’dan aktaran Dékmen, 2010: 223).

Geleneksel kalip yargilar, kadinlarin ve erkeklerin davraniglarina ve duygularina
siirlamalar getirmektedir. Bununla birlikte toplumsal kalip yargilar, bireylerin kendi
istekleri yoniinde hayatlarina yon verme ve kendilerini ger¢eklestirme noktasinda da

bir engel teskil etmektedir.

Toplumsal cinsiyet anlayisina bagli olarak kadm-erkek arasindaki gii¢
dengesizlikleri ve esitsizliklerinin neden oldugu flort siddeti, daha ¢ok 16-24 yas
gruplar arasinda goriilmektedir (Mihgiokur ve Akin, 2015: 12). Bu anlamda flort
siddeti davranisinin daha ¢ok risk olusturdugu ergenlik donemiyle ilgili konulara

bundan sonraki boliimde genis bir sekilde yer verilmistir.
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I. Ergenlik Dénemi

Ergen sozciigiiniin ingilizcedeki karsilig1 “adolescence”, Latincede olgun hale
gelmek anlaminda kullanilan “adolescere” sozciigiinden tiiremistir. Ergenlik donemi
cocuklukla yetigkinlik arasindaki bir gecis siirecidir. Ergenlik déneminin kesin bir
baglama ve sona erme zamani yoktur ancak, genellikle 11-12 yasindan yirmili yaslarin

basina kadar bir yayilim gostermektedir (Zastrow ve Kirst-Ashman, 2016: 397).

Genglik donemi olarak da tanimlanan ergenlik, bireyin biyolojik ve duygusal
olarak degisimler yasamaya bagladigi, cinsel ve psikososyal anlamda olgunluga dogru
geligim siirdiirdiigii bir donemdir. Ancak bu donemde birey kazandigi sosyo-ekonomik
bagimsizligimni ve sosyal tiretkenligini belirlenmemis bir zamanda tamamlamaktadir

(Ozbay ve Oztiirk, 1992: 12).

Ergenlik donemi ile ilgili ilk sistematik ¢aligmalar, tinlii bilim insan1 G. Stanley
Hall tarafindan yapilmigtir. Darwin’in evrim teorisinden etkilenen Hall, ergenligi,
insan evrimindeki ilkellikten (vahsilikten) uygarliga gecis donemi olarak sembolize
etmektedir. Bu nedenle ergenlik, ¢ocuklukla yetigkinlik arasindaki 6nemli bir gegis
donemi olarak goriilmektedir. Hall, ergenlik donemindeki bireyin birtakim ilkel
tepkileriyle insani degerlerinin catigsmasi sonucunda stres yasadigini ve bu nedenle

ergenligi stres ve firtinalar donemi olarak tanimlamistir (Kulaksizoglu, 2004: 19).

Bireylerin diger insanlarla olan sosyal iligkilerinin nasil olacagi, ¢ocukluk
yillarindaki izlenimlerine baghdir. Cocugun bu yillarda anne baba ile iliskilerinde
sicak ve hos izlenimleri varsa, baskalarina karsi da benzer davraniglar yansitir
(Kulaksizoglu, 2004: 83). Bununla birlikte Noller ve Callan’a (1991) gore, ergenin
bireysellesmesine yetecek kadar 6zerkligin saglandigi, sevgi ve destegin hissedildigi
aile ortamlarinda gelisimsel gorevler basarili bir sekilde tamamlanabilmektedir
(Ozgen, 2000°den aktaran Dingel, 2006: 78). Diger taraftan aileler, cocuklarindaki
degisimlerden endise ettigi ve 6zgiirliiklerine cevap vermedigi durumlarda ergenlerin
gelisimi olumsuz yonde olmaktadir (Palmonari, Kirchler ve Pombeni, 1991’den
aktaran Dingel, 2006: 57).

Ergenin kisilik gelisimini etkileyen tek faktor ebeveyn tutumlari degildir.
Akranlar, toplumsal degerler ve bireyin dogustan getirdigi ozellikler de gelisim ve
sosyallesme iizerinde dnemli rol oynar (Ozbay ve Oztiirk, 1992: 93). Ausubel’e (1954)

gore, akran grubu, ergenin ders dist etkinliklere katilmasi, gelecege iliskin amaglar
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edinmesi, Ozellikle flort etmesi gibi dnemli yasam deneyimleri kazanmasina ortam

saglar (Hamacheck, 1995°ten aktaran Dingel, 2006: 59).

Piaget, bilissel gelisimde soyut islemlerin ergen bireyin kisiligi tizerinde 6nemli
bir etki yaratigini belirtmistir. Dolayisiyla ergenlik doneminde olan bireyin geleneksel
ahlak diizeyinin otesine gecebilmesi, esitlik, adalet, toplumsal sézlesmeler ve insan
yasaminin degeri gibi olgular1 degerlendirebilmesi i¢in soyut diisiinebilmesi gerekir.
Ergenlikte soyut islem diisiincesinin baslamasi ve kimlik arayisi, bireyin sadece
kendisi hakkinda degil, insanlik hakkinda yanitlar arayip bunlar1 netlestirmeye
calismada kolaylastirict olabilmektedir (Windmiller, 1995°ten aktaran Dingel, 2006:
48).

J. Ergenlik Dénemi ile Tlgili Kuramlar

Ergenlik dénemini anlayabilmek ve kisiler arasi iliskilerin ergenlerde, psiko-
sosyal gelisim acisindan, nasil tezahiir ettigini agiklayabilmek amaciyla bazi

kuramlara yer verilmistir.

1. Psikoanalitik kuram: Sigmund Freud ve Anna Freud

Psikoanalitik kuramin kurucusu olan Sigmund Freud, daha ¢ok insanin ¢ocukluk
donemi ile ilgilenip ergenlige ikinci derecede dnem vermistir. Ciinkii Freud’a gore,
ergenlikte ortaya ¢ikan geliskiler aslinda ¢ocukluk déneminin bir yansimasidir. Bu
nedenle Freud’un ergenlik tanimlamasinin anlasilmasi igin oncelikle gocukluk

donemine olan bakis agisinin bilinmesi gerekmektedir (Kulaksizoglu, 2004: 21-22).

Psikoanalitik kuramin gelisimsel asamalari; oral donem (0-1/ 1,5), anal donem
(1,5- 3 yas), fallik donem (3-6 yas), latent donem (6-12 yas) ve genital donem (12-18
yas) olmak iizere bes evreden olugmaktadir. Ergenlik donemi, gelisimsel asamalarin
sonuncusu olan genital donemde ele alinmaktadir (Kulaksizoglu, 2004: 21). Freud’a
gore, ilk ¢cocukluk déneminde bastirilan Oedipal celiskiler ya da ¢atigsmalar, cocugun
ergenlik donemine girmesiyle beraber artan fizyolojik degisimler ve cinsel diirtiiler

nedeniyle tekrar ortaya ¢cikmaktadir (Ozbay ve Oztiirk, 1992: 15-16).

Sigmund Freud’un psikoanalist olan kizi Anna Freud, ilk ¢ocukluk doneminde
gecirilen deneyimlerin, ergenlikten cok yetiskin kisiligi iizerine etki yarattigim

diisinmektedir. Bununla birlikte ¢eliskilerin ortaya ¢iktig1 ergenlik donemini, gocugun
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bazi uyum saglama cabalari ile gecirdigi bir siire¢ olarak gormektedir (Kulaksizoglu,
2004: 22). Bunedenle, A. Freud da Hall gibi, ergenligi stres ve firtinalar donemi olarak
nitelendirmektedir. A. Freud’a gore, ergenler son derece egoisttirler, kendilerini biricik
olarak goriirler; diger yandan ise kendilerini feda edebilirler. Bazen yorulmak
bilmeden calisir, bazen de temel ve ilgisiz olurlar (Ozbay ve Oztiirk, 1992: 15). A.
Freud, gencin bu gelgitlerini normal olarak gérmektedir, ¢linkii bu durumu ergenin ig¢
diinyasinda meydana gelen ¢eliskilerin disa vurmus hali olarak degerlendirmektedir.
Gencin bu kararsizlik donemini yasamadan olgun bir yetiskin olamayacagin

diistinmektedir (Kulaksizoglu, 2004: 24).

2. Kisiler arasi1 kuram: H. S. Sullivan

Sullivan, kisileraras1 iligkilerde ihtiyaglarin (giiven, sevgi, yakinlik vb.)
doyurulmasinin kisilik gelisimi agisindan 6nemli bir etken oldugunu ileri siirmektedir.
Sullivan’a gore, kisilerarast ihtiyaglardan en Onemlisi bireyin kendisini giivende
hissetmesidir ve bu ihtiya¢ aslinda endiselerden kurtulma gereksinimidir. Endise,
insanin bebeklik doneminde baskalarina bagimli ve muhtac¢ olmasindan dolayi ortaya
cikmaktadir. Sullivan’a gore, bebek, onunla ilgilenen kisi veya ebeveynlerinin
tutumlarma karsilik duyarlilik kazanmaktadir. Dolayisiyla bebegin davranislarina
karsilik ebeveynin tutumlarindaki herhangi bir degisiklik veya olumsuz bir tepki
bebekte kaygi yaratabilmektedir. Bebek de bu duyguyu 6nlemek i¢in o davraniglardan
sakinmay1 6grenmektedir (Kulaksizoglu, 2004: 23-24).

Sullivan yaptig1 ¢aligmalar sonucunda, Amerikan toplumunda bebegin cinsel
davraniglarina karsilik olumsuz tepkiler verilmesi, bebekte endise duygusunu
arttirdigini tespit etmistir. Bu durum karsisinda ¢ocuk da cinsellikle ilgili konularda
endise duymaktan kaginabilmek i¢in cinsellikten uzak durmaktadir. Bunun sonucunda

ergenlik doneminde bu ihtiyaglarin ¢atismasi yasanmaktadir (Kulaksizoglu, 2004: 24).

Sullivan'a gore, ¢ocugun bulug cagina girmesiyle birlikte cinsel organlarinin
farkina varmakta ve cinsel arzuyu hissetmeye baslamaktadir. Ancak ebeveynlerin daha
once cinsellikle ilgili yasaklar koymasi veya toplumun cinselligi kotiiliik, namussuzluk
ve asagilik gibi anlamlarda tanimlamasi sonucunda, cocuk cinsel arzulari ile
endisenden arinma ihtiyaci arasinda geliski yasamaktadir (Kulaksizoglu, 2004: 24). Bu
anlamda Sullivan, ergenligi, geng icin bir cehennem donemi olarak tanimlamaktadir.

Ciinkii toplumun kiiltiirel yapisi, ergenlikteki cinsel ilginin karsisindaki bir cinse
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yonelmesi konusunda gencleri ve aileleri yeterli diizeyde hazirlamamakta ve hatta

engel olmaktadir (Ozbay ve Oztiirk, 1992: 18).

Gengler aras1 yakin iligkiler “flort etme” yolu ile kurulmaktadir. Flort, romantik
duygularin yogunlagsmasini saglamaktadir. Bununla birlikte asik olmak genellikle
cinsel iliskiyi mesrulastirarak ergenin sugluluk duygusunu ve endiselerini
azaltmaktadir. Kisilerarast yakin iliskilerde cinsel tutum ve davraniglarinin
deneyimlenmesi, gencin cinsel gelisim siireci i¢in énemli bir yer tutmaktadir. Ayrica
flort etmek, gencin toplumsal cinsiyet rollerinin ogrenilmesinde ve hayata
gecirilmesinde de &nemli bir etkendir (Ozbay ve Oztiirk, 1992: 42-43). Ancak bu
donemde ebeveynler duyduklart birtakim endiseler (seks, evden ayrilma ve bulagici
hastaliklar1 kapma gibi) nedeniyle, cocuklarinin yakin iliskiler kurmasina kars1 gelerek
baskici tutumlar sergileyebilmektedirler. Anne ve babalarin bu tutumu, genglerin
endiseli ve gerilimli bir hayat siirdirmelerine neden olabilmektedir (Kulaksizoglu,
2004: 24). Tirkiye’de yapilan ¢alismalar sonucunda, genclerin %85’inin karsi cinsle
flort etmek istemelerine karsin, ailelerin %72 sinin bu tiir bir iliskiye engel olduklar1

goriilmiistiir (Ozbay ve Oztiirk, 1992: 44).

3. Psikososyal kuram: E. Erikson

Psikososyal bir bakis agisi igceren Erik Erikson’un kuramina gore, kisilik
gelisimi, sekiz asamadan olugmaktadir. Her agsamada birbirine zit iki duygu ¢atigmasi
ortaya cikmaktadir. Birey bu catisma veya kriz ile bas edebilirse psikososyal
gelisimine olumlu katki saglar (Bayram, 2020: 1994).

Psikososyal gelisim asamalarindan besincisi olan “kimlik edinmeye kars1 kimlik
karmasas1” ergenlik doneminde yagsanmaktadir. Bu dénemde ergenler, kisisel kimlik
kazanabilmek igin “ben kimim” sorusuna yanit arama cabasi i¢indedirler (Ozbay ve
Oztiirk, 1992: 16). Ciinkii kisinin kendini tanimasi, diinyadaki anlamin1 ve kendisine
olan giivenini arttirmaktadir. Ayrica bireyin diinya ile olan iliskisini siirdiirmesinde de

onemli bir etkendir (Josselson, 1987°den aktaran Dingel, 2006: 64).

Erikson’a gore, “sosyal gegerligi olan bir kendilik teorisi” kurabilen geng, bu
kriz donemini atlatarak kendi kimligini kazanabilmektedir. Bu teoriyi kurabilen geng,
ben nasil bir insanim sorusuna iliskin kuramlar gelistirir, bu kuramlar1 dener, degistirir
ya da bu kuramlara uygun davraniglarda bulunmaya calisir. Boylece kendisine olan

bakisinda bir biitiinliik ve siireklilige ulagir. Dolayisiyla kimlik kazanimi biiyiik oranda
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bireyin olumlu 6zdesim kurmalar1 ve kendi ¢abalari sonucunda elde edilebilmektedir
(Dereboy, 1993’ten aktaran Dingel, 2006: 68). Ancak bireyin kendisi, iligkileri ve
yasam tarzi gibi konularda ilgisiz ve ¢6ziimsiiz kalmas1 kimlik karmasasi yasandigini

gostermektedir (Ozbay ve Oztiirk, 1992: 16-17).

Her toplumun kendi i¢inde farkl: kiiltiirel 6zellikleri -yemek yeme aligkanliklari,
kalip yargilar / toplumsal cinsiyet algist ve dini inanglar gibi- vardir. Bireyler mensup
oldugu toplumun kiiltiiriinden etkilenerek davranislarina sekil vermektedir (Tezcan,
1987°den aktaran Dingel, 2006: 62). Bu baglamda Erikson’a gore ergenlik donemdeki
catigmalarin ¢oziimleri kiiltirden kiiltire degisiklik gosterebilecegi gibi bireylerin
biricik oldugu inanciyla kisiden kisiye de farklilik gostermektedir. Dolayistyla
ergenlik donemi stresli ve ¢atismali olabilir ya da olmayabilir (Kulaksizoglu, 2004:

31-32).

Ergenlik donemiyle birlikte kimlik kazanimi i¢in bireyin yerine getirmesi
gereken gorevler vardir. Bunlar; fiziksel degisimlere ve cinsellikle iliskili duygulara
uyum saglamak, karsi cinsle sevgiye dayali iliskiler kurmak, meslek se¢mek i¢in
hazirliklarda bulunmak ve dini, siyasi, felsefi goriisler gelistirmektir (Grotevant,

1995°ten aktaran Dingel, 2006: 61).

Kimlik edinmeye karsi kimlik karmasasi evresinden sonra ge¢ ergenlik
doneminde yakinliga karst yalhitilmishk catismasi yasanmaktadir. Geg¢ ergenlik
doéneminde bireyin yakin iliskiler kurabilmesi, psikososyal gelisim agisindan 6nemli
doniim noktasindadir. Erikson’a (1968) gore, romantik iliskilerde iki bireyin kimlikleri
birbirleriyle kaynagmaktadir. Bununla birlikte yakin iliskide olan iki birey birlikte bir
gelecek ve bir kimlik olustururken, kendi 6zgiin kimliklerini de korumaya devam
etmektedir (Sakarya, 2013: 31).

K. Ergenlik ve Flort Siddeti

Biyopsikososyal bir degisim ve yetiskinlige ge¢is doneminde olan ergenler,
bagimsiz olabilmek ve kimliklerini gelistirebilmek i¢in aile disinda iliskiler kurmaya
baslamaktadir. Flort, ergenlik doneminde 6ne ¢ikan ve sosyal gelisim agisindan 6nemli

bir eylemdir (Bandyopadhyay vd. 2014: 137).
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Sosyal faktorler, bagimliliktan bagimsizliga gecis siirecinde olan ergenler i¢in
onemlidir. Dolayisiyla bu donemde gengler akranlariyla daha fazla zaman gecirmekte
ve flort iligkileri daha yaygin olmaktadir. Ergen, arkadaslar1 i¢erisinde kimlik ve onay
arayisi icerisindedir. Bu donemde bir flortiin olmasi baskisi arkadas ¢evresinde etkin
olarak hissedilmektedir. Flort siddeti, aile ici siddetle benzer sekilde, iligkiler 6zeli
icinde yasanan ve ¢ogu zaman gizli kalmasi tercih edilen bir siddet tiiridiir. Bu
durumun temel nedeni ergenlerin yakin iliskiler konusunda deneyimsiz olmalaridir.
Flort siddeti konusunda benzer deneyimler yasayan kisilerin varlig1 siddetin normal
oldugu diisiincesine neden olabilir. Yine bu donemde ergenlerin duygularini yonetmek
ve sorunlarla ile basa c¢ikmak igin gereken beceriden yoksun olmalari, kendi
bagimsizliklarindan 6diin vermemek i¢in yetiskinlerden oneri almaktan kaginmalar

sorunlarin ¢oztimiinii zorlastirmaktadir (Arslan vd. 2008: 12-13).

Kendilik algis1 heniiz gelismekte olan ergenlerin flort siddetine ugramalar1 yakin
ve uzun zamanli olarak kiside fiziksel izler birakabilecegi gibi psikolojik anlamda da
olumsuz etkiler birakabilmektedir. Bu olumsuz etkilerden bazilari; kendine ve
cevresine olan gilivensizlik, korku, anksiyete, limitsizlik, utang, sugluluk, intihar,
hamilelik, uyku ve yeme bozukluklari, madde kullanimi, somatik ve psikosomatik
sikayetlerdir (Arslan vd. 2008: 12-13).

Romantik iliskilerde bir partnerin gii¢ ve kontrol saglamak ve bunu siirdiirmek
amaciyla uyguladig1 zorlayic1 ve manipiilatif davranis / flort siddeti, her {i¢ gengten
birinde goriilen bir sorun olarak yasanmaktadir (Powers ve Kerman, 2006: 2-3).
Aragtirmalar, flort iligskilerinde hem kadinlarin hem de erkeklerin fiziksel siddet
kullandigin1 gostermektedir. O'Keefe (2005), Mulford ve Giordano’a (2008) gore,
kadinlar erkeklere oranla daha sik flort siddetini baglatmaktadir. Ancak flort siddetinin
bir sonucu olarak kadinlarin erkeklere gore cinsel istismar, korku ve ciddi
yaralanmalar yasama olasiliklar1 daha fazladir (Children’s Safety Network, 2012: 3).
Ayrica ergenlik doneminde flort siddetine maruz kalan bireyler hem magdur hem de /
veya fail olarak yetiskin yillarinda da devam eden flort siddeti riski altinda
olabilmektedirler (Powers ve Kerman, 2006: 2-3; Children’s Safety Network, 2012:
3).

Yapilan arastirmalar, ergenlik doneminde fl6rt siddetinin diisiintildiigiinden daha
yaygin oldugunu, daha erken yaslarda basladigini ve ciddi gelisimsel sonuglar

dogurabilecegini gostermektedir (Children’s Safety Network, 2012: 3). Wekerle ve
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Wolfe (1999), ergenlerde flort siddetinin 15-16 yaslari arasinda yasanmaya bagladigini
one siirmektedir. Liz Claiborne Anketi (2008), iliskisi olan 13-14 yas grubundaki
kisilerin her besinden biri (%20), kiz veya erkek arkadasi tarafindan fiziksel siddete
maruz kalan arkadaslar1 oldugunu bildirmektedir. iliskisi olan 11-14 yas grubundaki
kisilerin her besinden ikisi (%41), sosyal medya aglar1 ve cep telefonu araciligryla
sozlii olarak taciz edilen, asagilanan ve hakarete ugrayan arkadaglari oldugunu
belirtmistir.11-14 yasindakilerin iigte birinden fazlasi (%36), erkek / kiz arkadasi
tarafindan baski1 goren arkadaslarini tanidigini aktarmistir. Yine 11-14 yasindakilerin
yarist (%49), kotii / incitici flort iliskilerinin i¢erdigi davranislarin ne oldugunu ya da
uyarict isaretleri bilmediklerini bildirmislerdir. Bu durum, mevcut bilinglendirici
calismalarin yetersizligini gostermektedir. Fl1ort siddetinin farkinda olmayan gencler;
itme, vurma, kiskanglik ve sozli tehditleri, sevgi ve ilgi belirtileri ile

karistirabilmektedir (Bandyopadhyay vd. 2014, 137).

Arslan ve arkadaslar1 (2008), gencler arasinda yasanan flort siddetinin yasanma
seklini, nedenlerini ve sonuclarint diger siddet tiirlerinden farkli olarak
degerlendirmislerdir. Bunun nedeni, ergenlerin yasamsal degerlerinin yeni olusuyor
olmasindan kaynakli olarak yasadiklar1 siddetin farkinda olamamasi, partnerine olan
sevgilerinden otiirii siddeti goremiyor olmasi ve yasadiklari siddetle nasil basa
cikabileceklerinin bilincinde olamamasidir. Bu nedenle; yapilan ¢alismalarda siddet
kavrami i¢inde flort siddeti konusuna daha genis yer verilmesi, ¢ocuklar1 erken
yaslarda bu konuya duyarli olarak yetistirmeleri / egitilmeleri ve bilinglendirme

caligmalar1 biiyiikk 6nem tasimaktadir

Arastirmacilar tarafindan, genglerde flort siddetinin yasanmasina neden olan risk

faktorleri belirlenmistir. Bunlar:

e Zayif iletisim/sosyal beceriler

e Ofkeyi yonetememe

e Geleneksel cinsiyet rollerine inang

e Flort siddeti uygulayan arkadaslarla iliski
e Aile ici siddete tanik olmak

e Topluluk siddetine maruz kalma

e Flort siddeti kullaniminin kabulii

e Alkol ve/veya uyusturucu kullanimi (Children’s Safety Network, 2012).
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Bu risk faktorlerinden en 6nemlisi geleneksel cinsiyet rollerine bagli olarak var
olan toplumsal cinsiyet esitsizligidir. Toplumsal cinsiyet kalip yargilar gii¢
dengesizliklerine ve siddete yol agmaktadir. Ozellikle geleneksel toplumlarda yetisen
ergenler, toplumsal cinsiyete ait Ozellikleri ve rolleri dogdugu andan itibaren
o0grenmeye baslamaktadir. Dolayisiyla geleneksel toplumlarda biiyiiyen ve toplumsal
cinsiyet kalip yargilarint benimseyen ergenler, flort iliskilerinde siddete egilim

gosterebilmekte ve / veya siddeti kabullenebilmektedir (Aslan vd. 2008).

Yapilan arastirmalarda daha fazla risk grubunda bulunan ergenlerin toplumsal
cinsiyet algilari ile flort siddetine yonelik tutumlari arasinda yakin iliski bulunmustur.
Ancak iilkemizde toplumsal cinsiyet temelli flort siddeti konusunda yapilan ¢aligmalar
siirhidir. Dolayisiyla bu calisma lise 6grencilerinin toplumsal cinsiyet algisi ile flort

siddetine yonelik tutumlar1 arasindaki iliskiyi ortaya ¢ikarmasi agisindan dnemlidir.
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ITI. ARASTIRMANIN YONTEMI

A. Arastirmanmin Modeli

Ergenlerin toplumsal cinsiyet algilar1 ile flort siddetine yonelik tutumlar
arasindaki iligkiyi inceleyen bu arastirma, nicel arastirma yontemi ile yiirtitilmiistiir.
Nicel arastirma; bireylerin toplumsal davranislarini nesnellestirerek, gdzlemlenebilir,
oOlgiilebilir ve sayisal olarak ifade edilebilir bir sekilde ortaya koyan bir arastirma
tiiriidiir (Akman, 2014: 10). Nicel veri toplamada, arastirma degiskenlerini 6l¢gebilmek,
dokiimanlagtirabilmek ve gézlemleyebilmek igin bir 6l¢iim araci-anket, standart testler
ve kontrol listeleri- kullanilmaktadir. Nicel aragtirmalarin amaci; hipotezleri sinayarak
degiskenler arasindaki nedensellik iliskisini agiklamak ve bulgular1 genellemeyi
miimkiin kilmaktir. Calismanin 6rneklem hacmi biiylidiikkge sonuclarin daha ¢ok
sayida insana genellenebilirligi de bu 6lgiide giiglii olmaktadir. Bazi nicel arastirma
problemleri, bir degiskenin digerini nasil etkiledigini agiklamayi gerektirir. Bu
arastirma yontemi, degiskenler arasindaki iliskiyi agiklayarak bir veya daha fazla
degiskenin bir digerini etkileyip etkilemedigini ya da ne 6l¢iide etkiledigini saptamaya
yardimc1 olmaktadir (Creswell, 2017: 18). Bu tanimlar dogrultusunda lise
ogrencilerinin flort siddeti ve toplumsal cinsiyet ile ilgili tutumlarinin nicel aragtirma
yontemi ile ele alinmasi, ergenlerin farkindaliklarinin ortaya konulmasina ve flort
siddeti tutumlar1 ile toplumsal cinsiyet algilar1 arasindaki iligskinin agiklanmasina

olanak saglamustir.

B. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin hedef evreni ergenlerden olugsmaktadir. Arastirmanin ulasilabilir
evreni Istanbul ili Esenyurt ilgesinde egitim géren ve ergenlik déneminde olan lise
ogrencileridir. Bu evrenden belirlenen &rneklem ise Istanbul ili Esenyurt ilgesinde
egitim goren 150 goniillii lise ogrencisidir. Ornekleme yontemi ulagilabilir

orneklemdir.
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C. Veri Toplama Aracinin Gelistirilmesi

Nicel arastirma yontemi ile yliriitiilen bu arastirmanin verileri, anket ¢alismasi
ile toplanmistir. Arastirmaci tarafindan hazirlanan anket ¢alismasi, arastirmanin
amacima uygun sekilde literatiir taramasi yapilarak ve tez danigmaninin goriisleri
alinarak diizenlenmistir. Anket ¢aligmasinin basinda goniillii 6grencilere anket icerigi,
aragtirmanin amaci ve elde edilen verilerin nasil kullanilacagi konusunda bilgilendirici
bir onam metni hazirlanarak sunulmustur. Onam verildikten sonra ankette dort

boliimden olusan sorular ve ifadeler yer almaktadir.

Anket caligmasinin ilk bolimiinde sosyo-demografik yapiya iliskin c¢oktan
se¢meli sorular bulunmaktadir. ikinci béliimiinde toplumsal cinsiyet algisina iliskin
dokuz soru bulunmaktadir. Ugiincii boliimiinde genel siddet algisina iligkin on bir soru
bulunmaktadir. Dordiincii boliimiinde flort siddetine iliskin on soru bulunmaktadir.
Toplumsal cinsiyet algis1 ve Flort siddetine yonelik tutum sorularin cevaplari i¢in 5°1i
likert tipi, siddet algis1 sorularin cevaplari i¢in 3°1i likert cevap sistemi kullanilmistir.
Puanlama sisteminde yiiksek puan olumlu tutuma; diisiik puan olumsuz tutuma giden

bir yol izlemistir. Buna gore puanlama su sekilde olmustur:

Kesinlikle Biraz Emin Degilim Biraz Kesinlikle
Katiliyorum Katiliyorum Katilmiyorum Katilmiyorum
1 puan 2 puan 3 puan 4 puan 5 puan
Siddet Siddet degil Fikrim yok

2 puan 1 puan 0 puan

Toplumsal cinsiyet algisi: 7. ve 9. sorular olumsuz tutumu belirttigi i¢in ters
puanlama ile hesaplanmistir. F16rt siddetine yonelik tutumu: 5. ve 9. sorular olumsuz

tutumu belirttigi i¢in ters puanlama ile hesaplanmustir.

D. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmanin verileri toplanmadan 6nce Istanbul Aydin Universitesi Sosyal ve
Beseri Bilimler Etik Kurulu’ndan 22.10.2020 tarihli ve 2020/11 sayili kararla etik
kurul onay1 alinmigtir. Etik kurul onayindan sonra Covid-19 nedeniyle liselerde yiiz
yiize egitim olmadig1 icin anket calismas1 Google Forms iizerinden hazirlanarak online

ortamda veriler elde edilmistir. Hazirlanan anket goniillii 6grencilere sunulmadan dnce
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10 goniillii 6grenciyle yapilan pilot calisma sonucunda sorularin ve ifadelerin
anlasilabilirligi test edildikten ve gerekli diizenlemeler yapildiktan sonra anketin son
hali goniilli 6grencilere gonderilmistir. 2021-2022 yili1 Kasim-Aralik- Ocak aylarinda
Istanbul ili Esenyurt ilgesinde ikamet eden 150 lise dgrencisine ulasilarak anket

calismas1 tamamlanmustir.

Arastirmada elde edilen veriler IBM SPSS Statistics 26 programina aktarilmistir
ve istatiksel ¢oziimlemeler gergeklestirilmistir. Arastirma verilerinin analizinde;

betimleyici istatistikler, ki kare iligki testi ve t testi kullanilmistir.
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IV. ARASTIRMANIN BULGULARI

A. Katiimcilarin Sosyo-Demografik Ozelliklerine Iliskin Bulgular

Cizelge 1 Orneklem grubunun cinsiyetlerine gdre dagilimi

Say1 (N) Yiizde (%)
Kadin 80 53,3
Erkek 70 46,7
Toplam 150 100,0

Arastirmaya 80’1 (%53,3) kadin, 70’1 (%46) erkek olmak tizere toplamda 150

lise 6grencisi katilim saglamistir. Yaglar1 14-18 arasinda degismektedir.

Cizelge 2 Orneklem gurubunun flért iliski durumuna gore dagilimi

Say1 (N) Yiizde (%)
Flort iligkim devam ediyor 40 26,7
Flort iliskim bitti 53 35,3
Flort iliskim hi¢ olmadi 57 38,3
Toplam 150 100,0

Katilimcilarin 40’1 (%26,7) flort iliskisinin devam ettigini, 53’1 (%35,3) flort
iligkisinin bittigini, 57’si (%38,3) flort iliskisinin hi¢ olmadigini belirtmistir.

Cizelge 3 Orneklem grubunun f16rt iliski bitis nedenine gore dagilimi

Say1 (N) Yiizde (%)
Psikolojik siddet 31 58,4
Fiziksel siddet 0 0
Ekonomik siddet 5 9,4
Cinsel giddet 0 0
Ailesel nedenler 17 32,0
Toplam 53 100

Katilimcilarin  flort iligkilerinin  bitis nedenine bakildiginda; 31°1(%58,4)
psikolojik siddet, 5’1(%9,4) ekonomik siddet, 17’si (%32,0) ailesel nedenler olarak

gostermektedir.
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Cizelge 4 Orneklem grubunun anne 8grenim durumuna gére dagilimi

Say1 (N) Yiizde (%)
Okuryazar degil 8 53
Tlkokul mezunu 57 38,0
Ortaokul mezunu 44 29,3
Lise mezunu 29 19,3
Universite mezunu 12 8,0
Toplam 150 100,0

Katilimcilarin annelerinin 6grenim durumlarina bakildiginda 8’inin (%5,3)
okuryazar olmadigi, 3’liniin (%2) okuryazar, 57 iiniin (%38) ilkokul mezunu, 44’tiniin
(%29,3) ortaokul, 29’unun (19,3) lise, 12’sinin (%8) iiniversite mezunu oldugu

goriilmektedir.

Cizelge 5 Orneklem grubunun baba 6grenim durumuna gére dagilimi

Say1 (N) Yiizde (%)
Okuryazar degil 2 1,3
[lkokul mezunu 57 38,0
Ortaokul mezunu 32 21,3
Lise mezunu 46 30,7
Universite mezunu 13 8,7
Toplam 150 100,0

Katilimcilarin babalarinin 6grenim durumlarina bakildiginda 2’sinin (%1,3)
okuryazar olmadigi, 57°sinin (%38) ilkokul mezunu, 32’sinin (%21,3) ortaokul,

46’sinin (%30,7) lise, 13’{iniin (%8,7) tiniversite mezunu oldugu goriilmektedir.

Cizelge 6 Orneklem grubunun anne babasinin birlikte yasama durumuna gére dagilimi

Say1 (N) Yiizde (%)
Anne-baba birlikte 128 85,3
Anne-baba ayr1 8 53
Anne-baba bosanmis 14 9,3
Toplam 150 100,0

Katilimcilarin anne babasinin birlikte yagsama durumlarina bakildiginda 128’inin
(%85,3) anne babasinin birlikte yasadigi, 8’inin (%5,3) anne babasinin ayr1 yasadig,

14’1iniin (%9,3) anne babasinin bosanmis oldugu goriilmiistiir.
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Cizelge 7 Orneklem grubunun anne babast ile olan iliski durumuna gére dagilimi

Say1 (N) Yiizde (%)
Annemle daha iyi anlagirim 57 38,0
Babamla daha iyi anlagirim 11 7,3
Her ikisiyle de iyi anlagirim 58 38,7
1Her ikisiyle de yeterince iyi anlasamam 24 16,0
Toplam 150 100,0

Katilimcilarin anne babasi ile olan iliski durumuna bakildiginda 57’sinin (%38)
annesiyle daha iyi anlastigi, 11°nin (%7,3) babasiyla daha iyi anlastigi, 58’inin
(%38,7) her ikisiyle de iyi anlastigini, 24’{inlin (%16) her ikisiyle de yeterince

anlasamadig1 gorilmiistiir.

Cizelge 8 Orneklem grubunun aile karar alma siirecini degerlendirme durumuna gére
dagilim1

Say1 (N) Yiizde (%)
Genellikle annemin dedigi olur 35 23,3
Genellikle babamin dedigi olur 39 26,0
Genellikle aile biiyiiklerimizin (dede/biiyiikanne) dedigi olur 1 0,7
Tiim aile bireyleri ortak konusur ve ortak bir karar almaya 75 50,0
calisiriz
Toplam 150 100,0

Katilimcilarin aile karar alma siirecini degerlendirme durumuna bakildiginda
35’inin (%23,3) genellikle annesinin dedigi oldugu,39’unun genellikle babasinin
dedigi olur, 1’inin (%0,7) genellikle aile biiyiliklerinin dedigi oldugu, 75’inin (%50)

tiim aile bireylerinin ortak konustugu ve ortak bir karar aldig1 goriilmiistiir.

Cizelge 9 Orneklem grubunun aile igi siddete tanik olma durumuna gére dagilimi

Say1 (N) Yiizde (%)
Evet 51 34,0
Hayir 99 66,0
Toplam 150 100,0

Katilimcilarin aile i¢i siddete tanik olma durumu incelendiginde 51 inin (%34)

siddete tanik oldugu, 99 unun (%66) siddete tanik olmadig1 goriilmiistiir.
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Cizelge 10 Orneklem grubunun aile i¢i siddete tanik oldugu siddet tiirii durumuna gére
dagilimi

Say1 (N) Yiizde (%)
Psikolojik siddet 16 31,3
Fiziksel siddet 29 56,8
Cinsel siddet 1 19
Ekonomik siddet 5 9,8
Toplam 51 100

Katilimcilarin aile i¢i siddete tanik oldugu siddet tiirii durumuna bakildiginda
16’smin (%31,3) psikolojik siddete, 29’unun (%56,8) fiziksel siddete, 1’inin (%9,8)

cinsel siddete, 5’inin (%9,8) ekonomik siddete tanik oldugu goériilmiistiir.

Cizelge 11 Orneklem grubunun aile icinde tanik oldugu siddet kim tarafindan kime
uygulandigi durumuna gore dagilimi

Say1 (N) Yiizde (%)

Baba anneye 32 62,7
Anne babaya 3 58
Anne ¢ocuga 4 7,8
Baba ¢ocuga 10 19,6
Cocuk anneye 0 0
Cocuk babaya 0 0
Diger: Kardes kardese 1 19
Diger: Ailede herkes birbirine 1 1,9

Toplam 51 100

Katilimcilarin aile i¢inde tanik oldugu siddet kim tarafindan kime uygulandigi
durumuna bakildiginda 32’sinin (%62,7) baba anneye, 3’liniin (%5,8) anne babaya,
4’tintin (%7,8) anne ¢ocuga, 10’unun (%19,6) baba ¢ocuga, 1’inin (%1,9) kardes
kardese, 1’inin (%]1,9) ailede herkes birbirine siddet uyguladigina tanik oldugu

goriilmiistiir.

Cizelge 12 Orneklem grubunun aile i¢i siddete maruz kalma durumuna gore dagilimi

Say1 (N) Yiizde (%)
Evet 34 22,7
Hayir 116 77,3
Toplam 150 100,0

Katilimcilarin aile igi siddete maruz kalma durumu incelendiginde 34’iiniin
(%22,7) siddete maruz kaldigi, 116’smin (%77,3) siddete maruz kalmadigi

gorilmiistiir.
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Cizelge 13 Orneklem grubunun hangi aile bireyinin siddetine maruz kaldig1 duruma
gore dagilimi

Say1 (N) Yiizde (%)

Anne 7 20,5
Baba 22 64,7
Kardes 1 2,9
Erkek aile biiytigii 1 2,9
Kadn aile biiyligii 1 2,9
Diger: Hepsi 2 58

Toplam 34 100

Katilimcilarin hangi aile bireyinin siddetine maruz kaldigir duruma bakildiginda
7’sinin (%20,5) annesi, 22’sinin (%64,7) babasi, 1’inin (%2,9) kardesi, 1’nin (%2,9)
erkek aile biiyiigd, 1’inin (%2,9) kadin aile biiyiigii, 2’sinin (%5,8) aile iiyelerinin

hepsi tarafindan siddete maruz kaldig1 goriilmiistiir.

Cizelge 14 Orneklem grubunun maruz kaldig: siddet tiiriine gore dagilimi

Say1 (N) Yiizde (%)
Psikolojik Siddet 8 23,5
Fiziksel Siddet 26 76,4
Cinsel Siddet 0 0
Ekonomik Siddet 0 0
Toplam 34 100

Katilimcilarin aile i¢inden maruz kaldigi siddet tiirii incelendiginde 8’inin

(%5,3) psikolojik siddete, 26’sinin (%17,3) fiziksel siddete maruz kaldig1 goriilmiistiir.

B. Katihmcilarin Toplumsal Cinsiyet Algilarina iliskin Bulgular

Cizelge 15 Orneklem grubunun toplumsal cinsiyet algis1 alt béliimleri ve cevap siklig

Kesinlikle Biraz Emin Biraz Kesinlikle

Katiliyorum Katiliyorum  Degilim  Katilmiyorum Katilmiyorum
1. Kadinlar s6zel derslerde, 10 13 24 5 98
erkekler ise sayisal derslerde (9%6,7) (9%68,7) (9616,0) (%3,3) (%65,3)
daha basarilidir.
2. Kadmlar dogalar1 geregi daha 32 44 21 23 29
duygusal ve ¢gekingendir. (%21,3) (%29,3) (%14,0) (%15,3) (%19,3)
3. Erkekler dogalar1 geregi 30 53 8 15 44
daha kavgaci olduklari igin (9%20,0) (%35,3) (9%05,3) (%20,0) (%29,3)
ofkelerini kontrol etmeleri
zordur.
4. Evin temizligi ve ¢ocuklarin 4 4 4 16 122
bakimi sadece kadinlarin (%2,7) (%2,7) (%2,7) (9%10,7) (9%81,3)
sorumlulugundadir.
5. Kadmlarm ve erkeklerin 4 11 8 19 108
yapacag1 meslekler ayri (9%2,7) (%7,3) (9%05,3) (%12,7) (%72,0)
olmalidir.
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Cizelge 15 (devami) Orneklem grubunun toplumsal cinsiyet algis1 alt boliimleri ve
cevap siklig

Kesinlikle Biraz Emin Biraz Kesinlikle
Katiliyorum Katiliyorum Degilim  Katilmiyorum  Katilmiyorum

6. Erkekler is hayatinda 8 8 11 4 119
kadinlardan daha basarilidir. (9065,3) (9%05,3) (%7,3) (%2,7) (%79,3)
7. Erkekler duygusaldir. 35 57 36 11 11

(%23,3) (9638,0) (9624,0) (%7,3) (%7,3)
8. Kadinlar korunmaya 26 22 6 13 83
mubhtagtir. (%17,3) (9%14,7) (9%4,0) (%8,7) (9%55,3)
9. Erkekler oturmasina 90 23 13 8 16
kalkmasima dikkat etmelidir. (9660,0) (9%15,3) (9%68,7) (%5,3) (%210,7)

Toplumsal cinsiyet alt boliimiinde yer alan sorulara verilen yamit sikliklari
incelendiginde; dgrencilerin yarisindan ¢ogu toplumsal cinsiyet kalip yargilarini kabul
etmedikleri goriilmiistiir. Ogrenciler “Kadinlar sozel derslerde, erkekler ise sayisal
derslerde daha basarilidir.” ifadesine %68,6 oraninda, “Evin temizligi ve ¢ocuklarin
bakimi sadece kadmnlarin sorumlulugundadir” ifadesine %92 oraninda, “Kadinlarin ve
erkeklerin yapacagi meslekler ayri olmalidir.” ifadesine %84,7 oraninda, “Erkekler is
hayatinda kadinlardan daha basarilidir.” ifadesine %82 oraninda, “Kadinlar korunmaya
muhtagtir” ifadesine %64 oraninda katilim gostermediklerini belirtmiglerdir. “Erkekler
duygusaldir.” ifadesine %61,3 oraminda katilim gosterdikleri, %14,6 oraninda katilim
gostermedikleri, %24 oraninda kararsiz kaldiklar1 goriilmustiir. “Kadinlar dogalar1 geregi
daha duygusal ve ¢ekingendir.” ifadesine 6grenciler %50,6 oraninda katilim gosterdiklert,
%34,6 oraninda ise katilim gostermedikleri goriilmiistiir. “Erkekler dogalar1 geregi daha
kavgact olduklar i¢in Gfkelerini kontrol etmeleri zordur.” ifadesine 6grenciler %55,3
oraninda katilim gosterdikleri, %39,3 oraninda katilim gostermedikleri goriilmiistiir.
“Erkekler oturmasina kalkmasina dikkat etmelidir.” ifadesine 6grenciler %75,3 oraninda

katilim gosterdiklerini belirtmiglerdir.

Cizelge 16 Orneklem grubunun toplumsal cinsiyet algi puanlarinin cinsiyete gore T-
testi sonuglari

Say1 (N) Ortalama (X) StandartSapma T SD P

Toplumsal Cinsiyet Algist Kadin 80 411 54

5,246 148 ,001
Erkek 70 3,59 ,65

Ogrencilerin toplumsal cinsiyet algilar1 cinsiyetlerine gére anlamli farklilik
gostermektedir (t[148]=5,246; p<0,05). Kadin 6grencilerin toplumsal cinsiyet algilari

(x=4,11), erkek 6grencilerin toplumsal cinsiyet algilarindan (x=3,59) daha olumludur.
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Cizelge 17 Orneklem grubunun toplumsal cinsiyet ifadelerine katilim agisindan
cinsiyetler arasindaki farka iligkin tablo (T Testi)

Sayi Ortalama  Standart Sapma T Sig
Soru 1 Iéfféﬁ 38 ggg iigg 2,800 ,006
S~ T T S S
Soru 3 Ié?l?enlz 38 gég iggg 1,831 069
Soru 4 Iéralfenlz 38 322 ;52;2 2,568 011
Soru'5 Ié?l?enlz 38 312 1’]72%163 3,228 ,002
Soru 6 Iéfféﬁ 38 3(7)3 1,,830876 3,924 ,001
Soru 7 Iéfféﬁ ?8 g?i ii% 1,171 244
Soru 8 Ié?l?elﬁ ?8 3(2)2 iggi 5,088 .001
Soru 9 Ié?l?elrkl 38 ggg 1228 1,696 ,092

Toplumsal cinsiyet ifadelerine verilen yanitlar agisindan cinsiyetler arasinda bir
fark olup olmadigina bakildiginda; 1. Soruda kadin ve erkek Ogrencilerin verdigi
yanitlarin ortalamasi arasinda anlamli fark vardir. 1. Soru “Kadinlar sézel derslerde,
erkekler ise sayisal derslerde daha basarilidir.” ifadesine kadin 6grenciler erkek
ogrencilere oranla daha ¢ok katilim gostermemektedir. 2. Soruda kadin ve erkek
ogrencilerin verdigi yanitlarin ortalamasi arasinda anlamli fark vardir. 2. Soru
“Kadinlar dogalar geregi daha duygusal ve ¢ekingendir.” ifadesine kadin 6grenciler
erkek 6grencilere oranla daha ¢ok katilim gostermemektedir. 3. Soruda kadin ve erkek
ogrencilerin arasinda istatiksel olarak anlamli fark ¢ikmamustir. 4. Soruda kadin ve
erkek 0grencilerin verdigi yanitlarin ortalamasi arasinda anlaml fark vardir. 4. Soru
“Evin temizligi ve cocuklarin bakimi sadece kadinlarin sorumlulugundadir.” ifadesine
kadin 6grenciler erkek 6grencilere gore daha ¢ok katilim gostermemektedir. 5. Soruda
kadin ve erkek 6grencilerin verdigi yanitlarin ortalamasi arasinda anlamli fark vardar.
5. Soru “Kadinlarin ve erkeklerin yapacagi meslekler ayri olmalidir.” ifadesine kadin
ogrenciler erkek 6grencilere gore daha ¢ok katilim géstermemektedir. 6. Soruda kadin
ve erkek 6grencilerin verdigi yanitlarin ortalamasi arasinda anlamli fark vardir. 6. Soru
“Erkekler is hayatinda kadinlardan daha basarilidir” ifadesine kadin 6grenciler erkek
Ogrencilere gore daha ¢ok katilim gostermemektedir. 7. Soruda kadin ve erkek
ogrencilerin arasinda anlamli fark yoktur. 8. Soruda kadin ve erkek &grencilerin

verdigi yanitlarin ortalamasi arasinda anlaml fark vardir. 8. soru “kadinlar korunmaya
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muhtagtir” ifadesine kadin 6grenciler erkek Ogrencilere oranla daha fazla katilim

gostermemektedir. 9. Soruda kadin ve erkek 6grencilerin arasinda anlamli fark yoktur.

C. Katihmcilarin Siddet Algilarina Iliskin Bulgular

Cizelge 18 Orneklem grubunun siddet algisi alt boliimleri ve cevap siklig1

Siddet Siddet degil Fikrim yok
1. Tokat atmak 144 4 2
(%96,0) (%2,7) (%1,3)
2. Hakaret etmek 130 11 9
(%86,7) (%7,3) (%6,0)
3. Gizli ses / goriintii kaydini almak ve 125 13 12
paylasmak (%83,3) (%8,7) (%8,0)
4. Tehdit etmek 137 9 4
(%91,3) (%6,0) (%2,7)
5. Ozel esyalar (telefon, bilgisayar, 86 35 29
giinliik vb.) karigtirmak (%57,3) (%23,3) (%19,3)
6. Asirt kiskanglik / sahiplenme 68 51 31
(%45,3) (%34,0) (%20,7)
7. Takip etmek / izlemek 110 27 13
(%73,3) (%18,0) (%8,7)
8. Alay etmek 95 25 30
(%63,3) (%16,7) (%20,0)
9. lsrarla mesaj atmak 109 29 12
(%72,7) (%19,3) (%8,0)
10. Asagilamak 131 11 8
(%87,3) (%7,3) (%5,3)
11. Cinsel iligki yagamak i¢in 1srarci 131 8 11
olmak (%87,3) (%5,3) (%7,3)

Genel siddet algist alt boliimlerinde yer alan ifadelere verilen yanit sikliklari
incelendiginde; 6grencilerin biiylik ¢ogunlugu, genel siddet ile ilgili ifadeleri siddet
olarak tamimladiklar1 gériilmiistiir. Ogrenciler “Tokat atmak” eylemini %96 oraninda,
“Hakaret etmek” eylemini %86,7 oraninda, “Gizli ses/goriintii kaydin1 almak ve
paylasmak” eylemini %83,3 oraninda, “Tehdit etmek” eylemini %91,3 oraninda,
“Asagilamak” eylemini %87,3 oraninda, “Cinsel iliski yasamak i¢in 1srarci olmak”
eylemini %87,3 oraninda siddet olarak tanimlamustir. “Ozel esyalar1 (telefon,
bilgisayar, giinliik vb.) karigtirmak™ ifadesine d6grenciler %57,3 oraninda siddet, %23,3
oraninda siddet degil, %19,3 oraninda fikrim yok olarak cevap vermistir. “Asir1
kiskanglik ve sahiplenme” ifadesine 6grenciler %45,3 oraninda siddet, %34 oraninda
siddet degil, %20 oraninda fikrim yok olarak yanit vermistir. “Takip etmek ve
izlemek” eylemini 6grenciler %73,3 oraninda siddet, %18 oraninda siddet degil olarak
tanimlamistir. “Alay etmek” ifadesine Ogrenciler %63,3 oraninda siddet, %16,7

oraninda siddet degil, %20 oraninda fikrim yok olarak yanit vermistir. “Israrla mesaj
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atmak” eylemini 6grenciler %72,7 oraninda siddet, %19,3 oraninda siddet degil olarak

tanimlamistir.

Cizelge 19 Orneklem grubunun siddet algisiin cinsiyete gore farklilik gdsterip
gostermedigine iliskin tablo (Ki Kare Testi)

Kadin Erkek  Toplam DF Sig

1. Tokat atmak Siddet 79 65 144
Siddet degil 1 3 4 2 ,156
Fikrim yok 0 2 2
Toplam 80 70 150

2. Hakaret etmek Siddet 74 56 130
Siddet degil 2 9 11 2 ,040
Fikrim yok 4 5 9
Toplam 80 70 150

3. Gizli ses / goriintii kaydi  Siddet 74 51 125

almak ve paylasmak Siddet degil 3 10 13 2 ,006
Fikrim yok 3 9 12
Toplam 80 70 150

4. Tehdit etmek Siddet 74 63 137
Siddet degil 4 5 9 2 ,848
Fikrim yok 2 2 4
Toplam 80 70 150

5. Ozel esyalarini (telefon, Siddet 52 34 87

bilgisayar, glinliik vb.) Siddet degil 14 21 35 2 ,103

karistirmak Fikrim yok 14 15 29
Toplam 80 70 150

6. Asir kiskanglik / Siddet 48 20 68

sahiplenme Siddet degil 19 32 51 2 ,001
Fikrim yok 13 18 31
Toplam 80 70 150

7. Takip etmek / izlemek Siddet 67 43 110
Siddet degil 10 17 27 2 ,006
Fikrim yok 3 10 13
Toplam 80 70 150

8. Alay etmek Siddet 58 37 95
Siddet degil 9 16 25 2 ,039
Fikrim yok 13 17 30
Toplam 80 70 150

9. Israrla mesaj atmak Siddet 69 40 109
Siddet degil 7 22 29 2 ,001
Fikrim yok 4 8 12
Toplam 80 70 150

10. Asagilamak Siddet 74 57 131
Siddet degil 3 8 11 2 ,110
Fikrim yok 3 5 8
Toplam 80 70 150

11. Cinsel iliski yasamak i¢in Siddet 76 55 131

1srarc1 olmak Siddet degil 1 7 8 2 ,009
Fikrim yok 3 8 11
Toplam 80 70 150

Ogrencilerin  genel siddet algismin cinsiyete gore farklillk —gdsterip
gostermedigine bakildiginda; 1. Soruda kadin ve erkek 6grencilerin verdigi yanitlar

arasinda istatiksel olarak anlamli fark c¢ikmamustir. 2. Soruda kadin ve erkek
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ogrencilerin verdigi yanitlar arasinda istatiksel olarak anlamli fark ¢ikmistir. 2. Soru
“Hakaret etmek” eylemini 80 kadin 6grenciden 74’1, 70 erkek 6grenciden 56’s1 siddet
olarak gérmektedirler. 3. Soruda kadin ve erkek 6grencilerin verdigi yanitlar arasinda
istatiksel olarak anlamli fark ¢ikmustir. 3. Soru “Gizli ses/goriintii kaydi almak ve
paylagmak” eylemini 80 kadin 6grenciden 74’1, 70 erkek 6grenciden 51°1 siddet olarak
gormektedir. 4. Soruda kadin ve erkek dgrencilerin verdigi yanitlar arasinda istatiksel
olarak anlamli fark ¢cikmamustir. 5. Soruda kadin ve erkek 6grencilerin verdigi yanitlar
arasinda istatiksel olarak anlamli fark c¢ikmamustir. 6. Soruda kadin ve erkek
Ogrencilerin verdigi yanitlar arasinda istatiksel olarak anlamli fark ¢ikmistir. 6. Soru
“Asirt kiskancglik / Sahiplenme” ifadesini 80 kadin 6grenciden 48’1 siddet, 19’u siddet
degil; 70 erkek 6grenciden 20°si siddet, 32’si siddet degil olarak belirtmistir. 7. Soruda
kadin ve erkek o6grencilerin verdigi yanitlar arasinda istatiksel olarak anlamli fark
cikmistir. 7 soru “Takip etmek/izlemek” eylemini 80 kadin 6grenciden 67’si siddet,
10’u siddet degil, 70 erkek ogrenciden 43’1 siddet, 17’si siddet degil olarak
tanimlamustir. 8. Soruda kadin ve erkek 6grencilerin verdigi yanitlar arasinda istatiksel
olarak anlamli fark ¢ikmugtir. 8. Soru “Alay etmek” eylemini 80 kadin 6grenciden 58’1
siddet, 9’u siddet degil; 70 erkek 6grenciden 37’si siddet, 16’s1 siddet degil olarak
belirtmistir. 9. Soruda kadin ve erkek 6grencilerin verdigi yanitlar arasinda istatiksel
olarak anlaml fark ¢ikmustir. 9. Soru “Israrla mesaj atmak” eylemini 80 kadin
Ogrenciden 69°u siddet, 7’si siddet degil; 70 erkek 6grenciden 40’1 siddet, 22’si siddet
degil olarak belirtmistir. 10. Soruda kadin ve erkek Ogrencilerin verdigi yanitlar
arasinda istatiksel olarak anlamli fark ¢ikmamustir. 11. Soruda kadin ve erkek
ogrencilerin verdigi yanitlar arasinda istatiksel olarak anlaml fark ¢ikmistir. 11. Soru
“Cinsel iliski yasamak i¢in 1srarct olmak” eylemine 80 kadin dgrenciden 76’s1 siddet;

70 erkek 6grenciden 55’1 siddet, 7’si siddet degil, 8’1 fikrim yok olarak yanit vermistir.
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D. Katihmecilarin Flort Siddeti Tutumuna iliskin Bulgular

Cizelge 20 Orneklem grubunun fl6rt siddeti alt boliimleri ve cevap siklig

Kesinlikle Biraz Emin Biraz Kesinlikle

Katiliyorum Katiliyorum Degilim Katilmiyorum Katilmiyorum
1.Erkekler bazen flort ettikleri kiz 8 15 14 10 103
tarafindan dayak atilmasini hak ederler.  (%5,3) (%10,0)  (%9,3) (%6,7) (%68,7)
2. Asin kiskanglik ve sahiplenme sevgi 14 25 17 23 71
gostergesidir. (909,3) (%16,7) (%11,3)  (%15,3) (%47,3)
3.Kizlar bazen flort ettikleri erkek 4 4 3 6 133
tarafindan dayak atilmasini hak ederler.  (%2,7) (%2,7) (9%2,0) (9%4,0) (%88,7)
4.Eger bir kadn fiziksel 3 2 24 9 112
yakinlagmayi reddediyorsa (962,0) (%1,3)  (%16,0) (%6,0) (%74,7)
aslinda nazlaniyordur.
5.Bir iliski icinde hesab1 6deyen her 106 20 4 2 18
zaman erkek olmak zorunda degildir. (9%670,7) (%13,3)  (%2,7) (%1,3) (%12,0)
6. Kiz / erkek arkadasinin kendi 10 15 15 23 87
arkadaslariyla ne kadar zaman (%6,7) (910,0) (%10,0) (%15,3) (9%58,0)
gecirecegine karisabilir.
7. Bir iligkinin iyi gitmesi igin kisiler 13 21 20 12 84
bazen istemedikleri davraniglara da (9%8,7) (%14,0)  (%13,3) (%8,0) (%56,0)
evet demelidir.
8. Eger kiz/erkek arkadasin seni siirekli 33 40 24 22 31
kontrol ediyorsa (6rnegin (%22,0) (%26,7) (%16,0) (%14,7) (%20,7)
nerede oldugunu, ne yaptigini
soruyorsa) bu seni 6nemsedigi
icindir.
9. Bir iliski icinde eger kisi siddet 115 10 9 6 10
goriiyorsa kolaylikla o iliskiyi (%76,7) (%6,7) (%6,0) (9%4,0) (%6,7)
bitirebilir.
10. Stiphelendigin bir durum varsa, kiz 28 24 31 17 50
/ erkek arkadagmin (9618,7) (9%16,0) (%20,7)  (%11,3) (%33,3)
cep telefonunu kontrol etmende bir
yanlislik yoktur.

Flort siddeti alt boliimiinde yer alan ifadelere verilen yanit sikliklar incelendiginde;
ogrencilerin yarisindan fazlasi flort siddetine yonelik davraniglari kabul etmedikleri
goriilmiistiir. Ogrenciler “Erkekler bazen flort ettikleri kiz tarafindan dayak atilmasini hak
ederler.” ifadesine %75,4 oraninda, “Kizlar bazen flort ettikleri erkek tarafindan dayak
atilmasini hak ederler” ifadesine %92,7 oraninda, “Eger bir kadm fiziksel yakinlasmay1
reddediyorsa aslinda nazlaniyordur.” ifadesine %80,7 oraninda, “Kiz / erkek arkadagimin
kendi arkadaslariyla ne kadar zaman gecirecegine karisabilir.” ifadesine %73,3 oraninda
katilim gdstermediklerini belirtmislerdir. “Asin kiskanglik sevgi gostergesidir” ifadesine
ogrencilerin %62,6 oraninda katilmadiklari, %26 oraninda katildiklar1, %11,3 oraninda
kararsiz kaldiklar1 goriilmiistiir. “Bir iliski icinde hesab1 her zaman erkek 6demek zorunda
degildir” ifadesine Ogrenciler %84 oraminda Katildiklarini, %13,3 oraninda
katilmadiklarmi belirtmigtir. “Bir iliskinin iyi gitmesi i¢in bazen kisiler istemedikleri

davraniglara da evet demelidir” ifadesine 6grenciler %64 oraninda katilmadiklari, %22,7
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oraninda katildiklar, %13,3 oraninda kararsiz kaldiklar goriilmiistiir. “Eger kiz / erkek
arkadagin seni stirekli kontrol ediyorsa bu seni dnemsedigi i¢indir” ifadesine 6grenciler
%48,7 oraninda katildiklarini, %34,4 oraninda katilmadiklarini belirtmistir. “Bir iligki
icinde eger kisi siddet goriiyorsa 0 iliskiyi kolaylikla bitirebilir” ifadesine 6grenciler 83,4
oraninda katildiklari, %10,7 oraninda katilmadiklari, %6 oranmnda kararsiz kaldiklari
goriilmiistiir. “Stiphelendigin bir durum varsa, kiz / erkek arkadasinin cep telefonunu
kontrol etmende bir yanlislik yoktur” ifadesine dgrenciler %34,7 oraninda katildiklarma,

%44,6 oraninda katilmadiklarmi, %20,7 oraninda kararsiz kaldiklarini belirtmistir.

Cizelge 21 Orneklem grubunun flort siddetine yonelik tutum puanlarinin cinsiyete
gore t-testi sonuglari

Standart
Say1 (N) Ortalama (X) Sapma T SD p
Flort siddetine yonelik Kadin 80 4,26 ,59
tutumu Erkek 70 3,69 75 5,103 130,36 ,001

Cizelge 21 incelendiginde, Ogrencilerin flort siddetine yonelik tutumlari
cinsiyetlerine gore anlamli farklilik gostermektedir (t[130,36]= 5,103; p<0,05). Kadin
ogrencilerin flort siddetine yonelik tutumlart (x=4,11), erkek Ogrencilerin flort

siddetine yonelik tutumlarindan (x=3,59) daha olumludur

Cizelge 22 Orneklem grubunun flért siddeti ifadelerine katilim agisindan cinsiyetler
arasindaki farka iligkin tablo (T Testi)

Say1 Ortalama S. sapma T Sig

Soru 1 Kadmn 80 4,46 1,102 2,359 ,020
Erkek 70 3,97 1,404

Soru 2 Kadmn 80 4,05 1,292 2,815 ,006
Erkek 70 3,40 1,507

Soru 3 Kadin 80 4,90 ,493 2,507 ,014
Erkek 70 4,54 1,099

Soru 4 Kadmn 80 4,79 ,669 4,192 ,001
Erkek 70 4,17 1,103

Soru 5 Kadin 80 4,40 1,259 1,43 ,298
Erkek 70 4,17 1,424

Soru 6 Kadin 80 4,46 1,055 4,053 ,001
Erkek 70 3,64 1,415

Soru 7 Kadin 80 4.44 1,123 5,537 ,001
Erkek 70 3.26 1,481

Soru 8 Kadmn 80 3.34 1,396 4,654 ,001
Erkek 70 2,30 1,323

Soru 9 Kadin 80 4.44 1,101 ,119 ,906
Erkek 70 441 1,291

Soru 10 Kadmn 80 3.40 1,506 1,325 ,187
Erkek 70 3,07 1,526
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Flort siddeti ifadelerine verilen yanitlar agisindan cinsiyetler arasinda bir fark
olup olmadigina bakildiginda; 1. Soruda kadin ve erkek 6grencilerin verdigi yanitlarin
ortalamasi arasinda anlamli fark vardir. 1. Soru “Erkekler bazen flort ettikleri kiz
tarafindan dayak atilmasini hak ederler.” ifadesine kadin 6grenciler erkek dgrencilere
oranla daha c¢ok flort siddetine kars1 ¢ikmiglardir. 2. Soruda kadin ve erkek 6grencilerin
verdigi yanitlarin ortalamasi arasinda anlamli fark vardir. 2. Soru “Asir1 kiskanglik ve
sahiplenme sevgi gostergesidir.” ifadesine kadin 6grenciler erkek 6grencilere oranla
daha c¢ok flort siddetine karsi ¢ikmislardir. 3. Soruda kadin ve erkek 6grencilerin
verdigi yanitlarin ortalamasi arasinda anlamli fark vardir. 3. Soru “Kizlar bazen flort
ettikleri erkek tarafindan dayak atilmasini hak ederler” ifadesine kadin 6grenciler
erkek ogrencilere oranla daha ¢ok flort siddetine karsi ¢ikmiglardir. 4. Soruda kadin ve
erkek Ogrencilerin verdigi yanitlarin ortalamasi arasinda anlamli fark vardir. 4. Soru
“Eger bir kadin fiziksel yakinlasmay1 reddediyorsa aslinda nazlaniyordur” ifadesine
kadin 6grenciler erkek dgrencilere oranla daha ¢ok flort siddetine karsi ¢ikmiglardir.
5. Soruda kadin ve erkek oOgrencilerin arasinda istatiksel olarak anlamli fark
c¢ikmamigtir. 6. Soruda kadin ve erkek ogrencilerin verdigi yanitlarin ortalamasi
arasinda anlamli fark vardir. 6. Soru “Kiz/erkek arkadasinin kendi arkadaslariyla ne
kadar zaman gecirecegine karisabilir” ifadesine kadin 6grenciler erkek 6grencilere
oranla daha ¢ok flort siddetine karsi ¢itkmislardir. 7. Soruda kadin ve erkek 6grencilerin
verdigi yanitlarin ortalamasi arasinda anlaml fark vardir. 7. Soru “Bir iliskinin iyi
gitmesi i¢in bazen kisiler istemedikleri davraniglara da evet demelidir” ifadesine kadin
ogrenciler erkek ogrencilere oranla daha ¢ok karsi ¢ikmiglardir. 8. Soruda kadin ve
erkek 6grencilerin verdigi yanitlarin ortalamasi arasinda anlaml fark vardir. 8. Soru
“Eger kiz/erkek arkadasin seni siirekli kontrol ediyorsa bu seni énemsedigi i¢indir”
ifadesine kadin 6grenciler erkek 6grencilere oranla daha ¢ok karsi ¢ikmuglardir. 9.
Soruda kadin ve erkek 6grencilerin arasinda istatiksel olarak anlamli fark ¢ikmamaistir.
10. Soruda kadin ve erkek oOgrencilerin arasinda istatiksel olarak anlamli fark

¢ikmamustir.
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V. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

A. Tartisma

Bu boliimde, lise 6grencilerinin toplumsal cinsiyet algilar ile flort siddetine
yonelik tutumlari arasindaki iliskinin incelendigi bu arastirmadan elde edilen bulgular
aragtirmanin amagclart kapsaminda tartisilmis ve ilgili literatiir g¢ergevesinde

degerlendirilmistir.

Arastirma bulgularinda 6grencilerin %26,7 sinin flort iligkisinin devam ettigi,
%35,3’1iniin flort iligkisinin bittigi, %38,3’nilin ise flort iligkisinin hi¢ olmadigi
goriilmiistiir. Ogrencilerin flort iliskilerinin %58,4 oraninda psikolojik siddet, %32
oraninda ailesel nedenlerden dolay1 bitmis oldugu goriilmiistiir. Ozbay ve Oztiirk’e
gore, kisileraras1 yakin iligkilerde cinsel tutum ve davraniglarinin deneyimlenmesi,
gencin cinsel gelisim siireci i¢in dnemli bir yer tutmaktadir. Ayrica flort etmek, gencin
toplumsal cinsiyet rollerinin 6grenilmesinde ve hayata gecirilmesinde de énemli bir
etkendir (Ozbay ve Oztiirk, 1992: 42-43). Ancak bu dénemde ebeveynler duyduklart
birtakim endiseler (seks, evden ayrilma ve bulasici hastaliklart kapma gibi) nedeniyle,
cocuklarinin  yakin iliskiler ~kurmasina karsi gelerek baskici  tutumlar
sergileyebilmektedirler. Anne ve babalarin bu tutumu, genglerin endiseli ve gerilimli
bir hayat siirdiirmelerine neden olabilmektedir (Kulaksizoglu, 2004: 24). Tiirkiye’de
yapilan ¢aligmalar sonucunda, genclerin %85 inin karsi cinsle flort etmek istemelerine
karsin, ailelerin %72’sinin bu tiir bir iliskiye engel olduklar1 gériilmiistiir (Ozbay ve
Oztiirk, 1992: 44). Bununla birlikte arastirma bulgularinda 6zellikle erkek 6grencilerin
%9,4’tntin flort iligkilerinin ekonomik nedenlerden dolay1 bitmis olmasi dikkat
cekicidir. Bu baglamda erkeklerin ekonomik siddete maruz kalmis olmasi, toplumsal
tarafindan erkege yiiklenen geleneksel rollerle iliskili oldugu soylenebilir. Burn’a
(1996) gore, toplum tarafindan erkege birtakim 6zellikler ve roller yiiklenir ve erkegin
de bu ozelliklere uygun davranislar sergilemesi beklenir. Buna bagli olarak erkekler
evin gecimini saglamak, para kazanmak ve romantik iligkilerde hesabi 6demek gibi

kalip yargilart sadece kendi sorumlulugunda oldugunu hissetmektedir. Bunlar
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gerceklestiremedigi zaman kendisine olan saygis1 azalmakta ve kotii hissetmektedir
(Dokmen, 2010: 220).

Aragtirma bulgularinda 6grencilerin ebeveyn egitim diizeylerine bakildiginda;
annelerinin %72,6 oraninda ortaokul mezunu ve alt1, % 27 oraninda lise mezunu ve
lizeri egitim diizeyine sahip olduklar1 goriilmiistiir. Babalariin ise %60,6 oraninda
ortaokul mezunu ve alt1, %39,4 oraninda lise mezunu ve lzeri egitim diizeyinde
olduklar1 bulunmustur. Bununla birlikte aragtirma bulgularinda 6grencilerin aile karar
alma siiregleri degerlendirildiginde; 6grencilerin %50 sinin ailede genellikle annesinin
ya da babasinin sz sahibi oldugunu (otoriter aile yapisi), diger % 50’sinin ise tiim aile
bireylerinin genellikle ortak karar almaya (esitlik¢i aile yapisi) calistiklarini
aktarmistir. Ozyiirek (2004) yaptig1 arastirmada, anne babalarmn egitim diizeyi diisiik
olanlarin egitim diizeyi yliksek olanlara gore ¢ocuklarina kars1 daha koruyucu ve sert
disiplin tutumu sergilediklerini ortaya koymustur. Ebeveynlerin ¢ocukluk doneminde
kendi anne ve babalariyla saglikli iliskiler kuramamalar1 ¢ocuklarina karsi olumsuz

ebeveynlik tutumlari sergilemelerine etki etmektedir (Yavuzer, 2013: 16).

Aragtirma bulgularinda 6grencilerin anne ve babasinin birliktelik durumuna
bakildiginda, %85,3 ‘linlin aile biitlinligiiniin devam ettigi gorilmiistiir. Bununla
birlikte 6grencilerin ebeveynleriyle olan iliski durumuna bakildiginda; 6grencilerin
%38’inin anneyle, %7,3’linlin babayla, %38,7’isinin her ikisiyle de iyi
anlasabildikleri, %16’siin her ikisiyle de yeterince iyi anlagsamadiklar1 goriilmiistiir.
Karatag ve digerlerinin (2016) arastirmasinda ergenlerin, anneleriyle iliskilerinin 1yi
olmasinda onlarla birgok konuda paylasimda bulunabilmelerinin, babalariyla olan
iligkilerinin 1yi olmamasinda ise babanin daha kat1 ve soguk olmasimin etkili oldugu
goriilmiistiir. Friesen ve digerleri (2013) yaptiklar1 arastirmada ebeveyn-¢ocuk
arasinda kurulan yakin iligkinin ¢ocuklarin saglikl iligkiler kurmalarini gelistirdigini
ve hem sosyal cevreleriyle hem de kendi ¢ocuklariyla kurduklar iligkilerde daha az

sorun yasadiklarini tespit etmislerdir.

Arastirma bulgularinda 6grencilerin %34’{iniin aile i¢i siddete tanik oldugu,
%22’sinin ise aile i¢i siddete maruz kaldigi goriilmiistiir. Bununla birlikte 6grencilerin
%62,7’sinin babanin anneye, %19,6’simnin babanin ¢ocuga uyguladigi siddete taniklik
ettigi goriilmiistiir. Ogrenciler aile i¢i siddette %56,8 oraninda fiziksel siddete, %31,3
oraninda psikolojik siddete taniklik etmistir. Ogrenciler %64,7 oraninda babanin,

%20,5 oraninda annenin siddetine maruz kaldigi goriilmiistiir. Ogrencilerin
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%76,4 1iniin fiziksel siddete, %23,5’inin psikolojik siddete maruz kaldig1 goriilmiistiir.
Basbakanlik Aile Aragtirma Kurumu (1995) tarafindan yapilan arastirmada ailelerin
%34 linde fiziksel siddet, %53 iinde ise psikolojik siddet oldugu ortaya konulmustur.
Psikolojik siddetin tehlikesi fiziksel siddete oranla mesrulastirilmasinin daha yiiksek
olmasinda saklidir ve psikolojik siddet, fiziksel siddet gibi goriiniirde iz birakmasa da
ruhsal saglik tizerinde fiziksel siddetten daha kalici izler birakabilir (Sener, 2011:
13’ten aktaran Baygal, 2018: 184).

Ogrencilerin toplumsal cinsiyet algilar1 ile flért siddetine yonelik tutumlart
arasinda verilen cevaplarin paralellik gosterdigi goriilmektedir. Daha detayli olarak
Ogrencilerin toplumsal cinsiyet algilarina bakildiginda (cizelge 15); 6grencilerin
sayisal / sozel beceriler ve meslek alanindaki geleneksel kalip yargi ifadelerini
cogunlukla kabul etmedikleri goriilmiistiir. Ancak 6grencilerin nerdeyse yarist toplum
tarafindan kadina ve erkege atfedilen igsel ozellikleri (duygusal, kavgaci vb.) dogru
kabul ettikleri gortilmistiir. Ev ici faaliyetlere iliskin geleneksel kalip yarg: ifadesine
ogrencilerin %81,3’linlin kesinlikle katilmadiklar1 goriilmiistiir. Toplumsal cinsiyet
rollerinin fl6rt siddetinin nedenlerinden biri olarak diisiiniildiigiinde 6grencilerin cogu
bu konudaki tutumlarinin esitlik¢i olmasi ileride kendi iliskilerinde cinsiyet esitligine
dayali daha saglikli iliskiler kurabileceklerini diisiindiirmektedir. Nitekim Arslan ve
arkadaslar1 (2008), ataerkil toplumlarda erkek iist konuma getirilerek her zaman evin
gecimini saglayan, gii¢lii, iktidar sahibi oldugu diisiincesi, kadinin ise erkege gore
ikinci konumda yer almasi, 6zel alanda kalmasi, ev igi islerden sorumlu ve erkege
bagimli kilinmas: iligkilerde esitsizlige baska bir ifadeyle siddete neden oldugunu

ortaya koymustur.

Toplumsal cinsiyete yonelik algilarda genel olarak bir farkindalik var oldugu
goriililyor olsa da; erkek Ogrencilerin toplumsal cinsiyet ile ilgili neredeyse tiim
sorularda kadin 6grencilerden daha yiiksek oranda geleneksel yaklasima yakin oldugu
goriilmektedir (cizelge 16). Cinsiyetle Miicadele Dernegi’ne (2017: 60) gore
toplumsal cinsiyetle ilgili ¢alismalar kadin odaklidir ve toplumsal cinsiyet meselesi
yalnizca kadinlar ilgilendiren bir konu gibi goriiniir ancak arastirma sonuglarina gore
erkek Ogrencilerin beklenildigi gibi geleneksel cinsiyet algisina daha fazla sahip
olmasi, bu konular iizerine 6zellikle erkeklerin hedef alinmasi gerektigini

gostermektedir.
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Arastirma bulgularinda 6grencilerin siddeti nasil tanimladiklarina bakildiginda;
tokat atmak, hakaret etmek, tehdit etmek, asagilamak ve cinsel iligskiyi yasamak igin
1srar etme davranislar yiiksek diizeyde siddet olarak tanimlamistir. Ancak partnerinin
0zel esyalarimi (telefon, bilgisayar, giinliik vb.) karistirmak, asir1 kiskanclhik ve
sahiplenme, takip etmek ve izlemek, alay etmek, israrla mesaj atmak gibi eylemler
diisiik diizeyde siddet olarak tanimlanmistir. Siddet kapsaminda degerlendirilen bu
kavramlar konusunda 6grencilerin farkindalik diizeylerinin diisiik oldugu goriilmiistiir.
Bu kavramlar konusunda dogru algilarin olusturulmasi gerektigi, aksi halde
ogrencilerin siddet durumlarini normallestirmesine buna bagli olarak siddete maruz
kalma ve uygulamalarinda siireklilik olmasina neden olabilmektedir (Aslan vd. 2008:
44). Bununla birlikte istatistiksel olarak ¢ikan sonuglara gore, erkek 6grencilerin bu

davranislar1 kadin 6grencilere oranla daha az siddet olarak tanimladiklar1 bulunmustur.

Arastirma bulgularinda Ogrencilerin flort siddeti tutumlarma bakildiginda;
cogunlukla 6grencilerin flort siddetine yonelik tutumlart kabul etmedikleri ve konuyla
ilgili olarak bilgi sahibi oldugu goriilmektedir. Ancak Ogrencilerin %26’s1 asiri
kiskanglik eylemini sevgi gostergesi olarak gormektedir. Hem kadin hem erkek
tarafindan kabul edilebilir goriilen bu ifadeye, erkek 6grenciler tarafindan daha ¢ok
benimsenmektedir. Konu ile ilgili Siinetci ve arkadaslarinin (2016) aragtirmalarinda
benzerlikler bulunmustur. S6z konusu arastirmada kiskanglik eylemi kadinlarin

%59,6’s1, erkeklerin %70,4 1 tarafindan siddet olarak goriilmemektedir.

Kiskanglik davranist beraberinde kisitlama ve kisisel alana miidahale eylemini
de getirdigi diistincesiyle 6grencilere sorulan “Siiphelendigin bir durum varsa, kiz /
erkek arkadasinin cep telefonunu kontrol etmende bir yanlislik yoktur” ya da “Eger
kiz / erkek arkadasin seni siirekli kontrol ediyorsa (6rnegin; nerde oldugunu, kimle ne
yaptigini soruyorsa) bu seni 6nemsedigi i¢indir” ifadesine 6grencilerin hemen yarisina
yakinin bu tiir iliskideki sinir ihlalleri konusunda kabul edilebilir bir tutum gosterdigi
goriilmistiir. Cinsel Siddetle Miicadele Dernegi’nin (2017) aragtirma raporu bulgular
ile benzerlikler goriilmiistiir. Cinsel Siddetle Miicadele Dernegi (2017), partner
kisitlayic1 davraniglarinda sevgi ve kiskangligini one siirerek partnerinin nerede,
kiminle ne yaptigin1 kontrol etmeye, giyimine, davraniglarina miidahale etmeye

calismasini psikolojik siddet olarak tanimlamaktadir.
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B. Sonug ve Oneriler

Istanbul ili Esenyurt ilgesinde egitim géren 150 lise dgrencisi ile yapilan bu
arastirmada O0grencilerin toplumsal cinsiyet algilari ile flort siddetine yonelik tutumlari
incelenmistir. Ogrencilerin toplumsal cinsiyet algilar1 ile flort siddetine yonelik
tutumlar1 arasinda verilen cevaplarin paralellik gosterdigi goriilmiistiir. Ogrencilerin
cogunun toplumsal cinsiyet, genel siddet ve flort siddeti konusunda farkindaliklari olsa
da erkek oOgrencilerin toplumsal cinsiyet ile ilgili neredeyse tiim sorularda kadin
ogrencilerden daha yiiksek oranda geleneksel yaklasima yakin oldugu gorilmiistiir.
Bununla birlikte flort siddeti ya da siddet olarak degerlendirilen davraniglara karsi
erkek Ogrencilerin, kadin Ogrencilere oranla daha az siddet olarak tanimladiklar

bulunmustur.

Bu sonuclar dogrultusunda ergenler arasinda goriilen flort siddetinin yetiskinlik
yillarinda yasanan siddetin 6nlenmesi konusunda arastirmaci tarafindan bazi 6neriler

sunulmustur. Bunlar:

e Erkek ogrencilerin beklenildigi gibi daha fazla geleneksel kalip yargilara
sahip oldugu ve dolayisiyla flort siddetine neden olan toplumsal cinsiyet
konular tizerinde Ozellikle erkekler hedef alinarak okullarda bilinglendirici
egitimlere yer verilebilir.

e Siddet kavramlar: bireylerin kendi algilarina gore degiskenlik gostermektir.
Bir davranis bir kisi tarafindan siddet olarak algilanirken, bir diger kisi
tarafinda ise siddet olarak algilanmamaktadir. Ornegin kiskanclik ve
sahiplenmenin sevgi gostergesi olarak algilanmasi ya da sosyal medya ve
iletisim kanallarin1 kullanarak siirekli kontrol etmenin Onemsenme
gostergesi olarak diisiinmek yanlis bir olgu oldugu diistiniilmektedir. Bu
noktada kalip yargilar1 agabilmek ve 6zel hayatin gizliligi olmak iizere kisisel
ve sosyal haklarin farkinda olmak, tehdit edilme halinde basvurabilecek
yasal mekanizmalarin bilgisine sahip olmak 6nem teskil etmektedir. Bu
baglamda yasal mekanizmalarin yararlanicisi olabilmek adina danigma
merkezleri, sivil toplum orgiitleri ve okul sosyal hizmeti gibi kanallarla
bireysel veya orgiitlii olarak psikososyal destek saglanabilir.

e Iliskilerde kendi isteklerinin, inanglarinin, begenilerinin farkinda olmak ve

bunlar1 ifade edebilmek, suclu hissetmeden hayir diyebilmek, ¢atismalari,
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fikir ayriliklarini ifade ederken kendini giivende hissetmek, kendine vakit
ayirmak, arkadaslarindan, hayallerinden, hobilerinden 6diin vermek zorunda
birakilmamak, iliski i¢inde esit oldugunu hissetmek ve 6zel alaninin ihlal
edilmemesi gibi giivenli bir iliskinin sinirlarin1 belirleyen bu 6geler insan
iligkilerinin de temel taslarin1 olusturur. Giivenli iligskiler konusunda
ozellikle en cok risk grubunda olan ergenlerin farkindalik diizeylerinin
arttirilacag cesitli atlye ¢alismalarina yer verilebilir.

Universitelerin tiim boliimlerinde toplumsal cinsiyet, cinsiyete dayali is
boliimii, cinsiyet esitsizligi ve ayrimcilik, kadina yonelik siddet, flort siddeti
basliklarini igeren bir dersin varligi, 6grencilerin bu basliklara dair bilgi
edinmeleri ve farkindaliklarini arttiran ortak bir deneyim paylasimi
yapabilecekleri ortak bir alan saglayabilir.

Ayrica Milli Egitim Bakanligi’na bagh lise, ortaokul ve ilkokul diizeyinde
de toplumsal cinsiyet esitligi ve flort siddeti konularinda bilgilendirme
caligmas1 okul sosyal hizmet disiplinin dahil olacag: bir uygulama alani
olabilir.

Flort siddetinin farkindaligi konusunda Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi,
belediyeler, okul sosyal hizmeti ve sivil toplum kuruluslar1 ortak ¢alismalar
gercgeklestirerek savunuculuk roliinii iistlenmesi, flort siddetini tanimlamayi1
ve maruz kalan ya da kalma ihtimali bulunan bireylere yasadiklar1 soruna
dair farkli agilardan bakabilme ve toplumsal, kiiltiirel ya da sosyopolitik
baglamda bunu degerlendirmelerine katki sunmak i¢in destekleyici olabilir.
Toplumsal cinsiyet esitsizligi yalnizca toplumsal ve sosyal hayatta degil
kullanilan dilde de kendini iireten bir sistemdir. Eril ve yargilayici ifadelerin
yalnizca giinliik hayatta degil 6grenim siirecinde de pekistirilen toplumsal
cinsiyet esitsizligi yerine cinsiyet esitligini gozeten bir dilin kullanimi
toplumsal siirecin doniislimiine katki saglayabilir. Egitim sisteminin,
miifredatin ve egitimcilerin bu perspektif ve politikalar dogrultusunda
yapilandirilmasi, yerlesmis kalip yargilar1 icermeyen ve esitligi gozeten
etkili bir mekanizmanin varligina katki saglayabilir. Bununa birlikte ailelerin
de bu alanda egitimlere katilmasi biling yiikseltme calismalarinda faydal

olacagi disiiniilmektedir.
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Bilgilerinize rica ederim.

Dr.Ogr.Uyesi Alper FIDAN
Miidiir Yardimcisi

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmstir.
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Ek-2: Bilgilendirilmis Onam Formu

LISE OGRENCILERININ TOPLUMSAL
CINSIYET BAKISI ACISINDAN FLORT
SIDDETI

A. Girig Bolumu

istanbul Aydin Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Sosyal Hizmet Bélimii Yiiksek
Lisans 6grencisi Serap Karagop'iin tez galismasi kapsaminda “Lise Ogrencilerin Toplumsal
Cinsiyet Tutumlari ile Flért Siddetine Yénelik Tutumlari Arasindaki iliskinin incelenmesi” adl
arastirmayi ylriitmekteyim. Bu arastirmada yer almayi kabul etmeden 6nce, arastirmanin ne
amagcla yapilmak istendigini anlamaniz ve kararinizi bu bilgilendirme gercevesinde 6zgirce
vermeniz gerekmektedir. Asagidaki bilgileri litfen dikkatlice okuyunuz.

B. Bilgilendirme Bolimu

1. Arastirmanin Nedeni ve Amaci: Yiriitmekte oldugum bu arastirmada flort siddeti
konusunda sizlerle gergeklestirecegim gortismelerle flort siddetine yonelik tutumlari
etkileyen toplumsal cinsiyet algilarinin degerlendirmesini yapmayi hedeflemekteyim.
Bununla birlikte flort siddetinin ilerleyen donemlerde fiziksel ve cinsel siddetin habercisi
olmasi ve genglerin gelecekte bir aile kurarak anne, baba, es olabilecegi diistintildiigiinde
aile ici siddetin yordayicisi olabilmesi gibi nedenlerle flort siddetin daha fazla
arastinimasinin koruyucu, 6nleyici ve egitici galismalara 1sik tutmasi agisinda gerekli oldugu
disunilmektedir.

2. Anketi Tamamlama Siresi: Arastirma kapsaminda doldurulacak anket siiresinin yaklasik
10-15 dakika arasinda siirmesi planlanmaktadir.

3. Arastirmanin Yiiriitiilecegi Yer: istanbul ili Esenyurt ilgesi

C. Guvence Bolimu

Arastirmaya katiim tamamen gondtilliilik esasina dayalidir ve arastirmada kimlik bilgileriniz
kullanilmayacaktir. Arastirmaya katilmayi kabul ettiginizde elde edilen veriler gizli kalacak,
sadece egitim ve bilimsel amaglarla kullanilacaktir. Arastirma siirecinde konu ile ilgili her
tirli soru ve gorisleriniz igin serapkaracop18@hotmail.com adresinden arastirmaciyla

iletisime gegebilirsiniz.
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* Gerekli

D. Onay Bélumu “Yukarida yer alan ve arastirmaya baslanmadan 6nce
katilimcilara verilmesi gereken bilgileri iceren metni okudum. Eksik kaldigini
dlstindigum konularda sorularimi arastirmacilara sordum ve tatmin edici
yanitlar aldim. Yazili ve sozlli olarak tarafima sunulan tim aciklamalari
ayrintilariyla anladigim. Arastirmaya katilmayi isteyip istemedigim konusunda
karar vermem icin yeterince zaman tanindi. Bu kosullar altinda, arastirma
kapsaminda elde edilen sahsima ait bilgilerin bilimsel amaclarla kullaniimasi,
gizlilik kurallarina uyulmak kaydiyla sunulmasi ve yayinlanmasi konusunda
arastirmaciya yetki veriyor ve gontilli olarak katilimayi kabul ediyorum.”

O Evet
O Hayir
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Ek-3: Anket Sorulari

LiSE OGRENCILERINiN TOPLUMSAL CINSIiYET BAKISI ACISINDAN

FLORT SIiDDETIi ANKETI

BIRINCi BOLUM SOSYO-DEMOGRAFIK YAPI
1. Cinsiyetiniz?
() Kadin () Erkek () Diger
2. Flortiliski durumunuz nedir?
(') flort iliskim devam ediyor
() flort iliskim bitti
() flrt iliskim hi¢ olmadi
3. Flort iliskiniz bitti ise bitis sebebi nedir?
() Psikolojik siddet
(') Fiziksel siddet
() Cinsel siddet
() Ekonomik siddet
(') Ailesel nedenler
4. Ailenizin aylik gelir diizeyi?
() 2000’den az () 2000-2999 (') 3000-3999 () 4000-4999 () 5000+

5. Annenizin 6grenim durumu?

() Okur-yazar degil () Okur-yazar () Ilkokul mezunu () Ortaokul mezunu
() Lise mezunu () Lisans mezunu

6. Babamzn 6grenim durumu?

() Okur-yazar degil () Okur-yazar () Ilkokul mezunu () Ortaokul mezunu
() Lise mezunu () Lisans mezunu

7. Ebeveynlerinizin birliktelik durumu?

() Anne- baba birlikte () Anne-baba ayr1 ()Anne-baba bosanmis
8. Ebeveynlerinizle olan iliskinizi nasil degerlendiriyorsunuz?
Annemle daha iyi anlagirim

Babamla daha iyi anlagirim

Her ikisiyle de iyi anlagirim
Her ikisiyle de yeterince iyi anlasgamam

(
(
(
(

N N N
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9. Ailenizdeki karar alma siireclerini nasil degerlendirirsiniz?

) Genellikle annemin dedigi olur

) Genellikle babamin dedigi olur

) Genellikle aile bityiiklerimizin (dede/biiyiikanne) dedigi olur

) Tim aile bireyleri ortak konusur ve ortak bir karar almaya ¢aligiriz

~ NN~

10. Yasaminizin herhangi bir doneminde aile ici siddete tamk oldunuz mu?

() Evet () Hayir
11. Tamik olunan siddet tiirii nedir?

() Psikolojik siddet () Fiziksel siddet
() Cinsel siddet () Ekonomik siddet

12. Tanik olunan siddet kim tarafindan kime uygulandi?

() Baba anneye
() Anne babaya
() Anne ¢ocuga
() Baba ¢ocuga
() Cocuk anneye
() Cocuk babaya
@)

13. Yasamimizin herhangi bir doneminde aile ici siddete maruz kaldiniz mi?

() Evet () Hayrr

14. Cevabiniz evet ise hangi aile bireyinin siddetine maruz kaldinmiz?

()

(0

() Kardes
() Erkek aile biytigii

() Kadin aile biiyiigii

15. Maruz kahnan siddet tiirii nedir?

() Psikolojik siddet () Fiziksel siddet
() Cinsel siddet () Ekonomik giddet
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IKINCi BOLUM TOPLUMSAL CiNSIYET ALGISI

Asagidaki ifadelere ne kadar katildigimiz1 belirtiniz.

Kesinlikle Biraz Emin Biraz Kesinlikle
Katihyorum Katiliyorum Degilim Katiliyorum Katiliyorum

1. Kadinlar sozel derslerde,
erkekler ise sayisal derslerde
daha basarilidir.

2. Kadinlar dogalar1 geregi daha
duygusal ve ¢ekingendir

3. Erkekler dogalar1 geregi
daha kavgaci1 olduklart i¢in

ofkelerini kontrol etmeleri zordur.

4. Evin temizligi ve ¢ocuklarin
bakimi sadece kadmlarin
sorumlulugundadir.

5. Kadinlarin ve erkeklerin

yapacag1 meslekler ayri olmalidir.

6. Erkekler i hayatinda
kadinlardan daha basarilidir.

7. Erkekler duygusaldir.

8. Kadinlar korunmaya
muhtactir.

9. Erkekler oturmasina
kalkmasina dikkat etmelidir.
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UCUNCU BOLUM SIiDDET ALGISI

Sizce asagidaki ifadelerden hangisi yapilirsa bir iliskide siddete girer?

Siddet Fikrim

i t
Sidde degil yok

1. Tokat atmak

2. Hakaret etmek

3. Gizli ses / goriintii kaydini almak / paylagmak

4, Tehdit etmek

5. Ozel esyalarini (telefon, bilgisayar, giinliik vb.)
karigtirmak

6. Asirt kiskanglik / sahiplenme

7. Takip etmek / izlemek

8. Alay etmek

9. Israrla mesaj atmak

10. Asagilamak

11. Cinsel iliski yasamak i¢in 1srarc1 olmak




DORDUNCU BOLUM FLORT SiDDETINE YONELIK TUTUMU

Asagidaki ifadelere ne kadar katildigimiz1 belirtiniz.

Kesinlikle
Katihyorum Katiliyorum Degilim Katilyorum Katiliyorum

1. Erkekler bazen flort ettikleri kiz
tarafindan dayak atilmasini hak
ederler.

2. Asin kiskanglik ve sahiplenme
sevgi gostergesidir.

3. Kuzlar bazen flort ettikleri erkek
tarafindan dayak atilmasini hak
ederler.

4. Eger bir kadn fiziksel
yakinlagmay1 reddediyorsa
aslinda nazlanryordur.

5. Bir iligki i¢inde hesab1 6deyen
her zaman erkek olmak zorunda
degildir.

6. Kiz/erkek arkadasinin kendi
arkadaglariyla ne kadar
zaman gegirecegine karisabilir.

7. Bir iliskinin iyi gitmesi i¢in
kisiler bazen istemedikleri
davraniglara da evet demelidir.

8. Eger kiz/erkek arkadasin seni
stirekli kontrol ediyorsa
(6rnegin nerede oldugunu, ne
yaptigini soruyorsa) bu seni
onemsedigi i¢indir.

9. Bir iligki icinde eger kisi siddet
goriiyorsa kolaylikla iliskiyi
bitirebilir.

10. Siiphelendigin bir durum varsa,
kiz / erkek arkadagimin

cep telefonunu kontrol etmende bir
yanlighik yoktur.
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