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ALTI AY iLE ALTI YAS ARASINDAKI COCUKLARIN OYUN
PROFILLERININ iNCELENMESI

OZET

Bu ¢aligmanin amaci, alt1 ay ile alt1 yas arasindaki ¢ocuklarin oyun profillerinin ¢ok
boyutlu unsurlar dogrultusunda incelenmesidir. Calismadaki amag, ¢ocuklar ne ile
oyun oynuyorlar, ne kadar siire oyun oynuyorlar, kim ile oyun oynuyorlar, nasil
oynuyorlar, dogal oyun materyalleri ile ne kadar oyun oynuyorlar, giinde ka¢ defa
actk havada oyun oynamak i¢in digart c¢ikiyorlar, dijital oyunla ne zaman
karsilastyorlar, aileler ¢ocuklariyla hangi tarz oyunlar oynuyor gibi boyutlari cinsiyet
ve yas degiskenleri dogrultusunda incelemektir. Bu baglamda tarama modeli
kullanilmustir.

Calismada 6 ay-6 yas arasinda ¢ocugu olan maksimum orneklem alma yolu ile
belirlenen 250 ebeveynle ¢alisilmistir. Calisilan ¢ocuklarda okul 6ncesi egitimi almis
olma sart1 aranmamistir. Arastirma oyun oynama siiresi ile ilgili 3 (2 sikli, 1 agik
uglu) soru, oyun objesi ve mekani ile ilgili 10 (4 sikli, 6 agik uglu) soru, ebeveyn
oyun algist ile ilgili 3 (2 sikli,1 acik uglu) soru, ailedeki etkilesim, aliskanliklar ve
olanaklar ile ilgili 5 (3 sikli, 2 a¢ik uglu) soru, dijital ortamla ilgili 4 (sikli) soru
hazirlanmistir. Demografik sorular hari¢ toplam 25 madde ile siirlandirilmistir.
Arastirma verileri SPSS 21.0 programi ile analiz edilmis dagilimlarin frekans ve
yiizde degerleri alinarak betimsel analiz yapilmistir.

Arastirma sonucunda, cocuklarin zamanlarimin 6nemli bir kismini oyun ile
gecirdikleri, ebeveynlerin oyun objelerini cinsiyet rollerine gore belirlemeye yatkin
olduklari, ¢ogunlukla evde oyun oynadiklari, ebeveynlerin oyunun &neminin
bilincinde olduklari, ailenin oyun i¢in cocuklarina destek olacak imkana sahip
oldugu, cocuklarin erken yaslardan itibaren dijital ortamla tanistiklar1 sonuglarina
ulasilmistir. Ayrica yasa bagli olarak oyun tercihlerinde degisiklikler oldugu oyun
cesitliligin arttig1, oyuna ayrilan siirenin degistigi tespit edilmistir. Cocuklarin dis
mekan oyunlarindan yeterince yararlanmasi gerektigi ve okuldoncesi egitim
kurumlarmin oyun oynama ihtiyacini giderici materyal, ortam, arkadas sunma
ozelligi, sosyallesme, dil gelisimi ve giivenli ortam saglayici diger o6zellikleri ile
planli programli egitim verme o&zellikleri nedeniyle c¢ocuklarin yonlendirilmesi
gerektigi Onerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Erken Cocukluk, Okuloncesi, Oyun, Cocuklarin Oyun
Profilleri, Ebeveyn Tutumlari
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INVESTIGATION OF PLAY PROFILES OF THE CHILDREN BETWEEN
SIX MONTHS AND SIX AGES

ABSTRACT

The aim of this research is to investigate the play profiles of the children between six
months and six ages in line with multidimensional elements. The target in this study
Is to investigate the dimensions such as what are children playing with, what time are
they playing, who are they playing with, how are they playing, how much do they
play with natural playing materials, how many times do they go out in a day, when
do they meet with digital games, what kind of games do parents play with their
children, in line with the variables of age and gender. Scanning model is used in this
context.

The study is conducted with 250 parents with children between the ages of 6 months
and 6 years who are determined by maximum sampling method. The condition of
having pre-school education was not sought in the children studied. 3 questions about
the playing time, 10 questions about the playing place and object (4 of them are
multiple choice and 6 are open ended), 3 questions about the game perception of
parents (2 of them are multiple choice and 1 is open ended), 5 questions about the
interaction, habits and facilities in family (3 of them are multiple choice and 2 are
open ended) and 4 multiple choice questions about digital environment are prepared
in this study. It is limited with 25 items in total excluding demographic questions.
Research data were analyzed with SPSS 21.0 program and descriptive analysis was
made by taking frequency and percentage values of distributions.

As a result of the research, it has been concluded that children spend an important
part of their time by playing, that the play objects are determined according to gender
roles, that mostly they play at home, that parents are aware of the importance of play,
that family has the opportunity to support their children for play and that children
meet digital media from early ages. Furthermore, it has been determined that
differences in the choice of play preferences emerge based on age, that the play
diversity increases and that the time saved for playing changes. It has been
recommended that children need to benefit enough from outside plays and to be
directed to preschool educational institutions because of materials meeting the need
of playing, surrounding, feature of providing friends, socializing, language
development, other features enabling a safe environment and the feature of providing
a planned and systematic education.

Keywords: Early Childhood, Pre-school, Play, Play Profiles of Children, Parent
Attitudes
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1. GIRIS

Giliniimiizde genel olarak 0-8 yas grubundaki erken ¢ocukluk yillarinda ¢ocuklarin
egitimine biliyiik 6nem verilmektedir (Ceyhan, 2011:10). Erken ¢ocukluk egitimi
cocuklarin zihinsel, fiziksel ve duygusal gelisimlerine destek olan yeteneklerinin
gelismesine olanak saglayan sistematik bir egitimdir (Ar1 ve dig., 2006:7). Diamond
ve digerleri (2007) ve Hyson, Copple ve Jones (2007), okuldncesi egitim
kurumlarinda oyuna dayali egitim programlarinin ¢ocuklarin, yiiriitiicii islevlerine
olumlu katkilariin oldugu tespit edilmistir. Oyun temelli egitim programi ile normal
egitim programlari arasinda oyun lehine anlamli farkliliklar oldugu ve g¢ocuklarin

gelisimlerine daha ¢ok katkisinin bulundugu tespit edilmistir.

Erken ¢ocukluk egitiminin, c¢ocuklarin gelecek yasantisinda ve egitimsel
basarilarinda etkili oldugu, sinifta kalma olgusunu azalttigi tespit edilmistir (McCoy
ve dig., 2017). Ayrica etkili bir erken ¢ocukluk egitiminin kisa ve uzun vadeli
faydalar1 oldugu, c¢ocuklarin sosyallesmesine, ailelerin ise hayatina katilimina,
toplumda egitim dilizeyinin artmasina, ailenin ekonomik ve sosyal yonden

desteklenmesine katki sagladigi (Heckman ve dig., 2016).

Cocuklar, yasamlarinin ilk bes yilinda temel yeteneklerini gelistirirler. Dil, bilissel,
duygusal, sosyal, diizenleyici ve ahlaki agidan gelisim ve kazanimlar gosterirler
(Phillips ve Shonkoff, 2000:24). Bu arastirmada alt1 ay ile alti yas arasindaki
cocuklarin oyun profilleri incelenmistir. Cocukluk caginda oyun c¢ocugun temel
gereksinimlerinden oldugu kabul edilmektir. Bu yoniiyle oyun ¢ocuk gelisimini

destekleyen 6nemli olgulardan biridir.

Cocuklarin ihtiyaglar1 ge¢misten bu yana pek fazla degisiklik gostermemistir.
Besleyici yiyecekler, bol egzersiz ve oyun, yeterli uyku gibi fiziksel bakima (saglam
kafaya ve saglam viicuda) ihtiya¢ duyarlar (Palmer, 2006). Oyun, c¢ocugun,
yasaminda 6nemli bir yer tutan ilgi alanlarindan biridir. Oyun 6grenme agisindan
bakildiginda etkili bir 6grenme ortamina zemin hazirlamaktadir. Bunun sebebi,
cocugun 0grenmeye olan istegini arttiracak motivasyonu saglamasidir (Tiifek¢ioglu,

2013:24).



Cocuklar oyun oynamaktan oldukc¢a fazla keyif alirlar. En verimli egitim
motivasyonun yiiksek oldugu bir 6grenme ortaminda gergeklesir. Bu sebeple
cocuklar oyun oynamalari i¢in desteklenmelidir (Tiifek¢ioglu, 2013:24). Cocuklar
oyun oynarken iletisim kurmayi, rekabet edebilmeyi, paylasmayi, empati kurmay1 ve
hosgorii saglamay1 6grenirler (Gander ve Gardiner, 2004). Oyun oynamanin ¢ocugun
ihtiyaclarindan biri oldugu ve ¢ok yonlii olarak gelisimini destekleyen olgulardan biri
oldugu bilinmektedir (Ginsburg, 2007). Oyunun, ¢ocuklar1 okula hazirladigi, uyumu
kolaylastirdigt o6grenmeyi destekledigi, problemlerini ¢6zmeyi kolaylastirdigi
belirlenmistir (Coolahan ve dig., 2000). Ayrica oyunun, ¢ocugun ailesi ile olan
iliskilerinde diizenleyici rolii oldugu goriilmiistiir (Ginsburg, 2007). Oyunun, beyin
gelisimine olumlu katkilart olmasi agisindan 6nemli oldugu agiklanmustir (Phillips ve
Shonkoff, 2000). Oyun sayesinde c¢ocuklarin ¢evreye uyumlarinin kolaylastigi,
sosyallesmelerinin desteklendigi en dogal ve en iyi yol olarak kabul edilmektedir
(Hurwitz, 2003). Whitebread, Jameson ve Basilio, (2015) arastirmalarinda isbirligine
dayal1 eglenceli bir baglamda siirdiiriilen grup oyunlarinin, sosyal olarak paylagimi
destekledigi, oyun iginde arabuluculuk roliiniin kullanildigi, ¢ocuklarin 6grenmesi

tizerinde net bir olumlu etkisi oldugunu tespit etmistir.

Oyunlar sirasinda ¢ocuklar birbirleri arasindaki farklilik ve benzerlikleri gézleme,
fark etme firsatlar1 yakalarlar. Yasitlariyla kendi 6zelliklerini karsilagtirma, iistiin ve
eksik becerilerinin farkina varma sansini elde eder. Cocugun akranlariyla iletisim
halinde olmas1 yetiskinlerle olmasindan ¢ok daha faydalidir (Gander ve Gardiner,
2004). Okuldncesi Ogretmenlerinin oyunun Oneminin farkinda olmasi ve egitim
stirecinde oyun i¢in firsatlar olusturmasi ve egitim etkinliklerini oyun temelli insa
etmesi beklenmektedir (Tiifek¢ioglu, 2013:3). Okuldncesi ¢agda baslayan oyunlar
yoluyla akranlarla etkilesim, 6-8 yaslarda gelismektedir. Bu donemde ¢ocuklar diger
cocuklarla oyunlarinda ortak amag ve kurallar1 hayata gecirerek es giidiim yaratirlar.
Oyunlarda paylasma, siraya uyma, yarisma, yenme ve yenilmeyi tadarak insan
iligkileri yoniinde becerilerini gelistirirler (Tirkiim, 2011:241). Oyunun ¢ocuklarin
ogrenmesini destekledigi merak duygularin gelistirdigi duygusal yoniinii diizenleyici
etkileri oldugu bilinmektedir (Tiifekgioglu, 2013:24). Cocuk yasaminda ¢ok onemli
bir yeri olan oyunla ilgili bilim adamlar1 ¢alismislar ortak bir tanmimda
toplanamamuislardir. Oyun ile ilgili ilk teorilerin 19. ylizyildan gelindigi bilinmesine

ragmen hala oyun ile ilgili ortak kabul edilmis bir tanimin bulunmadig sdylenebilir.



Bilim adamlarinin oyun iizerinden ortak diisiinceleri, oyunun kendiliginden gelisen

bir insan davranis1 oldugunu ifade etmektedir (Ozdogan, 2000:101).

1.1 Problem Ciimlesi

Bu c¢alismada alt1 ay ile alt1 yas arasindaki ¢ocuklarin oyun profilleri belirlenmeye
caligilacaktir. Bu nedenle arastirmanin problemini alti ay ile alti yas arasindaki
cocuklarin oyun profilleri olusturmaktadir. Alt1 ay ile alt1 yas arasindaki ¢ocuklarin
yas ve cinsiyet demografik ozellikleri dogrultusunda oyun oynama siiresi, oyun
objesi ve mekani, ebeveynlerinin oyun algisi, ailedeki etkilesim/aligkanlik ve

olanaklari, dijital ortam kullanim durumlar1 arasinda farklilagma var midir?

1.1.1 Alt problemleri

e Alt1 ay ile alt1 yas arasindaki cocuklarin oyun oynama siirelerinin yas

degiskeni dogrultusunda farklilasma var midir?

e Alt1 ay ile alt1 yas arasindaki ¢ocuklarin oyun objeleri, oyun mekanlarinin yas

degiskeni ve cinsiyet dogrultusunda farklilagsma var midir?

e Alt1 ay ile alt1 yas arasinda cocugu olan ebeveynlerin oyun algisinin yas

degiskeni dogrultusunda incelenmesi

e Alti ay ile alt1 yas arasindaki ¢ocuklarin ailedeki etkilesim, aligkanliklar ve

olanaklarinin yas degiskeni dogrultusunda farklilasma var midir?

e Alt1 ay ile alt1 yas arasindaki c¢ocuklarn dijital ortam kullanimin yas

degiskeni yas degiskeni dogrultusunda farklilasma var midir?

1.2 Amag

Bu calismanin amaci, alt1 ay ile alt1 yas arasindaki ¢ocuklarin oyun profillerinin ¢ok
boyutlu unsurlar dogrultusunda incelenmesidir. Calismadaki amag; “gocuklar ne ile
oyun oynuyorlar”, “ ne kadar siire oyun oynuyorlar” ve “kim ile oyun oynuyorlar”
sorularia yanit aramaktadir. Bu sorularin yan1 sira “nasil oyun oynuyorlar”, “dogal
oyun materyalleri ile ne kadar siire oyun oynuyorlar”, “acik havada ne kadar siire
oyun oynuyorlar” , “dijital oyunla ne zaman karsilasiyorlar” ve “aileler ¢ocuklariyla
hangi tarz oyunlar oynuyor” gibi sorulara yanitlar aramaktir. Amacimiz yanitlari

cinsiyet ve yas degiskenleri dogrultusunda incelemektir. Ailelerin ¢ocuklarin oyun



tercihleri lizerindeki etkisinin boyutlar1 da arastirmanin diger amaglari arasindadir.
Cocuk gelisiminde ¢ok 6nemli bir yeri olan oyunun bu yoniiyle arastirmada alt1 ay ile

alt1 yas arasindaki ¢ocuklarin oyun profillerinin belirlenmesi amaglanmastir.

1.3 Onem

Arastirma konusu belirleme siirecinde ilgili literatiir ¢aligmalart incelendiginde
yapilmis olan arastirmalarin daha ¢ok O6gretmenlerin oyun tercihleri, oyun egitim
programlarinin etkisi, oyun bagimliligi, bilgisayar kullanim sikligi gibi konular
tizerinde oldugu goriilmistiir. Alt1 ay ile alti yas arasindaki g¢ocuklarin oyun
profillerinin degisimini, 6zellikle kiiciik yas grubunun oyun profilinin ayrintili olarak
yansitan ¢aligmalara rastlanmamistir. Bu nedenle arastirma ortaya koyacagi bulgular

acisindan 6nemli olacagi diisiiniilmektedir.

1.4 Varsayimlar

e Arastirmada kullanilacak olan anketleri arastirmaya konu olan ebeveynlerin

samimi ve dogru cevaplandiracaklari varsayilmaktadir.

e Veri toplama aracinin tiim yetkileri kapsadigi ve gortisleri ortaya ¢ikaracak

nitelikte oldugu varsayilmaktadir.

1.5 Smmirhihiklar

e Bu arastirma anketteki sorularla sinirlandirilmastir.

e Bu arastirma alt1 ay ile alti yas arasindaki c¢ocuklar1 olan 250 ebeveynle
sinirlandirilmastir.

e Bu aragtirmada alt1 ay ile kirk sekiz ay arasindaki ¢ocuklarin anaokuluna
gitme durumu aranmamaistir.

e Bu aragtirmada bulunan kirk dokuz ay ile yetmis iki ay arasindaki ¢ocuklari
olan ¢alisma grubunu olusturan ebeveynlere anaokullarinda uygulama
yapilmustir.

e Bu arastirmada dijital ortam, ¢ocugun tablet/telefon kullanarak oyun

oynamasi ve ¢izgi film izlemesi olarak ele alinmistir.



1.6 Tanmimlar

e Opyun Profili: Literatiirde alt1 ay ile alt1 yas arasindaki ¢ocuklarin oyun
oynama siireleri, oyun objesi ve mekani, ebeveyn oyun algisi, ailedeki

etkilesim/aligkanlik ve olanaklar, dijital ortam kullanimi olarak ele alinmstir.

e Manipiilatif Oyuncaklar: Literatiirde manipiilatif oyuncaklar araba, egitici
oyuncaklar, oyun hamuru, lego, tak-¢ikar oyuncalar manipiilatif oyuncak

olarak ketegorize edilmistir.

e Dramatik Oyuncaklar: Literatiirde dramatik oyuncaklar evcilik, doktor seti,

mutfak esyalari, olarak ketegorize edilmistir.

e Sanat: Literatiirde sanat ¢ocugun resim yapmasi, miizik dinlemesi, ¢algi aleti

calmasi olarak ketegorize edilmistir.

e Dijital Ortam: Literatiirde dijital ortam ¢ocugun tablet/telefon araciyla oyun

oynamasi ve ¢izgi film izlemesi olarak kategorize edilmistir.

e Ebeveyn: Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan anne ve babalardir.



2.GENEL BIiLGILER

Bu béliimde erken cocukluk kavramina, ¢ocuklarin gelisimsel 6zelliklerine, oyun
kavramina ve tiirlerine, oyuncak kavramina, dis mekan oyunlarina, dijital ortama, alt1
ay- alt1 yas arasindaki ¢ocuklarin yaslarina gore oyun profilleri ile ilgili arastirma

sonuglar1 ve kuramsal a¢iklamalar baglaminda yer verilmistir.

2.1 Erken Cocukluk Donemi

Erken g¢ocukluk donemi 0-8 yas donemini kapsamaktadir. Asagida bu kavrama

iligkin bilgilere yer verilmistir.

2.1.1 Erken ¢ocukluk donemi kavrami

Erken ¢ocukluk donemi, bireyin yasaminda dogumundan sonraki sekiz yillik
dénemini kapsar. Erken ¢ocukluk donemi i¢inde ¢ocuk sirasi ile 0-2 yaslar arasinda
bebekligi, 3-5 yaslar arasinda okuloncesi donemi, 6-8 yaslar arasinda ise ilkdgretimin
ilk yillarimi kapsar (Can, 2011:19). Erken g¢ocukluk egitiminin, dogum ile baslayip
ilkokul siirecine kadar olan donemi kapsadigi ifade edilmistir (Poyraz ve Dere,
2001:21). UNESCO (2019), erken ¢ocuklugu dogumdan sekiz yasina kadar gegen
donem olarak ve beyin gelisiminin dikkat ¢ekici derecede gelistigi zaman olarak
tanimlamistir. Erken g¢ocukluk doneminde cocuklari gevreleyen ortamdan biyiik

Olctide etkilendikleri belirtilmistir.

2.1.2 Erken ¢ocukluk doneminin 6nemi

Erken g¢ocukluk donemi bireyin zihinsel ve bedensel gelisiminin en hizli oldugu
hayatinin gelisim yoniinden en 6nemli yillaridir (Turasli, 2008). Erken gocukluk
egitimi bireyin bilis, fiziki ve psiko-sosyal gelisimine katki saglamaktadir. Bunun
disinda toplumsal kazanimlar1 hesaplanabilenin ¢ok O6tesindedir (Heckman, 2014).
Baska bir deyisle erken cocukluk doénemi; ¢ocugun hayata hazirlanmasinda en
onemli donemdir. Bu siire¢ icerisinde edinilen kazanimlar, bireyin gelecekteki

yasaminin bir yoniiyle belirleyicisi olabilmektedir (Deniz, 2017). Birey 0zellikle



erken ¢ocukluk yillarinda, toplumun kiiltiirel yapisini 6ziimseyerek giderek sosyal bir
yap1 olarak toplumsallagsma g¢izgisinde ilerlemeye baglar (Can, 2011). Okul 6ncesi
egitim, ahlaki ve kiiltiirel degerler, problem ¢6zme yetenegini gelistiren ayrica
kendini ifade kabiliyeti edinmesinde 6nemli rol oynayan sistematik bir siiregtir (Ural
ve Ramazan, 2007:13-14). Cocuk bu egitimde yasamsal temel becerileri kazanarak
toplumun 6nemli bir parcasinin oldugunun farkina varir ve vatandaslik bilinci

kazanma yolunda 6nemli adimlar atar (Yasar, 2008:163).

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda bir¢ok ¢alisma oyun haline getirilerek 6grencilerin
gelisimine katki saglanmalidir (Poyraz, 2003:40). Cocuklar, ilk kez, okuldncesi
egitim kurumlarinda planli ve programli olarak toplumsallasma siirecini yasarlar. Bu
siiregte cocuklar, topluma uyum ic¢in gerekli olan bilgi ve becerilerin yan sira,
demokratik tutum ve davranislar kazanmaya galisirlar (Yasar, 2008:163). Erken
cocuk egitim siirecinde dil ve biligsel gelisim siirekli desteklenmektedir. Duygu ve
sosyal yonden kazanimla elde edilir. Bu kazanimlar her ¢ocuk i¢in ayr1 bir 6neme

sahiptir (Phillips ve Shonkoff, 2000:24).

Okuloncesi egitim kurumlarinda baglayan Ogrenme yasantilart iginde birey
ilkogretim, ortadgretim ve yiiksekogretim yillarimi da kapsayacak sekilde toplumun
kiltiriinii de 6ztimsemektedir (Can, 2011). Erken gocukluk egitiminin gelecege

yonelik yararlari asagida siralanmistir (“Center on the Developing Child”, 2009):

e Erken ¢ocukluk yillarindaki beyin gelisiminin hizi uyarana bagl olarak daha
1yi gelisim gosterebilmektedir. Bu olumlu gelisim gelecekte 6grenmeyi kolaylastirict

etkiye sahiptir.

e Erken cocukluk egitimindeki verimliligin ¢ocuklarin dil gelisimini olumlu
etkiledigi bilinmektedir. Dili gelismis bir ¢ocugun egitim yasantisinin daha iyi

olacag kabul edilebilir.

e Erken cocukluk siirecinde karsilasilabilecek riskli durumlara erken miidahale

daha olumlu sonuglar verebilmektedir.

o Saglik agisindan da erkek c¢ocukluk yasantilarindaki olumsuz durumlarin

gelecekte risk olusturdugu belirlenmistir.



Erken ¢ocukluk egitiminin yararlarindan biri ¢ocugun ozgiivenini desteklemesi
kisilik gelisimine katki saglamasidir. Ogrenci yeteneklerini kesfeder ve gelistirme
firsat1 bulabilir (Yavuzer, 2018). Erken c¢ocukluk egitimine verilen desteklerin
toplumsal esitligi saglayici rolii oldugu belirlenmistir (McCoy ve dig., 2017)
Beyindeki sinir devreleri kiigiik yaslarda uygun olarak gelismediginde, daha sonraki
yillarda 6grenmeyi zorlastirici rolii olacaktir. Miidahale programlarini gerektirir ilave
0zel egitim tedbirlerinin maliyetleri artiracagi ve yasam kalitesinde farklilagsmaya yol

acaca@1 disiiniilebilir (“Center on the Developing Child”, 2009).

Erken ¢ocukluga yapilan yatirimlar fazlasiyla geri doniisii olan toplumsal kalkinmay1
destekleyici rolii olan ¢alismalar kapsaminda degerlendirilebilir (Mahnken, 2017,
Neely, 2017). Olumlu bir erken ¢ocukluk egitiminin IQ performansini sosyal yonii
duygusal beceriyi gelistirici rolii vardir (Heckman, 2017). Bu baglamda erken
cocukluk egitimine gereken Onem verilmeli ve gelecekteki olumlu etkileri

diisiiniilerek yatirim yapilmaya devam edilmelidir.

2.1.3 Erken ¢ocukluk donemi ézellikleri

Gelisim siireclerinde her bir etkenin bir baska etken iizerinde etkisi vardir. Ornek
vermek gerekirse sosyal ortamlar1 kisith bir ¢evrede yetisen ¢ocugun hem zihinsel
hem de duygusal agidan olumsuz etkilenmesine neden olabilir. Erken c¢ocukluk
yillarinda avantajli bir ¢evrede yetisen bireyin ise duygusal ve zihinsel gelisimi ise
olumlu bi¢imde etkilenir. Cevre sartlarina ragmen biyolojik anlamda dezavantajli
olarak diinyaya gelen bireyler zihinsel yonden yeterince gelisebilmeye uygun bir
potansiyelden yoksun kalirlar (Can, 2011:8). Cocuklar 2 yasina geldiklerinde
yetiskinlik donemi beyin agirligmin %75’ini, 5 yasina geldiklerin de ise yetiskinlik
donemi beyin agirliginin %90’ ma ulasmis olurlar (Rathus, 2007:266).

Cocuklar, yasamlarmin ilk bes yilinda temel yeteneklerini gelistirirler. Dil, bilissel,
duygusal, sosyal, diizenleyici ve ahlaki agidan gelisim ve kazanimlar gosterirler
(Phillips ve Shonkoff, 2000:24). Beyin ¢ok fazla sayida sinir, sinapsler ve agag
dallar1 gibi yapilar olusturur. Bu yapilar1 iceren beyin gelisimi, gorsel bilgiye
odaklanma ve isleme becerilerinin gelisimleri ile baglantilidir (Yamada ve dig.,

2000).

Cocuklarin ihtiyaglar1 gecmisten bu yana pek fazla degisiklik gostermemistir.

Besleyici yiyecekler, bol egzersiz ve oyun, yeterli uyku gibi fiziksel bakima (saglam



kafaya ve saglam viicuda) ihtiyag duyarlar. Duygusal ve sosyal destege
gereksinimleri vardir ki bu da en yakinlarindaki insanlarin zamanu, ilgisi, iletisimi ve
sevgisi anlamima gelir. Biiyiidiikce, sosyal ¢evrelerini genisletmeleri ve okuma,
yazma ve hesap yapma dahil olmak iizere, bilissel becerileri 6grenmeleri beklenir.
(Palmer, 2006). Insanoglunun gelisim dénemlerinde diisiince bigimlerinin nasil
degistigini bilirsek ¢ocuklarin yeni bilgileri 6grenmeye ne kadar hazir olduklarinm
anlamakta o kadar kolay olur. Bu sayede ¢ocuklar daha 6grenmeye hazir olmadan bir
seyleri Ogretmekle ugrasilmaz, ya da onlarin zor donemlerinde yardimeci olma
firsatin1 kagirilmaz (Tirkiim, 2011:233). Erken cocukluk yillarinda 6zellikle ilk
birkag yil icerisinde sosyal-duygusal, biyolojik ve biligsel diizeyde siki bir etkilesim
vardir. Bu ylizden ¢ocugun saglikli bir birey olarak yetisebilmesi i¢in bu etmenlerin

uyum i¢inde kusursuz gelisim gostermesi gerekmektedir (Can, 2011).

Okul oncesi yillarinda c¢ocuklarin sinir sistemi gelisiminde oldugu gibi motor
becerilerde de ¢ok hizli bir gelisim goriilmektedir (Rathus, 2007:269). Campbell ve
digerlerinin (2002) 4 ila 6 yas arasindaki ¢ocuklarin iizerinde yaptigi ¢aligmada okul
oncesi ¢ocuklarinin biiyiik kas beceri aktivitelerinde ortalama haftada 25 saat zaman

harcadiklarini bulmustur.

Bu yoniiyle erken c¢ocukluk egitiminin ¢ocuklarin ¢ok yonli hizli gelisim
gosterdikleri bu dénemde gelisimi destekleyici rolii vardir. Cocuklarin zihinsel ve
bedensel gelisimlerinin yaninda sosyal ve duygusal becerileri ve dil becerilerinin

gelisimi de desteklenmis olur.

2.1.4 Erken ¢ocukluk donemi gelisim evreleri

Gelisim donemleri; dogum oncesi donem, bebeklik, ilk ¢ocukluk, orta ve geg
cocukluk, ergenlik, geng yetiskinlik, yetigkinlik ve ileri yetiskinlik donemi olarak
siralanmaktadir (Can, 2011:16):

Dogum Oncesi Dénem: Déllenme ile baslayip dogumla sonuglanan bu dénem anne

karnindaki dénemi ifade eder (Gander ve Gardiner, 2004).

Bebeklik Donemi: dogumdan sonraki ilk iki y1l1 kapsar. Bu donemde bebek tamamen
yetiskinlerin gozetimine baglhdir. Her glin yeni seyler 0grenirler ve gelisimleri bu
dénemde ¢ok hizlidir. Dogumdan sonraki ilk on sekiz ayda, bir bebek mucizevi bir
ilerleme gosterir. Bir bebek diinyasini duyular1 ile goriir. Bebekler dokunma, tat,

koku, gorme ve ses ile bilgi toplar. Bebeklerin olgunlagmalarina ve dgrenmelerine



yardimcr olmak igin, onlar1 tesvik etmek gerekmektedir. Genel amag, bebege
“ogretmek” degil, onunla etkilesimde bulunmak ve diinyay1 kesfetmesini
saglamaktir. Daha biiylik bebekler hareket halinde. Sesleri, elleri, ayaklar1 ve ayak
parmaklar1 ile neler yapabileceklerini kesfetmekten biiyiik zevk alirlar (Can,
2011:16).

fIk Cocukluk Dénemi: Bebekligin sonundan bes alt1 yaslarina kadar devam eden bu
donem, okul oncesi yillara denk gelir. Bu donem igerisinde ¢ocugun kendi kendine
giyinmek ya da kendi kendine temizlenmek gibi kazandigi beceriler ¢ocugun
Ozgiiven kazanmasina neden olur (Can, 2011:16). Bu evrede ¢ocugun toplumsal
cevre ile baglar genellikle anne ve yakin aile bireyleri araciligi ile olmaktadir.

Ayrica 6zbakim becerilerinin kazanilmaya basladigi bir donemdir (Yavuzer, 2018).

3 yasinda ¢ocuk giiven ve 6zerklik duygusunu kazanmaya baslar (Yavuzer, 2018).
Bu yaslarda ¢ocuklarda fiziksel gelisimde farkliliklar goriilir (Elkind, 1999:122).
Her ¢ocuk farkli sekilde biiyiir ve gelisir, isleri kendi hizinda yapar. Cocuklar genel
olarak yasamlarinda belirli donlim noktalarina kabaca ayni anda ulasirlar. Gelisimin
dogal seyri i¢inde insanoglu, bir iist doneme dogru yonelme egilimi icindedir
(Tirkiim, 2011:235). Erken c¢ocuklugun donemine ait Ozelliklerden biri de
benmerkezciliktir. Benmerkezcilik, bireyin kendisini merkeze koyarak baska
kisilerin perspektiflerini anlayamamasidir. Piaget’in kullandig1 bu terim, ¢ocuklarin
diinyada var olan diger insanlarin bakis agilarin1 anlamamasi anlamina gelmektedir
(Rathus, 2007:298). Gelisimsel agidan g¢ocuklarin desteklenmesi normal olan

cocuklara yetigip uygun davranislar sergileyebilirler (Elkind, 1999:123).

2.2 Oyun Kavram

Oyun, ¢ocuklarin yasadiklar1 toplum hakkinda bilgi edinmek i¢in kullandiklar1 bir
aractir. Oyun yoluyla, onlarin temel ihtiyaglar1 kazanilabilir. Oyun ¢ocuklarin
yasadiklar1 ortam ile etkilesime girerek toplumu anlamaya ¢alisma seklidir. “Oyun,
cocuklarin bazen diger ¢ocuklarla ya da yetiskin bakicilarla birlikte yetiskin rollerini
uygularken korkularmni fethederek ustalasabilecekleri bir diinya yaratmalarimi ve
kesfetmelerini saglar” (Ginsburg, 2013). Motor gelisimle ilgili bir kavram olan
dikkat, bireyin diisiince ve duygularin1 bir nesne ilizerine toplamasidir. Bu kavram
yogunlasma ve zihinsel kurgularla yakin anlamli kullanilabilir. Dikkat gelisiminde

ilgi, ihtiyag, merak ve kesfetme giidiisii vardir (Deniz ve dig., 2008:98). Kimine gore
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oyun, enerji fazlasini atmak; kimine gore, benzetmece i¢giidiisiinii doyurmak; kimine

gore ise bosalma gereksinmesini karsilamaktir (And, 2012:27).

2.2.1 Oyunun tanimi

Tiirkge’de oyun ve oynamak sozciigiiniin pek ¢ok anlami vardir. Cocuklarin oyunu,
dans, dramatik gosterim, kagit, zar gibi baht oyunlari, sporla ilgili eylemler, hep oyun
sOzciigiiyle belirtilir. Edebiyatta ¢ocuklarin oyunlari farkli anlamda kullanilmistir.
Tanzimat’ta Bat1 Tiyatrosu’nun Tiirkiye’ye girmesiyle, yazarlar “oyun” sézciigiini
yazili tiyatro metni anlaminda kullandilar. Ayrica, oyun almak, birine oyun etmek,
oyun havasi, oyun kagidi, oyun vermek, oyuna ¢ikmak, oyuna gelmek gibi anlamlari
vardir (And, 2012:36). Oyun, eglenceli ve program dis1 bir etkinliktir. Zevk verir,
distan gelen amaglarla yiiriitiilmez, bireyin istegiyle kendiliginden gerceklesir

(Yavuzer, 2018).

Oyun, c¢ocugun bos zamanlarinda yaptigi herhangi bir eylem olarak
tanimlanabilmektedir. Oyun hakkinda kafa karistirici tanimlamalarin olmasina
ragmen egitim diizeyinde iki temel oyun sekli vardir. Biri serbest oyun digeri ise
yapilandirilmis oyundur (Tifekcioglu, 2013:4). “Oyun” kelimesi bazen yanilticidir,
¢ogu zaman bosa zaman harcamak olarak diisiiniiliir. Oyun birisi tarafindan
Ogretilecek bir iirlin olmadig gibi O6gretmen glidiimiinde de degildir. Oyun bir
eylemdir. Bir {irinle sonuglanma zorunlulugu yoktur (Aksoy ve Cift¢i, 2014). Piaget,
oyunu cocuklarin ¢evreden aldiklar1 uyaricilar1 benimseyebilmelerini saglayan tek
yol olarak gormektedir. Biihler oyunun, hayal diinyasi ile gercekler arasinda bir
koprii gorevi iistlendigini diisiinmektedir. Biihler*e gore ¢ocuklar toplumun bir¢ok
ozelligini ve gergeklerini oyun yoluyla dgrenmektedir (Aral, Giirsoy ve Koksal,
2001:9).

Oyun, bireylerin kendi kendine sectigi ve kendi kendine yonettigi bir seydir. Oyun,
bireyin ne yapmak zorunda oldugu degil ne yapmak istemesidir (Gray, 2015).
“Oyun, miifredata ara vermek degildir; oyun miifredat: uygulamanin en iyi yoludur”
(Tepperman, 2007). Oyun, hayal iriiniidiir. Huizinga tarafindan ifade edilen bu
Ozelligi, oyunun her zaman zihinsel olarak ger¢ek diinyadan biraz ayrildigini
belirtmektedir (Huizinga, 1955; aktaran Gray, 2015). Oyun, baskidan uzak ve
katilimeilart  6zgiirdiir, i¢giidiisel olarak motive edilmistir, oyuncular tarafindan

kontrol edilir, disardan gelen kurallardan muaftir, oyun i¢inde olan olaylarin sonucu
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gercek degildir, eglencelidir, sosyaldir ve mis gibiyi igerir (Ailwood, 2003). Genel
bir tanimla oyun; rahatlama, fazla olan enerjinin atilmasi, zevk almasini saglayan ve
ayn1 zamanda bir 6grenme ydntemidir. insan davranislar incelendiginde ¢ocuklarin
oynadiklar1 oyunlarin yasam deneyimlerinden meydana geldigi goriilmektedir (Cook
ve Cook, 2005: aktaran Aksoy ve Ciftci, 2014).

Oyun, maceraperest ve riskli olma 6zelligine sahiptir. Oyun, ¢ocuklara bilinmeyeni
arastirmada yardim eder ve risk almasinda tesvik eder. Oyun, iletisimcidir. Cocuklar
oyun yoluyla bilgi ve tecriibelerini cesitli sekilde ifade eder. Oyun, eglencelidir.
Oyun, eglenceyi, heyecani ve mizah duygusunu i¢inde barindirir. Oyun, kapsayicidir.
Cocuklar oyun oynarken ne yaptiklar1 hakkinda odaklanir ve derinlemesine diisiiniir.
Oyun, anlamhidir. Oyun, c¢ocuklarin edindikleri bilgi, algt ve becerilerini
anlamlandirmaya yardim eder. Oyun, sosyal ve interaktiftir. Oyun, semboliktir.
Cocuklar oyun oynarken hayal kurarlar ve taklit ederler. Oyun, tedavi edicidir;
cocuklarin duygu ve tecriibeleri yoluyla kendilerini ifade etmelerine yardim eder.

Oyun, goniilliliiktiir; cocuklar oyun oynamada se¢im yaparlar (NCCA, 2009).

2.2.2 Oyunu etkileyen faktorler

Piaget’e gore oyun, ¢ocugun bilissel gelisimine paralel olarak gelisir. Cocuklar
icinde bulunduklar1 gelisim evresine gore oyun evrelerinden de gegerler. Piaget,
cocuklarin yasamlarinda ilk yedi yildaki oyun evrelerini ii¢ ana baslik adi altinda
toplamistir. Bu evreler sembolik oyun, kuralli oyun ve alisgtirma oyunu olarak
adlandirilir (Tirkiim, 2011:241). Cocuklar oyun oynarken bedenlerini ve akillarim
kullanir, g¢evrelerindeki insan ve esyalar ile etkilesimde bulunurlar. Bu durum
oyunun aktiflik ozelligini gosterir (NCCA, 2009). Cocuklar agisindan oyun,
neselendirici bir eylem olarak tanimlanmakla beraber, kiiclik cocuklarin egitimcileri
acisindan oyun, Ogrenmenin en temel unsuru olarak kabul edilir. Cocuklar
tanimadiklar1 bir nesneyle karsilastiklarinda dokunma, koklama, tatma gibi eylemler
gerceklestirerek kendi olusturduklar bilgileri kazanirlar. Bu yolla edinilen bilgilere
ise, hi¢bir dgretim ya da anlam ulasamaz. Cocuklar etraftaki nesneleri kesfettigi gibi
oyun sayesinde kendi bedenlerini de kesfedip gelistirme sansi bulurlar. Bu siirecte
gelisim gosterebilmek i¢in oyun oynarken insanlarla iletisim kurarak sosyal
becerilerini gelistirirler (Tiifek¢ioglu, 2013:4). Bazi oyunlarda strateji ve mantik

kullanilmaktadir. Dama oynarken bile ¢ocuklar yaklagsmakta olan hareket
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seceneklerine bakarak gelecege yonelik diisiinme, problem ¢dzme ve akil yiirlitme

becerilerini gelistirebilirler.

Cocuk, oynarken gercegin disinda oldugunun bilincindedir (And, 2012:28). Ailelerin
aceleci yasam tarzi ve daha genis bir egitim anlayis1 yerine akademik hazirliga
odaklanmanin artmasi nedeni ile yeterli kaynaklara sahip olan c¢ocuklarin oyunla
ilgili gelisimsel olarak keyif almalar1 siirli kalmaktadir (Ginsburg, 2007). Cocuklar
korku, kizginlik, sevgi ve mutluluk gibi temel duygularin etkisi altindadir. Bu
duygularint oyun ile dengelemeleri s6z konusudur. Oyunun bu yoniiyle diizenleyici
etkisi oldugu soylenebilir (Elkind, 1999:135). Cocuk oyunlar1 yasla birlikte degisir.
Baslangigta, cocukken etkinliklerine ¢ok ciddi bigimde yogunlasir, oyuncagi inceler.
Ardindan "bu nesne ne yapar" daha sonra da "ben bununla ne yapabilirim"

sorularinin yanitini aramaya basladigi goriiliir (Yavuzer, 2018).

Ginsburg (2007), aile yapisindaki degisiklik ve ailenin ¢ocuklarinin zamanlarini
akademik oOnceliklerle planlamasi oyunu etkileyen faktorler olarak belirtmistir.
Brustad (1993)’in cocuklarin fiziksel etkinliklerine yonelik tutumlarini {izerine
yaptig1 arastirmada, ailenin fizik etkinlikleri tanimasi, ailenin tesvik etmesinin,
c¢ocugun cinsiyetinin ve cocugun algiladig1 fiziksel yeterlik, ¢ocugun fiziksel
aktiviteye ilgi duymasi iizerinde etkisi oldugu bulunmustur. Johnson ve Roopnarine
(1994), Kkiiltiirel-ekolojik davranis modeli ele alarak oyun iizerinde ii¢ Onemli
cevresel faktoriin etkisinin oldugunu belirtmistir; ¢ocuklarin yakin g¢evresindeki
fiziksel ve sosyal boyut, ebeveyn ve ¢ocuklarin oyunu algilayis sekillerini etkileyen
tarthsel boyut ve cocuklarin kendi igindeki gruplar arasinda oyunun anlami
hakkindaki ideolojik ve kiiltiirel inanislar1 boyutudur. Veitch ve arkadaglarma gore
(2006), giivenlik, ¢ocugun bagimsizlik diizeyi, ¢cocugun aktif serbest oyuna karsi
tutumu, sosyal faktorler, park ve oyun alanlarindaki imkanlar ve c¢evresel tasarim

faktorleri cocugun aktif oyununu etkileyen faktorlerdir.

Ogretmen, oyun ortaminin denetimini dgrencileri belirli icerikleri dgrenmeleri igin
yonlendirecek sekilde yapilandirarak kontrol eder. “Oyun gelisim i¢in ¢ok dnemlidir
¢linkii ¢cocuklar ve genglerin bilissel, fiziksel, sosyal ve duygusal refahlarina katkida
bulunur” (Ginsburg, 2013). Brown (2008), oyun ve oyundan yoksun kalmak tizerine
onemli ¢alismalar gergeklestirmistir. Brown, kotli muameleye maruz kalan ve siddete
egilimli yetigkinlerin, ¢ocukluk donemindeki gelisimlerini incelemek {izere bir

calisma yapmistir. Calisma sonucunda ise bu bireylerin aile i¢inde sorunlar yasadigi
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Ve ¢ocugun oyun oynayabilecegi bir ortama sahip olmadigi tespit edilmistir (Aksoy
ve Ciftgi, 2014). Ogretmenler oyunun ne oldugu ve neleri oyun olarak kabul
edecekleri konusunda daha detayli ve acik ipuglar istemektedir. Cocuklarin oyun
yollariyla neleri 6grendiklerini tespit ederek o yonde destek saglamayi amaglayan
Ogretmenlerin oyun olgusunu agik bir sekilde kavramlagtirabilmesi gerekmektedir
(Tiifekgioglu, 2013). Ogretim ¢alismalarmna 6nderlik eden kisi olan dgretmenlerin
Ogretmen stratejileri alanina hakim olmasi1 gerekmektedir. Ancak bu bilgiler bile
bash bagma yeterli degildir. Ogretmenin ayn1 zamanda 6grencilerinin sinirlarmi
bilerek onlarin 6grenmeye hazir olup olmadiklarini da bilmesi gerekir (Tirkiim,
2011:233). Oyun, kiigiik ¢cocuklarin, 6zellikle genis bir gelisimsel amag yelpazesine
ulagmalarin1 kolaylastirirsa 6grenmelerini segmelerine izin verir; bu nedenle erken
cocukluk egitimi miifredatinda hayati bir unsur olmalidir (Saracho, 2012). Erken
cocuklukta her ¢ocuga harcanan yillik yatirimlarin sadece %13’ geri donmektedir
ve bu yatirimlar, okul oncesine yatirilan miktardan 6nemli 6l¢iide daha fazladir
(Heckman, 2017). Cocuklarin oyunlari i¢in saglanacak maddi kaynaklar ve ortamin
saglanmasi ¢ocugun gelisimine sagladigi katkilar diisiiniildiigiinde fazlasiyla geri

dontisii olan bir eylemdir.

2.2.3 Oyunun énemi

Oyun gelisim icin ¢ok Onemlidir, ¢linkii bireylerin fiziksel, sosyal ve kisisel
ozelliklerinin gelismesine katkida bulunur. Oyun ayrica ebeveynlerin ¢ocuklariyla
verimli zaman gegirebilecekleri bir ortam yaratir. Oyun, ¢ocuklarin hayal giiglerini,
el becerilerini ve fiziksel, bilissel ve duygusal giiclerini gelistirirken yaraticiliklarini
kullanmalarin1 saglar. Saglikli beyin gelisimi i¢in oyun Onemlidir (Shonkoff ve
Phillips, 2000; Tamis-LeMonda ve dig., 2004). Yavuzer (2018) oyunu g¢ocugun
temel gereksinimlerinden biri oldugunu ifade etmekte, oyun ile ¢ocugun ¢ok yonlii
gelisimin  desteklendigini  aciklamaktadir. Oyun, katilimi tesvik ederek ve
anlamlandirmay1 uyararak, o6grencilerin gelisimsel becerilerini, igerik bilgisi ve

yaratici diisiinme becerilerini olusturmasina yardim eder (Mardell ve dig., 2016).

Oyun yoluyla ipuglarin1 okumayi, dinlemeyi ve karsidaki kisinin bakis agisin

Ogreniriz (Mardell ve dig., 2016).

Saglikli bir gelisim i¢in oyun olmazsa olmazdir. Oyun, ¢ok kii¢iik yastaki ¢cocuklarin,

etraflarindaki diinyayla etkilesime girmelerini saglar. Oyun, yeni seyleri
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kesfetmelerine, fiziksel ¢eviklige hakim olmalarina, yeni beceriler 6grenmelerine ve
kendi yollarin1 bulmalarina olanak tanir. Oyun sirasinda ¢ocuklar, eylemi yoneterek
veya bir lider izleyerek liderlik ve sosyal becerilerini gelistirirler (Oktay, 2008:68).
Oyun, gelisim i¢in gereklidir ¢linkii ¢ocugun bilissel, fiziksel, sosyal ve duygusal
yonden saglikli bir birey olarak gelismesine katkida bulunur (Ginsburg, 2007). Oyun
oynamanin ¢ocugun ihtiyaclarindan biri oldugu ve c¢ok yonlii olarak gelisimini
destekleyen olgulardan biri oldugu bilinmektedir (Ginsburg, 2007). Oyunun,
cocuklar1 okula hazirladigi, uyumu kolaylastirdigi 6grenmeyi destekledigi,
problemlerini ¢c6zmeyi kolaylastirdigi belirlenmistir (Coolahan ve dig., 2000). Ayrica
oyunun, ¢ocugun ailesi ile olan iligkilerinde diizenleyici rolii oldugu gorilmistiir
(Ginsburg, 2007). Oyunun, beyin gelisimine olumlu katkilari olmasi agisindan
onemli oldugu agiklanmustir (Phillips ve Shonkoff, 2000). Oyun sayesinde ¢ocuklarin
¢evreye uyumlarmin kolaylastigi, sosyallesmelerinin desteklendigi en dogal ve en iyi
yol olarak kabul edilmektedir (Hurwitz, 2003). Whitebread, Jameson ve Basilio,
(2015) arastirmalarinda isbirligine dayali eglenceli bir baglamda siirdiiriilen grup
oyunlarmin, sosyal olarak paylasimi destekledigi, oyun i¢inde arabuluculuk roliiniin
kullanildig1, cocuklarin 6grenmesi iizerinde net bir olumlu etkisi oldugunu tespit

etmistir.

Cocuklar oyun yoluyla 6grendikleri bilgileri sentezleyebilir ve igsellestirebilirler.
Oyunlar, yaraticili@in, takim ruhunun, sportmenligin ve liderlik becerilerinin
gelistirilmesine yardimci olur. Cocuklar takim arkadaslar ile isbirligi yapmay1 ve
bagkalartyla uyum i¢inde calismay1 Ogrenirler. Oyunlar ¢ocugun genel kisiligini
gelistirir. Bir cocugun bagimsiz olmasini ve kendine giivenmesini saglar (Saracho,
2012). Ozellikle resim ¢izme ya da bir kelime veya sahne oynamayi igeren oyunlarla
yaratict beceriler gelistirilebilir. Erken ¢ocukluk doneminde oyun oynamak,
cocuklarin deneyimlerini seslendirmelerini ve kafa karistirici ve aci verici duygulari
ifade etmede ve duygusal travmalarin iistesinden gelmenin yollarin1 bulmada giivenli

bir yere sahip olmalarini saglar (Hirschland 2009).

Cocugun en temel isi olarak kabul edilen oyun, ¢gocugun gelisim donemine paralel
olarak yaraticilik, yalinlik, ¢ok fonksiyonellik, siireklilik, aktiflik gibi 6zelliklerle
gelisimi lizerinde 6nemli katkiya sebep oldugu bilinmektedir (Tugrul, 2015). Bu
baglamda oyun, c¢ocuklarin tiim alanlardaki gelisimine destek olur; fiziksel a¢idan

saglikli bir birey olmalarina yardim eder. Cocuklar oyun sirasinda siirekli hareket

15



halindedirler. Sadece keyif almak amaciyla bile saga sola kosup ziplayabilirler.
Cocuklar bedenlerini daha iyi tanidik¢a oynadiklari oyunlar daha fazla hareket
gerektiren oyunlar haline gelir (Tifekgioglu, 2013:9). Okuloncesi dénemde
kesfetmeye dayali oyunlarda yetersiz goriilen ¢ocuklar, bes yil sonra ¢evreyle daha
az ilgi ve sosyal uyumda sorunlar yasama egilimi gosteren ¢ocuklar olmaktadirlar.
Bu tiir oyunlarda etkili olan ¢ocuklarin, yaraticiligi 6lgen testlerde daha yiiksek puan
aldiklari, davranmiglarinda daha bagimsiz ve etkinliklerle daha ilgili olduklari
goriilmistir (Yavuzer, 2018). Bircok bilimsel c¢alisgma Ogrenmenin giiciiniin
“Ozellikle erken c¢ocukluk yillarinda” oyunun giiciiyle birlikte artis gosterdigini

desteklemektedir (Henniger, 2009; aktaran Tugrul, 2017).

Oyun, cocuklarin daha fazla giiven ve gelecekteki zorluklarla yiizlesmeleri icin
ihtiyag duyacaklar1 esnekligi saglayarak yeni beceriler gelistirmelerine yardimci olur
(Ginsburg, 2013). Oyun, ¢ocuklarin daha fazla hayal etmesine neden olurken diger
yandan da g¢ocuklarin el becerilerinin gelismesine destek olur. Saglikli bir beyin
gelisimi i¢in oyun ¢ok 6nemlidir (Shonkoff ve Phillips, 2000; Tamis-LeMonda ve
dig., 2004). Oyun; insanin tiim yasami boyunca biligsel, duyussal, devinimsel
davranig alanlarina yonelik islevleri yerine getirmede tiim deneyimlerin
edinilmesinde, olgunlastirlmasinda etkili olan bir eylemdir. Oyun, g¢ocugun
O0grenmesi i¢in bir aractir (Adigiizel, 2000). Oyun, c¢ocuklarin hayal giiciinii, el
becerilerini ve fiziksel, biligsel ve duygusal giiclerini gelistirirken yaraticiliklarini
kullanmalarini saglar. (Ginsburg, 2013). Oyundan mahrum kalan ¢ocuklar, ilerleyen
yaslarinda zamaninda ve yeterince karsilanmayan bu gereksinimlerinin agigini ¢esitli
akademik ve sosyal sorunlarla yansitmaktadirlar (Miller ve Almon, 2009; aktaran
Tugrul, 2017).

Oyun Cocugun En Onemli Ogrenme Yo6ntemidir: Okuldncesi dénemde ¢ocugun en
temel 6grenme yontemi oyundur. Oyun c¢ocuk i¢in hem bir eglence araci hem de
ciddi bir eylemdir. Oyunda empati kurma, diisiincelerini 6zgiirce ifade etme imkani
vardir (Oktay, 2008:76). Oyun, erken ¢ocukluk programlarinda 6nemli bir unsurdur.
Bu nedenle egitimciler ve ebeveynlerin ¢ocuklarin kisisel gelisimlerini saglamalari
amaciyla c¢ocuklara miimkiin oldugunca oyun oynama firsati sunmalari
gerekmektedir (Aksoy ve Cift¢i, 2014). Oyun yoluyla, ¢cocuk degisik sosyal rolleri
deneme, duygulari, kaygilarint digavurma ve baska nesneler ya da insanlarla

iligkilerini inceleme olanagi bulur (Yavuzer, 2018).
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Cocuk i¢in oyun, sadece bir eglence aract olmayip onun i¢ diinyasina ve gevresini
algilama bigimine iliskin ipuglarini verdigi bir aragtir. Cocuklar kurduklari oyunlarla
duygu ve distincelerini ifade edebilecekleri bir ortam yaratmis olurlar. Bu sayede
cocuk yaraticilik becerisini gelistirmis olur. Oyun igerisinde ¢ocuk i¢inden gelen
davraniglar1 sergiler ancak oyun oynadigmin her zaman bilincindedir (Adigiizel,
2000). Cocuklar oyun oynadiklarinda karar verme becerilerini uygular, gelisimine
uygun hareket eder, kendi ilgi alanlarin1 kesfeder ve nihayetinde takip etmek

istediklerini tutkuyla takip ederler.

2.3 Alt1 Ay ile Alt1 Yas Arasindaki Cocuklar

Oyun oynarken ¢ocuklar temsill anlamda rol yaparlar. Egitimcilere gore insanin en
onemli 6zelliklerinden birisi rol becerisine sahip olmasidir. Rol yapabilmek, “bir
nesneyi ya da bir insan1 bagka bir seyin ya da kisinin yerine koyabilmek” anlamina
gelir (Tifekgioglu, 2013:9). Oyun, ¢ocuklarin okula daha rahat uyum saglamalarina
yardimcet olarak onlarin 6grenmeye olan hevesini arttirir (Coolahan ve dig., 2000).
Oyun, ¢ocuk ve aile arasindaki iletisime de olumlu yonde katkida bulunur (Ginsburg,
2007). Giig ile yetiskinleri taklit etmelerinin birlesimidir. Bu iki etken g¢ocukluk
donemi boyunca geliserek devam eder. Oyunlarinin temeli bu iki etkene baghidir.
Yeni yiirliyen ¢ocuklar etrafinda gordiiklerini taklit etme egilimi icerisine girerler. Bu
oyun temasi li¢ yasindan sonra da geliserek devam eder ancak ¢ocuklar nesneleri bile
oyunlarmin merkezine koyabilirler, hatta hayal giicleri sayesinde en basit nesneleri
oyun aract olarak kullanabilirler. Ornek olarak bir tas, askere bir bez parcas1 da
elbiseye doniisebilir (Alsoy ve Ciftei, 2014). Kendisiyle konusuldugunda dikkatle
dinler. Konusmalara belirgin bir ilgiyle kulak vermeye baglar. Oyun oynarken, uzun
monologlarla hi¢ durmaksizin kendi kendine konusur, ama konugmalarinin ¢ogu
baskalarinca halad anlasilamaz (Yavuzer, 2018). Piaget, oyuna gelisimsel acidan
bakmakta ve oyunun farkli yas diizeylerinde farkli bigimleri oldugunu
diisiinmektedir. Bebeklerde, eylemin zevk ilkesiyle tekrar edildigi ve uymanin
oziimlemeye ikincil durumda oldugu alistirma oyunlarini goérebiliriz. Okuldncesi
donemde, kisisel simgelerin olusturulmasmna bagli olarak, Ozlimleme uyma
etkinliklerinden ayrimlasir ve simgesel oyun, ¢ocugun toplumsallasmis istek ve

diirtiilerini yansittig1 bir arag haline gelir (Elkind, 1999:111).
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2.3.1 Cocuklarin oynadigi oyun tiirleri

Genel olarak, yaratict oyun ve dil, fiziksel, biligsel ve sosyal gelisim arasindaki giiclii
baglantilar vardir. Oyun, g¢ocuklugun en Onemli parcalarindan biridir. Bebekler
diinyay1 duygular1 etrafinda gozlemlerken, yetiskinler ¢ocuklarin gelisimini onlarla
birlikte oyun oynayarak izleyebilir. Yeni yiiriimeye baslayan cocuklar, aile
yasamlarinda yasadiklar1 eylemleri taklit ederler. Dort ve bes yaslari arasinda
bliyiirken, kiiclik ¢ocuklar etraflarindaki diinyayla ilgili bilgilerini genisleten, motor
becerilerini gelistiren ve akranlarina odaklanan oyun etkinliklerine gittik¢ce daha fazla
katilim saglarlar. Cocuklarin etraflarindaki diinyaya iliskin ¢esitli bilgileri
kesfedebilmeleri, kesiflerinden bir anlam ¢ikarabilmeleri ve  kiiltiirlerini
edinebilmeleri i¢in bunu kolaylastirict 6grenme ortamlarina gereksinimleri vardir.
Onlarin, bu kesiflerini yapabilecekleri ve boylece 6grenmeyi gergeklestirebilecekleri
bir mekanizmaya, bir yola, bilgi aligverisini ve 6grenmeyi kolaylastirici bir ortama,
bir anlamda bir mekanizmaya ihtiyaglar1 vardir. Egitimciler ¢ocuklar i¢in en etkin

o0grenme ortamlarinin (Tiifek¢ioglu, 2013:22);
» Hareket,
* Oyunve
* Duyusal yasantilar oldugunu belirtmektedir.

Hareket, oyun ve duyusal yasantilar yalnizca 6grenme icin birer arag, kolaylastiric
bir mekanizma gorevini yapmakla kalmiyor, ayrica ve ayn1 zamanda kendi i¢lerinde
de 6grenmeyi gerceklestiriyor. Soyle ki; g¢ocuklar 6grenmek igin hareket ederken
ayni zamanda da hareket etmeyi 6grenmektedirler. Benzer bir sekilde 6grenmek icin
deneyimler yasarlar. Yine benzer bir sekilde, cocuklar konusmayr 6grenmek icin
deneme yapmakta ve bu deneme sonucunda Ogrenmeyi gerceklestirmektedirler

(Tufekgioglu, 2013:22).

Eglenceli deneyimlerin psikolojik 6zellikleri ve belirli oyun tiirlerinin icinde yer
almaktadir (Zosh ve dig. 2017). Bir etkinligi oyun olarak algilayan gocuklar, gorev
basindayken daha dikkatli, motive olmus ve daha yiiksek refah belirtileri
sergilemektedir (Howard ve Mclnnes, 2013; Sawyer, 2017). Parten (1932), 2-5
arasindaki ¢ocuklarda alt1 ¢esit oyun gelisimini gozlemlemistir. Bunlar; katilimsiz
oyun, tek basina oyun, parallel oyun, seyirci olarak oyun, birlikte oyun ve isbirlik¢i

oyundur.
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Whitebread'in (2012) fiziksel oyun, nesnelerle oyun, sembolik / semiyotik oyun,
taklit oyun olarak oyun cesitlerini siniflandirmistir. Cocuklarin oyunu, 6grenmeleri
ve gelismeleri arasindaki iliskinin genel belirleyici kanitidir. Oyunun pek ¢ok islevi
bulunmaktadir. Oyun, ¢ocugun hayattaki en 6nemli isidir. Ciinkii ¢ocuklar 'sadece
oyun oynarken' biiyiik bir sey oldugunu hisseder. Yasamlar1 boyunca onlarla kalacak
beceri, aligkanlik ve tutumlar gelistirir. Oynarken hayal kiriklig ile basa ¢ikmayzi,
tyilestirmeyi denemeyi siirdiirmeyi, baskalariyla paylasmayi, diisiincelerine ve
fantezilerine ses ifadesi vermeyi Ogrenirler. Kelimenin tam anlamiyla 'oyun icin

oynar' (Tiifekgioglu, 2013:9).

Sozlerle oyun: kiiglik cocuklarin bu déonemde zaman zaman sozciikleri neseli bir
tavirla ve bilerek farkli kullandiklar1 goriiliir. Yasitlari, arkadaslar ile hep birlikte
giilerek bunu bir oyun bi¢iminde siirdiirdiiklerini, kendi aralarinda karsilikl etkilesim
icinde yeni sesler ya da kullanim bigimleri icat ederek giilistiiklerini ve

eglendiklerini gézlemlemek miimkiindiir (Tiifek¢ioglu, 2013:129).

Kurallarla Oyun: Oyun tiirleri arasinda yer alabilecek ve daha az bilinen bagka bir
oyun tiirti de kurallar ile oynanan oyundur. Geleneksel bazi kurallari oyunsu bir tavir
icinde ihlal etmek ya da, ozellikle de kendi yasitlar1 tarafindan empoze edilmis
sinirlart sinamak, kurallar cignemek yoluyla g¢ocuklarin, kurallarin kendisi ile
oynadiklar1 da goriilmektedir (Tiifek¢ioglu, 2013:130). Yazi ve Oyun: Cocuk
oyunlarinda ge¢mis uygulamalarda yaziya yer verilmezken, giincel uygulamalarda

giderek daha cok karsilagilmaktadir.

Hareketli Oyunlar i¢in Gerekli Malzeme, Ara¢ ve Oyuncaklar: Smifta hareketli
oyunlara yer ayirdiktan sonra, ¢ocuklara ilham verecek ve oyunu kendi kendilerine
ya da arkadaslan ile birlikte gerceklestirmelerine, ayrica gelistirmelerine yardimci
olacak malzeme ve olanaklarin saglanmasi gerekecektir. Bu malzemeler asagida

verilmis olup, genel olarak bulundurulacak malzemelerdir (Tiifek¢ioglu, 2013:119):
* Bu hareketleri yapabilecekleri kadar genis ve siirlar1 giivenli alanlar.
* Giivenli zemin.
 Bisikletler, ii¢ tekerlekli bisikletler.

* Toplar, ip atlamak igin ipler.
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Kiiciik ¢ocuklarin hayali oyunlar icinde yapmakta olduklar1 hayalde ve diisiincede
yaratma eylemi, kendisinden baska biri olarak “temsili” anlamda bir rolii iistlenme
olabilmektedir. Birbirinden farkli rolleri oyun i¢inde oynadik¢a, ¢ocuklar roliinii
iistlendikleri her bir kisinin karakteri ve becerilerinin bir pargasini1 da listlenmekte;
boylece yasadiklart deneyimleri “hazmetmekte” ve gergek ile bir anlamda
uzlagsmaktadirlar (Tiifekg¢ioglu, 2013:119).

Yetiskinler tarafindan ¢ocuklara sorulan ¢ocuklar ve yetiskinlerle mi ya da sadece
cocuklar ile mi oynamay1 tercih edersiniz sorusuna ¢ocuklarin %74'linilin sadece
cocuklar yerine ¢ocuklar ve yetiskinler ile oynamay: tercih ettikleri gorilmustiir

(Caswell ve Warman, 2014).

2.3.2 Cocuklarin oyun oynama siireleri

Gelisimsel acidan bakildiginda, cocuklarin yaslar1 ilerledikce, etkinliklerinde
sistematik degisimler (uyku, yemek ve oyun oynamada siiresinde azalma, okul ve
yapilandirilmis etkinliklerde ise artma) meydana gelmektedir (Robinson ve Bianchi,
1997). Kiiresel olarak 10 aileden 4’ti aile olarak oyun igin yeterli zaman

ayirmadiklarini belirtmistir (LEGO, 2018).

Hofferth ve Sandberg, (2001) modern diinya yasami g¢ocuklarin oyun
aligkanliklarinda da degisikliklerin olmasina sebep olmustur. Dis mekan oyunlarinin
stireleri degisik nedenlerden dolayr azalirken dijital ortam oyunlarina yonelim
artmistir. Cocugun gelisimi agisindan oyun bir ihtiyac olarak kabul edilmektedir. Bu
thtiyacinin karsilanmasi icin ¢ocuklarin saglikli ortamda oyun oynamalarina ortam
olusturulmas1 ve bu konuda yeterli silireyi oyun oynamak i¢in kullanmasi
saglanmalidir. Hofferth ve Sandberg (2001)’in 13 yas altt Amerikali ¢ocuklar
lizerinde yaptig1 arastirmada, ¢ocuklarin haftada sadece 15 saat oyun oynadiklari
bulunmustur. Arastirmada, oyun kartlari, kutu oyunlari, yapboz ile oynama, dramatik
oyun, oyuncak ile oynama, ip atlama ve tam olarak belirlenmemis i¢ mekan ve dis
mekan oyunlari, bilgisayar oyunlari ve internette gezinti genel olarak oyun kategorisi
altinda ele alinmistir. Bu arastirmada elde edilen sonuglar sunlardir (Hofferth ve

Sandberg, 2001):

* Anneclerin ¢calisma durumlar1 ¢ocuklarinin zaman kullanimimi etkilemektedir.
Okul déonemi boyunca, ¢alisan annelerin ¢cocuklar1 giinliik bakim evinde daha

fazla vakit gecirmeleri nedeni ile her sey i¢in daha az vakit harcamaktadirlar.
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» Ebeveynlerin egitim durumu arttik¢a, ¢ocuklarin okuma ve ders calisma

etkinliklerinde harcadiklart zaman da artmaktadir.

« Ailelerin gelir durumu azaldik¢a, ¢ocuklarin televizyon izlemek igin

kullandiklar1 sire artmaktadir.

* Genis ailelerin ¢ocuklarinin oyun oynamada daha fazla zaman gegirdikleri

bulunmustur.

Disarida oynamak, temiz hava almak ya da giizel manzaradan daha fazlasidir.
Fiziksel ve ruhsal sagliga onemli faydalar1 olan bir aktivitedir. Disarida bulunmak
bile D vitamini ihtiyacin1 karsilamaktadir. Buna ek olarak, agik havada bulanarak
objeleri kullanmak ¢ocuklarin mekan algilarinin gelismesine destek olur. Hatta
giinese maruz kalmanin gz kaslara iyi gelerek uzagi gérme yetisini gelistirdigi
kanitlanmistir. Fiziksel gelisimden daha cok zihinsel gelisim kismi bizim ig¢in
onemli. Ancak zihinsel gelisim igin yeterli bilgi bulunmamaktadir (Url 1). Arastirma
sonuglarina gore, tiim diinyada cocuklarin agik havada oyun oynamaya olan ilgisi
azalmaktadir. Cocuklarin gelecekteki basarisinin oyundaki dengeye bagli oldugu
belirtilen arastirma sonuglart ¢ocuklarin oyun zamanmin 6nemli bir disiiste
oldugunu ve giiniimiizde ¢ocuklarin ¢cogunun disarida az zaman gecirdigini ortaya
koymaktadir. 3-12 yas arasi ¢ocuklar arasinda, agik havada oyun igin gegirilen siire
onemli 6l¢iide azalmistir (Wheeler 2018). Cocuklarin zamanlarinin aileler tarafindan
ders dis1 etkinlikler ile planlanmis olmasi ve sosyal baski, ¢ocuklarin agik havada
oyun siirelerinin diisiisline sebep olmaktadir. Ebeveynlerin giivenlik korkusu ve sehir
yasantisinin disarda oyun alanlarimi kisitlamasi durumu bizim i¢in énemli etkenler

arasinda olmaktadir.

2.3.3 Cocuklarin oyun oynama objeleri

Her tiir oyun c¢ocukta becerilerin ve genel koordinasyonun gelismesine yol agtigi
gibi, her tiir oyun ayn1 zamanda hayal giicili ve yaraticilig1 da gelistirecektir. Bununla
birlikte baz1 oyun malzemeleri ve bunlarin olanak sagladigi oyun tiirleri baz1 gelisim
alanlarin1 (6rnegin; biligsel gelisim, sosyal gelisim, yaraticilik geligsimi, dil gelisimi
gibi), diger alanlara gore daha fazla desteklemekte, farkli oyun malzemeleri ve
bunlarla yapilan oyunlar farkli gelisim diizeylerine destek verebilmektedir

(Tiifekgioglu, 2013:77).

21



Piaget’e gore kuralli oyunlarin ortaya ¢ikmast benmerkezcilikte azalmaya ve yeni bir
toplumsal biitiinlesme diizeyine ulagsmaya olanak saglar (Elkind, 1999:107). Cesitli
oyun oynama sekilleri vardir. Taklit oyunlar1 gevresindeki yetiskinleri taklit ederek
oynadiklar1 oyunlardir (Tiifek¢ioglu, 2013:77). Cocugun goziine ¢arpan her sey onun
gbziinde bir oyuncaktir. Diigmeler, kiiciik taslar, sekerler... peki hangi maddeler
cocuk i¢in tehlikelidir diye diisiiniildiiglinde her tiirlii maddenin ¢ocuk i¢in tehlikeli
oldugu soylenilebilir. Ciinkii cocuklar nesneleri tadina bakarak tanirlar ve bu yiizden
her madde potansiyel bir tehdittir. Bu sebeple ¢ocugun yasina uygun oyuncaklar

vermek gereklidir.

Oyuncaklarin gelistirilmesi ve tretilmesindeki genel egilim, insanlarin yasam
tarzlarindaki degisimlerle ve islerinin Ozellikleriyle yakindan ilgilidir (Artemova,
2001) Bradbard (1985), cocuklarin yeni yilda ailelerinden talep ettikleri oyuncaklar
lizerine bir aragtirma yapmustir. Erkek ¢ocuklar, kiz ¢ocuklara oranla daha fazla tasit
ve ara¢ oyuncaklar talep ederken, kiz ¢cocuklart erkek ¢ocuklari ile kiyaslandiginda
daha fazla evcilik oyuncaklar1 talep etmistir. Tugrul (2017) oyunun g¢ocuklarin
gelisimine katkisinin diinya tarafindan kabul edildigini, ¢ocuklarin 6grenmelerine
firsat veren en onemli faaliyetler arasinda oyunun geldigini, ¢cocuklarin bireysel ve
gelisimsel Ozelliklerine uygun oyun ortamlarinin saglanmasi gerektigine vurgu

yapmigtir.

2.3.4 Cocuklar kimle oyun oynarlar?

Ogrenme, kiiciik ¢ocuklarin oyun oynarken tiim gelisim alanlarinda gerceklesir - ve
ogrenme de aymi sekilde devam eder (Tifek¢ioglu, 2013:24). Oyun oynama
tercihleri incelendiginde ¢ocuklarin kendi yaslarina uygun cocuklarla oynamayi
tercih ettikleri gozlemlenmektedir. Bunun disinda kardesler, anne babalar ve
oyuncaklari ile oyun oynamaktadirlar. Anne babalar ¢ocuklarin gelisiminde en etkin
rol oynayan kisilerdir. Cocuklarin her agidan saglikli bir birey olarak yetisebilmesi
icin anne ve babalarin gerekli olan bilgiye sahip olmasit gerekmektedir. Ancak
bireyler bu bilgilere dogustan sahip olamazlar. Anne babalar c¢evrelerinden
ogrendikleriyle, kendi anne ve babalarindan gordiikleriyle ya da deneme yanilma
yontemiyle ¢ocuklarini yetistirmektedir. Oysa bu kullanilan yontemler c¢ocuk
yetistirme konusunda dogru ya da yeterli olmayabilir (Hamamci, 2012:70). Ayrica
cocuklar tek baslarima dahi hayali oyunlar oynayabilmektedir. Hayali oyunlar
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sayesinde cocuklar, gilinliikk yasamin antrenmanini oyun igerisinde gergeklestirebilir.
Ayn1 zamanda ¢ocuklar oyunlarda kendilerini bagkalartymis gibi hayal ederek empati
kurma yeteneklerini de gelistirmis olurlar. Diger insanlara kars1 saygili olmak, ahlaki
ve ruhsal gelisimin temelleri olarak kabul edilir. Rol oyunlar1 oynayan c¢ocuklar
kendilerini bagkalarinin yerine koyacagindan otiirii yasanilan olay karsisinda diger
insanlarm nasil hissettigini anlama firsati yakalarlar. Ornegin anne roliine giren
cocuk annesinin ona neden kizdigim1 yada neden taktir ettigini anlama firsati elde

eder (Tifekgioglu, 2013:10).

2.3.5 Cocuklar nerede oyun oynarlar?

Cocuklar her yerde oyun oynayabilirler. Temelde i¢ mekan ve dis mekan oyun
alanlar1 olarak oyun yerlerine gore mekansal ayrim yapilmaktadir. Cocuklar
biiylidiikge oyun alanlar1 yavas yavas genislemektedir. Bu alanlar genellikle eve,
bahgeye ve mahalleye baglidir. Eger biiyiik bir sehirde yasaniyorsa ¢ocugun oyun

alan1 kasabada yasayan ¢ocuklarin oyun alanlarinda farkl: olacaktir.

Cocuklarin oyun oynadiklari oyun alanlariin ¢ocuklarin davranis, sosyal ve biligsel
gelisimleri {izerinde etkisi oldugu bulunmustur. Ayrica kapali oyun alanlarinda
yaraticilik ve dramatik oyun arasinda olumlu bir iliski bulunmustur (Susa ve dig.
1994). Teknolojinin gelismesi ile birlikte ¢ocuklarin oyun araclari da degismistir. Bu
durum, ¢ocuklarin bah¢ede oyun i¢in gegirdikleri zamani diistirmiistiir (Lund ve dig.,
2005). Cunningham ve dig. (1996), ¢ocuklarin okul sonrast oyun etkinlik
fotograflarini incelemis, ¢ocuklarin %53 okul sonras1 ev ortaminda oyun oynadiklari,
%24’ inilin acik hava ve dogal alanlarda, %17’ sinin park ve oyun alanlarinda ve %
6’sinin ise sokakta oynadigini bulmustur (Cunningham, ve dig., 1996). Tandy
(1999)’nin 5-12 yas arasindaki Avusturalya’da yasayan 421 cocugu dahil ettigi
calismasinda, ¢ocuklarin %59’unun oyun alani olarak evi ya da arkadaslarinin evini,
%23’ parkt ve %9’u ise sokagi oyun oynadiklar1 alan olarak belirtmistir. Tugrul
(2017) ¢ocuklara kendilerini rahat ifade edecekleri oyun ortamlariin olusturulmasi
gerektigini vurgulamistir. Oyunun 1iyilestiriici ve diizenleyici yoniine dikkat
¢ekmistir. Cocuk oyunlarindan ¢ok, oyun alanlarina ¢ok miktarda zaman ve para
harcanmaktadir. Oyun ortamlarinda, kaza sebebinin ve ekipmanin gelisimsel

degerinin daha 1iyi anlasilmasi, c¢ocuklar i¢in daha iyi ortamlar saglamaya
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baglayacaktir. Oyun ortamlart ¢ocuklarin ihtiyaglarimi karsilarsa, ancak o zaman
etkili bir sekilde kullanilabilecektir (Heseltine, 2013).

Veitch vd calismalarinda (2006), ailelerin %74’ti ¢ocuklarinin okul sonrasi evde
oyun oynadigini, geriye kalanlar c¢ocuklarmin sokakta ya da parkta, ylizme
havuzunda ya da okul bahgesinde oyun oynadigini belirtmistir. Ingiltere’de the
British Market Research Bureau yapilan aragtirmada ¢ocuklarin ¢ogunlugunun kapali
alan yerine agik alanlarda oyun oynamay1 tercih edecekleri, bilgisayar ile oynama
yerine, arkadaslari ile disarida birlikte vakit gecirmeyi ve ¢amur ile oynamayi tercih
edeceklerini belirtmiglerdir. Bu durum, cocuklarin iclerinden gelen oyunun dogal
dogas1 geregi derinlerde hissettikleri duyarliliktir. Cocuklar oyunu bu kadar isterken
onlar1 durduran nedenler ise ebeveynlerin giivenlik endiseleri, ¢ocuklar i¢in zorbaliga
maruz kalma, oyun alanlarinin yetersizligidir. Children’s Play Council tarafindan
yapilan hesaplamada Ingiltere’de halka agik oyun alanlarinda ¢ocuk basna diisen
boyutun mutfak masasi biiyiikligliinde oldugu belirtilmistir (Voce, 2006). Agik
havada oyun ¢ocuklarin “doga zekasini” gelistirecekleri kum, bitkiler ve su gibi
dogal materyaller saglar (Gardner, 1999). Cocuklarin doga ile olan baglantilari, acik
havada gecirdikleri siireyi arttirarak hareketli bir yasam siirmelerine yardime1 olabilir

(Burdette ve Whitaker, 2006).

Gilinlimiizde ¢ocuklar yogun yasamlarinda oyun i¢in zaman bulmada zorlanmaktadir.
Dijital oyunlarin ve uygulamalarin telefonlar, tabletler ve bilgisayarlar tizerinden
erisilebilirligi ve kolayligi, giin i¢inde oyun i¢in daha fazla zaman gecirmelerini
saglar. Fakat bu durum ebeveynler ekran zamaninin geleneksel ve fiziksel oyunun

yerini degistirdigi endisesi tasimasina neden olmaktadir (LEGO, 2018).

2.3.6 Cocuklarin oyun oynarken ruh halleri

Oyun oynarken cocuklar olaylarin sonuglariyla bas basa birakma, ¢ocugun kisilik
gelisimine, otonom (kendi kendini yoneten) ve girisimci bir birey olmasina yardimei
olan bir yontemdir. Bu yontemle ¢ocuk, olaylarin dogal sonuglarindan ders almasini
ogrenir (Yavuzer, 2011). Lehrer, ve dig., (2014), ¢ocuklarn yapilandirilmamis
zamanlarinda gergeklestirdikleri faaliyetlerin “uyarlama becerilerini” 6ngoriip
gormediklerini degerlendirmistir. Cocuklarin uyarlama becerileri, “aktif fiziksel

oyunda” harcanan zamanla iliskilendirilmistir. Bu ¢alisma, oyunu diger 6grenme
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baglamlariyla karsilagtirmamasina ragmen, ¢ocuklarin 6grenme ¢iktilarini arttirmada

oyunun sosyal yonii i¢in 6nemli bir rolii oldugunu 6ne siirmektedir.

Evcilik oyuncaklari, arabalar, ¢esitli karakterden olusan oyuncaklar hayal gii¢lerini
ve kendilerini ifade becerilerini gelistirmekte, gelecekteki sosyal rollerine
hazirlamaktadir. Cocuklar yap-bozlar, tombalalar, domino, eslestirme kartlari ve
bellek kartlar1 gibi egitici oyuncaklarla oynayarak renk, sayi, sekil, biiyiik-kiiciik,
uzun-kisa gibi birgok kavrami kazanmakta, akil yiirlitme, problem ¢6zme, bellekte
tutma gibi becerileri gelismektedir (Avci, 2002). Whitebread (2010), okul 6ncesi
okuldaki 3-5 yas gruplarini igine alan bir c¢alisma yapmis, oyunlar sirasinda
cocuklarda en c¢ok diizenleyici davranislarm bulundugu kanitlanmustir. insanlarin
eglenceli davranislarla 6grenmelerinin ilerleme kaydettigi gozlemlenmistir. Hayal
etmeye ve yaratict diisiinmeye oyunun katkis1 olmaktadir. icindeki biiyiime ve
cevresini kontrol etme istegi Oylesine baskindir ki tiim giiciinii bu yonde harcar

(Tifekgioglu, 2013:9).

2.4 Alt1 Ay ile Alt1 Yas Arasindaki Cocuklar: Olan Ebeveynler

Cocuk ilk sosyallesme deneyimlerini, aile icinde ana babasi, kardesleri ve var ise
yakinlar1 ile etkilesimi sonucu edinir. Birincil iliskiler olarak adlandirilan bu
iligkileri, git gide genisleyen bir sosyal ag zinciri takip eder. Bu zincirde ikincil
iligkileri ise oyun arkadaslar1 ile kurulan iliskiler olusturur. Cocugun yasama
baglamasiyla baglayan sosyallesme siireci bireyin yasami boyunca devam eder (Can,
2011). Cocuk egitimcileri oyun konusunda iki ayr1 goriise sahiptirler: Bunlardan bir
grup, oyunu; ¢ocuklar1 yetiskinlik donemine hazirlayan bir ara¢ olarak gormektedir.
Bu sebeple de yetiskinler tarafindan oyunun yapilandirilmasi gerektigini savunurlar.
Diger bir grup ise, oyunu; gelisim ve 6grenmenin temel mekanizmalarindan biri

olarak gormektedir (Tiifek¢ioglu, 2013).

Cocuk cevresindeki yetigkinler tarafindan egitilmektedir, sosyal g¢evreye uyum
saglamaktadir. Temel ihtiyaglarim1 karsilasmayr Ogrenmesi erken cocukluk
doneminde gergeklesmesi beklenir. Bu donemde aligkanlik haline getirilemeyen
davraniglar gelecekte ¢ok zor elde edilmektedir. Bircok ©nemli noktayi iginde
barindiran erken ¢ocukluk dénemi ¢ocugun gelecekteki hayatina tesir edecek olan
ozellikleri elde ettigi bir slire¢ oldugu i¢in erken ¢ocukluk doneminin 6nemi oldukca

onemlidir (Oral, Yasar ve Tiiziin, 2016). Yogman ve digerlerine gore (2018),
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ebeveynlerin tam zamanli ¢alismalari, oyun alanlarindaki giivenlik durumu ve dijital
uyaranlar ¢ocugun oyun oynama firsatini sinirlandirabilir. Bu faktorler ¢ocuklarin
okula hazirliklarini, saglikli bir sekilde uyum saglamalarini ve gelisimlerinin 6nemli

becerilerini kazanmalarini olumsuz yonde etkileyebilir.

Cocugun erken cocukluk doneminde ihtiyaglarinin karsilanmamas: ve gerekli olan
ilgi ve Ozenin gosterilmemesi ile ¢ocugun sosyal ve duygusal gelisimini olumsuz
etkileyerek, ¢ocukta asagilik, sugluluk, giivensizlik duygularinin yerleserek
yetiskinlik donemine dek taginmasi ile sonu¢lanmaktadir. Demokratik anne babalarin
cocuklarinin 6zgiivenli, sosyal becerileri yiiksek bir birey olarak yetistikleri, buna
karsin otoriter olan anne ve babalarin ¢ekingen ve ige kapanik yetistikleri ifade

edilmektedir (Ceyhan, 2007:93).

2.4.1 Ebeveynlerin oyun algisi

Oyun sadece c¢ocuklar icin degil yetiskinlerinde Onemli bir ugrast olarak
disiiniilmelidir. Son yillarda is diinyasinin yarar saglamak i¢in bagvurdugu
yontemlere bakildiginda halkla iligkiler yonetiminde verimlilik ve daha iyi sonug
alma calismalarinda oyuna yer verdiklerini gérmekteyiz. Cocuklarin giin igindeki
ugrasina bakildiginda uyumadiklari zaman diliminden geriye kalan vakitlerinin
c¢ogunda oyun oynarlar ve oyuna olan arzular1 hi¢ bir zaman azalmaz (Tugrul, 2009,
2013, Copple ve dig., 2009). Ailelerin 10°da 9’u oyunun mutluluklarinin kaynagi
oldugunu, kendilerini rahatlattigini, enerji dolu ve daha yaratici olmalarinda yardime1

oldugunu belirtmistir (LEGO, 2018).

Cocugun gelisiminde ¢evresindeki cocuk ve yetigkinlerle kurdugu iliskiler nemlidir:
Ogrenme icin konularin dogru bir plan iginde diizenlenmesi ne kadar &nemliyse,
cocugun cevresindeki insanlarin davranislar1 da o kadar 6nemlidir. Cocugu iginde
yetistigi sosyal ¢evre géz Oniinde bulundurularak degerlendirmek gerekir. Pek ¢ok
cocuk c¢evresindeki insanlarin destegi sayesinde daha basarili bir 6grenme siireci
gecirmektedir (Oktay, 2008:76). Cocuklarla zaman gegirmek ebeveynlerin
cogunlukla 6zel bir sey yapmalarin1 gerektirmez, sadece onlarla olmak, ne yapilmasi
gerekiyorsa onlart yapmak yeterlidir. Dahasi, birlikte paylasilan zaman, ebeveyn
endisesinin azalmasina da yardimci olabilir. Giivenlik kurallarim1 tekrar tekrar
gostermis oldugunu bilmek giiven verir ve zaman iginde c¢ocugun, becerikli ve

kendine gilivenen biri olarak biiylimesini saglayabilir. Cocuklara bir yandan en
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siddetle arzuladiklar1 sey olan anne-babalarinin ilgisini ve kendilerine ayrilan
zamanin keyfini goniillerince ¢ikarirken, bir yandan da kendi kendilerine oynarken
kullanabilecekleri becerileri 6grenirler (Palmer, 2006). Campenni (1999) ebeveyn ve
ebeveyn olmayan bireylerin ¢ocuk oyuncaklarini siniflandirmalar1 iizerine yaptigi
calismada, yetiskinlerin oyuncaklari cinsiyete gore (erkekler i¢in tasitlar, kizlar i¢in
evcilik oyuncaklar1) kesin bir siniflandirma yaptiklarmi tespit etmistir. Fakat
ebeveynlerin cinsiyete gore oyuncak siniflandirmasinda, ¢ocuk sahibi olmayan
yetiskinlere kiyasla daha nétr olduklart bulunmustur. Bu arastirma ile ¢ocuklarin
oyunlarma katilan ebeveynlerin oyuncaklari cinsiyete gore siniflandirmada daha
esnek oldugu sonucuna varilmistir. Bradbard (1985), ailelerin ¢ocuklarinin talep
ettiklerinden daha fazla sayida onlara oyuncak aldiklarini belirtmistir. Ailelerin
oyuncak se¢ciminde ¢ocuklarinin talepleri dogrultusunda bir se¢im yaptiklarini ifade
etmistir. McNeill, (2015). Aileler Legolari, her yas ve cinsiyete uygun bir klasik
oyun olarak gérmektedir. Ayrica, Legolarin ¢gocuklarin hayal giicli ve yaraticiliklarini
desteklediklerini diisiinmektedir. Clements (2004), agik hava oyun durumlari tizerine
yaptig1 aragtirmada anneler ve ¢ocuklarinin acik havada gegirdikleri zaman sikligini
karsilastirmistir. Bulgularina gore, anneler kendi ¢ocukluklarinda ag¢ik havada
gecirdikleri oyun stireleri, ¢ocuklarinin su anda agik havada gecirdikleri oyun

stirelerinden ¢ok daha fazla oldugu tespit edilmistir.

LEGO (2018) tarafindan yapilan arastirmada gilinlimiiz ebeveynlerinin ¢ocuklarinin
kisiliklerinin, duygusal zekalarmin ve becerilerinin erken yillarda oyun ile
gelistirilmesi gerektiginin giderek daha fazla farkinda olduklarini gostermistir.
Ebeveynler, oyunun akademik basarty1 saglayan becerilerin olusturulmasinda
yardimct oldugunun farkindadir. Ayn1 zamanda oyun, ebeveynlerin yaratici, sosyal

ve duygusal yonden giiclii olmalarina yardim etmektedir.

Okuloncesi egitim, oOzelligi geregi sadece kurumlarda degil aile ortaminda da
gerceklestirilmesi gereken bir egitimdir. Aile merkezli egitim modelinde, annelerin
gerekli bilgi donanimina sahip olmasi biliylik O6nem tasimaktadir. Aile icinde
gerceklestirilen egitimin  okuldncesi kurumlarinda  gergeklestirilen  egitimle
birlestirildiginde etkili bir egitim olustugunu sdyleyebiliyorsak aile iginde
gergeklestirilen egitimin kurumlarda verilen egitime gore daha 6nemli oldugu
soyleneyebilir (Giirkan, 2007:31; Oktay, 1999:92-93). Ideal olarak, oyunlarin her

asamasina yetigkinler katilabilir. Ancak oyun yetigskinler tarafindan kontrol
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edildiginde c¢ocuklar oyunun sundugu yararlarin biiyiik bir kismin1 kaybeder
(MacDonald, 1993). Giinlimiizde, LEGO’nun arastirmasinda (2018), aileler oyunun
cocuklarinda birtakim beceriler gelistirdigini belirtmistir. Ailelerin %95°1 oyunun;
sorun ¢ozme, %96’s1 baskalar1 ile isbirligi icinde olma ve sosyallesme, %94’i
sorgulama ve yeni fikirler ortaya koyabilme, %95°i meraklilik, %96’s1 iletisim ve
yaraticilik, %93’ duygusal zeka, %95°1 giiven ve %94°i de hatalardan 6grenme

becerilerini gelistirmede yardimci oldugunu belirtmistir.

Ailelerin oyuncak algisi, geleneksel standartlar ile sekillenmektedir. Baska bir
deyisle, ailelerin oyuncaklari cinsiyete gore ele almalarinda toplumdaki geleneksellik
etki gostermektedir (Fisher, 1990). Ebeveynler dogacak olan bebeklerinin cinsiyetleri
belli oldugu andan itibaren, erkeklere daha erkeksi bir bebek odasi hazirlarken,
kizlara bebek oyuncaklar ile donatilmis bir ortam sunmaktadir (Pomerleau ve dig.,
1990). Su¢ oranlarindaki artig ebeveynlerin oyun algisini etkilemektedir. Ebeveynler
giivenlik nedenlerinden dolay1r c¢ocuklarinin oyun alanlarini sinirlandirmaktadir
(Hayward vd. 1974). Tugrul (2017) ¢ocuklarin oyun ihtiyacinin karsilanmasi igin
oyun alanlarinin diizenlemesi gerektigini belirtmistir. Oyunun okulda degil, evde ya
da oOzel oyun alanlarinda oynanabilecegi diisiincesi, oyunun olarak pedagojik

degerinin anlasilmadiginin bir diger kanit1 olarak ifade etmistir.

Ailelerden %93’ cocuk gelisiminde ve okulda Ogrenmede bir arag olarak
kullanilmas1 gerektigini, %91°1 ¢ocuklarmin okulda basarili olmasinda oyunun bir
role sahip oldugunu, %82’si daha ¢ok oyun oynayan ¢ocugun yiiksekogretimde ve
daha sonraki yasaminda daha basarili olacagini diisiinmektedir. Cocuklarin %83’

oyun oldugunu hissettiklerinde 6grenmelerinin daha kolay oldugunu belirtmistir
(LEGO, 2018).

Aileler, ¢cocuklarin oyun oynama siirelerinde televizyonun biiyiik bir etkisi oldugunu,
televizyonun ¢ocuklarinin oyun oynama siirelerini azalttigini ifade etmistir. Ailelerin
oyuncak se¢iminde ¢ocuklari ile beraber karar aldiklar1 ve oyuncag: bu sekilde satin

aldiklarini belirtmislerdir (Klemenovic, 2014).

2.4.2 Ebeveynlerin evdeki aliskanhik ve kazanimlari

Anne ve babalarin, ¢ocuklarin ihtiyaglarini dikkate alabilmeleri i¢in, dogumdan
baslayarak onlarla iletisim kurmalar1 gerekir. Bu iletisim, ¢ocugun hayata bagsladigi

ilk saniyelerde baslar ve fiziksel beraberlik ve ona bagl duygusal doyumla kurulur
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(Yavuzer, 2011). Ideal olarak, oyunlarm her asamasina yetiskinler oyunlara
katilabilir. Ancak oyun yetiskinler tarafindan kontrol edildiginde ¢ocuklar oyunun
sundugu yararlarin biiyiik bir kismini kaybeder (MacDonald, 1993). Aile rehberligi,
ana babalara bireysel ya da gruplar halinde bilgi verme hizmetidir (Hamamci,
2012:85).

Bu donemdeki yasantilar ¢ocugun gelecekte hayata bakis acisin1 da 6nemli dlgiide
etkilemektedir (Aral ve dig., 2002:14). Cocuga sorumluluk bilinci asilarken oncelikle

bazi kurallara uymasi ve ilk temel aliskanliklar1 kazanmasi gerekir (Yavuzer, 2011).

Kagitgibag1 ve dig. (2009), ¢alismalarinda erken miidahale programlarina katilan
cocuklarin yetigkinlik donemlerini incelemistir. 19 yil 6nce gergeklestirilmis olan
anne egitiminin yetiskinlik cagia gelmis bireylerde dahi goriildiigii ifade edilmistir.
Erken miidahale programina katilan katilimcilarin katilmayanlara kiyasla daha
basarili, daha yiiksek statiiye sahip bir iste calistiklar1 saglanmistir. Ayrica, anne
egitiminin c¢ocuklarin sosyal gelisimlerinde Onemli bir etkiye sahip oldugunu

bulmustur.

Cheung ve McBride (2016), egitimsiz ebeveynlerle oynayan c¢ocuklarla ¢ocuklarin
oyun hakkinda diistinmelerine yardimci olmak i¢in stratejiler kullanmak {izere
egitilmis ebeveynlerle bir say1 tahtas1 oyunu oynayan ¢ocuklar1 karsilastirmistir (say1
biiytikligiinii degerlendirmek, kareleri saymak, sonuglari tahmin etmek vb.). Bir
alistirma kitabindan matematik problemleri yapan c¢ocuklar. Egitimli ebeveynlerle
oynayan ¢ocuklar, dort sayidaki sonug¢ Olglitlerinde de iyilesme gostermistir.
Egitilmemis ebeveynleri olan c¢ocuklar, sayisal tanimlama ve matematige ilgi
gosterme konusunda gelismistir. Ek olarak alistirma kitab1 olan ¢ocuklarin gelisimsel
problemleri diizelmistir. Bu sonuglar, bilgili bir yetiskinle eglenceli bir etkilesimin,
ogrenme kitabi i¢in alistirma kitabindaki problemlerin tamamlanmasi gibi geleneksel

ogretim yaklagimlarindan daha etkili bir baglam olabilecegini gostermektedir.

Aileler Legolari, her yas ve cinsiyete uygun bir klasik oyun olarak goérmektedir.
Ayrica, Legolarin ¢ocuklarm hayal giicii ve yaraticiliklarini desteklediklerini
diistinmektedir. Onlara gore bir oyuncagi harika yapan seyler, saglam ve 6zgiin,
birka¢ yil boyunca dikkat ¢ekebilecek potansiyelde olmasi ve yaraticilik ve gelisimi
desteklemesidir (McNeill, 2015). Clements (2004), agik hava oyun durumlari tizerine

yaptig1 aragtirmada anneler ve ¢ocuklarinin acik havada gegirdikleri zaman sikligini

29



kargilastirmistir. Bulgularina gore, anneler kendi cocukluklarinda agik havada
gecirdikleri oyun siireleri, ¢ocuklarmin su anda agik havada gecirdikleri oyun

siirelerinden ¢ok daha fazla oldugu tespit edilmistir.

Acik havada oyun siiresi, yaratic1 oyunlarin goriilme sikligini arttirmaktadir (Cullen,
2006) Yani, cocuklar acik havada ne kadar ¢ok wvakit gecirirse, oyunlarinda
yaraticiliklart o derecede artmaktadir. Cocugun evde ve okulda saglikli bir sekilde

gelismesi icin agik hava oyunlari gereklidir (Rivkin, 1998).

2.5 Oyuncak

2.5.1 Oyuncagin tanimi

Oyuncaklar yagamin erken yillarinda 6grenmenin ve gelisimin en temel araglaridir.
Cocuklar diinyayr oyuncaklar sayesinde kesfedebilmektedir. Oyun ve oyuncaklar
cocugun temel ihtiyaglar1 kadar degerlidir (Oguzkan ve Avci, 2000). Gelisim evreleri
boyunca, ¢ocugun hareketlerini diizenleyen, ¢ocugun kisisel gelisimine destek olan
araca oyuncak adi verilir (Arslan, 2000). Cocuklarin gelisimine biiyiik katkilar1 olan,
cesitli renk ve sekillerde olabilen, ¢ocuklarin bazi kavramlar1 6grenmesine yardim
eden nesneye oyuncak denir (Aral, 2001:13). Klemenovi¢ (2014) arastirmasinda,
okul oncesi cocuklarmin ve 6zellikle kiz ¢ocuklarinin en sevdigi oyuncak dolgu
oyuncaklar ve ¢izgi film karakterlerinin oyuncaklari oldugunu bulmustur. Okul
oncesinde ilerleyen yaslarda, ¢ocuklarin olaganiistii kahramanlar ve bilgisayar ya da
video oyunu oynamak i¢in kullandiklar1 cihazlar ile oynadiklari belirtilmistir.
Cocuklarin ¢ok erken yaslardan baslayarak bilgisayarla oynamasi oldukga
yayginlastifi ve ¢ogunlugunun bu tiir oyunlarda herhangi bir sinirin konulmadig:

sonucuna varmistir.

Cocuklarin oyun oynarken kullandiklar1 tiim malzemelere oyuncak adi verilmektedir.
Bazi oyuncaklar ve oyun materyalleri oyunu yonlendirirken (Bebekler, evcilik
malzemeleri gibi) bazilar1 oyunun kendisini olusturmaktadir (Bloklar, lego, noper,
tombala vb.)(Johnson ve dig., 1987; aktaran Avci, 2002).

2.5.2 Oyun ve oyuncak tiirleri

Gecgmiste yetigkinler tarafindan ¢ocuklar i¢in yapilan oyuncak tiirleri incelendiginde;

tas, ¢cop, bez, corap, yiin veya orlon, ahsap, cam kabugu, misir kocanindan yapilan
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bebekler ya da kabak, havug gibi sebzelere cubuklar takilarak yapilan hayvan
biciminde oyuncaklar goriilmektedir (Kogak, 1993). Sanayi ve gelisen teknoloji ile
birlikte; elektronik, mekanik ve kumandali oyuncaklar yapilmaya baslanmstir.
Gliniimiizde de bilgisayar endiistrisinin gelismesi ile bilgisayar oyuncaklari, ¢izgi
film kahramanlarimin olusturdugu pek ¢ok oyuncak, ¢ocuklar tarafindan tercih edilir
hale gelmistir. Bir insanlik tarihi kadar eski olan oyuncaklar, gegmisten gilinlimiize
kadar stirekliligini korumus ve her zaman ¢ocuklarin yasaminin bir pargasini
olusturmustur  (Yalginkaya, 1996:46). Cocuk, taklit araciligiyla nesneleri
tasarimlayabilmeye ve sozciikleri temsil ettigi nesnelerden ayirt edebilmeye baslar
(Elkind, 1999:104).

Cesitli oyun tiirleri gercek yasamda ¢ogu zaman birbiri iginde ve binisik olarak yer
alsa da oyunu tiirleri bakimindan siniflandirmak yoluyla sirasiyla her bir tiirti daha
ayrintili olarak inceleme olanagini elde ederiz. Boylece 6gretmenler olarak her bir
oyun tlrii i¢in yeterli uyaranlarin bulunduguna, yeterli malzeme ve olanaklari
saglayabildigimize, cocuklarin oyununu baglatmak, gelistirmelerine yardimci
olabilmek i¢in ne zaman ve nasil girisimde bulunabilecegimize daha bilgili ve
bilingli olarak karar verebiliriz (Tiifek¢ioglu, 2013:77). Cocuklarin oyun oynarken
kullandiklar1 oyuncaklarin teknolojinin ilerlemesiyle dogrudan orantili olarak
degisim gosterdigi ileri siiriilmektedir. Bu bilgi 15181nda i¢inde oldugumuz yiizyilda
oyuncaklarin ve oyunun degiserek c¢ocuklarin hayatlarinda var oldugu

belirtilmektedir (Inan ve Dervent, 2016).

Manipiilatif malzeme ya da manipiilatif oyuncaklar terimi, ¢ocuklarin elleri ve
parmaklarini kullanarak kontrol ettigi, nesne iizerinde yaratilabilmesi olas1 her tiirlii
degisiklikleri deneyebildigi, kisaca “manipiile” ettigi malzeme ve oyuncaklar i¢in
kullanilmaktadir. Cocuklar bazen bir seyler iiretmek igin elleriyle nesneleri
“manipiile” etmektedirler. Yapboz bulmacalari okuloncesi kurumlarda en ¢ok
kullanilan manipiilatif malzemelerdendir. Yas gruplarina gore secilmis Lego tipi

oyuncaklar, kiiclik kiipler (Tiifek¢ioglu, 2013:78).

* Yikici Oyun: Cocuklar istedikleri bi¢cimi verebildikleri malzeme ile oynarken,
malzemenin fiziksel 6zelliklerini bir nevi simarlar ve bu madde hakkinda bilgi
edinmeye ¢alisirlar. Bu oyun sayesinde ¢ocuklarin el goz koordinasyonu gelistirerek

i¢ sikintilarindan uzaklasmis olurlar. Yeni gelen kardes yerine bir oyuncaga siddet
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uygulamak daha kolay ve caziptir. Gerekli gozlem ve sartlar saglandiginda yikici

oyun tiirlerine de izin verilmesi gerekmektedir (Tiifekgioglu, 2013:79).

+ Doga Malzemeleri Ile Oyun: deniz kenarinda oynayan ¢ocuklarin bu oyundan
ne kadar keyif aldiklarn herkes tarafindan bilinmektedir. Kumun hareketleri
sayesinde oyundan aldig1 keyifle birlikte ¢ocuk, yeni bilgileri sinamakta ve farkll
malzemelere iliskin bircok yeni bilgiyi O6grenmektedir. Kum benzeri dogal
materyallerle oyun oynayan ¢ocuklar kirletme kaygis1 yasamadigindan 6tiirii oldukca
keyif alirlar. Islak ve kuru kum, kumu koymak icin genis bir kum teknesi, Su;
ilik/sicak su, soguk su, gida boyasi ile renklendirilmis su, koptkli su, su teknesi,
Camur; seramik ¢amuru, oyun hamuru, Tahtalar, Deniz kabuklari, taglar, mantarlar

vb. (Tiifekgioglu, 2013:83).

* Camur Oyunlar: Birgok oyun malzemesi bu ad altinda toplanabilir. Ancak
uygulamacilarin; ¢ocuklarin batarak, eller kollar bulanarak oynadiklar1 bu tiir oyuna
da yer vermelerini saglamalar1 agisindan diger oyun tiirlerinden ayrilmaktadir. Kum,
toprak, su gibi malzemelerle oynayan ¢ocuklarin {istii basi1 kirlenir ancak bu oyunu

oynamaktan oldukg¢a fazla keyif alirlar (Tiifek¢ioglu, 2013:84).

Yapi-insa Oyunlari: Yapi-inga oyunlar her tiir yapim isi ile ilgili arastirma ve
deney yapmay1 igerir. Smilansky, “yapi1 oyunlar1” olarak adlandirdigi bu oyun
tiiriinii, cocuklarin nesneleri “bir seyler yapilandirmak, insa etmek veya bir seyler

yaratmak” iizere manipiile etmeleri olarak tanimlamisgtir.

2.5.3 Cocuklarin oynadigi oyuncak tiirleri

Cocuklar dogumlarindan itibaren oyuncaklarla oynayarak birgok yonden kendilerini
gelistirmektedirler. Cingiraklar, ses kutulari, mobiller, dokunma yastiklari, toplari,
battaniyeleri ile duyulart gelismekte; gelisen duyulari ile diinyayr daha iyi
tantyabilmektedirler (Avci, 2002). Iki yasindan sonra, dért veya bes yasina dogru,
cocuklar birincil olarak tasarimlamaya yonelik etkinliklere girerler (EIKind,
1999:104). Basilio (2015), nesne oyununun g¢ocuklarin yaziya etkisini inceledigi
calismada 6-7 yas grubundaki ¢ocuklara, daha 6nceden belirlenmis bir hikaye ile
birlikte cesitli bebek ve oyuncaklar iceren bir ‘hikaye ¢uvali’ ile oynama firsati
verilir ve 5-10 yas grubundaki ¢ocuklar igin lego tuglalar1 kullanilarak bir insaat
yapilmasi istenir. Her iki ¢alisma sonucunda da goriilmistiir ki ¢ocuklara uygun

firsatlar saglandiginda daha yiiksek yaraticilik seviyelerine ulastiklart goriilmiistiir.
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Nath ve Sziics (2014) 7 yasindaki ¢ocuklar iizerindeki bir ¢alismada, lego insaat
gorevinde kullanilan yetenekler ile ¢ocuklarin matematik basarisi arasinda anlamli
bir bagin oldugu ifade edilmistir. Insaat ve matematik yetenekleri arasindaki iliskiye
gorsel uzaysal bellek aracilik ettigini ifade etmistir. Bu arastirma sonuglari insan
gelisiminde oyunun Onemini tartismis oyunun Ogrenme ve gelisme iizerindeki

etkisine iliskin kanitlara ulagmistir.

Aileler ve c¢ocuklar1 en sevdikleri oyun etkinliklerini belirttiklerinde arada kusak
farki oldugu goriilmiistiir. Aileler kendi ¢ocukluklarinda yaratici, dokunsal, evcilik
gibi oyunlar1 tercih ettiklerini sdylerken bu ailelerin ¢ocuklari ise diger oyunlardan
ziyade dijital oyunlari tercih ettikleri goriilmiistiir. 10 cocuktan 8’1 en sevdikleri oyun

¢esidinin dijital oyun oldugunu ifade etmistir (LEGO, 2018).

Ozetle yasamin ilk alt: yilin1 kapsayan erken gocukluk yillar1 boyunca gocuklarin
kazanmasi gereken becerilerin timii oyuncaklar araciligiyla eglenceli ve etkili bir
sekilde kazandirilabilmektedir (Avei, 2002). Bu yiizden oyun oynamasi i¢in ¢ocuga

ortam hazirlanmali ve hayal gii¢lerini gelistirici oyuncaklarla desteklenmelidir.

2.5.4 Ebeveynlerin oyuncak secimleri

Anne-baba, ¢ocugun kisiliginin olusumunda temel rolii olan 6zdesim modelleridir.
Cocuk bu 6zdesim modellerini kendine 6rnek alir ve adeta onlarin yasam bigimlerini
taklit yoluyla dgrenir (Yavuzer, 2011). Ramazan ve Ozdemir (2012) tarafindan
yapilan arastirmada 10 c¢ocuk, 17 anne ve 11 okul Oncesi dgretmenine oyuncagin
tanimi, se¢imi, oyuncak algisi ve oyuncaga iliskin duygu, istek, uyari ve elestiriler
olmak iizere benzer dort sorudan olusan yapilandirilmisg goriisme teknigi kullanilarak
sorular sorulmus ve sorulara verilen yanitlar degerlendirilmistir. Ailelerin %
58,8’inin oyuncak se¢imi yaparken saglik ve giivenlik ilkelerini 6n planda tuttugu

tespit edilmistir.

Eger ¢ocuklarin gelisiminde oldukga etkili olan bir oyunun farkl tiirlerinin oldugunu
Ogrenirsek ve oyunlar hakkinda bilgi edinebilirsek o zaman sorumlulugumuzdaki
cocuklara bu tiirlerin tiimiinii oynayabilme 6zgiirliigiinii ve her birinin saglayacagi
gelisimsel katkidan yararlanma olanaklarini tanimis oluruz (Tiifek¢ioglu, 2013:77).
Oyuncak se¢imi rastgele yapilamayacak kadar onemli bir etkinliktir. Oyuncak
seciminde Oncelikle dikkat edilecek faktorlerin basinda, oyuncagin ¢ocugun yasi,

cinsiyeti ve gelisim seviyesi gelmektedir (Egemen ve dig., 2004). Bazi g¢ocuklar

33



yeterince oyun oynayamamaktan sikinti ¢ekiyorsa, o zaman, oyun i¢in gerekli uygun
ara¢ ve gere¢ saglanmalidir. Malzemeler; sorun ¢6zmeyi, yaraticiligt ve duygularin
aritilmasii  ve yansitilmasini  destekleyici, kum, kil ve insa bloklar1 gibi
"yapilandirilmamis" oyun araglarindan olusabilir. Oyun evleri, degisik giysiler,
kiicik ev esyalari cocuklarin hayali oyun girisimlerini destekler, ¢ocugun
oyunlarinda ¢esitli rollere girmesini saglar. Yetiskinler, oynayan ¢ocugun kendini ve

yaptiklarini ifade etmesine ortam hazirlamalidir (Yavuzer, 2018).

2.5.5 Oyuncak secerken dikkat edilmesi gereken unsurlar

Aileler Legolari, her yas ve cinsiyete uygun bir klasik olarak gérmektedir. Ayrica,
Legolarin ¢ocuklarin hayal giicii ve yaraticiliklarini desteklediklerini diistinmektedir.
Onlara gore bir oyuncagi harika yapan seyler, saglam ve 6zgiin, birkac yil boyunca
dikkat c¢ekebilecek potansiyelde olmasi ve yaraticilik ve gelisimi desteklemesidir

(McNeill, 2015). Satin alinacak oyuncak;
* Cocugun yas1 ve gelisimi dikkate alinmalidir.
* Cocugun ihtiyaci dikkate alinmalidir.

* Opyuncaklarin uzun siire kullanilabilmesi igin dayanikliligina dikkat

edilmelidir.
* Cocugun ilgisini ¢cekebilecek cazibeye sahip olmalidir.
+ “Pahali oyuncak iyi oyuncaktir” gériisii her zaman i¢in dogru degildir.

Cocuklar cesitli dogal malzemeleri kullanarak da gayet zevkli bir sekilde oyun
oynamaktadir. Burada onemli olan oyuncagin sagladigi islevselliktir. Bu sebeple
oyuncaklarin daha ucuzlarn tercih edilerek daha fazla oyuncak satin alim yolu

secilmelidir.

* Her seyden daha 6nemlisi oyuncak cocuk icin bir tehdit olusturmamali ve
cocuk i¢in her zaman giivenli olmalidir. Sivri kdseleri olan, bataryas: acgikta

olan kiiciik pargalar1 olan oyuncaklar ¢cocuklar i¢in tehlikelidir.

» Satin alinacak oyuncaklarin daha uzun siireli ve islevsel oynanabilmesi i¢in

pek cok kullanim 6zelligi olmalidir.

* Cocuklar i¢in oyuncak secerken cinsiyet ayrimi yapilmamalidir. “Kizlar

arabalarla, erkekler bebeklerle oynamaz” diisiincesi anne ve babalar arasinda
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olduk¢a yaygindir. Oyuncaklar cinsiyete gore ayrilmamali c¢ocuklarin
istedikleri oyuncak ile oynamalarina izin verilmelidir. Ailelerin “‘erkek
¢ocugum bebekle oynarsa kadinsi 6zellikler edinir” endisesi yersizdir ¢linkii
cocuklar oyuncaklar1 kendi cinsiyetlerinin bakis acisi ile oynamaktadirlar.
Ornegin, bebekle oynarken kiz ¢ocuklar1 anne veya abla, erkek cocuklari ise

baba veya agabey olacaklardir.

* Cocuklar1 siddete yonlendirebilecek oyuncaklardan uzak durulmalidir.
Cocuklarin silah, tank, kili¢ gibi oyuncaklarinin olmasi c¢ocuk iizerinde,

savasmak alis etmek gibi normal bir eylemdir izlenimi birakabilir.

» Cocuklara neredeyse kii¢iik bir diikkan agilabilecek sayida oyuncak alinmasi

dogru degildir (Ersoy,1999; Oguzkan ve Avc1,2000).

2.6 Dijital Ortam

Cocuklarin ev yasamlari, ¢ok sayida yeni teknoloji iirlinii tarafindan kusatilmasi
giderek artmaktadir (Rideout ve dig., 2003). Levin ve Rosenquest (2001), elektronik
oyuncaklari ¢ocuklarin agik uglu ve yaratici oyunlarina karsi bir tehdit olarak
gormiistiir. Plowman ve dig. (2010), teknoloji kullaniminin sosyo-Kkiiltiirel, biligsel ve
duygusal acidan olumsuz etkileri oldugunu, sosyal yabancilasma, obezite ve dil
gelisim geriligi gibi ¢ocuklarda bir¢ok soruna yol agtigini belirtmistir. Gliniimiiziin
teknolojiye doymus diinyasinda ¢ocuklar, yasamlar1 boyunca kendilerine iyi hizmet
edecek Onemli beceriler gelistirme firsatlarin1 kagirmis olabilirler. Genellikle her
yastan cocuklar, bir tiir mobil elektronik cihaz kullanarak, yalnizca oyun oynarken
goriilebilir. Bu tiir faaliyetler bazi becerilerin gelistirilmesine yardimci olsa da,

cocuklarin tahta oyunlarinda ve sosyal etkinliklerde yer almasi 6nemlidir.

2.6.1 Dijital ortamin tanim

Teknolojinin ¢ocuk gelisiminde gittikce artan rolii pek c¢ok anne-babayi
endiselendirmektedir. Evde bulundurulmasi gereken cihazlardan, bulundurulmamasi
gereken cihazlara, bilgisayar oyunlarindan dokunmatik ekranli cihazlara kadar,
ebeveynler birgok konuda dijital ikilem yasamaktadir (Goodwin, 2018). Televizyon,
video oyunlari, akilli telefon ve tablet gibi medya araclar1 ¢gocuklarin yaraticiliklarini
tiikketirken, ¢ocuklarda pasifligi desteklemektedir. Elektronik medya c¢ocuklardan

kapali ortam ve acik hava oyunlar1 dahil ‘gercek oyunu’ g¢ocuklarin ellerinden
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almaktadir (Yogman ve dig., 2018). Evde yiiksek oranda bilgisayar ve televizyona
erisim firsatlari, ¢cocuklarin okul disinda oturarak yapilan segeneklere yonelmelerini
arttirmistir (Veitch ve dig., 2006). Prensky (2001), giiniimiiz ¢ocuklarin1 ‘teknoloji
yerlileri’ olarak tanimlamstir, ¢ocuklar dogduklar1 andan itibaren dijital teknoloji ile
kusatilmalart nedeni ile, c¢ocuklarin bu dili ¢ok iyi bildiklerini ifade etmistir.
Common Sense Media raporuna gore 9 yas altindaki ¢cocuklar ekran basinda her giin

2 saatten daha fazla zaman gecirmektedir (Howard, 2017).

Aras ve Erden ( 2006), Cocuklarin gelisimsel 6zellikleri dogrultusunda televizyon
izlerken secici ve bilingli olmadiklarini, c¢ocuklara yonelik hazirlanan c¢ocuk
programlarinin yani1 sira reklam, film ve yetigkin programlari gibi tiim akist
izlediklerini ifade etmislerdir. Giilsen (2006) televizyon karsisinda fiziksel ve
zihinsel yonden ¢ocuklarin pasif kaldigini ifade etmis ve televizyonun tek yonlii bir
ifade araci oldugunu soylemistir. Cocuklarin diisiinebilme, muhakeme yapabilme,

kesif ve merak gibi 6zelliklerinin korelebilecegine vurgu yapmuistir.

2.6.2 Cocuklarn dijital ortam tercih etme sebepleri

Teknoloji devriminin bir¢ok gocuk agisindan bir biiyiik yan etkisi de eski oyunlarin
yerini (kosmak, tirmanmak, bir sey yapmak, paylagsmak, mahsus¢uktan oyunu
oynamak) yalmiz, hareketsiz ve ekran-odakli bir hayat tarzinin almasi oldu. Bu
elbette korku veren bir gelismedir. Televizyon ve bilgisayar oyunlarinin bir¢ok iyi
yOnii var ve onlar olmasa hayatlarimiz ¢ok daha kuru olurdu, ancak bunlarin, gercek

hayatin yerini almalar1 imkansizdir (Palmer, 2006).

Artik bilgisayarlar ¢evremizin bir pargasidir ve kiiclik ¢ocuklarin siniflarinda
bilgisayarlarin bulunmasmin anlami vardir. Gergek sorun, ¢ocuklar i¢in iyi ve
gelisime uygun yazilimlart bulmaktir (Elkind, 1999:44). Teknoloji dogru
kullanildiginda  kii¢iik cocuklarin  gelismesinde katki saglayabilir. Bu tarz
durumlardan 6nemli olan teknoloji konusunda efsanelere degil dogru bilgilere
ulasilmas: gerektigidir. Teknolojilerin ¢ocuklar ilizerindeki avantajlarinin 6n plana
cikarilmasi igin c¢alisirken bir yandan da yan etkilerinin hafifletmeliyiz (Goodwin,
2018). Arastirmadaki her 10 aileden 9’u internet gocuk giivenliginin halen g¢ok
onemli sorun oldugu konusunda hem fikir olduklar1 gériilmiistiir (LEGO, 2018).

Johnson ve Christie (2009), bilgisayar oyunlar1 ve elektronik oyuncaklarin ¢ocuklar

tizerindeki etkisini arastirmiglardir. Arastirma sonucglarna gore bilgisayar programi
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cocuklarin ¢ézmesi icin acik ucglu sorular yonelttiginde cocuklarin akranlariyla
iletisime girmeye egilimli olduklar1 sonucuna varilmistir. Elektronik oyuncaklarin ise
oyuna hem olumlu hem de olumsuz etkilerinin oldugu, ebeveynlerin teknolojinin
yararlarini ¢ocuga sunulmasinda zararlarinin da 6niine gecilmesinde sorumluluklari

oldugunu belirtmiglerdir (Akt: Aksoy ve Ciftgi, 2014).

2.6.3 Cocuklarin dijital ortamla taniyma yasi

Bilgisayarin, video oyunlarin ve televizyonun artan popiilaritesi, ¢ocuklar1 yagsam
tarzlarinda oldukga inaktif hale getirdigi bilinmektedir. Bu tiir seylerde harcanan
zaman bazi fiziksel aktivitelerle gegirilebilir. Bu fiziksel aktivite ¢ocuklar i¢in daha
yararli bir faaliyettir. Fakat gliniimiiz teknoloji diinyast ¢ocuklarin ilgisini ¢ekecek

bir¢ok oyun araci da liretmektedir.

Gilintimiizde teknolojiden kaginmaya caligsak dahi bunu basaramayiz. Bu yiizden
dijital bir diinyadan uzaklagsmaya calismak bir segenek degildir. Cocuklugun
mukaddesligini korurken onlarin hayatinda teknolojiyi etkin bi¢gimde kullanmanin
saglikli ve faydali bir yolunu hep birlikte bulmamiz gerekmektedir (Goodwin, 2018).
Cocuklar, bircok seyi baska yollarla 6grenme gereksinimi duyarlar (Elkind,
1999:67). Vittrup ve dig. (2016), ebeveynlerin ¢ocuklarinin yasamlarindaki teknoloji
ile ilgili algilarini arastirmak i¢in yaptiklar1 caligmada, ailelerin ¢ogunlugunun ¢ocuk
gelisiminde medyanin ¢ok Onemli olduguna, uzmanlar tarafindan ¢ocuklarin
yaslarma gore tavsiye edilen ekran saat uygulamalarini dogru bulmadiklarini tespit
etmislerdir. Ayrica, okul Oncesi ¢agindaki c¢ocuklarin teknoloji kullaniminda

harcadiklar1 zamanin ebeveynleri tarafindan goz ardi edildigini belirtmislerdir.

Cocuklarin teknolojiyle cok erken yasta tanigtigr ve teknolojiyle gegirilen zamanin
giinden giine artis gosterdigi diisiiniiliirse, bu dijital diinyaya maruz kalisin beynin
temel yapisini nasil etkiledigi dikkatle diisiiniilmelidir. Bir ¢ocugun erken yaslardaki
dijital deneyimlerinin onun tiim gelisimine sagligina ve refahina giiclii bir etki
yapacagini goz oniinde bulundurmak gerekir (Goodwin, 2018). A¢ik havada oynama
firsatlarinin yok olmasi gibi, siki gozetim altinda olmadan oyun oynamak da
cocuklarin sosyal gelisimi ilizerinde uzun siireli etkilere sahiptir. Nasil arkadaglik
kurulacagini, bir grubun pargasi olarak nasil oynanacagi ve kiiclik catismalarin nasil
coziilecegini 6grenmek, eskiden yetiskin gdzetimi disinda gerceklesirdi; bu demektir

ki ¢ocuklar, yetiskinlerin ani hiikiimlerine maruz kalmadan sorumluluk alabiliyor ve
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hatalar yapabiliyorlardi. Simdilerde ise c¢ocuklarin oyun arkadaslarinin ¢ogu,
ekrandaki sanal arkadastandir ki onlardan hig¢bir sosyal beceriyi 6grenmek miimkiin

degildir (Palmer, 2006).

2.7 Dis Mekanda Oyun

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin fiziksel ¢evresini, ailenin ¢ocuga sundugu ortam ve
okul 6ncesi egitim kurumlarinda var olan alanlar olusturmaktadir. Okul 6ncesi egitim
kurumlarinda ¢ocuklar tarafindan kullanilan Onemli alanlardan biri de oyun
alanlaridir. Okul 6ncesi egitim kurumlarinin oyun alanlari, a¢ik hava oyun alanlar1 ve
bina i¢i oyun odalari olmak {izere iki ana baslik altinda incelenmektedir (Arslan
Karakiigiik, 2008). Oyunlar i¢ mekan ve dis mekan oyunu olarak oyun yerlerine gore
simiflandirilir. Erken c¢ocukluk programlarimizda ve okullarimizda dis mekan
oyununun kii¢iik ¢ocuklar icin kritik olmasinin iki temel nedeni vardir. Ilk olarak,
cocuklarin basarmasi gereken gelisimsel gorevlerin ¢ogu - kesfetmek, risk almak,
ince ve kaba motor gelisimi ve ¢cok miktarda temel bilginin kazanimi- acik havada
oyun yoluyla en etkili sekilde 6grenilebilir. Ikincisi, asir1 TV ve bilgisayar kullanimi

yerine disarida oyun oynamaya baslanmasi ¢ocuk gelisimi agisindan yararlidir.

2.7.1 D1s mekanda oyunun tanimi

Acik hava oyunlari, bahge, kir, ormanlik arazi gibi agik hava yerlerde oynanan
oyunlar olarak tanimlanmaktadir. A¢ik hava oyunlari, ¢ocugun bedensel, zihinsel
gelisimini destekleyen etkinlikler arasinda yer almaktadir. Cocuklar, kum, su, camur,
toprak ile oyun oynayarak dogay1 anlamaya ve 6grenmeye calismaktadir (Pehlivan,
2014:46). Ag¢ik hava oyunlart oynanan, gerg¢eklesen ya da disarida oynanan
oyunlardir. Voleybol, Basketbol, Futbol vb. Ac¢ik hava oyunlarinin yaninda
geleneksel sokak oyunlar1 ve disarida oynanan oyunlar da bu gruba girmektedir.
Kendi fiziksel ve duygusal yeteneklerini O0grenmek i¢in ¢ocuklar limitlerini

zorlamalidir.

Fiziksel g¢evre ile etkilesimde bulunma yolu ile kiiclik ¢ocuklar bulunduklari her
ortamda Ogrenmelerini gergeklestiriyorlar, gelistiriyorlar. Bir yuva programinda {i¢
ile bes yas grubundaki ¢ocuklarin 6grendikleri pek ¢ok seyin kaynagi, dogrudan
cevreleri ile etkilesimde bulunmaktir. Cocuklar sinif iginde kapali alanlarda ¢evreleri

ile dogrudan etkilesimde bulunduklar1 gibi, agik havada, doganin iginde yer alan
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cevreleri ile de dogrudan etkilesimde bulunma gereksinimi i¢indedirler. Bu alanlarda
da dgrenebilecekleri pek ¢ok sey bulunur. Hem bedenleri ve hem de duyular yoluyla
yiiksek yerlerde bulunmanin heyecanini, tiinellerin biiyiisiinii, salincaklarin ve
merdivenlerin hareketlerini, pek ¢ok ¢esitli tiirdeki doga nesnelerinin dokusunu ve
bicimini arastirirlar ve kesfederler. Bu nedenle de fiziksel ¢evrede nelerin bulundugu
ve nelerin bulunmadigi 6nem kazanir (Tiifekgioglu, 2013:141). Bir ¢ocugun bu
rekabet¢i cagda karsilastigi en onemli sorunlar, depresyon, duygusal dengesizlik,
stres, Ofke vb. seklindedir. Ac¢ik havada oyunlara diizenli olarak dahil olmak,
duygusal istikrar ve olumlu tutum kazanmaya yardimci olur. Boylece cocuklar
arasinda yukarida belirtilen tiim problemlerle miicadelede yardimci olur. Ayrica
endise, gerginlik ve gerginlikten kolayca kurtulabilmenizi saglar. Oyunla ¢ocuk

kendisi gelistirme imkant1 bulur.

2.7.2 Dis mekandaki oyun alanlar

Temel olarak agik hava oyun alaninin, herhangi bir diger egitim ortami olarak
diistiniilmesi ve ele alinmas1 gerekmektedir. Egitim ortamlari, 6grenmenin ve
Ogretimin gergeklestigi, bu nedenle de Ozenli planlama ve degerlendirmenin
yapilmasi gereken ortamlardir. Ne yazik ki, calisma ve oyun ayiriminin yapildig
ilkokul uygulamalarinda, g¢alismanin igeride ve oyunun disarida, agik havada
yapilmasinin okuldncesine de yansimasi ile agik havada oyunun, 6grenme ve dgretim
ile iliskisi gozden uzak kalmistir (Tiifekgioglu, 2013:142). Iyi bir oyun alaninda
cocuklarin degistirebilecekleri, uyarlayabilecekleri, yeniden yapilandirabileceklert,
kendi anlamlarim1 uygulayabilecekleri ve hayal giiclerini genisletmek igin
kullanabilecekleri oyun alanlari, kaleler ve diger yapilar olmalidir. Bu yapilar zengin
sosyodramatik oyunu tesvik eder; ayrica, oyun alani i¢in onu kullanan ¢ocuklarin

kiiltiirlerini yansitmasi i¢in ideal bir yer.
Acik havada 6grenmeyi destekleyecek oyun alanlari sunlardir:
* Doga malzemeleri ile oyun alan1
* Yap1 ve insa oyunlari alani
* Yaratict oyunlar alani
* Hayali oyun alani

» Hayat bilgisi, ¢evre ve fen bilgisi alanm
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* Cesitli hareketli oyunlara olanak veren oyun alani
» Bahgecilik ve tarim alani

« Evcil hayvan beslenen alan

» Sessiz alan, kitap kosesi

Temel ¢ocukluk gereksinimlerini karsilamak icin a¢ik alan kullanmak (ziplamak,
kosmak, tirmanmak, sallanmak, yarismak, bagirmak, yuvarlanmak, saklanmak ve
biiylik bir karmasa yapmak) ¢ocuklugun konusu olarak kabul edilmektedir. Cesitli
bariz sebeplerden dolay: bu hareketlerin ¢ogu i¢ mekanlarda ger¢eklesemez. Oysa
cocuklar bu 6nemli deneyimlere sahip olmalidir. Giiniimiizde ¢ocuklarin yasamlari
kiigiik daireler icinde giderek daha fazla kontrol edilmektedir; akademik Ogretim
programlari; gergin, yorgun ve ¢ok calisan ebeveynler ve daha az firsatla karsilagsan
cocuklarin sayist siirekli artmaktadir. Agik hava ortamlarinda ise, cocuklarin
Ozgurliikk, macera, deney, risk alma ve sadece ¢ocuk olma temel gereksinimlerini
kargilanir (Greenman, 1993). Cocuklarin bilinmeyen, dngdriilemeyen ve maceraci
kesfetmek i¢in firsat vermek gerekir. Di1s mekan oyunlart ayrica ¢ocuklarin dogal
ortamin tadini ¢ikarmasini ve egzersiz, temiz hava ve aktivite aramay1 6grenmelerini

saglar.

Acik hava oyunlari, genellikle erkek cocuklarinin oynadigi biiyiik kas hareketleri
gerektiren oyunlardir. Sosyal gelisimlerine baglh olarak bu oyunlardaki davranislar
farkli 6zellikler gosterebilir. Arkadaglar1 tarafindan sevilen, ¢cocugun oyunlardaki
davraniglart arkadaslarin1 rencide etmeyecek sekilde destekleyici ve esprilidir.
Burada amag eglenmek, hos vakit gecirmektir (Seving, 2013: 64). Erken c¢ocukluk
egitimcileri, tiim kiigiik cocuklarimiz i¢in dig mekan oyununun kritik degerini kabul
etmektedir. Acik hava oyunlari, i¢ mekanlarda meydana gelenden daha fazla ve farklh
tiirde oyunlar i¢in firsat saglar: bisikletler ve yiirliylisler, kosma ve tirmanma, alan
kullanimi, c¢evre ile etkilesim ve kisinin fiziksel yeteneklerini denemek. A¢ik hava
oyununun 6nemi hakkindaki temel bilgilerimize ek olarak, bir¢ok cocuklarimizin
modern deneyimlerinin bizim agik hava oyun alanlarimiza 6zel dikkat géstermemizi
gerektirdigi cagdas bir farkindaliktir (Greenman, 1993). Dis mekandaki “degisken”
sayis1 ve cesitleri sonsuzdur: bitkiler, hayvanlar, bocekler, su, kum, toprak, toz,
tepeler, delikler - bunlarin hepsi biiyiileyicidir ve zaman iginde ¢ogu ¢ocuk oyununun

malzemesi olarak siirekli canlanir (Grob, 2015).
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Oyun oynama mekanlarint ele aldigimizda dis mekanda oyunun ¢ocuklarin
gelisimine biiyiik etkisi oldugu bilinmektedir. Bu konuda yapilan arastirmalara
bakildiginda oyun alanlarinin sadece motor beceri ve gii¢ i¢in degil, bunun yaninda
biligsel ve sosyal becerilerinin gelisimi i¢in de onemli bir unsur oldugunu ortaya
cikarmigtir. Oyun alanlar1 potansiyeli farkl etkinliklerle, dogal malzemelerle oyunlar
(su, kum, kil vb), kuralli oyunlar ve sessiz oyunlar gibi oyun tiirlerine imkan
saglamalidir. Bu oyun alanlarimin, alisilmisin  disina ¢ikmak, hayal giici,
zorluklardan yilmama, kendine giiven gibi kazanimlart i¢inde barindirdig: ileri
striilmektedir (Donmez, 1992; Wilson, 1996; Aral, Giirsoy ve Koksal, 2000;
Tekkaya, 2001; Yilmaz ve Bulut, 2003; Tugrul, 2005; Giiler, 2009; Duman, 2010;
Giilay, 2011).

Olgan ve Kahriman Oztiirk (2011) tarafindan yapilan arastirmada 17 devlet ve 17
0zel anaokulunun agik hava oyun alanlarinin 6zellikleri incelenmistir. Elde edilen
bulgulara gore devlet ve oOzel okul Oncesi egitim kurumlarinda c¢ocuklarin
oynayabilecegi kisitli agik hava oyun alanlar1 bulundugu ve bu alanlarin
cogunlugunun geleneksel agik hava oyun alanina ornek teskil ettigi gozlenmistir.
Okullarm % 35,0’indan fazlasinda kum havuzu ve burada kullanilan oyun
materyalleri bulunmadigi gézlenmistir. Okullarin % 67,6’sinda su havuzu, ¢esme ve
fiskiyeler, burada kullanilan oyun materyallerinin bulunmadigr gozlenmistir.
Okullarin agik hava oyun alanlarinin higbirinde insaat malzemelerine ait kalinti

gbzlenmemistir.

Celik (2012) arastirmasinda 9 okul 6ncesi egitim kurumunun sahip oldugu ag¢ik hava
oyun alanlariin ve bu alanlarda kullanilan oyun materyallerinin niteligini belirlemek
amaciyla mevcut durumu incelemistir. Arastirma bulgularina gore; okullarmm %
11,1%inde salincak, % 55,5 inde tahteravallinin bulunmadigi, tamaminda (% 100,0)
kaydirak bulundugu goézlenmistir. Acik hava oyun alaninda bulunan oyun
malzemelerinin  plastikten  yapildigit  gozlenmistir. Bazi  okullarda oyun
malzemelerinin kullanilamayacak derecede kotlii durumda oldugu tespit edilmistir.
Arastirma yapilan okullarin hepsinin tek katli oldugu sadece bir okulda bahce
paylagiminin oldugu goézlenmistir. A¢ik hava oyun alam1 gozlendiginde okullarin %
22,2 sinde oturmak ve dinlenmek i¢in bank, % 11,1“inde saglik acisindan 6nemli
olan ¢op kutusu, % 33,3“linde gilivenlik i¢in gerekli olan aydinlatma sistemi

bulunmadig1 tespit edilmistir. Biitiin okullarda bayrak direginin oldugu tespit
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edilmistir. Agik hava oyun alanlarinin yeterli biiyiikliikte olmamasi nedeniyle oyun
materyallerinin diizenli yerlestirilmedigi gézlemlenmistir. Oyun materyallerinin sert
zemin (karotag ve beton) lizerinde yer almasinin ¢ocuklarin sagligi ve giivenligi

acisindan tehlike olusturdugu tespit edilmistir.

2.7.3 Cocuklarin dis mekanda oyun oynama sikhgi

Cagdas okuloncesi egitim uzmanlari ag¢ik hava oyunlarini, erken egitim
programlarinda mutlaka yer almasi gereken temel bir unsur olarak gdérmektedir.
Iceride ve disaridaki ¢alisma alanlarinin birbirinden farkli olmayan bir biitiiniin ayri
iki pargasi oldugunu kabul ederler. Bu diisiincelere sahip uzmanlara gore c¢ocuk
istedigi alanda istedigi yonde ¢aligma gdsterebilmekte ve caligma alanlari arasinda
gidip gelebilmektedir. Boylece igeride ve disarida bulunan ve g¢ocuga sunulan
inceleme, aragtirma, deneme ve oyun olanaklari es degerdedir ve birbirlerini

tamamlamaktadir (Tiifekcioglu, 2013:142).

Yesil alan zihinsel saglik yararlar1 saglayabilir ve psikiyatrik bozukluk riskini
azaltabilir. Engemann ve arkadaslarinin (2019) 900.000 kisiyi kapsayan iilke ¢apinda
yapilan arastirmalarinda, en diisiik yesil alan seviyesine sahip olan ¢ocuklarin, diger
bilinen risk faktorlerinin etkilerinden bagimsiz olarak, bir psikiyatrik bozukluk
gelistirme riskinin % 55'e kadar daha yiiksek oldugu bulmuslardir. Doga ¢ocuklara
oyun oynamak i¢in sadece fiziksel bir mekan vermez ayni zamanda zihinsel ve

duygusal olarak da mekan saglar (Grob, 2015).

2.7.4 Cocuklarin dis mekanda oyun oynama siireleri

Okuldncesi ¢ocuklar1 giiniin  biiylik bir kismin1 oyuncaklarla oynayarak
gecirmektedir (Oguzkan ve Avci, 2000). Acik hava oyun alanlarinin da kapali
alandaki oyun ortaminin diizenlenmesinde oldugu gibi belirli bir plan ve program
cergcevesinde diizenlenmesi gerekmektedir. Cocuklar, temel sosyal beceriler ve
sosyal yetkinlikler gelistirmek icin disarida bir¢ok firsata ihtiyac duyarlar: birbirlerini
salincakta itmek, baska bir cocugu tasiyan bir vagon c¢ekmek, kumda birlikte
oynamak vb. Acikeasi, fiziksel oyun, yapict oyun ve sosyodramatik oyun ayrica,
ozellikle ekipman birden fazla ¢ocugun katilimini tegvik ederse, sosyal oyun igerir.
Bahgecilik, havayr ayr1 bir bilim alaninda gézlemlemek ve piknik yapmak gibi
projeler sosyal aktiviteler olabilir ve olmalidir (Tiifek¢ioglu, 2013). Disarida

oynamaya yonelik ev ve mahalle firsatlar1 azaldikca, erken ¢ocukluk programlari
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uygun dis mekan ortamlar1 saglamaya calismalidir. Kiigiik cocuklarin deneyimleme,
risk alma, egzersiz yapma, sosyal faaliyetlerde bulunma ve doga ve dis mekanla ilgili

temel kavramlar1 6grenme firsatlarina ihtiyaglar1 oldugu bilinmektedir.

2.8 Alt1 Ay ile Alt1 Yas Arasindaki Cocuklarin Oyun Profilleri

Cocugun oyun oynama deneyimine sahip olmasi olduk¢a Onemliyken, oynanan
tirlerinin de 6nemli oldugu g6z oniinde bulundurulmalidir. 6-8 yas gruplarinda
cocuklarin hem sosyal oyun hem de enerjilerini kullanabilecekleri oyunlara ihtiyag
duyduklar1 rahatlikla anlasilabilir. Bu tiir ihtiyaglarin karsilanabilmesi i¢in ¢ocuklara
uygun ortamlarin yaratilmasi gerekmektedir. Ancak diinya genelindeki gibi bizim
tilkemizde de bu yas grubundaki c¢ocuklarin agik ortamdan ¢ok kapali ortamlarda

vakit gecirdikleri gozlenmektedir (Tiirkiim, 2011:241).

Oyun, gelisim icin gereklidir. Oyunlarin temel amaci sadece eglence degil; Ayni
zamanda ¢ocuklar arasinda disiplin ve 6zveri ruhunu asilar. Cocuga, sabirli olmay1
ve zaman yoOnetimi becerilerini gelistirir. Tiim bu beceriler, yetiskinlikte oynamasi
beklenen ve kisisel ya da mesleki yasamdaki zorlu durumlarla basa g¢ikabilmesi
beklenen rollere daha iyi adapte olmasina yardimci olur (Ginsburg, 2007).
Arastirmadaki ailelerden biri onlarmn kisilik gelisimlerine yardim ederken oyunun

yiiksek kalitede kendi ve ¢ocugu icin anilar yarattigini ifade etmistir (LEGO, 2018).

2.8.1 6-12 ayhik cocuklarin oyun profili

Bebeklik ve erken ¢ocukluk donemi, ¢ocugun gelisiminde siiratli ve degerli
degisimlerin yasandigi bir donemdir (Saltali, 2013). 0-3 yas (bebeklik ve erken
cocukluk) donemi, ¢ocuklarin bilissel anlamda beyinlerinin 6grenmeye en yiiksek

oranda agik oldugu ve temellerin atildigr donemdir (Ersoy, Avcei ve Turla, 2006).

Bu ay araliginda bebek karsisindaki bireyle iletisim kuruyormus gibi sirasini
bekleyebilir. Bagirarak dikkat ¢cekmeye calisir. Destek olmadan oturmaya baslamis
ve ¢evresindeki kii¢iik nesneleri almaya baslamistir. Elindeki nesne yere diistiiglinde
nesnenin arkasindan bakar ve ulasabilmek i¢in c¢aba sarf eder. Becerilerinin
icerisinde taklit etme yetenegi artmistir. Oyun siiresi yaklagik olarak 10 dakikadir
(Karabekir, 2009; akt. Elibol, 2018).
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Kiiciik ¢ocuklar incelendiginde onlarin dogumdan itibaren siirekli olarak hareket
halinde olduklarin1 c¢evresinde hareket eden her cisme asir1 duyarli olduklar
gorilmektedir (Tiifek¢ioglu, 2013:3). Yasamin ilk zamanlarinda goriilen oyun tiirti
cevreyi kesfetme, ¢cevresini tekrarlama egilimindedir. Dogumdan bir ay sonra bebek

¢evresini aragtirmaya baslayarak oyunun temellerini atmis olur.

Bebek 6 aydan sonra el ve goziinii koordine bir bigimde kullanabileceginden
nesneleri alip tutabilir. Bebek 7 aylik oldugundan artik ¢evresindeki kisileri tanimaya
baslayabilir. Bebek 8-9 aya ulastifinda yerde dengeli bir sekilde oturabilecek hale
gelir. Emeklemeye ve dikkatini ¢eken nesneleri tanimaya calisir. 10 aylik olan
bebekler istemli olarak cisimleri saga sola firlatabilir. Merak duygusu onu farkl
davraniglar sergilemeye iter. Cisimlerin ¢arpigsmasi sonucunda ¢ikardiklari seslerden
olduk¢a eglenir. Bebek 11 aya ulastigindan yetiskinlerin destegiyle birlikte adim
atabilir. Arada bir gerceklesen taklit davraniglari bebegin hafizasinin gelismeye
baglamasinin gostergesidir. Bebekler 12 aya ulastiginda artik yardim almadan
esyalara tutunarak ylirliyebilirler. Yine bu evrede cisimlerin ne olduklarim

bilmemelerine karsin cisimlerin nasil ¢alistigini taklit edebilirler (Seving, 2013:61).

Islevsel Oyun: Bu tiir oyunda cocuklar, fiziksel ve dil becerilerini gelistirmeye
calisarak gelecek evreye temel becerileri almis bir sekilde gegmeye calisir. Bu oyun
tiirii erken donemde 1-2 yaslarda nesnelerin islevleri dogrultusunda kullanilmasiyla
baslar. Once temel ihtiyaclar1 kendi karsilamaya calisir. Sonradan bu davramislar bir
baskasina devredilir, burada ise gecegine olduk¢a benzeyen oyuncaklar kullanilir
(Seving, 2013:64). Oyun, kiigiik bebekte bilissel gelisimin baslangic noktasidir.
Isaacs, Piaget, Bruner, Smilansky gibi degerli bilim adamlar kiigiik bebeklik
doneminden itibaren ¢ocuklarda biligsel gelisimin oyun ile basladig1 konusunda fikir
birligine varmislardir. Kesif, mantik yiirlitme gibi davraniglarin ¢ocuklarda dogustan
geldigini belirtmiglerdir. Bu davraniglar ¢esitli yollarla gergeklesebilir: Bedensel
beceriler ve hareket bigiminde olabilir; hayali oyun olabilir; cansiz nesneler,
hayvanlar ve bitkilerle dogrudan ugrasmak olabilir; nicinleri ve neredeleri
sorgulamak yoluyla olabilir (Tiifekg¢ioglu, 2013:20). 0-2 yas aras1 oyun agisindan tek
basina etkinlik donemini olusturur. Cocuklar bu dénemde cevrelerindeki obje ve

oyun malzemesiyle bas basa kalmayi yeglerler (Yavuzer, 2018).
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2.8.2 13-24 aylik ¢ocuklarin oyun profili

Bebeklerin ilerleyen siirecleri hala karsit goriisleri barindiran agiklanmasi gili¢ olan
bir konudur ve biitiin gelisim alanlar1 birbiriyle i¢ icedir. Bir gelisim alaninda
ilerleme gosteren bebek diger gelisim alanlarinda da bu etkiye sahip olur. Bebegin
fiziksel ve algt gelisimi birbirine orantili olarak etkilesim halinde ilerler. Yiirimeye
baslayan bebek biligsel gelisim olarak ilerleyerek istekleri dogrultusunda iletisime
gecerek ilerleme gosterir (Cauldfield, 2001). Onceden 6grendigi semalar1 esgiidiimlii
olarak maksadina uygun davranis bi¢cimi sergileyerek amagla araci ayirt edebilirler

(Santrock, 2016).

Birinci yilin sonunda bebek, oyuncaklarini kullanmada daha beceriklidir. Ancak
cizimleri birlestirerek daha biiyiik bir sekil olusturamaz. Kedisine farkli ve sasirtici
gelen her seyden hoslanir. Oturup kalkma gibi eylemleri iyice gelistiginden
oyunlarmi hareket halinde oynayabilir. Oyuncaklarin1 bir yerden herhangi bir yere
tagiyabilir (Seving, 2013:62). 2 yas ¢ocugu "sembolik oyunlar" oynar. Ortaya ¢ikan
istekleri derhal doyurulmadiginda gocuk, oyun denen "gergeklestirilemeyen arzularin
gergeklestirildigi" bir hayal diinyasina girer. Nesnelerle oynama, bebeklerin nesneleri
eliyle kavrayabilmesiyle birlikte baslar. Baslarda nesnelerle oynama onlar1 1sirma,
koklama, oksama, gibi davraniglar yer alir. Yaklagik olarak 18-24 aylara geldiginde,
cisimleri diizenlemeye ve kiigiil sekillerden daha biiyiik sekiller olusturmaya baglar. 4

yasina geldiginde ise artik yapma davranislar sergileyebilir (Yavuzer, 2018).

Bebek 18 aya ulastiginda artik taragin elindeki bebegin saglarini taramak igin
kullanilacaginin farkindadir. Cesitli oyuncaklarla artik daha uzun siireler sikilmadan
oynayabilir. Ug kiipii iist iiste koyarken 2 yasin altindayken bu sayr 6 ya kadar
¢ikabilir. Kil, hamur, su, kumla oynamaktan zevk alir. Firga ile boya yapabilmesi el
g0z koordinasyonunun ne kadar gelistigine baghdir. Firca veya kalemle avucunun
i¢iyle tutarak rastgele cizgiler ¢izebilir. Iki elini de ayn1 sekilde kullanabilir, bazen
tek bir el tercih edilebilir (Seving, 2013:62). Cocuk oyunla toplumsal yasamda
duydugu huzursuzluk ve olumsuzluklar1 yasar ve yansitir. Tiim bunlar1 yansitirken

bosalir, rahatlar (Yavuzer, 2018):

* Cocuk oyun ortaminda: Giinliikk gerilimden armir. Bu, oyunun iyi edicilik
yontidiir.

* Enerjisini toplumsal acidan kabul edilen bir yolla bosaltma olanag1 bulur.
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*  Yeni beceriler gelistirir (keser, boyar).

« Isbirligini ve paylasmay1 dgrenir.

* Hayal giiciinti gelistirir.

* Oyun yoluyla derin duygu ve ihtiyaglarini, aile bireylerine kars1 duygularini
ifade olanagi bulur.

» Diisiinmeyi ve kendi bagina karar vermeyi 6grenir.

* Oyun yoluyla toplu yasam igin gerekli olan kurallar1 6grenir.

2.8.3 25-36 aylik cocuklarin oyun profili

Oyunda 6nemli adimlardan bir tanesi hayali (-mis gibi) oyundur. Cocuklarda bu
oyun 24-4ay civarinda olugmaya baslar. Kendi bedenleri, mutfak esyalar (tencere,
tahta kasik, legen, vb.) ve ev esyalar1 (kumanda, camasir legeni, siiplirge, anahtar
vb.) gibi aslinda oyuncak olmayip oyuncaklastirdigi materyallerle oynarlar. Bu
donemdeki ¢ocuklar etrafinda gordiiklerini taklit ederler ve bu taklitte yer olan oyun
temalarina bakildiginda yemek yapma, doktorculuk, evcilik gibi giinliik akis lizerine
kuruludur. Bu oyun temalar1 48 aydan sonrada devam eder ancak g¢ocuklar bu
nesnelerle daha az baglantilhidir ve herhangi bir nesneden oyun kurarlar. Hayali
oyunun kazanimlarindan bir tanesi de en basit bir nesneyi bile yaratict bir sekilde

Oyun aracina doniistiirebilmesidir (Aksoy ve Ciftci, 2014:6).

Bu yaslarda diger oyunlardan daha c¢ok bir seyleri trettikleri ya da hareket halinde
olabildikleri oyunlari tercih ederler. Bu oyunlara topla oynama, biiyiik birimlerle insa
etme oyunu 6rnek verilebilir. Artik fiziksel eylemlerin tamamini gerceklestirebilecek
duruma gelmistir. Tasima, kaldirma, tutma, bisiklete binme gibi eylemleri
gerceklestirebilir. Topa ayagiyla vurmaya calisir, topa vurmakta basarili olurken topu
yakalamakta basarili olamaz. Insa oyunlarinda da gelisme goriiliir. 2 yasinda 6 blokla
oynarken, 3 yasinda 9-10 blok kullanabilir (Seving, 2013:62). Cocuklar, akranlariyla
birtakim etkinliklere katilabilirler; yine de, oyunlarinin ¢ogu, isbirligine dayanmayan
paralel oyundur (Yavuzer, 2018).

2.8.4 37-48 aylik ¢ocuklarin oyun profili

Ug yasindan sonra c¢ocuklar okul ortaminda, kiiciik gruplar i¢inde diger ¢ocuklarla
iletisim haline girerler. Bu yilda sosyallesme becerileri gelismeye baslar.
Biiyiliklerinden kopmaya ve sadece ihtiyaclar1 dogrultusunda yardim istemeye

baslarlar. Bu asamada c¢ocuklar inga oyunlarini, kapali mekanlarda masa {istiinde
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veya yerde oynamayi, sosyodramatik oyunlari tercih ederler (Seving, 2013:63). 3-4
yaslarinda ¢ocuklar, grup halinde oynamaya, oynarken birbirleriyle konugmaya ve
grup i¢inde oynamak istediklerini segmeye baslarlar. En ¢ok rastlanan ortak davranis,

birbirlerini seyretme ve konusmadir (Yavuzer, 2018).

2.8.5 49-72 ayhik cocuklarin oyun profili

Bu yasglardan itibaren ¢ocugun giinliik yasamda becerisi artar. Bunun yaninda iletisim
becerisini gelistirir. A¢ik hava oyunlariyla birlikte hayali oyunlara karsi oldukca
ilgilidir. Bu yaslarda takim g¢alismali oyunlar goriiliir. Bazi sporlari, el becerisi
gerektiren etkinlikleri, yaratict oyunlari, sanatsal ¢aligmalari tercih etme yatkinligi
goriilebilir. Bu donemde c¢ocuklarin her gesit ¢alismada aktif rol almasi onlarin
sinirlarint tanimalarina olanak saglar. Cocuklarin cinsiyetlerine gore g¢alismalari
kisitlamak ¢ocugun gelisimine balta koyan 6nemli etkenlerdendir (Seving, 2013:63).
Bes yasindaki ¢ocuklarin oyunu hayali bir konu tizerinedir. Bes yasindaki ¢ocuklar
anaokuluna gittiklerinde ne oynamak istediklerinin belirtirler. Anneleri ¢ocuklarin
hangi oyunu oynayacaklarini belirlemis bir halde uyandiklarini ifade ederler. Ayni
oyunu siirekli oynasalar dahi kendi fikirlerinde degisiklige giderek her seferinde

farkli bir oyun diinyas: yaratabilirler (Aksoy ve Ciftci, 2014).

Ailelerden %93’ii c¢ocuk gelisiminde ve okulda Ogrenmede bir ara¢ olarak
kullanilmast gerektigini, %91°1 ¢ocuklarmin okulda basarili olmasinda oyunun bir
role sahip oldugunu, %82’si daha ¢ok oyun oynayan ¢ocugun yiiksekdgretimde ve
daha sonraki yasaminda daha basarili olacagini diisiinmektedir. Cocuklarin %83’
oyun oldugunu hissettiklerinde 6grenmelerinin daha kolay oldugunu belirtmistir

(LEGO, 2018).
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3. YONTEM

Bu béliimde arastirmanin modeli, evren ve orneklemi, arastirmada kullanilan veri
toplama araglari, verilerin analiz edilmesinde yararlanilan istatistiksel tekniklerle

ilgili bilgiler agiklanmustir.

3.1 Arastirmanin Modeli

Calismada nicel yontemlerden genel tarama modeli igerisinde yer alan iligkisel
tarama modeli kullanilmistir. Iliskisel tarama modelinden faydalanarak karsilastirma
calismasi yapilmistir. Karasar’a (2006) gore tarama modelleri incelenen olgu veya
durumu oldugu gibi var oldugu sekliyle tespit etmeye ¢alisan arastirma modelidir. Bu

modelde arastirma grubuna hi¢bir miidahalede bulunulmaz.

Tarama modellerinde amaglar genellikle, soru ciimleleriyle ifade edilir. Bunlar;
“neden?” sorusu ile genellikle arastirilmaz (Biyiikoztirk, 2016). Tarama
arastirmalarinda genellikle genis bir kitleden arastirmaci tarafindan belirlenen cevap
secenekleri kullanilarak bilgi toplanir (Fraenkel ve Wallen, 2006). Bu yoniiyle

tarama modeli ekonomik ve pratiktir denebilir.

Aragtirmada bu modele uygun olarak hazirlanan anket sorular1 acik uclu, sikli
sorulmus amacli oOrnekleme belirleme yontemiyle ebeveynler belirlenmis ve

belirlenen ebeveynlerin sorular1 cevaplamalari istenmistir.

3.2 Evren ve Orneklem

Calismada; 6 ay - 6 yas arasinda ¢ocugu olan maksimum o6rneklem alma yolu ile
belirlenen 250 ebeveynle galisilmistir. Arastirmada 6-12 ay arasinda ¢ocugu olan 50
ebeveyn, 13-24 ay arasinda ¢ocugu olan 50 ebeveyn, 25-36 ay arasinda ¢ocugu olan
50 ebeveyn, 37-48 ay arasinda ¢ocugu olan 50 ebeveyn, 49-72 ay arasinda gocugu

olan 50 ebeveyn ¢alisma grubunu olusturmaktadir.
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Evreni temsil etme 0Ozelligi tasiyan evrenden seg¢ilmis gruplar Orneklemi
olusturmaktadir (Karasar, 2006). Orneklemin yansizlif1 arastirmanin giivenirligi

acisindan 6nemli goriilmektedir (Kaptan, 1998).

3.3 Veri Toplama Araclari

Demografik bilgi formu ve arastirmaci tarafindan gelistirilen alti ay ile alt1 yas

arasindaki ¢ocuklarin oyun profilleri anketi kullanilmistir.

3.3.1 Cocuklarin oyun profilleri anketi

Anket sorular1 olusturulmadan once literatiir taramasi yapilmistir. Anket yonteminin
hazirlanmasi ve uygulanmasi anlaminda bilimsel kaynaklardan fayda saglanmistir.
Arastirmanin amagclari arasinda yer alan; ¢ocuklarin oyun oynama siiresi, ¢ocuklarin
oyun objesi/mekani, ebeveyn oyun algisi, ailedeki etkilesim/aliskanliklar ve dijital
ortamla ilgili yapilan benzer arastirmalar incelenmistir. Incelenen arastirmalar
1s181inda belirlenen amaglara uygun olarak 87 sorudan olusan madde soru havuzu
olusturulmustur. Olusturulan sorular yalin hale getirilmis ve diizenlenmistir.
Diizenlenen sorular {izerinden ayn1 amaca hizmet eden sorular birlestirilerek ortak bir
soru haline getirilmis soru sayis1 50’ye indirilmistir. Olusturulan sorular ¢ocuklarin
oyun oynama siiresi, cocuklarin oyun objesi/mekani, ebeveyn oyun algisi, ailedeki
etkilesim/aligkanliklar ve dijital ortam olmak {izere 5 kategoriye boliinmiistiir.
Sorular ag¢ik wuglu, evet/hayir/zaman zaman ve sikli sorular olmak {izere
diizenlenmigtir. Sorularda bulunan siklarin; sorulara paralellik gostermesi ve
genelden 6zele dogru yer almasi saglanmistir. Sorular ve siklar ¢alisma grubunda yer
alan kiigiik yas (6-12 ay, 13-24 ay) cocuklarina uygunlugu tizerinde durulmus ve
arasgtirma kapsaminda olan 6 ay ile 6 yas arasinda ki her cocuk diisiiniilerek
olusturulmustur. Diizenlenen anket g¢aligmasi ‘6-12 ay arasinda ¢ocugu olan 5
ebeveyn (anne-baba), 13-24 ay arasinda ¢ocugu olan 5 ebeveyn (anne-baba), , 25-
36 ay arasinda ¢ocugu olan 5 ebeveyn (anne-baba), , 37-48 ay arasinda ¢ocugu olan
5 ebeveyn (anne-baba), , 49-72 ay arasinda ¢ocugu olan 5 ebeveyn (anne-baba), °’
olarak belirlenmis ve pilot uygulama yapilmistir. Yapilan pilot uygulama siirecinde
ebeveynler gozlemlenmis ve uygulama sonunda sorulara dair diisilinceleri,
uygulamanin ne kadar siirdiigii not edilmistir. Pilot uygulama sonrasinda islerligi

olan sorular belirlenmis ve soru sayist 25 ile sinirlandirilmistir. 5 uzman goriisi
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alinarak sorular {izerinde diizenlemeler yapilmistir. Toplamda oyun oynama siiresi ile
ilgili 3 (2 sikl1, 1 acik uglu) soru, oyun objesi ve mekani ile ilgili 10 (4 sikli, 6 acik
uclu) soru, ebeveyn oyun algist ile ilgili 3 (2 sikli,1 acik uglu) soru, ailedeki
etkilesim, aliskanliklar ve olanaklar ile ilgili 5 ( 3 sikli, 2 agik uglu) soru, dijital
ortamla ilgili 4 (sikl) soru hazirlanmistir. Demografik sorular hari¢ toplam 25 soru

ile sinirlandirilmstir.

3.4 Olcme Aracinin Uygulanma Asamalari

Olgme aract 6 ay ile 6 yas arasindaki cocuklari olan ebeveynlere arastirmaci
tarafindan uygulanmistir. Uygulama 6ncesi aragtirmanin amaglar1 agiklanmig goniillii
katilim istenmistir. Ebeveynlerin anketi doldurmasindan sonra 400 adet anket
toplanmistir. Veri toplama siirecinde farkli veri yollar1 izlenmistir. 6-48 ay
araligindaki cocuklar1 olan ebeveynler yiiz yiize ve online olarak toplanmis, 49-72 ay

araliginda ¢ocuklari olan ebeveynler anaokullarindan toplanmustir.

Uygulama siirecinde yiiz ylize anket uygulama yontemiyle ‘150’ ebeveyn ve
cevrimici (online) anket uygulama yontemi ile ¢ 250 ebeveyn olmak {izere veriler
toplanmigtir. 6-48 ay araligindaki c¢ocuklari olan ebeveynler yiiz yiize ve online
olarak uygulanmis, 49-72 ay araliginda ¢ocuklar1 olan ebeveynler yiiz yiize

uygulanmustir.

3.5 Verilerin Coziimlenmesi

Veriler toplandiktan sonra yapilacak ilk is toplanan verilerin, sorularin yanitlanmasi
acisindan eksik olup olmadigini, yanitlarin sorulara uygun olarak verilip verilmedigi
ve varsa yanit yazma siirecinin veya yanitlarin kodlanma siirecinin toplanan tiim
formlar, yapilan tiim goriismeler i¢in ayni olup olmadigini kontrol etmektir (Cohen

ve Manion,1997).

Oncelikli olarak doldurulan anketler incelenerek gecersiz olan (bos birakilan hep
ayni maddeler isaretlenmis olan vb.) 150 adet anket ¢ikarilmistir. Céziimlenmesi igin
belirlenen 250 adet anket verileri kategorize edilmistir. Elde edilen veriler SPSS 21.0
programina girilmis sonrasinda analizlere ge¢ilmistir. Demografik degiskenlerin veri
sonuclarma gore gruplandirmast yapilmistir. Demografik 6zelliklerin betimsel

yorumlart yapilip frekans ve yiizde dagilimlar1 ¢ikarilmistir. Anket maddeleri ile
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ilgili olarak verilen yanitlar kodlanmis frekans ve yiizde dagilimlari alinmistir. SPSS
uygulamasinda yas olmaksizin (genel) yapilan analiz grafigi, yas dagilimlar
dogrultusunda yapilan analiz grafigi ve Ki-Kare testi uygulanmistir. Ki- Kare testi

gozlenen ve beklenen frekanslarin karsilastirilmasidir.
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4. BULGULAR
4.1 Demografik Ozellikler

Asagida arastirmaya katilan ebeveynlerin demografik bilgileri verilmistir.

Cizelge 4.1: Demografik Ozellikler

Gruplar f %
Cinsiyet Kiz 122 48,8
Erkek 128 51,2
Ogrenim ilkogretim 29 11,6
Lise 58 23,2
Onlisans 56 224
Lisans 79 31,6
Lisansiistii 28 11,2
Cocugun yast 6-12 Ay 50 20,0
13-24 Ay 50 20,0
25-36 Ay 50 20,0
37-48 Ay 50 20,0
49-72 Ay 50 20,0
Toplam 250 100,0

Cizelge 4.1’de goriildiigii tizere ¢alisma grubunu olusturan 250 ebeveynin sahip
oldugu ¢ocuklarin 122’si (%48,8) kiz, 128’1 (%51,2) erkektir. Calisma grubu
cocuklarinin cinsiyet agisindan dengeli dagildigir goriilmektedir. Calisma grubunu
olusturan 250 ebeveynin 298’u (%11,6) ilkogretim, 58’1 (%23,2) lise, 56’s1 (%22,4)
On lisans, 79’s1 (%31,6) lisans. 28’1 (%]11,2) lisansiistii egitime sahiptir. Egitim
diizeyi dagilimlarma bakildiginda c¢alisma grubunu olusturan ebeveynlerin
cogunlukla yiiksekokul ve {iiniversite mezunu oldugu goriilmektedir. Calisma
grubunu olusturan ¢ocuklarin 50’si (%20,0) 6-12 ay, 50’si (%20,0) 13-24 aylik, 50°si
(%20,0) 25-36 ay, 50°si (%20,0) 37-48 ay. 50°si (%20,0) 49-72 ay araligindadir.

Cocuklarin yas dagilimlarinin dengeli oldugu goériilmektedir.
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4.2 Oyun Oynama Siiresi

Asagida oyun oynama siiresi ile ilgili bulgular verilmistir.

Cizelge 4.2: Calisma Grubundaki Cocuklarin Oyun Oynama Siiresine Iliskin

Bulgular
Oyun Oynama Siiresi f %
Oyun Oynamaz 2 8
1 Saatten Az 19 7,6
1-2 saat 59 23,6
3-4 Saat 86 34,4
4 Saatten fazla 84 33,6
Toplam 250 100,0

Cizelge 4.2’de goriildiigii {lizere ¢alisma grubunu olusturan 250 ebeveynin
cocuklarinin 2’si (%0,8) oyun oynamazken, 19’u (%7,6) 1 saatten az. 59°u (%23,6)
1-2 saat, 86’s1 (%34,4) 3-4 saat. 84’1 (%33,6) 4 saatten fazla oyun oynamaktadir.
Cocuklarin tamamina yakinmin oyun oynadigi bazi ¢ocuklarin ise giinde 4 saatten
fazla oyun oynadigi anlasilmistir. Cocuklarin hayatlarinda oyunun 6nemli bir yeri

oldugu gecirdikleri siireden anlasilmistir.

Cizelge 4.3: Calisma Grubundaki Cocuklarin Oyun Oynama Siirelerinin Cocuklarin
Yas Gruplarina Gore Karsilastirilmasi1 Capraz Grafik Bulgular

Oyun 1 1-2 3-4 4 Saatten Toplam Ki - Kare
Oynamaz Saatten saat Saat Fazla Degeri
Az Deger/p
6-12 n 0 4 13 15 18 50
Ay % 0,0% 8,0% 26,0% 30,0% 36,0% 100,0%
13-24 n 2 6 9 10 23 50
Ay % 4,0% 12,0% 18,0% 20,0% 46,0% 100,0%
25-36 n 0 3 4 24 19 50
Ay % 0,0% 6,0% 8,0% 48,0% 38,0% 100,0%
37-48 n 0 2 14 20 14 50 3,384/,007
Ay % 0,0% 4,0% 28,0% 40,0% 28,0% 100,0%
49-72 n 0 4 19 17 10 50
Ay % 0,0% 8,0% 38,0% 34,0% 20,0% 100,0%
Toplam n 2 19 59 86 84 250

% 0,8% 7,6% 23,6% 34,4% 33,6% 100,0%
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Cizelge 4.3’te goriildiigii gibi “cocugunuzun giin igerindeki oyun oynama siiresi”
sorusuna verilen yanitlar incelendiginde farkli yas grubu ¢ocuga sahip ebeveynlerin
dagilimlarinda farkliliklarin oldugu goriilmektedir. Ki- kare degeri incelendiginde
gruplar arasinda frekans farkliligi oldugu goriilmektedir. Bu farkliliklara bakildiginda
6-12 aylik ¢ocuklara sahip ebeveynlerin g¢ocuklarinin ¢ogunlukla 4 saatten fazla
(%36), 13-24 aylik ¢ocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklariin ¢ogunlukla 4 saatten
fazla (%46), 25-36 aylik ¢ocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinin ¢ogunlukla 3-4
saat (%48), 37-48 aylik ¢ocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinin ¢ogunlukla 3-4
saat (%40), 49-72 aylik ¢ocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinin ¢ogunlukla 1-2
saat (%38) oyun oynadiklar1 goriilmiistiir. Cocuklarin yasi biiyiidikce oyun

saatlerinin azaldig1 ebeveynlerin ifadelerinden anlasilmaktadir.

Cizelge 4.4: Calisma Grubundaki Cocuklarin En Cok Oynadigi Oyuncaklar Tiirii/ Ne
ile Oynadigina Iliskin Bulgular

En Cok Oynadig1 Oyuncaklar f %
Manipulatif oyuncaklar 91 36,4
Dramatik oyuncaklar 69 27,6
Harekete Dayali 50 20,0
Sanat 15 6,0
Dijital 25 10,0
Toplam 250 100,0

Cizelge 4.4’de goriildiigii {izere c¢alisma grubunu olusturan 250 ebeveynin
cocuklarinin en ¢ok oynadig1 oyuncaklar incelendiginde en ¢ok oynanan oyuncak 91
(%36,4) manipulatif oyuncaklar, 69 (%27,6) dramatik oyuncaklar, 50 (%20,0)
harekete dayali oyuncaklar, 15 (%6,0) sanat, 25 (%10,0) dijital oyuncaklar seklinde

siralanmustir.

Cizelge 4.5: Calisma Grubundaki Cocuklarin En Cok Oynadigi Oyuncaklar Tiirli/ Ne
Ile Oynadig1 Yas Gruplarma Gore Karsilastirilmas: Capraz Grafik Bulgular

. . .. Harekete Ki - Kare
Dramatik Manipulatif Sanat Dijital Toplam Degeri
Dayah <
Deger/p

6-12 Ay n 15 8 20 3 4 50

% 30,0% 16,0% 40,0% 6,0% 8,0%  100,0%
13-24 Ay n 14 25 8 2 1 50

% 280% 50,0% 160%  40% 20% 1000% ° 238002
25-36 Ay n 13 25 7 2 3 50

% 26,0% 50,0% 14,0% 4,0% 6,0%  100,0%
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Cizelge 4.5 (devam): Calisma Grubundaki Cocuklarin En Cok Oynadigi Oyuncaklar
Tiir/ Ne ile Oynadigt Yas Gruplarma Gore Karsilagtirllmasi Capraz Grafik

Bulgular
. . .. Harekete Ki - Kare
Dramatik Manipulatif Sanat Dijital Toplam Degeri
Dayal 2
Deger/p

37-48 Ay n 17 15 7 4 7 50

% 34,0% 30,0% 14,0% 8,0% 14,0% 100,0%
49-72 Ay n 10 18 8 4 10 50

% 20,0% 36,0% 16,0% 8,0%  20,0% 100,0%
Toplam n 69 91 50 15 25 250

% 27,6% 36,4% 20,0% 6,0% 10,0% 100,0%

Cizelge 4.5°de gorildigi gibi “gocugunuzun giin i¢erinde en ¢ok ne ile nasil oynar”
sorusuna verilen yanitlar incelendiginde farkli yas grubu ¢ocuga sahip ebeveynlerin
dagilimlarinda farkliliklarin oldugu goriilmektedir. Ki- kare degeri incelendiginde
gruplar arasinda frekans farklilig1 oldugu goriilmektedir. Bu farkliliklara bakildiginda
6-12 aylik ¢ocuklara sahip ebeveynlerin g¢ocuklarinin ¢ogunlukla harekete dayali
(%40), 13-24 aylik c¢ocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarmin ¢ogunlukla
manipiilatif (%50), 25-36 aylik c¢ocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinin
cogunlukla manipiilatif (%50), 37-48 aylik c¢ocuklara sahip ebeveynlerin
cocuklarmin ¢ogunlukla dramatik (%34), 49-72 aylik ¢ocuklara sahip ebeveynlerin
cocuklarinin ¢ogunlukla manipiilatif (%36) oyun oynadiklart goriilmiistiir.
Cocuklarin yas1 biiyiidiikkge oyun tarzlarinin degistigi ebeveynlerin ifadelerinden

anlasilmaktadir.

Cizelge 4.6: Calisma Grubundaki Cocuklarin A¢ik Havada Oyun Oynama Sikligina
Miskin Bulgular

A¢ik Havada Oyun Oynama Sikhigi f %

Acik Havada Oyun Oynamaz 60 24,0
Her Giin Oynar 40 16,0
Haftada 2/3 Giin Oynar 97 38,8
Haftada 1 Giin Oynar 53 21,2
Toplam 250 100,0

Cizelge 4.6’da goriildiigii lizere ¢calisma grubunu olusturan 250 ebeveynin ¢ocuklari
60’1 (%24,0) agik havada oyun oynamaz, 40’1 (%16,0) her giin oynar, 97°si (%38,8)
haftada 2/3 giin, 53’1 (%21,2) haftada 1 giin oyun oynamaktadir. Bu bulgular agik
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havada oyun oynama davranisinin smirli oldugu ve kisa siireli oldugunu
gostermektedir. A¢ik havada oyun oynamaz grubunu ise biiyiik 6l¢iide 6-12 aylik
grup olusturmaktadir. Asagida agik havada oyun oynamaz grubuna iligkin olarak
Cizelge 4.7°de verilmistir. Burada disarda oyun oynamaz grubunda bulunan 60

kisinin 25’ini 6-12 aylik ¢cocuklarin olusturdugu goriilmektedir.

Cizelge 4.7: Calisma Grubundaki Cocuklarin A¢ik Havada Oyun Oynama Sikligi
Yas Gruplarina Gore Karsilastirilmasi: Capraz Grafik Bulgular

Acik  Her Giin Haftada Haftada Toplam Ki - Kare

Havada Oynar 2/3 Giin 1 Giin Degeri
Oyun Oynar  Oynar Deger/p
Oynamaz
6-12 Ay n 25 3 9 13 50
% 50,0% 6,0% 18,0%  26,0% 100,0%
13-24 Ay n 10 10 23 7 50
% 20,0% 20,0% 46,0 14,0% 100,0%
25-36 Ay n 7 14 19 10 50
% 14,0% 28,0% 38,0%  20,0% 100,0%
37-48Ay n 7 5 26 12 50 38,432/,000
% 14,0% 10,0% 52,0%  24,0% 100,0%
49-72Ay n 11 8 20 11 50
% 22,0% 16,0%  40,0%  22,0% 100,0%
Toplam n 60 40 97 53 250

% 24,0% 16,0% 388% 21,2% 100,0%

Cizelge 4.7°de goriildiigii gibi “agik havada oyun oynama siklig1” sorusuna verilen
yanitlar incelendiginde farkli yas grubu ¢ocuga sahip ebeveynlerin dagilimlarinda
farkliliklarin oldugu goriilmektedir. Ki- kare degeri incelendiginde gruplar arasinda
frekans farkliligt oldugu goriilmektedir. Bu farkliliklara bakildiginda 6-12 aylik
cocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinin ¢ogunlukla agik havada oyun oynamadigi,
(%50), 13-24 aylik g¢ocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarmin Haftada 2/3 Giin
(%46), 25-36 aylik ¢ocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinin ¢ogunlukla Haftada
2/3 Giin (%38), 37-48 aylik cocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinin ¢ogunlukla
Haftada 2/3 Giin (%52), 49-72 aylik cocuklara sahip ebeveynlerin gocuklarinin
cogunlukla Haftada 2/3 Giin (%40) oyun oynadiklar1 goriilmiistiir. Cocuklarin agik
havada oyun oynama sikligmin degistigi goriilmektedir. Ag¢ik havada her giin
oynayan gruplarin 13 ay ile 48 ay arasindaki gruplarin g¢ogunlukta oldugu

goriilmektedir.
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4.3 Oyun Objesi Ve Mekam

Asagida ¢ocuklarin oyun objeleri ve mekanlarina iligkin bulgular verilmistir.

Cizelge 4.8: Calisma Grubundaki Cocuklarin Hangi Mekanlarda Daha Fazla Oyun
Oynadigina iliskin Bulgular

Hangi Mekanlarda Daha Fazla Oyun Oynadig f %
Evde Oynar 164 65,6
Okulda Oynar 26 10,4
Sokakta Oynar 17 6,8
Dogada Oynar 19 7,6
Yapilandirilmis Cocuk Oyun Alanlarinda Oynar 24 9,6
Toplam 250 100,0

Cizelge 4.8’de goriildiigii {lizere ¢alisma grubunu olusturan 250 ebeveynin
cocuklarinin 164’1 (%65,6) evde, 26’s1 (%10,4) okulda, 17’si (%6,8) sokakta, 19°u
(%7,6) dogada, 24’t0 (%9,6) yapilandirilmis ¢ocuk oyun alanlarinda oyun
oynamaktadir. Bu bulgular yogunluklu olarak ¢ocuklarin evde oyun oynadigini bunu

okulun izledigini gostermektedir.

Cizelge 4.9: Calisma Grubundaki Cocuklarin Hangi Mekanlarda Daha Fazla Oyun
Oynadig1 Yas Gruplarina Gore Karsilastirilmasi Capraz Grafik Bulgulari

Evde Okulda Sokakta Dogada Yapilandirllmus Toplam Ki - Kare

Oynar Oynar  Oynar  Oynar Cocuk Oyun Degeri
Alanlarinda Deger/p
Qynar
6-12 Ay n 41 1 2 0 6 50
% 82,0% 2,0% 4,0% 0,0% 12,0% 100,0%
13-24 Ayn 36 1 1 5 7 50
% 72,0% 2,0% 2,0% 10,0% 14,0% 100,0%
25-36 Ayn 32 5 4 7 2 50
% 64,0%  10,0% 8,0% 14,0% 4,0% 100,0% 37,375/,002
37-48 Ayn 31 8 6 1 4 50
% 62,0%  16,0% 12,0% 2,0% 8,0% 100,0%
49-72 Ayn 24 11 4 6 5 50
% 48,0%  22,0% 8,0% 12,0% 10,0% 100,0%
Toplam n 164 26 17 19 24 250
% 65,6%  10,4% 6,8% 7,6% 9,6% 100,0%

Cizelge 4.9’da gorildigi gibi “hangi mekanlarda daha fazla oyun oynadig1”
sorusuna verilen yanitlar incelendiginde farkli yas grubu ¢ocuga sahip ebeveynlerin
dagilimlarinda farkliliklarin oldugu goriilmektedir. Ki- kare degeri incelendiginde

gruplar arasinda frekans farkliligi oldugu goriilmektedir. Bu farkliliklara bakildiginda
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6-12 aylik ¢ocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarmmin ¢ogunlukla evde oynadigi
(%82), 13-24 aylik ¢ocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinin evde (%72), 25-36
aylik ¢ocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinin ¢ogunlukla evde (%64), 37-48 aylik
cocuklara sahip ebeveynlerin g¢ocuklarinin ¢ogunlukla evde (%62), 49-72 aylik
cocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinin ¢ogunlukla evde (%48) oyun oynadiklar
goriilmistiir. Cocuklarin ¢ogunlukla evde oynadiklari anlagilmaktadir. Anaokulu
cagindaki cocuklarin bir kismi ise okulda oyun oynamaktadir. Sokakta ve dogada
oyun oynama oranlar ise olduk¢a diisiik ¢cikmistir. Evde oyun oynama oranlardaki

farkliliklar ¢ocuklarin yaglarindan kaynaklanmaktadir.

Cizelge 4.10: Calisma Grubundaki Cocuklarn Kimle / Ne Ile Oynamaktan
Hoslandigima Iliskin Bulgular

Kimle Ne ile Oynamaktan Hoslamir f %
Tek Basina 16 6,4
Ebeveynleriyle 136 54,4
Arkadaglariyla 63 25,2
Oyuncaklariyla 35 14,0
Toplam 250 100,0

Cizelge 4.10’da goriildiigii tizere ¢alisma grubunu olusturan 250 ebeveynin gocuklari
16’s1 (%6,4) tek basina, 136’s1 (%54,4) ebeveynlerle, 63’i (%25,2) arkadaslaryla,
35’1 (%14,0) oyuncaklariyla oyun oynamaktadir. Bu bulgular ebeveynlerin 6nemli

bir kisminin ¢ocuklari ile oyun oynadigini géstermektedir.

Cizelge 4.11: Calisma Grubundaki Cocuklarin Kimle Ne ile Oynamaktan Hoslandig1
Yas Gruplarina Gore Karsilastirilmasi1 Capraz Grafik Bulgular

Tek EbeveynleriyleArkadaslariylaOyuncaklariyla Toplam Ki - Kare

Basina Degeri
Deger/p
6-12 Ay n 0 43 3 4 50
% 0,0% 86,0% 6,0% 8,0% 100,0%
13-24 n 1 30 10 9 50
Ay % 2,0% 60,0% 20,0% 18,0% 100,0%
25-36 n 7 29 10 4 50
Ay % 14,0% 58,0% 20,0% 8,0% 100,0%
37-48 n 5 13 23 9 50 51,455/,000
Ay %  10,0% 26,0% 46,0% 18,0% 100,0%
49-72 n 3 21 17 9 50
Ay % 6,0% 42,0% 34,0% 18,0% 100,0%
Toplam n 16 136 63 35 250
% 6,4% 54,4% 25,2% 14,0% 100,0%
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Cizelge 4.11’de gorildigi gibi “cocugun kimle ne ile oynamaktan hoslandigi”
sorusuna verilen yanitlar incelendiginde farkli yas grubu ¢ocuga sahip ebeveynlerin
dagilimlarinda farkliliklarin oldugu goriilmektedir. Ki- kare degeri incelendiginde
gruplar arasinda frekans farkliligi oldugu goriilmektedir. Bu farkliliklara bakildiginda
6-12 aylik cocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinin ¢ogunlukla ebeveynleriyle
(%86), 13-24 aylik ¢ocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinin ebeveynleriyle (%60),
25-36 aylik cocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinin ¢ogunlukla ebeveynleriyle
(%58), 37-48 aylik c¢ocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarmin ¢ogunlukla
arkadaslariyla (%46), 49-72 aylik c¢ocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinin
cogunlukla ebeveynleriyle (%42) oyun oynadiklart goriilmiistiir. Cocuklarin
cogunlukla ebeveynleri ile oynadiklar1 ancak 37-48 aylik olan grubun c¢ogunlukla

arkadaslar1 ile oynamayi tercih ettigi goriilmektedir.

Yetigkinler tarafindan ¢ocuklara sorulan ‘cocuklar ve yetiskinler ile mi ya da sadece
cocuklar ile mi oynamay1 tercih edersiniz?’ sorusuna ¢ocuklarin %74'iniin sadece

cocuklar yerine ¢ocuklar ve yetiskinler ile oynamay: tercih ettikleri gortilmustiir
(Caswell ve Warman, 2014)

Cizelge 4.12: Calisma Grubundaki Cocuklarn Favori Ozel Oyuncagina Iliskin

Bulgular

Favori Ozel Oyuncagi f %
Yok 88 35,2
Ev Esyalari 11 4.4
Yapilandirilmig Oyuncaklar 114 45.6
Dolgu Oyuncaklar 29 11,6
Dijital Oyunlar 8 3,2
Toplam 250 100,0

Cizelge 4.12°de goriildiigii tlizere g¢alisma grubunu olusturan 250 ebeveynin
cocuklarinin favori oyuncaklari incelendiginde En ¢ok tercih edilenin yapilandirilmis
oyuncaklar oldugu 114 (%45,6), favori oyuncagi olmadigini diisiiniip yok diyenler
ise 88 (%35,2), dolgu oyuncaklar 29 (%11,6), ev esyalar1 11 (%4,4) en diisiik favori
oyuncak olarak dijital sayilmistir 8 (%3.3). araba favori oyuncak olarak belirtmistir.
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Cizelge 4.13: Calisma Grubundaki Cocuklarin Favori Ozel Oyuncag Yas Gruplarina
Gore Karsilastirilmas1 Capraz Grafik Bulgulari

vok . E\l/ Yapllandlirlllmlso Pelui | ODijitlal Toplam Kll)egKeiire
syalar1 oyuncaklar Oyuncaklar Oyunlar Deger/p
6-12 Ay n 16 2 23 7 2 50
% 32,0% 4,0% 46,0% 14,0% 4,0% 100,0%
13-24 n 19 2 18 9 2 50
Ay % 38,0% 4,0% 36,0% 18,0% 4,0% 100,0%
25-36 n 13 3 26 7 1 50
Ay % 26,0% 6,0% 52,0% 14,0% 2,0% 100,0%
3748 n 23 1 22 3 1 50 11,826/,756
Ay % 46,0% 2,0% 44,0% 6,0% 2,0% 100,0%
49-72 n 17 3 25 3 2 50
Ay % 34,0% 6,0% 50,0% 6,0% 4,0% 100,0%
Toplam n 88 11 114 29 8 250
% 352% 4,4% 45,6% 11,6% 3,2% 100,0%

Cizelge 4.13’de goriildiigi gibi “cocugun favori 6zel oyuncagil” sorusuna verilen
yanitlar incelendiginde farkli yas grubu cocuga sahip ebeveynlerin dagilimlarinda
onemli bir farkliligin olmadig1 goriilmektedir. Ki- kare degeri incelendiginde gruplar
arasinda anlamli bir farklilik yoktur. Dagilimlara bakildiginda tiim gruplarin
yapilandirilmis oyuncaklarin ¢ogunlukla tercih edildigi goriilmektedir. Ancak yas
gruplarina gore dagilimlar arasinda anlamli bir farklilik yoktur. Her segenek gruplar

arasinda yakin oranlarda tercih edilmistir.

Cizelge 4.14: Calisma Grubundaki Cocuklara Oyuncak Almma Sikligina Iligkin

Bulgular

Oyuncak Alinma Sikhg f %
Her Giin 4 1,6
Haftada Bir Kere 28 11,2
Ayda bir kere 164 65,6
Ihtiyag Duyuldugunda 54 21,6
Toplam 250 100,0

Cizelge 4.14’de gorildigi izere g¢alisma grubunu olusturan 250 ebeveynin
cocuklarina oyuncak alma siklig1 incelendiginde 4’i (%1,6) her giin, 28’1 (% 11,2)
haftada bir kere, 164’1 (%65,6) ayda bir kere, 54’ii (%21,6) ihtiya¢ oldugunda,

oyuncak aldigin1 belirtmistir. Bu bulgulara gére en sik olarak ayda bir ¢ocuklara
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oyuncak alinmaktadir. Ayrica tamamina yakini farkli zaman araliklarinda da olsa

cocuklarina oyuncak almaktadirlar.

Cizelge 4.15: Calisma Grubundaki Cocuklarin Oyuncak Almmma Sikhig1 Yas

Gruplarina Gore Karsilastirilmasi1 Capraz Grafik Bulgular:

Her Giin Haftada  Ayda Ihtiyac Toplam  Ki- Kare
Bir Kere Dbir kere  Duyuldugunda Degeri

Deger/p
6-12 Ay n 0 4 27 19 50
% 0,0% 8,0% 54,0% 38,0% 100,0%
13-24 Ay n 0 5 28 17 50
% 0,0% 10,0% 56,0% 34,0% 100,0%
25-36 Ay n 2 8 26 14 50
% 4,0% 16,0% 52,0% 28,0% 100,0%
37-48 Ay n 1 7 26 16 50
% 2,0% 14,0% 52,0% 32,0% 100,0%

49-72 Ay n 1 4 24 21 50 7,871/,795
% 2,0% 8,0% 48,0% 42,0% 100,0%
Toplam n 4 28 131 87 250
% 1,6% 11,2% 52,4% 34,8% 100,0%

Cizelge 4.15°de goriildiigii gibi “cocuga oyuncak alinma siklig1” sorusuna verilen
yanitlar incelendiginde farkli yas grubu ¢ocuga sahip ebeveynlerin dagilimlarinda
onemli bir farkliligin olmadig: goriilmektedir. Ki- kare degeri incelendiginde gruplar
arasinda anlaml bir farklilik yoktur. Dagilimlara bakildiginda tiim gruplarin ayda bir
kez oyuncak aldiklar1 secenegini belirttikleri goriilmektedir. Ancak yas gruplarma
gore dagilimlar arasinda anlaml bir farklilik yoktur. Her secenek gruplar arasinda

yakin oranlarda tercih edilmistir.

Cizelge 4.16: Calisma Grubundaki Cocuklara Alinan ilk Oyuncaga Iliskin Bulgular

Alnan Ilk Oyuncak f %
Dolgu oyuncaklar 137 54,8
Yapilandirilmis oyuncaklar 55 22,0
Bebek 18 7,2
Araba 40 16,0
Toplam 250 100,0

Cizelge 4.16’da goriilldiigii tizere ¢alisma grubunu olusturan 250 ebeveynin
¢ocuklarinin ilk oyuncagi incelendiginde 137’si (% 54,8) dolgu oyuncaklar, 55’i
(%22,0) yapilandirilmis oyuncaklar, 18’1 (%7,2) bebek ve 40’1 (%16,0) araba tercih

edilmistir.

61



Cizelge 4.17: Calisma Grubundaki Cocuklara Alinan ilk Oyuncagin Yas Gruplarina

Gore Karsilastirilmas1 Capraz Grafik Bulgulari

Ki - Kare
Dolgu Yapilandirilmis
Bebek  Araba Toplam Degeri
oyuncaklar oyuncaklar
Deger/p
6-12 Ay n 32 7 3 8 50
% 64,0% 14,0% 6,0% 16,0%  100,0%
13-24 Ay n 29 14 0 7 50
% 58,0% 28,0% 0,0% 14,0%  100,0%
25-36 Ay n 27 8 7 8 50
% 54,0% 16,0% 14,0%  16,0%  100,0% 14.910/,246
37-48 Ay n 23 16 3 8 50
% 46,0% 32,0% 6,0% 16,0%  100,0%
49-72 Ay n 26 10 5 9 50
% 52,0% 20,0% 10,0%  18,0%  100,0%
Toplam n 137 55 18 40 250
% 54,8% 22,0% 7,2% 16,0%  100,0%

Cizelge 4.17°de goriildiigii gibi “cocuga alinan ilk oyuncak” sorusuna verilen yanitlar

incelendiginde farkli yas grubu ¢ocuga sahip ebeveynlerin dagilimlarinda 6nemli bir

farkliligin olmadig1 goriilmektedir. Ki- kare degeri incelendiginde gruplar arasinda

anlamli bir farklilik yoktur. Dagilimlara bakildiginda tiim gruplarin ¢ogunlukla ve

birbirlerine yakin oranda dolgu oyuncaklar segenegini belirttikleri goriilmektedir.

Ancak yas gruplarma gore dagilimlar arasinda anlamli bir farklilik yoktur. Her

segcenek gruplar arasinda yakin oranlarda tercih edilmistir.

Cizelge 4.18: Calisma Grubundaki Cocuklara Alinan Ilk

Gruplarina Gore Karsilastirilmasi1 Capraz Grafik Bulgular

Oyuncagin Cinsiyet

Dolgu Yapilandirilms Ki - Kare
Bebek  Araba Toplam Degeri
oyuncaklar oyuncaklar o
Deger/p
Kiz n 65 32 15 10 122
% 53,3% 26,2% 12,3% 8,2% 100,0%
Erkek n 72 23 3 30 128
% 56,3% 18,0% 2,3% 23,4%  100,0% 19,698/, 000
Toplam n 137 55 18 40 250
% 54,8% 22,0% 7,2% 16,0%  100,0%

Cizelge 4.18’de goriildiigii gibi “cocuga alinan ilk oyuncak” sorusuna verilen yanitlar

incelendiginde farkli cinsiyet grubu ¢ocuguna sahip ebeveynlerin dagilimlarinda



gruplar arasinda anlamli bir farklilik oldugu ki kare degerinden anlasilmaktadir.
Farkliliklar incelendiginde kizlara bebek alinirken (%12) erkeklere araba alinmistir
(%16) diger gruplardaki dagilimlar ise birbirine yakindir. Dolgu oyuncaklarinda
kizlara (%53) erkeklere (%56) oraninda oyuncak alinmigtir. Oyuncak tercihlerinde

ebeveynin cinsiyete gore karar verdigi gorilmiistiir.

Cizelge 4.19: Calisma Grubundaki Cocuklara Ebeveynlerin Asla Almay1
Diisiinmedikleri Oyuncaklara iliskin Bulgular

Ebeveynlerin Asla Almnmasmm Diisiinmedikleri f %
Oyuncaklar

Silah 166 66,4
Doneme 6zgii popliler oyuncaklar 28 11,2
Cinsiyet ayrimi gozetmem 46 18,4
Dijital 10 4,0
Toplam 250 100,0

Cizelge 4.19°da goriilldigi tizere ¢alisma grubunu olusturan 250 ebeveynin
cocuklarina asla almayi diisiinmedikleri oyuncaklar incelendiginde 166’s1 (%66,4)
silah, 28’1 (%11,2) doneme 6zgii popiiler oyuncaklar, 46’s1 (%18,4) cinsiyet ayrimi
gozetmem, 10’u (%4,0) dijital oyuncaklar oldugu goriilmektedir. Bu bulgulara gore

cogunlukla silah ve tehlikeli oyuncaklar alinmamaktadir.

Cizelge 4.20: Calisma Grubundaki Cocuklara Asla Alimmasini Distinmedikleri
Oyuncaklar Yas Gruplarina Gore Karsilastirilmas1 Capraz Grafik Bulgulari

Cinsiyet Silah  Dijital Doéneme ozgii Tek cinsiyete Toplam Ki - Kare

ayrimi popiiler ozgii Degeri
gozetmem oyuncaklar oyuncaklar Deger/p
6-12 Ay n 5 30 4 4 7 50
% 10,0% 60,0%  8,0% 8,0% 14,0% 100,0%
13-24 Ay n 7 33 4 2 4 50
% 14,0% 66,0%  8,0% 4,0% 8,0% 100,0%
25-36 Ay n 3 36 0 8 3 50
% 6,0% 72,0%  0,0% 16,0% 6,0% 100,0%
37-48 Ay n 3 34 2 8 3 50 20,423/,202
% 6,0% 68,0%  4,0% 16,0% 6,0% 100,0%
49-72 Ay n 8 33 0 6 3 50
% 16,0% 66,0%  0,0% 12,0% 6,0% 100,0%
Toplam n 26 166 10 28 20 250
% 10,4% 66,4%  4,0% 11,2% 8,0% 100,0%

Cizelge 4.20°de goriildiigli gibi “asla alinmasini diistinmedikleri oyuncaklar”

sorusuna verilen yanitlar incelendiginde farkli yas grubu ¢ocuga sahip ebeveynlerin
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dagilimlarinda 6nemli bir farkliligin olmadigi goriilmektedir. Ki-kare degeri
incelendiginde gruplar arasinda anlamli bir farklilik yoktur. Dagilimlara bakildiginda
tim gruplarin ¢ogunlukla ve birbirlerine yakin oranda silah almayacaklarini ifade
etmistir. Ancak yas gruplarina gore dagilimlar arasinda anlamli bir farklilik yoktur.

Her secenek gruplar arasinda yakin oranlarda tercih edilmistir.

Cizelge 4.21: Calisma Grubundaki Cocuklarin Ger¢ek Fonksiyonu Disinda
Kullanarak Oyuncaklastirdigi Materyallere iliskin Bulgular

Cocugun Oyuncaklastirdig1 Materyaller f %
Yok 14 5,6
Mutfak gerecleri 135 54,0
Ev esyalari 32 12,8
Artik materyaller 69 27,6
Toplam 250 100,0

Cizelge 4.21°de gorilldigi tizere ¢alisma grubunu olusturan 250 ebeveynin
cocuklarmin oyuncaklastirdigt materyaller incelendiginde 135’1 (%54,0) mutfak
geregleri, 69°u  (%27,6) atik materyaller, 32’si (%12,8) ev esyalarim
oyuncaklastirdig: goriilmektedir.

Cizelge 4.22: Calisma Grubundaki Cocuklarin Ger¢ek Fonksiyonu Disinda
Kullanarak Oyuncaklastirdigt Materyallerin Yas Gruplarina Gore Karsilagtirilmasi
Capraz Grafik Bulgular

Ki - Kare
Yok MUtfak. Ev esyalari Artk Toplam Degeri
geregcleri materyaller 9
Deger/p
6-12 Ay n 8 24 4 14 50
% 16,0% 48,0% 8,0% 28,0% 100,0%
13-24 Ay n 2 33 4 11 50
% 4,0% 66,0% 8,0% 22,0% 100,0%
25-36 Ay n 2 32 7 9 50
% 4,0% 64,0% 14,0% 18,0% 100,0%
37-48 Ay n 1 23 8 18 50 23,780/,022
% 2,0% 46,0% 16,0% 36,0% 100,0%
49-72 Ay n 1 23 9 17 50
% 2,0% 46,0% 18,0% 34,0% 100,0%
Toplam n 14 135 32 69 250
% 5,6% 54,0% 12,8% 27,6% 100,0%

Cizelge 4.22°de goriildiigii gibi “cocugun oyuncaklastirdigi materyaller” sorusuna
verilen yanitlar incelendiginde farkli yas grubu c¢ocuga sahip ebeveynlerin

dagilimlarinda Ki-kare degeri incelendiginde gruplar arasinda anlamli bir farklilik
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oldugu goriilmiistiir. Bu farkliliklara bakildiginda 6-12 aylik c¢ocuklara sahip
ebeveynlerin ¢ocuklarinin ¢ogunlukla mutfak geregleri (%48), 13-24 aylik ¢ocuklara
sahip ebeveynlerin ¢cocuklarinin mutfak geregleri (%66), 25-36 aylik ¢ocuklara sahip
ebeveynlerin ¢ocuklarinin ¢ogunlukla mutfak gerecleri (%64), 37-48 aylik ¢ocuklara
sahip ebeveynlerin gocuklarinin ¢ogunlukla mutfak gerecleri (%46), 49-72 aylik
cocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinin ¢ogunlukla mutfak gerecgleriyle (%46)
oyun oynadiklar1 gériilmiistiir. 49 ay ve {istii gruplarin 6nemli oranda atik materyaller

ile oynayarak kiiciik yas grubundan farklilastigi goriilmektedir.

Cizelge 4.23: Calisma Grubundaki Cocuklarin Dogal Oyun Materyalleri Ile Ne
Kadar Oynadigina Iliskin Bulgular

Dogal Oyun Materyalleri ile Ne Kadar Oynar f %
Dogal Oyun Materyalleriyle Oynamaz 66 26,4
30 dakikadan az 33 13,2
30-60 dakika 17 6,8
1 saat {lizeri 134 53,6
Toplam 250 100,0

Cizelge 4.23’de goriildigi tizere ¢alisma grubunu olusturan 250 ebeveynin
cocuklarinin dogal oyun materyalleri ile ne kadar oynadigi incelendiginde 134’1
(9%48,8) 1 saat, 66’s1 (%26,4) hi¢ oynamadigi, 33’1 (%13,2) 30 dakika, 17’si (% 6,8)
30 dakika-1 saat arasi oynadigi belirtilmistir. Digerleri ise degisik dagilimlar
gostermektedir. Bu bulgulara gore ¢ogunlukla dogal oyun materyalleri ile 1 saat

tizeri oynamaktadirlar.

Cizelge 4.24: Calisma Grubundaki Cocuklarin Dogal Oyun Materyalleri Ille Oynama
Siiresi Yas Gruplarma Gore Karsilastirilmas1 Capraz Grafik Bulgulari

Dogal Oyun 30 dakikadan 30 -60 lsaat  Toplam Ki - Kare

Materyalleriyle az dakika iizeri Degeri

Oynamaz Deger/p
6-12Ay n 28 8 2 12 50
% 56,0% 16,0% 40%  24,0% 100,0%
13-24 Ay n 11 4 0 35 50
% 22,0% 8,0% 0,0%  70,0% 100,0%
25-36 Ay n 6 9 4 31 50
% 12,0% 18,0% 80%  62,0% 100,0%
37-48 Ay n 9 5 6 30 50
% 18,0% 10,0% 12,0%  60,0% 100,0%

49-72 Ay n 12 7 5 26 5043,509/,000
% 24,0% 14,0% 10,0%  52,0% 100,0%
Toplam n 66 33 17 134 250
% 26,4% 13,2% 6,8%  53,6% 100,0%
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Cizelge 4.24°de goriildiigi gibi “gocugun dogal oyun materyalleri ile oynama siiresi”
sorusuna verilen yanitlar incelendiginde farkli yas grubu ¢ocuga sahip ebeveynlerin
dagilimlarinda Ki-kare degeri incelendiginde gruplar arasinda anlamli bir farklilik
oldugu goriilmistiir. Bu farkliliklara bakildiginda 6-12 aylik cocuklara sahip
ebeveynlerin ¢ocuklarinin ¢ogunlukla oynamadigi (%56), 13-24 aylik ¢ocuklara
sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinin ¢ogunlukla 1 saat iizeri oynadigi (%70), 25-36 aylik
cocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinin ¢cogunlukla 1 saat iizeri oynadig1 (%62),
37-48 aylik cocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinin ¢ogunlukla 1 saat {izeri
oynadigi (%60), 49-72 aylik ¢ocuklara sahip ebeveynlerin ¢cocuklarinin ¢ogunlukla 1
saat lzeri oynadigi (%52) oyun oynadiklari goriilmiistiir. Bu bulgulara gore yas

ilerledik¢e dogal oyun materyalleri ile oynama siiresi artmaktadir.

Cizelge 4.25: Calisma Grubundaki Ebeveynlerin Cocuklari ile Oyuncak Tasarlama

Durumuna Iliskin Bulgular

Oyuncak Tasarlama Durumu f %

Evet 129 51,6
Hayir 121 48,4
Toplam 250 100,0

Cizelge 4.25°de goriildiigii lizere ¢alisma grubunu olusturan 250 ebeveynin ¢ocuklari
ile oyuncak tasarlama durumu incelendiginde 129°u (%51,6) oyuncak

tasarladiklarini, 121’1 (%48,4) oyuncak tasarlamadiklarini belirtmistir.

Cizelge 4.26: Calisma Grubundaki Ebeveynlerin Cocuklar1 ile Oyuncak Tasarlama

Durumu Yas Gruplarina Gore Karsilastirilmasi1 Capraz Grafik Bulgular

Evet Hayir Toplam Ki - Kare Degeri
Deger/p
6-12 Ay n 19 31 50
% 38,0% 62,0% 100,0%
13-24 Ay n 26 24 50
% 52,0% 48,0% 100,0%
25-36 Ay n 26 24 50
% 52,0% 48,0% 100,0%
37-48 Ay n 32 18 50 6,791/,147
% 64,0% 36,0% 100,0%
49-72 Ay n 26 24 50
% 52,0% 48,0% 100,0%
Toplam n 129 121 250
% 51,6% 48,4% 100,0%
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Cizelge 4.26’da gorildiigli gibi “oyuncak tasarlama durumu” sorusuna verilen
yanitlar incelendiginde farkli yas grubu cocuga sahip ebeveynlerin dagilimlarinda
onemli bir farkliligin olmadig1 goériilmektedir. Ki-kare degeri incelendiginde gruplar
arasinda anlamli bir farklilik yoktur. Dagilimlara bakildiginda tiim gruplarin
cogunlukla ve birbirlerine yakin oranda evet veya hayir secenegini isaretlemislerdir.
6-12 aylik cocuklara sahip ebeveynler cogunlukla hayir segenegini belirttikleri dikkat
¢ekmektedir.

Cizelge 4.27: Calisma Grubundaki Ebeveynlerin Cocuklari ile Tasarladiklari
Oyuncaklara iliskin Bulgular

Ebeveynlerin Tasarladiklar1 Oyuncaklar f %
Materyali Belirtilmemis 3 1,2
Ahsap Kullanarak 3 1,2
Kumas Kullanarak 20 8,0
Kutu Kullanarak 103 41,2
Toplam 250 100,0

Cizelge 4.27°de goriildigii {lizere ¢alisma grubunu olusturan 250 ebeveynin
cocuklarinin oyuncak tasarlama durumu incelendiginde 129’u (%51,6) farkli
nesnelerden  oyuncak  tasarlamaktadir.  Cogunlugun oyuncak tasarladig
goriilmektedir. Tasarlanan oyuncaklar arasinda 103’1 ((%41,2) kutu kullanarak, 20’si
(%8,0) kumas Kkullanarak tasarladiklarini belirtirken ticer kisi de materyali

belirtilmemis oyuncak ile ahsap kullanarak oyuncak tasarladigi belirtmistir.

Cizelge 4.28: Hangi Oyuncaklarm Tasarlandigma iliskin Yas Gruplarma Gore
Karsilastirilmasi Capraz Grafik Bulgular

Hayvan  Ahsap Kumas Kutu  Tasarlamayan . Kl')_ Kare
figiirleri Kullanarak Kullanarak Kullanarak Ebeveynler P egert
Deger/p
6-12 Ay n 0 2 4 8 36 50
%  0,0% 4,0% 8,0% 16,0% 72,0% 100,0%
13-24 n 0 0 2 25 23 50
Ay % 0,0% 0,0% 4,0% 50,0% 46,0% 100,0%
25-36 n 2 1 4 23 20 50
Ay %  4,0% 2,0% 8,0% 46,0% 40,0% 100,0%
37-48 n 0 0 5 27 18 50 31,231/,013
Ay % 0,0% 0,0% 10,0% 54,0% 36,0% 100,0%
49-72 n 1 0 5 20 24 50
Ay %  2,0% 0,0% 10,0% 40,0% 48,0% 100,0%
Toplam n 3 3 20 103 121 250
% 12% 1,2% 8,0% 41,2% 48,4% 100,0%
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Cizelge 4.28’de goriildigii gibi “cocugun hangi oyuncaklarin tasarlandig1” sorusuna
verilen yanitlar incelendiginde farkli yas grubu c¢ocuga sahip ebeveynlerin
dagilimlarinda Ki-kare degeri incelendiginde gruplar arasinda anlamli bir farklilik
oldugu goriilmistiir. Bu farkliliklara bakildiginda 6-12 aylik cocuklara sahip
ebeveynlerin cocuklarinin ¢ogunlukla oyuncak tasarlamadiklarini, (%70), 13-24
aylik ¢ocuklara sahip ebeveynlerin c¢ocuklarinin ¢ogunlukla kutu tasarladiklarini
(%50), 25-36 aylik g¢ocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarmin ¢ogunlukla kutu
tasarladiklarini (%46), 37-48 aylik ¢ocuklara sahip ebeveynlerin g¢ocuklarinin
cogunlukla kutu tasarladiklarint (%54), 49-72 aylik ¢ocuklara sahip ebeveynlerin
cocuklarinin ¢ogunlukla oyuncak tasarlamadiklart (%48) belirlenmistir. Bu bulgulara

gore yas ilerledik¢e oyuncak tasarlama durumu farklilagsmaktadir.

Cizelge 4.29: Calisma Grubundaki Cocuklarin Eve Misafir Geldigi Zaman
Yaptiklarina Iliskin Bulgular

Cocugun Eve Misafir Geldigi Zaman Yaptig f %
Oyun Oynar (Kendisi/Misafir) 226 90,4
Tabletle Vakit Gegirir (Bireysel) 24 9,6
Toplam 250 100,0

Cizelge 4.29°da goriildiigii tizere ¢alisma grubunu olusturan 250 ebeveynin
cocuklarmin eve misafir geldigi zaman yaptiklari incelendiginde 226’s1 (%90,4)
oyun oynadig1, 24’i (%9,6) tabletle oyun oynadig: belirtilmistir. Bu bulgulara gore

¢ocuklarin ¢ogunlukla oyun oynayarak mesgul oldugu gériilmektedir.

Cizelge 4.30: Calisma Grubundaki Cocuklarin Eve Misafir Geldigi Zaman
Yaptiklaria Iliskin Yas Gruplarina Gére Karsilastirilmas: Capraz Grafik Bulgular:

Oyun Oynar Tabletle Vakit Toplam Ki - Kare Degeri
Gegirir Deger/p
6-12 Ay n 46 4 50
% 92,0% 8,0% 100,0%
13-24 Ay n 48 2 50
% 96,0% 4,0% 100,0%
25-36 Ay n 46 4 50
% 92,0% 8,0% 100,0%
37-48 Ay n 43 7 50 4,333/,363
% 86,0% 14,0% 100,0%
49-72 Ay n 43 7 50
% 86,0% 14,0% 100,0%
Toplam n 226 24 250
% 90,4% 9,6% 100,0%
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Cizelge 4.30°da goriildiigi gibi “cocugunuz eve misafir geldigi zaman ne yapar?”
sorusuna verilen yanitlar incelendiginde farkli yas grubu ¢ocuga sahip ebeveynlerin
dagilimlarinda Onemli bir farkliligin olmadigi goriilmektedir. Ki-kare degeri
incelendiginde gruplar arasinda anlamli bir farklilik yoktur. Dagilimlara bakildiginda

tiim gruplarin ¢ogunlukla ve birbirlerine yakin oranda cevapla verildigi goriilmiistir.

4.4 Ebeveyn Oyun Algis1

Asagida ebeveynlerin oyun algilarina iliskin bulgular verilmistir.

Cizelge 4.31: Calisma Grubundaki Ebeveynin Oyun Dendiginde Aklina Gelenlere
fliskin Bulgular

Oyun dendiginde akla gelenler f %
Duygu (Mutluluk gibi) 156 62,4
Nesne ( Top gibi) 31 12,4
Eylem ( Atlamak gibi) 63 25,2
Toplam 250 100,0

Cizelge 4.31°de goriildiigii iizere ¢alisma grubunu olusturan 250 ebeveynin Oyun
dendiginde aklina gelenler incelendiginde 156°s1 (%62,4) duygu, 31°i (%12,4) nesne
63’1 (%25,2) eylem igerikleri gelmektedir.

Cizelge 4.32: Calisma Grubundaki Ebeveynin Oyun Dendiginde Aklina Gelenlerin
Yas Gruplarina Gore Karsilastirilmasi1 Capraz Grafik Bulgular

Duygu Nesne Eylem Toplam Ki - Kare Degeri
Deger/p
6-12 Ay n 33 6 11 50
% 66,0% 12,0% 22,0% 100,0%
13-24 Ay n 31 6 13 50
% 62,0% 12,0% 26,0% 100,0%
25-36 Ay n 22 11 17 50
% 44,0% 22,0% 34,0% 100,0%
37-48 Ay n 38 0 12 50 17,090/,029
% 76,0% 0,0% 24,0% 100,0%
49-72 Ay n 32 8 10 50
% 64,0% 16,0% 20,0% 100,0%
Toplam n 156 31 63 250
% 62,4% 12,4% 25,2% 100,0%

Cizelge 4.32°de goriildiigi gibi “ebeveynin oyun dendiginde aklina gelenler”

sorusuna verilen yanitlar incelendiginde farkli yas grubu ¢ocuga sahip ebeveynlerin
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dagilimlarinda Ki-kare degeri incelendiginde gruplar arasinda anlamli bir farklilik
oldugu goriilmiistir. Bu farkliliklara bakildiginda 6-12 aylik c¢ocuklara sahip
ebeveynlerin ¢ogunlukla duygu (%66), 13-24 aylik cocuklara sahip ebeveynlerin
duygu (%62), 25-36 aylik ¢ocuklara sahip ebeveynlerin duygu (%44), 37-48 aylik
cocuklara sahip ebeveynlerin duygu (%76), 49-72 aylik ¢ocuklara sahip ebeveynlerin
duygu (%64) belirtmiglerdir. Sadece 25-36 ay grubu eylem igerikli olarak da
diisiincelerini belirtmislerdir (%34).

Cizelge 4.33: Calisma Grubundaki Ebeveynlerin Cocugun Kag¢ Yasina Kadar Oyun

Oynamasina Iliskin Diisiincelerine iliskin Bulgular

Kac¢ Yasina Kadar Oyun Oynamasi Gerektigi f %
Oyunun Yast Yoktur 145 58,0
flkokul Dénemine Kadar 48 19,2
Ortaokul Dénemine Kadar 35 14,0
Lise Donemine Kadar 22 8,8
Toplam 250 100,0

Cizelge 4.33’de goriildiigii tizere ¢alisma grubunu olusturan 250 ebeveynin ¢ocugun
kag¢ yasina kadar oyun oynamasina iligkin diisiinceleri incelendiginde 145’1 (%58,4)
oyunun yasi yoktur, 48’1 (%19,2) ilkokul, 35’i (%14,0) ortaokul, 22°si (%8,8) liseye
kadar oyun oynamasi gerektigini belirtmistir.

Cizelge 4.34: Calisma Grubundaki Ebeveynlerin Cocugun Kag¢ Yasina Kadar Oyun

Oynamasina iligskin Diistincelerinin Yas Gruplarima Goére Karsilastirilmasi Capraz

Grafik Bulgular

Oyunun Yas1  flkokul  Ortaokul Lise Toplam Ki - Kare

Yoktur donemine Dénemine Donemine Degeri
kadar Kadar  Kadar Deger/p
6-12 Ay n 33 4 9 4 50
% 66,0% 8,0% 18,0% 8,0% 100,0%
13-24 Ay n 34 9 4 3 50
% 68,0% 18,0% 8,0% 6,0% 100,0%
25-36 Ay n 25 11 10 4 50
% 50,0% 22,0% 20,0% 8,0% 100,0%
37-48 Ay n 27 11 5 7 50
% 54,0% 22,0% 10,0% 14,0%  100,0%
49-72 Ay n 26 13 7 4 50 13,136/,359
% 52,0% 26,0% 14,0% 8,0% 100,0%
Toplam n 145 48 35 22 250
% 58,0% 19,2% 14,0% 8,8% 100,0%
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Cizelge 4.34°de goriildiigi gibi “¢ocugun kag¢ yasina kadar oyun oynamasi gerektigi”
sorusuna verilen yanitlar incelendiginde farkli yas grubu ¢ocuga sahip ebeveynlerin
dagilimlarinda onemli bir farkliligin olmadig gorilmektedir. Ki-kare degeri
incelendiginde gruplar arasinda anlamli bir farklilik yoktur. Dagilimlara bakildiginda

tiim gruplarin ¢ogunlukla ve birbirlerine yakin oranda yanitlar verildigi goriilmiistir.

Cizelge 4.35: Calisma Grubundaki Ebeveynlerin Cocugun Yasina Gore Keyif Aldig:
Oyunlar Hakkinda Bilgi Sahibi Olma Durumuna iliskin Bulgular

Cocugun Yasina Gore Keyif Aldigi Oyunlar f %
Hakkinda Bilgi Sahibi Olma Durumu

Kendimi Yeterli Hissediyorum 168 67,2
Daha Fazla Bilgiye Ihtiyacim Var 9 3,6
Bazen Destek IThtiyact Duyarim 73 29,2
Toplam 250 100,0

Cizelge 4.35’de goriildiigii {lizere ¢alisma grubunu olusturan 250 ebeveynin
cocuklarinin oyundan keyif almalarma iliskin bilgi sahibi olmalar1 hakkindaki
diistinceleri incelendiginde 168’ (%67,2) evet, 9’u (% 3,6) haywr, 73’ (%29,2)
zaman zaman/kismen bilgi sahibi oldugunu belirtmistir. Cogunluk ebeveynin bilgi

sahibi olduklarini diistindiikleri anlasilmaktadir.

Cizelge 4.36: Calisma Grubundaki Ebeveynlerin Cocugun Yasina Gore Keyif Aldigi
Oyunlar Hakkinda Bilgi Sahibi Olma Durumunun Yas Gruplarina Gore
Karsilastirilmasi1 Capraz Grafik Bulgular

Kendimi Daha Bazen Toplam Ki - Kare Degeri
Yeterli Fazla Destek Deger/p
Hissediyorum  Bilgiye Ihtiyaci
ihtiyacom Duyarim

Var
6-12 Ay n 28 0 22 50
% 56,0% 0,0% 44,0% 100,0%
13-24 Ay n 31 3 16 50
% 62,0% 6,0% 32,0% 100,0%
25-36 Ay n 41 1 8 50
% 82,0% 2,0% 16,0% 100,0%
37-48 Ay n 32 4 14 50 16,080/,041
% 64,0% 8,0% 28,0% 100,0%
49-72 Ay n 36 1 13 50
% 72,0% 2,0% 26,0% 100,0%
Toplam n 168 9 73 250
% 67,2% 3,6% 29,2% 100,0%
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Cizelge 4.36°da gortildiigii gibi “cocugun yasina gore keyif aldigi oyunlar” sorusuna
verilen yanitlar incelendiginde farkli yas grubu c¢ocuga sahip ebeveynlerin
dagilimlarinda Ki-kare degeri incelendiginde gruplar arasinda anlamli bir farklilik
oldugu goriilmistiir. Bu farkliliklara bakildiginda 6-12 aylik cocuklara sahip
ebeveynlerin ¢ocuklart ¢ogunlukla evet (%56), 13-24 aylik c¢ocuklara sahip
ebeveynlerin ¢ocuklar1 evet (%62), 25-36 aylik cocuklara sahip ebeveynlerin
cocuklar1 evet (%82), 37-48 aylik ¢ocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklar1 evet
(%64), 49-72 aylhk c¢ocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklart evet (%72)
belirtmislerdir.

4.5 Ailedeki Etkilesim, Ahskanhiklar ve Olanaklar

Asagida ailedeki etkilesim, aliskanliklar ve olanaklara iliskin bulgular verilmistir.

Cizelge 4.37: Calisma Grubundaki Cocuklarin Oyun Odas1 Olma Durumuna Iligkin

Bulgular

Oyun Odas1 Olma Durumu f 0%
Evet 143 57,2
Hayir 76 30,4
Zaman Zaman/Kismen 31 12,4
Toplam 250 100,0

Cizelge 4.37°de goriildiigl tizere ¢alisma grubunu olusturan 250 ebeveynin 143’0
(%57,2) oyun odas1 oldugunu, 76’s1 (%30,4) olmadigini, 31’i (%12,4) zaman zaman
oyun odasi ayirdigini belirtmistir. Bu bulgular ¢ocuklarin ¢ogunlukla oyun odalari

oldugunu gostermektedir.

Cizelge 4.38: Calisma Grubundaki Cocuklarin Oyun Odast Olma Durumu Yas

Gruplarina Gore Karsilastirilmasi1 Capraz Grafik Bulgular

Evet Hayir Zaman Toplam Ki - Kare Degeri
Zaman/Kismen Deger/p

6-12 Ay n 19 21 10 50

% 38,0% 42,0% 20,0% 100,0%
13-24 Ay n 30 11 9 50

% 60,0% 22,0% 18,0% 100,0%
25-36 Ay n 32 12 6 50

% 64,0% 24,0% 12,0% 100,0% 15,334/,053
37-48 Ay n 30 17 3 50

% 60,0% 34,0% 6,0% 100,0%
49-72 Ay n 32 15 3 50

% 64,0% 30,0% 6,0% 100,0%
Toplam n 143 76 31 250

% 57,2% 30,4% 12,4% 100,0%
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Cizelge 4.38’de goriildiigii gibi “cocugun oyun odast olma durumu’ sorusuna verilen
yanitlar incelendiginde farkli yas grubu cocuga sahip ebeveynlerin dagilimlarinda
onemli bir farkliligin olmadig1 goriilmektedir. Ki-kare degeri incelendiginde gruplar
arasinda anlamli bir farklilik yoktur. Dagilimlara bakildiginda tiim gruplarin

cogunlukla ve birbirlerine yakin oranda yanitlar verildigi goriilmustiir.

Cizelge 4.39: Calisma Grubundaki Cocuklarin Oyun Oynamadigi Zaman Yaptig
Faaliyetlere iliskin Bulgular

Oyun Oynamadigi1 Zaman Yaptiklari f %

Uyur-Yemek Yer 55 22,0
Ailesiyle Zaman Gegirir 60 24,0
Tablet Telefonla Zaman Gegirir 26 10,4
TV lzler 100 40,0
Sanatsal Faaliyet Yapar 9 3,6
Toplam 250 100,0

Cizelge 4.39°da goriildiigii iizere calisma grubunu olusturan 250 ebeveynin ¢ocugun
oyun oynamadigi zaman yaptiklar1 incelendiginde 100’i (%40,0) televizyon
izledigini, 60’1 (%24,0) ailesi ile vakit gec¢irdigini, 55’i (%22,0) uyudugunu veya
yemek yedigini, 26’s1 (%10,4) Tablet telefonla zaman gegirdigi, 9’u (%3,6) Sanatsal
faaliyet yaptigini belirtmistir.

Cizelge 4.40: Calisma Grubundaki Cocuklarin Oyun Oynamadigi Zaman Yaptigi

Faaliyetlerin Yas Gruplarina Gore Karsilastirilmasi Capraz Grafik Bulgulari

Uyur- Ailesiyle Tablet TV Sanatsal Toplam  Ki- Kare

Yemek zaman telefonla  izler faaliyet Degeri
Yer gecirir zaman yapar Deger/p
gecirir
6-12Ay n 31 13 2 4 0 50
% 62,0% 26,0% 4,0% 8,0% 0,0% 100,0%
13-24 Ay n 15 21 1 12 1 50
% 30,0% 42,0% 2,0% 24,0% 2,0% 100,0%
25-36 Ay n 4 17 9 20 0 50
% 8,0% 34,0% 18,0% 10,0% 0,0% 100,0%
37-48 Ay n 4 3 5 33 5 50 126,352/,000
% 8,0% 6,0% 10,0% 36,0% 10,0% 100,0%
49-72 Ay n 1 6 9 31 3 50
% 2,0% 12,0% 18,0% 32,0% 6,0% 100,0%
Toplam n 55 60 26 100 9 250
% 22,0% 24,0% 10,4% 10,0% 3,6% 100,0%

Cizelge 4.40’da goriildigi gibi “cocugun oyun oynamadigi zaman yaptidi

faaliyetler” sorusuna verilen yanitlar incelendiginde farkli yas grubu ¢ocuga sahip
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ebeveynlerin dagilimlarinda Ki-kare degeri incelendiginde gruplar arasinda anlaml
bir farklilik oldugu goriilmiistiir. Bu farkliliklara bakildiginda 6-12 aylik ¢ocuklara
sahip ebeveynlerin ¢ocuklar1 ¢ogunlukla uyur yemek vyer (%62), 13-24 aylik
cocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklar: ailesiyle zaman gegirir (%42), 25-36 aylik
cocuklara sahip ebeveynlerin tv izler (%40), 37-48 aylik ¢ocuklara sahip
ebeveynlerin c¢ocuklar1 tv izler (%66), 49-72 aylik c¢ocuklara sahip ebeveynlerin
cocuklari tv izler (%40) belirtmislerdir. Bu bulgulara gore kiigiik yas grubunun uyur

yemek yer secenegine karsin biiyiik yas gruplar tv izler secenegini aktarmiglardir.

Cizelge 4.41: Calisma Grubundaki Ebeveynlerin Evde Cocuklariyla Oynarken
Yasadig1 Sikintilara iliskin Bulgular

Ebeveynlerin Evde Cocuklariyla Oyun f %
Oynarken Yasadig: Sikintilar

Yok 94 37,6
Gecimsizlik 87 34,8
Oyunu baglatamama 39 15,6
Ebeveynin Zaman Bulamamasi 30 12,0
Toplam 250 100,0

Cizelge 4.41°de gorilldiigii tizere ¢alisma grubunu olusturan 250 ebeveynin
cocuguyla oynarken yasadigi sikintilar incelendiginde 94’1 (%37,06) sikintisi
olmadigi, 87’si (%34,8) gecimsizlik, 39’u (%15,6) oyunu baslatamama, 30’u

(%12,0) zaman bulamama segenekleri aktarilmistir.

Cizelge 4.42: Calisma Grubundaki Ebeveynlerin Evde Cocuklariyla Oynarken
Yasadig1 Sikintilar Yas Gruplarina Gore Karsilastirilmasi Capraz Grafik Bulgular

Yok Gecimsizlik  Oyunu Ebeveynin Toplam Ki - Kare

baslatamama Zaman Degeri
Bulamamasi Deger/p
6-12 Ay n 16 21 3 10 50
% 32,0% 42,0% 6,0% 20,0% 100,0%
13-24 Ay n 24 12 11 3 50
% 48,0% 24,0% 22,0% 6,0% 100,0%
25-36 Ay n 11 17 12 10 50
% 22,0% 34,0% 24,0% 20,0% 100,0%
37-48 Ay n 17 23 5 5 50 30,123/,003
% 34,0% 46,0% 10,0% 10,0% 100,0%
49-72 Ay n 26 14 8 2 50
% 52,0% 28,0% 16,0% 4,0% 100,0%
Toplam n 94 87 39 30 250
% 37,6% 34,8% 15,6% 12,0% 100,0%
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Cizelge 4.42°de gorildiigii gibi “ebeveynlerin evde ¢ocuklariyla oynarken Yasadigi
Sikintilar” sorusuna verilen yanitlar incelendiginde farkli yas grubu ¢ocuga sahip
ebeveynlerin dagilimlarinda Ki-kare degeri incelendiginde gruplar arasinda anlamli
bir farklilik oldugu goriilmiistiir. Bu farkliliklara bakildiginda 6-12 aylik ¢ocuklara
sahip ebeveynlerin ¢ocuklart ¢ogunlukla yok (%32), 13-24 aylik ¢ocuklara sahip
ebeveynlerin ¢ocuklar1i yok (%48), 25-36 aylik cocuklara sahip ebeveynlerin
gecimsizlik (%34), 37-48 aylik cocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklar1 gecimsizlik
(%46), 49-72 aylik ¢ocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklart yok (%52) belirtmislerdir.
Bu bulgulara gore 25-64 ay arasindaki ¢ocuklarin en dnemli sikintisinin gegimsizlik

oldugu anlasilmistir.

Cizelge 4.43: Calisma Grubundaki Ebeveynlerin Evden Disar1 Ciktiginda Cocugu
I¢in Oyuncak Alma Durumuna iliskin Bulgular

Evden Disar1 Ciktiginda Oyuncak f %
Alma Durumu

Evet Alirrm 131 52,4
Hayir Almam 36 14,4
Bazen Alirim 83 33,2
Toplam 250 100,0

Cizelge 4.43’de goriildiigi tizere ¢alisma grubunu olusturan 250 ebeveynin evden
disart ¢iktiginda ¢ocugu i¢in oyuncak alma durumu incelendiginde 131’1 (%52,4)
evet, 36’s1 (%14,4) hayr, 83’1 (%33,2) zaman zaman disaridan oyuncak aldigini
belirtmistir.

Cizelge 4.44: Calisma Grubundaki Ebeveynlerin Evden Disar1 Ciktiginda Cocugu
Icin Oyuncak Alma Durumunun Yas Gruplarma Gére Karsilastirilmas: Capraz

Grafik Bulgular

Evet Alirim Hayir Bazen Toplam Ki - Kare Degeri
Almam Alrim Deger/p
6-12 Ay n 39 3 8 50
% 78,0% 6,0% 16,0% 100,0%
13-24 Ay n 27 7 16 50
% 54,0% 14,0% 32,0% 100,0%
25-36 Ay n 26 9 15 50
% 52,0% 18,0% 30,0% 100,0%
37-48 Ay n 17 9 24 50 22,254/,004
% 34,0% 18,0% 48,0% 100,0%
49-72 Ay n 22 8 20 50
% 44,0% 16,0% 40,0% 100,0%
Toplam n 131 36 83 250
% 52,4% 14,4% 33,2% 100,0%
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Cizelge 4.44°de goriildiigii gibi “ebeveynin evden disari ¢iktiginda ¢ocugu igin
oyuncak alma durumu” sorusuna verilen yanitlar incelendiginde farkli yas grubu
cocuga sahip ebeveynlerin dagilimlarinda Ki-kare degeri incelendiginde gruplar
arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir. Bu farkliliklara bakildiginda 6-12
aylik ¢ocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarina ¢gogunlukla oyuncak aldiklar1 (%78),
13-24 aylik cocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarina oyuncak aldiklar1 (%54), 25-
36 aylik ¢ocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarina oyuncak aldiklar1 (%52), 37-48
aylik c¢ocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarina zaman zaman (%48), 49-72 aylik
cocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarina oyuncak aldiklar1 (%44) belirtmislerdir.
Bu bulgulara gore ebeveynin 25-64 ay arasindaki ¢ocuklarmma oyuncak aldiklart

gOriilmiistiir.

Cizelge 4.45: Calisma Grubundaki Ebeveynlerin Seyahate Giderken Cocugun
Cantasina Kitap/Oyuncak Koyma Durumuna iliskin Bulgular

Cocugun Cantasina Kitap/Oyuncak Koyma Durumu f %
Evet 221 88,4
Hay1r 12 4,8
Zaman Zaman/Kismen 17 6,8
Toplam 250 100,0

Cizelge 4.45de goriildiigi lizere ¢alisma grubunu olusturan 250 ebeveynin seyahate
giderken ¢ocugun cantasina kitap oyuncak koyma durumu incelendiginde 221’1 (%
88,4) evet, 12’si (%4,8) haywr, 17’si (%6,8) zaman zaman yanlarma kitap veya

oyuncak aldigin1 belirtmistir.

Cizelge 4.46: Calisma Grubundaki Ebeveynlerin Seyahate Giderken Cocugun
Cantasina Kitap/Oyuncak Koyma Durumu Yas Gruplarina Gore Karsilagtirilmasi

Capraz Grafik Bulgular

Evet Hayir Zaman Toplam Ki - Kare Degeri
Zaman/Kismen Deger/p
6-12 Ay n 49 0 1 50
% 98,0% 0,0% 2,0% 100,0%
13-24 Ay n 46 3 1 50
% 92,0% 6,0% 2,0% 100,0%
25-36 Ay n 44 2 4 50 11,127/,195
% 88,0% 4,0% 8,0% 100,0%
37-48 Ay n 41 3 6 50
% 82,0% 6,0% 12,0% 100,0%
49-72 Ay n 41 4 5 50
% 82,0% 8,0% 10,0% 100,0%
Toplam n 221 12 17 250
% 88,4% 4,8% 6,8% 100,0%

76



Cizelge 4.46°da goriildiigii gibi “ebeveynin seyahate giderken ¢ocugun c¢antasina
kitap oyuncak koyma durumu ” sorusuna verilen yanitlar incelendiginde farkli yas
grubu cocuga sahip ebeveynlerin dagilimlarinda onemli bir farkliligin olmadigi
goriilmektedir. Ki-kare degeri incelendiginde gruplar arasinda anlamli bir farklilik
yoktur. Dagilimlara bakildiginda tiim gruplarin ¢ogunlukla ve birbirlerine yakin

oranda yanitlar verdigi goriilmiistiir.

4.6 Dijital Ortam

Asagida dijital ortama iliskin bulgular verilmistir.

Cizelge 4.47: Calisma Grubundaki Cocuklarin Ka¢ Yasinda Dijital Ortamda Video
izlemeye Basladigina iliskin Bulgular

Dijital Ortamda Video izleme Durumu f %

[zlemez 41 16,4
6-12 Ay 71 28,4
13-24 Ay 91 36,4
25-36 Ay 39 15,6
49-72 Ay 8 3,2

Toplam 250 100,0

Cizelge 4.47°de goriildiigii tizere ¢alisma grubunu olusturan 250 ebeveynin ¢cocugun
ka¢ yasinda dijital ortamda video izlemeye basladigi incelendiginde 41’1 (%16,4)
dijital ortamda video izlemez, 71’i (%28,4 6-12 ay. 91’i (%36,4) 13-24 ay, 39u
(%15,6) 25-36 ay, 5’1 (%2,0) 37-48, 3’1 (%1,2) 64-72 yasinda ¢izgi film izlemeye
basladigini belirtmistir.

Cizelge 4.48: Calisma Grubundaki Cocuklarm Video izlemeyenlerin Dagilimlarina

Miskin Bulgular

6-12 Ay 13-24 Ay 25-36 Ay 49-72 49-72 Ay Toplam
Ay
[zlemez n 23 10 2 3 3 41
% 46,0% 20,0% 4,0% 6,0% 6,0% 100,0%

Cizelge 4.48’de goriildiigii gibi “Video Izlemeyenlerin Dagilimlarma ligkin
Bulgular” incelendiginde 6-12 aylik ¢ocuklarin 23’1 (%46), 13-24 aylik ¢ocuklarin
10’u (%20), 25-36 aylik ¢ocuklarin 2’si (%4), 37-48 aylik ¢cocuklarin 3’4 (%6), 49-

72 aylik ¢ocuklarin 3’1 (%6) video izlemedikleri belirtilmistir.
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Cizelge 4.49: Calisgma Grubundaki Cocuklarin Ka¢ Yasinda Dijital Ortamda Oyun
Oynamaya Basladigina Iliskin Bulgular

Cocuklarin Ka¢ Yasinda Dijital Ortamda Oyun f %
Oynamaya Basladig:

Oynamaz 133 53,2
6-12 Ay 14 5,6
13-24 Ay 29 11,6
25-36 Ay 53 21,2
49-72 Ay 21 8,4
Toplam 250 100,0

Cizelge 4.49°da goriildiigii iizere calisma grubunu olusturan 250 ebeveynin ¢ocugun
ka¢ yasinda dijital ortamda oyun oynamaya basladig1 incelendiginde 133’1 (% 53,2)
dijital ortamda oyun oynamaz, 14’i (%5,6) 6-12 ay. 29°u (%11,6) 13-24 ay, 53’
(%21,2) 25-36 ay. 21'i (%8,4) 49-72 ay araliginda oynamaya basladigini
belirtmistir.

Cizelge 4.50: Calisma Grubundaki Cocuklarin Dijital Ortamda Oyun Oynamadigina
fliskin Bulgular

6-12 13-24 25-36 49-72 49-72

Toplam
Ay Ay Ay Ay

Oynamaz n 42 44 29 11 7 50
%  84,0% 88,00 58,0% 22,0 14,0%  100,0%

Cizelge 4.50°de goriildiigii gibi “Cocuklarin Dijital Ortamda Oyun Oynamadigina
lliskin Bulgular’ incelendiginde 6-12 ayhik g¢ocuklarin 42 (%84), 13-24 aylhk
cocuklarin 44’1 (%88), 25-36 aylik ¢ocuklarin 29°u (%58), 37-48 aylik ¢ocuklarin
11’1 (%22), 49-72 aylik ¢ocuklarin 7’si (%36) dijital ortamda oyun oynamadiklari

belirtilmistir.

Cizelge 4.51: Calisma Grubundaki Cocuklarin Giin iginde Dijital Ortamda Vakit

Gegirme Siiresine Iligkin Bulgular

Dijital Ortamda Vakit Gecirme Siiresi f %

Vakit Gegirmez 41 16,4
30 Dakikadan Az 89 35,6
31-60 Dakika 74 29,6
1 Saat ve 1 Saatten Az 46 18,4
Toplam 250 100,0
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Cizelge 4.51°de goriildiigii iizere calisma grubunu olusturan 250 ebeveynin ¢ocugun
giin i¢inde dijital ortamda vakit gegirme siiresi incelendiginde 41’1 (%16,4) vakit
gecirmez, 89°u (%35,6) 30 dakika ve alti. 741 (%29,6) 31-60 dakika, 46’s1 (%18,4)
61 dakikadan fazla dijital ortamda vakit ge¢irdigi belirtilmistir.

Cizelge 4.52: Calisma Grubundaki Cocuklarin Giin i¢inde Dijital Ortamda Vakit

Gegirme Siiresi Yas Gruplarina Gore Karsilastirilmasi: Capraz Grafik Bulgular:

Vakit 30 31-60 1Saatve Toplam Ki - Kare
Gecirmez Dakikadan Dakika 1 Saatten Degeri
Az Cok Deger/p
6-12 Ay n 21 22 5 2 50
% 42,0% 44,0% 10,0% 4,0% 100,0%
13-24 Ay n 13 19 12 6 50
% 26,0% 38,0% 24,0% 12,0% 100,0%
25-36 Ay n 4 23 12 11 50
% 8,0% 46,0% 24,0% 22,0% 100,0%
37-48 Ay n 1 14 23 12 50
% 2,0% 28,0% 46,0% 24,0% 100,0%
49-72 Ay n 2 11 22 15 50 69,155/,000
% 4,0% 22,0% 44,0% 30,0% 100,0%
Toplam n 41 89 74 46 250
% 16,4% 35,6% 29,6% 18,4% 100,0%

Cizelge 4.52°de goriildiigii gibi “cocugun giin i¢inde dijital ortamda vakit gecirme
stiresi” sorusuna verilen yanitlar incelendiginde farkli yas grubu cocuga sahip
ebeveynlerin dagilimlarinda Ki-kare degeri incelendiginde gruplar arasinda anlamli
bir farklilik oldugu goriilmiistiir. Bu farkliliklara bakildiginda 6-12 aylik ¢ocuklara
sahip ebeveynlerin ¢ocuklarin vakit gecirmez (%42), 13-24 aylik cocuklara sahip
ebeveynlerin c¢ocuklarin 30 dakikadan az (%38), 25-36 aylik ¢ocuklara sahip
ebeveynlerin ¢ocuklarin 30 dakikadan az (%46), 37-48 aylik cocuklara sahip
ebeveynlerin ¢ocuklarin 31-60 dakika  (%46), 49-72 aylik ¢ocuklara sahip
ebeveynlerin ¢ocuklarin 30 dakikadan az (%35) dijital ortamda wvakit

gecirmektedirler.

Cizelge 4.53: Calisma Grubundaki Cocuklarin Yemek Yerken Dijital Ortami Takip

Etme Durumuna iliskin Bulgular

Yemek Yerken Dijital Ortamm Takip Etme f %
Durumu

Evet 83 33,2
Hayir 101 40,4
Zaman Zaman/Kismen 66 26,4
Toplam 250 100,0
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Cizelge 4.53’de goriildiigii iizere calisma grubunu olusturan 250 ebeveynin ¢ocugun
yemek yerken dijital ortami takip etme durumu incelendiginde 83’ (%33,2)
yemeklerini dijital ortami izlerken yedigini, 101’1 (%40,4) dijital ortam1 izlerken
yemek yemedigini, 66’s1 (%26,4) bazen dijital ortami takip ederken yemek

yediklerini belirtmistir.

Cizelge 4.54: Cocugun Yemek Yerken Dijital Ortami Takip Etme Durumu Yas

Gruplarina Gore Karsilastirilmasi1 Capraz Grafik Bulgular:

Evet Hayir Zaman Toplam Ki - Kare
Zaman/Kismen Degeri
Deger/p
6-12 Ay n 9 32 9 50
% 18,0% 64,0% 18,0% 100,0%
13-24 Ay n 16 22 12 50
% 32,0% 44,0% 24,0% 100,0%
25-36 Ay n 15 17 18 50
% 30,0% 34,0% 36,0% 100,0%
37-48 Ay n 21 14 15 50 20,460/,009
% 42,0% 28,0% 30,0% 100,0%
49-72 Ay n 22 16 12 50
% 44,0% 32,0% 24,0% 100,0%
Toplam n 83 101 66 250
% 33,2% 40,4% 26,4% 100,0%

Cizelge 4.54°de goriildiigii gibi “cocugun yemek yerken dijital ortami takip etme
durumu” sorusuna verilen yanitlar incelendiginde farkli yas grubu gocuga sahip
ebeveynlerin dagilimlarinda Ki-kare degeri incelendiginde gruplar arasinda anlamli
bir farklilik oldugu goriilmiistiir. Bu farkliliklara bakildiginda 6-12 aylik ¢ocuklara
sahip ebeveynlerin ¢ocuklarin hayir (%64), 13-24 aylik ¢ocuklara sahip ebeveynlerin
cocuklarin hayir (%44), 25-36 aylik cocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarin zaman
zaman (%36), 37-48 aylik ¢ocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklarin hayir (%42), 49-
72 aylik ¢ocuklara sahip ebeveynlerin ¢cocuklarin hayir (%44) yemek yerken dijital
ortami takip etmemektedirler. Sadece 25-36 aylik ¢ocuklarin zaman zaman dijital

ortamu takip ettikleri belirlenmistir.
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5. SONUC, TARTISMA ve ONERILER
5.1 Sonuc¢ ve Tartisma

Bu calismanin amaci, alt1 ay ile alt1 yas arasindaki ¢ocuklarin oyun profillerinin ¢ok
boyutlu unsurlar dogrultusunda incelenmesidir. Cizelge 4.1’de goriildiigii lizere
calisma grubundaki c¢ocuklara ve ebeveynlere ait demografik bilgiler sunulmustur.
Calisma grubunu olusturan 250 ebeveynin sahip oldugu ¢ocuklarin 122’°si (%48,8)
kiz, 128’1 (%51,2) erkektir. Grubun c¢ocuklarinin cinsiyet ve yas agisindan dengeli
dagildig1 goriilmektedir. Calisma grubundaki ebeveynlerin 29°u (%11,6) ilkdgretim,
58’1 (%23,2) lise, 56’s1 (%22,4) on lisans, 79’st (%31,6) lisans. 28’1 (%11,2)
lisansiistii egitime sahiptir. Cogunlugun yiiksekokul ve iiniversite mezunu oldugu
goriilmektedir. Calisma grubundaki ¢ocuklarin 50°si (%20,0) 6-12 ay, 50°si (%20,0)
13-24 aylik, 50’si (%20,0) 25-36 ay, 50’si (%20,0) 37-48 ay. 50’si (%20,0) 49-72
ay araliklarindadir. Rastgele Orneklem belirleme yontemiyle c¢alisma grubu
olusturulmustur. Caligmada alt1 ay ile alti yas arasindaki ¢ocuklar ne ile oyun
oynuyorlar, ne kadar siire oyun oynuyorlar, kim ile oyun oynuyorlar, nasil oyun
oynuyorlar, dogal oyun materyalleri ile ne kadar oyun oynuyorlar, giinde ka¢ defa
acik havada oyun oynamak ig¢in disar1 ¢ikiyorlar, dijital oyunla ne zaman
karsilagiyorlar, aileler ¢ocuklariyla hangi tarz oyunlar oynuyor gibi sorulara yanit
aranmistir. Sorular yas olmaksizin (genel),yas degiskenleri ve 1 adet soru cinsiyet

dogrultusunda incelemistir.

5.1.1 Oyun oynama siiresi

Cizelge 4.2°de belirtildigi ¢alisma grubundaki c¢ocuklarin “oyun oynama siiresi”
sorusuna verilen yanitlar yas gruplarina bakilmaksizin incelendiginde 250 gocuktan
2’sinin (%0,8) oyun oynamadigi belirlenmistir. 19’u (%7,6) 1 saatten az, 59’u
(%23,6) 1-2 saat, 86’s1 (%34,4) 3-4 saat, 84’i (%33,6) 4 saatten fazla oyun
oynadigr tespit edilmistir. Cocuklarin ¢ogunun oyun oynadigi bazi ¢ocuklarin ise
giinde 4 saatten fazla oyun oynadigi anlasilmistir. Cocuklarin hayatlarinda oyunun

Oonemli bir yeri oldugu gecirdikleri slireden anlasilmaktadir. Literatiirde oyunun,
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cocugun, yasaminda Onemli bir yer tutan ilgi alanlarindan biri oldugu ifade
edilmektedir. Oyun 6grenme agisindan bakildiginda etkili bir 6grenme ortamina
zemin hazirlamaktadir. Bunun sebebi, ¢ocugun 6grenmeye olan istegini arttiracak
motivasyonu saglamasidir (Tiifek¢ioglu, 2013: 24). Cocuklar oyun oynarken iletisim
kurmay1, rekabet edebilmeyi, paylagsmayi, empati kurmayi ve hosgorii saglamayi
Ogrenirler (Gander ve Gardiner, 2004). Oyun, gelisim i¢in gereklidir ¢linkii cocugun
biligsel, fiziksel, sosyal ve duygusal yonden saglikli bir birey olarak gelismesine
katkida bulunur (Ginsburg, 2007). Oyun, ¢ocuklarin okula uyumunu kolaylastirir,
O0grenmeye hazir bulunusluklarint arttirir ve problem ¢6zme becerilerini gelistirir

(Coolahan ve dig., 2000).

Cizelge 4.3’de belirtildigi iizere “cocugunuzun giin i¢erindeki oyun oynama siiresi”
sorusuna verilen yanitlar yas degiskeni dogrultusunda incelendiginde yas gruplar
arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir. Bu farkliliga bakildiginda
X2:33,38 ve p: ,007 degerleri goriilmektedir Calisma grubunda bulunan ¢ocuklara
bakildiginda; 6-12 ay, 13-24 ay araliginda olan ¢ocuklarin ¢ogunlukla 4 saatten fazla
oyun oynadigi belirlenmistir. Bu bulgudan yola ¢ikarak belirtilen ay araligindaki
cocuklarin uyumadiklari zaman diliminin ¢ogunu oyun oynayarak gecirdikleri
anlagilmaktadir. 25-36 ay, 37-48 ay araliginda olan ¢ocuklar ¢cogunlukla 3-4 saat
oyun oynarken 49-72 ay araligindaki c¢ocuklarin 1-2 saat oyun oynadiklari
goriilmiistiir. Cocuklarin yaslari biiylidiikce oyun oynama siirelerinin azaldig1 verilen
yanitlar dogrultusunda goriilmektedir. Bu bulgudan yola ¢ikararak oyuna ayrilan siire
gocugun yast ve ihtiyaglarina gore belirlenmelidir. Robinson ve Bianchi (1997)
cocuklarin oyun oynama siirelerine dair diisiincelerine baktigimizda; cocuklarin
yaslan ilerledikge, etkinliklerinde sistematik degisimler (uyku, yemek ve oyun
oynamada siiresinde azalma, okul ve yapilandirilmis etkinliklerde ise artma)
meydana geldigini gérmekteyiz. LEGO (2018) oyun arastirmasinda kiiresel olarak 10

aileden 4’1 aile olarak oyun i¢in yeterli zaman ayirmadiklarini belirtmistir

Cizelge 4.4°de belirtildigi lizere ¢aligma grubunu olusturan 250 cocugun ‘en ¢ok
oynadigi oyuncaklar’ sorusuna verilen yanitlar yas gruplarina bakilmaksizin
incelendiginde en ¢ok oynanan oyuncak tirinin 91’1 (%36,4) manipiilatif
oyuncaklar (araba, egitici oyuncaklar, oyun hamuru, lego, tak-¢ikar) ve ¢ingirak tipi
bebeklik oyuncaklari oldugunu gérmekteyiz. Manipiilatif oyuncaklarda sonra 69’u
(%27,6) dramatik oyuncaklar (evcilik, doktor seti, mutfak esyalari, arkadaslariyla) ve
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50’si (%20,0) harekete dayali oyuncaklar (top, her sey, oyuncaklari, aile,
arkadaslariyla, atlariyla, ziplayarak, korebe oyunu, bisiklet), seklinde siralanmistir.
Son olarak 25’1 (%10,0) dijital oyuncaklar(telefon, video/¢izgi film izler, tablet) ve
15’1 (%6,0) sanat(kitap, boyalariyla) yer almaktadir.

Bradbard (1985) ¢ocuklarin yeni yilda ailelerinden talep ettikleri oyuncaklar tizerine
bir aragtirma yapmustir. Erkek ¢ocuklar, kiz ¢cocuklara oranla daha fazla tasit ve arag
oyuncaklar1 talep ederken, kiz ¢ocuklar1 erkek cocuklari ile kiyaslandiginda daha
fazla evcilik oyuncaklar talep etmistir. Bu bulgular dogrultusunda oyun tercihlerinde
cinsiyet roliiniin etkisi oldugu sonucuna varilabilir. Yavuzer (2018) c¢ocuklarin
cinsiyetlerine bagli olarak oyun tercihlerinde ve oyuncak se¢imlerinde farkliliklar
olabilecegini vurgulamistir. Yavuzer (2016) ebeveynlerin cocuklarin cinsiyet

rollerine uygun oyun ve isler vermesi gerektigini belirtmistir.

Cizelge 4.5°de belirtildigi iizere “¢ocugunuzun giin icerinde en ¢ok ne ile nasil
oynar” sorusuna verilen yanitlar yas degiskeni dogrultusunda incelendiginde yas
gruplart arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir. Bu farkliliga
bakildiginda X2:37,23 ve p: ,002 degerleri goriilmektedir Calisma grubunda bulunan
6-12 aylik c¢ocuklara bakildiginda en ¢ok oynadigi oyun tiirliniin harekete dayali
(%40) oyun oldugunu gérmekteyiz. 13-24 ay (%50), 25-36 ay (%50) ve 49-72 ay
(%36) araligindaki cocuklara baktigimizda ise manipiilatif oyunu tercih ettigini
soyleyebilmekteyiz. Dramatik oyunu tercih eden ¢ocuklar ise 37-48 ay(%34)

araligindaki ¢ocuklar oldugunu gormekteyiz.

Cocuklarin yas1 biiylidiilkce oyun tarzlarinin degistigi ebeveynlerin sorulara verdigi
yanitlar 1s18inda anlagilmaktadir. Yavuzer (2018) cocuklarin yasla birlikte oyun
davraniglarinda farkliliklar oldugunu belirtmekte, gelisime bagli olarak oyun
davraniglarinin ¢esitliinin arttigini vurgulamaktadir. Tiifek¢ioglu (2013) bebeklerin
diinyay1 duygular1 etrafinda gozlemlerken, yetiskinler ¢ocuklarin gelisimini onlarla
birlikte oyun oynayarak izleyebildiklerini sdylemistir. Yeni ylirimeye baslayan
cocuklar, aile yagsamlarinda yasadiklar1 eylemleri taklit ettiklerini ifade etmis ve dort-
bes yaslart arasinda biiyiirken, kiiciik cocuklar etraflarindaki diinyayla ilgili
bilgilerini genisleten, motor becerilerini gelistiren ve akranlarima odaklanan oyun
etkinliklerine gittikge daha fazla katildiklarimi sdylemistir. Parten (1932), 2-5 yas
arasindaki c¢ocuklarda alt1 cesit oyun gelisimini gozlemlemistir. Gozlemledigi

oyunlara baktigimizda bu oyun tiirlerini; katilimsiz oyun, tek basia oyun, paralel
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oyun, seyirci olarak oyun, birlikte oyun ve isbirlik¢i oyun olarak siralandigini

gormekteyiz.

Cizelge 4.6’da belirtildigi iizere ¢alisma grubunu olusturan 250 g¢ocugun “agik
havada oyun oynama siklig1i” na verilen yanitlar yas gruplarina bakilmaksizin
incelendiginde 60’mnin (%24,0) acik havada oyun oynamadigin1 gérmekteyiz. Acik
havada oyun oynayan ¢ocuklarin dagilimlarina baktigimizda c¢ocuklarin 97’si
(%38,8) haftada 2/3 giin, 53’0 (%21,2) haftada 1 giin oyun oynadigimn
soyleyebilmekteyiz. Bu bulgular agik havada oyun oynama davraniginin sinirh
oldugu ve kisa siireli oldugunu gostermektedir. Ac¢ik havada oyun oynamaz grubunu
ise biiyiik 6l¢iide 6-12 aylik grup olusturmaktadir. Cizelge 4.7°de disarda oynamaz

grubuna iliskin olarak bulgular verilmistir.

Cocuklarin oynadiklar1 oyun alanlarinin onlarin davranis, sosyal ve bilissel
gelisimleri {izerinde etkisi oldugu bulunmustur. Ayrica kapali oyun alanlarinda
yaraticilik ve dramatik oyun arasinda olumlu bir iligki bulunmustur (Susa ve ark.
1994). Teknolojinin gelismesi bir¢ok olumlu katkilarinin yani sira ¢ocuklarin acgik
havada oyun oynamasina olan firsatlar1 kisitlamistir. Lund ve arkadaslarinin (2005),
yaptigi arastirmada bunu desteklemektedir. Ayn1 zamanda Wheeler (2018),
cocuklarin zamanlarinin aileler tarafindan ders dis1 etkinlikler ile planlanmis olmasi
ve sosyal baski, ¢ocuklarin agik havada oyun siirelerinin diisiisiine sebep oldugunu
sOylemektedir. Ebeveynlerin gilivenlik korkusu ve sehir yasantisinin disarda oyun

alanlarin kisitlamasi durumu 6nemli etkenler arasinda yer aldigini séylemektedir.

Cizelge 4.7°de belirtildigi lizere “acik havada oyun oynama siklig1” sorusuna verilen
yanitlar yas degiskeni dogrultusunda incelendiginde yas gruplarn arasinda anlamli bir
farklilik oldugu goriilmektedir. Bu farkliliga bakildiginda X*:38,43 ve p: ,000
degerleri goriilmektedir Acik havada oyun oynama sikligina baktigimizda 6-12 aylik
¢ocuklarin ¢ogunlukla a¢ik havada oyun oynamadigim (%50) gérmekteyiz. Haftada
2/3 giin a¢ik havada oyun oynayan ¢ocuklara baktigimizda ise 13-24 ay (%46), 25-36
ay (%38), 37-48 ay (%52), 49-72 ay (%40) oyun oynadiklarini sdyleyebilmekteyiz.
Cocuklarin yas gruplarina gore agik havada oyun oynama sikliginin degistigini ve

25-36 ay arasindaki ¢cocuklarin ¢ogunlukta oldugunu gérmekteyiz.

Ac¢ik havada oyun oynama sikligina baktigimizda 6zellikle kiiciik yas grubunda ki

cocuklarin acik havada az ya da hi¢ oynamadigini gérmekteyiz. Ebeveynlerin, kiiciik
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yas grubundaki ¢ocuklarin acik havada oynayamaz diislincesine sahip olabilecegini
sOyleyebilmekteyiz. New Parent Support (2019) sitesinde yayinlanan makaleye
baktigimizda alti aylik ¢ocuklarin bebek arabalariyla yiirliylis yapmalarinin, etrafi
kesfetmelerinin heyecan verici bir duyusal deneyim oldugunu séyleyebiliriz. Bunun
yani sira yapraklari incelemeleri, su birikintilerini gézlemlemeleri, gokytiziinde olan
ucagi izlemeleri ve etrafinda olup biten her seyle etkilesim kurmalari onlarin oyun

oynadiginin gostergesi oldugunu vurgulayabilmekteyiz.

5.1.2 Oyun mekani ve objesi

Cizelge 4.8’de belirtildigi tlizere calisma grubunu olusturan 250 g¢ocugun ‘“hangi
mekanlarda daha fazla oyun oynadig1i” sorusuna verilen yanitlar yas gruplarina
bakilmaksizin incelendiginde ¢ocuklarin 164°l (%65,6) evde, 26’s1 (%10,4) okulda
oyun oynamaktadir. Geriye kalan cocuklarin 17’°si (%6,8) sokakta, 19°u (%7,6)
dogada, 24’1 (%9,6) yapilandirilmis ¢ocuk oyun alanlarinda oyun oynamaktadir.
Bulgulara baktigimizda ¢ogunlukla ¢ocuklarin evde oyun oynadigini bunu okulun
izledigini sdyleyebilmekteyiz. Tandy (1999)’nin 5-12 yas arasindaki Avusturalya’da
yasayan 421 g¢ocugu dahil ettigi caligmasinda, ¢ocuklarmn %59’unun oyun alam
olarak evi ya da arkadaslarinin evini, %23’ parki ve %9’u ise sokagi oyun
oynadiklar1 alan olarak belirtmistir. Ailelerin ¢ocuklarinin nerelerde oynadiklarina
dair Veitch ve dig. (2006), yaptig1 ¢aligmalarinda %74’{ ¢ocuklarmin okul sonrasi
evde oyun oynadigini, geriye kalan aileler ¢ocuklarinin sokakta ya da parkta, yiizme

havuzunda ya da okul bahg¢esinde oyun oynadigini belirtmistir.

Cizelge 4.9°da goriildiigli gibi ¢alisma grubundaki ¢ocuklarin “hangi mekanlarda
daha fazla oyun oynadig1” sorusuna verilen yanitlar yas degiskeni dogrultusunda
incelendiginde yas gruplart arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir. Bu
farkliliga bakildiginda X2:37,37 ve p: ,002 degerleri goriilmektedir Caligma
grubundaki ¢ocuklarin 6-12 ay (%82), 13-24 ay (%72), 25-36 ay (%64), 37-48 ay
(%62) ve 49-72 ay (%48) araliginda olanlarin daha fazla oynadiklari mekanin “evde”
yanitt oldugu goriilmektedir. Bunun yan1 sira 25-36 ay (%10), 37-48 ay (%16) ve 49-
72 ay (%22) aralifindaki c¢ocuklar okulda daha fazla oyun oynamaktadir.
Yapilandirilmis oyun alanlarinda daha fazla oyun oynayan ¢ocuklara baktigimizda 6-
12 ay (%12) ve 13-24 ay ( %]14) araligindaki ¢ocuklar oldugunu gdérmekteyiz.

Sokakta ve dogada daha fazla oyun oynama oranlari ise oldukca diisiiktiir.
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Acik havada oyun ¢ocuklarin “doga zekasini” gelistirecekleri kum, bitkiler ve su gibi
dogal materyaller saglar (Gardner, 1999). Cocuklarin doga ile olan baglantilari, agik
havada gecirdikleri siireyi arttirarak hareketli bir yagam siirmelerine yardimci olabilir
(Burdette ve Whitaker, 2006). Pehlivan (2014) ¢ocuklarin oyun alanlarina ihtiyag
duydugunu ve bu alanlarin c¢ocuklarin ilgisini ¢ekecek tarzda dizayn edilmesi

gerektigini belirtmistir.

Cizelge 4.10°da belirtildigi iizere ¢alisma grubunu olusturan 250 ¢ocugun “kimle/ne
ile oynamaktan hoslandig1” sorusuna verilen yanitlar yas gruplarina bakilmaksizin
incelendiginde ¢ocuklarin 16°s1 (%6,4) tek basina, 136°s1 (%54,4) ebeveynlerle, 63’1
(%25,2) arkadaslariyla ve 35’1 (%14,0) oyuncaklartyla oyun oynadigini

sOyleyebiliriz.

Ginsburg, (2007), oyunun cocuk ve aile arasindaki etkilesimi olumlu sekilde
etkiledigini ve ¢cocuga ailesinin ona 6nem verdigi mesajin1 verdigini sdylemistir. Bu
bilgi 1s18inda cocugun ebeveynleriyle oyun oynamasinin olumlu yonde etkileri
oldugunu sodyleyebilir. Bunun yani sira Jameson ve Basilio, (2015) arastirmalarinda
isbirligine dayali eglenceli bir baglamda siirdiiriilen grup oyunlarinin, sosyal olarak
paylasimi destekledigi, oyun i¢inde arabuluculuk roliiniin kullanildigi, ¢ocuklarin
Ogrenmesi lizerinde net bir olumlu etkisi oldugunu tespit etmistir. Gander ve
Gardiner (2004), cocugun akranlariyla iletisim halinde olmas1 yetigkinlerle
olmasindan ¢ok daha faydali oldugunu sdylemistir. Elde ettigimiz bu bilgiler
dogrultusunda cocugun ebeveynleriyle, arkadaslariyla etkilesim halinde olmasi ve
tek basina, oyuncaklariyla oynamasi onun tiim gelisim alanlarin1 destekledigini

soyleyebiliriz.

Cizelge 4.11°de belirtildigi lizere ¢alisma grubundaki c¢ocuklarin “kimle ne ile
oynamaktan hoslandig1” sorusuna verilen yanitlar yas degiskeni dogrultusunda
incelendiginde yas gruplart arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir. Bu
farkliliga bakildiginda X*:51,45 ve p: ,000 degerleri goriilmektedir Soruya verilen
yanitlara baktigimizda 6-12 ay (%86), 13-24 ay (%58), 25-36 ay (%58) ve 49-72 ay
(%42) araligindaki g¢ocuklarin en ¢ok ebeveynleriyle oynamaktan hoslandigini
gormekteyiz. En cok arkadaslariyla oynamaktan hoslanan ¢alisma grubu ise 37-48 ay

(%46) araliginda olan ¢ocuklar oldugunu sdyleyebilmekteyiz.
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Yavuzer (2016) oyunlarda akranlarla kurulan iletisimin Onemine deginmistir.
Oyunlarin iletisimi giiglendirici etkisine vurgu yapmistir. Hamamci (2012),
cocuklarin oyun oynama tercihlerini incelendiginde ¢ocuklarin kendi yaslarina uygun
cocuklarla oynamayr tercih ettiklerini gozlemlemistir. Bunun disinda cocuklar
kardesleri, anne babalar1 ve oyuncaklari ile oyun oynamaktan hoslandigini

belirtmistir.

Cizelge 4.12°de belirtildigi lizere ¢alisma grubunu olusturan 250 ¢ocugun “favori
6zel oyuncaklar1” yas gruplarina bakilmaksizin incelendiginde en ¢ok tercih edilen
oyuncak tiiriiniin 114’1 (%45,6) yapilandirilmis oyuncaklar (araba, top, bebek, oyun
hamuru, spiderman, puzzle, lego, ugak, silah, lol bebek, jenga) oldugu gorilmistiir.
Pelus ve bebek tipi oyuncaklar1 favori 6zel oyuncak olarak tercih eden ¢ocuklar 29
(%11,6) olarak belirtilmistir. Bunun yani sira ¢alisma grubundaki ebeveynler ev
esyalari(elektrik siipiirgesi, mutfak esyalari, boya tiipleri ) 11 (%4,4) olarak goriilmiis
en diisiik favori 6zel oyuncak olarak ise dijital (telefon, tablet) oyuncak ve 8 (%3,2)
araba olarak belirtmistir. Ozellikle favori 6zel oyuncagi olmayan gocuklar ise 88

(%35,2) oranindadir.

Cizelge 4.13°de belirtildigi tlizere ¢calisma grubunu olusturan ¢ocuklarin “favori 6zel
oyuncag1” sorusuna verilen yanitlar yas degiskeni dogrultusunda incelendiginde
farkli yas gruplar1 arasinda anlaml bir farklilik yoktur. Cizelgede X?:11,82 ve p:,756
analiz bulgulart goriilmektedir. Dagilimlara bakildiginda tim yas araligindaki

cocuklarin yapilandirilmis oyuncaklar tercih ettigini gormekteyiz.

Campenni (1999) ebeveyn ve ebeveyn olmayan bireylerin ¢ocuk oyuncaklarini
siniflandirmalar iizerine yaptig1 calismada, yetiskinlerin oyuncaklar1 cinsiyete gore
(erkekler i¢in tasitlar, kizlar icin evcilik oyuncaklar) kesin bir siniflandirma
yaptiklarin1  tespit etmistir. Fakat ebeveynlerin cinsiyete goére oyuncak
siniflandirmasinda, ¢ocuk sahibi olmayan yetiskinlere kiyasla daha notr olduklar
bulunmustur. Bu arastirma ile c¢ocuklarin oyunlarma katilan ebeveynlerin
oyuncaklar1 cinsiyete gore siniflandirmada daha esnek oldugu sonucuna varilmistir.
Tugrul (2017) ebeveynin zaman zaman oyunu desteklemek yerine ¢aligsma kitaplarini
tercih ettigini ve ¢ocuklarin oyunlarina yeteri kadar 6énem vermediginin goriildigi

belirtilmistir.
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Cizelge 4.14°de belirtildigi tlizere ¢alisma grubunu olusturan 250 cocugun yas
gruplarina bakilmaksizin incelendiginde “ailelerin oyuncak alma sikligi” durumuna
bakildiginda ebeveynlerin 4’1 (%1,6) her giin, 28’1 (% 11,2) haftada bir kere, 164’1
(%65,6) ayda bir kere, 54’1 (%21,6) ihtiya¢ oldugunda, oyuncak aldig1 goriilmiistiir.
Bu bulgulara gore ¢ocuklara en ¢ok ayda bir kere oyuncak alinmaktadir. Ayrica
tamamina yakim1 farkli zaman araliklarinda da olsa ¢ocuklarmma oyuncak

almaktadirlar.

Cizelge 4.15°de belirtildigi lizere “cocuga oyuncak alinma siklig1” sorusuna verilen
yanitlar yas degiskeni dogrultusunda incelendiginde yas gruplar arasinda anlamli bir
farklilik bulunmamistir. Cizelgede X* 7,87 ve p: ,795 degerleri goriilmektedir.
Dagilimlara bakildiginda tiim gruplarin ayda bir kez oyuncak aldiklar1 secenegini
belirttikleri goriilmektedir Bradbard (1985), ailelerin ¢ocuklarinin talep ettiklerinden
daha fazla sayida onlara oyuncak aldiklarini belirtmistir. Pehlivan (2014) alinacak
oyun materyallerinin ¢ocugun kesfetmesine yardimci olacak tarzda olmasi
gerektigini belirtmistir. Ayrica hayal giiciinii uyarmasi ve becerilerini gelistirici

olmas1 gerektigi sdylemistir.

Cizelge 4.16’da belirtildigi tizere ¢alisma grubunu olusturan 250 c¢ocugun “ilk
oyuncag1” c¢ocugun yas gruplarina bakilmaksizin incelendiginde cocuklarin 137’si
(% 54,8) dolgu oyuncaklar (¢ingirak, peliis oyuncaklar, bez kitaplar), 55’1 (%22,0)
yapilandirilmis oyuncaklar( top, oyuncak telefon, coillou, bloklar, bowling seti,
egitici oyuncaklar, lego, robot, davul, tren, evcilik seti) tercih etmistir. Geriye kalan

ebeveynlerin ise 18’1 (%7,2) bebek ve 40’1 (%16,0) araba olarak belirtmistir.

McNeill (2015), Legolarin ¢ocuklarin hayal giicli ve yaraticiliklarini desteklediklerini
diistinmektedir. Onlara gore bir oyuncagi harika yapan seyler, saglam ve 06zgiin,
birka¢ yil boyunca dikkat ¢ekebilecek potansiyelde olmasi ve yaraticilik ve gelisimi
destekledigini soylemektedir. LEGO (2004), arastirmasinda ¢ocuklarin dogal olarak
yeni zorluklar aradiklarini ve amaglerine ulasmak i¢in yeni yollar icat ettiklerine
vurgu yapilmistir. Hofferth ve Sandberg (2001)’in 13 yas alti Amerikali ¢ocuklar
tizerinde yaptig1 aragtirmada, cocuklarin oyun kartlari, kutu oyunlari, yapboz ile
oynama, dramatik oyun, oyuncak ile oynama, ip atlama ve tam olarak belirlenmemis
i¢ mekan ve dis mekan oyunlari, bilgisayar oyunlari ve internette gezinti genel olarak

oyun kategorisi altinda ele almistir.
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Cizelge 4.17°de belirtildigi lizere “gocuga alinan ilk oyuncak™ sorusuna verilen
yanitlar yas degiskeni dogrultusunda incelendiginde farkli yas gruplari arasinda
anlaml bir farklilik bulunmamistir. Cizelgede X2:14,10 ve p: ,246 analiz bulgularn
gorilmektedir. Dagilimlara bakildiginda tiim gruplarin ¢ogunlukla ve birbirlerine

yakin oranda dolgu oyuncaklar segenegini belirttikleri goriilmektedir.

Cizelge 4.18’de belirtildigi iizere “gocuga alinan ilk oyuncak” sorusuna verilen
yanitlar yas gruplarina bakilmaksizin farkli cinsiyet grubu olarak incelendiginde
gruplar arasinda anlamli bir farklilik oldugu anlasilmaktadir. Bu farkliliga
bakildiginda X* 19,69 ve p: ,000 analiz bulgulari gorilmektedir. Farkliliklar
incelendiginde kizlara bebek alinirken (%12) erkeklere araba alinmistir (%16) diger
gruplardaki dagilimlar ise birbirine yakindir. Dolgu oyuncaklarda ise kizlara (%53)
erkeklere (%56) oraninda oyuncak alinmistir. Oyuncak tercihleri ebeveynlerin

cinsiyetlere gore karar verme egilimde olduklar1 dikkati ¢cekmektedir.

Cizelge 4.19°da belirtildigi tlizere c¢alisma grubunu olusturan 250 c¢ocuklarin
“ebeveynlerin asla almay: diistinmedikleri oyuncaklar” yas gruplarina bakilmaksizin
incelendiginde cocuklarin  166’s1  (%66,4) silah (saldirganlign tetikleyecek
oyuncaklar, tehlikeli oyuncaklar, silah, kilig, kelepge) oldugu belirtilmistir. Déneme
0zgii popiler oyuncaklar( konusan bebek, akiilii araba, paten, slime, pahali
oyuncaklar, batman, lol bebek) yanitin1 veren ebeveynler 28’1 (%11,2) oranindadir.
Ebeveynlerden 46°s1 ise (%18,4) cinsiyet ayrimi gbzetmem ve 10’u (%4,0) dijital
oyuncaklar (telefon, tablet) yanitin1 vermislerdir. Bu bulgulara gére ¢ogunlukla silah
ve tehlikeli oyuncaklar alinmamaktadir.  Pehlivan (2014) ebeveynin oyuncak
aliminda ¢ok fonksiyonlu materyalleri se¢mesi gerektigini belirtmistir. Cesitli

gelisim alanlarin1 ¢ok yonlii desteklemesine vurgu yapmustir.

Cizelge 4.20°de belirtildigi iizere “ebeveynlerin asla alinmasini diistinmedikleri
oyuncaklar” sorusuna verilen yanitlar yas degiskeni dogrultusunda incelendiginde
farkli yas gruplar1 arasinda anlamli bir farkliligin olmadigi goriilmektedir. Cizelgeye
bakildiginda arastirmaya katilan ailelerin ¢ocuklarina silah ve tehlikeli oyuncaklar
alma konusunda duyarli davrandiklar1 goriilmektedir. Cizelgede X*: 20,42 ve p: ,202
analiz bulgular1 goriilmektedir. Belirlenen tiim oyuncak kategorileri gruplar arasinda

yakin oranlarda tercih edilmistir.
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Cizelge 4.21°de belirtildigi ilizere calisma grubunu olusturan 250 ¢ocugun gercek
fonksiyonu disinda kullanarak oyuncaklastirdigit materyaller yas gruplarina
bakilmaksizin incelendiginde ¢ocuklarin 135’1 (%54,0) mutfak geregleri(mutfak
gerecleri, poset, pet sise) ve 69°u (%27,6) atik materyaller(poset, pet sise, kutular,
kagitlar, koli, rulolar), 32’si (%12,8) olarak belirlenmistir. Cocuklarin ger¢ek
fonksiyonu diginda kullanarak oyuncaklastirdigi diger materyaller ise ev esyalari(
kumanda, 1slak mendil kutusu, mandal, yastik, dolap diizenleyicisi, ¢camasir sepeti,

anahtar, sehpalar, elektrik siiplirgesi) oldugu goriilmektedir.

Cizelge 4.22°de belirtildigi iizere “cocuklarin gergek fonksiyonu disinda kullanarak
oyuncaklastirdig1i” sorusuna verilen yanitlar yas degiskeni dogrultusunda
incelendiginde farkli yas gruplari arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir.
Bu farkliliga bakildiginda X2: 23,78 ve p: ,002 analiz bulgular1 goriillmektedir. 6-12
ay (%48), 13-24 ay (%66), 25-36 ay (%64) ve 37-48 ay (%46), 49-72 ay (%46)
araligindaki c¢ocuklarin gergcek fonksiyonu disinda kullanarak oyuncaklastirdigi

materyallerin mutfak geregleri oldugu goriilmektedir.

Yavuzer (2016) ¢ocuklarin ev islerinde oyun oynar gibi ebeveyne yardim etmesinin

gelisimi destekleyici yoniline vurgu yapmuistir.

Oyun, cocuklarin hayal giiglerini, el becerilerini ve fiziksel, biligsel ve duygusal
giiclerini gelistirirken yaraticiliklarini kullanmalarin1 saglar. Saglikli beyin gelisimi
icin oyun onemlidir (Shonkoff ve Phillips, 2000; Tamis-LeMonda ve dig., 2004).
Oyun, yeni seyleri kesfetmelerine, fiziksel ¢eviklige hakim olmalarina, yeni beceriler
ogrenmelerine ve kendi yollarin1 bulmalarina olanak tanir (Oktay, 2008:68).
Yavuzer (2016), aragtirmasinda hayali oyunun siklik ve karmasiklik orani ile sosyal
yetenekler arasinda olumlu bir iliski oldugunu sdylemistir. Bu bilgiler 1s181inda
cocugun gergek fonksiyonu disinda kullanarak oyuncaklastirdigi materyaller onlarin
hayal giclerini etkiledigi ve yaratict bireyler olabilmelerini destekledigi

diistiniilebilmektedir.

Cizelge 4.23de belirtildigi tizere ¢alisma grubunu olusturan 250 ¢ocugun dogal oyun
materyalleri ile ne kadar sire oyun oynadigi yas gruplarina bakilmaksizin
incelendiginde ¢ocuklarin 134’14 (%48,8) 1 saat ve lizeri siirelerde oynadig
belirlenmistir. Calisma grubunu olusturan diger gocuklarin 33’4 (%13,2) ise 30
dakikadan az, 17°si (% 6,8) 30 -60 dakika aras1 dogal oyun materyalleri ile oyun
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oynadigi belirtilmistir. Dogal oyun materyalleri ile oynamayan ¢ocuklarin sayisi ise

66 (%26,4)’ dir.

Cizelge 4.24°de belirtildigi iizere “cocugun dogal oyun materyalleri ile oynama
siiresi” sorusuna verilen yanitlar yas degiskeni dogrultusunda incelendiginde yas
gruplar1 arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir. Bu farkliliga bakildiginda
X2: 43,59 ve p: ,000 analiz bulgulart goriilmektedir. Calisma grubunu olusturan 13-
24 ay (%70), 25-36 ay (%62), 37-48 ay (%60) ve 49-72 ay (%52) araligindaki
cocuklarin dogal oyun materyalleri ile oyun oynadigi goriiliirken 6-12 ay (%50)
araliginda ki cocuklarin ¢ogunlukla dogal oyun materyalleri ile oyun oynamadigi
goriilmiistiir. Elde edilen bulgular dogrultusunda literatiirde yer alan Yavuzer (2016)
arastirmasinda baktigimizda ¢ocuklara alinacak oyuncaklarda dogal oyun

materyallerinin tercih edilmesini gerektigini belirttigini gérmekteyiz.

Cizelge 4.25°de belirtildigi tizere ¢aligma grubunu olusturan 250 ebeveynin ¢ocuklari
ile oyuncak tasarlama durumu yas gruplarina bakilmaksizin incelendiginde
ebeveynlerin 129’u (%51,6) oyuncak tasarladiklarimi, 121’1 (%48,4) oyuncak
tasarlamadiklarin1 belirtmistir. Yavuzer (2016) ebeveynin c¢ocuklar1 ile beraber
oyuncak tasarlamasmin Onemine vurgu yapmis, c¢ocuklarin tasarladiklari bu

oyuncaklara daha fazla ilgi duydugunu belirtmistir.

Cizelge 4.26’da belirtildigi lizere ¢aligma grubunda bulunan farkli yas grubu
cocuklarin dagilimlarinda 6nemli bir farkliligin olmadig:1 goriilmektedir. Cizelgede
X% 6,79 ve p: ,147 analiz bulgularn goriilmektedir. Ki-kare analiz bulgular
incelendiginde ebeveynlerin ¢ocuklari i¢in oyuncak tasarlama durumlari arasinda yas
gruplar1 arasinda bir fark olmadigi goriilmektedir. Caligma grubunda bulunan 6-12
aylik c¢ocuklara sahip ebeveynlerin ¢ogunlukla hayir yanitim1 segtikleri dikkat
¢ekmektedir.

Cizelge 4.27°de belirtildigi tizere ¢aligma grubunu olusturan 250 ebeveynin ¢ocuklari
icin oyuncak tasarlama durumu yas gruplarina bakilmaksizin incelendiginde
ebeveynlerin 129’u (%51,6) farkli nesnelerden oyuncak tasarladiklarini belirtmistir.
Tasarlanan oyuncaklar arasinda ebeveynlerden 103’4 (%41,2) kutu kullanarak
(marakas, garaj, yol, araba, kukla, kukla sahnesi, maske, maket ev) oyuncak
tasarladigini belirtmistir. Oyuncak tasarlayan ebeveynlerden 20’si (%8,0) ise kumas

kullanarak (albiim, kavram kartlari, renkli sekiller, bebek, orgii oyuncak)
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tasarladiklarin1  belirtirken Uliger kisi de materyali belirtilmemis oyuncak

tasarladiklarini belirtmistir.

Cizelge 4.28’de belirtildigi tizere “ebeveynlerin ¢ocuklar1 i¢in hangi oyuncaklar
tasarlandig1” sorusuna verilen yanitlar yas degiskeni dogrultusunda incelendiginde
yas gruplar1 arasinda anlamli bir farklihik oldugu gorilmistir. Bu farkliliga
bakildiginda X2: 31,23 ve p: ,013 analiz bulgulari gorilmektedir. Tasarlanan
oyuncaklar incelendiginde 13-24 ay (%50), 25-36 ay (%46) ve 37-48 ay (%54)
arasindaki ¢ocuklar1 olan ebeveynlerin kutu kullanarak oyuncak tasarladiklari
goriilmistiir. Cocuklari igin oyuncak tasarlamayan ebeveynler ise 6-12 ay (%72) ve

49-72 ay (%48) araliginda ¢ocuklar1 olan ebeveynler oldugu belirlenmistir.

Tasarlanan oyuncaklar arasinda kartondan oyuncak yapimi yer almistir. Bunu bebek
yapma ve birlikte boyama yapma etkinligi izlemistir. Literatiirde oyun ig¢inde
cocuklarin merak duygusu, arastirma, deneme, Ogrenme istek ve heyecanlar
beslendigi ve gelistigi belirtilmistir (Tiifekgioglu, 2013:24). Oyun, ¢ocuklarin hayal
giiciinii, el becerilerini ve fiziksel, biligsel ve duygusal giiclerini gelistirirken
yaraticiliklarini kullanmalarimi saglar (Ginsburg, 2013). Bu yoniiyle oyun kurmalari

ve oyun tasarlamalari i¢in ¢ocuklar desteklenmelidir.

Cizelge 4.29°da belirtildigi iizere calisma grubunu olusturan 250 ¢ocugun “eve
misafir geldigi zaman yaptiklar1” yas gruplarma bakilmaksizin incelendiginde
cocuklarin 226’s1 (%90,4) oyun oynadigi(misafirlerle oyun oynar, bireysel oyun
oynar), 24’i (%9,6) tabletle oyun oynadigi (tabletle oyun oynar, telefonla oyun
oynar)belirtilmistir. Bu bulgulara gore ¢ocuklarin ¢ogunlukla oyun oynayarak

mesgul oldugu goriilmektedir.

Tugrul (2002), gelisim siirecine ve bulgularma kars1 gosterilen uygun olmayan
yetiskin davranig ve tutumlari, dogal olan gelisim siirecini riske soktugunu ifade
etmektedir. Bu baglamda cocuklar her ortamda uygun sekilde desteklenmelidir.
Tugrul ve dig. (2014), oyun ve Ogrenme arasindaki O6nemli bagin yetiskinler

tarafindan da goz ardi edilmemesi gerektigini sdylemistir.

Cizelge 4.30°da belirtildigi iizere “¢ocugunuz eve misafir geldigi zaman ne yapar?”
sorusuna ebeveynlerin verdigi yanitlar yas degiskeni dogrultusunda incelendiginde
yas gruplar1 arasinda anlamli bir farklilik yoktur. Cizelgede X?: 4,33 ve p: ,363 analiz
bulgular1 goriilmektedir. Dagilimlara bakildiginda alti ay ile alti yas arasindaki
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cocuklarin ¢ogunlukla ve birbirlerine yakin oranda oyun oynadigi sonucu

gorilmistir.

5.2.3 Ebeveyn oyun algis1

Cizelge 4.31°de belirtildigi iizere ¢alisma grubunu olusturan 250 ebeveynin “oyun
dendiginde aklina gelenler” yas gruplarina bakilmaksizin incelendiginde
ebeveynlerden 156’s1 (%62,4) duygu( mutluluk, eglence, nese, baghlik, annelik,
huzur, kesfetme, 6grenmek, kararsizlik, giizel vakit gegirmek, aile, kurgulamak,
hayal etmek) oldugunu ifade etmistir. Nesne ( oyuncak, top, tablet, telefon, puzzle,
kum, araba, silah, ip, lego) oldugunu ifade eden ebeveynler 31’1 (%12,4) oranindadir.
Ebeveynlerden 63’1 ( %25) ise eylem (saklambag, dokunmak, kahkaha, kazmak,
ziplamak, sarki sOylemek, alkislamak, kovalamak, daginiklik, yorulmak, korebe,
yerden yiiksek) olarak belirtmistir. Bu bulgulara gore oyun dendiginde g¢alisma
grubunda bulunan ebeveynlerin ¢ogunlukla eglence ve mutluluk akillarina

gelmektedir.

Cizelge 4.32°de belirtildigi iizere “ebeveynin oyun dendiginde aklina gelenler”
sorusuna verilen yanitlar yas degiskeni dogrultusunda incelendiginde yas gruplari
arasinda anlaml bir farklilik oldugu gorilmiistiir. Bu farkliliga bakildiginda X2:
17,09 ve p: ,029 analiz bulgulart gériilmektedir. Calisma grubunda bulunan alti ay ile
alt1 yas arasinda c¢ocuklar1 olan ebeveynlerin timii ¢ogunlukla oyunu tanimlarken
“duygu” oldugunu ifade etmistir. Calisma grubunda bulunan ebeveynlerden sadece
25-36 ay grubu c¢ocuklari olan ebeveynler “eylem” igerikli diisiincelerini daha baskin
olarak belirtmistir. Bu yas grubu ¢ocuklarmin olduk¢a hareketli olduklar
diistintildiigiinde bu segenegin belirtilmesi normal goriilmektedir. Pehlivan (2014),
insanin neden oyun oynadigina iligkin sebepleri siralarken birincisini insanin var olan
enerjisini bosaltmak ve digeri ise tiire 6zgii Ozelliklerin aktarilmasi gerekliligine
vurgu yapmistir. LEGO (2018) yapilan arastirmada ailelerin 10’da 9’u oyunun
mutluluklarmin kaynagi oldugunu, kendilerini rahatlattigini, enerji dolu ve daha

yaratici olmalarinda yardimet oldugunu belirttiklerini aktarmigtir.

Cizelge 4.33’de belirtildigi iizere ¢alisma grubunu olusturan 250 ebeveynin ¢ocugun
kac yasina kadar oyun oynamasina iligskin diisiinceleri yas gruplarina bakilmaksizin
incelendiginde ebeveynlerin 145’1 (%58,4) oyunun yas1 yoktur( oyunun yasi yoktur,

kendi ne kadar isterse) yanitin1 vermislerdir. Calisma grubundaki ebeveynlerden 48’
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(%19,2) ilkokul( 4 yas, 8 yas, 10 yas), 35’1 (%14,0) ortaokul( 12 yas, 13 yas, 14 yas)
ve 22’si (%8,8) liseye kadar oyun oynamasi gerektigini belirtmistir. Bu bulgulara
gore ailelerin ¢ocuklarin ka¢ yasina kadar oynamasi gerektigine dair ifadeleri
“oyunun yas1 yoktur” diisiincesinde olmustur. Ebeveynlerin oyunun gereksinim
olarak gordiikleri bu diislincelerden anlasilmaktadir. Pehlivan (2014), oyunun
yaratici bir siire¢ oldugunu ifade etmekte insanin gereksinimlerinden biri oldugunu
belirtmektedir. Oyunun bebeklikten itibaren basladigi ve bebeklerin ¢evreyi
incelerken ellerine aldigi bir nesneyi tanirken defalarca ayni hareketi yapmaktan
zevk aldiklarin1 aktarmaktadir. Bu davraniglarin oyun baglaminda degerlendirilmesi
gerektigini belirtmistir. Yas ilerledik¢e oyun davranislarinin degisime ugrasa da oyun
olgusunun degismedigini belirtmistir. Tugrul vd. (2009), ifade ettigi gibi oyun sadece
cocuklar icin degil yetiskinlerinde 6nemli bir ugrasi olarak diisiintilmelidir. Son
yillarda is diinyasinin yarar saglamak icin bagvurdugu yontemlere bakildiginda
halkla iligkiler yonetiminde verimlilik ve daha iyi sonu¢ alma ¢aligsmalarinda oyuna
yer verdiklerini gormekteyiz. Bu baglamda oyunun her yas icin 6nemli bir etkiye
sahip oldugunu sdyleyebilmekteyiz. Calisma grubunda bulunan ebeveynlerin
cocugun kac yasina kadar oyun oynamasina iligkin yas siirlamast getirmesi dikkat

cekilecek unsurlar arasindadir.

Cizelge 4.34’de belirtildigi lizere “cocugun ka¢ yasina kadar oyun oynamasi
gerektigi” sorusuna verilen yanitlar yas degiskeni dogrultusunda incelendiginde
farkli yas gruplar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Cizelgede X*: 13,13
ve p: ,359 analiz bulgulart goriilmektedir. Dagilimlara bakildiginda tiim gruplarin

cogunlukla ve birbirlerine yakin oranda yanitlar verdigi goriilmiistiir.

Cizelge 4.35’de belirtildigi tlizere calisma grubunu olusturan 250 ebeveynin
“cocuklarinin yasma gore keyif aldiklari oyunlara” iligkin bilgi sahibi olmalar
hakkindaki diistinceleri yas gruplarina bakilmaksizin incelendiginde 168’1 (%67,2)
evet, 9’u (% 3,6) hayir, 73’1 (%29,2) zaman zaman/kismen bilgi sahibi oldugunu
belirtmistir. Ebeveynlerden ¢ogunun verdigi yanitlar dogrultusunda anne babalarin
cocuklarinin  oynadiklart  oyunlar  hakkinda  bilgi  sahibi  olduklarim
sOyleyebilmekteyiz. Cocuklarin her agidan saglikli bir birey olarak yetisebilmesi i¢in
Hamameci (2012), anne ve babalarin gerekli olan bilgiye sahip olmasi gerektigini

ifade etmistir.
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Cizelge 4.36°da belirtildigi lizere “cocugun yasina gore keyif aldigi oyunlar”
sorusuna verilen yanitlar yas degiskeni dogrultusunda incelendiginde farkli yas
gruplar arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir. Bu farkliliga bakildiginda
X2 16,08 ve p: ,041 analiz bulgulart goriilmektedir. Calisma grubunda bulunan
ebeveynlerden ¢ogu c¢ocuklarmin yaslarina goére hangi oyunlardan keyif aldigim

bildiklerini ifade etmistir.

5.2.4 Ailedeki etkilesim, aliskanhklar ve olanaklar

Asagida ailedeki etkilesim, aliskanliklar ve olanaklara iliskin bulgular verilmistir. yas

gruplaria bakilmaksizin

Cizelge 4.37°de belirtildigi lizere “ ¢cocugun oyun odasi olma durumu” yas gruplarina
bakilmaksizin incelendiginde ebeveynlerin 143’4 (%57,2) ¢ocugun oyun odasi
oldugunu ifade etmistir. Oyun odast olduguna ragmen ¢ocugun kullanmadigini ifade
eden ebeveyn sayisi ise 31°dir (%12,4). Ebeveynlerden 76’s1 (%30,4) ise ¢ocugun

oyun odast olmadigini belirtmistir.

Cizelge 4.38°de belirtildigi iizere “cocugun oyun odast olma durumu” sorusuna
verilen yanitlar yas degiskeni dogrultusunda incelendiginde farkli yas gruplari
arasinda anlaml bir farklilik bulunmamustir. Cizelgede X2: 15,33 ve p: ,053 analiz
bulgulart goriilmektedir. Dagilimlara bakildiginda tiim gruplarin ¢ogunlukla ve

birbirlerine yakin oranda yanitlar verildigi goriilmiistiir.

Cizelge 4.39°da belirtildigi iizere calisma grubunu olusturan 250 ¢ocugun ‘“oyun
oynamadigr zaman yaptiklar1” yas gruplarina bakilmaksizin incelendiginde
ebeveynlerden 100’1 (%40,0) ¢ocugun televizyon izledigini ifade etmistir. Cocugun
ailesi ile vakit gecirdigini (ailesiyle zaman gecirir, ailesiyle gezer, ilgi bekler,
babasiyla oynar, sohbet eder, evi dagitir) sdyleyen ebeveyn sayist ise 60°dir (%24,0).
Cocugun oyun oymadig1 zaman uyudugunu veya yemek yedigini sdyleyen ebeveyn
sayist 55’ken (%22,0), ebeveynlerden 26’s1 (%10,4) ¢ocugun tablet/telefonla zaman
gecirdigini, 9’u (%3,6) sanatsal faaliyet ( resim yapar, miizik dinler, ¢algi aleti ¢alar)
yaptigin1 belirtmistir. Tugrul (2002) ¢ocuk gelisimin '0grenme' {izerine kurulu
oldugunu belirtmektedir. Cocuklarin yaptiklari bir¢ok faaliyetin 6grenmelerine katki
sagladigini ifade etmistir. Ebeveynlerden ¢ogunun ¢ocugun oyun oynamadigi zaman
ne yapar sorusuna televizyon yanitin1 vermelerine dikkat ¢cekecek olursak Yavuzer

(2016), televizyonun zaman gegtikce insan hayatina daha ¢ok girdigi ve goze/kulaga
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hitap etmesi agisindan daha kolay ve kalici iz biraktigmi ifade etmistir. Ulkemizde
eglence ve egitim-6gretim anlaminda ¢ocuk programlarinin artmasina yonelik anne
babalara &nerilerde bulunmustur. Onerilerden bazilarma deginecek olursak;
cocuklarin izleyecekleri film ve konu bakimindan dikkat edilmeli, hazirlanan
programlardaki tiplerin olumlu o6zelliklerinin daha fazla olmasi gerektigini

belirtmistir.

Cizelge 4.40’da belirtildigi lizere “cocugun oyun oynamadigi zaman yaptiklar1”
sorusuna verilen yanitlar yas degiskeni dogrultusunda incelendiginde farkli yas
gruplar arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmistiir. Bu farkliliga bakildiginda
X2 126,35 ve p: ,000 analiz bulgulart goriilmektedir. Oyun oynamadigi zaman
cogunlukla uyuyan yada yemek yiyen ¢ocuklarin yaslar1 6-12 ayken (%62), ilesiyle
zaman geciren ¢ocuklarin yaslari 13-24 ay (%42) araliginda oldugu ebeveynlerin
yanitlarindan anlagilmaktadir. Oyun oynamadigi zaman televizyon izleyen
cocuklarin yaglar1 ise 25-36 ay (%40), 37-48 ay (%66) ve 49-72 ay (%40)
araligindadir. Cocuklarin yaglar1 biiyiidiikge televizyon izleme oranlarindaki artis
dikkat ¢ekmektedir. Erken ¢ocukluk donemindeki ¢ocuklarin gelisimsel 6zellikleri
dogrultusunda televizyon izlerken segici ve bilingli olmadiklarini ifade eden Aras ve
Erden ( 2006), cocuklara yonelik hazirlanan ¢ocuk programlarinin yani sira reklam,
film ve yetigkin programlar1 gibi tim yayin akisini izlediklerini ifade etmislerdir.
Giilsen (2006), televizyon karsisinda fiziksel ve zihinsel yonden cocuklarin pasif
kaldigini1 ifade etmis ve televizyonun tek yonlii bir ifade araci oldugunu séylemistir.
Cocuklarin diisiinebilme, muhakeme yapabilme, kesif ve merak gibi 6zelliklerinin

korelebilecegine vurgu yapmistir.

Cizelge 4.41°de belirtildigi tlizere calisma grubunu olusturan 250 ebeveynin
“cocuguyla oynarken yasadigi sikintilar” yas gruplarma  bakilmaksizin
incelendiginde ebeveynlerden 87’si (%34,8) ge¢imsizlik ( paylasmamasi, istenilen
sekilde hareket etmemesi, oyuna adapte olmamasi, siirekli mizmizlanmasi, etrafi
dagitmasi, kardesiyle kavga etmesi, yenilgiyi kabullenmemesi, siirekli oynamak
istemesi ve aglamasi, hirsli olmasi) yanitint vermislerdir. Ebeveynlerden 39’u
(%15,6) oyunu baglatamama ( kararsiz olmasi, tek basina oyuna baslayamamasi,
oyun kuramamasi) yanitin1 verirken 30’u (%12,0) zaman bulamama ( ¢alistig1 icin
yorgun olmasi, ev islerinden dolayr zaman bulamamasi, siirekli yaninda annesini

istemesi, kardesle ilgilenmek zorunda kalinmasi) ifadesini c¢ocuguyla oynarken
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yasadig1 sikintilar olarak aktarmistir. Cocuguyla oyun oynarken sikinti yasamadigini
ifade eden ebeveynler ise 94 (%37,06) kisi olarak belirlenmistir. Yavuzer (2016),
ebeveynlerin ¢ocuklar ile birlikte oyun oynamalarmin giivenli bir bag kurmak i¢in
yararli oldugunu belirtmistir. Tugrul (2009), c¢ocuklarin giin igindeki ugrasina
bakildiginda uyumadiklar1 zaman diliminden geriye kalan vakitlerinin ¢cogunda oyun

oynadiklarint ve oyuna olan arzularinin hi¢ bir zaman azalmadigini ifade etmistir.

Cizelge 4.42°de belirtildigi iizere “ebeveynlerin evde ¢ocuklariyla oynarken yasadig
sikintilar” sorusuna verilen yanitlar yas degiskeni dogrultusunda incelendiginde
anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir. Bu farkliliga bakildiginda X2: 30,12 ve p:
,003 analiz bulgulart goriilmektedir. Evde ¢ocuklariyla oyun oynarken gecimsizlik
sikintisi yasayan ¢aligma grubu 25-36 ay (%34) ve 37-48 ay (%46) araliginda ¢ocugu
olan ebeveynlerdir. Calisma grubunda ¢ocuguyla oyun oynarken sikint1 yasamadigini
belirten ebeveynler ise 6-12 ay (%32), 13-24 ay (%48) ve 49-72 ay (%52) araligi
olarak belirlenmistir. Yavuzer (2016), her giin anne babanin ¢ocuguna zaman
ayirmasi gerektigini ve bir siire ev islerini aksatmak pahasina ¢ocuguyla ilgilenmesi

gerektigini ifade etmistir.

Cizelge 4.43’de belirtildigi tizere ¢alisma grubunu olusturan 250 ebeveynin “evden
disart ¢iktiginda ¢ocugu i¢in oyuncak alma durumu” yas gruplaria bakilmaksizin
incelendiginde ebeveynlerden 131°1 (%52,4) evet yanitin1 vererek oyuncak
aldiklarini belirtmistir. Ebeveynlerden 83’1 (%33,2) zaman zaman yanitini verirken,
36’s1 (%14,4) hayir yanitin1 vererek evden disar1 ¢iktiginda cocugu icin oyuncak

almadigini ifade etmistir.

Cizelge 4.44°de belirtildigi lizere “ebeveynin evden disar1 ¢iktiginda ¢ocugu igin
oyuncak alma durumu” sorusuna verilen yanitlar yas degiskeni dogrultusunda
incelendiginde farkli yas gruplari arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir.
Bu farkliliga bakildiginda X2: 22,25 ve p: ,004 analiz bulgulari goriilmektedir.
Calisma grubunda bulunan 6-12 ay (%78), 13-24 ay (%54), 25-36 ay (%52) ve 49-72
ay (%44) araligindaki ebeveynler evden disari ¢iktiginda c¢ocugu igin oyuncak
aldiklarini belirtmistir. 37-48 ay (%48) araliginda ¢ocugu olan ebeveynler ise evden

disar1 ¢ciktiginda ¢ocugu icin oyuncak almadiklarini ifade etmistir.

Cizelge 4.45’de belirtildigi tizere galisma grubunu olusturan 250 ¢ocugun “‘seyahate

giderken ¢ocugun ¢antasina kitap/oyuncak koyma” durumu yas gruplarina
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bakilmaksizin incelendiginde ebeveynlerden 221°i (% 88,4) evet yanitini vererek
oyuncak/kitap aldiklarini belirtmistir. Calisma grubunun 17’si (%6,8) zaman zaman
yanitin1 verirken 12’si (%4,8) hayir yamitini vererek seyahate giderken g¢ocugun

cantasina kitap/oyuncak koymadiklarini ifade etmistir.

Cizelge 4.46°de belirtildigi lizere “ebeveynin seyahate giderken ¢ocugun c¢antasina
kitap oyuncak koyma durumu” sorusuna verilen yanitlar yas degiskeni dogrultusunda
incelendiginde farkli yas grubu ¢ocuga sahip ebeveynlerin dagilimlarinda 6nemli bir
farkliligin olmadig1 goériilmektedir. Cizelgede X*: 11,12 ve p: ,195 analiz bulgular
goriilmektedir. Dagilimlara bakildiginda tiim gruplarin birbirlerine yakin oranda

yanitlar verdigi gorilmiistiir.

5.2.5 Dijital ortam

Cizelge 4.47°de belirtildigi lizere calisma grubunu olusturan 250 ¢ocugun “kag
yasinda dijital ortamda video izlemeye bagladigi” yas gruplarina bakilmaksizin
incelendiginde ebeveynlerden 71°1 (%28) 6-12 ay araliginda oldugunu belirtmistir.
Calisma grubunda bulunan ebeveynlerden 91°i (%36) 13-24 ay araliginda yanitini
verirken 39’u (%15) 25-36 ay, 5’1 (%2) 37-48 ay ve 3’i (%]1) 64-72 ay araliginda
cocugun dijital ortamda video izlemeye basladigini ifade etmistir. Ebeveynlerin
yanitlarindan anlagildig1 iizere ¢alisma grubunda bulunan ¢ocuklardan bir kismi 6-12
ay doneminde dijital ortamla tanigmislardir. Literatiirde belirttigimiz gibi erken yasta
dijital ortama maruz kalmanin birgok olumsuz yonleri oldugunu soyleyebiliriz.
Vittrup ve dig. (2016), ebeveynlerin ¢ocuklarinin yasamlarindaki teknoloji ile ilgili
algilarmi arastirmak i¢in yaptiklar1 calismada, okul oncesi cagindaki c¢ocuklarin
teknoloji kullaniminda harcadiklar1 zamanin ebeveynleri tarafindan goéz ardi
edildigini belirtmislerdir. Goodwin (2018), arastirmasinda c¢ocuklarin teknolojiyle
cok erken yasta tanistigin1 ve teknolojiyle gecirilen zamanin giinden giine artig
gosterdigini ifade etmistir. Bu dijital diinyaya maruz kalisin beynin temel yapisini
nasil etkiledigi dikkatle diisiiniilmesi gerektigini belirtmistir. Bir ¢ocugun erken
yaslardaki dijital deneyimlerinin onun tiim gelisimine sagligina ve refahina giiclii bir

etki yapacagini goz oniinde bulundurmak gerektigi konusuna dikkat ¢ekmistir.

Cizelge 4.48°de belirtildigi ilizere alti ay ile alti yas arasinda bulunan calisma
grubundaki c¢ocuklarin “dijital ortamda video izlemeyenlerin dagilimlarina iliskin

bulgular” yas degiskeni dogrultusunda incelendiginde 6-12 ay araliginda olan 50
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cocuktan 23’linlin (%46) ve 13-24 ay aralifinda olan 50 ¢ocuktan 10’unun (%20)
video izlemedigi belirtilmistir. Dijital ortamda video izlemeyen diger ay gruplari ise
25-36 ay araliginda olan ¢ocuklarin 2’sinin (%4), 37-48 ay araliginda olan ¢ocuklarin
3’tiniin  (%06), 49-72 ay araliginda olan gocuklarin 3’{iniin (%6) video izlemedikleri
belirtilmistir. Calisma grubunda bulunan ebeveynlerin yanitlar1 incelendiginde
cocuklarin yaglar1 biiyiidilkce dijital ortamda video izleme durumlarinin arttigi
belirlenmistir. Yogman ve digerlerine gore (2018), ebeveynlerin tam zamanl
calismalari, oyun alanlarindaki giivenlik durumu ve dijital uyaranlar ¢ocugun oyun
oynama firsatin1 sinirlandirabilecegini belirtmislerdir. Bu bulgular ¢ocuklarin erken
yaglardan itibaren dijital ortamla tamistigini gostermistir. Dijital ortamla erken
yaslarda tamisma cocuklarin dil gelisimlerini sinirlandirict bir etken olarak
diistiniilebilir. Yavuzer (2016), artan dijital araglarin etkisinin bu araglar1 ne amagla
kullanildigina ne tarz oyunlar oynandigina ne izlendigine bagl olarak degisecegine

vurgu yapmistir.

Cizelge 4.49°da belirtildigi lizere calisma grubunu olusturan 250 ¢ocugun “kag
yasinda dijital ortamda oyun oynamaya bagladig1” sorusuna verilen yanitlar yas
gruplarma bakilmaksizin incelendiginde ¢ocuklardan 14’inin (%5) 6-12 ay
araliginda, 29’unun (%11) 13-24 ay araliginda olan ¢ocuklar oldugu belirtilmistir.
Dijital ortamda ka¢ yasinda oyun oynamaya basladig1 sorusuna verilen yanitlardan
digerleri ise ¢ocuklarin 53’tiniin (%21) 25-36 ay ve 21’inin (%8) 49-72 ay araliginda
oldugu belirtilmistir. Calisma grubunda bulunan g¢ocuklardan 133’4 (% 53,2) ise
dijital ortamda oyun oynamamaktadir. Yogman vd. (2018), arastirmasinda
televizyon, video oyunlari, akilli telefon ve tablet gibi medya araglari ¢ocuklarin
yaraticiliklarini  tiiketirken, c¢ocuklarda pasifligi destekledigini belirtmislerdir.
Elektronik medyanin kapali ortam ve agik hava oyunlari dahil ‘gergek oyunu’
cocuklarin ellerinden aldigimi ifade etmislerdir. Klemenovi¢ (2014), arastirmasinda
okul 6ncesi ¢ocuklarinin ve 6zellikle kiz ¢ocuklarinin en sevdigi oyuncaklari dolgu
oyuncaklar oldugunu bunun yani sira ¢izgi film karakterlerinin oyuncaklarini da
sevdiklerini ifade etmistir. Okul 6ncesinde ilerleyen yaslarda, ¢cocuklarin olaganiistii
kahramanlar ve bilgisayar ya da video oyunu oynamak i¢in kullandiklari cihazlar ile
oynadiklar1 belirtilmistir. Cocuklarin ¢ok erken yaslardan baglayarak bilgisayarla
oynamasinin olduk¢a yayginlastigi ve ¢ogunlugunun bu tiir oyunlarda herhangi bir

siirin konulmadig sonucuna varmistir. Levin ve Rosenquest (2001), ise elektronik
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oyuncaklarin c¢ocuklarin agik uclu ve yaratict oyunlarina karst bir tehdit olarak

gormustur.

Cizelge 4.50°de belirtildigi lizere “cocuklarin dijital ortamda oyun oynamadigina
iliskin bulgular” incelendiginde yas degiskeni dogrultusunda 6-12 ay araliginda olan
50 ¢ocuktan 42’sinin (%84) ve 13-24 ay araliginda olan 50 ¢ocuktan 44’{iniin (%88)
dijital ortamda oyun oynamadigi belirtilmistir. Calisma grubunda bulunan 25-36 ay
araliginda olan 50 ¢ocuktan 29’unun (%58), 37-48 ay araliginda olan 50 g¢ocuktan
11’inin (%22) ve 49-72 ay araliginda olan 50 gocuktan 7’si (%36) dijital ortamda
oyun oynamadiklart belirtilmistir. Calisma grubunda bulunan ebeveynlerin yanitlari
incelendiginde ¢ocuklarin yaslar1 biiyiidiikce dijital ortamda oyun oynama
oranlarindaki artis dikkat cekmektedir.

Cizelge 4.51°de belirtildigi iizere ¢alisma grubunu olusturan 250 g¢ocugun” giin
icinde dijital ortamda vakit gecirme siiresi” yas gruplarina bakilmaksizin
incelendiginde 89’u (%35,6) 30 dakika ve alt1, 74’1 (%29,6) 31-60 dakika ve 46’s1
(%18,4) 61 dakikadan fazla dijital ortamda vakit gecirdigi belirtilmistir. Calisma
grubunda bulunan ¢ocuklardan 41°i (%16,4) ise dijital ortamda vakit

gecirmemektedir.

Cizelge 4.52°de belirtildigi lizere “cocugun giin i¢inde dijital ortamda vakit gegirme
stiresi” sorusuna verilen yanitlar yas degiskeni dogrultusunda incelendiginde farkli
yas gruplar1 arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmistir. Bu farkliliga
bakildiginda X2 69,15 ve p: ,000 analiz bulgular1 goriilmektedir. Calisma grubunda
bulunan 6-12 ay araliginda olan 50 ¢ocuktan 22’si 30 30 dakika ve alt1 ve 5’1 31-60
dakika dijital ortamda vakit gecirmektedir. 13-24 ay araliginda olan 50 g¢ocuktan
19’u 30 30 dakika ve alt1 ve 12’1 31-60 dakika dijital ortamda vakit gecirmektedir.
25-36 ay araliginda olan 50 ¢ocuktan 23’1 30 dakika ve alti, 12’si 31-60 dakika ve
11’1 61 dakika ve daha fazla dijital ortamda vakit ge¢irirmistir. Calisma grubunda
bulunan 37-48 ay araliginda olan 50 c¢ocuk incelendiginde 14’ 30 dakika ve alti,
23’4 31-60 dakika ve 12’si 61 dakika ve daha fazla dijital ortamda vakit
gecirmektedir. 49-72 ay araliginda olan 50 ¢ocuktan 11°1 30 30 dakika ve alt1, 22’si
31-60 dakika ve 15’1 61 dakika ve daha fazla dijital ortamda vakit ge¢irmektedir.
Calisma grubunda bulunan ebeveynlerin yanitlar1 incelendiginde ¢ocuklarin yaglari

biiyiidiikce dijital ortamda vakit gecirme siirelerinin arttig1 sonucuna varilabilir.
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Cizelge 4.53de belirtildigi lizere 6rneklem grubunu olusturan 250 ¢ocugun “yemek
yerken dijital ortami takip etme” durumu yas gruplarina bakilmaksizin
incelendiginde ¢ocuklardan 83’liniin (%33) yemek yerken dijital ortamu takip ettigi
ve 66’smin (%26) zaman zaman Yyemek yerken dijital ortami takip ettigi
belirtilmistir. Yemek yerken dijital ortami takip etmeyen c¢ocuklar ise 101 (%40,4)

kisi olarak belirtilmistir.

Cizelge 4.54°de belirtildigi lizere “cocugun yemek yerken dijital ortami takip etme
durumu” sorusuna verilen yanitlar yas degiskeni dogrultusunda incelendiginde farkl
yas gruplart arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistir. Bu farkliliga
bakildiginda X2 20,46 ve p: ,009 analiz bulgular1 goriilmektedir. Calisma grubunda
bulunan ¢ocuklardan 6-12 ay (%64), 13-24 ay (%44), 37-48 ay (%42) ve 49-72 ay
(%44) araligindaki ¢ocuklarin yemek yerken dijital ortami takip etmedikleri
belirtilmistir. Yemek yerken dijital ortam1 zaman zaman takip eden ¢ocuklar ise 25-
36 ay (%36) olarak ifade edilmistir.

5.3 Oneriler

Bu calismanin amaci, alt1 ay ile alt1 yas arasindaki ¢ocuklarin oyun profillerinin ¢ok
boyutlu unsurlar dogrultusunda incelenmesidir. Elde edilen bulgular baglaminda

asagidaki Oneriler verilmistir.

5.3.1 Egitimciler i¢in oneriler

e Egitimciler cocuklarin hayatlarinda 6nemli etkiye sahiptirler. Egitim
ortaminin  sevdirilmesi egitimcilerin davraniglart ile dogrudan ilgilidir. Bu
aragtirmada her yas grubu c¢ocugun oyuna ihtiya¢c duyduguna iliskin tespitlere
ulagilmigtir. Bu baglamda ogretmenlerin hangi okul kademesi olursa olsun
cocuklarin yasina uygun oyunlara firsat verecek egitim planlamalar1 yapmalar
Onerilebilir.

e [Egitimcilerin gorevleri arasinda ebeveynle isbirligi i¢inde caligmakta vardir.
Ebeveynlerin ¢ocuklarin 6zellikle dijital ortama iliskin oyun davraniglarim
gozlemlemesi ve bu konuda kontrol zorlugu ceken Ogrenci igin egitimcilerin
ebeveynle isbirligi i¢inde ¢alismasi 6nerilebilir.

e Okullarda ebeveyne yoOnelik anne baba okullari agilmalidir. Bu okullarda

cocuk gelisimi ve ¢ocuklarin gelisimsel ihtiya¢larina yonelik egitimler verilmelidir.
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5.3.2 Arastirmacilara oneriler

e Bulgular c¢ocuklarin erken yaslardan itibaren dijital ortamla tanistigini
gostermistir. Dijital ortamla erken yaslarda tanisma cocuklarin dil gelisimlerini
siirlandirict bir etken oldugu arastirmalarda ifade edilmistir. Bu baglamda
arastirmacilar dijital ortamla erken tamismanin ne gibi etkileri oldugunu
inceleyebilirler.

e Kusaklar arasinda oyun farkliliklarina yonelik incelemeler yapilabilir.

e Alt1 ay ile alt1 yas arasindaki ¢ocuklarin oyun profillerinin anaokulu egitimi

alip almama durumlariyla iligkilendirilerek arastirilabilir.

5.3.3 Ebeveynlere oneriler

e Oyuna ayrilan siirenin cocugun yasi ve ihtiyaglarina gore belirlenmesi
gerekmektedir. Cocuklarin  zamanlarinin = 6nemli  bir kismmi  oyun ile
gecirmektedirler. Giintimiizde dijital oyun araglarinin gelismesi gocuklarin hayal
giiclerini ve yaraticiliklarint olumsuz etkileyecek bir durum olarak diisiiniilebilir. Bu
acidan oyun gesitliligine dikkat edilmeli dijital ortamda c¢ocugun yasina ve
gereksinimine gore oyun oynamasit saglanabilir. Ebeveynlere ¢ocugun yasina gore
oyun oynamasini saglamak i¢in takip etmesi ve buna uygun oyuncak alimina dikkat
etmesi Onerilebilir.

o Kiiciik c¢ocuklarin erken yastan itibaren dijital ortamla karsilasmasi
konusunda anne-babalarin dijital okuryazarliklarina algilamasi, ¢ocuklar igin giivenli
ortamlar olusturulmasi 6nerilebilir.

e (Cogunlugun oyuncak tasarladigi goriilmiistiir. Tasarlanan oyuncaklar arasinda
karton kullanarak oyuncak yapimi yer almistir. Bunu bebek yapma ve birlikte
boyama yapma etkinligi izlemistir. Bu ¢aligmalar ¢ocuklarin yaraticiliklar1 ve hayal
giiclerini etkileyen Onemli unsurlardan biridir. Cocuklara kendi oyunlarini ve
oyuncaklarini kurgulamalar1 i¢in destek verilmesi onerilebilir.

e Bulgular c¢ocuklarin ¢ogunlukla oyun disinda televizyon izledigini
gostermistir. Televizyon izleme siiresinin siirlandirilmast ve kontrol edilmesi

Onerilebilir

102



KAYNAKLAR

Adigiizel, O. (2000). Oyun ve Drama Iliskisi. (Ed. A. Oztiirk) Cocukta Yaraticilik ve
Drama. Eskisehir: Anadolu Universitesi A¢ikdgretim Fakiiltesi Yayinlari,
798.

Ailwood, J. (2003). Governing early childhood education through play.
Contemporary Issues in Early Childhood, 4(3), 286-299.

Aksoy, A. B. ve Ciftci H. D. (2014). Erken ¢ocukluk déneminde oyun, Ankara:
Pegem yayinlar

And, M. (2012). Oyun ve Biiyii, Istanbul: YKY

Aral, N. (2001). Okul éncesi donemde oyun ve oyuncak Ankara Universitesi Ev
Ekonomisi Yiiksek Okulu Anaokulu\Anasinifi Ogretmen El Kitab.
Istanbul: Ya-Pa.

Aral, N., Giirsoy, F. ve Koksal, A. (2001). Okul dncesi egitimde oyun. istanbul: Ya-
Pa.

Ari, R., Deniz, M., Erisen, Y. ve Celikoz, N. (2006). Cocuklarin okula
hazirlanmast (Anne-Cocuk Egitimi) Temel Arastirmasi. Ankara: Milli
Egitim Bakanlig1 Projeler Koordinasyon Merkezi Bagkanlig1 Yayincilik.

Arikan, R. (2004). Arastirma teknikleri ve rapor hazirlama. Ankara: Asil Yaymn.

Arslan F. 1-3 (2000) Yas Dénemindeki Cocugun Oyun Ve Oyuncak Ozelliklerinin
Gelisim Kuramlan {le Agiklanmasi. Cumhuriyet Universitesi Hemsirelik
Yiiksekokulu Dergisi 4 (2): 40- 43.

Arslan Karakiiciik, S. (2008). Okul oncesi egitim kurumlarinda fiziksel/mekansal
kosullarmn incelenmesi: Sivas ili drnegi. Cumhuriyet Universitesi, Sosyal
Bilimler Dergisi 32(2), 307-320.

Artemova, L. V. (2001). Stimulation of Play by Means of a Toy. International
Council for Children’s Play Erfurt Conference 2001/online/. 20 Subat
2019 tarihinde http:// www.iccp-play.org/documents/erfurt/artemova.pdf,
adresinden alinmastir.

Aras, Y.A. ve Erden, S. (2006). “Cizgi filmlerdeki siddet unsurlarinin incelenmesi”,
M.U. Atatiirk Egitim Fakiiltesi 1. Uluslararasi Okul Oncesi Egitim
Kongresi Bildiri Kitabi. Istanbul: Ya-Pa Yaymnlari.

Avel, N. (2002). Cocuk Ve Oyuncak Gazi Universitesi, https://www.researchgate.net
/publication/253238266_Cocuk_ve Oyuncak/download

Bianchi, S., ve Robinson, J. (1997). What did you do today? Children’s use of time,
family composition, and the acquisition of social capital. Journal of
Marriage and the Family, 59, 332-244.

Bradbard, M. R. (1985). Sex differences in adults' gifts and children's toy requests
at Christmas. Psychological Reports, 56(3), 969-970.

Brustad, R. J. (1993). Who will go out and play? Parental and psychological
influences on children’s attraction to physical activity. Pediatric Exercise
Science, 5(3), 210-223.

Burdette, H. L. ve Whitaker, R. C. (2006). Resurrecting free play in young
children: Looking beyond fitness and fatness to attention, affiliation, and
affect. Archives of Pediatric Adolescence Medicine, 159, 46-50.

103


http://www.iccp-play.org/documents/erfurt/artemova.pdf

Biiyiikoztiirk, S. (2016). Bilimsel arastirma ydontemleri.(22.bas.). Ankara: Pegem
Akademi Yayincilik. Ankara.

Campenni, C. E. (1999). Gender stereotyping of children’s toys: A comparison of
parents and nonparents. Sex Roles, 40(1-2), 121-138.

Can, G. (2011). “Gelisimin Dogasi” Erken c¢ocukluk doneminde gelisim-1 (Ed.
Ceyhan, E.). Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayimi No: 2196
Cauldfield, R,A. (2001). Infantand Toddler. New Jersey: Prentice-Hall International

Limited.

Center on the Developing Child (2009). Five Numbers to Remember About Early
Childhood  Development (Brief). 25 Subat 2019 tarihinde
www.developingchild.harvard.edu adresinden erisildi.

Ceyhan, A. A. (2011) “Cocuk Gelisiminde Arastirma Yontemleri ” Erken ¢ocukluk
déoneminde gelisim-1 (Ed. Ceyhan, E.). Eskisehir: Anadolu Universitesi
Yayini No: 2196

Ceyhan, E. (2011). Erken Cocukluk Doneminde Geligim-1, Eskisehir: Anadolu
Universitesi.

Ceyhan, E. (2007). Kisilik Gelisimi , Gelisim ve Ogrenme, Eskisehir: Anadolu
Universitesi Agik Ogretim Fakiiltesi Yayini.

Cheung, S. K. ve McBride, C. (2016). Effectiveness of Parent—Child Number Board
Game Playing in Promoting Chinese Kindergarteners’ Numeracy Skills
and Mathematics Interest. Early Education and Development, 0(0), 1-18.

Clements, R. (2004). An investigation of the status of outdoor play. Contemporary
issues in early childhood, 5(1), 68-80.

Cohen, L. ve Manion, L. (1998). Research methods in education.
London:Routledge.

Coolahan, K., Fantuzzo, J., Mendez, J. ve McDermott, P. (2000). Preschool peer
in.teractions and readiness to learn: relationships between classroom peer
play and learning behaviors and conduct. J Educ Psychol. 92, 458 —465

Creswell, J. W. (2012). Educational research : planning, conducting, and
evaluating quantitative and qualitative research. Boylston Street,
Boston,: Pearson Education, Inc.

Cullen, J. (1993). Preschool children's use and perceptions of outdoor play areas.
Early Child Development and Care, 89(1), 45-56.

Cunningham, C., Jones, M. ve Barlow, M., (1996). Town planning and children: a
case study of Lismore, New South Wales, Australia. Armidale,
Department of Geography and Planning, University of New England.

Celik, A. (2012). Okul 6ncesi egitim kurumlarinda acik alan kullanimi: Kocaeli
ornegi. Atatiirk Universitesi Ziraat Fakiiltesi Dergisi 43(1), 79-88.

Deniz, M. E. (2017). Erken Cocukluk Doneminde Gelisim. Ankara: Pegem Akademi.

Diamond, A., Barnett, S., Thomas, J., ve Munro, S. (2007). Preschool program
improves cognitive control. Science, 318, 1387-1388.

Doénmez, N. B. (1992). Universite Cocuk Gelisimi ve Egitimi Boliimii ve Kiz Meslek
Lisesi Ogrencileri I¢in Oyun Kitabi, Izmir: Bayrak Matbaast.

Duman, G. ve Ko¢ak, N. (2013). Cocuk oyun alanlarinin bigimsel o6zellikleri
acisindan degerlendirilmesi (Konya 1li &rnegi). Tiirk Egitim Bilimleri
Dergisi, 11(1), 64-81.

Egemen, A., Yilmaz. O. ve AKkil, P. (2004). Oyun, Oyuncak Ve Cocuk. Adnan
Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi 5(2):39-42.

104



Elkind, D. (1999). Cocuk ve toplum gelisim ve egitim iizerine denemeler, (Cev.
Ongen, D.). Ankara Universitesi Cocuk Kiiltiirii Arastirma ve Uygulama
Merkezi.

Engemann, K., Pedersen, C. B., Arge, L., Tsirogiannis, C., Mortensen, P. B. ve
Svenning, J. C. (2019). Residential green space in childhood is
associated with lower risk of psychiatric disorders from adolescence into
adulthood. Proceedings of the National Academy of Sciences, 116(11),
5188-5193.

Ersoy, O., Avel, N. ve Turla, A. (2006) Cocuklar igin erken uyarict ve ¢evre (2.
Baski). Istanbul:Morpa Kiiltiir.

Fisher-Thompson, D. (1990). Adult sex typing of children's toys. Sex Roles, 23(5-
6), 291-303.

Fraenkel, J.R. ve Wallen, N.E. (2006). How to desing and evaluate research in
education. New York: McGaw-Hill International Edition.

Gander, M.J. ve Gardiner, HW. (1995). Cocuk ve Ergen Gelisimi (Y.Haz. B.
Onur), Ist.: Imge Yay.

Garcia, J. L., Heckman, J. J., Leaf, D. E. ve Prados, M. J. (2016). The life-cycle
benefits of an influential early childhood program (No. w22993).
National Bureau of Economic Research.

Gardner, H. (1999). Intelligence reformed: Multiple intelligences for the 21st
century. New York: Basic Books.

Ginsburg, K. (2013). The Importance of Play in Promoting Healthy Child
Development and Maintaining Strong Parent-Child Bonds. The
Importance of Play in Promoting Healthy Child Development and
Maintaining Strong Parent-Child Bonds. Retrieved June 21, 2014, from
http://pediatrics.aappublications.org/content/119/1/182.short

Ginsburg, K. R. (2007). The importance of play in promoting healthy child
development and maintaining strong parent-child bonds. Pediatrics,
119(1), 182-191.

Goodwin, K. (2018) Dijital ¢agda ¢ocuk biiyiitmek Istanbul: Aganta Kitap

Gokee, B. (1988). Toplumsal bilimlerde arastirma. Ankara: Savas Yaynlari.

Gray, P. (2011). The decline of play and the rise of psychopathology. American
Journal of Play, 3 (4), 443-463.

Gray, P. (2015) Studying Play Without Calling It That. Johnson, J. E., Eberle, S. G.,
Henricks, T. S., ve Kuschner, D. (Eds.) The handbook of the study of
play (121-138), Lanham: Rowman ve Littlefield.

Greenman, J. (1993, May/June). It ain't easy being green. Beginnings workshop.

Grob, R. (2015). Nature. The wisdom of play: How children learn to make sense of
the world. Ulster Park, NY: Community Playthings.Child Care
Information Exchange. 91, 336-37.

Giilsen, S. (2006). Okul 6ncesi gocuklarinin televizyon izleme aliskanliklarinin bazi
degiskenlere gore incelenmesi. Yiiksek Lisans Tezi, Firat Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Elaz1g.

Giirkan, T. (2007). Okuloncesi Egitim Ogretmenlerinin Egitimi. Tiirk Egitim Tarihi.
Eskisehir: Anadolu Universitesi A¢ikdgretim Fakiiltesi Yayin.

Hamamcy, Z. (2012). “Tiirkiye’'de Uygulanan Aile Rehberligi Programlan” Anne
Baba Egitimi, Eskigehir: Anadolu Universitesi Yayimi No: 1843

105



Hayward, D. G., Rothenberg, M. ve Beasley, R. R. (1974). Children's Play and
Urban Playground Environments:" A Comparison of Traditional,
Contemporary, and Adventure Playground Types". Environment and
behavior, 6(2), 131.

Heckman, J. J. (2014, November 18). https://www.researchgate.net/publication/
6974430. Ocak 01, 2019 tarihinde : https://www.researchgate.net/
publication/6974430:file:///C:/Users/Lenova/Desktop/Tez%20arsiv/heck
mann/Skill%20Formation%20and%20the%20Economics.pdf adresinden
alind1

Heckman, J.J. (2017). Early Learning Boosts Adult Health. 02.01.2019 tarihinde
https://heckmanequation.org/, sitesinden alinmistir.

Henniger, L.M. (2009). Teaching Young Children an Introduction. New Jersey:
Person Education Inc.

Heseltine, P. (2013) Play in the past. 20 Haziran 2019 tarihinde https://ipaewni.files.
wordpress.com/2016/05/heseltine-2013-play-in-the-past1.pdf sitesinden
alinmustir.

Hirschland, D. (2009) ‘Addressing social, emotional, and behavioural challenges
through play’, Zero to Three, 30, 1, 12-17.

Hofferth, S. L., ve Sandberg, J. F. (2001). How American children spend their
time. Journal of Marriage and Family, 63(2), 295-308.

Howard, J. (19 Kasim 2017) Kids under 9 spend more than 2 hours a day on
screens, report shows. CNN. 7 Mart 2019 tarihinde https://edition.cnn.
com/2017/10/19/health/children-smartphone-tablet-use-report/index.html
adresinden alinmustir.

Howard, J. ve Mclnnes, K. (2013). The impact of children’s perception of an
activity as play rather than not play on emotional well-being. Child:
Care, Health and Development, 39(5), 737-742.

Hurwitz, S. C. (2003). To Be Successful--Let Them Play! For Parents Particularly.
Childhood Education, 79(2), 101-2.

Hyson, M., Copple, C., ve Jones, J. (2006). Early childhood development and
education. In K. A. Renninger ve I. Sigel (Eds.), Handbook of child
psychology: Volume 4. Child psychology in practice (pp. 3-47). New
York: Wiley.

inan, M. ve Dervent, F. (2016). Making a digital game active: examining the
responses of students to the adapted active version. Pegem Egitim ve
Ogretim Dergisi, 6(1), 113-116.

Johnson, J.E., Christie, J.F. ve Yawkay, T.D. (1987). Play and Early
Development, Harper Collins.

Kagitcibasi, C., Sunar, D., Bekman, S., Baydar, N. ve Cemalcilar, Z. (2009).
Continuing effects of early enrichment in adult life: The Turkish Early
Enrichment Project 22 years later. Journal of Applied Developmental
Psychology, 30 (6), 764-779.

Kaptan, S. (1998). Bilimsel arastirma teknikleri ve istatistik yontemleri. 11. Basim,
Ankara: Tekisik Web Ofset.

Klemenovic, J. (2014). How do today's children play and with which toys? Croatian
Journal of Education, 16(1), 181e200

Kogak, N. (1993). Geleneksel Tiirk Oyuncaklari. 9. Ya-Pa Okul Oncesi Egitim ve
Yayginlastirilmasi Semineri“nde sunulmus bildiri, Ankara.

LEGO, (2004) The whole child development guide The LEGO Group. http://

106


https://www.researchgate.net/publication/
https://ipaewni.files.wordpress.com/2016/05/heseltine-2013-play-in-the-past1.pdf
https://ipaewni.files.wordpress.com/2016/05/heseltine-2013-play-in-the-past1.pdf
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

LEGO, (2018) Play Well Report. 20.06.2019 tarihinde https://www.lego.com/en-
us/aboutus/medialibrarydetails/playwellreport2018a534092abf75490b8b
caa22d9e9c2fe9 sitesinden alinmistir.

Lehrer, J. S., Petrakos, H. H., ve Venkatesh, V. (2014). Grade 1 Students’ Out-of-
School Play and Its Relationship to School-Based Academic, Behavior,
and Creativity Outcomes. Early Education and Development, 25(3), 295-
317.

Levin, D. ve Rosenquest, B. (2001) ‘The increasing role of electronic toys in the
lives of infants and toddlers: should we be concerned?’ Contemporary
Issues in Early Childhood 2(2): 2427

Lund, H. H., Klitbo, T. ve Jessen, C. (2005). Playware technology for physically
activating play. Artificial life and Robotics, 9(4), 165-174.

MacDonald, K. B. (1993) Parent-Child Play: Descriptions and Implications.
Albany, NY: State University of New York Press.

Mahnken, K. (2017). Early Education Is a Game Changer: New Report Shows That
Reaching Infants and Toddlers Reduces Special Education Placement,
Leads to Soaring Graduation Rates. 02.01.2019 tarihinde,
https://www.the74million.org/early-education-is-a-gamechanger-new-
report-shows-that-reaching-infants-and-toddlers-reduces-special-
education-placement-leads-to-soaring-graduation-rates/ sitesinden
alinmstir.

Mardell, B., Wilson, D., Ryan, J., Krechevsky, M., Ertel, K. ve Baker, M. (2016).
Towards a Pedagogy of Play. Cambridge, MA: Harvard Graduate School
of Education.

McCoy, D. C., Yoshikawa, H., Ziol-Guest, K. M., Duncan, G. J., Schindler, H.
S., Magnuson, K., Yang, R., Koepp, A. ve Shonkoff, J. P. (2017).
Impacts of early childhood education on medium-and long-term
educational outcomes. Educational Researcher, 46(8), 474-487.

McNeill, C. (22 Eylil 2015). Parents Weigh In: The Most Sought-After
Characteristics When It Comes to Buying Toys for Their Children.
GutCheck. 7 Mart 2019 tarihinde https://www.gutcheckit.com/blog/pa
rents -weigh-in-the-most-sought-after-characteristics-when-it-comes-to-
buying-toys-for-their-children/ adresinden alinmistir.

Miller, E., ve Almond, J. (2009). Crisis in the Kindergarten: Why Children Need to
Play in School? College Park: Alliance for Childhood.

National Council for Curriculum and Assessment (NCCA). (2009). Aistear: The
early  childhood curriculum  framework 1 Haziran 2019
tarihinde http://www.ncca.biz/Aistear/pdfs/Guidelines_ ENG/Play_ENG.
pdf adresinden alinmistir.

Nct 1 st 1,000 Days New Parent Support. (2019) 2 Haziran 2019 tarihinde
https://www.nct.org.uk/ adresinden alinmistir.

Neely, P. (2017). Benefits of early childhood education persist into high school,
study says. 02.01.2019 tarihinde https://www.scpr.org/news/2017/11/
16/77817/study-benefits-of-early-childhood-education-persis/ , sitesinden
alinmustir.

Oguzkan, S. ve Avcl, N. (2000). Okuloncesinde Egitici Oyuncaklar, YA-PA
Yaynlari, istanbul.

Oktay, A. (1999). Yasanun Sihirli Yillari: Okuléncesi Dénem. Istanbul: Epsilon
Yaymevi.

107


http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
https://www.lego.com/en-us/aboutus/medialibrarydetails/playwellreport2018a534092abf75490b8bcaa22d9e9c2fe9
https://www.lego.com/en-us/aboutus/medialibrarydetails/playwellreport2018a534092abf75490b8bcaa22d9e9c2fe9
https://www.lego.com/en-us/aboutus/medialibrarydetails/playwellreport2018a534092abf75490b8bcaa22d9e9c2fe9
http://www.ncca.biz/Aistear/pdfs/Guidelines_ENG/Play_ENG.pdf
http://www.ncca.biz/Aistear/pdfs/Guidelines_ENG/Play_ENG.pdf
https://www.nct.org.uk/

Oktay, A. (2008) “Okuloncesi Donem Cocugunun Gereksinimleri ve Okuloncesi
Egitimin Temel Ilkeleri” Okuloncesi Egitime Giris, (ed.Yasar, S.)
Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayin1 No: 1841 , s5.65-81

Olgan, R. ve Kahriman Oztiirk, D. (2011). Ankara“daki devlet ve 6zel okul dncesi
egitim kurumlarinin agik oyun alanlarinin degerlendirilmesi, Egitim ve
Bilim Dergisi, 36(161), 85-97.

Oral, 1., Yasar, D. ve Tiiziin, I. (2016). Her Cocuga Esit Firsat, Tiirkiye de Erken
Cocukluk Egitimi ve Oneriler. Anne Cocuk Egitim Vakfive Egitim
Reformu Girigimi.

Ozdogan, B. (2000) Cocuk ve Oyun. Genisletilmis Ugiincii Baski. Ankara: Ani
Yaycilik.

Palmer, S. (2006) Zehirlenen Cocukluk Modem Diinyamin Cocuklar Uzerindeki
Zararl Etkileri (Cev. Aksoy, O. C). Istanbul: Iletisim Yayinlar:

Parten, M. B. (1932). Social participation among pre-school children. The Journal
of Abnormal and Social Psychology, 27(3), 243.

Pehlivan, H. (2014). Oyun ve 6grenme. Ankara: An1 Yayincilik.

Phillips, D. A. ve Shonkoff, J. P. (Eds.). (2000). From neurons to neighborhoods:
The science of early childhood development. National Academies Press.

Plowman, L., McPake, J. ve Stephen, C. (2010). The technologisation of
childhood? Young children and technology in the home. Children ve
Society, 24(1), 63-74.

Pomerleau, A., Bolduc, D., Malcuit, G. ve Cossette, L. (1990). Pink or blue:
Environmental gender stereotypes in the first two years of life. Sex roles,
22(5-6), 359-367.

Poyraz, H. (2003). Okul Oncesi Dénemde Oyun ve Oyuncak. Ankara, Ani
Yayincilik.

Prensky, M. (2001). Digital natives, digital immigrants part 1. On the horizon, 9(5),
1-6.

Ramazan, O. ve Ozdemir, A.A. (2012). Oyuncaga, cocuk, anne ve dgretmen bakis
acis1. Egitim Bilimleri Aragtirmalart Dergisi, 2(1), 1-16.

Rathus, S.A. (2007). Childhood and Adolescence: Voyages in Development (3th
Ed.). New York University

Rideout, V. J., Vandewater, E. A. ve Wartella, E. A. (2003). Zero to six:
Electronic media in the lives of infants, toddlers and preschoolers. 25
Subat 2019 tarhinde https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED482302.pdf,
adresinden alinmustir.

Rivkin, M.S. (1998). Happy play in grassy places: The importance of the outdoor
environment in Dewey's educational ideal. Early Childhood Education
Journal, 25(3), 199-202.

Roopnarine, J. L. ve Johnson, J. E. (1994). The need to look at play in diverse
cultural settings. Children’s play in diverse cultures, 1-8.

Saltaly, N. D., (2013). Erken ¢ocukluk déneminde gelisim. S. Sunay Yildirim Dogru
Ed.) (s.14-15). Ankara: Maya Akademi.

Santrock, J.W. (2016) Yasam boyu gelisim psikolojisi. Nobel Akademik Yayincilik,
Ankara. 148-160.

Saracho, O. (2012). Handbook of Research on the Education of Young Children.

Sawyer, J. (2017). | think I can: Preschoolers’ private speech and motivation in
playful versus non-playful contexts. Early Childhood Research
Quarterly, 38, 84-96.

108



Seving, M. (2013). “Cocuklarda Oyun Gelisimine Genel Bakisi” Cocukta Oyun
Gelisimi Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayin1 No: 2279

Shonkoff J. P. ve Phillips, D. A. (2000) eds. From Neurons to Neighborhoods: The
Science of Early Childhood Development. Washington, DC: National
Academy Press.

Susa, A. M. ve Benedict, J. O. (1994). The effects of playground design on pretend
play and divergent thinking. Environment and Behavior, 26(4), 560-579.

Tamis-LeMonda, C. S., Shannon, J. D., Cabrera, N. J. ve Lamb, M. E. (2004).
Fathers and mothers at play with their 2- and 3-year-olds: contributions
to language and cognitive development. Child Dev.75 :1806— 1820

Tepperman, J. (2007). Play early years: Key to school success. Bay Area Early
Childhood Funders. Policy Brief. EI Cerrito, CA: Early Childhood
Funders

Tugrul B. (2009). Okul Oncesi Egitimde Kullanilan Ogretim Yéntemleri ve
Teknikleri. Ozel Ogretim Yéntemleri Edt: Prof. Dr. Mustafa Saglam.
Anadolu Universitesi Yayimn1 No:1851, Acik Ogretim Fakiiltesi Yaym
No: 966. Ekim.

Tugrul, B. (2002). Erken ¢ocukluk déoneminde 6grenmeyi ve dgretimi kolaylagtiran
ozellikler. Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, s. 142-147.

Tugrul, B. (2015). Oyunun giicii, Ayse Belgin Aksoy (Ed.) Okul 6ncesi egitimde
oyun iginde (s.9-30)Ankara: Amag CS Yaymecilik

Tugrul, B. (2017). Diinya oyunun giiclinde uzlast1 simdi bu giicli ¢ocuklarin yararina
kullanma zamani: Hadi Tiirkiye... Erken Cocukluk Caligmalar: Dergisi 1
(10) 259-266

Tugrul, B., Ertiirk, G., Ozen, S. ve Giines, G. (2014). Oyunun Ug Kusaktaki
Degisimi. The Journal of Academic Social Science Studies, s. 1-16.

Turash, N. K. (2008). Okul Oncesi Egitimin Tammi Kapsami Ve Onemi. G.
Haktanir iginde, Okul Oncesi Egitime Giris (S. 3-5). Ankara: Am
Yayuncilik.

Tiifekcioglu, U. (2013). “Cocuk Egitiminde Oyun ve Onemi” Cocukta Oyun
Geligimi Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayini1 No: 2279

Tiirkiim, S. (2011). “Okulun Ilk Yillarinda Bilissel Gelisim” Erken cocukluk
déneminde gelisim-1 (Ed. Ceyhan, E.). Eskisehir: Anadolu Universitesi
Yaymi No: 2196

UNESCO (2019) Early Childhood Care and Education. 20 Subat 2019 tarihinde
https://en.unesco.org/themes/early-childhood-care-and-education
adresinden alinmastir.

Veitch, J., Bagley, S., Ball, K. ve Salmon, J. (2006). Where do children usually
play? A qualitative study of parents’ perceptions of influences on
children's active free-play. Health ve place, 12(4), 383-393.

Vittrup, B., Snider, S., Rose, K. K. ve Rippy, J. (2016). Parental perceptions of the
role of media and technology in their young children’s lives. Journal of
Early Childhood Research, 14(1), 43-54.

Voce, A. (2 Agustos 2006) Where do the children play? The Guardian. 7 Mart 2019
tarihinde https://www.theguardian.com/society/2006/aug/02/childrensser
vices.comment adresinden alinmustir.

109


https://www.theguardian.com/society/2006/aug/02/childrensservices.comment
https://www.theguardian.com/society/2006/aug/02/childrensservices.comment

Wheeler, K. (20 Ekim 2018) Survey Finds Today's Children Are Spending 35%
Less Time Playing Freely Outside. Financial Post. 7 Mart 2019 tarihinde
https://business.financialpost.com/pmn/press-releases-pmn/business-
wire-news-releases-pmn/survey-finds-todays-children-are-spending-35-
less-time-playing-freely-outside adresinden alinmastir.

Whitebread, D. Jameson, H. ve Basilio, M. (2015). Play beyond the Foundation
Stage: play, self-regulation and narrative skills. In J. Moyles (Ed.) The
Excellence of Play, 4th Ed. (pp. 84-93). Maidenhead: Open University
Press.

Yalcinkaya, T. (1996). Egitici oyun ve oyuncak yapimi. Istanbul: Esin.

Yamada, H., Sadato, N., Konishi, Y., Muramoto, S., Kimura, K., Tanaka, M., ...
ve Itoh, H. (2000). A milestone for normal development of the infantile
brain detected by functional MRI. Neurology, 55(2), 218-223.

Yasar, S. (2008) “Okuloncesinde Cocuklara Vatandashik Bilinci Kazandirma”
Okuloncesinde Demokrasi Egitimi ve Cocuk Haklar: (ed. Deveci, E.)
Eskisehir: Anadolu Universitesi Yaymi No: 1825 ss.161-178.

Yasar, S. (2008) Egitim Bilimine Giris (ed. Giiltekin, M.) Anadolu Universitesi
Yayimi No: 1825 Acikdgretim Fakiiltesi Yayini1 No: 948

Yavuzer, H. (2011) Cocuk ve Ergen Egitiminde Anne Baba Tutumlari, Istanbul:
Timas Yaymlari

Yavuzer, H. (2016). Anne baba okulu, istanbul: Remzi Kitapevi.

Yavuzer, H. (2018). Cocugunuzun ilk 6 yili, Istanbul: Remzi Kitapevi.

Yogman, M., Garner, A., Hutchinson, J., Hirsh-Pasek, K., Golinkoff, R. M., ve
Committee on Psychosocial Aspects of Child and Family Health.
(2018). The power of play: A pediatric role in enhancing development in
young children. Pediatrics, 142(3), e20182058.

Zosh, J. M., Hopkins, E. J., Jensen, H., Liu, C., Neale, D., Hirsh-Pasek, K., Solis,
S. L. ve Whitebread (2017). Learning through play: a review of the
evidence. The LEGO Foundation, DK.

Internet Kaynaklari:
Url 1 <https://www.childinthecity.org/2018/01/15/children-spend-half-the-time-playi
ng-outside-in-comparison-to-their-parents/>, alindig tarih: 19.05.2019

Url 2 <http://www.on5yirmi5.com/haber/saglik/hastaliklar/11625/bilgisayar-oyunla r
inin-zararlari.htm>, alindig tarih: 19.05.2019

110


https://www.childinthecity.org/2018/01/15/children-spend-half-the-time-playing-outside-in-comparison-to-their-parents/
https://www.childinthecity.org/2018/01/15/children-spend-half-the-time-playing-outside-in-comparison-to-their-parents/
http://www.on5yirmi5.com/haber/saglik/hastaliklar/11625/bilgisayar-oyunlarinin-zararlari.htm
http://www.on5yirmi5.com/haber/saglik/hastaliklar/11625/bilgisayar-oyunlarinin-zararlari.htm

EKLER

EK A: Kisisel Bilgi Formu ve Anket
EK B: Etik Onay Belgesi _
EK C: M.E.B Anket ve Anket Arastirma Izin Belgesi

111



EK A: Kisisel Bilgi Formu ve Anket

ANKET FORMU

Sayin katihmci,
Bu anket formu istanbul Aydin Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi’'nde yiiriitiilmekte olan

‘Alt1 Ay lle Alti Yas Arasinda Ki Cocuklarin Oyun Profillerinin incelenmesi’ baslikl yiiksek lisans tez
calismasi icin yapiimaktadir. Sizlerden edinilecek bilgiler tamamen bilimsel amacgh kullanilacaktir.
Katkilariniz bizim i¢in 6nemlidir. Simdiden degerli katkilarinizdan dolayi tesekkir ederiz.

Prof. Dr. Belma TUGRUL Merve OLGUN
istanbul Aydin Universitesi istanbul Aydin
Universitesi

Okul Oncesi Ogretmenligi B&limii Okul Oncesi
Ogretmenligi Bolimi

(Tez Danismani) iletisim Bilgileri:
(534)9309136

Lutfen size uygun cevabi ( X ) olarak isaretleyiniz.

DEMOGRAFIK OZELLIKLER

GCocugunuzun Cinsiyeti | Kiz( ) Erkek ( )
Mezuniyet Durumunuz | ilkégretim( ) | Lise( ) Onlisans( ) | Lisans( ) | Lisansisti(

)
Cocugunuzun Yas 6-12 Ay( ) 13-24 Ay( 25-36 Ay( 37-48 Ay 49-72 Ay( )
Araligi ) )

Lutfen size uygun cevabi ( X ) olarak isaretleyiniz.

1.0YUN OYNAMA SURESI

1.SORU: Cocugunuzun gin icerisinde oyun oynama siresi kag saattir?
Oyunoynamaz( ) 1saattenaz( ) 1-2saat( ) 3-4saat( ) 4 saattenfazla( )

2.SORU: Cocugunuzun giin icerisinde en ¢ok ne ile nasil oynar?

3.SORU: Cocugunuzun agik havada oyun oynama sikhgi nedir?
Acik havada oyun oynamaz( ) Hergun( ) Haftada2/3gun( ) Haftada 1gin( )

2.0YUN OBJESI VE MEKANI

4.SORU: Cocugunuz hangi mekanlarda daha fazla oyun oynar?
Evde( ) Okulda( ) Sokakta( ) Dogada( ) Yapilandirilmis cocuk oyun alanlarinda( )

5.SORU: Cocugunuz en ¢ok kimle/neyle oyun oynamaktan hoslanir?
Tek basina( ) Ebeveynleriyle( ) Arkadaslariyla( ) Oyuncaklariyla( )

6.SORU: Cocugunuzun favori 6zel bir oyuncagi var mi?

7.SORU: Cocugunuza ne kadar siklikla oyuncak alirsiniz?
Her giin( ) Haftada bir kere( ) Ayda bir kere( ) Diger, Litfen Belirtin( )

8.SORU: Cocugunuza aldiginiz ilk oyuncak neydi?

9.SORU: Kiziniza/oglunuza hangi oyuncagi asla almam dersiniz?
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10.SORU: Cocugunuzun aslinda oyuncak olmayip oyunlastirdigi materyaller var mi varsa nelerdir?

11.SORU: Cocugunuz dogal oyun materyalleriyle (kum, kil, su, ahsap vb.) glin icerisinde ne kadar oyun oynar?

12.SORU: Cocugunuzla yada ¢ocugunuz igin hi¢ oyuncak tasarladiniz mi?

13.SORU: Gocugunuz eve misafir geldigi zaman ne yapar?
Oyun oynar( ) Tabletle oyun oynar( ) Televizyonizler( ) Misafirlerle vakit gegirir( )
Diger, Lutfen Belirtin( )

3.EBEVEYN OYUN ALGISI

14.SORU: Oyun dendiginde akliniza gelen ilk li¢ s6zcugu yazar misiniz?

15.SORU: Cocugunuzun kag yasina kadar oyun oynamasi gerektigini dislinliyorsunuz?

16.SORU: Cocugunuzun yasina gore keyif aldigi oyunlar hakkinda bilgi sahibi oldugunuzu disliniiyor musunuz?
Evet( ) Hayir( ) Zaman zaman/Kismen( )

4.AILEDEKI ETKILESIM, ALISKANLIKLAR VE OLANAKLAR

17.SORU: Cocugunuzun oyun odasi var mi?
Evet( ) Hayir( ) Zaman zaman/Kismen( )

18.SORU: Cocugunuz oyun oynamadigi zaman ne yapar?

19.SORU: Evde gocugunuzla oyun oynarken yasadiginiz sikintilar nelerdir?

20.SORU: Evden disari ¢iktiginizda cocugunuz icin yaniniza oyuncak alir misiniz?
Evet( ) Hayir( ) Zaman zaman/Kismen( )

21.SORU: Seyahate giderken cocugunuzun bavuluna kitap, oyuncak koyar misiniz?
Evet( ) Hayir( ) Zaman zaman/Kismen( )

5.DIJITAL ORTAM

22.SORU: Cocugunuz kag yasinda dijital ortamda video/cizgi film izlemeye basladi?
izlemez( )6ay-12ay( )13 ay-24ay( )25ay-48ay( )49ay-64ay( ) 64ay-72ay( )

23.SORU: Cocugunuz kag yasinda dijital ortamda oyun oynamaya basladi?
Oynamaz( ) 6ay-12ay( ) 13ay-24ay( ) 25ay-48ay( ) 49ay-64ay( ) 64ay-72ay( )

24.SORU: Cocugunuzun glin icerisinde dijital ortamda vakit gecirme siresi ka¢ saattir?
Vakit gecirmez( ) 30 dakika ve alti( ) 31-60 dakika( ) 61 dakika ve fazlasi( )

25.SORU: Cocugunuz yemek yerken dijital ortamda (telefon, pc, tablet)video izliyor mu?
Evet( ) Hayir( ) Zamanzaman/Kismen( )
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EK B: Etik Onay Belgesi
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EK C: M.E.B Anket Ve Anket Arastirma Izin Belgesi

iSTANBUL VALILIGI
i sl* i1 Milli Egitim Midirlugi
Sayt :59090411-20-E.7799428 17/04/2019

Konu : Anket ve Arastirma Izin Talebi.
VALILIK MAKAMINA

flgi:  a)istanbul Aydin Universitesinin 20.03.2019 tarihli ve 1653 sayili yazisi.
b) MEB. Yen. ve Eg. Tk. Gn. Md. 22.08.2017 tarih ve 12607291/ 2017/25 No'lu Gen.
¢) Milli Egitim Miidiirliigii Aragtirma ve Anket Komisyonunun 16.04.2019 tarihli
tutanagi.

istanbul Aydin Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii yiiksek lisans 6grencisi Merve
OLGUN'n "Alt1 Ay ile Alt1 Yas Arasindaki Cocuklarin Oyun Profillerinin incelenmesi"
konulu tezi kapsaminda, ilimiz genelinde bulunan anaokulu ve ilkokullarda; anket uygulama
istemi hakkindaki ilgi (a) yaz1 ve ekleri Miidiirliigiimiizce incelenmistir.

Aragtirmacinin s6z konusu talebi; bilimsel amag disinda kullanilmamasi, uygulama
sirasinda bir 6rnegi miidiirliigiimiizde muhafaza edilen miihiirlii ve imzah veri toplama
araclarimin  kurumlarimiza arastirmaci tarafindan ulastinlarak uygulanimasi,
katimeilarm  goniilliiliik esasma gore secilmesi, arastirma sonu¢ raporunun
miidiirliigiimiizden izin alinmadan kamuoyuyla paylasilmamasi kosuluyla, okul
idarelerinin denetim, gozetim ve sorumlulugunda, egitim-6gretimi aksatmayacak
sekilde ilgi (b) Bakanlik emri esaslar1 dahilinde uygulanmasi, sonug¢tan Miidiirligiimiize
rapor halinde (CD formatinda) bilgi verilmesi kaydiyla Miidirliigiimiizce uygun
goriilmektedir.

Makamlarinizca da uygun goriilmesi halinde olurlariniza arz ederim.

Menderes KAYA
11 Milli Egitim Miidiir V.

Ek:
1- Genelge.
2- Komisyon Tutanag.
OLUR
17/04/2019
Ahmet Hamdi USTA
Vali a.

Vali Yardimcisi

Milli Egitim Miidiirliigii Binbirdirek M. Imran Oktem Cad. A.BALTA VHKI
No:1 Eski Adliye Binasi Sultanahmet Fatih/Istanbul Tel: (0 212) 455 04 00-239
E-Posta: sgh34(@meb.gov.tr

Bu evrak giivenli elek ik imza ile imzal . https://evraksorgu.meb.gov.tr adresinden d326-ca2c-3c21-a178-18e1l koduile teyit edilebilir.
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05.04.2019 istanbul MEM Strateji Gelistirme Eo6limi Anket Takip Sayfasi

5974786/9

T.C.
iSTANBUL VALILIGI
istanbul 11 Milli Egitim Midurliigi

ARASTIRMA DEGERLENDiRME FORMU

ARASTIRMA SAHIBININ

Adi Soyadi Merve OLGUN

Kurumu / Universitesi istanbul Aydin Universitesi

Arastirma yapilacak iller istanbul

Arastirma yapilacak egitim kurumu ve kademesi ilimiz genelinde bulunan anaokulu ve ilkokullarda;
Arastirmanin Konusu ?rige‘lxeynﬁe‘:‘:n Yag Arasindaki Cocuklarin Oyun Profillerinin
Universite / Kurum onayi e Var

Arastirma/proje/odev/tez onerisi Yiksek Lisans Tezi

Veri toplama araglari anket

Goris istenilecek Birim/Birimler
KOMISYON GORUSU

« Veri toplama araglarinin egitim-6gretimi aksatmayacak sekilde gondilliliik esasina dayali olarak uygulanmasi ve arastirma sonuc
raporunun midirligimiizden izin alinmadan kamuoyuyla paylasiimamasi kosuluyla yiritilmesinde bir sakinca bulunmamaktadir.

Komisyon karari « Oybirligiyle Alinmistir.
Muhalif Uyenin Adi Soyad: : Gerekgesi ;
KOMiSYON
Unvan Adi Soyadi imza 8
(8:/642019) Uye : [\~ NUN e DD EN 2

(5/.72019) Uye : A e ZHMARC Jert

-

(@/s42019) Uye : £2CAN b7 Efbotlidr

1(6,{3(1- )i"i“j

istanhiil meh aov tr/strataiibaliimii/Home/onavred 7
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25.03.2019 istanbul MEM Strateji Gelistirme Bélimi Anket Takip Sayfas!

5974786/9

ANKET VE ARASTIRMA iZIN KOMISYONU ARASTIRMA ON INCELEME FORMU

Adi Soyadi :  |Merve OLGUN

Kurumu :  |istanbul Aydin Universitesi

Iletisim Bilgisi :o|/

Konu : |Alti Ay ile Alti Yag Arasindaki Cocuklarin Oyun Profillerinin incelenmesi
Tarih : |25.03.2019

Veri toplama Araclari :  |anket

Orneklem : |ilimiz genelinde bulunan anaokulu ve ilkokullarda;, .,

MEB 22/08/2017 tarih ve 12607291 sayih 2017/25
Nolu Genelge Kapsaminda Arastirma, Yarisma ve Sosyal
Etkinlik Izinlerinde Dikkat Edilecek Hususlar

Uygun

Uygun Degil

Aciklama

Anayasa, Milli E§itim Temel Kanunu ve Tirk Milli Egitiminin
Genel Amaglarina uygunlugu agisindan;

Milli ve manevi degerler agisindan;

Kisilik haklari agisindan (Kisisel bilgiler istenilmemeli, ad-soyad
vb.);

Cinsiyet, din, dil ve irk gibi farkliliklan istismar etmeme
agisindan;

insan Haklari Evrensel Beyannamesi ve uluslararasi
baglayicihdi olan diger belgelerce sug kabul edilen hususlari
icermeme agisindan;

Kisisel ve ailevi mahremiyetini ifsa eden sorular, ifadeler,
resimler ve simgeler yer almamasi agisindan;

Veri toplama araglarinda kisi, kurum ve kuruluslara yonelik
reklam veya tanitim gibi ifade ve 6geler yer almamasi
agisindan;

Arastirma onerisi ile veri toplama araglarinin tamaminin
idareye sunulmasi agisindan;

Uygulama, okul ve kurumlarin egitim-ogretim faaliyetini
aksatmamasi agisindan (anket galismalarina ait uygulamalarin
Ocak ve Haziran aylarinda yapilmamasi agisindan;

Uygulamanin sadece Istanbul ilinde yapiimasi acisindan;

Komisyon Uyeleri

Uygun

Uygun Degil

imza

oVYyca P-KIL ING

O+

"D Norburden SO2E0

Erton KAP>EL

T
et Ly

htto://istanbul.meb.qov.tr/stratejibolumu/Home/formpage
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OZGECMIS
Kisisel Bilgiler
Adi1 Soyadr : Merve Olgun

Dogum yeri : Istanbul, 1992

E-mail : merveeolguu@gmail.com

Egitim Bilgileri

2017-2019 Yiiksek lisans: Istanbul Aydm Universitesi Temel Egitim Okul Oncesi
Egitimi

2011-2015 Lisans: Istanbul Aydin Universitesi Okul Oncesi Ogretmenligi
Is Durumu

2017-2018 Okyanus Koleji

2015-2015 Giimiissuyu Anaokulu Stajyer Ogretmen

2014-2015 Ensar Koleji Stajyer Ogretmen

2013-2014 Kiigiikcekmece Belediye Anaokulu Stajyer Ogretmen
2008-2009 Ozel Biiyiik Camlica Koleji Stajyer Ogretmen

2008-2009 Hilmi Celikoglu ilkdgretim Okulu Mobil Anaokulu Stajyer Ogretmen
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