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YEMIN METNI

Yiiksek Lisans tezi olarak sundugum “Goérme Olgusu “Portre, Yiiz, Benlik” adl
caligmanin, tezin proje sathasindan sonuglanmasina kadarki biitiin siireclerde
bilimsel ahlak ve geleneklere aykiri diisecek bir yardima bagvurulmaksizin
yazildiginm1 ve yararlandigim eserlerin Bibliyografya’da gdsterilenlerden olustugunu,

bunlara atif yapilarak yararlanilmis oldugunu belirtir ve onurumla beyan ederim.
( / 12017)
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ONSOZ

Portrenin, portresi yapilan kisinin kimligini tanimladig1 bilinen bir gercektir. Bu
tanimlama ve tanitma yetisi arastirildi. Yapilan calismalar dogrultusunda
portrenin diger imgeler i¢inden, insanin varligini ortaya koyabilecek énemli bir
tanimlama giicii oldugundan dolayi, portrenin tanimini, insanin kendini nasil
tanimladigini, kendisiyle ilk kez yiizlestiginde neler hissettigini, kendini imgeler
diinyasinda nasil kendinin arzu nesnesi haline getirdigi hakkinda incelemeler
yapildi.

Bu arastirmalarda, imgeyi tanimlayarak, yilizlesme araci olan aynalarin 6nemli
oldugu goriildii. Portreye doniisen yiizli arastirarak cesitli din ve toplumlardaki
inanis ve yagam kiiltiirleri i¢indeki yerleri incelendi. “Ben” imgesinin portredeki
etkileriyle “ben”ligin nasil narsizme donistigii incelendi. Mitolojiden yola
cikarak giinlimiiz dilinyasinda sinema, fotograf ve sosyal medyadaki yeri
hakkinda incelemelerde bulunuldu.

Bu aragtirmada tez konumu Oneren ve daha once de “iktidar portreleri” adli
proje ¢alismam igin beni tesvik eden, bana yon ¢izen ve bu yolda 1s1k tutarak
yol almami saglayan i¢imdeki portreye olan ilgiyi benden dnce fark eden ¢ok
degerli 6gretmenim Prof. M. Resat BASAR’a siikranlarimi sunuyor ve tesekkiir
ediyorum.

Ogrenim hayatim boyunca bana olan inanglarin1 hi¢ kaybetmeyen her pes
ettigimde beni tesvik eden emekgi yiirekli annem Kadriye Ayyildiz’a, babam
Mehmet Ayyildiz’a siikran ve minnet duygularimla binlerce tesekkiir ediyorum.
Tezi diizenlememe katkida bulunan arkadaslarim Zekeriya Duru ve Yildiz
Elarslan’a verdikleri emek i¢in siikranlarimi ve tesekkiirlerimi sunuyorum.

Agustos, 2017 Ayse AYYILDIZ




ICINDEKILER

Sayfa

ONSOZ v
ICINDEKILER .........oooviiiiieceeeeeeeeeteee ettt ene st Vi
SEKIL LISTEST ...ttt vii
OZET s viii
ABSTRACT . IX
I € 1 23 1 PO 1
2 GORME OLGUSU .......coooiiiiiiiiiniiineienissississ s 4
2.1 GOrme Nastl GergekIESIT? .......oiuiiiiiiiieiie e 4
2.2 Kendini Kesfetmede GOzin EtKiSi......ccccvvviiiiiiiiiiiniiiii e 6
2.2.1 Portrede Goz Imgesi Nasil Ele AlInd1?..........ccoovveverieriiireiceeiecee e 6
2.2.2 Gorme Imgesinin Giig Kazanmast ...........ccvveeeirevererenneesissessessennens 8
2.2.3 GoOrmenin Seyretmeye DONUSMESI......ccverveiiriririeiieiesieieee e 9
2.2.4 Kendi kendini gérmek, kendi goriintiisiinii arzu nesnesi haline getirmek 9

3 “BEN” VE PORTRE ...........ccoccoiiiiiiiiiiee e 11
3.1 Ben Imgesinin OIUSMAST ........ccevrveeevirereiieieeeeieeseeeeeseie st sesesseesens 11
3.1.1 Ayna olgusu ve “Ben” iligKiSi.........ccooerieiiiniiinieiiieiicsiseseee e 13
3.1.2 “Ben” in Kimlik Tanimlama Uzerindeki EtKiSi...........cccovverrrrrrirerernnn. 16

3.2 Portrenin Tanimlayici Olarak Tarihsel SUIeci .......o.oevvviviiiininiieniennnn, 17
3.2.1  Oto Portreler ve “Ben” ... 28

4  YUZ VE “BEN”TLISKISI.........coooooviiiieieieece e 35
4.1 YUZ oot 35
4.1.1 Mitolojide YUz Ve “Den’ .......cccociiiiiiiiicie e 41
4.1.2 Maske, YUZ V€ “DEN .....ooiiiiiiiiiiiiiiiiie e 42
4.1.3  Dinin YUZE @KIST .ovvevirieeiiieiiiiesieeie e 45

4.2 GOrsel TIEtiSIM V& YUZuouovevevevereeeeeeeeeeeiereeeteete ettt 46
4.2.1 Sinema ve fotografta yliz imgesinin ele alinist .........ccocevvviviieiinincnnnn, 46
4.2.2 Facebook Ve SElfie ..o 51

5 SONUGQ ...ttt bbb bbbt 54
KAYNAKLAR .ot 56
OZGECMIS ...ttt ne st enees 58

Vi



SEKIL LiSTESI

Sayfa
Sekil 2.1: Ahura Mazda (solda) ve Helios (sagda)...............cocoveiiiiiiiiiiiieencen, 7
Sekil 3.1: Ense Yiiz (solda) ve Narkisos (sagda)..............cccoceniiiiiiiiniiiniienn, 14

Sekil 3.2: Julius Caesar M.O. 44. (3.95 gr). L. Aemilius Buca paralar1. Solda
Sezar’ 1n, basi sagda; hilal / arkasinda, Veniis ayakta Zafer ve asa

EUTAIKEIN. 1ottt 18
Sekil 3.3: Julius Caesar.......................... s e 20
Sekil 3.4: A. Fayyum portre (solda) ve Isarus (detay) L.S. 50-100 (sagda).......... 21

Sekil 3.5: Sandro Botticelli Alessandro Filipepi “Bir Kadinin Portresi” (1480)
(solda) ve Rogier Van Der Weyden, “Gen¢ Bir Kadin Portresi”

(Simonetta Vespucci)” (1455) sagda. ............cccoveiviiiieiiieee e 23
Sekil 3.6: Antonio del Pollaiuolo, Gen¢ Bir Kadinin Profili, (1460).................... 24
Sekil 3.7: Albrecht Diirer, Manzarali Oto portre (1498)..........cccccoevviiininnnnnn. 26
Sekil 3.8: OtoPortreler.............ccoooviiiiiiiiiiii i 29
Sekil 3.9: Rembrandt (1628) (solda) ve Rembrandt 1660 (solda)........................ 29
Sekil 3.10: Van Gogh (1889).........oooiiiiii 30
Sekil 3.11: Helene Schjerfbeck (1890) solda ve Helene Schjerfbeck (1912) sagda

................................................................................................................. 31
Sekil 3.12: Alberto Giacometti................cccoooiiiiiiiiiiiiie e 32
Sekil 3.13: Ergin Inan ...........c.ccccoooviiiiiiiiceceeecee s 33
Sekil 4.1: Toumai (sagda) ve Vicky Lucas (solda)...............ccccooeiiiniiinninniienn. 40
Sekil 3.2: Girit Labirenti ...........ccoooviiiiiiiiiii e 42
Sekil 4.3: Afrika maskeleri.............ccooooiiiiiiiiiii 43
Sekil 4.4: Sir Goldfery Kneller (sagda 1710 ve solda 1702-1710) ..........c..ccconee. 44
Sekil 4.5: Afrika yerlileri............cooooiiiii 45
Sekil 4.6: Charles Le Brun, Sasirma (1698)............cccccooviiiiiiiii e 47
Sekil 4.7: Franz LiStZ ............cocoooiiiiiiii e 48
Sekil 4.8: Winston Churchill, Karsh’in ¢ektigi fotograf, Ottawa (1941). ........... 49
Sekil 4.9: Joseph Carey Merrick Fil Adam (1980)........ccccovvvriniieniniiiiice 49
Sekil 4.10: Bergman’in yuizleri (1966) ..................ccccoviiiiiiiini 51

vii



GORME OLGUSU “PORTE, YUZ, BENLIiK”

OZET

Bu calismada, insanin var olma kaygist sonucu kendini resmetmeye
baslamasiyla ortaya ¢ikan portre resminin zaman igerisinde “ben” imgesi haline
gelmesi incelenmistir.

Birinci boliimde, portrenin varligini ortaya koyacak olan gorme olgusunu ve
gormeyi olusturan goz ele alinmis, géormenin seyretmeye doniismesi ve insanin
kendini nasil kendi arzu nesnesi haline getirdigi incelenmistir.

Ikinci boliimde, portrenin “ben” imgesine doniismesi mitolojik agidan
aragtirilmis olup “Yiiz Nedir?” sorusuyla tanimlanmis ve insanin kendi yiiziinii
gorebilmesi i¢in gerekli olan ayna olgusu incelenmistir. Ardindan portrenin
kimlik olusturma siireci ve portrelerin maske olarak kullanim1 arastirilmistir.
Son boliimde ise portrenin din, felsefe, mitoloji, fotograf, resim, sosyal medya
ve sinema sanatlarindan gii¢ alarak zaman igerisindeki olusumu ve tarihsel
siireci incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Portre, ayna, yiiz, narsisizm, ben.
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PHENOMENON OF VISION “PORTRAIT, FACE, INVIDUALITY
ABSTRACT

In this paper the portrait that emerged as the man started painting it out of his worries
of existence and how that portrait turned into an image of “himself” in time are
stuied.In the eye that generates seeing and the phenomenon of vision is approached,
watching and how the man made himself into an object of desire is studied.

In the second chapter, the transformation of the portrait into an image of “me” is
researched form a mythological aspect and is defined by the question “What is face?”
and the phenomenon of mirror which is required form an to see himself is stuided.
After that, portrait’s process of forming an identity and the usage of portraits as
masks are examined. In the last chapter, the formation of portrait in time, empowered
by religion, philosophy,mythology, photography,painting,social media and cinema
arts and the portrait’s historical process are approached.

Keywords: portrait,mirror,face,Narcissism,me



1 GIRIS

Portre resmi, insanin magara duvarina resim ¢izmeye basladigi andan itibaren
merak konusu olmus ve gordiigii kisilerin portrelerini resmetmeye baglamasiyla
ortaya ¢ikmis ama kendi yiizlinii tanimayan inSanin, diinya lizerindeki kendi
varligina dair net bir diisincesi olusmamis. Bu gercek, kendi varligini duyusal
diinyasinda eksik hissetmesine neden olmus ve tamamlanmamislik duygusu
olusturmus. Kendi yiiziinii merak eden insan, bu merakini aksini gorecegi ilk
aynalar olan durgun sularla gidermis. Kendi yiiziiyle karsilastigi ilk andan
itibaren korku, dehset, ask, arzu, tiksinti ve kendine hayranlik gibi duygulari da
beraberinde yasamis. Bu hissettigi duygular, ileriye doniikk onun portre
calismalarinda bir temel olusturmus. Sanat diinyasi i¢inde portre resmini farkli

bir boyuta getirmis olup ayri bir 6nem kazanmasina neden olmus.

Portre resmiyle ilgili bircok ¢aligma yapilmistir. Bu ¢alismalar genellikle portre
resminin kimlik tanimlama ve kimlik olusturma yetileri {izerinedirler.
Portrelerin kimlik olusturma 6zelligi vardir. Kimlik tanimlama 6zelliginden yola
cikilarak, zaman igerisinde farkli kiltiirlerden nasil beslendiginden ve bu
kiltiirlerdeki  anlamlarindan, mitolojiden, dinden, felsefeden de aldig1 giigle,
portre konusunun imgeler i¢inde kendini nasil ilk siraya yerlestirdigi iizerine

bir¢ok tartismalar yapilmistir.

Arastirmanin birinci boliimiinde; portrenin var olabilmesi i¢in gerekli olan ve
g0ziin etkisiyle meydana gelen gérme olgusu ilizerinde duruldu. Gérme olgusu
iki sekilde gergeklesir; birincisi varligin 6ziinii gérmek, ikincisi ise varligin
nasil goriindiigiidiir. Yiizii inceleyen filozoflardan Plotinos gdérme ile ilgili
goriislerinin agiklarken 15181n gerekliliginden s6z eder. Arastirmanin devaminda
ise kisinin kendi imgesi ile karsilastigi ilk andan itibaren olusturmus oldugu
duygulardan “ben”liginin kendi kendinin arzu nesnesi haline gelmesindeki etkisi
agiklandi. Portrenin imgeler icerisindeki yer edinme silirecinde, Oncelikle
imgenin sahip oldugu “yazmak” ve “harekete ge¢mek” edimlerinin siireg

icerisindeki etkisi incelendi.



Ikinci boliimde ise portrenin tanimi Orta Cag’dan, Roma Dénemi’nden,
Ronesans Donemi portrelerinden orneklerle yapildi. Bu donemlerde soylularin
portrelerinin yapilma nedeninin, onlarin siyasi anlamda gii¢ ve etkilerini
arttirmak icin oldugu Orneklerle anlatildi. Bir donem saray resmi oluslar
nedeninin bu giicle olan baglantist1 kuruldu. Fayyum portreleriyle, insanin
oliimsiiz bir varlik olma c¢abasinin Ornekleri gosterildi. Unlii sanatcilarin

calismalarina yer verildi.

Dinin portre lizerindeki etkileri, dinin insan yiiziine yaklasimlari Mevlana’dan,

Ibnii’l Arabi’den, Kalenderililerden drnekler verilerek aciklandi.

Portrenin, giiniimiiz diinyasiyla olan baglantis1 sinema, fotograf alaninda yapilan
caligmalardan ornekler verilerek kuruldu. Modern Cag’da kendi bireyselligine
donen ve yalmzlik duygusuyla kendi yiiziine yonelen insanin sosyal medya
tizerinden kendi varligini ispatlama g¢abasi olan facebook ve selfie konusunda

arastirmalar yapildi.

Son bolim olan Ggiincii bolimde ise “yiiz” iin insan duygularini ifade eden yer
olmasi nedeniyle kimlik tanimlama agisindan ne kadar 6nemli oldugu arastirildi.
Yiizde duygulari agik edecek olan organlar vardir. Bu organlarin ne
anlattiklarint  anlama istegi insanin kendi yiiziine yaptig1 yolculugun
baslangicini olusturmaktadir. Bu yolculuk insanin kendi i¢ diinyasina yaptigi bir
yolculuktur. Platon’a gére portre Oliimlii bedeni yoneten Oliimsiiz bir ruhtur.
Ruhun islevleri de basin 6n kismina yerlestirilmistir. Bu 6zelliginden dolayr da
basin arka kismina goére 6n kismi daha asildir. Cicero’ ya gore de duygu
organlar1 basimiza sanki kaleye yerlestirilmis gibi diizenlenmislerdir. Yiiziin
onemi algilarin kavsaginda olmasindan kaynaklanmaktaydi. Onemi dolayisiyla
tip alaninda da bazi hastaliklar lizerinden yapilan arastirmalar vardir. Bunlardan,
Prosopagnasia hastasi olanlarin yiizdeki uzuvlar1 bir araya getiremedikleri ve
dolayisiyla da anlamlandiramadiklar1  goérilmiistir. Yilzdeki uzuvlan
taniyamadiklar1 i¢cinde kendilerini anlamlandiramadiklar1 ve sosyallesemedikleri

belirtilmistir. Diger bir hastalik olan Capgras sendromu! hastaliginda ise

! Capgras sendromu, en kisa tammiyla tamdik kisilerin yerine, onlara ¢ok benzeyen sahtekérlarin
gecmis olduguna dair sanrilarla karakterize bir sendromdur. Bu sendrom nadir olarak goriiliir ve daha
cok sizofreni kavrami iginde yer alir.



hastalar yiizlerin degistirildiklerine inanirlar ve yakinlarin1 taniyamadiklari

gorilmiistir.

Yapilan baska bir deneysel calismada da sirtindan fotografi ¢ekilen deneklerin
kendilerini taniyamadiklar1 goriilmistiir. Yiiziin kimlik tanimak i¢in ne kadar

onemli bir yer oldugunun anlasilmasi lizerine yapilmis bir ¢aligmadir.

Aristoteles, prosopon (kendinin baskasinin bakisina sunan) diisiincesiyle insanin

sesini yliziinden ¢ikaran bir ¢ehresi olan tek hayvan oldugunu séylemistir.

Insanin, kendini ilk gordiigi durgun sulardan bugiinkii aynalara olan
yolculugunda kendini nasil kesfettigi arastirildi. ilk oto portrelerin ortaya
cikisini incelerken aynalar ve oto portre ressamlari incelendi. Rembrandt
Harmenszoon Van Rijn, Frida Kahlo, Van Gogh gibi sanat¢ilarin ¢alismalarinda
portrenin kimlik olusturma ve duygulari ortaya koyma yeri oldugu goriildi.
Kendi yiiziine erisen insana, onu imgeler igerisinden ilk portre olan Toumai ve

Cherubism? hastasi olan Vicky Lucas’in diinyasindan bakildi.

Aynaya bakan Narkissos’un kendi imgesinin etkisine kapilisi iizerinden,
aynanin portre izerindeki tanimlayic1 yonii ve kendi i¢ diinyasina yaptigi

yolculuk arastirildi.

Ugiincii boliimiin igeriklerinden portrenin, kimlik tanimlamada ve varligin
ispatinda neden bu kadar 6nemli oldugu arastirildi. Kendini taniyan kendine
ulasir, bagkasini taniyan ona ait bilgilere ulasir ve bilgi de hi¢ kuskusuz insani

giiclii kilar.

Portreler, maskelerle olan iliskisini taninamazlik, farkli biri olma 6zellikleriyle
kurmustur. Bununla beraber bazi kabilelerde diger kabilelerden ayrit edilmek

i¢in kullanildig1 da goriiliir.

2 Bebeklik ¢agmnda cene kemiklerinde baslayan kalinlagsma ve fibrosis sonucu yiiziin alt kismimin
biiytimesi ile belirgin yiizde sekil bozuklugu (kalitsaldir).



2 GORME OLGUSU

2.1 Gorme Nasil Gergeklesir?

Portre konusunu ele almadan 6nce onun varlifini ispatlayan géz ve gorme
konularina agiklik getirmekte yarar var. Gorme duyusunun olusabilmesi i¢in
ihtiya¢ duyulan goz, 15181 korneadan gegirerek géz mercegine ulastirir ve burada
kirilan 151k ag tabakadaki sar1 lekede ters durumda goriintii olusturur. Beyin,
tiim bu goriintiileri diizeltir ve gérme olayini1 gergeklestirir. Anlasilacag iizere
gorme olgusunu gergeklestiren aslinda goz degil, beyindir. Bu gorme siireci
islerken insanin kendini gérmesi mimkiin degildir. Dis diinyadaki her seyi
goriip, algi diinyamizda imgeler olustururken kendi varliimiza ait imgeler
olusturamayiz. Kendimizle ilgili imgeleri ancak baska bir gozde kendimizi
gorerek olusturabiliriz. Ikinci bir gdz olarak kendi kendimizi gérmemizi
miimkiin kilacak olan baskalarina ait gozlerdir. Kendi yansimamizi gdsteren
ylizeylere olan ihtiyacimizi1 ise aynalar karsilayacaktir. Baska gozlerde
kendimizi gormek, diger kisilerin goziiyle miimkiin olacagindan, bizler onlarin
imgeler diinyasinda yer buluruz. Bundan dolayr da kendimize ait imgeler ve
diisiinceler olusturmak adina “ayna” bizim ikinci goéziimiiz olarak en dogru
se¢im olur. Bu gdérme goriilme siireci sayesinde kendimizi dig diinyayla
baglantil1 hale getirebilir ve bu alanda insanin kendine yaptig1 yolculuga ¢iktig1
soylenebilir. Kendi i¢ine dogru yolculuga cikan insanin rehberi bazen ayna

bazen de diger insanlarin gozii olur.

Gorme islevi beyinde gerceklestigi anda insan kendisiyle yiizlesir. Kendisiyle
ylizlesen insan daha Once kendine ait bir varlik olusturamadigi ig¢in, belirli
duygular1 da beraberinde olusturur. Bu duygulara 6rnek olarak; hayranlik, korku
veya tiksinti gibi duygular1 verebiliriz. Gelisen bu duygulara gore insan tepkiler
gelistirir.

Tiim bunlara sebep olan gz ve onun olusturdugu gérme olgusudur. Bu gérme olgusu
iki sekilde gerceklesir: Birincisi varligin 6ziinii gdrmek, ikincisi varligin nasil

goriindiigiini gormek.



Olusan bu iki tip gorme sekline dair ¢esitli diisiinceler ve goriisler ortaya

konulmustur (Kocabiyik, 2014: 136).

Ornegin yiize bakip yiizii inceleyen Plotinos, bu durumla ilgili iki goriis bildirir.
Ona gore iki tiir gorme vardir (Kocabiyik, 2014: 137). Birinci gérmenin nesnesi
glinesin 15181yla aydinlanmis duygusal olanlar, ikinci gérmenin nesnesi ise

goriilme nedenini gérmeye yonelik olanlardir (Marin, 2013: 20).

Birinci gorme, nesnenin nasil goriindiigiine odaklanir, ikinci gérme ise var
olandaki varlig1 gérmeye odaklanir. lIkinci gdérme refleksif ve “gozleri
kapamakla” gerceklesen mistik gormedir. Plotinos’un gormeyle ilgili
goriislerinden birinin var olabilmesi i¢in 151k olgusuna ihtiya¢ vardir. Isik
gozlimiizle olusan gérme olgusunda sekillerle imgeler olusturmamiza yarar. Ne
gdz ne de 151k tek basina imge olusturmak igin yeterlidir. Ikisi de birbiri icin
gerekli ve sarttir. Fiziksel olarak gormemiz ancak i1sikla mimkiindiir. Isik
olmadan varligi fiziksel olarak goérmemiz miimkiin olamayacaktir. Bundan
dolay1 151k gerekli ve elzemdir. imgeler giiclerini 1siktan ve onun diger yarisi
olan golgeden alirlar. Ciinkii 151k kendi varliinda goriilmez olandir. Gorme
olgusunu gergeklestiren 151k, ¢cevremizdeki cisimleri gérmemize ve renkleri ayirt

etmemize yarayan enerji seklidir.

Isigin gerekliligi konusunda Francois de La Rochefoucauld “Ne giinese ne de
6llime dogrudan bakariz. ” demistir. (Kocabiyik, 2014:140) Ciinkii gdéziimiiz
kamasmadan, yani korlesmeden geceleyin ve beyaz rengin siyah iizerinde
yarattigi felaket olmaksizin giinese bakamayiz. Imgesel diinyamiz gdrme
eylemiyle var olacagindan ve insanin ilk yiizlestigi kendi yiizii oldugundan
portre imgesini var eden gorme eylemidir. Kendi portresinde veya baska
portrelerde bakisa 151k vermek, 1518in gorme olgusunu var etme etkisinden
dolay1, ressamlar icin riskli bir durum olusturmus. Eser, goriilme olayinin saf
bir ifadesi olabilir veya imgenin dogruluguna kavusturulmasi eseri yok edebilir.
Aksi durumda imgenin bir 6nemi olmayabilir. Bu durumda portre imgesinin var
kilinmasint saglayan gormek eylemi olur. Gorme eylemi olmazsa imgesel

diinyanin da bir ifadesi olmayabilir.



2.2 Kendini Kesfetmede Goziin Etkisi

2.2.1 Portrede Goz Iimgesi Nasil Ele Alnd1?

Portre olgusunu olusturan goziin imge olarak ele alinmasi, imgenin tanimindan
aldig1 giigten kaynaklanir. Imge zihinde tasarlanan diis, hayal gibi duyularin
uyaranlara verdigi tepkilerle beyinde beliren resim ve olaylardir. Imgenin
olusmasi icin daha Onceden olusan duyumlara ihtiya¢ vardir. Bu durumun
olusmasinda en Onemli etken gdzdiir. Imgeleri olusturan, goézden gorme
merkezimize ulasan goriintiiler degildir. Onlar1 olusturan zihin merkezimizde
biraktiklari izlerdir. Izlerin olusmasinda 151k 6nciildiir. Bu imgelerin ilki, kendi
varligimizin kanit1 olan yiiziimiiz oldugundan, ona kars1 baz1 sorular sorulur. lk
soru “Bu gordiiglim nedir?” sorusudur. Sorunun cevabi ise “Bir ylizdiir.” olur.
Diger bir soru da “Goz kendini gorebilir mi?” sorusudur. Goziin kendisini
gdrmesini saglayacak olan etkenler diisiinmeye baslanir. ilk olarak daha 6nce de
bahsettigimiz “ayna” akla gelir. Insanin kendini gordiigii bu yiizey iizerindeki
gozler ona ait degil gibidirler. Baska gozdiirler. Bu gozler, insanin iizerinde
biraktig1 hayranliktan dogan ask ya da tiksinti duygularinin olusmasina neden
olurlar. Iste tam burada Valere’ nin aynasmin yanina konan portresine asik
olmas1 sahnesi goziimiizde canlanir. Valere kendini o kadar bagka gozde goriir
ki, olusturdugu kadin portresi imgesine erkek oldugunu unutarak kendi

olusturdugu kadin imgesine yani kendi kendine asik olur.

Gorme islevini saglayan goz, ¢esitli dinlerde ve toplumlarda farkli anlamlar
yliklenir ve ilk olarak insanin varligini ispatlayan portre imgesinin goriilmesini
sagladigindan onun anlam kazanmasina neden olur. G6z ¢ogunlukla ulasilmasi
en zor olanla, yani giinesle Ozdeslestirilmistir. Giinesin ulasilmaz olmasi
dolayistyla insanin kendi benligine ait imgeler olusturmasina katki saglayan en
degerli varlig1 olan goziinii de, onunla 6zdeslestirmesi dogaldir. Bu 6zdeslik din
agisindan da toplumlarda “gilinesin tanrinin gozii” oldugu inancini beraberinde
getirir. Tanr1 gorendir, dogal olarak da bilendir. Bilgiye ulagsmanin yolu ise
gozdiir. Buna oOrnek olarak goz; Zerdiistlerde giines tanrisi Surya, Ahura
Mazda’nin; Yunanlilarda ise giines tanris1 Helios alemin goziidiir. Hindularda
glines, Mitra ve Varuna’nin goziidiir. Vaisvanara’nin iki gozii ay ve gilinesi

temsil eder.



Sekil 2.1: Ahura Mazda (solda) ve Helios (sagda)

Taoculukta ise ay ve giines Lao-kun’un veya P’an-ku’nun ve Sintoculukta
[zanagi’nin iki goziidiir Hara ise alnmin ortasinda “eksiksiz bilgiyi” simgeleyen
liclincii bir goze sahiptir. Bundan dolay1 ona ii¢ gozlii anlamina gelen Trilogana
denmistir. Ayn1 sekilde Indra’nin da diger adi Sahasraska, yani bin gdzliidiir.

Budizm’deki Buda “uyanik” anlamina gelir ve “diinyanin gézi” diir.

Goziin degeri ve glicli onun kendisini var kildig1 ve gérdiigii yer olan aynanin da
varligma anlam katar. insanin kendisiyle olan yiizlesmesinden dogan, kendine
astk olma durumunu giiclendiren neden karsisindakinin tanimlanabilir

olmasindan kaynaklanir.

Tanimlama bir olguyu var kilar. Bu anlamda tanimlama giiciinii elinde
bulunduran da giiclii olur. Bu giicle de kendine yer edinmeye calisir. Kendi
yliziiyle karsilasan insan, tanimladigi “karsi yiizii” (kendi imgesinden) en
degerli olandan korkmasina neden olan o portreye anlam yiikler. Portre
tanimlayan ve goriinen olma 6zelliginden aldig1 giigle imgeler diinyasinda en

tepeye oturtulur.

Gorme olgusunu var eden goéze, degisik din ve toplumlarda farkli anlamlar
yiklenir. Goz tek basina bir varlik ortaya koyamadigindan, diger gozler olan
baskalarinin gozleri ile aynanin anlam kazanmasina neden olur. Yiiklendigi
anlamlardan dolay1 da kendine imgeler diinyasi i¢inde gii¢lii bir yer edinmek

ister. Bundan aldig1 gii¢le de diger imgeler tizerinde egemenlik kurar.



2.2.2 Gorme Imgesinin Gii¢ Kazanmasi

Imge “yazmak” ve “harekete ge¢gmek” edimleriyle giicii, kudrete déniistiiriir. Ve

kudreti (giicii) mesru bir duruma getirir. Imge boylece lider konumuna geger.

“Bir gii¢ olanag1 ve yetisi olarak, mekanik gerekli degil -¢iinkii gii¢ ne harcanir
ne de kendi kendine uygulanir- ama zorunlu ve hukuksal bir zorlanma olarak,
izin verilmis ve mesru bir tehdit olarak yaratilan bu durumun kalmasidir.
Kudret, zira iktidar yasadir. Ya da baska bir deyisle, imgenin iktidar1 yasayi-
sozcliglin en giiclii anlamiyla — onun yaraticis1 olarak kurar ve bunu zaten var
olanin ¢ogaltilmasiyla degil, onun disinda yapilan iiretimle gergeklestirir; bir
beslenme ortamindan bir sey ¢ikmasini saglayan ve tanrilarin ya da biiylik dogal

giiclerin ayricaligi olan yaratma edimi” (Marin, 2013: 15).

Giicii iktidar1 igin kullanan imge artik giiciin temsili igin kullanmilir. imge bu
doniistimii nasil gergeklestirir? Bir yandan tipki bir gemiyi suya indirir gibi giice
anlam kazandirir, diger yandan da yasa sdyleminde imge gii¢ anlamini kazanir.
Imge, bir giiciin yalnizca bir baska giicii yok etmek iizere &liimiine bir
miicadelede ortaya c¢ikan dig tezahiiriin yerine, giiciin imlerinin ge¢mesini
saglar. Imleriyle ve onlardan dolay1 da etki- temsil anlamindaki imge ardinda

biraktigi izleriyle giicii temsil eder (Marin, 2013: 16) .

Yiizii tanimlama Ozelliginden aldig1 giicii, yaratma edimiyle birlestiren imge
lider konumuna ytikselir ve yerini gii¢lendirir. Yaraticiliktan kasit ilerletme,

kurma ve glivence altina alma etkisidir.

Imgenin iktidari, imgenin yetkesi: Imge, tezahiiriinde ve yetkesinde, diinyadaki
bir degisimi belirler, bir sey yaratir, Augeo’nun ifade ettigi sekliyle de
“Yargilayicinin yasayr var etme gibi gizemli bir niteligi vardir, yaratici ise
sOylenenin gercek oldugunu bildirir, olani tespit ederek, tecelli eden bir sey gibi

egemen bir konumu isgal eder.” (Marin, 2013: 16 )

Buradaki imgenin iktidarindan kasit, imgenin sahip oldugu, yaraticilik,
tanimlama, Ozellikleriyle “yapmak” ve “harekete gec¢irmek” edimlerini
kullanarak giicii kudrete doniistiiriip ona deger katarak, onu zorlayict ve mesru
bir duruma getirerek iktidara doniistiirmesidir. Kudretin kurulmasi imgenin lider

olma durumunu da belirler.



2.2.3 Gormenin Seyretmeye Doniismesi

Goriilme eylemi, goriinilir olan1 seyretmeyi de beraberinde getirir. Seyre dalma
eylemi, bir siire sonra seyredilenin sinirlarin1 pargalara boler ve onun kutsiyetini
bozar. Seyretmek, ayni zamanda betimlemektir. Bir anlamda betimlemek,
varlig1 ispatlamaktir. Betimleme giigliidiir ve bu gii¢, kudreti beraberinde getirir.
Betimlemenin varligi higbir seyin goriinmez olmadiginin ispatidir. Goriilen
tizerinde saydamlik etkisi yapar. Goriilebilirlik miimkiin olma etkisidir de ayni
zamanda. Bundan dolayr da miimkiin olmay1 belirtir. Goériilebilen “goriilen”
degildir, goriilebilme yetisine sahip olandir. Betimlemenin giicii, agiklamanin
kudreti her ne olursa olsun, imge (ve etkisi) dilin imlerinde veya onlarin
Otesinde goriinmez kalmaz. Kurulan saydamlik giiciin sayesinde yer degistirir.
Ciinkii goriilebilirlik kavrami zaten miimkiin olma boyutunu igerir. Goriilebilen
“goriilen” degildir, goriilebilme yetisine sahip olandir. Plotinos "G06z bir giines
olmasaydi giinesi goremezdik." derken bunu vurguluyordu muhtemelen.”

(Kocabiyik, 2014:137)

Goriilebilme eylemiyle giic kazanan imge iktidarlasir. Seyirlik olan hale gelir.

Bu da onun daha da kudretli olmasina neden olur.

2.2.4 Kendi kendini gormek, kendi goriintiisiinii arzu nesnesi haline getirmek

Gozle olusan goriilme eylemi ve tanimlama giicliyle olusan imgenin giici,
kendisiyle karsilasan insanin gordiigii yabanci karsisinda gergekiistii bir hal alir.
Kendi imgesini, arzu nesnesi haline getirir. Aynada gordiigii yabanci onun igin
ulasilmazdir ve varliginin kanitidir. Bundan dolay1 da ona ulagsma istegi duyar
ve bu istek bir zaman sonra kendi imgesinin arzuladig1 nesne haline gelmesine
zemin hazirlar. Bu da bizi Narkissos hikdyesine gdtiiriir. Bu hikayenin anlam

kazanmasina neden olur.

Kendisi ile karsilasan insan kendi imgesinin taninamaz yeri karsisinda yabanci
ve gercgekiistiidir. Kendi imgesi olan yabanciya karsi, tipki magara insanin
dogadaki farkliliklara hayran kalmasi ve korku giidiisiiyle ona tapinmasi ya da
ondan korunmak i¢in yeni giicler olusturmaya c¢alismasi gibi tepkiler vermesine
neden olur. Gordigiinii tanimaz ama gordiigii sey onu alevlendirir ve gozlerini
aldatan ayni yanilgiyla da kiskirtilir. Buna 6rnek olarak, Narkissos’ un dalganin

i¢inde fark ettigi imgeyi, suyu beden sanarak kendini kaptirmasini, (arzu nesnesi



bedensiz olsa da) verebiliriz. Narkissos burada arzu nesnesinin kendisi
oldugunun farkinda degildir. Diger bir 6rnek olarak da Ouidius verilebilir. O,
Narkissos’ tan farkli olarak kendisini gordiigiinii bilir. Suda kendini goriir ve
kendi kendisini arzulamasina yol acan bir bagkasinin giizel imgesi olmak soyle
dursun, gordigi imge onu olumsuz duygularla iter: “Gordiiglim benim (...)
Gordiigim ben degilim.” Yok sayma: Yansimasinda “Gordiigiim bu ben, ben
degilim. Bu bos bir hayalet, sudan ¢ikan masals1 bir canavarin hig¢ligidir.” Oysa
her seferinde o iicra yere dogru stirliklenir. Onu siiriikleyense orada gordiigii ve
algilama fikrinden ¢ok kendisiyle 6zdeslestirme fikrini inkar ettigi o itici imge

degil, yansima yiizeyinin giizelligi, temsili gizemli 151k gecirmezligidir.

Kendi portresiyle yiizlesen insan, portrenin degerli ve giiclii olmasina zemin
hazirlar. Tim bunlar bir zaman sonra portrenin diger imgeler {iizerinde
egemenlik kurmasina neden olur. Ciinkii ilk goriilen, arzu edilen, tanimlanmaya
caligilan, insanin kendini ve bagkasini tanimlayan olan imgesidir. Bu da benlik

duygusunun olusmasina neden olur.
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3  “BEN” VE PORTRE

3.1 Ben imgesinin Olusmasi

Insanin “ben” kavrami iizerinde durabilmesi i¢in Once, sorgulamanin yasak
oldugu skolastik diisiinceyi yikmasi gerekliydi. Beraberinde zihne ket vuran
tabularin da Oniine gecilmeliydi. Bu, 17. ylizyilda Aydinlanma hareketi ile

saglanabilmisti.

Aydinlanma Donemi’ni baglatan Francis Bacon (1561-1626), giiniimiiz analitik
biliminin temeli sayilan yeni deneycilik yaklasimi ile skolastik diisiincenin
yerini, deneysel bilime birakmasini saglamigtir. Yeni Organon (Yeni Organon,
Novum Organum, 1620) isimli eserinde ayrica insanin gercege ulagmasi oniinde
engel olarak gordiigi 6n yargilar1 “zihnin putlar1’” olarak adlandirarak

kategorize etmistir.

Aydinlanmanin bir baska biiylik temsilcisi Rene Descartes (1596-1650),
“Diisliniiyorum, o halde varim.” ifadesi ile diistinme eyleminin, varligini

ispatladig1 “ben” kavramini ortaya koymustur.

Jean Jacques Rousseau (1712-1778) duygunun diisiinceden once geldigi
romantik yaklasim ile Ozgiirliiglin sartt1 olarak o6znelligi ortaya koymustur.
Nesnellesmenin oldugu yerde 6zgiirliiglin olamayacagini sdyler. Bir 6zne olarak
insanin “kendi” olabilmesinin énemine isaret eder. “Obiir insanlardan daha iyi

degilsem bile, hi¢ olmazsa bagkayim.” (Rousseau, 1975: 17) .

“Ozne, Ulas (2002) Felsefe Terimleri Sozliigii’nde sdyle tanimlanmaktadir:
“Ozne terimi Aristoteles tarafindan ve sonra da Orta Cag’da téz anlaminda
kullanilir; ancak 17. ylizyildan bugiine kadar olan yolculugunda bugiinkii
anlamin1 kazanir. Ruh bilim ve bilgi kurami agisindan “ben” anlamini alir:
Kendini ben olmayanin, nesnenin karsisinda bulan, karsisina koyan ya da
karsisina kondugu, kendini karsisinda buldugu nesneye bilme ve eyleme eregi

ile yonelen birey. Ruh bilim agisindan ise ruhsal yasantilarin tasiyicisi, diislinen,
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tasarimlayan, bilen, duyan, isteyen ben. Bilgi kuram1 acisindan: Bilen, bilmeye

yonelen, ama kendisi bilgi nesnesi olmayan varlik.” tir (Akarsu, 1988: 148).”

“Oznellik, kendilikler arasinda yaptigimiz ayrima meydan okuyan ya da basitce
i¢csel yasantimizin nig¢in Oteki insanlar1 kac¢inilmaz olarak ya arzu ve ilgiye
ihtiya¢ duyan nesneler ya da ortak deneyimin zorunlu paylasimcilart olarak
gordiigiinii anlamamiza yardim eden ya da bizi diis kurmaya yiireklendiren
genel ve soyut bir ilkeye isaret eder. Bu ac¢idan, 6zne daima disindaki bir seye —
bir diisiince ya da ilkeye veya Oteki ozneler topluluguna baglidir. ‘Ozne’
sOzcliglinlin 1srarla iizerinde durdugu, bu baglantidir. Etimolojik olarak 6zne
olma, ‘alta yerlesmis olma’ anlamina gelir. Insan daima bir seyin dznesi ya da
bir seye gore 6znedir. Ozne sdzciigii bu yiizden, kendiligin ayr1 ve yalitilmis bir
sey olmadigini, fakat genel hakikatler ile paylasilan ilkelerin kesistigi yerde is
goren bir sey oldugunu ortaya koyar. Bizi ister - kendi giigleri menzilinde-
kuram ve tartismaya hakim bireyler olarak belirlemis isterse bizimle belirlenmis

olsun, hakikatlerin ve ilkelerin dogasi budur. (Akarsu, 1988: 150).”

Kendimize dogrudan bakamayiz; agiz nasil kendini yiyemez ise goz de kendi
bakisinin dogrudan nesnesi olamaz. Oyleyse kendimize bakmak icin baskasina
muhtaciz. Iste bu muhtaglik, baskasinin yiiziinii ayna etmemizi ve kendimize
ulagsmamizi saglar, bu duygu ise “ben” lik bilincini beraberinde getirir. “Ben”
lik aynadan dogar ve baskasinin ylizii bir aynadir. Baskasina bakmak onu
anlamayi, yorumlamayir ve ¢oziimlemeyi gerektirir; c¢iinkii baskasi, kendini
ancak kiltiirel (bedensel, dilsel, sanatsal) bir biitiiniin aynasinda ortaya koyar.
Yiiz, bagkasinin belirisidir. Baskasi, “yiiz” de tecelli eder. Kendimizi dolayli
olarak, yani yalnizca baskasinin aynasinda gorebiliriz. Kendimize ulastigimiz
bu noktada aslinda aynanin derinliginde sonsuza uzaniriz. Is181 yutan kara delik
ya da 151k sacan ak delik; iste bu, bizim higbir zaman goéremeyecegimiz

ylziimiizdiir.

Ornegin Jean Jacgues Rousseau’nun Valere’sinin kendi imgesinden ilk gikardig
sonucun gozlerle ilgili olmasi ilgingtir; bakisin kendi kaynagina donerken
yakalanan bakis1i “Hangi g6z kendini gorebilir?” Bu ezelden beri sorulan
sorudur. Ayna olmasa bir géz bakisindan nasil emin olabilir (Mansfield, 2005:
14).
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Imgenin “ben” {izerinde narsist bir etkisi olmakla beraber, bir iktidar1 da olusur.
“Ben”in yiliziimiiziin aynadaki biikiilmez yansimasi, dis “yiizeyler” alanindaki
egemen etkiyi elinde tutacaktir. ‘Ben” imgesinin deger kazanabilmesi ve kabul
gorebilmesi i¢in kendi imgesini gormesi gerekir. En yakisiklist m1? “Ben’in”
boyle bir hilkkme varmasi yani kendini kendi arzusunun yegane nesnesi ilan
etmesi i¢in, kendini gérmesi gerekir. “Ben” ancak parlak bir cismin yansittig1 ve
kendi hiikkmiine 6nerdigi kendi imgesini goriirse Kendini arzu edilebilir ve
sevilebilir sayar.

“Bu imgenin ¢aligmalart; tasavvur edilebilirliktir, kudrettir ve

sonrasinda arzuya bi¢cim vermek ve Pascal’m yazdigi gibi

“yakigiklilar” katinda rakipsiz hiikkiim slirmek, yani dayanilmaz
bigimde sevilmektir (Marin, 2013: 33).”

Kendini géormeyen insan, varligina inanmaz ve onu sorgulayamaz. Bir anlamda
da gergeklik algisi olmaz. Bu da kendi “ben”i hakkinda diisiinmesine engel olup
kendini tamamlamaya ¢alismasina engel olur. P.Nicole: “Adam kendini gérmek
ister ¢linkii hictir, kendini gérmekten kac¢inir ¢iinkii hi¢ olmasi dolayisiyla kendi
kusurlarinin goriintiisii karsisinda aci ¢ekmek istemez (Marin, 2013: 40).”
Bunun diger bir tarafi da soyle olusabilir: Kendi disinda bir diinya olmadigina
inanip biitiin degerleri kendi “ben”i lizerinden kurgular.

“Adam kendine, baskalarinin hayalindeki belli bir “varliga” gore

bakar. Kendi —temsili-i¢indeki her 6zne bir bakis ¢oklugunun kagis

noktasidir. “Fakat bu odak noktasinda goriilen s6zde ego da, baska

bakiglarca goriiliir.” Adam kendine, baskalarinin hayalindeki belli bir

varliga gore bakmakla kalmaz, (...) bagkalarinin zihninde kesfettigi

portrelere gore de bakar”. Kendini gomiilmiis olarak goriir, kendini

temsil edilmis olarak temsil eder, iistelik iki kez temsil edilmistir, zira

gittigi resim akademisinde, yani o “diinyada”, baskalar1 onda yalnizca

kendi portresini kesfeder ve bu portrenin onun tarafindan goriilmesini

saglarken, kendi kullanimlarina ayirdiklart portreyi saklarlar (Marin,
2013: 34).

Rousseau’nun Boy D’ Aubonne tarafindan yapilan onlii-arkali portresi yalnizca ikiye
boliinmiis degildir, tek portrede iki portre, tek “ben”de iki ben vardir diyebiliriz:
duygunun, yiiregin, duyOunun ben’i ile diislincenin, zihnin, gérmenin ben’i, iki

ozellikle, iki mekanla iki kimlikle boliinmiis tek bir bireyde bulunmaktadir.

3.1.1 Ayna olgusu ve “Ben” iliskisi

Insanlar, diinyaya geldiginde nesne olarak aynayla tanismadan &nce, yiiz

aynasiyla tanigir. Daha bebeklik ¢agindan baglayarak kendimizi 6nce annemizin
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ylizlinlin aynasindan, daha sonralar1 ise baska insanlarin aynasindan fark ederiz.
Yiiziimiiz olmadan asla yasayamayiz. (ylizimiiz uzuvlarimizin toplami degildir
sadece) Yiiz, yiizdeki fazlaliktir. Yiiz, bir soru; yiiz, bir cevaptir. Yiiz, bir
isaretler dizgesidir; yiiz, yiliz’iin izidir. Burada artik degismeyen mutlak bir
ylizden degil, degisken ve bigimlenmekte olan bir yiizden s6z edilebilir. Bir
ayna - ylizdir bu olsa olsa. Oysa aynanin kendi yiizii yoktur, yalnizca bakanin

yuziuni yansitir.

Sekil 3.1: Ense Yiiz (solda) ve Narkisos (sagda)

“Samanct toplumlarda da ayna yalnmizca goriilmeye yaramaz, ayni
zamanda goz gibi goriir de. Izleyicinin tuval - aynada gordiigii ile
izlenenin ayna- tuvalde gordiigii aymidir: Yizlii gérememek, ense
gormenin smirliligina isaret eder. Ense - yiiz kordir. Tuvaldeki
aynada yansiyan ense bize, bir ense - yiiz oldugumuzu soyler.
Aynanin Oniinde ylizii goriirliz ama yonler ters donmiistiir. Kendi
sagimizi aynadakinin sagiyla eslestirmek icin arkaya da bir ayna
gerekir, tam aynadaki ters simetriyi "diizelttigimizde" bu kez de yiiz
size ensesini ddnecektir. Ibnii’l Arabi’ye gdre miimin "ensesiz yiiz”,
kafir “ylizsiiz ense”, “’minafik “bir yiiz ve bir ensedir (Kocabiyik,
2014: 220).”

Tasavvuf felsefesinin temel simgesi olan ayna, hi¢cbir sey sdylemeyen her
seydir. “Ben” in kendisi iistiine doniisii hi¢ de dingin bir diisiinlim degildir.

Ayna gosterir ama teselli etmez; Narkissos’un arzusunu sonsuzca yineler.
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"Ben, benim.", bu Narkissos’un, aynaya bakisindaki biiyiilii soziidiir. Onun
biliyilisii yansidir, yankidir, andir. Hayretle ilk bakis, ayna ile gozler arasinda
yansiylp durur (Kocabiyik, 2014:224). Yiiziin yiize baktigi bu aynada tam

birlesme meydana gelir. Biitlin varolus yok olmustur.

Ayna, ona bakani anlamlarindan soyarak yansitir. Aynanin gizli giicii olan ve
onu tanrilagtiran giici de bu olsa gerek. Ayna, sicrama tasidir. Aynanin
konumuyla insaninki aymidir. Insan olmakta, baskasinin ayna yiiziindeki

suretini, kendine dogru sigrama noktasi olarak gorebilmeyi gerektirir.

Ayna seyirlik hale gelmeyi de saglar. Seyirlik haline gelen imge, kendi
portresini de seyretmeyi beraberinde getirir, burada da ortaya “ben” imgesi
cikar. Kendi imgemizi seyretmenin yolu Narkissos’un suda gordiigii aksini

yansitan ve sonrasinda duvarimizda yerini alan aynayla miimkiindiir.

“Kendini begenmis” veya “kiiciik efendi” 17. yy sonu ile 18. yy basinda
oynanan pek ¢ok komedinin baskarakterleridir. Ornegin bir portrenin veya bir
aynanin ana rolii oynadigi Marivaux’unun Petit-Maitre Disgracie adli yapiti,

Rausseau'nin Narcise’sine model olmustur (Marin, 2013: 28).
Hig rakibi olmaksizin kendini seven bir adam

Kendince diinyanin en yakisiklist oldugunu diistiniirmiis.
Aynalar1 hep sahte olmakla suglarmais,

Derin yanilgisiyla birlikte pek mutlu yasarmais.

La Roche Foucauld 6zlii s6zler(maximes) (Marin, 2013: 15).
Doganin sundugu ilk aynalar durgun sulardi. Insanin, kendi gériintiisiinii
kesfetme yolundaki ilk tecriibesi golgesiydi. Perdahlanmis siyah volkanik
taslardan olusan ilk aynalar ise net bir yansima sunmaktan ¢ok, bakanin ayrintih
bir golgesini yansitiyordu. Daha sonra metal aynalar bunlarin yerini aldi.
Insanin benliginin olusumu, golgesinin giderek netlesip miikkemmel bir ayna
yansimasinda goriilmesi gibi yavas olmustur. Golge ve sudaki yansima, arkaik
insanin kendi yliziinii gorme konusundaki ilk araglartydi ve bu yansimalar insan
ruhunun ilk nesnellesmeleriydi; bu da diinyanin ruhumuzdaki ilk béliinmesiydi.
Insana kendisiyle bas basa kalma 6zgiirliigii taniyan bu ilk aynalarin, yiizeyinde

yansiyan suratlar, bir yandan beden kaybolsa da daima kalacak bir suret
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duygusu yaratirken, diger yandan da ¢elisik bir bigimde, onu asla terk etmeyen
Olimii  hatirlatmiglardir. Bu gorlintii bir yandan insani, onu rahatlatan

diisiincelere stirliklerken bir yandan da ona ac1 vermistir.

Aynalar, insanin bir anlamda kendini kesfetmesini ve bu kesifte karsisina ¢ikan
varliga hayran kalmasina sebep olup kalicilik adina insanlarin betimlemelerini
yapmalarini saglamistir. Bu betimlemeler, ylizyillar boyunca insanin kendini
veya baskalarini nasil anlamlandirdiklarini gérmemizi saglarken, ayn1 zamanda
da zaman i¢inde kaybolmayi hatirlatan eserlere donlismiislerdir. Bu anlamda, en
¢ok da insan kendine yonelmistir ve kendi imgesini resmetmeye ¢alismistir. Bu
calismalar oto portre sanatinin Onciilleri olup oto portrenin baslangicini

yapmislardir.

3.1.2 “Ben” in Kimlik Tammmlama Uzerindeki EtKisi

Tanimlayic1 06zelligi olan portreler, kimlik olusturmak i¢in kullanilmaya
baslanir. Kendini tanimayan, kendi imgesine yabanci olan “ben” artik kimlik
tanimlama araci olarak ortaya cikar. A¢iklama kudreti yoluyla imgenin iktidari:
goriiniisiin degismesiyle modele benzerligini yitiren portre, benzerlik veya

kimligi belirleyici tanima kudreti, agiklamay1 ortaya ¢ikarma giictidiir.

Kimlik tanimlama araci olarak portre kullanilir ve kime ait oldugunu
dogrulamak i¢in, bu gergekten “o” veya (model kendimiz isek sayet) “Evet, bu

benim.” seklinde cevaplar verilir.

“Tanmant yeniden tanima igin portrenin o kisiye benzer olmasi
gereklidir. “O” portrenin karsisina gegince “Evet bu kisi, 0.” denir.
Ornegin Sezar’in portresinin karsisinda, evet bu o, denilir. Ama
taninan kisiyi tanimiyorsak o kisiye ait kimligi degil, baskasinin adi
sodylenir ki bu da otekiligin olumlanmasi olur. Ornegin cinsiyet
farkliliginin  mantigma gore, cinsiyetin ¢ift yanli ekonomisi
baglaminda eger erkek Valere'nin ontolojik kimligi kadin olmamak ise
portresiyle kendini kadin olarak gostermekle bu kimlik hermafrodit
belirsizlikle giiciinii yitirir. Valere hem erkek (cinsiyet) hem de
kadindir. Bu andan itibaren, portresi yapilanin imgesinin bastaki
kudretinin benzerliginden degil, benzemezlikten kaynaklandig1
anlagilir. Fakat portrenin modeli tarafindan bile taninamayacak hale
getirilmesi -bu benim “degil”, bu baska bir kadin, “benzemeyen
otekinin disilestirilmesi- modeli” gizlenmis kimligiyle ifsa eder ve
burada “bu tastamam benim” tlimcesi “ben bir kadinim” anlamina
gelir. Portrenin tasidigi mesaj toplumsal bir sapmayi, goreneklerin
uygarlikla birlikte deger yitirmesini ifsa eder ve bunu aslina, dogal ve
simgesel cinsiyet farkliligina deginerek yapar. Valere’nin portresidir
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ama bir kadin olarak resmedildiginden portredeki kadina asik olur ve
kendini o portrede gormek istemeyen de kendisidir (Marin, 2013:
15).”

Portreler tanimlayici 6zelliginden dolayi, kimlik olusturmak i¢in kullanilmaya
baslanir. Kendini tanimayan kendi imgesine yabanci olan “ben” artik kimlik

tanimlama araci olarak karsimiza gikar.

Imge olarak portre de, degisik kimlikler de, kiiltiirler de en etken giic olur.
Imgenin giicli, 6ziinde yani kaynaginda, islevinde, amacinda ve sonucunda,
yarattig1 etkilerden ve bunlarin gergeklerinden yola cikarak tarihte ve cesitli
kiiltirlerde alabilecegi bi¢imlerde gerceklesir. Bir gii¢, degerini ortadan
kaldiriyorsa giigtiir. Bu andan itibaren, imgenin iktidarlari, big¢im- imge igeri
sinde, giiclin mutlakliga dogru egilimini ¢esitli tarihsel ve antropolojik tarzlari

ve yontemleri olarak gdsterir.

3.2 Portrenin Tanimlayici Olarak Tarihsel Siireci

Portre kelimesi, kokeni Orta Cag’da ‘kopyasini yapmak’ anlamina gelen Latince
‘protraho’ sozcligiinden gelir. Portreler var olduklar1 zamandan bugiine iktidar1
ve giicll temsil eder. Portrelerin tanimlama giicii onu siyasi iktidarlarin kendini
tanitma ve taniyan kisiler lizerinde bir otorite kurmak i¢in kullanmalarina neden

olmustur.

Portre sanati, MO.100 yilindan MS.300’e dek devam eden, Italya’dan
baslayarak tiim Akdeniz’e yayilan bir sanattir. “Roma heykel sanati dahilindeki
portreler, Ozellikle Oviicii olmayan gergek¢i betimlemelerle yapilmaktaydi.”
(Walter: 55) (4. yy. civarinda, kisilerin goriiniigleri, idealize edilmis bigimlerde
betimlenmeye baslandi. Soylu Romalilarin ellerinde, halka agik gecit
torenlerinde tasinan bu biistler, heykeltiraglar i¢in model teskil etmislerdir.”
(Schneider, 2002: 26) Ancak Roma, bu ideal heykeli, resmi giicli i¢in
kullanmistir. 6 Donemin krallar1 biist, resim, heykel ve sikkedeki portrelerinde
imajlarini, bulunmak istedikleri politik ve sosyal konumlarini belgelemek igin

kullanmislardir (Turani, 2015:130).
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Sekil 3.2: Julius Caesar M.O. 44. (3.95 gr). L. Aemilius Buca paralari. Solda Sezar’
1n, basi sagda; hilal / arkasinda, Veniis ayakta Zafer ve asa tutarken.

Portreler, karsidakini betimleme ve onu tanitmak igin tim kisilik 6zelliklerini
tasidiklarindan dolay: bilingli olarak bazen farklilastirarak ve gii¢ temsili olarak
bi¢imlendirilmislerdir. Ciinkii portrelerin halkin tizerinde gii¢lii etkileri s6z

konusuydu.

Portrelerde her ne kadar insanin kokenine ait izler olsa da kesin bir kaniya
varmak mimkiin degildir. Portrelerin etkisinin farkinda olan saraylar her zaman
bu sanat1 kendi biinyelerinde barindirmislardir. Ve kendi hizmeti dogrultusunda
kullanmiglardir. Saraylarda bir¢ok evlilik portrelerin tanitma o6zelliginden
faydalanarak yapilmistir. Ornek olarak; “ Ingiltere krali VIII. Henry eslerinden
birini gonderdigi ressamin ¢izimlerinden begenip evlenmeye karar verir. Daha
sonra portrenin sahibiyle karsilaginca aldatildigini fark eder ve evlenmekten

vazgecer”.

Portre saray sanati haline gelmis ve imparatorlugun propagandasini da en iyi
sekilde yapmistir. Antik yazarlarin bildirdiklerine gore, bazi prens ve
prenseslerin hayatlar1 boyunca ¢ok hasta, zayif ¢elimsiz ve hatta akli dengeleri
bozuk olmalarina karsi bunlarin portreleri imparatorluk ve devlet propagandasi
amaciyla ¢ok saglikli insancil giizel yakisikli vb. fizyonomik goriintimlerde

betimlenmistir (Ozgan, 2013: 13).

Insanoglu, en eski ¢aglardan baslayarak, portresini yaptirmistir. Animsanmak

i¢in mi, kendi kendini animsatmak i¢in mi, 6limsiizlesmek igin mi? Bilinmez.
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Portreleri yapilan kisiler, kuskusuz, bu portrelere, modellerine benzerlikleri

acisindan degil, salt birer sanat yapit1 olarak bakmiglardir. (Lepper, 2009: 227).

“Portre, tlizerinden birka¢ nesil gectikten sonra, sadece ressamin sanatina
taniklik eden bir seydir” (Lepper, 2009: 375). Portreler, her zaman sonradan
yapildiklar1 kisinin unutulmasi halinde bir anlam tagsimaz hale geleceklerdir. Bir
siire sonra Insanlarin anilarinda kalan siluetlere doniisiirler. Gegen zaman
sonrasinda o anin hatirlatici ezellikleri yok olunca sadece belli uzuvlarin bir
araya toplandig1 temsiller olarak kalir.
“Roma  portrelerinin, bazi imparatorluklarin ~ hizmetinde
kullanimlarindan dogan ve her imparatorluga gore degisen ozellikleri
vardir. Bu ozellikler o imparatorluklarin yasama bicimleri, din ve
kiiltiirlerinden etkilenerek ortaya ¢ikar. Ornegin; Roma portre sanati
oliller kiiltinden dogmustur. Yunan portrelerinde goriilen Idealizm
yerine Realist bir iislup uygulamislar ve bugiinkiilere benzer portreler
yaratmiglardir. Portreleri yapilan kisiler, kuskusuz, bu portrelerde
yasiyor, kisilerin anatomik Ozellikleri ayrintili bicimde ve kesin
dogrulukta betimleniyordu. Bu kisiler; yonetici seckin ziimre, rahipler,
savascilar ve {nlii sanatcilardi. Bu kisiler, hayatlarinin cesitli
evrelerinde betimlenirdi. Tanrilarin portreleri de yapilirdi. Bu

eserlerde basliklar, sag stilleri, takilar ve yiiz makyajlar1 gibi detaylara
onem verilirdi (Gombrich, 2016: 130).”

“Romali, normal giinliilk yasantis1 i¢inde goriinen yiiz ve viicut hareketlerinin
tasvirinde bir sakinca gormiiyordu. Bu yiizden, kendi portresini ya da krallari
olan Pompeius, Magnus ya da Sezar’i1 bi¢gimlendirirken onlarin biitiin normal
glinliik hallerini benimsiyor ve bitiin yiz kirisikliklariyla, iri ve ¢irkin
burunlariyla i¢ diinyalarina kadar her ayrintiy1 yansitiyordu. Ne saray gelenegi
ne de yasayislar1 yliziinden, muhtesem ve ideal yiizlii kral ifadelerine, Roma
sanatinda gidilmedigini goriiyoruz.” Gaius Julius Caesar heykeli bunun en giizel

ornegidir.
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Sekil 3.3: Julius Caesar

Portreler, diger diinya inancindan dolay:1 6liim térenlerinde kullanilan bir sanat
olarak tabutlarin iizerlerine ¢iziliyordu. Kuskusuz ki giicii temsilen ¢izilen bu
portreler kisiyi diger diinyada var kilacak ve iktidar sahibi yapabilirdi. M.O. I
ile 1ll. yy. arasinda Roma Donemi’nde Misir’da yapilmis olan Fayyum
Portreleri, sanat tarihi agisindan biliyilk 6nem tasimaktadirlar. Eski Misir’in
mumya portreleri, Grek kiiltiir mirasinin, siyasal toplumsal diizene damgasini
vuran Roma egemenliginin ve Misirlilarin 6biir diinyaya inaniglarinin bir arada
var oldugu bir dénemin o6zelliklerini tasir. 1.O. 4. yy. da yasamis olan Grek
ressam Apellesin izinden eski Yunan geleneklerini kusaklar boyu siirdiirecek
olan Iskenderiye Okulu, cok gecmeden ressamlarin odagi oldu. Fayyum
Portre’leri, Iskenderiye Okulu’ndan, biiyilk Grek resim geleneginin Antik Cag
resmi ile Bizans resmi arasinda bir bag olusturdugu icin, sanat tarihi agisindan

biiylik 6nem tagimaktadir.
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http://ancientrome.ru/art/artwork/sculp/rom/republic/statesman/iulius-caesar/iul001.jpg
http://ancientrome.ru/art/artwork/sculp/rom/republic/statesman/iulius-caesar/iul060.jpg

Sekil 3.4: A. Fayyum portre (solda) ve Isarus (detay) 1.S. 50-100 (sagda)

“ “Fayyum Porteleri” deyiminin kullanilma nedeni de bugiin bilinen
portrelerin  bliylik bir bdliimiiniin  Misir  bolgesinde bulunmug
olmasidir. “Misir’in  bahgesi” diye bilinen Fayyum, Kabhire nin
giineyinde Karun Golii dolaylarinda, bereketli topraklarin bulundugu
bir yoredir. Bu yoreye su anlamina gelen Fayyum denmistir. Fayyum
Portre’lerinde fanilige kars1 koyma, 6liimsiizliige ulagsma giicii doruk
noktasina ulasmistir. Oliim ve gdémme inanislarinda portre
kullanilmasi, o6len kisiyi o6biir diinyaya hazirlama siirecinin
vazgecilmez bir parcasidir. Portreler, 6len kisinin mezarina bu diinya
esyalar1 ile gomiiliirdii. Bunun nedeni, Obiir diinyadaki yasaminin
sagligindaki yasami ile ayn1 olacagi inancidir (Konstrzewa,1999: 17).”

Portrelerde, Olen kisilerin yiizlerinin, gercege uygun dogalct gelenege,
gercekeilige duyduklari hayranlikla birlikte, farkli bir diinyaya go¢miis
insanlarin ‘yilizleri’ olma islevi vardir. Fayyum Portre’leri, olilerin obiir
diinyaya go¢ etmelerine eslik etme amacina sahip olsa da bundan binlerce yil
once yasamis insanlara taniklik etmis ve yitip gitmis bir diinyanin bir anlik da
olsa goziimiizde canlanmasini da olanakli kilmistir (Konstrzewa, 1999: 13).
Misir'in Fayyum boélgesindeki mezarlarda, mumyalarin konuldugu tabutlara

cizilen bu portreler, kuru iklim kosullar1 sayesinde bugiine ulagmistir.

Erken Hiristiyanlik doneminde resim sanati ancak 2. yy.’in sonlarina dogru
gelismeye basladi. Bu doneme ait orneklerin ¢ogu duvar resmi tiiriindeydi.
Genellikle dinsel konularin islendigi bu resimlerle, katakomplardan kiliselere

kadar, bir¢ok yapt bezendi. Duvar resminin yani sira ilk 6rneklerine Roma
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Donemi’nde rastlanan kitap resmi de 6zellikle dinsel metinleri bezeme amaciyla

kullanild: ve siirekliligini Ronesans'a degin siirdiirdi.

Bizans sanatinda ortaya ¢ikan ikonlar Dogu Hristiyan sanatinda kitap ve duvar
resimleriyle birlikte biitiin Orta Cag boyunca varligini korudu; Hristiyanligin
dogusundan sonraki yiizyillarda, 6. yy. da, Hiristiyan kiliselerinin tavanlarina,
duvarlarina portreler yapilmistir, bunlar ikonalardir. Bu resimler de Fayyum
Portreleri gibi cepheden resmedilmistir. Her yerde yiizler vardir: Sapellerde,
ayin esyasinin kondugu yerde, kitaplikta yiizler, altin yaldizla gevrili yiizler.
Higbir belirgin kaynaktan ¢evreye yayilmayan dingin bir 151k igindeki yiizler...
Azize Katerina Manastiri’nda kutsal sanatin en gilizel Mesihlerinden biri yer
alir. Gandhara sinir bdlgesinde yapilmistir. Kurtarict isa’y1 ve havarilerini
imgeye dokmekle gorevli sanatgilar da Yunan sanat geleneklerine
basvurmuslardir. Klasik sanatin o yillarda 4. ve 5. yy. 1n kimi portreleri, ¢ok
acik olarak sanatgilarin neyi amagladiklarini gosteriyordu. Portrelerde yiiz
cizgilerinin kararli belirginliginden ya da Ornegin, alnin kirisiklar1 ve goz
cevresindeki boliimlere verilen 6zenden ileri gelen ¢cok yogun bir ifadeyle dirilik

ve canlilik vardir.

Bunlar bize, Hristiyanligin zaferine tanik olup; onu kabul etmek zorunda kalan,
boylece de Antik diinyanin sonunu belgeleyen yiizleri iletiyorlardi. Orta Cag
sanat1, Hristiyanligin yayildig: iilkelerde dogmus ve onun hizmetinde gelismis
olan dinsel nitelikli bir sanattir. Orta Cag sanatinda kutsal oykiiyle ilgili olarak
portreler, temsili mekam siislediler. Dogalliktan uzak, simgesel anlatim
onemliydi. Ancak Roma’daki bu biist gelenegi, altinda yatan bu diinyevi ve

hatta ideolojik diislinceyle birlikte Orta Cag’da kaybolur.
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Sekil 3.5: Sandro Botticelli Alessandro Filipepi “Bir Kadinin Portresi” (1480)
(solda) ve Rogier Van Der Weyden, “Geng Bir Kadin Portresi” (Simonetta
Vespucci)” (1455) sagda.

Orta Cag Donemi’nde din baskisi ile kutsal kisilerin disindaki insanlarin portre
calismalarinin yasak olmasindan dolayi, yine bir sinifa ait olan insan
betimlemeleri amaciyla yapilan portrelerin yapimina Ronesans aydinligiyla
baslanir. Bu donemde portre yapan ressamlar Oncelikle, insan bireyselliginin
yansimasi olan yiize odaklandilar. Insanin bireysel 6zelliklerini ortaya koyan
Ronesans portreleri, onlarin tanimlayict bir imge olarak geri gelmesine zemin
hazirlamistir. Portre sanati, Rogier van der Weyden’in ¢alismalari ile 14. yy. da
yeni bir asamaya girdi. Onun resmi ¢alismalarinin yani sira, segkin patronlari

tarafindan gorevlendirilerek yaptig1 portre ¢aligmalar: da vardir.

Rogier van der Weyden ise portrelerinde - stilizeye 6nem vermis, Ornegin,
dudaklar, burun veya uzuvlarin incelikleri lizerine vurgular1 keskin zit ana hatlar
idealize goriiliir. Rogier, doga ve firga yardimi ile insan formunu
medenilestirme ve rafine, fiziksel gergekligi gelistirmistir. Hans Memling
yapmaciksiz bir sadelik ve dikkate deger bir gézlem duygusuyla ¢agdaslarinin
portrelerini yaparken, Rogier, portrelerinde o6zellikle ellerin ve yiiziin sosyal
durumunu vurgular. 1470’lerde portreci olarak iin yapan Botticelli, Medici’lerin
portrelerinde, genelde dortte ti¢lik goriinliste portreler yapmistir. Bu

Floransa’da pek goriilmeyen bir portre tiiriiydii. Daha sonraki yillarda ise
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onceden kullandig1 dekoratif tarzi birakip daha sade, daha yalin, neredeyse
diinyevi baglarin1 koparmis bir ifadeyle portrelerin arka planlarini tek rengin
tonlariyla boyuyordu. Boylece ilgi daha ¢ok portrede toplanmis oluyordu. Portre
ressamliginda tinlenen Antonio del Pollaiuolo, erken 15. yy. resmine iyi bir

ornek olusturur.

Sekil 3.6: Antonio del Pollaiuolo, Geng Bir Kadinin Profili, (1460).

15. yy. Ronesans’inin dogusuyla birlikte yapilan portrelerin sayisi inanilmaz
rakamlara ulasmistir. Ozellikle varlikli ve iist sinif insanlara yonelik bir tiir
olarak portreler, kisinin atalarinin ve yakin ailesinin goriintiilerinin

yasatilmasini sagliyordu.

“Anma islevinin otesinde faydalari da olan portreler sinifsal statiiniin ve genel
onemliligin gostergesi olarak aile seceresinin kanitlanmasina yardim ediyordu.
Natiiralist anlayisla her sey dogada oldugu gibi, insan goziiniin gordiigi gibi
betimlenir. “Hiimanizmin filizlenmeye basladig1 yillarda, idealize etme ve
modeline benzetme arzusundan kaynaklanan portrecilik, inanilmaz paralarin
dondiigii ve bazi sanatgilar i¢in tam anlamiyla bir define olan olaganiistii 6nemli
bir isti. Daima kisisel bobiirlenme i¢in dikilen anitlardan 6te anlamlar tasiyan

portreler, kiiltiirli yonetmenin baslica araglarindan biri olarak is goriiyordu. Ve
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iistlerine diisen bu gorevi, ozellikle siyasal ddiillerin yiiksek oldugu durumlarda

cok iyi yerine getiriyorlardi (Leppert, 1996: 201).”

Ozellikle Rénesans’la beraber niceligi artan bir tiir olarak, benzeyis ve
Oliimstizlik arzusunu resimde yasatma Ozelliklerin yani sira statli, toplumsal

deger ve reklam amacuiyla {ist sinif insanlara yonelisini goriiriiz.

Ronesans doneminde portre resmi, 6nemli bir asama kaydetmis olmasina karsin,
kendi iginde ¢esitli portrecilik anlayislar1 da yer almistir. Bu kapsam iginde
Hans Memling yapmaciksiz bir sadelik ve dikkate deger bir gozlem duygusuyla
cagdaglarinin portrelerini yaparken, Hugo van der Goes, yogun bir i¢ diinyay1
yansitan eserlerinde, somut ayrintilardaki simge giiciinii ortaya ¢ikartarak
uzaktan uzaga 15. yy. disa vurumculugun habercisi oldugunu gosterir. Leonardo
Da Vinci bireysel ozelliklere, Albrecht Diirer, idealize edilmis portrecilige
agirlik veren anlayislari temsil ederler. Ronesans Donemi’nin en 6nemli ressami
olarak kabul edilen Albrecht Diirer’e ait eserlerdeki gercek arayisinin
yogunlugu, aradan 500 y1l ge¢gmis olmasina ragmen insanin i¢ine isliyor. Kisisel
diinyasinda barindirdig: i¢sel farkindaligi, tanrisal emanet olarak nitelendirdigi
sira dis1 yetenegiyle dis diinyaya ustalikla aktariyor. Yapitlarinin ardinda
yansitmak istedigi hisler, olgular ve isaretler insami i¢ine g¢ekiyor. Diirer, var
olant oldugu gibi aktarma giidiisiinii, yasadigt ddneme tasiyarak ilerici
goriisliyle olaylara yon vermistir. Diirer, oto portrelerinde, kendisini aktarirken
yasadig1r zorlugun gozlerindeki yansimasini, mistik graviirlerindeki sirlar

¢ozmeye ¢aligmistir.
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Sekil 3.7: Albrecht Diirer, Manzarali Oto portre (1498).

Sanatc¢ilarin tiim arayiglart insan yiiziinlin gizemi {iizerinedir. Portrelerle
insanlarin duygularini anda birakmaya calisarak bu ani izleyiciye sunmak
isterler. Portrenin kutsiyeti farkli yontemlerle ortaya konulmaya calisilmistir.
Her sanatg1 farkli bir yaklasim sergileyerek portrelerin insan iizerindeki

etkilerini ortaya koymaya calismislardir.

Bu, sanat¢inin toplum ig¢indeki yerinin bir gostergesidir. Eger bir sanat hamisi
resmedilebiliyorsa, neden bir sanat¢i da resmedilmesin? Cok verimli, sira disi
bir sanat¢r olan Diirer, Flemenk ve Italya sanatlarinin farkli ozelliklerini
birlestirerek Kuzey Avrupa sanatinda devrim yaratmistir. Kendisini olaylara
tepeden bakan yakisikli bir gen¢ olarak betimledigi bu resimde amaci,
Ronesans’in soyluluk idealini yansitmakti. Diirer, yagli boya resimlerinde de

tipik bir Ronesans sanatgis1 oldugunu kanitlar (Gombrich, 1994: 24).

Yiiksek Ronesans Donemi’nde portre Raffaello Sanzio da Urbino ile
ulasabilecegi en iist asamaya gelmis, bununla birlikte portre sanatgilar1 yalnizca
var olan1 yansitmakla yetinmemis, modelin psikolojik o6zelliklerini de o©ne

cikartmay1 hedeflemislerdir.
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Leonardo Da Vinci, bireysel Ozelliklere 6nem veren bir anlayisa sahiptir.
Yaptig1 portre resimlerine, dikkatle ¢izilmis ayrintilar, pastel ve gec¢isken
renklerle tuvale aktarilmis nazik, yumusak hatlar damgasini vurur. Bu portreler,
insanin ruhunu disartya vurma denemesidir. italya’nin disinda en 6nemli sanat
merkezi Flaman’di. Bu donemde Flaman ressamlari Italyan sanatgilarinin

hayranligini kazanirlar.

Portre resminin en iyi Orneklerin goruldigi 15. yy. Flaman resmi, portre
sanatinda 6nemli gelismeler gostermistir. Flamanlar portre sanatindaki iinlerini
korurken, 15. ylizyildan sonra, sadece prensler, yiiksek ruhban sinifi ve diger
sosyal grup iyeleri, tiiccarlar, ustalar, bankacilar, hiimanist bilginler ve
sanat¢ilar da halkin goziinde 6nemli kisiler olarak portreleri i¢cin poz verdiler.
Bu donemde bircok portre tipinin gelisimi ve ileriki yilizyillarda portrede
kullanilan cesitler ortaya ¢ikmistir. Ozerk bireyler olarak sosyal duruslarini
gostermek isteyen halk figiirlerini ele alan bireysel portreleriyle birlikte,
sanatsal kurum olarak gelismekte olan grup portresi bu donemde devam etti. Bu
tlir portreler kendi gruplar igerisinde bir¢ok rol ve hiyerarsiyi iistlenen, lonca
ya da baska profesyonel topluluk ve sirketleri gibi toplu kitleler igin statii
sembolleri olarak gorev istlendiler. Ayni sekilde; evli giftler ve aileler, ahlak
kurallar1 ve c¢aglarinin gelenekleri g¢ercevesinde, kendi goriiniimlerini

yansitabilmek i¢in poz verdiler.

Orta Cag’da din adina kullanilan portrelerin betimleyici ve var etme giicl,
Ronesans’ta bir sinifa ait idealize edilmis portreler olarak yapiliyorlardi. Daha
sonraki donemlerde ise giinliikk hayatin i¢inde var olan her sinifa ait insanlari
betimleyerek onlar1 da yiiceltme amaciyla tanimlayict ve var etme giiciiyle

yasama ait bireyler olarak gosterir konuma geger.

17. yiizyilda gelisen barok sanati, Maniyerizm’in asiriligina bir tepki olarak
yiiksek Ronesans ilkelerine geri doniisti. Bu donemde Annibale Carracci
dogalc iislubuyla, Michelangelo Merisi da Caravaggio ise 6zellikle ton gegisleri
ve 1s181yla sanat tarihinde, portrelerinde son derece 06zgiin ve bagimsiz
calismalarinin genel isteklerinin ve siisleme tarzinin 6tesine gecerek, ictenlikli
eserler lretmistir. Hollanda Okulu’nun ilk biiyiik sanatcis1 olan Frans Hals ¢ogu
resminde, insanlarin karakter ozellikli portrelerini hem fiziksel hem de ig

diinyasin1 yansitarak gosterdi.

27



3.2.1 Oto Portreler ve “Ben”
“Yiizii tam olarak tanimlayan sey,
Tanimlanamaz olusu, en keskin s6zlerimin
veya delici bakisimin yiize tahsis edildigi
yerde yliziin hi¢gbir zaman tam anlamiyla
durmamasi halidir”.
Alain Finkielkraut

“Belki de higbir yiiziin ash yoktur.”

Enis Batur

Oto portre, kisinin kendi portresini degisik malzemelerle yapmasina denir. Oto
portre eserleri, daha ziyade fotografcilik alaninda ¢ok sik gormekteyiz. Hatta
fotografcilik sektoriinde bu “Kendi fotografini ¢ekemeyen, baskasinin
fotografini ¢ekemez.” s0zii ile ifade edilmistir. Fotograf¢ilik alaninda oto portre,
kisinin o anki ruh halini yansitabilmesi, dogal olabilmesi agisindan 6nem tasir.
Cekilen fotograflar kotii elestiri kaygisi olmaksizin ya da zoraki bir ¢aba ile
glizel c¢ikmaya ugrasmaksizin c¢ekilmis olmasi Onemlidir. Fotograflarda

korkudan, sevince kadar bir¢ok konu ele alinabilir.

Oz portreler dogalar1 geregi ice bakan resimlerdir, dolayisiyla daha bireysel ve
ice doniiktiir. Bunlar, bir sanat¢inin kendi {izerine yogunlastigi, kendini konu
olarak olusturdugu portrelerdir. Oto portreler, sanat¢inin kendini sorguladigi,
arastirdig1 alana girer. Sanat¢1 tim duyarliligiyla kendi suretini kendinden
sonrasina, ardillarina ve izleyenlerine sunar. Oto portre genel anlamda, siparis
edilen portrelerden ¢ok daha 6zgiirce yapilabilir. Oto portre resimlerde sanatgi,
kendisini tanimlamakla kalmaz, ayn1 zamanda yasadigi donemin sanat anlayis,

sanat¢inin iislubu hakkinda da bilgiler verir.

Oto portre tarihine deginecek olursak, insanlarin ilk oto portre deneyimlerine
magara resimleri ile basladigi tahmin edilmekle birlikte ilk 6rnek Orta Cag
Donemi’nde Misir firavunu Akhenaton‘un kendisinin ve karisinin heykellerini
yaptirmasi olarak bilinir. Oto portre ressamlarindan bazilarinin c¢alismalarina

ornek olarak Frida Kahlo’yu gosterebiliriz.
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Sekil 3.8: Otoportreler

Frida Kahlo, hayati boyunca 70’e¢ yakin resim ¢izmistir. Bunlarin ¢ogu oto
portredir. Bu durumu “Kendi resmimi yaptim, ¢iinkii o kadar yalnizdim ve en
iyi bildigim sey kendimdim.” sozleri ile agiklamistir. Max Beckmann, Paplo
Picasso, Rembrandt Harmenszoon van Rijn gibi bir¢ok ismi oto portre

orneklerini liretmeleri agisindan sayabiliriz.

Sekil 3.9: Rembrandt (1628) (solda) ve Rembrandt 1660 (solda)

Rembrant’in goériinen suretinin ardinda kendinden ¢ok emin, cesur, degisik
ifadelere sahip yiizleri ortaya ¢ikiyor. Biitiin bunlar, yiizden fiskiran yasam

duygusunu giiclendiriyor. Hayatinin her doneminde kendi portresini yapan
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Rembrandt, tiim duygularint bu eserlerine yansitmistir. Hollanda tarihinin altin
caginda yasayan sanatgi, portrelerinde son derece 0Ozglin ve bagimsiz

caligmalarinin 6tesine gegerek, i¢tenlikli eserler tiretmisti.

Sekil 3.10: VVan Gogh (1889)

Yiiziiniin tim sirlarint agiga ¢ikaran Van Gogh, o6zellikle, oto portrelerinde ig
gercekligi ariyor, siirekli kendini, yasamini, iirettiklerini sorgulayan bir ressam
olarak karsimiza ¢ikiyor. Van Gogh’un yapitlari insanin psikolojik i¢ diinyasinin
bir anlatimi olarak kabul edilmistir. (Sekil 2.10) Modern resim sanatinin
vazgecilmez Onciilerinden biri olan Vincent Van Gogh, yalniz yasayan, hep
kendi sectigi yolda ilerleyen, biiyiikk Ol¢lide kendi kendini yetistirmis bir
ressamdir.  “Resim s0z konusu oldugunda her sey bir yana, portreler bir
yana...” diyen Van Gogh, portresinin sirlarini Theo’ya yazdigi mektuplardan

(13

birinde sdyle anlatmistir: ... Basin gerisine gelince, kiiliistiir odanin bildigimiz
duvari yerine sonsuzlugu koyacagim: Olusturabilecegim en zengin, en yogun
maviden diimdiiz bir geri plan... Bdylece derin mavi geri planin iistiinde
parlayan 1siltili bas, birden esrarli bir goriiniim alacak tipki; masmavi

gOkylizlinlin derinliginden ¢ikmis bir y1ldiz gibi...” (Gogh, 2006:191)

“Yiiz y1l sonra sanki insanlara inmis bir ‘vahiy’ gibi goriinecek portreler

yapmak istiyorum.” diye yaziyordu baska bir mektubunda (Gogh, 2006:191).
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Sekil 3.11: Helene Schjerfbeck (1890) solda ve Helene Schjerfbeck (1912) sagda

Genglik yillarindan baslayarak kendi yiiziinii tuvale yansitmis olan ressam
Helene Schjerfbeck, 1862 yilinda Finlandiya’nin Helsinki kentinde dogar, 1946
yilinda Isveg’in Stockholm kenti yakinlarinda hayata gdzlerini kapar. Helene
Schjerfbeck neredeyse tiim hayati boyunca kendi yiiziinii ¢aligmis, kendisi
varken bir bagka modele ihtiya¢c duymamistir. Yasami boyunca kirka yakin oto
portre yapmistir. Bilindigi gibi 17. yilizyil Avrupa’sinin en biiyiik
ressamlarindan biri olan Rembrandt da olaganiistii portreler yapmistir.
Rembrandt oto portrelerinde, genellikle govdesini biitliiniiyle goriiriiz.
Schjerfbeck’in oto portreleri ise beline kadardir. Rembrandt zaman zaman
yalnizca yliziinli ve bagini betimleyen oto portreler de yapmistir. Schjerfbeck’ in
0zel olarak yiizde yogunlastigi oto portreleri, gen¢lik doneminde karsimiza
¢ikmaktadir.

“Modernler, yiiziin baskalasim kiplerinin i¢ini aralayarak ifadenin

sundugu dilsel olanaklar1 ¢ogalttilar, hemen hepsi bir 6l¢iide disa

vurumculugu yeni bi¢imin deformasyon yolu olarak kullandilar ve

boylece yeni anlatim tarzlar1 olusturdular. Klasik zamanlarin

modernlerini asri zamanlarinkilerle ¢akistiran yiiziin, yliziinde degil de

yiziin berisinde, Oteki hallerinde arayislarii = siirdiirmeleridir.

‘varolusgu sanatcilar’ diye bilinen Alberto Giacometti, Lucien Freud’

figliratif sanatta 6nemli yeri olan sanat¢ilardir. Varolusculuk grubu

catis1 altinda toplayabilecegimiz bu sanatcilar ayirt edici bir tarzdan

cok, sanatta diisiince ve ruhsal durum baglaminda bir aradaydi
(Batur,1999: 60).”
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Sekil 3.12: Alberto Giacometti

“Giacometti, resimlerini renkle ya da golgeyle belirlemez, ¢izgi agiyla Orer.
Cizgileri merkezden, yiiz orta cizgisinden geriye c¢ekerek, adeta resimde

goriinmeyen anlami arar ve ylizlin anlamini tuvalin arkasina gizler. (Genet: 99)”

“Sanatginin  yontemi degildir bu, bir duyguyu, sonsuzluga kacisi
resmediyor aslinda.” demektedir. “Biri ¢ikip da su gordiigiimii
resmedebilseydi... Ne giizel olurdu. O zaman resmi birakabilirdim.
Timiyle...” (Edgi, 1999). Jean Genet’nin Giacometti igin
soyledikleri ilginctir: “Giacometti’nin ¢izdigi yiizler, sanki olanca
hayati o derece biriktirmisler ki, yasayacak tek bir saniyeleri bile
kalmamuis, yapacak tek bir hareketleri bile yok ve en sonunda 6liimle
tanismislar, ¢ilinkii iclerinde sikismis, haddinden fazla dirim var.
Yiiziin farkli boliimleri arasinda bir diizey ya da plan farki gozetmeyi
reddediyor. Ayni ¢izgi ya da ayni ¢izgiler biitiinii, yanak, goz ve kas
icin kullanilabiliyor. Giacometti i¢in gozler mavi, yanaklar pembe, kas
siyah ve kavisli degil; yanak, gz ve kasin olusturdugu kesintisiz bir
cizgi var. Yanakta burnun golgesi yok, ya da olsa bile, yiiziin bir
boliimii olarak, yiliziin su ya da bu yerinde ayni derecede gecerli olan
cizgi ve egrilerle belirtilmesi gerekiyor bu gélgenin (Genet, 1999).”

[fadenin raptedilmis belli bir an’a kayitlanmakta direnip zamana yayilma
egilimi gdstermesi ile ilgili ¢alisma yapan sanatcilardan, Ergin Inan fantastik

yaklasimla ruhun gizemine ulasan firgasiyla onemli calismalar yapmustir. inan,
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Francis Bacon't fark eder. Duygusal etkiler ve yeni gercekliklerle yiiz yiize

geldigi, daha dogru yorumla yiizlesmeye baslamistir.

Sekil 3.13: Ergin Inan

Kuskusuz, Ergin Inan’in kendi benligindeki yiizlesme devam edecektir.” Inan,
sanatg1 oto portrelerini sdyle agikliyor. Ben Inan'la Ergin'i eslestirdim: “ O
benligin kendini var etmesini izliyoruz. Burada gizlenen yiizleri renk lekesi
icinde gostermek istedim. Saklanan kimlikler nelerse onlar1 gostermek istedim.

Gonliimiizde saklt o kadar ¢ok sey var ki.”

Kendini gérmenin 6n kosulu, ‘ben’e disaridan bakabilecek kadar mesafe kat
etmis olmaktir. Bu nedenle, ister kendi ister bir baskasi olsun, modeline
tutkuyla bakan ressam, daima ifadeyi 1skalamak zorunda kalir. Tutku yiiziinden
kusatilamayan varolusun bedelini, dile getirmekte acze diistiiglimiiz sey ile
Oderiz. Yizii durdurup, gozlem nesnesi yapabilmenin ilk sarti ise Once ona

kayitsiz kalmay1 6grenmektir (Ergiiven, 1996:4).

Birkac sanat¢1 6rneginden yola ¢ikarak oto portre ressamlarinin gilinlimiiz oto
portre sanatiyla olan baglantisi bu sekilde kurulmustur. Onlarin isi kendi
resimlerini  yapmaktir. Kendi imgelerinin pesine diisen bu ressamlar,
yiizlerindeki gizi ararken girdikleri bu yolculukta sonraki zamanlarin oto portre
ressamlarina bir amag¢ vermis ve onlarin yolunu aydinlatmiglardir. Tam da bu
noktada sunu sOyleyebiliriz, oto portrenin ana temasi, kendine bakakalma,

kisinin kendi yiiziine kars1 duydugu hayranlikla karisik bir saskinliktir. Aynada
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yanstyan yiizlerine bakakalmis oto portre ressamlarinin ortak noktasi, yilizlerine
erisme arzusudur. Kendi yiiziimiize erisme arzusu, kimligimizi dogrulamamizi
ve sorgulamamizi da saglar. Bu arzu bizlerde “ilk yiizii” merak etmeyi de
beraberinde getirir. Bizler, ilk yiizii ararken ge¢mise yoneliriz, onu karistiririz
ve geemise dair 1siklar yakmaya ¢alisiriz. Ama bu, bizi her 1s18a eristigimizde
tekrar bir karanliga sokar. Karanlikla miicadele etmemizi, hayal giiclimiiz ve
merak duygumuz saglayabilir. Bu hayal giici ve duygularimiz, bilgiden
beslenemedigimiz zamanlarda yiizdeki eksik kisimlar1 tamamlayip portreye
ulasmamizi saglar. Bundan dolayidir ki ilk ylize erisme arzumuza, her zaman

insan miidahalesi olur. Bu da saf insan yiiziine erisemeyecegimizi gosterir.
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4 YUZ VE “BEN”ILISKISI

41 Yiz

“Ruhun islevleri basin 6n kisminda bulunur.”

Insan ruhunu duygu ve yapisini en iyi ifade eden yer basinin én kismidir. Ciinkii
bize ayna olabilecek organlar burada bulunur. Bizler onlardan ¢ikarimlar yapip
kendimizi anlamaya c¢alisiriz. Bir anlamda kendi labirentimizde kendimizi

bulmak i¢in yaptigimiz yolculuktur.

“Yiiz kendini arayistir, kendine yapilan bir yolculuktur. Bu yolculuk
labirentteki bir yolculuga benzer. Bu, kendini merkeze alan bir
yolculuktur... Kendimize yaptigimiz bu yolculukta, yiiz imgemizi taninir
kilmaya caligiriz. Burada imgenin taninir bulunmasi séz konusudur. Yiiz,
uzuvlarin toplamindan mu ibarettir? Yiiz, herkeste baskadir ancak biitiin bu
birbirinden farkli ve degisken yiizlerin ardinda, zihnin derinliklerinde bir
yerlerde bir yiiz var midir? Maskenin ardinda bir yiiz var m1? Gergekten
nedir yliziin gerisinde olan (Kocabiyik, 2014: 17)?”

Yiizle ilgili sordugumuz bu sorulara Platon ( MO 427-347 ) “Portre, 6liimlii
bedeni yoneten dliimsiiz ruhtur. Ruhun islevlerini yerine getiren duyu organlari
ise tanrilarca basin On tarafina yerlestirilmistir.” seklinde cevap verir. Bunun da
bir nedeni vardir: Platon’a gore tanrilar bizi yaratirken on tarafimizin arka
tarafimizdan daha asil ve emretmeye daha yetenekli olmasina karar vermislerdi.
Bu nedenle duyu organlarimizin toplandigi yliziimiiziin yoni ile yilirimemizin

yoni aynidir. (Platon, 2015: 45)

Yiiziimiiziin yer aldigi bas, bedenimizin en tepesindedir. Bes duyu organimiz
yiiziimiizde toplanmistir. Cicero ise (MO 106-43) “Duyu organlar1 sanki bir
kaleye yerlestirilir gibi yerlestirilmistir basimiza.” der. Bir de yiiziin gerisini
diisiinelim: Beynimiz yiliziimiiziin ardinda yer alir ve biitiin bedenimiz bu
merkezden yonetilir. Gozle, burunla, kulakla, deriyle edinilen algilar beyinde
depolanir, anlamlandirilir ve isleme konulur. Ozetle yiiziimiiziin bedendeki
konumu son derece dnemlidir, yliziimiiz adeta algilarla anlamlarin kavsaginda

durmaktadir.
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Yiiziin islevselligi ve tanimlama 0Ozelligine Ornek olarak, beyin ameliyati
geciren birinin, beyninde olusan hasar nedeniyle yiizii biitiin olarak goremedigi
verilebilir. Burnu, agzi, gozleri tek tek goérmesine karsin bunlari bir araya
getirip bir yiiz olusturamiyor. Yiiziin olmasi gerektigi yere bakiyor ama baktigi
yiizii higbir zaman taniyamiyor. Benzer sekilde Prosopagnosia’dan, yani yiizleri
tantyamama rahatsizligindan muzdarip Dr. P.’nin -nami1 diger “karisini sapkasi
sanan adamin” — hikayesini, Oliver Sacks anlatmistir. Bu hikayede kisi,
yuvarlak objeleri kafa zanneder. “Capgras kuruntusu” denen bir rahatsizligi olan
kisi de gegirdigi kaza sonucu yakinlarini taniyamaz onlarin degistirildigine

inanir.

Yiiz tanima sosyal hayatimizin merkezinde yer alir. Insan olmak, baskalariyla
birlikte yasamak ve onlarla iliskiler kurmak anlamina gelir. Normalde bir yiiz
gordiigiimiizde yiiz tanima alanlar1 limbik sisteme bilgi gonderir; limbik sistem
de belirli yiizlere kars1 uygun duygusal tepkiler (sevgi, 6fke, kayitsizlik, hayal

kiriklig1 vs.) liretilmesine yardime1 olur.

“Norolog R. M.Bauer yliz tanimanin, yiiz teshis etme ve duygusal tepki iiretme
giizergahinda gergeklestigini ©ne siirmiistiir. Ona gore, Prosopagnosia®

hastalarinda yiizii teshis etme bolgesi hasar géormiistiir” (Kocabiyik, 2014: 18).

Insanin yiiziine verdigi degeri Antropolog ve Sosyolog David Le Breton, insanin
kendisini yaralamasii konu edindigi “Ten ve Iz” isimli ¢aligmasinda, bireyin
kesikler agmak tlizere dncelikle bileklerini ama genellikle 6n -kol, gdgiis, karin
veya bacaklar1 sectigini belirtir. Yiz ise genellikle dokunulmazdir; ¢ilinki
"kutsal" benligin tezahiir ettigi en onemli yerdir. Bireyin yiiziinii kesecek bir
raddeye gelmesi, psikoz belirtisidir; yiizimizii koruma kaygimiz, temelde
benligimizi, baskalariyla iliskilerimizi koruma, hayatla bagimizi siirdiirme
iradesinin bir ifadesidir (Kocabiyik, 2014: 18). Aslinda yiizden bahsederken,
kimligimizden bahsederiz. Ellerimiz de karakteristiktir elbette ama parmak
izimiz tektir. Bazi iilkelerde son zamanlarda bizim iilkemizde de az da olsa
kimlik tespiti i¢in parmak izi yerine sadece kulak fotografi kullanilsa da ellerin

veya kulaklarin ve hatta DNA gibi biyolojik kayitlarin kimlik belirleme

% Prosopagnosia (Yunanca Prosopon yiiz + agnosia kayitsizlig1), yiiz korliigii olarak da adlandirilan
insan yiizleri tantyamama, ayiramama durumudur. Prosopagnostikler goz, burun, agiz gibi yiiziin her
parcasini tek tek gorebilmekle birlikte birbirleri ile iliskisini kuramamaktadirlar.
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bakimindan kullanimi, yiiziin kimlik tespiti i¢in kullanimindaki onceligini ve

Onemini azaltmaz.

Sonug olarak kimliklerimizde ellerimizin veya ayaklarimizin degil, yiliziimiiziin
fotografi yer alir. Yiiz, ismimizin kimligimizin mekanidir. Yiiz “ben” i yansitir,
yiiz benliktir. Bizleri yiiziimiize bakarak taniyan sadece baskalari degildir; bizler

de kendi goriintiimiizii belli 6l¢lide yiiziimiizden taniriz.

Sirtindan fotografi ¢ekilen deneklerin % 37°si kendisini teshis edememistir
(Bonnet, 2008: 216). Bu konuda yapilan deneysel arastirmalarda insanin en az
tanid1g1 yiiziin kendi yiizii oldugu anlasilmistir. Yizler bizi heyecanlandirir ve
hosumuza gider, bizi cezp eder veya tiksindirir. Ayni zamanda bize bilgi
verirler: “Bir bakista sizin hakkinizda ¢ok sey Ogrenebilirim.”, “Daha once
karsilastik m1?”, “Nerelisiniz?” , “Mutlu musunuz? , Kizgin m1? , Uzgiin mii?”,
“Benimle ilgileniyor musunuz?”, “Guraltilii bir odada dudaklarinizi
okuyabilirim”. Insan yiizii insan ruhunun en berrak resmidir (yalan soyledigi

zamanlarda bile).

Aristoteles, insanda saglarla boyun arasinda kalan kisma yiize, prosopon, yani"
kendini bagkalarinin bakisina sunan" dendigini hatirlatir. Ciinkli insan, dik
duran tek hayvandir; (Quignard, 2005: 64) yiiziini doniip bakan, sesini
ylizinden ¢ikaran, bir ¢ehresi olan tek hayvandir. Ellerin yilirime islevinden
kurtulmasi, yliziin yeni bir ara¢ olusturulmasinin yolunu a¢gmustir. Yiizleri ve
yliz ifadelerini tanimak, viicut dilini okumak, yasadigimiz dilsellesmis diinyada
yoniimiizi bulmamizi mimkin kilmistir (Kocabiyik, 2014: 49). Tim bu
yaklagim ve bilgiler esiginde portre imgesinin neden 6nemli olugu daha iyi

anlasilabilir.

Yiiziimiizle olusan kimlik kartimiz insan jest ve mimiklerinin de olugsmasini
saglamistir. Jest ve mimikler iletisim icin bir dil olusturur. Insanin ne zaman
konustugu ise bir muammadir. Giinlimiizden yiiz bin yil kadar dnce, insanin
Neandertaller’ den baslayip Homo Sapienslere kadar evrimlesmesine paralel
olarak kiiltliriin evrimi de hizlandi: Alet ¢esitliligi artti, 6li gdmme ritiielleri
gelisti. Kirk bin yi1l 6nce figiiratif sanat ortaya ¢ikti, yani bir simgecilik dogdu
Ki bu da insanin o devirlerde konusmaya basladigini diisiindiirtiiyor (Kocabuiyik,

2014 45).

37



Konusma yetisinin gergeklestigi yer olan yiiz, bu 6zelligiyle daha da 6nem
kazanir. Cilinkii insanin iletisim kurmasini saglar. Ayrica yine bir iletisim tiiri
olan jest ve mimiklerin gerceklestigi yerdir. Jest ve mimik dili hayvanlarda da

kullanilir. Bu 6zelliklerden dolay1 da portrenin énemi daha da artar.

Ornegin sempanzeler hem kendilerinin hem de baskalarinin heyecan
durumlarinin ve amaglarinin bilincindedir; stres altindaki sempanze otekiler
durumunu fark etmesinler diye yiiziini elleriyle kapar, yani kendi ic¢
durumlarinin farkindadirlar. Bu 6rnekte oldugu gibi jest ve mimikler bir ifade

yetenegidir.

“Bu ylizden de Frans de Waal’ 1n hatirlattig1 gibi norolojik bir sorun nedeniyle
ylizleri ifade kabiliyetini kaybeden, bu yiizden de baskalarinin hislerini (bir
giiliisle ya da kas c¢atmayla) yankilayamayan insanlar tam bir yalnizliga

mahkimdurlar (Kocabiyik, 2014: 47).”

Annesinin giilimsemesine bir giilimsemeyle karsilik veren bebek, gozlerden
beynine gonderilen gorsel izlenimi, beyinden gelen ve kendi yiiz kaslarini,
giilimsemeye karsilik gelecek sekilde hareket ettirmesini saglayan uygun
impulslara* ¢evirir ya da doniistiiriir. Giilimsemeyi bir aynanin karsisinda
O0grenmemiz gerekmez; aslina bakilirsa, farkli uluslarda ve geleneklerde
hepimizin gozlemleyebilecegimiz ¢esitli yliz anlatimi tisluplari, kusaktan kusaga
yada liderden onun izinden gidenlere bilingdis1 taklit yoluyla, empati yoluyla

aktarilmis olmasi sasirtici degildir.

Jest ve mimiklerle olusturulan duygu ve heyecanlar karakteri okumay1 saglar.
Bu alanda ¢alisma yapan Hogarth ile Lichtenberg, asamali olarak bir ylizii
bigimlendirirler. Siklikla, kaygili bir kisinin almi ¢izgi ¢izgi hale gelecektir,
buna karsilik neseli bir kisi giilimseyen bir ¢ehre edinecek, ¢iinkii gegici olan
kalic1 hale gececektir.

“William Hogarth, yiizii John Locke’nin zihni gordiigii gibi goriir. Her

biri (gerek zihin, gerek yiiz), bireysel deneyimler yiizeyine kendi

Oykiilerini yazincaya kadar bir tabula rasa, yani “bos levha”dir. Bu

degerlendirmenin dista biraktigi sey, tam da arastirmamizin
nesnesidir- ister karakter diyelim adina, ister kisilik ya da mizag. Bir

4 Impuls, uyarma sonucu bir sinir teli boyunca meydana gelen kimyasal ve elektriksel
degisikliklerdir. impuls, bir cisme etkiyen net kuvveti ile etki siiresinin ¢arpimina denir.
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kisiyi kaygiya, bir baskasini giilimsemeye daha yatkin kilan, bu
biitlinsel mizagtir-Bir iyimserin giiliimsemesi ile bir kotiimserin
giilimsemesi arasinda fark vardir (Gombrich, 2015: 129).”

Bir kez daha animsayalim: Karakter ile beden yapisi arasindaki baglanti, insan
tipleri ile insan “simalar1” ya da “mizaglarina” olan ¢ok eski bir inang iizerinde

yiikselir (Gombrich, 2015:130).

Karakterle ilgili yapilan resim c¢alismalarinda belirleyici olanin yiizdeki
uzuvlarin dogru yerlestirilmesi oldugu goriiliir. Bu uzuvlar dogru orantilanip

yerlestirildigi vakit betimlenen kisinin karakteri dogru yansitilir.

“...kisinin gercekdis1 yiiz anlatiminin olasi nedeni olarak aramay1 6grendigi
bazi hatalar vardir. Cok "keskin" bir nitelik mi gosteriyor anlatim? Gdozlerin
birbirine ¢ok yakin olmadigindan emin olmak i¢in portreyi dikkatle gdzden
gecirin. Ote yandan, bakis ¢ok mu belirsiz? Gozlerin birbirinden ¢ok uzak
olmadigina emin olun. Elbette ¢ogu zaman ¢izim dogru olabilir, ama
golgelerin ¢ok fazla ya da gereginden az vurgulanmasi, gozleri birbirine
dogru ¢ekiyor ya da aralarindaki uzakligi arttirnnyor gibi goriinebilir. Agzi
dogru c¢izdiginizden emin oldugunuz halde, hala bir bigimde yanlis
gorilinliyorsa, agzin g¢evresindeki tonlari, 6zellikle tist dudaktakini gozden
gegirin; bu gecisin tonundaki bir hata, biitiin farkliliga yol agiyor, agzi 6ne
cikariyor ya da geri itiyor olabilir anlatim1 hemen etkileyen bir yondiir bu.
Bir seylerin yanlis oldugunu hissediyor ve yerini belirleyemiyorsaniz,
kulagin konumunu goézden gegirin (Gombrich, 2015:119).”

Karakter yansitmayla ilgili yapilan ilk bilimsel g¢aligmalarda karakterin bu
sekilde belirlendigi goriiliir. Buna gore; bilim insanlarinin, Toumai adini
verdikleri Hominide (Sahelanthropus tchandensis) ait kafatasi {iizerinde
calisilmistir. Bu kafatast 2001 yilinda, Cad’ daki bir ¢olde bulunmustur. O
tarihe kadar bilinen en eski atamiz 1974’te Eitopya’ nin Hadar bolgesinin ¢orak
tepelerinde bulunan Lucy idi ve bu Australopithecus afarensis iskeletinin yasi
3,2 milyon y1l olarak tahmin edilmisti. Toumai’ nin yiizii bilim ile sanatin ortak
bir trilinidiir. Ciinkii sonradan iskelet {izerinde sekillendirildi. Leonardo’nun
Mona Lisa adli eseri de aynmi sekilde yapilmistir. Keza ressam bu portreyi
yaparken altin oran kurallarini uygulamistir; bugiine kadar yapilmis en gizemli
insan yiizii olarak hakli bir s6hrete sahiptir. Toumai’ nin yiizii de -baska tiirden

de olsa- ayn1 derecede bizim i¢in gizemini korumustur.
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Sekil 4.1: Toumai (sagda) ve Vicky Lucas (solda)

Toumai sudaki yansisina baktiginda ne diisiiniiyordu, bilinmez. Ama insanlagsma
yolunda kendi yansisim1 fark etmenin, “ben bilinci” ne sahip olmanin ve
“kimim?” sorusunu sormasinin Onemi agiktir. Bu bilince sahip olmaya ve
kimlige erisme arzusunun tatmini ayna olmadan yapilamazdi. Ayna sadece
parlak, yansitici bir yiizeye sahip bir egya olarak diisiiniilmemelidir. Ayna, ayni

zamanda baskasinin yliziidir de.

Vicky Lucas genetik bir hastalik olan Cherubism hastas1 bir kadindir. Kendisini
tiim orantisiz yiiz hatlarina ragmen giizel ve seksi buldugunu soyler. “Sehrin en
giizel kadin1 oldugumu diisliniiyorum ta ki birilerinin bana kotli ve igrenerek
bakmasina kadar.” Vicky’ nin aynasinin yalnizca duvardaki ayna degil, ona

bakanlarin yiizii oldugu goriiliir.

Burada, Jacques Lacan’in “Ayna Teorisi” inden bahsedilebilir. Lacan kisiligin,
“ayna evresinin” saglikli  atlatilirsa, kisiligin = saglam  bir  sekilde

sekilleneceginden ve kimlik olusturmayi saglayacagindan soz eder (Taburoglu,
2013: 54).

“Jasques Lacan daha sonra yoklugun (namevcut) simgesine cevirdigi
fallusu merkeze almak iizere, aynayla olan iligkimizin kdkeninde
ozseverligin ilk belirtilerini goriir. Lacan’in “ayna evresi” iyle tamimladig1
cocukluk donemi, 6zne ile nesneyi birbirinden ayiran smir ¢izgisinin hala
stiriincemede olmasina isaret eder. Cocuk i¢in doyurucu olan imgesel déonem
(“ayna evresi”), yanlis 6zdeslestirmeler ile ¢ercevelenmistir esasen: “Fiziksel
acidan heniiz koordine edilmemis olan ¢ocukluk aynada kendine yansiyan
tatminkar o6l¢iide biitlinlesmis bir imge goriir... Cocuk bu imgede kendini
yanlig — tanir (Terry Eagleton).” (Egiiven, 2007: 69)
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4.1.1 Mitolojide yiiz ve “ben”

Yiiz ve ben ile ilgili mitolojideki eserler arasindan Narsizm’ in ortaya ¢ikisinin
da temeli olan Narkissos, Yunanca Narke kelimesinden gelmektedir ve
Narkissos’un kendi suretine asik olarak icine diistiigli "yanilsama" ya gonderme
yapar. Hiristiyan tefsiri Narkissos’u Adem’in diisiisiinin bir modeli haline
getirmistir. Mezarliklara nergis dikilirmis, boylelikle 6liimiin uykuyu andiran
bir uyusmaya benzetildigi ima edilirmis. Kotiiliikleri de yatistirip uyusturacagi
disiiniildiigii icin, o6fkeli tanrilara nergis demetleri sunulurmus. Divan sairlerine
gore, nergis sarhostur. Mahmurdur; elinden kadehi diismez; ¢iinkli nergis,

elindeki sarap kadehinde kendini goriir (Kocabiyik, 2014:176).

“Bu imgede, Narkissos mitinin yeniden iiretilmis oldugu sdylenilebilir. Kadeh
asig1 simgelerken, sarap aski, sarapta yansiyan yiiz ise masuku simgeler. Asik,
kendine duydugu askla dolu gozlerinin gordigii o saraba susamistir.
Narkissos’un da pinara gelmesinin sebebi ayni susamisliktir; Narkissos,
kendisine susamistir. Nergiste de bitmeyen bir susuzluk vardir. Sarhosluk
"Tanriyla dolmak™ denen manevi halin simgesidir agk sarabiyla sarhos olan kisi
igtikce ayilir. Goriinenlerin  goriinmeyenin yilizii oldugunu anlar. “Ben”
elbisesini ¢ikaran, kendini siyirip atan sarhos manen ¢iplaktir. Sarhos nergis,
diinyaya ibret goziiyle bakar ve gordiiklerinin hayalden baska bir sey olmadigini
anlar; ezeli giizelligin esyada sakli oldugunu fark eder. Mutasavvif sairler i¢in
dogadaki her ¢icek, Allah’a hamd i sena eden bir dildir. Her acan yaprak,
tizerinde Allah’in hikmetinin yazili oldugu bir kitaptir. Biitiin esya "ene'l- hak"
demekte, her birinde onun sirr1 goriilmektedir. Nergisin elinden kadehinin
diismemesinin siirekli olarak sarhos gezmesinin, diinyaya sarhos bakmasinin
sebebi budur. Nergis’in hayatinda "gayr1" yok degildir; o suda yansiyan
kendinde bulmustur gayri olani; yiiziinde yiizii temasa etmistir (Kocabiyik,

2014:179).”

“Yiiziin merkeze alinip narsistik imgeye doniismesinden sonra, onu
destekleyen bir ¢caligma da Pascal Bonitzer yapmustir. Pascal Bonitzer, yiizi
labirentle karsilastirir. Labirente yukaridan bakildiginda bir yiiz gibi
goriindiigiinii sdyler. Oyleyse labirentte kaybolus bir yiizde kaybolustur: Her
labirent, yiize iliskin bir endigse, bir muamma igerir. Girit labirentinin
merkezinde boga basli canavar durur. Misir labirentinin merkezinde,
piramidin i¢inde bir mumya vardir. Mumya neye yarar? Yiizli korumaya. Bir
mumya i¢in en onemli an, sargilarinin ¢oziildiigii andir. Bazen bu eski bir
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sinema yildizinin piiriizsiiz yliziidiir. Bazen korkung, igreng, ¢iirlimiis bir
yiizdiir. Bazen bir higtir (Goriinm

ad =

ez Adam)” (Bonitzer, 2011: 53).”
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Sekil 3.2: Girit Labirenti

Yiiz, bir labirent oldugu kadar donen bir sarmalin yarattigi bir girdaptir da.
Labirent-girdabin derinliklerine dogru kaygili ilerleyis, kendini kesif, kendi

kimliginin gizlerini aydinlatma arzusu, kendi i¢ yliziinii, kokeni arayistir.

Labirent Minatauros’un evidir. Minataorus, anasi insan babasi boga, insan
govdeli boga basli bir melezdir. Minataorus insandir, dolambaglarda kaybolmus
insan; yani dolayli hayvandir. Labirent yaranin iizerindeki kabuktur. Labirent

yiizii 6rten maskedir. (Kocabiyik, 2014: 33).

4.1.2 Maske, yiiz ve “ben”

Yiiziin maske olarak kullaniomi ve insanin onu tapilast portre imgesine
doniistirmesi narsisizmin etken duruma ge¢mesine neden olur. Portrenin de
onemli bir konumuna gegmesi yiiziin narsistik bir 6ge olarak kullanilmasiyla

baslar.

Birgok yaban toplulukta, ritiiellerde kullanilan maskeler, ylizii 6rtiip onun yerine
gecer; temsil ettikleri mitolojik varliklarin, ilahlarin ger¢cek goriiniisii olarak
saygt goriir. Ritiieller esnasinda goriinen “yiiziin” insanin taktigi maskeden
ibaret oldugu ger¢egi unutulur; dis diinyanin mantigindan kopularak i¢ diinyaya
gecilir. Mite gore, kor kahin Teiresias, dogacak olan Narkissos’un “kendini
bilmez” ise ya da baska bir ifadeyle aynada yliziine bakmaz ise uzun yillar

yasayabilecegini sOyler, kendine bir kez bakarsa bir daha asla bakmayacaktir;
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kendi bakisiyla biiyiilenecek ve “ayna” onu o anda yutacaktir. Belki de

Narkissos’tan geriye kalan nergis, bu altin dudaklardan baska bir sey degildir.

“Kendimizi o kadar baskalarinin beklentisine gore bigimlendiririz ki, yasamin
bize ayirdigi maskeye ya da Junggularin dedigi gibi personaya biirliniir ve
tipimizle 6zdeslesiriz, ta ki tipimiz, ylirliyiislimiiz ve yiiz ifademize kadar biitiin

davranigimizi bigimlendirmeye kadar (Gombrich, 2015:111).”

Maske adini verebilecegimiz sey, bu tiir bir tanimayr gorece kolaylikla
engelleyebilir. Biitiin fizyonomik tanima mekanizmasini kargasaya sokabilecek

daha kaba tiirden benzerliktir. Maskeyle deneylere girisen sanat, elbette kilik

degistirme, rol yapma sanatidir.

Sekil 4.3: Afrika maskeleri

Genel olarak, yiizii fark etmeden maske algilanir. Maske burada bir kisiyi
otekilerden ayirt eden kaba ayrimlari, normdan sapmalar1 gosterir. Clinki
gercekten de asil programlanilan sey, benzerligi algilama degil; benzerligi,

insan goziine ¢carpan ve zihnine isleyen normdan sapmay1 fark etmedir.
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Sekil 4. 4: Sir Goldfery Kneller (sagda 1710 ve solda 1702-1710)

Bu agiklamalardan yola ¢ikilarak portrelerin ne Olgiide tipleri ya da maskeleri
temsil ettigi, ne Olgiide bireysel ¢ehreler olduklar1 sorular1 sorulur? Verilecek
cevaplarda belirgin giiglik, fotografin bulunmasindan Onceki biitiin insan
portrelerinde aynidir: Zaman zaman bir yasam - ya da 6lim - maskesi ya da
gblgenin bir siluet olarak ¢izilmesi disinda, portresi yapilan kisinin goriinlimiinii
denetleyebilecek ¢ok az nesnel veri vardir. Ete kemige biiriinmiis olarak, Mona
Lisa ile karsilasilsa onun taninip taniyamayacagi bilenemeyebilir. Ikinci giicliik,
bizzat maskenin tuzagina diismekten, bu ylizden de yiizii algilamakta zorluk
cekmekten kaynaklanir. Yukaridaki resimlerde perugu bir yana birakip bu
ylizlerin ne o6lg¢iide birbirinden farkli oldugunu goérmek icin 6zel bir caba
gostermek gerekir; o zaman bile, gorgii ve durus konusunda degisen goriisler,

toplumsal anlatim maskesi, kisiyi bir birey olarak gérmeyi gliclestirir.
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Sekil 4. 5: Afrika yerlileri

Kabile sanatinin basmakalip imgelerinin bireysel ayirt edici bir 06zelligi
canlandirdig1 bilinir; insanlar bu 06zelligi gézden kagirabilir, ¢linkii ne
resmedilen kisiyi biliniyordur ne de kabilenin iislup gelenekleri. Kald1 ki, bir
sey kesindir ki: Eski bir portrenin, fotograf ve ekrandaki bireylerin yiizlerini
yayginlastirip siradanlastirmadan Once, nasil goriilmeleri amacglanmissa Oyle
gormeleri nerdeyse olanaksizdir. Portresi ¢izilen kisinin sosyal konumuyla
kariyerini sergilemek ve yiiz ¢izgilerini onun soyundan gelenler i¢in bir ani,
daha sonraki ¢aglar i¢inse bir anit olarak korumak iizere siparis edilip yapilmis
bir imgenin tam anlamini yeniden yakalayabilmek zordur. Bdyle bir durumda

portrenin oldukc¢a farkli bir agirliginin oldugu ortadadir.

4.1.3 Dinin yiize etkisi

Hurufiligin tasavvufi yaklasimi, gonlii ve yiizii, Tanrinin merkezi mekaniyla
O0zdeslestirir. Hurufi sair Nesimi “Kabe yiiziindedir ey senem, yiiziinedir
sicudumuz” derken bu anlayis1 dile getirir. Ruhun mekéani yiiz, iginde
oldugumuz kadar i¢imizdedir de. Yiiz insan1 yok olup gitmekten koruyan ruhsal

mekandir.

Hurufilik; ylzii okuma, sirrin1 ¢ézme girisimlerinden biriydi. Hurufi, yiize

askla, tutkuyla ve saygiyla yaklagmis, onun karsisinda tefekkiire dalmis, yiiziin
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pegesini aralamaya calismistir. Hurufilik bir dinse eger kesinlikle bir yliz
dinidir. Tanrinin kah belirip kdh kayboldugu bu sirli aynay1 dolaysiz gormek
Hurufi’nin nihai ¢abasi olmustur. Ne var ki, kimse kendi yilizlinii dogrudan
goremez; ylziimiizii gérmek icin aynanin araciliina mahkiimuz. Ancak aynada
yansilanan suret hem bizim suratimizdir hem de degil; ayna, imgelem gibi bir

ara diinyadir.

Onun alemde ayn' 1n1 gérmesi, yani “kendini kendiyle gérme” si, kendini ayna
gibi baska bir seyde gérmesinden farklidir. Clinkii burada insan1 bir paradoks
karsilar; Yaradan hem bakan goz hem de bakilan g6zdiir. Aynaya bakan, aynada
yansiyan suret Ol¢ilisiinde kendisine goriiniir; oysa Yaradan’in gormesi
dolaysizdir ve “adlem aynasi” Yaradan’in kendisinden ayri1 bir varlik degildir.
Yaratilmis alem, onda tecelli etmis Yaradan’in goziidiir. Arabi sdyle diyor:

“Allahtan baska ne goren vardir ne goriilen.”

Arabi diyor ki : “Biz onu gordigliimiizde, kendimizi goriiriiz, hak bizi
gordiigiinde kendisini goriir. Mistiklerin tanris1i murakabe halinde bir tanridir;

Narkissos gibi kendi suretine bakan bir yiizdiir.”

Go6z kendini aynasinin araciligi olmaksizin gorebilir mi? Mevlana, “Aynasiz

kendi, yliziinii gormenin imkan1 yoktur.” der.

Hallag: “Hangi gbzle goriirim onu? Onun goziiyle, benimkiyle degil; ¢linkii onu
ondan baska goren yoktur.” derken goéziin goriilmezligini ortadan kaldirmaya

calisir.

Aziz Nesefi’ye gore her tiirlii “baskalik” goriinlisten ibarettir; bu mutlak varligin

kendini idrak edebilmesi i¢in gerekli bir farklilagsmadir.

4.2  Gorsel Tletisim ve Yiiz

4.2.1 Sinema ve fotografta yiiz imgesinin ele alinisi

“Herkesin yiizli, Times gazetesinin bir konusma sirasinda karakteristik ifade
degisimlerinin fotografini ¢ektigi Emanuel Shinwell’in yilizii kadar devingen
olmayabilir ama bu Ornek, bir degil, bin farkli yiiziimiiz oldugu seklindeki
tepkiyi adeta dogruluyor. Hareketli parcalart degisen duygu - heyecanlarin

itkisine tepki verirken, yiiz farkli ifadeler sergilemektedir yalnizca...
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Karsilagtirma onca iirpertici olmasa, yiizli, agiz ve kaslarin gostergeler islevini
gordiigii bir kontrol paneline benzetebilirdik. Le Brun, Descartes mekanigini
temel almis ve kaslarda duygu ya da tutkunun niteligini kayda geciren gergek

gostergeleri gérmiisti” (Gombrich, 2015:107).

Sekil 4.6: Charles Le Brun, Sasirma (1698)

Sanatc¢ilarin ve dostlarinin, fotograf makinesinin gelisinin saskinlikla ve
saldirgan bir ruh haliyle karsilamalarina sasirmamak gerekir. On dokuzuncu
ylizyilda kisinin fotografini ¢ekme olanagina karst One siiriilen savlardan
bazilar1 bizlere sasirtici geliyor; ¢linkii bugiin bircok kisi, Nadar’in gektigi,
biliyiik virtliozii, sivilceleri ve oteki ayrintilariyla gosteren nefis Frans Listz
fotografini (sekil 3.7 solda) Franz Lenbach’in oldukg¢a teatral resmine (sekil 3.7
sagda) yegleyecektir, ama bir kez daha, Listz’i hi¢cbir zaman bilemeyecegimizi
kabul etmek zorundayiz (Gombrich, 2015:115).
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Sekil 4.7: Franz Listz

Ama anlik fotograf, portreyi doniistiirmiis olsa bile, benzerlik sorununu ge¢mis
ylizyillarin formiile edebileceginden daha acik olarak gérmemizi de sagladi;
yasami bir fotograf karesinde yakalama, olaylarin akisi i¢inde asla farkina
varmayacagimiz durdurulmus bir an iginde yiiz ¢izgileri oyununu dondurma

paradoksuna dikkat ¢ekti.

“Insan fizyonomilerinin ilk kaydedicisi, yontma kalemi, firga, hatta fotograf
cami degil de kamera olmus olsaydi, dilin bilgeligiyle "benzerligi yakalama"
adin1 verdigi sorunun asla ayni Olgiide bilincine varamazdik (Gombrich,
2015:116).”

Bu sekilde baktigimizda mucize, baz1 anlik fotograflarin karakteristik olmayan
bir gorliniimii yakalamasi degil; hem fotograf makinesinin, hem fircanin,
cehreyi hareketten ayirabilmesi, gene de yalnizca maskenin degil, ayn1 zamanda

yliziin, yani yasayan anlatimin inandirici bir benzerini iiretebilmesidir.

Yakaladig1 yliziin anlam belirsizliklerini 6yle kullanmalidir ki, olas1 okumalar
cogullugu, yasama benzerlik sonucunu vermelidir. Hareketsiz yiiz, ¢esitli olas1
anlamli  hareketin diiglim noktast gibi goriinmelidir. Profesyonel bir
fotograf¢inin bir zamanlar bagiglanabilir bir abartiyla s6yledigi gibi, biitiin 6teki
anlatimlar1 imleyen anlatimi1 artyormus. Portresi ¢ekilen kisiyi, gercekte oldugu

-portresinin ¢ekildigi - durumda gérmek istenmez.

Bir savas lideri olarak Winston Churchill’in en basarili ve en popiiler
fotograflarindan birinin 6ykiisii (sekil 3. 8), bu noktayr agikliga kavusturabilir.
Yousuf Karsh, Aralik 1941°de Ottawa’ya bir ziyareti sirasinda isi basindan
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askin Ingiltere basbakanini bu fotograf igin poz verme konusunda nasil isteksiz
buldugunu anlatir. Churchill, parlamentodaki odasindan bekleme odasina
gecerken topu topu iki dakika zaman ayiracagini belirtir. Kaslarini c¢atarak
yaklastiginda, Karsh basbakanin agzindaki puroyu alir ve onu gergekten
ofkelendirir. Ama aslinda 6nemsiz bir olaya gecici bir tepkiden ibaret olan bu
yliz ifadesi, liderin diigmana meydan okumasini simgelemeye yiizde yliz
uygundu.  Genellestirilip  Churchill’in  tarihsel roliiniin  bir  anitina

doniistiirilebilirdi (Gombrich, 2015:117).

Sekil 4.8: Winston Churchill, Karsh’in ¢ektigi fotograf, Ottawa (1941).

Sekil 4.9: Joseph Carey Merrick Fil Adam (1980)
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Vicky’ninkinden c¢ok daha asir1 bir yliz deformasyonu bulunan Joseph Carey
Merrick’in (1862-1890) hikayesi, David Lynch’in Fil Adam (1980) isimli
filmine konu olmustur. Kafas1 normalden ii¢ kat bliyiik, sag kolu normalden
uzun ve islevsiz, viicudu tiimiiyle yumrularla kapli bu ucube beden, gérenlerde

tiksinti uyandirir.

Ucube biyolojik bakimdan insan tiiriine ait sayilsa da, insanlik bakimindan insan
sayllmamaktadir; “ucube yalnizca miimkiin baska bir formdur”, ama “baskasinin
formu degildir.” Ciinkli baskasi, ancak zaten bilinen bir formda, her birimizin

kendi i¢inde barindirdig1 benlik imgelerine uygun bir formda var olabilir.

Fil adam bir insan degil, bilinen bir hayvan formunu, bir fili belli belirsiz
cagristirmasiyla tanimlanir. David Lynch’ in uyarlamasinda Joseph Merrick
(John Hurt),aynadaki yiiziine bakip “Ben hayvan degilim! Ben bir insanim!”
diye bagirsa da baskalar1 i¢in o, yalnizca bu goriinen yiiziinden ibarettir. Yari
hayvan yar1 insan cinsiyeti belirsiz, tiirii belirsiz bu melez, bu kaotik figiirler,
bulasicilik korkusunu, kendi sekilsiz ikizinden duyulan korkuyu insan imgesine
yonelik bir tehdidi dogurur. Oysa fil adamin bu “igren¢ hayvani yiizii”, latif bir

insan ruhunu, gergek bir Hristiyan’1 maskelemektedir.

Kurtaricisi Dr.Frederic Treves (Antonhony Hopkins) ve zamanin iinlii aktristi
Madge Kendal (Anne Bancroft), her ikisi de onun maskesine degil arkasindaki

ylize baglanmigtir.

Giizel ve Cirkin veya Fil Adam, her iki filmde de gizli yiiz asil olani, hakiki
olani, ylizeyin altinda yatani gérme arzusunu ifade eder. Arzunun sebebi de bu
goriis alaninin siminidir. Gizli yiiz, simirin 6tesindeki, higbir géziin degmedigi
kutsaldir. Derinde olan, yiizeyde olanin tatmin edemedigi hayali bir yiizdiir;
goriilmesi imkansiz olandir; gérme alaninin disinda kalandir. Onu goérmek icin
i¢ goziin acilmasi gerekmektedir; zira i¢ goz imkéansiz olan1 gérmenin yolunu

agar.
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Yiiz iizerine yapilmis belki de en iyi film Ingmar Bergman’in (1918-2007)
Persona’sidir (1966).

Sekil 4.10: Bergman’n yiizleri (1966)

Michael Tapper’in ifadesiyle, “Persona'si, yani kimligini olusturan ve yasamina
bir anlam duygusu katan yalan ve kendini kandirma maskesi yavas yavas
diigser.” Baskasinin yiizii ile kendi yiizii birbirine karisir. Hep ayni insan miyim,

ben iki kisi miyim? , diye kendi kendine soru sordurtur.

Persona, varlik - yokluk, sanat (hayal, yanilsama, yalan) hakikat ve nihayetinde
yiz tlizerine bir filmdir. Bergman o6nce filme “Sinematografi” adini vermek

istemistir. Zira ona gére kocaman bir yliz Sinematografi yiiz demektir.

XVII. yy. boyunca Camera Obscura ile insanin gormesi arasinda analojik bir

iliskisi kurulmustu.

Zihinde 1imge depolamanin ayakkabi kutusunda fotograf saklamaya
benzemedigini Steven Pinker soyler.

4.2.2 Facebook ve Selfie

Selfie, kisinin kendi fotografin1 ¢ekmesiyle baslamis olup kisa zamanda tiim
diinyada yayilmistir. Bir anlamada benlik olgusunu doyurmak ve onu sisirmek
icin yapilan bir eylemedir. Insanlar yedikleri, i¢dikleri, gezdikleri ve buna

benzer eylemlerinin fotograflarini ¢ekip facebook ve diger sosyal medya
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organlarinda paylasarak kendi benliklerini ortaya koyarak ben buradayim

diyorlardi.

Amerikan Psikologlar derneginin yaptig1 yillik kurul toplantisinda selfie
¢ekmenin zihinsel bir bozukluk oldugu soylenmis ve “selfitis” olarak
adlandirilmistir. Bunun obsesif kompiilsif bir egilim ve 6zgiliven eksikligini

gidermenin bir yolu oldugu sdylenmistir. (Tiirkmen:2014)

Selfie ¢ekip facebookta paylasan insanlarda narsizm belirtileri 6n plana ¢ikar.

“Ben”liklerini tatmin etmek isterler.

Cagimiz, gorsel bir ¢ag, sabahtan aksama resimlerin bombardimani var.
fletisime dil agisindan baktiginda, ilk olarak gdrsel imgenin bu islevlerden
hangisini gergeklestirebilecegini sormak gerekir. Bu soruyu soruldugunda, sunu
goriiliir:  Gorsel 1imgenin duygu- heyecanlar1 harekete gecirme giici
olaganiistiidiir; anlatimsal amaclarla kullanimi sorunludur; yardim olmaksizin

dilin bildiri iglevini yerine getirme olanagindan biitiiniiyle yoksundur.

Insanlar, bildirilerin imgelere cevrilemeyecegi saptamasi karsisinda cogunlukla
inanmaz bir tutum sergilerler, ama bu saptamanin dogrulugunun en yalin kaniti,
kuskucular1 kuskulandiklar1 6nermeyi resmetmeye cagirmaktir. Nasil ¢evirinin
olanaksizligint resim yoluyla gosteremezseniz, bildiri kavraminin da resmini

yapamazsiniz.

“Ornegin, Pompei’deki bir evin girisinde bulunan bir mozaikte, Cave Canem
(dikkat kopek var) yazisiyla birlikte zincirli bir kopek goriiliir. Boyle bir
resim ile resmin duygu- heyecanlart uyarma islevi arasindaki baglantiy1
gormek zor degildir. Resme, bize havlayan gergek bir kdpege gosterecegimiz
tepkiyi gosteririz. Demek ki resim, olast "davetsiz misafiri" girdigi risk
konusunda uyaran yaziy1 etkili bir bigimde pekistirir. Tek basina imge
iletisim iglevini goriir milydii toplumsal gorenek ve geleneklerin bilgisiyle
birlikte geliyorsa, goriirdii (Gombrich, 2015:115).”

Sozel iletiler gibi, imgeler de miihendislerin “giiriilti” adin1 verdikleri rastgele
“karismanin” etkisine agiktirlar, imgeler, bu olumsuz etkinin iistesinden gelmek
icin yineleme ydntemine gerek duyarlar. Imge tanima sz konusu oldugunda,

bilginin biiyiik bir boliimiinii, imgeyi ¢cevreleyen kontur tasir.

Imgeyi dogru okuma olasili§ina ii¢ degisken yon verir: kod, alt yaz1 ve baglam.
Alt yazinin tek basina oteki ikisini gereksiz kilacagi diisiiniilebilir, ama kiiltiirel
geleneklerimiz buna elvermeyecek kadar esnektir. Antik Cag, miihiir, sikke ve

O0lim yoluyla imgeleri ¢ogaltmay1 biliyordu. Bir kralin en gergekci portresi,
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portreye eslik eden yazida yanlislikla onun bagka bir kisi oldugu belirtilirse bizi

yaniltacaktir.

Fransiz sanat¢1 Claude Mellan, sekil ve golgeyi gosterecek sekilde genisleyip
biiziilen sarmal bir c¢izgiyle Isa'min yiiziiniin graviiriinii yaparak ustaligini
sergilemisti. Semalar, uzamsal degil, mantiksal iliskiler i¢indeki seylerin
resimlerini gostermek {lizere, Oteki gorsel grafik yoOntemleriyle kolayca

birlestirilebilir.

Gibson’un “gorsel alan” adini verdigi sey- retinanin kaydettigi duyumlarin, iki

boyutlu mozaigi- “gergekten” gordiigimiiz sey olarak betimlenmelidir.
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5 SONUC

Yiiz hakikatimizdir. Insanlar i¢in yiiziinii yitirmek yok olmaktir. Insanlar
varolusunu ylizleriyle olustururlar. Bir¢ok gelenekte ruhun yerinin kalp degil,
bas oldugunu hatirlayacak olursak maddeyi simgeleyen bedene karsilik, yiiziin
ruhu simgeledigini sdyleyebiliriz. Bedenler, maddesel yapiyr simgeler. Yiizler
ise ruhu temsil eder. Insan1 kendi evreni yapan vyiiziidiir. Yiiz benliktir. Hig
kimse olmak istiyorsaniz yiiziiniizden vazge¢meniz gerekir. Bu, “Tipki oliilerin
Hades’teki ruhlarina benzer; adlar1 yoktur, “yiizleri” yoktur onlarin. Diinyada
birer bireyken Hades’te adlarin1 ve yiizlerini yitirmis, tek tip varliklar giiruhuna

katilmiglardir.” agiklamasiyla anlatilir.

Benlik duygusu kaygi ve umutsuzlugun etkisiyle var olmaya baslar. Eger bu

duygulara sahip degilseniz, benlik gelistiremezsiniz.

Bu tez calismasinda edinilen bilgiler 1s181nda, benlik kavramini olusturmak i¢in
gozlin nesnesi olup gérme olgusunu var etmeye gereksinim duydugu goriiliir.
Kendine yonelik gérme eylemini, aynanin etkisiyle olusturan insan, bazen
korkuyla, bazen narsistik duygularla portreye anlamlar yiikler. Bu anlamlardan

en gii¢lii olan, portrenin kendi basina bir imge olarak gii¢c kazanmasidir.

Portre; mitolojiden, dinlerden, felsefeden, gelenek - gorenekten ve degisik
kiiltiirlerden destek alir. Tiim bunlardan beslenir, taninabilirlik ya da tanimlayan
olma 6zelligini 6n plana ¢ikartir. Bu 6zellikleri onu insani var kilan bir olusum
olmasina hazirlar. Varligina inanan insan gii¢liidiir. Giiciinii, onu tanimlayan
portresinden yani yiiziinden alir. Bu baglamda insanin yiizii onun en kiymetli
yeridir. Yiiziinii kaybeden benligini, varligini, 6ziinii kaybeder. Iste tam bu
noktada soyle denilebilir; insanoglu var oldugu andan itibaren arkasinda bir iz
birakmak ister. Clinkli yok olacagini bilir. Bundan dolay1 da yiiziine kavusan
insan onun resmini yapmaya veya yaptirmaya baslar. Ortaya c¢ikan iriinler
bazen tapinilacak bir din olgusu, bazen de siyasi gii¢ elde etmek i¢in kullanildi
ve kullanilmaya da devam ediliyor. Tiim bu 6zelliklerinden dolay1 da yiiz yiiziin

arzu nesnesidir.
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Sonug olarak portreler, yapilan arastirmalar 15181nda insanin varligini ispatlayan

onu var kilan olma 6zelliginden dolay1 6nemlidirler.
Ahmad el - Gazzali’nin Sevanihu'l - Ussakta dedigi gibi
“Asikligin tim temeli goriismekte yikilir

G0z gorlince bir kez, baska ne kalir...”
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